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  چكيده
ونقلي توسط شهروندان گذاشته است. در اين تحقيق با استفاده  اي بر انتخاب مدهاي حمل تأثير قابل ملاحظه گيري ويروس كرونا همه

با كمك  ،به كرونا در بيمارستان مسيح دانشوري شهر تهران پاسخ داده شده استنفر از بيماران مبتلا  150اي كه توسط  از پرسشنامه
قالب ت در لااهمه سؤنقلي مختلف پرداخته شده است.  و روش تحليل عاملي اكتشافي به بررسي احتمال ريسك ابتلا در مدهاي حمل

عامل دوم در معرض بودن، عامل سوم رعايت كه عبارتند از: عامل اول شرايط اقتصادي، گرفتند ار قره مدآست دعامل به ر چها
 مردان به سبب فعاليت بيشتر خارج از خانه بيشتر در معرض ابتلا قرار دارند. هاي بهداشتي و عامل چهارم سلامت فردي. پروتكل

همانطور  اند. بتلا شدهاند، اما به ويروس كرونا م اند با اينكه سلامتي بيشتري داشته ونقل همگاني استفاده كرده افرادي كه از مد حمل
درآمد بيشتر  كه نتيجه شد با افزايش سن به دليل كاهش سلامت فردي ميزان ابتلا به ويروس افزايش يافته است. ابتلا در گروه كم

  كنند.  ونقل همگاني استفاده مي زيرا اين افراد بالاجبار از مد حمل ،و خطر براي اين گروه بيشتر است است
 

  هاي بهداشتي نقل، ويروس كرونا، تحليل عاملي اكتشافي، پروتكل و حمل  دهايمهاي كليدي:  واژه
  
  مقدمه -1

نقل و ترافيك شهري به عنوان مباحث كليدي در  و امروزه حمل
اي مطرح هستند، زيرا كه يكي از  شهري و منطقه ريزي برنامه
دهند  شهري را تشكيل ميهاي  اساسي در زيرساختهاي  نقش

يابي افراد،  دادن امور انساني به يكديگر و جريان كه با ارتباط
گيري ويروس  گردد. همه ژي و اطلاعات، محقق ميكالا، انر

ونقل شهروندان گذاشته و اين  كرونا تاثير قابل توجهي در حمل
عمومي باعث شيوع ويروس  ونقل حملادعا كه استفاده از 

  كرونا مي شود، تاثير بسيار مخربي بر روي اين سيستم 
ونقل و ارزيابي  گذارد، لذا بحث ارزيابي مدهاي حملمي

گردد. در اين فصل ريسك ابتلا به كرونا در هركدام مطرح مي
به اهداف تحقيق، ضروت تحقيق در مورد موضوع ارزيابي 

 و  حملريسك ابتلا افراد به ويروس كرونا در مدهاي مختلف 

در  شتريب ها تيجمع تيبشر خيدر تار شود. پرداخته مي نقل
 يزندگ گريكدياز  زولهيبه شكل جدا و اها  و قارهها  منطقه

 يجوامع متفاوت بشر نيب يا ارتباط گسترده راًي. اما اخكردند يم
 ،ييايدر يها از راه يونقل جهان به وجود آمده است. شبكه حمل

در حال رشد است و سرعت حمل مسافران و  ينيو زم ييهوا
است. عوامل پاتوژن و  شيل افزادر سراسر جهان در حا ها الاك

 شتريدورتر و در تعداد ب تر، عيسر توانند يم يروسيو يها حامل
ونقل  از عواقب گسترش شبكه حمل يكياز قبل منتقل شوند. 

 يها و حمل و انتقال پاتوژن يجهان يها يدمياپ جاديا يجهان
 ،ي. كارآمداستبوده  ايبه نقاط مختلف دن ديجد يروسيو

ونقل مدرن، افراد را در معرض خطر  حملسرعت و وسعت 
. دهد يقرار م ديكاملاً جد ييها يماريب ايآشنا  يها يماريب
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 يو مهاجرت انسان سميو تور يرشد اقتصاد جهان نيعلاوه بر ا
 يها موارد حركت و انتقال ناقل شياز پ شيب شيباعث افزا

 نيخاص ا تيمطالعه با توجه به ماه ني. در اشود يم يماريب
كشور و جهان به  ازيآن و ن ديو مشخصات جد ديجد وسريو

و احتمال مبتلا  سكير زانيم يآن، به بررس تر عيسر ييشناسا
 يتاكس ،يتاكس ريونقل نظ حمل يها وهيشدن شهروندان در ش

 2 به مقاله اين در .شود ياتوبوس و مترو پرداخته م ،ينترنتيا
   .شود مي پرداخته سوال

ها و سناريوهاي مختلف بر اساس  هاحتمال ابتلا در گرو -1
 هاي سني و شغلي چگونه است؟  رده

ونقل  متغيرهاي مناسب در ابتلا در مدهاي مختلف حمل -2
 چيست؟ 

  مروري  2در بخش  بخش تدوين شده است. 4در  ادامه مقاله   
و روش شناسي  3در بخش . شود بر ادبيات موضوع پرداخته مي

  . مدل ارائه شده است و بررسي پرسشنامه براي اتيفرض
. مدل سازي پرداخته شده استو به جامعه آماري  4در بخش 
  شده است.ارائه  اتيو فرضنتايج مربوط به مدل  5در بخش 

  

    
  پيشينه تحقيق -2
هايي از شيوع يك ويروس  نشانه 2019در اواخر سال    

  واگيردار از خانواده كرونا در شهر ووهان چين پديدار شد. 
ور اين ويروس در سطح چين و حتي در كشورهاي ديگر به مر

سازمان بهداشت  2020ژانويه سال  30دنيا مشاهده شده و در 
 جهاني انتشار اين ويروس را يك خطر جهاني تلقي كرد

(Eckert, 2000) .ميرها و شمار  و   با افزايش ميزان مرگ
بالاي مبتلايان در مدت كم و انتشار ويروس در كشورهاي 

ايجاد شد  2003، شرايطي مشابه با اپيدمي سارس در سال ديگر
 هو نگراني درباره اين ويروس به يك مسئله جهاني تبديل شد

ووهان  2020ژانويه سال  22در . (Lounibos, 2002) است
شهر ديگر چين نيز  16قرنطينه شد و به مرور طي يك هفته 

باعث  ي چين كه هر ساله وارد قرنطينه شدند. فستيوال بهاره
شود، يكي از مشكلات اصلي در  ها نفر در چين مي سفر ميليون

 ,Scott and Duncan) ي گسترش ويروس بود زمينه

 زماني بازه كردن محدود و قرنطينه دوره به ورود با (2004
 بيماري نهفتگي يا كمون دوره قرنطينه، از قبل روز 10 از بيش

 نيز روز 5 يا4 مدت و شد گرفته نظر در روز 6 يا 5 حدود
 زمانيكه. شد گرفته نظر در بيماري تشخيص و علائم بروز براي

 روزه 10 زماني بازه با توام شناسايي پايين ميزان شد مشاهده
 افراد كه شد ايجاد فرض اين ،بود بيماري تشخيص و ابتلا بين
 نبودند دارا را بيماري علائم مدتي تا كه ويروس حامل و مبتلا
 ديگر هاي شهر وارد و شده خارج ووهان شهر از قرنطينه از قبل
 شده ويروس انتشار باعث و نشده شناسايي مدتي تا و شده
  (Twigg, 2003) بودند

ونقل در شيوع ارگانيسم  ارزيابي خطرات ناشي از وسايل حمل
زا ويروس اسهال خوك با تخمين ميزان آلودگي آنها در  بيماري

تريلر  575هايي از  مونهباشد. ن طي فرآيند تخليه و بارگيري مي
مزرعه در ايالات  6ها به آنها از  قبل و بعد از بارگيري خوك  دام

تريلر به ازاي هر مزرعه).  102تا  83متحده برداشته شد (
آوري شدند.  روز از هر مزرعه جمع 3-2ها در بازه زماني  نمونه

ونقل، مشخصات تريلر،  براي هر تريلر اطلاعات شركت حمل
ه بار، محل تخليه، آيا راننده تريلر در محل تخليه زمان تخلي

اند يا  تقدم گذاشته يا خير، آيا كاركنان مزرعه وارد تريلر شده
هاي آغشته به نمك و  پد كه شامل ها  آوري شد. نمونه خير جمع

مربع مساحت كه كف تريلرها و   متر سانتي 900فسفر با بيش از 
تي قرار داده شده بودند در متر فاصله از محل در پش سانتي 15با 

گرفتند و مايع با اعمال فشار دستي  يك محفظه استريل قرار مي
گرفت  شد. مايع درون يك لوله استريل قرار مي آوري مي جمع

درجه  4گرفت و در درماي  كه بلافاصله بر روي يخ قرار مي
گراد نگهداري و به آزمايشگاه تشخيص دامپزشكي در  سانتي

 با مقابله براي انگليس .(Curtin, 1989) شد آيووا منتقل مي
 سفرهاي كه دارد اظهار آنفلوانزا، مانند ويروسي هاي اپيدمي
 بايد افراد ولي باشند جريان در عادي شكل به بايد داخلي

 هاي تردد از كرده، رعايت خوبي به را بهداشتي اقدامات
 در و كرده خوردداري شود ازدحام ايجاد باعث كه غيرضروري

 Du) بمانند خانه در آنفلوانزا به ابتلا علائم دادن نشان ورتص

et al, 2019)  ويروس اپيدميك اسهال خوكي در آوريل سال
هاي خوك در ايالات متحده شناسايي شد. عضو  در گله 2013
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است كه باعث ايجاد اسهال به دنبال  وناويريدكرخانواده 
ليني اوليه در شود. موارد با آتروفي در ديواره روده كوچك مي

مشاهده شد.  2013  هايي در اينديانا و آيووا در ماه مي گله
اي شيوع پيدا كرد به شكلي  ويروس به شكل سريع و گسترده

ايالت  16مورد در  218هفته اول شيوع ويروس  9كه در 
ها در  شناسايي شد. دامپزشكان در مورد نقشي كه خوك

ها  ونقل خوك پردازش مواد غذايي و وسايلي كه در حمل
توانست نقش بسزايي در شيوع ويروس  شد كه مي استفاده مي
نگران بودند. اين نگراني بر اساس شواهدي مبني  ،داشته باشد

هاي  نقل خوك  و بر اين بود كه وسايل مورد استفاده در حمل
اي  هاي روده زنده قادر به حمل و انتقال نوع ديگري از ويروس

  .(Adhikari et al, 2020) باشند نيز مي
 

  شناسي روش-3
 روش تحليل- 1- 3

. شود مي استفاده اكتشافي عامل تحليل از مطالعه اين در   
 پديده يك زيربنايي متغيرهاي به بردن پي جهت عاملي تحليل

 اوليه هاي داده. شود مي استفاده ها داده از اي  مجموعه تلخيص يا
. است متغيرها بين همبستگي ماتريس عاملي، تحليل براي

. ندارد اي شده تعيين قبل از وابسته متغيرهاي لي،عام تحليل
 تقسيم توان مي كلي دسته دو به را عاملي تحليل استفاده موارد
 تحليل.  تاييدي عاملي تحليل و اكتشافي عاملي تحليل: كرد

 بطور متغيرها كليه آن در كه بوده وابسته هم روشي عاملي
 كردن صهخال آن، اصلي هدف. گيرد مي قرار نظر مد همزمان

 زيادي تعداد دروني همبستگي بررسي به روش اين. هاست داده
 هاي عامل قالب در را آنها نهايت در و پردازد مي متغيرها از

 ارزش بنابراين. كند مي تبيين و بندي دسته محدودي عمومي
 دست به مفيدي سازماني طرح كه است اين عاملي تحليل

 بيشترين با رفتار از نبوهيا تفسير براي را آن توان مي كه دهد مي
 عاملي، تحليل. برد بكار كننده، تبيين هاي سازه در جويي صرفه

 همبستگي يا تشخيصي تحليل چندگانه، رگرسيون برخلاف
 چند يا يك و مستقل متغير زيادي تعداد آنها در كه( كانوني
 كليه آن در كه است وابسته هم روشي) دارد وجود وابسته متغير

 مطالعه مراحل. گيرند مي قرار مدنظر همزمان ورتص به متغيرها
 تعريف براي. شود مي مشخص متغيرها ابتدا: است زير شرح به

 كه نئو پرسشنامه و گيرد مي اندازه را رفتار پرسشنامه از متغيرها
 متغيرهاي از آن در و دهد مي شهروندان شخصيت از معيارهاي

 Adhikari) است شده استفاده تجربه و سن مثل دموگرافيك

et al, 2020).  
 گسترش نرخ متغيرهاي كننده تعيين عوامل به ابتدا در    

 عواملي چه كه دهد مي نشان 1 شكل  . شود مي اشاره ويروس
 يا مستقيم كه متغيرهايي. كنند مي تعيين را نرخ متغيرهاي
 را نرخ متغيرهاي شوند، مي وصل نرخ متغيرهاي به غيرمستقيم

 بازخوردهايي از بخشي قرمز اتصال وطخط. كنند مي تعيين
  . كند مي كنترل را كرونا بيماري شيوع رفتار كه هستند

 شيوع نحوه كننده تعيين بازخوردهاي بعدي 1 شكل در  
  .(Yamagishi et al., 2020) شوند مي معرفي بيماري

 

 

 
  كرونا ويروس گسترش نرخ متغيرهاي و عوامل .1 شكل
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 تري مسئولانه رفتار افراد هرچه دش گفته تر پيش چنانچه   
 متغير با رابطه در بيشتري حساسيت و توجه باشند، داشته

 با و داشته "مرگ نرخ آستانه بر مير 		 و مرگ متوسط نسبت"
 ارتباطات كاهش براي بيشتري تلاش متغير اين افزايش مشاهده

 اين در. شوند مي بيماري به ابتلا نرخ كاهش باعث كنند، خود
 بر مير و مرگ متوسط نسبت كه صورتي در شده فرض مدل

 تعداد مسئولانه حالت در افراد شود، 10 برابر مرگ نرخ آستانه

 حالت در و عادي حالت درصد 10 به را خود ارتباطات
 رابطه اين. رسانند مي عادي حالت درصد 50 به غيرمسئولانه

 تنظيم خبرگان نظرات بندي جمع و آمار اساس بر است لازم
 كرونا شيوع بر اجتماعي رفتار اين چگونگي صورتيكه در .شود

 تشويق، با بايد ها رساني اطلاع گذاران سياست باشد، تأثيرگذار
 رفتار ايجاد درصدد چين كشور نظير اجبار حتي يا و توصيه

 .برآيند مسئولانه
  

 
  عاملي تحليل همبستگي ماتريس -3-2
 بالايي همبستگي لعام يك با كه هايي آيتم ،عاملي تحليل در  

 آيتم هر بين همبستگي. گيرند مي قرار عامل آن در باشند، داشته
 معمولاً. شود مي داده نشان عاملي بار طريق از عامل هر با

  مهم ها عامل  تعريف در 0,4 از بالاتر  گاه و 0,3 از بالاتر  ضرايب
  عنوان  به را حدود  اين از كمتر  ضرايب و شده تلقي بامعنا و
  عاملي بار  هرچه  البته. اند گرفته نظر در)  تصادفي مؤلفه( فرص

 مورد مؤلفه  ماهيتتعيين  در آيتم آن نفوذ باشد، زيادتر آيتم  يك
 براي كامپيوتر خروجيهاي در تيكهصور رد. است بيشتر نظر

 ،باشد شده داده عامل يك از بيش عاملي وزنهاي ،ماده يك
 در ميتواند آيتم آن حتوايم كه است اين معني به حالت اين
 صرفاً آيتم هر ييكهنجاآ از اما. گيرد قرار عامل يك از بيش
  بايد ،آن عامل در انتخاب ،گيرد قرار عامل يك در تواند مي

 عاملي وزن اينصورت كه به. نمود اقدام عاملي وزن به توجه با
 عامل آن در نظر مورد آيتم بايد بود، بيشتر كه عامل هر با

 .دقرارگير

  

 
  
 
 مراحل اجراي تحليل عاملي -3-3

 ها براي تحليل عاملي ارزيابي تناسب دادهالف) 

ها دو شاخص آماري توسط  املي دادهبراي ارزيابي توانايي ع
  شود. ايجاد مي spssافزار  رمن

  

  
توسط ها دو شاخص آماري  براي ارزيابي توانايي عاملي داده

  .شود ايجاد مي spssافزار  نرم

 الكين -ماير -كايزر شاخصب) 

روي بر كه آيا تحليل عاملي كند  ميمشخص  اين شاخص  
و شدت اجرا ميباشد قابل آوري شده  هاي جمع داده

كند.  ها يا متغيرها را بررسي مي سئوالبين هاي متقابل  همبستگي
كم باشد، تحليل 	0,3هاي بالاتر از  چنانچه تعداد همبستگي

از طرف متخصصان  شاخص قلحداعاملي مناسب نخواهد بود. 
اين شاخص در دامنه صفر تا يك قرار متفاوت بيان شده است. 

هاي مورد نظر  دارد اگر مقدار شاخص نزديك به يك باشد، داده
 حداقل 1977در سال براي تحليل عاملي مناسب هستند. كايزر 

تعيين ميكند به طوريكه اجراي تحليل عاملي  0,6را  شاخص
OKM/60مانع ميداند كهرا در صورتي بدون   .باشد 

 مجموعكه  دهد يحالت، نشان م نيمقدار صفر در ا 1جدول 
است  اديز ها ينسبت به مجموع همبستگ يهاي جزئ يهمبستگ

 KMO عامل نامناسب است. مقدار ليو تحل هيكه نشانگر تجز

 يجزئ يها يكه مجموع همبستگ دهد ينشان م 1به  كينزد
 جهينت نيو بنابرا ستين اديز ها، يمجموع همبستگنسبت به 

 زيمتما يفاكتورها ديبا يعامل ليتحل ايفاكتورها  ليو تحل هيتجز
   صفربين ، KMO دامنه مقدارهاي .كند جاديو قابل اتكا ا

 گيرد. را در بر مي 1تا 
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  تحليل عامليبراي  KMOمقادير ضريب  .1جدول 

 ها براي تحليل عامليتناسب داده KMOمقدار

بزرگتر يا مساوي
0,90  

0,80 -0,89  
0,70 -0,79  
0,60 -0,69  
0,50 -0,59  

  0,50كمتر از 

  عالي
  خيلي خوب

  خوب
  متوسط
  ضعيف

  غير قابل پذيرش

  :يك قانون كلي براي تفسير آماري اين شاخص به صورت زير است
فر به اين معني است كه نزديك به ص KMO مقادير   

ها  هاي جزئي زيادي در مقايسه با مجموع همبستگي همبستگي
هاي  اي وجود دارد. به عبارت ديگر، همبستگي اصلي و حاشيه

اي وجود دارد كه يك مشكل بزرگ براي تحليل عاملي  گسترده
 گيري نمونه كه دهد مي نشان 0٫6كمتر از  KMO مقادير .است

به عنوان يك . شود انجام اصلاحي اماتاقد بايد و نيست كافي
 هاي زير را  ، كايزر اعداد و محدوهKMO مرجع از مقادير

گيري در تحليل عاملي در نظر  به منظور شرايط كفايت نمونه
 .گرفته است

  
  ها استخراج عامل - 4- 3
تعداد  نيها شامل مشخص كردن كمتر استخراج عامل   

 ييبازنما نيربهت يبرا توان ياست كه م ييها عامل
 بكار برد.  رهايمجموعه متغ نيمتقابل ب يها يهمبستگ

ها وجود دارد كه  استخراج عامل يبرا يمختلف يها روش   
  :آنها عبارتند از نيتر متداول
  اصلي مولفه تحليل) الف

 يقطر اصل ياستخراج بر رو نديدر فرآ ياصل مولفه تحليل   
 تحليل روش در. دهد يرا قرار م 1عدد  يهمبستگ سيماتر
 ،نكند تغيير همبستگي ماتريس قطر كهزماني اصلي مولفه
 متغيرهاي رياضي هاي		 معادلهعنوان  به كه اصلي هايهمولف

نسبت  به روش ني. اميگردد استخراج ،شدهاند تعريف اصلي
   و دارد نياز يكمتر زمان ،عاملي تحليل روشهاي ساير

 ري ميتواند بهو بر اساس آن هر متغي متغيري هر آن اساس بر
n  دآور عمل به مولفه اين از دقيقي بيني شيپمولفه تجزيه شود.  
 
 تعميم مجذورات نيو كمتر غيروزني مجذورات ني) كمترب

  يافته
 سيماتر نيب يخارج قطر يها دو روش تفاوت نيا   

شده را به حداقل  ديمشاهده شده و باز تول يها يهمبستگ
 نياست كه كمتر نيادو روش در  ني. تفاوت ارسانند يم

 ريبا سا يتر يكه ارتباط قو ييرهايبه متغ تعميميافته مجذورات
 يشتريكه اشتراك بالا دارند)، وزن ب ييرهايدارند (متغ رهايمتغ
به همه  غيروزني مجذورات نيروش كمتر كه يدر حال دهد، يم

 .دهد يم كسانيوزن  رهايمتغ

  
 ها چرخش عامل - 5- 3

بايد به حداكثر برسد، ين آيتمها و عاملها رابطه ببراي اينكه    
محورها چرخانده شوند. از طريق چرخش عاملها بهترين 

هدف تار عاملي ايجاد ميشود. عمدهترينو ساخها    آيتمتركيب 
، تحول ساختار عاملي به يك ساختار ساده در چرخش عاملها

داد.  ان مورد تفسير قراربتوكه به سادگي از بار عاملي است 
تر از تفسير  سادهبسيار    يافتهر عاملهاي ماتريس چرخش تفسي

 د.نيافته ميباشعاملهاي ماتريس چرخش 
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 گيري نمونه - 6- 3

ت سي مطالعاربرو نظر رد يند موآفرس سااين تحقيق بر در ا   
ي نمونهگيرس آن ساابر ف و جامعه هد، پيشينت تحقيقاو 

نمونه ان عنومشخصي به اد تعدس سااين ابر دد. تعيين ميگر
و ميگيرند ار تكميلي قرد خوروش با ي پرسشگررد موري ماآ

هند اخوار قري غربالگررد حاصله مو هايسپس پرسشنامه
و ند دميگرف غيرمعتبر حذه تكميل شدي پرسشنامههاو گرفت 

توسط ، معتبري پرسشنامههااز نهايت نتايج حاصل در 
هند گرفت. اوخار تحليل قرو تجزيه رد مربوطه موي هاارفزا منر

لي اگر سؤاكه د سته ميشواخواد فر، از اهيدپاسخم تمااز ابعد 
ين تحقيق ري اماآجامعه هند. دنها پاسخ آبه ، ندا ادهنداب جورا 
 ازنمونه  150براي اين مطالعه از ميباشند. ندان ورشه

و شد داده تحويل  استفاده شده و پرسشنامه شهروندان تهران
دار بررماآبه را پاسخنامه م فر، تكميلاز پس ن هندگادپاسخ
ري ماآجامعه نفر از  50، از است كرذبه زم ند. لادت دادعو
 1400ه مادوم فرودين هفته دار در بررماآنظر توسط رد مو
 ست.اگرفته رت صو

  
 پرسشنامه - 7- 3

سي مفاهيمي كه ربرو تحليل ر پرسشنامه به منظوده از ستفاا  
ست كه هايي ا از روش يكي، ندا هنيامدد جووبه عرصه ز هنو
حي پرسشنامه نيز است. طراگرفته ار قرده ستفارد امور بسيا

ان نميتوو ست اند تجربي رويك سازي،  ليند مدآمانند فر
آن در  ايبررا  معينيو  مشخص نديفرآيك، يتميكرلگور ابطو
 تجربه شتندا ينتيجه بخو پرسشنامه حياطر يك. گرفت نظر
 ننشارا  احطر يك هنر ربيشتو  ستا شناسيركا اتنظرو 
و  99در اسفند  ،شد نبيا نيز قبل مرحلهدر  كه رهمانطو. هددمي

در  مارانيب بينو  تهيهپرسشنامه  150تعداد  1400 نيفرورد
 نهندگاد  پاسخشد و  عيتهران توز يدانشور حيمس مارستانيب

 بعد. ندداد دتعو داربر  رماآ بهرا  پاسخنامه مفر ،تكميلاز  پس
. شود يم دهيشونده پرس تمركز پرسش زانيم ،هيدپاسخ متمااز ا

جهت  ياست در موارد ادياز آنجاكه حجم سوالات به نسبت ز
  يعوجود س نيا شونده پر شده است، با پرسش يكمك جا

 يده شونده پر شود تا پاسخ بر آن بوده كه اكثراً توسط پرسش
 .دار نگردد توسط محقق جهت

  
  ها تحليل داده -4
  پرسشنامه ليو تحل يريگ نمونه، جامعه آماري - 1- 4

   

كلي ر يا به طوء و شيااد، افرابه مجموعه ري ماآ  جامعه   
د ند نتيجه مطالعه خواتو  كه محقق ميد شو  ميق طلااهايي هپديد

تحقيق با يك يا چند ري ماآهد. جامعه دنها تعميم آبه كليه را 
به سبب حجم د اربيشتر مود. در شو  شناسايي ميك صفت مشتر

مطالعه و جامعه د حاآجعه به كليه امرري، ماآجامعه ده گستر
ست امحقق ناگزير  صورتنيدر اپذير نيست.  نمكاانها آتك  تك

نتيجه ار داده و مطالعه قررد موري را ماآجامعه از كه بخشي 
تهران  هد.دتعميم ري ماآبه تمامي جامعه را سي ربر

شهرستان و  استان تهرانمركز  وترين شهر كشور  پرجمعيت
  و  نفر جمعيت، بيست 8,693,706ست. اين شهر با ا تهران

ترين شهر باختر  چهارمين شهر پرجمعيت جهان و پرجمعيت
نقل و مسائل مربوط به آن در شهر  و رود. حمل آسيا بشمار مي

تهران به طبع جمعيت زياد و وجود مراكز اداري، تجاري و 
 يي برخوردار است.توليدي بسيار مهم از اهميت بسيار بالا

تعداد  نيفرد مبتلا مورد پرسش قرار گرفتند كه از ا 200 تعداد
بودند انتخاب  يتر كامل يها پاسخ يپرسشنامه كه دارا 150

اند  تفاده قرار گرفتهمورد اس يعامل ليدر تحل تيشده و در نها
شوندگان آورده شده  پرسش يها يژگيخلاصه و 2 كه در جدول

است.
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  شوندگان هاي پرسش وضعيت و ويژگي .2جدول 

 درصد بنديدسته عنوان

 جنسيت
  %75 مرد
 %25 زن

  سن

  %7 30كمتر از
30-40 15% 

40-50 18% 

50-60 27% 

 %33 سال70بالاي

 اعتبارسنجي پرسشنامه - 2- 4

ها توسط بيماران پاسخ داده شده است و  در اين مطالعه پرسش  
سوال است، به آن پرداخته شده  20ل در اين پژوهش كه شام

 150نامه سوال پرسش 20است. حجم نمونه در اين مطالعه براي 
 KMOبراي آزمون  3در جدول  در نظر گرفته شده است.

است و نشان  0,6بدست آمده است كه بيشتر از  0,697مقدار 
دهد، تعداد نمونه پرسشنامه معتبر است. همچنين تعداد  مي

ه مقدار حداقلي را رعايت كرده و بر اساس است ك 150نمونه 
  آزمون برت نيز عدد مناسبي است.

  براي اعتبارسنجي پرسشنامه KMOآزمون بارتلت و  .3جدول 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy.  0,697 

Bartlett's Test of 
Sphericity  

Approx. Chi-Square 4,927 

df 99  
Sig. 0 

 
 تعداد عوامل پرسشنامه - 3- 4

گروه عوامل  6سوال را به  20افزار  هر چند خود نرم   
بندي كرده است؛ اما براي آنكه تعداد عوامل زياد نگردد،  تقسيم

فرواني،  4شماره گروه محدود شده است. در جدول  4به 
دهي سوالات آمده است. پاسخ  ميانگين، ماكسيمم و مينيمم نمره

گزينه بوده كه حداقل و حداكثر پاسخ  6تا  1سوالات از بين 
است و ميانگين پاسخ گزينه در ستون بعدي آمده است. 

ها است كه مقدار  انحراف استاندارد شاخصي براي پراندگي داده
نزديك به صفر در جدول براي اكثر پارامترها نشان از پراكندگي 

ر سابقه بيماري پراكندگي بيشتكم است، اما در مورد پارامتر 
  .است

است در برخي از  كننده آن كتل ريزه كه ابداع  آزمون سنگ   
منابع به نام آزمون اسكري كتل نيز شهرت دارد. اين آزمون 

 اي انتخاب تعدادگرافيكي برهاي  ترين روشيكي از معروف

ها در تحليل عاملي اكتشافي از روي مقادير ويژه  مناسب عامل
دهد  باشد. اين آزمون نتايج را در قالب يك نمودار نشان ميمي

و مقادير ويژه در  Yها در محور افقي  ها يا مولفه كه در آن عامل

 شود طوريكه همراه با حركت نشان داده مي Xمحور عمودي 
در اين نمودار  شود. كاسته ميمقادير ويژه نيز به سمت راست از

توان هم از مقادير  هاي مناسب، مي براي انتخاب تعداد عامل
ويژه بزرگتر از يك و هم از نقطه اي استفاده كنيم كه در آن، 
خط منحني دچار كاهش شديد مي شود. در روش سنگ ريزه، 

واريانس ها تا جايي ادامه داده مي شود كه ميزان  استخراج عامل
خاص از واريانس مشترك كمتر باشد، يعني قبل از اينكه 
واريانس خاص از واريانس مشترك پيشي بگيرد. به عبارتي تا 

يابد كه سهم واريانس مشترك از سهم واريانس  جايي ادامه مي
عامل بزرگتر از  6خاص بيشتر است. در اين مطالعه مقدار ويژه 

كاهش و سقوط نسبي در است و در عين حال در اين نقطه،  1
هاي قرار  خط منحني را شاهد هستيم. يعني در حقيقت شاخص

  شوند. بندي مي عامل دسته 6گرفته در اين آزمون در 
% 50از  يشب يدعوامل با يدرصد تجمع شود يمعمولاً گفته م  

% است، پس 50برابر  يباًتقر 45,8عدد  5داده باشد؛ در جدول 
  .عامل بسنده كرد 4به  يبند به دسته توان يم
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  شوندگان فراواني سوالات پاسخ داده شده توسط پرسش .4جدول 
 آمار توصيفي

  انحراف استاندارد  ميانگين ماكسيمم مينيمم سوال
 0,66462 1,2765 6 1 گروه ساعت كاري

 1,48107 4,3581 6 1 سابقه بيماري

 1,38961 2,9355 6 1 در دسترس بودن خودرو شخصي

 1,10323 2,1226 6 1 ن منزلميزان فعاليت در بيرو

 1,33487 3,1343 6 1 هاشستشوي دست

 1,09159 1,9953 6 1 استفاده از ماسك

 1,25645 2,2279 6 1 مالكيت خانه

 1,16302 1,9259 6 1 خانوادهدرآمد

 1,47647 3,7981 6 1 رعايت رژيم غذايي سالم

 1,07348 1,8981 6 1 ميزان ديدار دوستان و اقوام

 1,35244 2,7581 6 1 ت فاصله اجتماعيرعاي

 1,41579 2,0139 6 1 ميزان بدهي فرد

 1,29997 2,5556 6 1 الكل و مواد بهداشتي

 1,26946 3,3037 6 1 آل و ورزشسبك زندگي ايده

 1,11066 2,4093 6 1 گروه درآمدي فرد

 0,94610 1,6698 6 1 گروه شغلي

 1,26936 2,2315 6 1 انداز فرد پس

 0,79338 1,4444 6 1 يزان ارباب رجوعم

 1,20589 2,1574 6 1 هاي فردگروه هزينه

 1,45347 3,7130 6 1 تناسب اندام

  

  
   SPSSافزار خروجي نرم ريزه اي پرسشنامه نمودار سنگ .2شكل 

  

  SPSSافزار  عامل تحليل اكتشافي خروجي نرم 4واريانس و درصد تجمعي  .5جدول 
واريانس كل توضيح داده شده

 مقدار چرخش بارها مقدار استخراج بارگذاري مقدمات اوليه
 درصدتجمعي درصدواريانس جمعدرصدانباشتهدرصدواريانسجمعجمعيدرصدت درصدواريانس جمععامل

13,984 19,918 19,918 3,984 19,918 19,918 2,779 13,893 13,893 

2 1,904 9,518 29,437 1,904 9,518 29,437 2,347 11,737 25,630 

3 1,736 8,681 38,118 1,736 8,681 38,118 2,107 10,534 36,164 

4 1,542 7,711 45,829 1,542 7,711 45,829 1,933 9,665 45,829 
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  گذاري عوامل پرسشنامه نام - 4- 4
هاي  مدها و طريقهسنجش ، عاملير سي ساختاربراي بر  

كتشافي اتحليل عاملي مختلف مورد استفاده شهروندان از شيوه 
ده ستفاايماكس وارصلي با چرخش ي الفههاوتحليل مروش به 

آنها از عاملي وزن ك عامل شدند كه يل مشموها  پرسششد. 
همديگر متمايز شدند. ح از ضووعامل به ر چهاد. بيشتر بو 0,3

گرفتند. ار قره مدآست دعامل به  رقالب چهات در لااهمه سؤ
سوال است و به ترتيب  7داراي  عامل اول: شرايط اقتصادي

بار عاملي اكثراً  3، 7، 8، 12، 15، 17، 19مربوط به سوالات 
است. هر چند فيلتر بار عاملي براي اين تجزيه در  0,4 بالاي
قرارداده شده است، بنابراين در جداول  SPSS 0,3افزار  نرم

عامل دوم:  ود كه بعضي سوالات حذف شده است.ش ديده مي
اي قبل از بروز  هفته 2در معرض بودن فرد مسافر (در بازه 

نشان  6اين عامل از سوالات همانطور كه در جدول ) علائم
سوال را به خود اختصاص داده.  20سوال از  5داده شده تعداد 

اي  هفته 2هاي بهداشتي (در بازه  عامل سوم: رعايت پروتكل
سوال  4تعداد سوالات مربوط به اين عامل  قبل از بروز علائم)

از  5، 6، 11، 13است كه به ترتيب مربوط به سوالات 
عامل چهارم مانند دي عامل چهارم: سلامتي فرپرسشنامه است. 
سوال است. كه به ترتيب مربوط به سوالات  4عامل سوم داراي 

  از پرسشنامه است. 20، 14، 2، 9
  ساختار عاملي پرسشنامه .6جدول 

  Aماتريس مولفه چرخش 
 جزء

 4  3 2  1  سوالات

15 0,740  
3 0,729 

7 0,588 

19 0,559 

8 0,529 0,430 - 

12 0,482 0,348 - 

17 0,469 

16 0,818 

18 0,767 

10 0,662 

4 0,440 

1 0,316 

6 0,741 

13 0,322 0,665 

11 0,611 

5 0,608 

9 0,692 

2 0,593 

14 0,587 

20 0,539 

 تكرار اصلي همگرا شده است 6چرخش در 

 
  ها پايايي عامل - 5- 4
است) و به ترتيب عامل يك، دو، سه و چهارم داراي بيشترين پايايي  0,6ها داراي پايايي قابل قبول هستند (آلفا بيشتر از   مه عامله  

  است، اما همچنان پايايي آن قابل قبول است. 0,6هستند. هرچند عامل چهارم اندكي كمتر مقدار 
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  آماره پايايي عوامل. 7جدول 

  تعداد سوالات رونباخآلفا ك  عوامل
  7  0,748 شرايط اقتصادي
  5 0,632 در معرض بودن

  4 0,631 هاي بهداشتي رعايت پروتكل
  4 0,515 سلامتي فردي

شود. در حالت  ها آزمون مي عامل چولگي و كشيدگي ابتدا   
ها  نباشند، داده) -2،2كلي چنانچه چولگي و كشيدگي در بازه (

نرمال بودن  8نيستند. در جدول  از توزيع نرمال برخوردار

توزيع عوامل مورد بررسي قرار گرفته است. چنانچه بيان شده 
مل دوم در بازه قرار نگرفته چوليگي در بازه مذكور است، اما عا

  است.
 

 نرمال بودن توزيع عوامل .8جدول 

 كوتاه مدت چولگي عوامل

  -0,047 0,754 شرايط اقتصادي
  2,939 1,476 در معرض بودن

  0,679 0,730 هاي بهداشتيرعايت پرتكل
  -0,383 -0,154 سلامتي فردي

 
 هاي مختلف همبستگي بين عوامل در پرسشنامه .9جدول 

1F 2F 3F 4F 

1F 
Pearson Correlation 1 0,376** 0,313** -0,125  

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,077 

2F 
Pearson Correlation 0,376** 1 0,152* -0,121 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,029 0,086 

3F 
Pearson Correlation 0,313** 0,152* 1 -0,53  

Sig. (2-tailed) 0,000 0,029 0,450 

4F 
Pearson Correlation 0,125-  0,121-  0,053-  1 

Sig. (2-tailed) 0,077 0,086 0,450 

     
هاي مختلف  گروهدر اين قسمت به تفاوت معناداري بين    

گردد كه آيا فرضيه تاييد  شود. اين مطلب بررسي مي پرداخته مي
گردد. عوامل استفاده شده در جدول مانند قبل  شود يا رد مي مي

  است كه به اين شرح است: 
1F(مربوط به عامل شرايط اقتصادي) :  
2F(مربوط به عامل در معرض بودن مسافر) :  
3Fهاي بهداشتي) تكل: (مربوط به عامل رعايت پرو  
4F(مربوط عامل سلامتي فردي) :  

 

 

 

 

ها بين دو جنسيت زن و مرد  تفاوت عامل به 10در جدول   
شود كه آيا شرايط  پرداخته شده است. در اينجا بررسي مي

براي زنان و مردان برابر است يا نه، كه فرضيه برابري ها  عامل
ي براي هر شود.سطح معنادار رد مي .Sigبا توجه به مقدار 
  .گردد يرد م يكه برابراست،  0,05چهار عامل بيش از 
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  ها بين دو جنسيت زن و مرد تفاوت عامل .10جدول 

  
levenes. test for Equality of variances t-test Equality of means

F  Sig.  t  df  Sig. 
(2-tailed) 

Mean
Difference 

Std. Error 
Difference  

1F Equal variances assumed  0,18  0,67 0,1- 209 0,81 0,1- 0,92219  
Equal variances not assumed 0,1- 75,6 0,89 0,1- 0,93263  

2F Equal variances assumed  1,31  0,25 0,5- 206 0,61 0,2- 0,48235  
Equal variances not assumed 0,5- 80,6 0,62 0,2- 0,49815  

3F Equal variances assumed  0,07  0,79 0,3- 211 0,79 0,2- 0,56482  
Equal variances not assumed 0,3- 86,2 0,78 0,2- 0,54492  

4F Equal variances assumed  0,69  0,41 0,26 205 0,8 0,15 0,59024  
Equal variances not assumed 0,26 85,8 0,79 0,15 0,57682  

    
هاي سني پرداخته  ها بين گروه وت عاملبه تفا 11در جدول 

ها براي سنين  شده است. در اينجا بررسي شده كه آيا عامل
 اين فرضيه رد  .Sigمختلف برابرند يا نه، كه باتوجه به مقدار 

 
است،  0,05شود. سطح معناداري براي عامل اول نزديك به  مي

  همچين مربعات خطا براي آن عامل بيشتر است.

  هاي سني ها بين گروه اوت عاملتف .11جدول 

  
ANOVA 

Sum of Squares df Mean Square f sig 

1F 

Between Groups 271,47 4 67,868 2,212 0,069 

Within Groups 6319,847 206 30,679 

Total 6591,318 210 

2F 

Between Groups 16,421 4 4,105 0,455 0,769 

Within Groups 1830,866 203 9,019 

Total 1847,308 207 

3F 

Between Groups 17,347 4 4,337 0,352 0,842 

Within Groups 2559,085 208 12,303 

Total 2576,432 212 

4F 

Between Groups 12,379 4 3,095 0,232 0,92 

Within Groups 2696,925 202 13,351 

Total 2709,304 206 

 
است،  0,05داري براي عامل اول نزديك به طح معناس   

 همچين مربعات خطا براي آن عامل بيشتر است. 

ها بين مدها پرداخته شده  به تفاوت عامل 12در جدول    
است. براي عامل اول (شرايط اقتصادي) تفاوت معناداري بين 
مدهاي مختلف نيست. براي عامل دوم (در معرض بودن) 

جود دارد. براي عامل سوم (رعايت تفاوت معناداري و
هاي بهداشتي) تفاوت معناداري بين مدهاي مختلف  پروتكل

 توان گفت  مي وجود ندارد. براي عامل چهارم (سلامتي فردي)

 

 
 

كننده از مدهاي  هاي مختلف استفاده سلامتي بين گروه
  ونقل متفاوت است. حمل

براي است  0,05براي عامل چهارم سطح معناداري نزديك   
  ها مقدار زيادي است.  ديگر عامل
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  ها بين مدها تفاوت عامل .12جدول 

ANOVA
Sum of Squares df Mean Square f sig 

1F 

Between Groups 19,652 2 9,826 0,311 0,733 

Within Groups 6571,666 208 31,595 

Total 6591,318 210 

2F 

Between Groups 18,44 2 9,22 1,033 0,038 

Within Groups 1828,868 205 8,921 

Total 1847,308 207 

3F 

Between Groups 12,419 2 6,209 0,509 0,602 

Within Groups 2564,013 210 12,21 

Total 2576,432 212 

4F 

Between Groups 74,238 2 37,119 2,874 0,051 

Within Groups 2635,035 204 12,917 

Total 2709,304 206 

 
 
  گيري نتيجه -5
ارزيابي ريسك ابتلا افراد به ويروس پژوهش با هدف  نيا   

براي  نقل در شهر تهرانو كرونا در مدهاي مختلف حمل
به بيان  .رفتيهاي سني و جنسيتي مختلف صورت پذ گروه
و مد   تر بررسي شد كه شهروندان با مقايسه جنسيت، سن ساده
ونقلي مورد استفاده تا چه ميزان در خطر ابتلا به ويروس  حمل

مورد پرسش قرار  فرد مبتلا 150تعداد  كرونا قرار دارند.
% مرد بودند كه بين 75% زن و 25. افراد مورد پرسش گرفتند

هستند. بيشترين فراواني تحصيلات  70تا بالاي  30سنين زير 
. هدف سفرهاي روزانه اين بين اين افراد ديپلم و ليسانس است

 % تفريح بوده است.23% خريد و 26% كار و تحصيل، 51افراد 
 2بيماران در در مورد وسيله استفاده براي اهداف سفر بيشتر 

 اند. كردهشخصي استفاده  نقليه   از وسيله هفته آخر قبل از ابتلا
 درصد و % است32 همگانيونقل  درصد استفاده از حمل

ت لااهمه سؤ % است.68شخصي  نقليه ان از وسيلهكنندگ استفاده
عامل اول شرايط  گرفتند.ار قره مدت آسدبعامل ر قالب چهادر 

اقتصادي، عامل دوم در معرض بودن، عامل سوم رعايت 
 باشند. هاي بهداشتي و عامل چهارم سلامت فردي مي پروتكل
و برابر تقريباً  ياقتصاد طيبا زنان شرا سهيدر مقا مبتلا مردان
خارج از  شتريب تيمردان به سبب فعالدارند. شتريب ياندك گاهاً

 تيزنان رعا نيدر ب .در معرض ابتلا قرار دارند شتريخانه ب

 سلامتهمچنين است و  شتريب ياندك يبهداشت يها پروتكل
توان  بطور عمومي مي .بوده است شتريب يزنان اندك نيب فردي

در گروه  شده است. رشرايط مالي بهتبا افزايش سن  بيان كرد
ونقلي مورد  ها و مد حمل متناسب با فعاليتسال  40- 30سني 

 استفاده، بالاترين ميزان در معرض ابتلا بودن را شاهد هستيم.
 در گروه سنيو سال كمترين  60بيشتر از در گروه سني 

هاي بهداشتي  تكلوپررعايت سال بيشترين ميزان  50-60 
 كمترينسال  60بيشتر از ي در گروه سن مشاهده شده است.

نقليه شخصي بيشتر  وسيله ديده شده است. يسلامتي فرد ميزان
اند، مورد استفاده قرار گرفته  براي افرادي كه درآمد بهتري داشته

دو  يدر بازه زمان ،اند كه مورد پرسش قرار گرفته يافراد است.
از  شتريب همگانيونقل  حمل هايمد بين هفته قبل از ابتلا

  .اند استفاده كرده بوساتو

ونقل همگاني استفاده  با وجود اينكه افرادي كه از مد حمل   
اند باز هم به ويروس  ها را بيشتر رعايت كرده اند، پروتكل كرده

ونقل همگاني استفاده  افرادي كه از مد حمل اند. كرونا مبتلا شده
 بكاند، اما بنا به س يشتري داشتهاند با اينكه سلامتي ب كرده

 اند. زندگي پرخطر به ويروس كرونا مبتلا شده
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ABSTRACT 
Realized coronavirus epidemic Covid has a significant impact on citizens' fashion choices. 
In this study, using a questionnaire that is distributed among patients in the masih 
daneshvari hospital in Tehran, using exploratory factor analysis, the risk of infection in 
different modes has been investigated. All questions are included in each. The first factor is 
economic conditions, the second factor is being exposed, the third factor is compliance 
with health protocols and the fourth factor is individual health. Men are more at risk due to 
more activity outside the home. People who have used public transportation mode are 
healthier but have been infected with the Corona virus. As a result, the incidence of the 
virus has increased with age due to a decrease in a personal health. The incidence is higher 
in the lower income group and the risk is higher for this group because these people are 
forced to use public transportation. 
 
Keywords: Transportation Modes, Corona Virus, Exploratory Factor Analysis, Health 
Protocols 
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