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چکیده

 TAC مقادیر سرمی هدف تعیین  .گویند (TAC) یدانیاکسیآنتتام  ظرفیتغیراختصاصی  یهادانیاکسیآنتهای به مجموعه فعالیت    
کیلوگرم  10ن ماه و میانگین وز 2 زیر با میانگین سنی ماکوئی نربره  32تعداد .  هاستبره در E ویتامین و سلنیم هایمکمل تجویز متعاقب

دیم سلنیت س، Eویتامین /نانو ذره سلنیم، سلنیت سدیم تزریقی ،سلنیت سدیم خوراکی، نانو ذره سلنیم ،Eویتامین  ،کنترلگروه  8در 
، 30، 14، 7، 1 هایروزطی  ها دربرهاز   .ندمطالعه شدانتخاب و روز  90به مدت  E سلنیت سدیم تزریقی/ ویتامینو E  خوراکی/ ویتامین

 مینوسلندر گروه نا TACغلظت  نیترنپایی هامجموع بره یبرا . نداستفاده شد TAC یابیارز یها برامانجام شد و سر یریگخون 90و  60
(µmol/l 17/1) نیتامیو/میآن در گروه سلن نیترشیو بE یقیتزر (µmol/l 32/1)  یهاهگرو نیتفاوت در ب نیمشاهده شد اما ا 60در روز 
 راتییتغ نیترو نامنظم نیترشی، بE نیتامیدر گروه و راتییتغ نیترو کم نیترروز منظم 90 یدر ط . نبود داریروز معن 90 یگانه در ط 8

بود که عمدتاً  داریها معنگروه نیدر ب 60و  14در روز  TACغلظت  مشاهده شد.  Eنیتامیو/میو نانوسلن یخوراک مینانوسلن یهادر گروه
وجود اختلاف  یبرداردفعات نمونه نیدر ب TACغلظت  سهیمقا بود.  یقیتزر E نیتامیو /میو سلن یقیتزر میسد تیدر گروه سلن بیبه ترت

ها در غلظت و گروه یریگزمان نمونه ریثأت جیبود. نتا میغلظت در نانوسلن نیتربود که کم E نیتامیو/میو نانوسلن میدر نانوسلن داریمعن
TAC نبود.  داریها معنگروه نیب یبود ول 60و  14 یدر روزها وصاً مخص داری)زمان( تفاوت معن یبرداردفعات نمونه نینشان داد که ب

 یقیتزر E نیتامیو/میسلنگروه در  60و روز  E نیتامیو/مینانوسلنگروه در  14و  7در گروه کنترل، روز  60روز اول با روز  TAC ریمقاد
به زمان  وابسته TACمیزان  که یصورت در ندنداشت ریتأث TACدر میزان  Eسلنیم و ویتامین  یهامکملکه  نتیجه این  در ارتباط بودند.

باشد مین Eی اختصاصی نظیر سلنیم و ویتامین هااکسیدانیآنتاز  متأثر (TAC)غیراختصاصی  یهادانیاکسیآنتبنابراین فعالیت   .بود
 .کندزمان تغییر می ریتأثت و تح

 اکسیدانییآنتتام  ظرفیتبره،  ،Eویتامین  سلنیم، سلنیت سدیم،نانو : کلیدیکلمات 

مقدمه

ت از عبار هااندامهموستاز در سطح سلولی و خصوصاً     

نیتروژن ، (ROS) ژنیاکس فعال یهاگونهتعادل بین واکنش 
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(RNS)  اثرات سوءظ مطلوب در حف هادانیاکسیآنتو پاسخ 

ROS ز طريقا هاآنغیراختصاصی  یهاواکنش يا تقلیل 
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 تعريف . (Mittal et al, 2014) حیاتی است یهاومولکولیب

 هادانیاکسیآنتمیزان  ابهموستاز گر اهمیت ارتباط فوق بیان

مايعات در غذا و  هااکسیدانمحتوای آنتیهمچنین در بدن و 

 هااکسیدانآنتی  .(Zhang et al, 2021) دهدیمرا نشان 

 یداریمعن طور بهموادی هستند که در مقادير بسیار اندک 

اکسیژن فعال  یهاگونهو يا ممانعت از بروز  ریتأخموجب 

 . (Mikulková et al, 2020) شوندیم هاآنو اثرات مخرب 

 نتج از عدممعارضه  به اکسیداتیو استرس بهتر به عبارت

 سیستم پیشرفت و اکسیدانیسیستم اکسیدانی، آنتی تعادل

 Mavangira and) گرددمی اطلاقبدن  در اکسیدانی

Sordillo, 2018) .  گروه  3 به هااکسیدانآنتیبر اين اساس

اکسیدانی آنتی یهاميآنزگروه اول  . شوندیمعمده تقسیم 

 . کنندیمفعال را حذف  یهاژنیاکسهستند که مستقیماً 

که سوپراکسیدها را حذف  سموتازيد دیسوپراکسمانند 

کاتالاز و گلوتاتیون پراکسیداز که هیدروژن  کندیم

 . (Konvicná et al, 2015) کنندیمپراکسیداز را غیرفعال 

فلزات متصل شونده به مواد بیولوژيکی هستند  دومگروه 

 یهاکاليرادفلزی در تشکیل  یهاونيکه از شرکت 

ممانعت  اکسیدانیآنتی یهاواکنشهیدروکسیل و ديگر 

و سرانجام گروه سوم ( Bordignon et al, 2019) کنندیم

غیراختصاصی عمل اکسیدانی آنتیسیستم  صورت بهکه 

، کياورکارتنوئیدها، اسید  ،C ،Eويتامین مانند  کنندیم

سیستین، متیونین  نهیآماسیدهای  و Q ميکو آنز، نیروبیلیب

 نيترمهملذا  . (Mutalip et al, 2018) و تیروزين هستند

بر  رگذاریتأثآزاد  یهاکاليرادحذف  هااکسیداناعمال آنتی

  .(Nimse and Pal, 2015) بدن است یهابافتو  هاسلول

 یهاتیفعالبه مجموعه در يک تعريف کلی     

-تام آنتی ظرفیتغیراختصاصی اصطلاحاً  یهااکسیدانآنتی

 . (Fragaab et al, 2014) گرددیم اطلاق (TAC) اکسیدانی

 یهاشيآزمالزوماً از که  کنندیمتوصیه پژوهشگران  چه اگر

 شده دیتولنوع راديکال آزاد  هیعلاختصاصی  یدانیاکسیآنت

آنزيمی اختصاصی مانند  یهااکسیدانو ترجیحاً آنتی

سموتاز برای تعیین يد گلوتاتیون پراکسیداز و سوپراکسید

  ارزيابی  یهاروشاما  استرس اکسیداتیو استفاده نمود

 آنزيمی اختصاصی مشکل و گران بوده یهااکسیدانآنتی

(Meng et al, 2017 )محاسن  که یصورت درTAC  نسبت

يک آزمايش از امتیاز و فراوان بوده آنزيمی  یهاروشبه 

و  ، بدون مشکلات آزمايش و وسايل آزمايشیجذاب ساده،

  .(Belal et al, 2021) استسرانجام ارزان برخوردار 

ارزش بیولوژيکی داشته که  TACکه تعیین  مضاف بر اين

مورد  یهانمونهدر  شده ینیبشیپغیر  یهااکسیدان تواندیم

  .(Fragaab et al, 2015) آزمايش را نیز مشخص نمايد

 نیب رايسم احتمالی مکن است يک سینرژم TACهمچنین 

شده را نشان  ناشناختهشناخته و يا ندرتاً  یهااکسیدانآنتی

چنین از  یمندبهره (. Mattioli et al, 2020) دهد

يستی و لوم زدر بین ع یاندهيفزا طور به يیهایابيارز

ممکن است ، تجاری شده و کرده دایپپژوهشگران جامعیت 

  .را پیدا کند استانداردبالینی  يک روش آزمايشگاهیشانس 

بنابراين برای نشان دادن و ارزيابی معايب و محاسن به 

 ،TAC یهاتيمحدوداين روش و يا  ارزش باهمراه نتايج 

مهم  تواندیم وبوده  ريناپذاجتنابمطالعه و بررسی آن امری 

 تلقی شود. 

-از آنتی (GPX) دازیپراکس ونیگلوتات صورت بهسلنیم     

 ;Ighodaro and Akinloye, 2018) های آنزيمیاکسیدان

Spears, 2011) یميآنزریغآلفاتوکوفرول  و (Awawdeh et 

al, 2019) مسئول حذف  یدانیاکسیدفاع آنت ستمیس منزله به

و مقدار  GPX تیفعال اگر . هستند ژنیاکس فعال یهاگونه

منجر  دروژنیه دیپراکس افزايش ابديکاهش  آلفاتوکوفرول

 ای بافاکتورهای هسته شدن فعال و یبافت میمستق آسیب به

به همین منظور   .(Ding et al, 2017) شودمسیر التهابی می

و  (Shi et al, 2009)های معدنی مانند سلنیت سديم مکمل

 ,Shi et al) خوراکی و يا تزريقی صورت به مینانو سلن

2011; Kojouri et al, 2012) تنهايی و يا همراه با  به

کار رفته تا با ه ب (Soliman et al, 2012) آلفاتوکوفرول

به اثرات  GPXمانند  استرس اکسیداتیو شاخصتعیین 

که در  در صورتی  ی آنزيمی واقف گردد.هااکسیدانآنتی

شاخص آن  وی غیرآنزيمی هااکسیدانخصوص تعیین آنتی

ه شدنمطالعه نوزاد در حال رشد نر های برهدر  TACيعنی 
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گشای تواند راهاست که لزوماً استخراج چنین اطلاعاتی می

 اکسیدانیتام آنتی ظرفیتهای سلنیم در میزان ثیر مکملأت

 -1  :از ندتعباراهداف اين مطالعه   در دام را نشان دهد.

 تجويز از پس اکسیدانیآنتی تام ظرفیت مقادير تعیین

  -2، های نربره خون سرم در E ويتامین و سلنیم یهامکمل

 تجويز از پس اکسیدانیآنتی تام ظرفیت میزان مقايسه

 مقادير بالاترين تعیین -3و  E ويتامین و سلنیم یهامکمل

با  شده زيتجو یهاگروهدر  اکسیدانیآنتی تام ظرفیت

 .E ويتامین و سلنیم یهامکمل

 

 مواد و روش کار

ماه،  دوزير  بین يک تاس بره نر شیرخوار أر 32تعداد     

وعده  2ها روزی بره از نژاد ماکويی و سالم انتخاب شدند. 

 بهها بره  .کردندیمها شیر دريافت صبح و عصر از میش

کنترل،  -1 سی شامل أر 4تصادفی به هشت گروه  صورت

سلنیت سديم  -4نانو ذره سلنیم،  -E، 3ويتامین  -2

نانو ذره  -6سلنیت سديم تزريقی،  -5خوراکی، 

، E سلنیت سديم خوراکی/ ويتامین  -E ، 7سلنیم/ويتامین 

ابتدا  تقسیم شدند.  Eسلنیت سديم تزريقی/ ويتامین  -8

شدند تا  یکشوزنو گیری ها خونقبل از تجويز تمامی بره

 میانگین  .دونشتجويز  ازین مورداساس وزن بدن داروی  بر

 ،10 ،7/10، 12ترتیب  به گانه 8 هایگروه در هابره وزن

کنترل در گروه   .بود کیلوگرم 7/9 و 7/10 ،3/11 ،3/10 ،11

سلنیم نانودر گروه   هیچ دارويی مصرف يا تجويز نشد.

ترکیبات  خورانده شد.سلنیم نانو mg/kg 1/0 مقدارخوراکی 

خوراکی پس از سديم سلنیم شامل نانوسلنیم و سلنیت 

در آب معمولی حل شده شکل سوسپانسیون معلق ه بتوزين 

روه گدر  لیتر خورانده شدند. میلی 20و توسط سرنگ 

سلنیم نانو mg/kg  1/0مقدار E سلنیم خوراکی/ويتامیننانو

 عضلانی تزريق شد.  شکلب E ويتامین mg/kg  8 و خوراکی

سلنیت  mg/kg 1/0 مقدارگروه سلنیت سديم خوراکی در 

سلنیت سديم  گروهدر   خورانده شد.  سديم

سلنیت سديم  mg/kg 1/0 مقدار E خوراکی/ويتامین

عضلانی تزريق  به شکل E ويتامین mg/kg 8 و خورانده شد

 E ويتامین mg/kg 8 فقطتزريقی  E گروه ويتامیندر   شد.

گروه سلنیت سديم در   عضلانی تزريق شد. صورت به

 ريزتزريق  به شکل سديم سلنیت mg/kg 1/0 مقدار تزريقی

گروه  سلنیت سديم  سرانجام در واستفاده شد  یجلد

 وسلنیت سديم  mg/kg 1/0 مقدار E تزريقی/ويتامین

mg/kg 8 ويتامین E صورت بهيک داروی ترکیبی  به شکل 

بوده که  mg/kg 1/0 نانوسلنیمدز  تجويز شد.  یجلد ريز

-پس از محاسبه بر اساس وزن در هفت روز خورانده می

 شود. 

و همکاران  Gaoروش  توسطدر آزمايشگاه  مینانو سلن    

( و با استفاده از سلنیت سديم )مرک آلمان(، اسید 2013)

يونیزه  دو بارآسکوربیک )مرک آلمان(، پپتون و آب مقطر 

 گرم سلنیت سديم )مرک 63/2مقدار  شده تهیه گرديد. 

آب ديونیزه موجود در بالن افزوده و  ml 100 ( درآلمان

گرم پپتون به محتويات بالن  5سپس مقدار  مخلوط شد. 

دقیقه يکنواخت  15اضافه و توسط دستگاه لرزاننده به مدت 

( آلمان گرم اسید آسکوربیک )مرک 03/7سپس مقدار  شد. 

 شده افزودهدقیقه در بالن حاوی لرزاننده  30در  جيتدر به

 تا سلنیت سديم مجزا و سلنیم شکسته شده و آزاد گردد. 

تا از الحاق  شده احاطهسلنیم شکسته شده توسط پپتون 

در محیط ثابت  مینانوسلنمجدد سلنیم ممانعت شود و ذرات 

 Hunter)پپتون به رنگ قرمز و خالص سلنیم تولید شود 

and Manter, 2008).   سلنیم برای تعیین نانوپس از تهیه

اندازه ذرات  XRDو روش  زوریآنالدستگاه  ازاندازه ذرات 

 XRD طیف تفسیر  (.Figure 1نانومتر تعیین گرديد ) 30تا 

 مشابه دقیقا شودیم استفاده "اثرانگشت"عنوان  که از آن به

 مذکور روش طبق که است منابع در منانوسلنی XRD طیف

 استفاده با نانوذرات اندازه شد.  تهیه منانوسلنی منبع آن در

 Debye Scherre) شرر_دبای معادله از XRD طیف از

Equation) ی و معمولاً پس از محاسبه جزي شودیم استنتاج

 .(Figure 2) ديآیم به دستنانومتر نیز  30تر از کم
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Figure 1: XRD to show the Nano Se particle sizes 

 

 
Figure 2: XRD to show the Nano Se particle sizes 

 

 یریگخون بار( 6) 90و  60، 30، 14، 7، 1ها در روز بره    

 وسیله سرنگه خون از وريد وداج ب ml 5 مقدار شدند. 

ml 5 .3000دقیقه در دور  15به مدت  هاخون  تهیه شد 

خون در وعده  یهانمونه ها جدا گرديد. سانتريفوژ و سرم

س بره أر 32صبح اخذ گرديدند. در اين مطالعه از مجموع 

منتقل و پس  نمونه خون تهیه شد و به آزمايشگاه 192تعداد 

پس   شدند. منجمد -C° 20 زريفر درها سرم یجداسازاز 

خارج و  انجماداز ها سرم 90در روز  هایریگنمونهاز اتمام 

 ارزيابی شدند. اکسیدانیتام آنتی ظرفیتسرمی مقادير 

با استفاده از  (TAC)اکسیدانی تام آنتی ظرفیتمقادير     

 Spectrophotometer) سنجیرنگيا متری کالریدستگاه 

Jenway 6300, USA)  توسط روشKoracevic  و

Koracevic (2001اندازه )گیری شد. 

 Caseابتدا با روش آماری  17SPSSاز نرم افزار     

Summaries و  استاندارد، خطای معیار میانگین، انحراف

از  تعیین شد.  سرم (TAC) اکسیدانیظرفیت تام آنتی دامنه

 Repeated و( ANOVAاريانس يک طرفه )وآزمون آنالیز 

measue ANOVA  جهت مقايسه میانگینTAC  بر اساس
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از آزمون  استفاده شد.  گانه 8های در گروه یبردارنمونهزمان 

ارزيابی  برای Pearson Correlationضريب همبستگی 

روز برداری )دفعات نمونهدر  TACاحتمالی وجود ارتباط 

کمتر  Pمقدار . استفاده شدگیری( نمونهاول با ساير روزهای 

 بهنتايج   دار تلقی گرديد.عنوان تفاوت معنی به 05/0از 

روزانه و هفتگی برای  صورت به جداول و نمودار صورت

 . ترسیم و تفسیر گرديد گانه 8های گروههرکدام از 

 

 نتایج

    Table  میانگین و انحراف معیار تغییرات غلظتTAC 

نانو ذره  ،Eکنترل، ويتامین  در بین گروه های را خون 

سلنیم، سلنیت سديم خوراکی، سلنیت سديم تزريقی، نانو 

 E ،  سلنیت سديم خوراکی/ ويتامین Eذره سلنیم/ويتامین 

دهد. میانگین نشان می Eو سلنیت سديم تزريقی/ ويتامین 

TAC 1در نانوسلنیم کمترين ) مطالعهها در مجموع بره 

µmol/l 7/1ويتامین/( و سلنیمE ( تزريقی بیشترينµmol/l 

 نبود داریمعنروز  90ها در طی بین گروه( بود. تفاوت 32/1

(P>0.05) بالاترين و پايین ترين غلظت .TAC  60در روز 

سلنیم خوراکی نانوتزريقی و  Eتريتب در سلنیم/ويتامین به

 مشاهده شد. 

 
Table 1: Mean serum TAC concentration (µmol/l) in 8 groups during 90 days (n=4) 

Groups Day 1 Day 7 Day 14 Day 30 Day60 Day 90 Day 1-90 F-Value 

Control 1.37 1.23 1.36 1.43 1.11 1.27 1.37 0.85 

Oral NanoSe 1.41 1.2 0.96 1.14 1.06 1.26 1.41 7.44** 

Oral NanoSe/E 1.23 1.07 1.05 1.26 1.18 1.65 1.23 2.76* 

Oral NaSe 1.32 1.31 1.06 1.09 1.22 1.28 1.32 1.20 

Injected E/Se 1.36 1.19 1.23 1.15 1.16 1.17 1.36 0.74 

VitE 1.33 1.26 1.3 1.32 1.25 1.3 1.33 0.08 

Injected NaSe 1.17 1.23 1.35 1.34 1.42 1.41 1.17 0.35 

Oral NaSe/E 1.44 1.24 1.76 1.3 1.24 1.14 1.44 2.49† 

F-Value 1.10 1.15 0.80 1.49 2.39* 0.69 1.21 ------ 

   †=P<0.1>0.05 **= P<0.01 *= P<0.05 ،2 =g/lµ ،1 = SE=0.1 

 

 

    Figure 3  تغییراتTAC یریشهای نر خون را در بره 

ترين تغییرات در ترين و کممنظم  دهد.روز نشان می 90در 

ترين تغییرات در نانوسلنیم ترين و نامنظم، بیشE ويتامین

 مشاهده شد.   E خوراکی و نانوسلنیم/ويتامین

 

 
Figure 3:  Comparison of total antioxidant capacity chages in lambs serum in 8 groups during 90 days 
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اد نشان دها در بین گروه TACمیانگین غلظت  سهيمقا    

دار بود ها معنیدر بین گروه 60و  14در روز  TACکه 

(P<0.01)  که عمدتاً به ترتیب در سلنیت سديم تزريقی و

مقايسه غلظت  (. Table 2تزريقی بود ) E سلنیم/ ويتامین

TAC  داریتلاف معنی وجود اخبردارنمونهدر بین دفعات 

که  (P<0.01)بود  E در نانوسلنیم و نانوسلنیم/ويتامین

 (. Table 2در نانوسلنیم بود ) TACترين غلظت کم

 

Table 2: Mean comparison (ANOVA) of serum total antioxidant capacity concentration (µmol/l) in 8 groups 

during 90 days (n=4) 

F-value Sum Square df Mean Square Sampling times 

Groups 

1.10 0.03 7 0.23 Day   1 

1.15 0.11 " " 0.74 “   “   7 

3.02* 0.05 " " 0.33 “   “  14 

1.49 0.05 " " 0.40 “   “  30 

3.17* 5.20 " " 1.76 “   “  60 

0.69 0.02 " " 0.14 “   “  90 

Groups                                                             Sampling times 

0.85 0.05 5 0.27 Control 

7.44** 0.10 " " 0.50 Oral NanoSe 

2.76* 0.19 " " 0.96 Oral NanoSe/E 

1.30 0.05 " " 0.25 Oral NaSe 

0.74 0.02  ""  1.10 Injected E/Se 

0.08 0.01 " " 0.02 VitE 

0.35 0.04 " " 0.20 Injected NaSe 

2.49† 0.20 " " 0.98 
Oral NaSe/E 

*=P<0.05 **=P<0.01 †=P<0.1>0.05 

 

    Table 3 غلظت نیانگیم سهيمقا TAC ها، گروه نیدر ب

را نشان  TACزمان در غلظت  ریثأو ت یبرداردفعات نمونه

 داریمعنی )زمان( بردارنمونهاختلاف بین دفعات  .دهدمی

(P<0.01)  بود ولی برای  60و  14و عمدتاً برای روز

 TACثیر زمان در میزان أنبود. همچنین ت داریمعنها گروه

 نبود.  داریمعن در بین گروه

 
Table 3: Mean comparison1 of serum total antioxidant capacity concentration (µmol/l) among 

sampling times, treatment groups and time by group interactions. 

F-value Sum Square df Mean Square Parameters 

5.28* 0.20 5 0.21 Sampling times 

1.01 0.09 7 0.65 Groups 

1.74 0.07 6 0.48 Time by group interaction 

0.05P< =* Repeated Measure ANOVA =1 
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در روز اول  TACنتايج آنالیز همبستگی پیرسون غلظت     

دهد ( نشان میTable 4ها )ی در گروهریگنمونهبا ايام ديگر 

 14و  7در گروه کنترل، روز  60روز اول با روز  TACکه 

در گروه  60و روز  E در گروه نانوسلنیم/ويتامین

 .تزريقی در ارتباط بودند E سلنیم/ويتامین

 
Table 4: Correlations of serum total antioxidant capacity concentration (µmol/l) between day 1 and other 

sampling times in 8 lambs’ group 

Day 90 Day60 Day 30 Day 14 Day 7 Sampling times 

-0.68 0.99** 0.14 0.86 -0.93 Control 

-0.08 -0.01 0.88 0.20 0.89 Oral NanoSe 

-0.11 -0.79 0.28 -0.98* -0.99** 
Oral NanoSe/E 

0.28 0.75 -0.89 -0.83 -0.40 
Oral NaSe 

-0.57 -0.21 -0.09 0.47 -0.19 Injected E/Se 

0.59 0.03 0.89 -0.01 -0.33 VitE 

-0.38 0.30 0.01 -0.26 -0.07 Injected NaSe 

-0.40 0.98* 0.55 0.32 -0.18 Oral NaSe/E 

                          * =P<0.05 ** =P<0.01
 

 بحث

موجودات های بدن بافتها و فعالیت و ماندگاری اندام    

های سیستمهای در اثر توسعه واکنشهمانند انسان زنده 

 هایآنزيممتعدد و گوناگون اعم از  اکسیدانیآنتی

 Ighodaro)و گلوتاتیون پراکسیداز  سموتازيد سوپراکسید

and Akinloye, 2018)  ويتامین مانند و يا غیراختصاصیE 

 پیونددوقوع میاکسیدانی بدر قالب ظرفیت تام آنتی Cو 

(Belal et al, 2021).   فرجام اين فرآيند حذف و يا خنثی

فرايندهای که متعاقب  استاکسیژن آزاد های شدن راديکال

 ,Celi)گردند ايجاد مینشخوارکنندگان متابولیکی در بدن 

های آزاد اکسیژن سبب آزاد شدن راديکال . (2011

ها توسط ها شده که اين واکنشاکسیداسیون مضر در سلول

آنزيمی و غیرآنزيمی خنثی  اکسیدانیآنتیهای متنوع واکنش

های افزودن مکمل . (Boldižárová et al, 2005)شوند می

از عوامل مهم ضروری عنوان يک ريزمغذی  هسلنیم ب

یل متالوآنزيم گلوتاتیون پراکسیداز در ثیرگذار در تشکأت

Wang ;2009 ,Huang et al, )های بدن است تمامی بافت

ی آنزيمی هااکسیدانفعالیت آنتیمیزان تغییرات در  . (2011

عنوان معیاری برای ارزيابی استرس ه ها بدر سطح سلول

 . (Konvicná et al, 2015) شوددر نظر گرفته میاکسیداتیو 

و اکسیدانی ظرفیت های آنتیشاخصلذا افزايش در مقادير 

را در برابر استرس های بدن دام سلولت ممقاوتوانايی 

 . (Bordignon et al, 2019) دهداکسیداتیو نشان می

  .متفاوت است اکسیدانیآنتیهای عملکرد آنزيممکانیسم     

های سموتاز راديکاليد سوپراکسیدعنوان مثال آنزيم  به

 و اين درکند تبديل میهیدروژن سوپراکسید را به پراکسید 

گلوتاتیون پراکسیداز حالی است که آنزيم 

و خنثی را هیدروژن هیدروپراکسیدهای آلی و پراکسید 

ی هاتاکسیدانآنتی  .(Mittal et al, 2014) کندحذف می

، Cويتامین  غیرآنزيمی همانند آلبومین، گلوتاتیون،

آلفاتوکوفرول، بتاکاروتن، اسید اوريک، بیلیروبین و 

محسوب شده که  هاتاکسیدانترين آنتیونويیدها از مهمفلا

به همراه طیف وسیعی از ساير مواد ديگر تحت عنوان 

د نگرددر دام ذکر می اکسیدانیتام آنتی ظرفیت

(Boldižárová et al, 2005) . هر که ارزيابی  جايی از آن

ممکن و گوناگون  یهاتاکسیدانای آنتیهکولموليک از 

را بر  اکسیدانیست لذا عملاً ارزيابی وضعیت آنتیعملی نی

 Fragaab et) اکسیدانیگیری ظرفیت تام آنتیمبنای اندازه

al, 2015) طوری که در اين مطالعه انجام شد  در سرم همان
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)به  سلنیمثرات تجويز ا حاضر مطالعه در گیرند. در نظر می

عنوان بخشی از ساختار آنزيم گلوتاتیون پراکسیداز و 

به  و به تنهايی توکوفرولآلفا  ومحرک تولید اين آنزيم( 

مقادير   .قرار گرفت بررسیمورد  هابره در یبیترکصورت 

اکسیدانتی به عنوان شاخص سیستم تام آنتیظرفیت 

های تحت مطالعه بررسی اکسیدانتی در تمامی برهآنتی

 گرديد.

در  هاقبل از شروع تجويز مکمل هابره TACمیانگین     

 µmol/l80/0 بوده که از نتايج µmol/l 32/1 اين مطالعه

( 2005و همکاران ) Boldižárováگزارش شده توسط 

ها برهای بهتر وضعیت تغذيهتر بوده و دلالت بر یشباندکی 

 فوقها در مقايسه با مطالعه بره چه اگر . دارد اين مطالعهدر 

TAC همچنان تری دارند اما بالفعل ممکن است بیش

ی ناشی از هاحساس به استرس اکسیداتیو و بروز بیماری

نتايج ارزيابی  . (Celi, 2011)باشند  های آزادتولید راديکال

ذرات  های دريافت کننده نانوبرهدر نشان داد که اين مطالعه 

اکسیدانی آنتیظرفیت يا بدون آن  E ويتامینهمراه با  سلنیم

 .  کاهش يافتدر سرم خون 

روز تفاوتی در   90چه در مجموع  در اين بررسی اگر    

مشاهده نشد اما در بررسی  TACها از نظر مقدار بین گروه

ترين های نانوسلنیم کمدر بره 60روز  بردارینمونه ،انفرادی

  را نشان دادند. TACترين میزان بیش  .E/Se با هایو بره

Belal (2021) و همکاران، Kassab ( و 2020و همکاران )

Sherief ( 2019و همکاران) زيبا تجو E/Se شيافزا 

که با نتايج اين مطالعه مغايرت  را نشان دادند TACدار یمعن

 Hassan and AbdAllahدر مطالعات  که یدر صورت داشته

و  Mousavi( 2020) و همکاران El-Sayedو  (2021)

ه که بود يیمختصر و جزافزايش مذکور ( 2019همکاران )

تغییرات در مقادير   .خوانی داردبا نتايج اين مطالعه هم

TAC   بر اساس تجويز نوع مکمل سلنیم و روش تجويز

 تواند متغیر باشد. می

    Prior  وCao (1999 گزارش نمودند اگر چه ) ظرفیت

ای و نیز میزان اکسیدانی انعکاسی از شرايط تغذيهآنتیتام 

مقادير  باشد ولی تغییر درهای فعال اکسیژن میتولید گونه

 باشد. آن ضرورتاً بیانگر يک شرايط ناخواسته نمی

Boldižárová ( بالاترين میزان کاهش2005و همکاران ) 

TAC  را پس از خوراندن مخمر سلنیم در مقابل سلنیم آلی

صرف نظر از کلیه عواملی که  ی نشان داده است. و معدن

به دنبال مصرف  TACدر خصوص احتمال کاهش  قبلا

توان به اطلاعات موجود میسلنیم ذکر شد حاوی ترکیبات 

آن از دستگاه اشکال شیمیايی در زمینه میزان جذب سلنیم و 

ترکیبات متفاوت سلنیم آلی و  دانست.  نیز مرتبط گوارش

ند قبل شوده میها افزومنابع غذايی برای دامه در کمعدنی 

تبديل  سلنیدها تبديل شوند به که به سلنوپروتیئن از اين

احیا لذا اين مقدار از سلنیم  . (Esaki et al, 1981)شوند می

به آلبومین پلاسما باند  یاتصالات سولفیدشده با واسطه 

شده است گزارش  . (Suzuki and Ogra, 2002)شود می

 43در حدود  اکسیدانینسبت آلبومین به ظرقیت تام آنتی که

های تجويز شده در بره TACبنابراين کاهش  است.  درصد

به  سلنیدشدن مقادير زيادی از  نتیجه متصلین ئبا سلنوپروت

اين تفسیر در اين . (Fragaab et al, 2015) آلبومین است

 TACترين میزان زيرا کم ای باشد. تواند مباحثهمطالعه می

در نانوسلنیم مشاهده شد که شکل نوظهور سلنیم معدنی 

 TACهای گوناگون منجمله بوده و لاجرم اثرات آن در زمینه

 ع معدنی آن يعنی سلنیت سديم باشد. تر از نوبهتر و مناسب

تبديل و به  سلنیدقبلی که سلنیم به  راتنظاين بخش با 

گردد مطابقت می TACآلبومین باند شده و سبب کاهش 

های که ساير گروه در صورتی . (Belal et al, 2021) کندمی

حتی با گروه کنترل تفاوت  E سلنیم به همراه ويتامین

نشان ندادند يعنی با تعبیر فوق  TACداری را در میزان معنی

 باشند.هماهنگ نمی

های تغذيه شده از سلنیم يکی از مواردی که در بره    

ثیر و يا کاهش أسلنیت سديم در ارتباط با عدم تمعدنی مانند 

 توان اينافتد میتفاق نمیاهمانند سلنیم آلی  TACآن در 

گونه بیان کرد که سلنیت مولکول کوچکی است که به 

سرعت جذب و توسط گلوتاتیون در عرض چند دقیقه 

که  قبل از اين سلنید  .شودمیتبديل  سلنیدبه احیا و سريعاً 

ه شدن برای دفع ن و يا متیلیسنتز به سلنوپروتئ به کبد برای
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-صورت موقتی به آلبومین متصل میه ب از بدن آماده شود

مندی مداوم بنابراين بهره . (Suzuki and Itoh, 1997) گردد

و کاهش آلبومین  سلنیداز ترکیبات سلنیم آلی سبب افزايش 

به همین منظور   خواهد شد. TACآزاد و نهايتاً کاهش 

 ,Gupta et al)ش محققان در استفاده از سلنیت معدنی تلا

2007; Shirkhande et al, 1997; Suttle, 2010)  و نوع

 Humann-Ziehanka et al, 2013; Karren et)نانوذره آن 

al, 2014) ی هااکسیداناست تا از طرفی سبب افزايش آنتی

مانند گلوتاتیون پراکسیداز شده و ثانیاً  يمیزآناختصاصی و 

کثیر، مهم و ی هااکسیدانسبب تضعیف آلبومین که از آنتی

را فراهم  TACاختصاصی است نشود و مقدمات کاهش غیر

های يید موارد ذکر شده بايستی به برهأدر راستای ت  نکند.

ترين و منظماين مطالعه اشاره نمود که  E ويتامین گروه

گانه حتی  8های را در بین گروه TACترين تغییرات کم

ترين علل بهتر از گروه کنترل نشان داد که يکی از برجسته

ی هااکسیدانآن قرار گرفتن توکوفرول در گروه آنتی

و نهايتاً  (Yildiz et al, 2015)است  TACغیرآنزيمی و يا 

به های نانوسلنیم ترين تغییرات در گروهترين و نامنظمبیش

های تواند از محدوديتاست که می E همراه ويتامین

  ها باشد.های سلنیم در برهگونه از مکمل مصرف اين

 60و  14روزهای  TACج اين مطالعه نشان داد که ينتا    

تزريقی  E/Seو هايی مانند سلنیت سديم تزريقی گروهبرای 

های سلنیت در گروه TACافزايش  شوند. مهم تلقی می

کند میمعدنی احتمالاً با تفاسیر ذکر شده در فوق مطابقت 

(Boldižárová et al, 2005)  اما در جزئیات نقش زمان نیز

در همین راستا  احتمالاً تعیین کننده باشد.  TACدر مقدار 

 (Mlambo, 2003)شود موقعی که سلنیم معدنی استفاده می

در حداقل زمان يعنی دو هفته و سريع است  TACافزايش 

 يمیغیرآنز هایاکسیدانکه سلنیم معدنی با آنتی صورتی در

 (Soliman et al, 2012)مانند توکوفرول تواماً استفاده شود 

رسد که شايد داکثر خود میدر دو ماه به ح TACمیزان 

شرايط بهتر از سلنیم معدنی خالص باشد زيرا ماندگاری 

تا دو ماه دوام يافته و بره را در مقابل بسیاری  اکسیدانآنتی

 Shirkhande)های تنفسی، عضلانی و گوارشی از بیماری

et al, 1997; Suttle, 2010)  ًتقويت مصون داشته و نهايتا

شیر و گوشت  دی(، تولShokrollahi et al, 2013ها )رشد بره

(Tufarelli and Laudadio, 2011 و )بهبود وضعیت 

 فراهم( Mahmoud et al, 2013) ها رای میشدمثلیتول

ها اجرا همان حالتی که در شرايط دامداری . نمودخواهد 

لذا   کنند.ماه بعدی را می 2شده و پیشنهاد تزريق يادآور در 

اثرات سلنیم معدنی تزريقی کوتاه مدت و برای درمان 

تزريقی دارای اثرات بلند  E/Se کهمناسب بوده در صورتی

 مدت است. 

الب در غ 60روز در  TACمیزان تغییرات مشاهده     

های سلنیم در ثیرگذار بودن مکملأها حکايت از تگروه

روز  TACوجود رابطه مثبت  در بره را دارد.  TACمیزان 

آنتی  ظرفیتنترل نشانگر افزايش در گروه ک 60روز اول با 

مناسب در برخورد با عوامل  تدر بدن و محافظ تیاکسیدان

 14و  7روز اول با روز  TACرابطه منفی  زا است. بیماری

در گروه  60و روز  E در گروه نانوسلنیم/ويتامین

مصرف شدن و کاهش گر بیانتزريقی  E سلنیم/ويتامین

TAC نتايج مشابه توسط   د.باشمیBoldižárová  و

نتیجه اين محققین   .شده استگزارش ( 2005همکاران )

های آلی و معدنی میزان پس از افزودن مکملگیرند می

TAC هااکسیداننقش آنتی که جايی از آن يابد. کاهش می 

ها مهم تلقی ها و جلوگیری از بروز بیماریدر سلامت دام

 را TAC اند که ارتباطلذا محققان تلاش نموده ،شده است

، مواد (Gladine et al, 2007; Lou et al, 2007)گیاهان  در

 ,Luciano et al, 2011; Lo´pez-Andre et al)غذايی 

 Dizdar et)و انسان  (Kanatt et al, 2005) ها، دام(2013

al, 2011) ثیرگذار در میزان أبا ساير عوامل تTAC  را

های آلی و پس از افزودن مکمل بررسی و ارزيابی کنند. 

و در مقابل میزان فعالیت  کاهش TACمیزان  سلنیم معدنی

 گلوتاتیون پراکسیداز و سوپراکسیدهای و غلظت آنزيم

قادير م . (Belal et al, 2021) سموتاز افزايش داشتيد

TAC در دام سالم µmol/l 14/1  75/0بوده که به میزان 

 توان ارتباط منفی را منظور نمود. لذا می تقلیل يافت. 
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و  هااکسیدانها ارتباط بین در بسیاری از بیماری    

و  Eghbaliدر مطالعه   مطالعه شده است. هااکسیدانآنتی

مقدار ارتباط عکس بین ( در گاومیش 2010همکاران )

TAC در  را با حجم، حرکت و پلاسمای منی نشان دادند

بالا بود  TACبا  هااکسیدانگاوهای با تولید شیر بالا نسبت 

را در ممانعت از هر گونه استرس  هااکسیدانکه نقش آنتی

دهد های متابولیک در گاو شیری را نشان میناشی از بیماری

(Castillo et al, 2003; Xiao et al, 2021) . های در آلودگی

 هااکسیدانانگلی دستگاه گوارش گوسفند و بز میزان آنتی

در  TACدر بین اين دو گونه دامی متفاوت بود و میزان 

 Lightbody)های سالم بود تر از برههای سالم بیشبزغاله

et al, 2001) .  در بیماری بابزيوز گوسفند میزان مالون

 Esmaeilnejad et)رابطه منفی داشت  TACید با لدهآدی

al, 2012) .  هااکسیداندر گاوهای مبتلا به تب برفکی میزان 

تغییر و يا کاهش نیافت  TACافزايش يافته اما 

(Bozukluhan et al, 2012).   در سندرم آشفتگی تنفس

بالا بود اما پس از درمان  TACبا  هااکسیداننوزادان نسبت 

 (Dizdar et al, 2011) تغییر يافت TACنسبت فوق به نفع 

و سرانجام در گاوهای مبتلا به جفت ماندگی نسبت 

شود عدم افزايش داشت که تصور می TACبه  هااکسیدان

بالانس اين عوامل سبب بروز جفت ماندگی در دام شود 

(Kankofe et al, 2010) . های مجموعه نتايج و يافته

از  TACثر شدن أمرتبط بودن و متگر محققان فوق بیان

 .است يکپاتولوژعوامل متعدد و گوناگون فیزيولوژيک و 

های گرفت که تجويز مکملتوان نتیجه در خاتمه می    

 TACموجب کاهش  E سلنیم خصوصاً نانوسلنیم و ويتامین

های ساده سلنیم که مکملشده در صورتی هاسرم خون بره

وابسته  TACمقدار   گذارند.ثیری نمیأت TACدر وضعیت 

سلنیم معدنی در کوتاه مدت و سلنیم معدنی و به زمان بوده 

  د.دهافزايش میرا  TAC از مدتردر د Eم با ويتامین أتو

های و درمان بیماری TAC سرانجام جهت افزايش سريع

ثر بوده در ؤ، تزريق سلنیم معدنی ممنتج از کاهش سلنیم

گیری از در بلند مدت و پیش TACحالی که برای افزايش 

های نوزاد در بره E/Seکمبودهای احتمالی سلنیم تزريق 

 مناسب خواهد بود. 

 

 تشکر و قدردانی

اند کمال تشکر و مؤلفین اين مقاله صمیمانه از کارکنان دانشگاه و ساير کسانی که در اين پروژه ياری و مشارکت نموده    

 .امتنان را دارند
 

 تعارض منافع

 .کنند که هیچ تضاد منافع وجود نداردنويسندگان اعلام می    

 

 منابع مالی

 .منابع مالی اين مطالعه توسط معاونت پژوهشی دانشگاه ارومیه، تأمین شده است    
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Abstract 
    The set of non-specific antioxidant activities is called Total Antioxidant Capacity (TAC). The aim was to 

determine the serum TAC level following selenium and Vit.E supplementation in lambs. Thirty two male Macuei 

lambs under 2 months of age and average weight of 10 kg were selected. Lambs were classified into 8 groups 

including control, Vit.E, Se nanoparticles (NanoSe), Oral sodium selenite (NaSe), NaSe Injection, NanoSe/Vit.E, 

Oral NaSe/Vit.E and Se/Vit.E (E/Se) injection and studied for 90 days. Lambs were bled 6 times around 5 ml at 

days 1, 7, 14, 30, 60 and 90 and sera were used to assess TAC consentration. In all, the lowest TACs in lambs was 

observed in the NanoSe group (1.17 μmol/l) and the highest was in the injected E/Se group (1.32 μmol/l) on day 

60, but the differences among 8 groups during the 90 days were not significant. During the 90 days of investigation 

the most stable and lowest changes in TAC concentration was observed in the Vit.E group and the most unstable 

changes were revealed in the NanoSe and injected NanoSe/Vit.E groups. The mean TAC concentrations on days 

14 and 60 were significant among groups, which was mainly predominant in the injected sodium selenite and 

injected selenium/vitamin E groups, respectively. Comparison of TAC concentration among sampling times 

revealed the difference in NanoSe and NanoSe/vitamin E in which the lowest concentration belonged to NanoSe. 

The results of the interaction effect of sampling time and groups on TAC concentration showed a significant time 

difference, especially on days 14 and 60, with no significant difference between groups. TAC concentration in the 

first day was correlated with day 60 in the control group, day 7 and 14 in NanoSe/Vit.E, group and day 60 in 

injected E/Se. In conclusion, selenium and Vit.E supplements had no effect on TAC levels, whereas TAC levels 

were time-dependent. Therefore, the activity of nonspecific antioxidants (TACs) is not affected by specific 

antioxidants such as selenium and Vit.E and changes over time. 
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