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The information required for the research was collected using a survey and a questionnaire. The collected 
data were analyzed using the structural equation modeling approach using SPSS and Amos software. The 
statistical population of this study consisted of rural households in four rural areas of Baghmalek County 
of Khuzestan province (N = 3005) households based on the Krejcie and Morgan table, and the sample size 
of 340 households was selected. Sample individuals were studied using a stratified sampling method with 
proportional assignment. The results obtained from the model of structural equations of path analysis 
also showed that the structures of perceived reaction effectiveness, perceived self-efficacy, ethical norm, 
information, and knowledge and habit have a positive, direct, and significant effect on the behavioral 
desire of rural households to protect water. Finally, the developed theory of conservation motivation can 
predict 54% of the variable changes in the behavioral tendency of rural households towards water conser-
vation. The results showed that the theory used was efficient in this field. Therefore, water policymakers 
need to know that psychological factors are part of sustainable behavior. Using incentives and restrictions 
cannot help promote safe behavior in the environment unless people are psychologically prepared for a 
behavior. In this regard, it is recommended that local institutions and government organizations support 
the protection of natural resources, especially water, by holding training classes, workshops, and semi-
nars. The concern of water protection and the need to pay attention to it have also been created in the 
audience's minds, as well as people's participation and increased willingness to protect water.
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Extended Abstract

1. Introduction

ater scarcity is one of the main fac-
tors threatening sustainable social and 

economic development today. One of the leading causes 
of water scarcity is the increasing demand for water for 
domestic activities, especially in developing economies. 
Because people have become more aware of their envi-
ronment and health, recognizing the factors that increase 
households' desire for water protection is essential and W
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should be given special attention. Psychological factors 
play a fundamental role in human behavior and can also 
contribute to conservation actions. The social and psy-
chological factors that drive individuals to adopt water-
conserving behavior must be considered to promote water 
conservation. Although recent research has emphasized 
the need to identify the factors influencing water con-
sumption curtailment behaviors, less attention has been 
paid to psychosocial factors. Therefore, the purpose of 
this article is to explain the factors affecting the intention 
of rural households to protect water in the home sector 
Using psychosocial factors.

2. Methodology

The information required for the research was collected 
using a survey and a questionnaire. The collected data 
were analyzed using the structural equation modeling 
approach using SPSS and Amos software. The statistical 
population of this study consisted of rural households in 
four rural areas of Baghmalek city of Khuzestan province 
(N=3005). Based on the Krejcie and Morgan table, the 
sample size of 340 households was selected. Sample in-
dividuals were studied using a stratified sampling method 
with proportional assignment. The data collection tool 
was a questionnaire whose face validity was confirmed 
by the Department of Agricultural Extension and Educa-
tion faculty members. In addition, pre-test and Cronbach's 
alpha coefficients were used to determine the degree of 
reliability.

3. Results

The results obtained from the model of structural equa-
tions of path analysis also showed that the structures of 
perceived reaction effectiveness, perceived self-efficacy, 
ethical norm, information and knowledge, and habit have 
a positive, direct, and significant effect on the behavioral 
desire of rural households to protect water. Finally, the 
developed theory of conservation motivation can predict 
54% of the variable changes in the behavioral tendency of 
rural households towards water conservation. Therefore, 
it is better to determine its explanatory power concerning 
water consumption curtailment behaviors by testing other 
psychological models to contribute to the literature in this 
area.

4. Discussion

The results indicated that moral norm was one of the 
effective factors for water consumption curtailment be-
havior intention in rural households.moral norm is the 
moral force and imperative to perform a certain behav-

ior. Consequently, people with higher moral commitment 
are more likely to behave environmentally conscious and 
save water. According to the importance of moral norm, 
more rural households should adhere to ethical principles 
in water management to build a foundation forenviron-
mentally friendly and protective behaviors. In addition, 
the results showed thatPerceived Behavioral Control 
influenced water behavioral intention. According to the 
Perceived Behavioral Control, motivation is influenced 
by the appraisal of the difficulty of a particular behavior 
and the success in accomplishing the task. Individuals 
who have greater self-confidence and perceive less dif-
ficulty in using protective measures are more likely to 
adopt them.When a person has a strong control belief 
regarding the existence of factors that facilitate a behav-
ior they will have high perceived control over a behavior. 
While if a person does not have strong control beliefs, 
they will show a low sense of control, which will prevent 
them from taking action. Consequently, rural households 
need to be educated on how to conserve water and use it 
effectively to prevent water loss and strengthen their ca-
pabilities.

5. Conclusion

The results showed that the theory used was efficient in 
this field. Therefore, water policymakers need to know 
that psychological factors are part of sustainable behav-
ior. Incentives and restrictions cannot help promote safe 
behavior in the environment unless people are psycho-
logically prepared for it. 
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از اصلی ترین عواملی که امروزه باعث تهدید توسعه پایدار اجتماعی و اقتصادی می شود، کمبود آب است یکی از دلایل اصلی کمبود 
آب، افزایش تقاضای آب برای فعالیت های خانگی به ویژه در اقتصادهای درحال توسعه است. چراکه افزایش آگاهی مردم و توجه بیشتر 
به سلامتی و مسائل بهداشتی باعث بالاتر رفتن مصرف آب در این زمینه شده است. بنابراین نیاز به شناخت عواملی که باعث افزایش 
تمایل خانوارها نسبت به حفاظت از آب می شود، مهم است و باید موردتوجه ویژه قرار گیرد. ازاین رو هدف این مقاله تبیین عوامل مؤثر بر 
تمایل خانوارهای روستایی جهت حفاظت از آب در بخش خانگی است. اطلاعات موردنیاز پژوهش با روش پیمایشی و با استفاده از ابزار 
پرسش نامه محقق ساخت گردآوری شدند. داده های گردآوری شده به وسیله نرم افزارهای SPSS و Amos و با رویکرد مدل سازی معادلات 
ساختاری مورد تجزیه وتحلیل قرار گرفت. جامعه آماری پژوهش را خانوارهای روستایی در چهار دهستان شهرستان باغملک استان 
خوزستان )N=3005( خانوار تشکیل می دهند که بر اساس جدول کرجسی و مورگان حجم نمونه 340  سرپرست خانوار انتخاب شدند. 
افراد نمونه با استفاده از روش نمونه گیري طبقه ای با انتساب متناسب موردمطالعه قرار گرفت. نتایج به دست آمده از مدل سازی معادلات 
ساختاری تحلیل مسیر نشان داد، سازه های اثربخشی واکنش درک شده، خودکارآمدی درک شده، هنجار اخلاقی، اطلاعات و آگاهی و 
عادت، تأثیر مثبت، مستقیم و معنی داری بر تمایل رفتاری خانوارهای روستایی جهت حفاظت از آب دارند و درنهایت نیز نظریه توسعه یافته 
انگیزش حفاظت می تواند 54 درصد از تغییرات متغیر تمایل رفتاری خانوارهای روستایی را نسبت به حفاظت از آب پیش بینی کند. در 
این راستا توصیه می شود نهادهای محلی و سازمان های دولتی حامی حفاظت از منابع طبیعی به ویژه آب با برگزاری کلاس های آموزشی، 
کارگاه ها و سمینارها در ذهن مخاطبان دغدغه حفاظت از آب و لزوم توجه به آن را به وجود آورده و همچنین مشارکت مردم و تمایل 

آنان را به حفاظت از آب افزایش دهند.

کلیدواژه ها: 
حفاظت از آب، خانوارهای 

روستایی، تمایل به 
حفاظت از آب، نظریه 

انگیزش حفاظت

تاریخ دریافت: 04 آذر 1401
تاریخ پذیرش: 20 فروردین 1402

مقدمه

امروزه وقوع حوادث و بلایای شدید مربوط به تغییرات اقلیم 
در دنیا در حال افزایش است (Feldmeyer et al., 2020). تغییرات 
اقلیم بزرگ ترین چالش زیست محیطی قرن بیست و یکم است 
که تأثیرات گسترده ای بر بخش های مختلف اقتصادی، جوامع 
انسانی، منابع طبیعی و تنوع زیستی در سطح جهانی، ملی و 
محلی داشته و سیاست های متعددی در سراسر جهان با هدف 
 (Hao et al., 2021; Safonov, بررسی تأثیرات آن اعمال شده است
از مهم ترین  یکی  میان،  این  در   .2019; Sabbaghi et al., 2020)

 (Ahmadi & بخش های تحت تأثیر تغییرات اقلیم، منابع آبی است
(Azizzadeh, 2020. انتظار می رود تغییرات اقلیمی از طریق تأثیر 

بر متغیرهای هیدرولوژیکی مانند بارش و دما بر منابع آب تأثیر 
بگذارد که به نوبه خود بر چرخه هیدرولوژیکی تأثیر می گذارد 
بر  اقلیمی  تغییرات  تأثیر  درنتیجه،   .(Mengistu et al., 2021)

منابع آب در آینده نزدیک نسبت به آنچه قبلًا پیش بینی شده 
 (Kusangaya et al., 2014; Savari است، بیشتر برجسته می شود
(et al., 2023b چراکه، کمبود آب در بسیاری از مناطق خشک 

و نیمه خشک گسترش یافته و پیش بینی های ارائه شده در رابطه 
با آثار آتی تغییرات اقلیم، بیانگر تشدید وضعیت بحرانی کمبود 
آب در این مناطق است (Kahil et al., 2016). بنابراین، تنش های 
آبی در این مناطق اهمیت بیشتری دارد زیرا محیط آن ها برای 
 (Ashraf et al., تغییر در دسترسی به آب بسیار آسیب پذیر است
(2019. در مناطقی که خشک سالی اتفاق افتاده است، پیش بینی 
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می شود، در دسترس بودن آب یک نگرانی اساسی برای ساکنان 
محلی، رهبران سازمانی و مقامات دولتی باشد که همه آن ها از 
 .(Craig et al., 2019) مشکلات اجتماعی و اقتصادی واهمه دارند
کشور ایران نیز به طور اخص از این قاعده مستثنا نبوده و متأسفانه 
با کاهش بارندگی ها طی سالیان اخیر بحران کم آبی در این کشور 
بیش ازپیش دست به گریبان جوامع شهری و روستایی شده است. 
با توجه به رویارویی این کشور با حدود 27 رویداد خشک سالی 
در 50 سال گذشته (Keshavarz & Karimi, 2016). در حال حاضر 
موجودی منابع آبی آن به دلیل افزایش مصرف آب و طولانی 
 (Raheli شدن دوره های خشک سالی به شدت کاهش یافته است
(et al., 2020; Savari & Moradi, 2022. شهرستان باغملک همانند 

با  اخیر  استان خوزستان در چند سال  دیگر مناطق روستایی 
خشک سالی های زیادی مواجه شده است (Adeli et al., 2013) و به 
دلیل آثار منفی خشک سالی سطح دسترسی خانوارهای روستایی 
به آب خانگی پایین آمده است و نیازمند به کارگیری رفتارهای 
صرفه جویانه در مصرف است (Savari et al., 2021). بنابراین نیاز 
به پذیرش رفتارهای صرفه جویی در مصرف آب در سطح خانوار 
 (Warner & Diaz, 2021; Savari et al., به شدت احساس می شود
(2022a. زیرا حفاظت از منابع آب یکی از مهم ترین مسائل جهان 

امروزی است (Warner, 2021) و در سطح جهانی، کمبود آب یکی 
از اصلی ترین عوامل تهدید توسعه پایدار اجتماعی و اقتصادی 
است (Boazar et al., 2019). آب برای انواع فعالیت های اقتصادی 
 (Marston et al., ازجمله تولید انرژی و مواد غذایی موردنیاز است
 (Singh 2018 و ارتباط تنگاتنگی با حفظ نسل های انسانی دارد)

(et al., 2020. این در حالی است که به گزارش مجمع جهانی 

اقتصاد، کمبود آب و بحران های آن یکی از پنج خطر مهم جهان 
است (Warner, 2021). کاهش کمیت و کیفیت آب مناسب برای 
مصرف انسان یکی از مهم ترین چالش های زیست محیطی است 
که بشر با آن مواجه است (Liu et al., 2020). همچنین کمبود آب 
در درازمدت که به دنبال آن سطح آب موجود در طبیعت به طور 
مداوم کمتر از میزان نیاز بشر باشد، باعث می شود که تحولات 
 (Aslam et اجتماعی و انسانی در وضعیت خطرناکی قرار گیرد

 .al., 2021)

این موضوع همچنین در گزارش توسعه جهانی آب در سال 
2020 مورد تأکید قرار گرفته و تقاضا برای آب بیشتر از عرضه آن 
تخمین زده شده است (Savari et al., 2021). به نظر میرسد یکی 
از دلایل اصلی افزایش تقاضای آب در کشورهای درحال توسعه 
 .(Aslam et al., 2021) استفاده از آن در فعالیت های خانگی است
لازم به ذکر است در سرتاسر جهان، تقاضای آب خانگی از سال 
 (Otto & 1960 تا 2014 بیش از 60 درصد رشد داشته است
(Schleifer, 2020 و همچنین پیش بینی می شود تقاضای جهانی 

برای آب تا سال2050 بین 20 تا 30 درصد افزایش یابد، که 
در این زمینه دور از انتظار نیست که تقاضا برای مصرف خانگی 
بیشتر از سایر موارد باشد (Boretti & Rosa, 2019)، یکی از دلایل 

افزایش تقاضای آب برای فعالیت های خانگی به ویژه در  اصلی 
اقتصادهای درحال توسعه است. زیرا مردم نسبت به محیطزیست 
و سلامت خود آگاه تر شده اند (Aslam et al., 2021). بنابراین نیاز 
به پیشبرد انتشار رفتارهای صرفه جویی در مصرف آب در سطح 

.(Warner & Diaz, 2021) خانوار وجود دارد

صرفه جویی در مصرف آب و حفاظت از آن را می توان بدون 
اجرا  به سرعت  بزرگ  زیرساختی  و سرمایه گذاری های  هزینه ها 
کرد (Moglia et al., 2018). مسائل مختلف زیست محیطی به دلیل 
فعالیت های منفی انسانی به وجود می آیند، بنابراین تغییر رفتار 
انسان در جهت حفظ منابع طبیعی بسیار مهم است. روان شناسی 
رفتار  با  و  است  رفتار  اساسی  تعیین کننده های  از  یکی  انسان 
حفاظتی نیز پیوند دارد (Bennett et al., 2017). به منظور تشویق 
صرفه جویی در آب، باید به عوامل اجتماعی و روان شناختی که 
افراد را برای مشارکت یا اتخاذ رفتارهای حفاظت از آب تحت 
تأثیر قرار می دهد، توجه کرد (Chaudhary et al., 2018). علی رغم 
عوامل  و  فرایندها  و ضرورت  اهمیت  اخیر  تحقیقات  در  اینکه 
از آب  تعیین کننده رفتاری و روان شناختی در زمینه حفاظت 
شناسایی شده (Russell & Knoeri, 2020) عوامل روانی - اجتماعی 
کمتر موردتوجه بوده است که این خود ممکن است بر رفتار 
 .(Diaz et al., 2020) حفاظت از آب منازل مسکونی تأثیر بگذارد
یکی از روش های استفاده از علوم رفتاری برای درک حفاظت آب، 
کاربرد نظریه ها و مدل های اجتماعی - روانی است. لذا هدف این 
تحقیق تبیین سازه های پیش بینی کننده برای تمایلات رفتاری به 
حفاظت از آب در بین خانوارهای روستایی است تا با شناسایی 
این سازه ها بتوان گام مهمی برای سوق دادن خانوارهای روستایی 

برای تمایل به حفاظت از آب برداشته شود.

مروري بر ادبیات موضوع

نظریه های رفتاری مختلف تمایلات رفتاری را از طریق فرایندهای 
 (Mitter مختلف ادراکی و شناختی - اجتماعی توضیح می دهند
(et al., 2019; Savari, 2022; Savari & Khaleghi, 2023. عامل های 

روان شناختی نقش تأثیرگذاری در شکل گیری ادراک، شناخت 
 (Kittipongvises & Mino, 2015; دارند  افراد  رفتاری  تمایلات  و 
(Savari et al., 2022b. پیشینه پژوهش های حیطه روان شناختی 

در زمینه تصمیم گیری های بشر نشان داده اند، در کنار عامل های 
تعیین کننده اجتماعی و اقتصادی، عامل های روان شناختی همانند 
پیش بینی  در  دقت  به منظور  باید  ادراک شده  توانایی  و  انگیزه 
 (Osberghaus et al., 2010; گرفته شوند  نظر  در  آتی  اقدام های 
(Savari et al., 2023c. نظریه انگیزش حفاظت یکی از نظریه ها و 

مدل های مهم شناختی - اجتماعی است که برای بررسی عوامل 
مؤثر بر انگیزه و درنهایت رفتار حفاظتی افراد مورداستفاده قرار 
کلی  مدل  یک  یک سو  از  انگیزه حفاظت،  نظریه  است.  گرفته 
 (Le Dang et مختلف  تهدیدهای  با  رویارویی  در  تصمیم گیری 

»مسلم سواری و همکاران. عوامل مؤثر بر تمایل خانوارهای روستایی شهرستان باغملک برای حفاظت از آب در بخش خانگی «

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



137

 بهار 1403 . دوره 15. شماره 1فصلنامه پژو  هش های روستایی

»مسلم سواری و همکاران. عوامل مؤثر بر تمایل خانوارهای روستایی شهرستان باغملک برای حفاظت از آب در بخش خانگی «

(al., 2014; Kristoffersen et al., 2017 و ابزار ارزشمندی به منظور 

توصیف تصمیم گیری در مورد نگرانی های زیست محیطی به شمار 
می رود (Karrer, 2012) و از سوی دیگر یک مدل مهم اجتماعی-

روانی است (Haer et al., 2016). به عبارت دیگر، این نظریه به روشنی 
 (Duinen با عامل های اقتصادی و اجتماعی و روانی در ارتباط است
(et al., 2015. افزون بر آن، از این نظریه در پژوهش های مربوط 

 (Dang et al., 2014; Truelove et al., به رفتار سازگاری کشاورزی
 (Kuruppu & 2015 سازگاری به تنش آب; Duinen et al., 2015)

(Liverman, 2011; Tapsuwan & Rongrongmuang, 2015، جاری 

 (Grothmann & Reusswig, 2006; Koerth et al., سیل  شدن 
 (Duinen et al., 2015; Delfiyan et al., 2020; 2013، خشک سالی)

 (Bubeck et al., بلایا  از  پیشگیری   Keshavarz & Karami, 2016)

 (Nelson, 2011; Rainear & 2012 و سایر موارد زیست محیطی)

 Christensen, 2017; Shafiei & Maleksaeidi, 2020; Janmaimool,

(2017 استفاده شده است.

رفتارهای  توضیح  برای  به طورمعمول  حفاظت  انگیزه  نظریه 
کاهش خطر یا قصد انجام رفتارهای حافظتی استفاده می شود. 
این نظریه شامل عوامل فردی و اجتماعی در فرایند تصمیم گیری 
شناختی است (Salehi & Ebrahimi, 2020; Savari et al., 2022c). به 
همین ترتیب، نظریه انگیزه حفاظت فرض می کند که درک تهدید 
و تمایل به جلوگیری از آسیب، افراد را به تغییر رفتار یا محافظت 
از خود انگیزه می دهد (Mitter et al., 2019). نظریه انگیزه حفاظت 
در سال 1975توسط راجرز برای توضیح رفتارهای پیشگیری از 
خطر معرفی شد (Bockarjova & Steg, 2014). به عبارت دیگر این 
نظریه برای توصیف چگونگی تأثیر ترس از یک رویداد خطرناک 
در آینده بر رفتار افراد تأثیر می گذارد و اینکه افراد تا چه اندازه 
انگیزه دارند تا از خود محافظت کنند (Poelma, 2018). بنابراین 
این نظریه ساختارهای فردی و اجتماعی را برای درک فرایند 
 (Rainear & Christensen, تصمیم گیری شناختی ترکیب می کند
(2017. این نظریه فرض می کند که تصمیم افراد برای مشارکت در 

رفتارهای پیشگیرانه خطر بر اساس انگیزه آن ها برای محافظت از 
 .(Janmaimool, 2017) خود در برابر تهدیدها گرفته می شود

با توجه به نظریه انگیزه حفاظت، افراد در برخورد با تهدیدهای 
 .(Truelove et al., 2015) بالقوه ممکن است دو ارزیابی داشته باشند
این فرایندهای شناختی به دو زیر فرایند، تقسیم می شوند: ارزیابی 
تهدید و ارزیابی مقابله (Wang et al., 2019). ارزیابی تهدید شامل 
 .(Chen, 2020) آسیب پذیری درک شده و شدت درک شده است
تهدید در  از سطح  فرد  ارزیابی  تهدید،  ارزیابی  بیانی دیگر،  به 
توصیف شرایط ناشی از شدت و آسیب پذیری درک شده است. 
به  نسبت  فرد  حساسیت  نشان دهنده  درک شده  آسیب پذیری 
تهدیدهای موجود است (Truelove et al., 2015). اگر تهدید همراه 
با خطر بالا تلقی شود، افراد به قصد حفاظت از خود در برابر 

.(Truelove et al., 2015) تهدید، درگیر انگیزه حفاظت می شوند

و  پاسخ  هزینه  پاسخ،  اثربخشی  از  متشکل  مقابله،  ارزیابی 
ارزیابی  فرایند   .(Chen, 2020) است  شده  درک  خودکارآمدی 
و  خودکارآمدی  )یعنی  افزایش  باعث  که  عامل های  مقابله، 
ایجاد  احتمال  هزینه(  )یعنی  کاهش  یا  واکنش(  اثربخشی 
 (Tapsuwan & واکنش های سازگارانه هستند را ارزیابی می کند
(Rongrongmuang, 2015. ارزیابی مقابله، به اثربخشی واکنش فرد 

مربوط می شود، که اشاره به ارزیابی فرد از اثربخشی درک شده 
نسبت به مشارکت در رفتار توصیه شده برای جلوگیری از یک 
تهدید )به عنوان مثال، رفتار حفاظت از آب( مربوط می شود. افزون 
بر این، یکی دیگر از عنصرهای ارزیابی مقابله خودکارآمدی است 
که خودکارآمدی می تواند تمایل خانوارهای روستایی را جهت 
حفاظت از آب تحت تأثیر قرار دهد. خودکارآمدی به عنوان باور 
فرد به توانایی خود برای تکمیل یک کار خاص تعریف شده است. 
خودکارآمدی نقش مهمی در خودانگیختگی ایفا می کند؛ زیرا 
می تواند بر تصمیم گیری در مورد آنچه به انجام رفتار و میزان 
تلاش و پشتکار به نمایش گذاشته، در تلاش این رفتارها تأثیر 

.(Sánchez et al., 2018) بگذارد

نظریه انگیزه حفاظت در طول دو فرایند شناختی »ارزیابی 
عوامل  درحالی که  می شود،  اجرا  مقابله«  »ارزیابی  و  تهدید« 
 (Mitter زمینه ساز اجتماعی و محیطی در نظر گرفته نمی شوند
(et al., 2019. بنابراین برخی محققان تلاش کرده اند تا متغیرهای 

دیگری را نیز در این چهارچوب بگنجانند و این مدل را با گذشت 
 (Boss et al., 2015; Oakley et al., زمان بهبود و گسترش دهند
 2020; van Valkengoed & Steg, 2019; Liao et al., 2020; Vance

.et al., 2012)

لیائو1 و همکاران )2020( متغیر اطلاعات و آگاهی را به نظریه 
انگیزه حفاظت اضافه کردند. نتایج پژوهشی در آفریقای جنوبی 
نشان داد عواملی چون کمبود اطلاعات و آگاهی افراد در مورد 
اهمیت و هزینه هاي حقیقی آب براي انجام حفاظت از آب به عنوان 
مهم ترین موانع حفاظت آب هستند (Funke et al., 2017). اطلاعات 
و آگاهی نقش مهمی در فعالیت های روزمره افراد جامعه دارد. این 
آگاهی ها مسیر توسعه جوامع را هموار می کنند و از مشکلات و 
 .(Kumar, 2013) نارسایی های محیطی به وجود آمده می کاهند
درواقع آگاهي ها و اطلاعات مستقیماً بر تمایلات افراد تأثیرگذار 
می گذارند. یکی از وظایف اساسی و ضروری جوامع برای دستیابی 
به حفاظت از رفتارهای زیست محیطی مثل حفاظت از آب، بالا 
بردن سطح آگاهی و موردتوجه قرار دادن ارزش ها در میان افراد 

.(Güler, 2010) است

حفاظت  انگیزش  نظریه  به  اضافه شده  متغیرهای  دیگر  از 
 (Vance et al., 2012; Nguyen et al., برد  نام  را  عادت  می توان 
(2019. فرایندهای خودکاری که رفتارهای غیرعمدی انسانی را 

1. Liao  
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تحریک می کنند و به میل خود اعمال می شوند، به عنوان »عادت« 
شناخته می شوند (Hofmann et al. 2008). وانس در تحقیقی پی 
برد بسیاری از رفتارهای موردمطالعه تکراری بوده اند، به صورت 
بودند.  عادت  یا  روال  احتمالاً  بنابراین  و  اجرا می شدند  روزمره 
بنابراین می توان گفت عادت تعیین کننده روند شناختی واسطه 
انگیزه محافظت است (Vance et al., 2012). فردی که عادت به 
رفتارهای حفظ آب دارد، به احتمال زیاد در آینده نیز درگیر رفتار 

 .(Barr & Gilg, 2007) حفاظت از آب است

در کنار عواملی که در این نظریه گنجانده شده است، عوامل 
تعیین کننده بیشتری مانند هنجارهای اخلاقی وجود دارد که 
نقش مهمی در حفظ آب دارند. به عنوان مثال، بستن شیر آب 
هنگام مسواک زدن (Aslam et al., 2021). تحقیقات مختلف نشان 
دادند هنجارهای اخلاقی یک عامل مؤثر بر رفتار هستند و قرار 
دادن هنجارهای اخلاقی در نظریه انگیزش حفاظت شده می تواند 
 (Donald et در برخی موارد توانایی پیش بینی مدل را بهبود بخشد
 al., 2014; Botetzagiasa et al., 2015; Gkargkavouzi et al., 2019;

تعهد  به عنوان احساس  (Warner & Diaz, 2021. هنجار اخلاقی 

 (Møller اخلاقی ذاتی مطابق با نظام ارزش فرد تعریف شده است
(et al., 2018. به عبارت دیگر تعهد اخلاقی برای انجام یا خودداری 

از اقدامات خاص است (Vaske et al., 2020). درواقع، هنجارهاي 
اخلاقی شکل درونی شده هنجارهاي اجتماعی هستند که راه 
 (Hynes & مطلوب و قابل قبول زندگی کردن را توصیف می کنند

(Wilson, 2016. با توجه به مطالب ذکرشده چارچوب این تحقیق 

که نظریه توسعه یافته انگیزه حفاظت است در تصویر شماره 1 
ترسیم شده است.

روش شناسي تحقیق

این تحقیق ازنظر ماهیت از نوع پژوهش های کمّی محسوب 
می شود و ازنظر هدف از نوع کاربردی است. در این تحقیق از 
روش توصیفی همبستگی استفاده شده است جامعه آماری این 
شهرستان  دهستان  چهار  در  روستایی  خانوارهای  را  پژوهش 
باغملک )N=3005( خانوار تشکیل دادند که بر اساس جدول 
کرجسی و مورگان حجم نمونه 340 سرپرست خانوار انتخاب 
شد. افراد نمونه با استفاده از روش نمونه گیري طبقه ای با انتساب 
متناسب موردمطالعه قرار گرفتند. طبقات موردمطالعه و فراوانی 
آن ها به تفکیک دهستان ها و روستاهاي موردمطالعه به این روش 
انتخاب شدند. پس از انتخاب 4 دهستان منگشت، قلعه تل، هپرو 
و رودزرد به عنوان منطقه موردمطالعه، از هرکدام از دهستان ها بر 
اساس جمعیت و تعداد خانوار، روستاهایی را انتخاب و پس ازآن 
با توجه به تعداد کل نمونه به تناسب برای هر روستا میزان نمونه 
مشخص گردید. در جدول شماره 1، مشخصات جامعه و نمونه 
آماري موردمطالعه به تفکیک طبقات و نحوه تخصیص نمونه ارائه 

گردیده است.

فصلنامه پژوهش های روستاییتصویر 1. چهارچوب مفهومی پژوهش )نظریه توسعه یافته انگیزش حفاظت(. مأخذ: نگارنده 1400
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ابزار جمع آوری داده ها پرسش نامه محقق ساخته متشکل از 
ویژگی هاي فردي و متغیرهای مدل توسعه یافته انگیزش حفاظت 
بود که برای تدوین آن از مطالعات مختلف استفاده شد. متغیر 
شدت درک شده با 5 گویه سنجیده شد گویه هایی مثل »قطعی 
مکرر آب در منطقه شما به وجود آمده است؟ آیا این موضوع 
نبودن آب  نظر شما در دسترس  »به  و  است؟«  ناراحت کننده 
است؟«  انسان  سلامتی  افتادن  خطر  به  موجب  سالم  و  کافی 
(Janmaimool, 2017; Pakmehr et al., 2020)؛ متغیر آسیب پذیری 

درک شده با 5 گویه مانند »به نظر شما مصرف زیاد آب هزینه های 
هنگفتی برای خانوادهتان در پی خواهد داشت؟« و »به نظر شما 
 (Rainear می کند؟«  تسریع  را  آب خشک سالی  بیرویه  مصرف 
اثربخشی  متغیر  (Christensen, 2017; Delfiyan et al., 2020 &؛ 

واکنش درک شده با 4 گویه مثل »آیا عدم شستشوی خودرو 
و یا حیاط منزل با آب شرب در کاهش میزان هدر رفت آب مؤثر 
است؟« و »به نظر شما رفع نقص و نشت آب می تواند در کاهش 
 (Rainear & Christensen, باشد؟«  داشته  اثر  خانوار  آب  مصرف 
(Delfiyan et al., 2020 ;2017؛ متغیر خودکارآمدی درک شده با 

برای من کاری دشوار  6 گویه مثل »کمتر مصرف کردن آب 
است« و »صرفه جویی در مصرف آب برای من غیرممکن است« 
(Jorgensen et al., 2013; Yazdanpanah et al., 2016)؛ متغیر هزینه 

درک شده با 6 گویه مانند »انجام رفتارهای حفاظت و صرفه جویی 
در مصرف آب زمان زیادی نیاز دارد« و »تلاش زیادی لازم است 
 (Christensen, کنم«  صرفه جویی  آب  مصرف  در  بتوانم  من  تا 
(2017؛ متغیر اطلاعات و آگاهی با 4 گویه مثل »اعتقاد دارم که 

صرفه جویی نکردن در مصرف آب به ضرر نسل های آینده است« 
و »کمبود آب بیشتر ناشی از تغییرات تدریجی طبیعت است« 
(Gao et al., 2017; Zhang et al., 2017)؛ متغیر عادت با 5 گویه 

مثل »صرفه جویی در مصرف آب همان کاری است که من از 
روی عادت انجام می دهم« و »نحوه مصرف آب در خانواده من 
 (Gregory & Leo, 2003; Jorgensen et »کاملًا برحسب عادت است
(al., 2013؛ متغیر هنجار اخلاقی با 6 گویه مانند »صرفه جویی در 

مصرف آب از اصول وجدانی در درون من است« و »من احساس 
آب  مصرف  در  صرفه جویی  به  مجبور  وجدانی  ازنظر  می کنم 

هستم« (Pradhananga et al., 2015; Botetzagias et al., 2014) و 
درنهایت نیز متغیر تمایل رفتاری با 6 گویه مانند »قصد دارم در 
آینده نزدیک مصرف آب را کاهش دهم« و »قصد دارم اطرافیان 
 (Gilbertson et al., »را در جهت کاهش مصرف آب تشویق کنم

.2011; Liang et al., 2018)

برای تعیین روایی و پایایی ابزار تحقیق از روایی محتوایی، روایی 
سازه )روایی تشخیصی(، پایایی ترکیبی و ضریب آلفای کرونباخ 
استفاده شد. در رابطه با روایی محتوایی، پرسش نامه در اختیار 
کشاورزی  آموزش  و  ترویج  گروه  هیئت علمی  اعضای  از  پانلی 
دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان قرار گرفته 
و اصلاحات موردنظر انجام شد و مورد تأیید قرار گرفت. برای 
تعیین پایایی ابزار تحقیق، مطالعه راهنما انجام گرفت که مقدار 
آلفای کرونباخ برای متغیرهای موردمطالعه در حد مناسبی بود 
)جدول شماره 2(. پس از برازش الگوهای اندازه گیری متغیرهای 
موردمطالعه، برای هر یک از مؤلفه های متغیرهای پنهان )مکنون( 
مقدار پایایی ترکیبی2 محاسبه شد که مقادیر به دست آمده در حد 
مطلوب )بالاتر از 0/7( بود. به علاوه، از روش روایی تشخیصی با 
روش تعیین ضریب میانگین واریانس استخراج شده3 نیز به منظور 
تعیین روایی ابزار اندازه گیری استفاده شد. مقادیر به دست آمده در 
حد مطلوب )بالاتر از 0/5( بود. برای سنجش متغیرهای تحقیق، 
از طیف لیکرت 5 گزینه ای شامل خیلی کم، کم، تاحدودی، زیاد و 
خیلی زیاد استفاده شد. برای تجزیه وتحلیل داده ها از نرم افزارهای 
SPSS24 و AMOS24 استفاده شد. در جدول شماره 2 میانگین 

واریانس، پایایی مرکب و ضریب آلفا در آزمون آلفا کرونباخ برای 
سازه های تحقیق ارائه شده است.

2. Composite Reliability
3. Average Variance Extracted

جدول 1. مشخصات جامعه و نمونه آماري موردمطالعه به تفکیک طبقات و نحوه تخصیص نمونه.

نمونهخانوارروستاهادهستان

1008115ابوالعباس، چیدن، درب، چلچلک، صحرای زیرراهمنگشت
75485بارانگرد، لران، چشمه شیرین، کلتندرسفلي، کان گنجشکی، اشگفت زرد، چاشنیدان، گلابوندان علیاقلعه تل
87598پسکره، دره نی، جولر، دورتو، دمآب، سرمورد، بکونی، ارزوهپرو

36842تخت کبود نرگسی، پیرموسی، ابلهرود زرد
3005340-جمع کل
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یافته ها

آمار توصیفی نشان داد، میانگین سن پاسخ گویان در نمونه 
تحقیق 40/60 سال بوده است. توزیع فراوانی پاسخ گویان برحسب 
جنسیت نشان داد58/2 درصد از پاسخ گویان معادل 198 نفر مرد 
و 41/8 درصد آنان معادل 142 نفر زن بودند. در میان این افراد 
87/9 درصد معادل 299 متأهل و 12/1 درصد معادل 41 نفر 
مجرد بوده اند. توزیع فراوانی میزان تحصیلات پاسخ گویان نشان 
داد 168 نفر )49/4 درصد( از پاسخ گویان دارای سواد خواندن 
و نوشتن، 54 نفر )15/9 درصد( پاسخ گویان دارای تحصیلات 
راهنمایی، 10 نفر )2/9 درصد( از پاسخ گویان دارای تحصیلات 
دبیرستان، 58 نفر )17/1درصد( پاسخ گویان دیپلم، 12 نفر )3/5 

درصد( فوق دیپلم،31 نفر )9/1 درصد( لیسانس و 7 نفر )2/1 
درصد( پاسخ گویان فوق لیسانس و بالاتر بودند. 

آزمون  از  تحقیق،  سازه های  بین  رابطه  بررسی  به منظور 
همبستگی پیرسون استفاده شد. همان گونه که جدول شماره 3 
نشان می دهد، متغیر تمایل رفتاری با متغیرهای شدت درک شده 
 ،P<  0/001( درک شده  آسیب پذیری   ،)r=0/47  ،P<  0/001(
 ،)r=0/50 ،P< 0/001( واکنش درک شده  اثربخشی   ،)r=0/45
پاسخ  هزینه   ،)r=0/56  ،P<  0/001( درک شده  خودکارآمدی 
 ،P< 0/001( اطلاعات و آگاهی ،)r=0/53 ،P< 0/001( درک شده
r=0/23(، عادت )r=0/34 ،P< 0/001( و هنجار اخلاقی )0/001 

>r=0/52 ،P( رابطه مثبت و معنی داری دارد. 

جدول 3. ماتریس ضرایب همبستگی بین سازه های تحقیق.
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-------1شدت درک شده
------0/471**آسیب پذیری  درک شده

-----0/891**0/51**اثربخشی واکنش
----0/511**0/41**0/67**خودکارآمدی درک شده

---0/521**0/36**0/28**0/37**هزینه پاسخ
--0/150/060/101**0/19**0/21**اطلاعات و آگاهی

-0/340/011**0/50**0/42**0/28**0/36**عادت
0/480/080/511**0/88**0/56**0/47**0/76**هنجار اخلاقی
0/521**0/34**0/23**0/53**0/56**0/50**0/45**0/47**تمایل رفتاری

*در سطح 5 درصد معنی دار است.                        **در سطح 1 درصد معنی دار است.
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جدول 2. میانگین واریانس، پایایی مرکب و ضریب آلفا در آزمون آلفا کرونباخ برای سازه های تحقیق.

آلفا کرونباخپایایی مرکبمیانگین واریانس استخراج شدهسازه

0/690/880/82شدت درک شده
0/730/910/77آسیب پذیری درک شده

0/830/940/77اثربخشی واکنش درک شده
0/710/910/89خودکارآمدی درک شده

0/740/920/89هزینه درک شده
0/780/910/82اطلاعات و آگاهی

0/860/960/94عادت
0/650/870/84هنجار اخلاقی
0/830/960/95تمایل رفتاری
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 بهار 1403 . دوره 15. شماره 1فصلنامه پژو  هش های روستایی

جدول 4. نتایج میزان انطباق مدل ساختاری با شاخص های برازش.

CMIN/DFIFICFITLIRMSEAشاخص

0/08 ≥≥ 0/90≥ 0/90≥ 50/90 ≥معیار پیشنهادشده
2/7470/910/910/900/072مقدار گزارش شده
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جدول 5. تأثیر سازه های پیش بینی در مدل تحقیق.

تمایلهنجار اخلاقیعادتآگاهیخودکارآمدیهزینه پاسخاثربخشیشدتآسیبسازه

آثار کل استاندارد

-0/060/100/550/070/340/160/130/27تمایل 
آثار مستقیم استاندارد

-0/040/100/550/070/340/140/130/32تمایل
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فصلنامه پژوهش های روستاییتصویر 2. مدل سازی معادلات ساختاری مدل توسعه یافته انگیزش حفاظت. مأخذ: یافته های پژوهش، 1400   

مدل سازی  روش  از  تحقیق،  فرضیه های  آزمون  به منظور 
معادلات ساختاری استفاده شد. آزمون تحلیل مسیر شامل برآورد 
تناسب مدل4 و مسیر عامل مشترک5 است. در خصوص برازش 
نیکویی مدل ساختاری )جدول شماره 4(، نتایج نشان داد که 
شاخص کای اسکویر معنی دار است زیرا تعداد نمونه موردمطالعه 
بالا است. همچنین بر اساس سایر شاخص های برازش مدل شامل 
برازش  فزاینده7، شاخص  برازش  کای اسکویر نسبی6، شاخص 
برآورد  دوم  ریشه  شاخص  و  توکر-لویس9  شاخص  تطبیقی8، 

4. Model Fit
5. Path Coefficients
6. Relative Chi-Square
7. Incremental Fit Index (IFI)
8. Comparative Fit Index (CFI)
9. Tucker-Lewis Index (TLI)

واریانس خطای تقریب10 برازش مدل در سطح قابل قبولی بوده 
.(Bentler & Huang, 2014) است

مستقیم  آثار  و  استاندارد  کل  آثار  میزان   ،5 شماره  جدول 
استاندارد سازه های چهارچوب تحقیق برای بررسی سازه های مؤثر 
بر رفتار خانوارهای روستایی برای حفاظت از آب را نشان می دهد. 
همانطور که در جدول شماره 5 و تصویر شماره 2 قابل مشاهده 
 ،P<  0/001( شده  درک  واکنش  اثربخشی  متغیرهای  است، 
 ،)Beta=0/34  ،P<  0/001( خودکارآمدی   ،)Beta=0/56
 ،P< 0/003( آگاهی ،)Beta=0/27 ،P< 0/001( هنجار اخلاقی
Beta=0/17( و عادت )Beta=0/14 ،P< 0/004( تأثیر مثبت، 
مستقیم و معنی داری بر متغیر تمایل رفتاری دارند و این سازه ها 
درنهایت می توانند 54 درصد از تغییرات تمایلات رفتاری جهت 

حفاظت از آب را پیش بینی کند. 

10. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA)
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بحث و نتیجه گیري 

با توجه به اقلیم خشک و شکننده کشور و با در نظر گرفتن 
حیاتی  نهاده  یک  به عنوان  آب  اهمیت  اخیر  خشک سالی های 
بیش ازپیش باید موردتوجه قرار گیرد و درصورتی که بر اساس 
و  برنامه ریزی  آن  از  حفاظت  و  آب  منابع  برای  پایدار  توسعه 
تلاشی صورت نگیرد، در آینده کشور با معضلات غیرقابل حلی 
مواجه خواهد شد. هدف این تحقیق تبیین عوامل مؤثر بر تمایل 
خانوارهای روستایی جهت حفاظت از آب در بخش خانگی است. 
از  یکی  واکنش درک شده  اثربخشی  داد،  نشان  تحقیق  نتایج 
سازه های تحقیق بوده که، قدرت زیادی در پیش بینی تمایلات 
با مطالعات  نتایج  این  است که  داشته  از آب  رفتاری حفاظت 
پاک مهر و همکاران )2020( و دلفیان و همکاران )2020( 
فرد  هنگامی که  دارد.  مطابقت  دیگر  تحقیقاتی  حوزه هاي  در 
رفتاری در جهت حفاظت از منابع آب انجام دهد و اثربخشی، 
ارزشمندی و همینطور نتایج آن را ببیند باعث می شود رفتار 
خود را تکرار کند بنابراین باید مردم را از آثار این صرفه جویی 
آگاه کرد و مسئله صرفه جویی و آثار و پیامدهای حاصل از آن 
به صورت شفاف و صادقانه به مردم منتقل گردد و مردم بدانند 
عواقب  و  آثار  کاهش  در  اقدامات  و  فعالیت ها  این  انجام  با  که 
بحران کم آبی بسیار کارساز خواهند بود. همواره نقش رسانه و 
صداوسیما در فرهنگ سازی و اثربخشی تمام اقشار جامعه پررنگ 
و تأثیرگذار بوده لذا ارتباط بیشتر سازمان صداوسیمای استانی با 
سازمان های مرتبط با حفاظت از آب و تلاش در جهت تولید و 
پخش برنامه های متنوع و واقع بینانه برای ایجاد فرهنگ درست 

حفاظت از آن پیشنهاد می شود.

درک شده  داد خودکارآمدی  نشان  همچنین  تحقیق  نتایج 
یکی از سازه هایی است که بر تمایلات رفتاری حفاظت از آب 
 (Jorgensen et به صورت مستقیم مؤثر بوده است. محققین دیگر
 al., 2013; Liang et al., 2018; Warner & Diaz, 2020; Ahmmadi

(et al., 2021; Wang et al., 2019 نیز به نتایج مشابه دست یافتند. 

به عبارتی دیگر، خانوارهایی که فکر می کنند توانایی صرفه جویی 
در مصرف آب را دارند و همچنین فعالیت هایشان در حفاظت 
از آب مؤثر است رفتار حفاظتی بهتري از خود نشان می دهند. 
با توجه به اهمیت خودکارآمدی ادراک شده بر رفتار حفاظت از 
آب، می توان کتابچه های راهنمای صرفه جویی در مصرف آب را به 
خانوارها ارائه داد و سخنرانی ها و برنامه های آموزشی صرفه جویی 
در مصرف آب را نیز به کار گرفت (Shi et al., 2017). این اقدامات 
می تواند مهارت و دانش خانوارها را در رفتار صرفه جویی مصرف 
آب بهبود دهد. علاوه بر این، این اقدامات همچنین می تواند به 
خانوارها القا کند که صرفه جویی در مصرف آب هنگام رعایت این 
رهنمودها کار مشکلی نیست و به آنها کمک می  کند تا عادت 

خوبی برای صرفه جویی در مصرف آب ایجاد کنند.

رفتاری  تمایلات  بر   مؤثر  عوامل  از  یکی  اخلاقی  هنجار 

خانوارهای روستایی برای حفاظت از آب به صورت مستقیم است. 
 (Donald et al., 2014; Chaudhary et al., 2018; دیگر  محققین 
 Gkargkavouzi et al., 2019; Aslam et al., 2021; Warner & Diaz,

(Shahangian et al., 2022 ;2021 نیز در مطالعات خود به نتایج 

مشابه دست یافتند. روستائیان و افراد با تعهد اخلاقی بالاتر، به 
میزان بیشتري تمایل به انجام رفتارهاي حفاظت از آب خواهند 
داشت. معنادار شدن هنجار اخلاقی نشان می دهد که می توان 
با پایبندي هر چه بیشتر خانوارهای روستایی به اصول اخلاقی 
در حفاظت از آب، زمینه انجام رفتارهاي حفاظتی را در آن ها 
به وجود آورد. افراد برای دستیابی به آرامش و رضایت درونی و 
نیز احساس عزت نفس، مطابق هنجارهای اخلاقی عمل می کنند 
و ممکن است منافع جمعی را بر منافع شخصی خود اولویت 
بیشتری دهند. بنابراین هنجارهای اخلاقی می توانند رکن مهمی 
در انجام رفتارهای حفاظت و صرفه جویی در افراد و به ویژه در 
مناطق روستایی باشند، چراکه حفاظت از آب از جایگاه والایی 
برخوردار بوده و بخش مهمی از تعهدات دینی اسلام است. در این 
راستا توصیه می شود روحانیون در برنامه ها و تجمعات مذهبی 
فرهنگ  جماعت  نمازهای  در  خود  سخنرانی های  در  به ویژه 
مسئولیت پذیری در قبال مصرف آب را از نگاه مذهبی در ذهن 

روستائیان نهادینه کنند.

مورد مهم دیگر که نتایج تحقیق از عامل مؤثر بر افزایش تمایل 
آب  در مصرف  و صرفه جویی  به حفاظت  روستایی  خانوارهای 
حکایت می کند موضوع کسب اطلاعات و آگاهی است. محققین 
 (Barber et al., 2009; Güler, 2010; Elliott & Young, 2016; دیگر
(Funke et al., 2017 نیز در مطالعات خود آن را تائید کردند. براي 

مشکلات زیست محیطی مثل حفاظت از آب مؤثرترین راه حل، 
افزایش آگاهی و آموزش مسائل حفاظتی است زیرا آموزش بر 
تمایل به حفاظت از آب بسیار تأثیر می گذارد و به گفته الیوت و 
یانگ )2016( آموزش خانوارهای روستایی در این زمینه بسیار 
از  آگاهی های زیست محیطی مثل حفاظت  درواقع  است.  مهم 
با  برای مقابله  آب در میان خانوارهای روستایی گامی اساسی 
بحران های محیط زیستی است (Erdogan et al., 2009). برگزاری 
کلاس های آموزشی، مشارکت مردم و وجود نهادهای محلی و 
سازمان های دولتی حامی حفاظت از منابع طبیعی به ویژه آب 
صدمات  کاهش  و  مردم  آگاهی  بردن  بالا  به  منجر  می توانند 
وارده شوند (Gravaundy et al., 2011). در این راستا متخصصان 
آموزشی و برنامه ریزان مربوطه بایستی برای خانوارهای روستایی 
در برنامه های خود آنان را حتماً مورد التفات قرار داده و تلاش 
کنند این برنامه ها و دوره ها به گونه ای باشد که بتواند بیشترین 
اثربخشی را داشته و در ذهن مخاطبان دغدغه حفاظت از آب و 

لزوم توجه به آن را به وجود آورد.

از آب در  بر رفتار حفاظت  از عوامل مؤثر  عادت یکی دیگر 
خانوارهای روستایی به صورت مستقیم بوده است. محققین دیگر 
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 (Gregory & Leo, 2003; Barr & Gilg, 2007; Jorgensen et al., 2013;

(Maduku, 2021 نیز به نتایج مشابه دست یافتند. متغیر عادت در 

این پژوهش بعد دیگری از رفتار افراد را نشان می دهد به این ترتیب 
که فرد رفتار نادرست خود را اغلب جزء عادت های بلندمدت خود 
می داند که نه تنها تمایلی برای تغییر آنها ندارد بلکه در میان 
پاسخ گویان افرادی که حتی مایل به انجام رفتار حفاظت از آب 
و مدیریت بهینه آب بودند نیز به خاطر عادت اعلام می نمایند 
که توان تغییر رفتار قبلی خود را نداشته و بر اساس عادت های 
پیشین مجدداً رفتار نادرست را انجام می دهند. در مورد این گونه 
افراد باید در نظر داشت که آیا ارزش این تغییر رفتار و اهمیت 
تغییر روش های رایج در مصرف آب برای ایشان واضح و روشن 
است؟ آیا اگر میزان بهای پرداختی به ازای میزان مصرف روزانه 
برای آن ها چندین برابر شود باز هم حاضر به تغییر رفتار و کنار 
گذاشتن عادت های نادرست خود نیستند؟ با پاسخ به این سؤال 
احتمالاً می توان دریافت که نقش آگاهی رسانی و فرهنگ سازی 
در زمینه کاهش مصرف هنوز نتوانسته است تا بزرگی و حیاتی 
بودن موضوع آب را برای افراد روشن نماید. پیشنهاد می شود با 
نمایش عواقب خطرناک کم آبی و بی آبی و نیز با ایجاد ارتباط 
بیشتر افراد آگاه و متخصصان موضوعی از طریق رادیو و تلویزیون 
محلی اطلاعات این افراد را از جهان بی آبی که چندان از انتظار 
دور نیست افزایش داد و با بهره گیری از علوم جدید و شیوه های 
الگوهای صحیح مصرف آب  توسعه یافته  در کشورهای  ابداعی 
بتوان شاهد  تا  داد  رواج  روستایی  مناطق  در  علی الخصوص  را 
به دوراز  جامعه  اقشار  همه  به وسیله  آب  از  حفاظت  رفتارهای 
توجیهات و بهانه های اینچنین بود. همچنین نوسازی تجهیزات و 
لوله کشی های قدیمی و فرسوده منازل با ارائه تسهیلات می تواند 

در کاهش هدر رفت آب مؤثر باشد.

تشکر و قدردانی

این مقاله برگرفته از طرح پژوهشی مصوب در دانشگاه علوم 
کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان با شماره 1400/27 است 
که با حمایت مالی این دانشگاه انجام شده است، لذا نویسندگان 

مراتب قدردانی خود را از این دانشگاه اعلام می دارند. 
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