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ــات  ــل تعام ــی حاص ــرمایه اجتماع ــه: س مقدم
كــه  نهادهاســت  و  انســان ها، ســازمان ها  میــان 
ــطه  ــت و بواس ــی اس ــاد و همدل ــر اعتم ــی ب مبتن
مشــاركت و همــكاری اجتماعــی تســهیل می شــود. 
ایــن ســازه در ســطوح مختلــف كان، میانــی و خرد 
مطــرح و مــورد تحلیــل و بحــث قــرار می گیــرد و به 
همیــن دلیــل كاربــرد روزافزونــی در علــوم اجتماعی 
و همچنیــن در رشــته های دیگــر از قبیــل ســامت، 
ــت.  ــرده اس ــدا ك ــت پی ــاد و سیاس ــت، اقتص مدیری
ولــی در غالــب پژوهشــهای انجــام شــده، تفكیــك 
ــت.  ــده اس ــول مان ــی مغف ــرمایه اجتماع ــكال س اشَ
ــزاری  ــود اب ــد نب ــن وضــع می توان ــل ای یكــی از عل
ــی و  ــوع درون گروه ــر دو ن ــه ه ــد ك ــب باش مناس
برون گروهــی ســرمایه اجتماعــی را بســنجد. هــدف 
ایــن پژوهــش، ســاخت و رواســازی ابــزاری بــرای 

ســنجش ســرمایه اجتماعــی اســت. 
روش: روش مطالعــه حاضــر از نــوع همبســتگی 
اســت. مخــزن گویه هــای اولیــه بــا اســتفاده از 
پرسشــنامه طــرح ســرمایه اجتماعــی بــا 28 گویــه و 
ــا  ــام( ب ــف س ــی )طی ــی میان گروه ــرمایه اجتماع س
ــر از شــهروندان  ــن 415 نف ــه و در بی ــه تهی 12 گوی

Introduction: Social capital is the 
result of interactions among humans, 
organizations and institutions based 
on trust, empathy and norms that fa-
cilitated by social participation and 
cooperation for resulting to common 
interest. Social capital is the sum of 
resources that accrue to an individual 
or a group by possessing a durable 
network of more or less institutional-
ized relationships of mutual acquain-
tance and recognition. This construct 
is discussed and analyzed in differ-
ent macro, middle and micro levels. 
Therefore, it has found increasing use 
in social sciences as well as in other 
fields such as health, management, 
economics and politics. Actually, so-
cial capital has a numerous definition 
and division in terms of scientist and 
scientific perspectives and for this 
reason this concept has faced with 
measuring problems. So, it is neces-
sary to constructed and validated scale  ،روان پزشك، مركز تحقیقات مدیریت رفاه اجتماعی*
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تهرانــی )189 زن و 226 مــرد( در ســنین 18 تــا 70 
ســال بــا ســطوح تحصیلــی زیــر دیپلــم تــا دكتــری 
بــا اســتفاده از شــیوه نمونــه گیــری خوشــه ای 
چنــد مرحلــه ای از ســه پهنــه اقتصــادی- اجتماعــی 
ــور  ــه منظ ــد. ب ــرا ش ــالا اج ــط و ب ــن، متوس پایی
بررســی تناســب داده  هــا بــرای تحلیــل عاملــی 
از آزمــون كرویــت بارتلــت و مقیــاس كایــزر-
ــاس  ــر اولكیــن اســتفاده شــد. نتیجــه مقــدار مقی می
ــان  ــری را نش ــه گی ــت نمون  )KMO=0/791(كفای
ــی  ــل عامل ــاس تحلی ــازه براس ــی س ــد. روای می ده
ــا  اكتشــافی بــا چرخــش واریماكــس و پایایــی آن ب
ضریــب آلفــای كرونبــاخ )بــرای ســازگاری درونــی( 

ــرآورد شــد.  ب
یافته هــا: از مجمــوع 40 گویــه، نهایتــا 20 گویــه 
ــد كــه »پرسشــنامه ســرمایه اجتماعــی« را  ــی مان باق
تشــكیل می دهــد و ایــن ســازه را در دو شــكل 
ــاختار  ــنجد. س ــی می س ــی و برون گروه درون گروه
ــا ســرمایه  ــط ب ــل مرتب ــزار از 3 عام ــن اب ــی ای عامل
اجتماعــی درون گروهــی )همدلــی و تعلــق، اعتمــاد، 
همــكاری و مشــاركت( و 2 عامــل مرتبط با ســرمایه 
اجتماعــی برون گروهــی )داشــتن رابطــه بــا افــرادی 
ــرادی  ــا اف ــق متفــاوت، داشــتن رابطــه ب دارای عای
دارای ســبك زندگــی متفــاوت( تشــكیل شــده كــه 
ــی را  ــرمایه اجتماع ــرات س ــم 58% از تغیی روی ه
تبییــن می كننــد. ضمــن اینكــه ابــزار از پایایــی بــالا 

ــود.  )α=0/825( برخــوردار ب
بحــث: مختصــات ابــزار ســرمایه اجتماعــی آن را 
ــه منظــور  ــرای مطالعــات بعــدی ب ــزار مناســبی ب اب
ــی در  ــرمایه اجتماع ــواع س ــت ان ــناخت وضعی ش
ــه سبب شناســی  ــز در زمین گروههــای مختلــف و نی

for social capital. In the most studies 
the separate forms of social capital 
has been neglected. The lack of proper 
scale that measure both forms of bond-
ing and bridging social capital is one 
of the reason for this situation. So, the 
main purpose of this research is build-
ing and validating scale for the social 
capital. This scale can help researcher 
to conducting and measuring this con-
cept without any problem.  
Method: The research method is cor-
relation. In this research 28 items of 
social capital project and 12 items of 
bridging (SAM scale) are analyzed. 
The sample population was 415 people 
189 (45.5%) female and 226 (54.5%)  
male in 18-70 age range with multi-
stage cluster sampling method in three 
areas of Tehran based on low, middle 
and high economic-social status. In 
terms of education respondents were 
Deploma to Ph.D level. For evaluating 
the suitability of data for factor analysis 
Bartlett’s test of sphericity and the Kai-
ser-Meyer Olkin scale was used. The 
result of the Kaiser-Meyer Olkin scale 
(KMO = 0.791) shows the adequacy 
of sampling. The exploratory factor 
analysis were estimated with varimax 
rotation based on the construct valid-
ity and reliability by Cronbach’s alpha 
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ساخت و رواسازی پرسشنامه سنجش سرمایه اجتماعی... 

مقدمه 
ســرمایه اجتماعــی شــبكه ای از روابــط 
ــر اعتمــاد اجتماعــی  ــی ب و پیوندهــای مبتن
ــات  ــی و تعام ــن گروه ــردی و بی ــن ف بی
ــای  ــازمانها و نهاده ــا، س ــا گروهه ــراد ب اف
ــجام  ــتگی و انس ــن همبس ــی و قری اجتماع
اجتماعــی اســت، حمایت اجتماعــی لازم را 
بــرای افــراد و گروههــا بوجــود مــی آورد و 
انــرژی لازم بــرای تســهیل كنشــها در جهت 
تحقــق اهــداف فــردی و جمعــی را میســر 
ــوی، 1386(.  ــی و موس ــازد )عبدالله می س
تقســیم بندیهای مختلفــی در مــورد ســرمایه 
اجتماعــی انجــام گرفتــه اســت كــه یكــی از 

coefficient (internal consistency). 
Findings: In the total of 40 items, fi-
nally, 20 items remained that compose 
the “social capital questionnaire” and 
measure this construct in bonding and 
bridging social capital. Three structure 
of scale factors are  related to  bonding 
social capital (empathy and belonging, 
trust, partnership) and two structure 
of scale factors are related to bridging 
social capital (different interests, dif-
ferent lifestyle). So, we make a scale 
for social capital that measure both of 
Bonding and Bridging social capital 
together. Their structural factor consist 
of 5 dimensions (empathy and attach-
ment, different interests, different life-
style, trust, participation) that explain 
58% of social capital variation. Mean-
while, the scale has a high reliability 
(α=0/825).
Discussion: This scale made a suit-
able measure for recognition of social 
capital forms in future research among 
different groups and also for studying 
reasons and results of them. It is sug-
gested that researchers use this scale 
in their studies for describing the state 
of bonding and bridging social capital 
in different populations and to identify 
interventions for promoting of social 
capital forms. It is recommended to be 

و پیامدهــای آنهــا ســاخته اســت. پیشــنهاد می شــود 
كــه پژوهشــگران در پژوهشــهای خــود ازایــن 
مقیــاس در توصیــف وضــع ســرمایه اجتماعــی 
جمعیتهــای  در  برون گروهــی  و  درون گروهــی 
ــواع  ــده ان مختلــف و شناســایی مداخــات ارتقادهن

ــد.  ــك بگیرن ــی كم ــرمایه اجتماع س
درون گروهــی،   برون گروهــی،  کلیدواژه هــا: 

ــی ــرمایه اجتماع ــازی، س رواس

تاریخ دریافت:93/12/7

تاریخ پذیرش:94/4/2
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ــط و  ــر رواب ــی ب ــی مبتن ــی برون گروه ــرمایه اجتماع ــد )چــو1، 2004(. س ــت می كن حكای
پیوندهــای افــراد و گروههــا بــا افــراد و گروههــای غیرهمســان می باشــد )پاتنــام، 1380(. 
در هــر جامعــه ، عــاوه بر ســرمایه های مــادی )فیزیكــی(، اقتصــادی، سیاســی، فرهنگی، 
انســانی و نمادیــن، بــا گونه هــا و مقادیــری از ســرمایه اجتماعــی هــم ســروكار داریــم كــه 
بــا دیگــر انــواع ســرمایه ها رابطــه تنگاتنگــی دارنــد. ســرمایه اجتماعــی در جوامــع ســنتی 
ــا اعتمــاد اجتماعــی محــدود و خــاص داشــته اســت  ــوام ب بیشــتر جنبــه درون گروهــی ت
كــه امــروزه آن را بــا نــام ســرمایه اجتماعــی ســنتی )درون گروهــی( می شناســند. در ایــن 
ــری  ــوع دیگ ــا ن ــدرن ب ــع م ــی« اســت. در جوام ــب »خاص گرای ــه غال ــع وج ــوع جوام ن
ــا اعتمــاد  ــوام ب ــن گروهــی ت ــه بی ــه بیشــتر جنب ــم ك از ســرمایه اجتماعــی ســروكار داری
ــام  ــا عنــوان ســرمایه اجتماعــی جدیــد ن اجتماعــی تعمیــم یافتــه و عــام دارد كــه از آن ب
ــا وجــه غالــب »عام گرایــی« شــكل می گیــرد )موســوی  ــد كــه در جوامــع مــدرن ب می برن
و عبداللهــی، 1385(. بــرای ســنجش ســرمایه اجتماعــی روشــهای مبتكرانــه ای وجــود دارد. 
ــا ایــن حــال انــدازه گیــری واقعــی آن بــه دلایــل مختلــف امكانپذیــر نیســت. نخســت  ب
اینكــه جامــع تریــن تعریــف از ســرمایه اجتماعــی، تعریفــی چندبعــدی اســت كــه چنــد 
ــم  ــری مشــخصات مفاهی ــدازه گی ــرای ان ــه ب ــود. دوم آنك ــامل می ش ــل را ش واحــد تحلی

1. Chau 

used as a criterion validity in future 
studies and in further research. It is im-
portant to addressed and validate this 
scale in other cities and certain groups 
such as the disabled, the addicts, and 
students. 
Keywords: Bridging and bonding so-
cial capital, Social capital, Validating

ــوع درون گروهــی و  ــه ن ــا تقســیم آن ب آنه
ــی  ــرمایه اجتماع ــت. س ــی اس برون گروه
اجتماعــی  پیوندهــای  از  درون گروهــی 

ــی،  ــط خانوادگ ــر رواب ــی ب ــد مبتن نیرومن
ــن  ــت و دی ــیت، قومی ــاوندی، جنس خویش
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