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ــداری توســعه  ــای ناپای ــه: یكــی از زمینه ه مقدم
ــعه  ــال توس ــورهای در ح ــژه در كش ــهری به وی ش
گونــه ای از ســكونتگاهها بــا مشــكات حــاد و 
ــكان  ــه اس ــوم ب ــدة موس ــترش فزاین ــال گس در ح
فاقــد  و  خــودرو  ســكونتگاه های  غیررســمی، 
مقــررات نــام بــرد كــه بــا رشــد شهرنشــینی شــتابان 
ظاهــر شــده و بــه مــوازات افزایــش جمعیــت 
ــت و  ــده اس ــهرها ش ــر ش ــا دامن گی ــهری در دنی ش
مشــكات و نابرابریهــای زیــادی در ابعــاد كالبــدی، 
بــه  در كان شــهرها   ... و  اجتماعــی  اقتصــادی، 
ــژه  ــر وی ــد تدابی ــذا نیازمن ــت، ل ــته اس ــراه داش هم
ــت.  ــهری اس ــای ش ــی در برنامه ریزیه و راهكارهای
راهكارهــای ارائــه شــده بــرای چاره جویــی، از 
ــازی  ــازی و توانمندس ــا بهس ــب ت ــذف و تخری ح
ــذر  ــوع داشــته اســت و در گ ــن ســكونتگاهها تن ای
ــا شكســت رویكردهــای پیشــین نســبت  ــان و ب زم
بــه چاره جویــی ســكونتگاههای غیررســمی، در 
ــكونتگاههای  ــازی س ــن توانمندس ــای نوی رویكرده
ــرمایه  ــت س ــر تقوی ــادی ب ــد زی ــمی، تأكی غیررس
ــرای بســیج  اجتماعــی و اســتفاده از ایــن ســرمایه ب

Introduction:One of the factors of 
unsus tainable urban development, 
especially in developing countries, 
is informal settlements which are 
developing in the cities alongside 
the increase in population and due 
to growing urbanization. Informal 
settlements create many problems 
and disparities with regard to physi-
cal, economic and social aspects in 
metropolises. Therefore, this requires 
the adoption of special measures and 
s trategies in urban planning. Proposed 
approaches to seek a remedy differ 
from omission and demolition to im-
provement and empowerment of these 
settlements. Therefore, over time and 
with the failure of pas t approaches to 
solve the problems of informal settle-
ments, new empowerment approaches 
emphasize on s trengthening the social 
capital and using this capital to mobi-
lize four other types of capitals (hu-
man capital, natural capital, financial 
capital and physical capital). Thus, the 
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چهــار نــوع دیگــر ســرمایه )ســرمایه انســانی، 
ســرمایه طبیعــی، ســرمایه مالــی و ســرمایه فیزیكــی( 
توانمندســازی  راهبــرد  بنابرایــن  اســت.  شــده 
ــات ســاماندهی اســكان غیررســمی  ــروزه در ادبی ام

ــی دارد. ــگاه بالای ــا جای در دنی
روش: روش پژوهــش توصیفــی- تحلیلــی و بــه 
لحــاظ ماهیــت كاربــردی اســت. در ایــن پژوهــش 
جامعــة آمــاری، شــهروندان بــالای 18 ســال در 
محلــه شــیرآباد شــهر زاهــدان اســت كــه بــا روش 
ــول  ــتفاده از فرم ــا اس ــی و ب ــرداری تصادف نمونه ب
كوكــران 384 نفــر به عنــوان حجــم نمونــه انتخــاب 

شــد.
ــد زیســت  ــا: شــاخص مشــاركت )در بع یافته ه
ــدی،  ــد كالب ــكاری )در بع ــاخص هم ــی(، ش محیط
اقتصــادی، اجتماعــی و زیســت محیطــی(، شــاخص 
شــبكه های رســمی و غیررســمی )در بعــد كالبــدی، 
اجتماعــی و زیســت محیطــی( در شــرایط بالاتــر از 
حــد متوســط، شــاخص مشــاركت )در بعــد كالبــدی 
ــدی،  ــد كالب و اجتماعــی(، شــاخص اعتمــاد )در بع
اقتصــادی، اجتماعــی و زیســت محیطی( و شــاخص 
بعــد  )در  غیررســمی  و  رســمی  شــبكه های 
اقتصــادی( در حــد متوســط و شــاخص مشــاركت 
)در بعــد اقتصــادی( پایین تــر از حــد متوســط قــرار 
ــام  ــن تم ــاداری بی ــاط معن ــن ارتب ــد. همچنی دارن

ــاد توانمندســازی وجــود دارد. شــاخصها و ابع
كــه  اســت  آن  از  حاكــی  یافته هــا  بحــث: 
بیــن توانمندســازی و  ارتبــاط دو ســویه  یــك 
ــه  ــی ك ــر عامل ــی وجــود دارد و ه ســرمایه اجتماع
ســبب ســرمایه اجتماعــی شــود، توانمندســازی 
را نیــز افزایــش می دهــد و بالعكــس. بنابرایــن 

s trategy of empowering has a special 
place in the informal settlements litera-
ture in the world.
Method: This s tudy is descriptive-ana-
lytical and applicable. Through random 
sampling and Cochran’s formula, 384 
people 18 years old and above living 
in Shir-Abad quarter in Zahedan were 
chosen. 
Findings: The indexes of participa-
tion (in environmental dimension), co-
operation (in the physical, economic, 
social and environmental dimensions) 
and formal and informal networks (in 
the physical, social and environmental 
dimensions) were above average. The 
indexes of participation (in the physi-
cal and social dimensions), confidence 
(in the physical, economic, social and 
environmental dimensions) and formal 
and informal networks (in the eco-
nomic dimension) were average and 
the index of participation (in economic 
dimension) was lower than average. 
Moreover, there was a significant cor-
relation between all indicators and em-
powerment dimensions.
Discussion: The findings sugges ted 
that there is a two-way relationship be-
tween empowerment and social capi-
tal. Anything that causes social capi-
tal, also increases empowerment and 
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vice versa. Therefore, the conditions 
of Shir-Abad, as an example of urban 
margine neighborhoods, provide an op-
portunity to use s trategy of empower-
ment through social capital.
KeyWords: empowerment, feasibility, 
informal settlements, Social capital

شــرایط محلــة شــیرآباد به عنــوان یــك نمونــه 
ــتفاده از  ــكان اس ــران ام ــهری ای ــیه های ش از حاش
راهبــرد توانمندســازی از طریــق ســرمایه اجتماعــی 

می كنــد. فراهــم  را 
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مقدمه 
ــای  ــود پدیده ه ــراه خ ــه هم ــه ب ــت ك ــی اس ــیوه زندگ ــی ش ــینی نوع شهرنش
ــه عبــارت دیگــر نتایــج و  ــرای زندگــی بشــر ایجــاد كــرده اســت؛ ب مختلفــی را ب
پیامدهــای شهرنشــینی ابعــاد مثبــت و منفــی مختلفــی داشــته اســت. یكی از مســائلی 
ــینی  ــوان حاشیه نش ــا عن ــده ای ب ــی دارد، پدی ــد عمیق ــهری پیون ــی ش ــا زندگ ــه ب ك
شــهری اســت كــه نمــود فضایــی رونــد شــهری شــدن فقــر، بــه مثابــه یــك الگــوی 
ــود  ــد را در خ ــاً كم درآم ــردم عمدت ــی از م ــل توجه ــش قاب ــژه، بخ ــكونتی وی س
ــی  ــكان جغرافیای ــه م ــا ك ــدی، 1384(. از آنج ــی و محم ــد )صراف ــكان داده ان اس
بســیاری از محله هــای حاشیه نشــین در شــهرها بــا بــروز معضــات شــهری پیونــد 
دارد بســیاری از مشــكات شــهری را بــه ایــن پدیــده نســبت می دهنــد. بــا توجــه 
ــن معضــات شــهری اســت؛  ــه اینكــه حاشیه نشــینی شــهری، یكــی از بزرگ تری ب
لــذا تاكنــون روشــها و دیدگاههــای مختلفــی ماننــد خانه ســازی، پاك ســازی 
ــكات  ــائل و مش ــل مس ــور ح ــه منظ ــكونی ب ــای مس ــا و گوده ــا و آلونكه زاغه ه
ــده اند؛  ــه ش ــت مواج ــا شكس ــه ب ــت ك ــده اس ــه ش ــینی ارائ ــی از حاشیه نش ناش
بنابرایــن راهبــرد توانمندســازی بــه منظــور تقلیــل نابرابریهــای كالبــدی، اقتصــادی، 
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