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Abstract A R T I C L E I N F O 

With the Industrial Revolution, the negative environmental consequences of the 

world occurred due to the lack of proper attention to economic development and 

its impact on the natural environment. Construction activities consume a 

significant portion of the world's energy, mineral resources, water, and other 

resources, as well as a significant percentage of the world's carbon dioxide 

emissions, solid waste generation, and water pollution. In the meantime, the 

architects were looking for new design and construction solutions based on the 

principles of environmental sustainability and energy conservation. International 

standards in different countries have been developed based on these principles, 

including the LEED standard, which means the design and environmental guide 

of energy, and the BREEAM, the standard for assessing the environmental 

quality of buildings. The purpose of this study is to explain the indicators of 

school improvement by emphasizing the standards of environmental quality 

assessment and energy management in secondary schools in desert provinces of 

Iran. The research method is descriptive-analytical in which information has 

been collected by field method and using interviews with experts. The results 

and findings show that the impact factors of waste, materials and resources, 

pollution, management, transportation and water efficiency as indicators of 

school improvement are positive and significant. Also, based on exploratory 

factor analysis, it was found that BREEAM and LEED  indicators are appropriate 

and desirable for evaluating school improvement. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Environmental challenges and irreversible 

changes underscore the urgent need for 

environmental awareness. Urban architecture, 

as a crucial part of human living spaces, 

significantly impacts the broader 

environment. Recent construction activities 

have led to substantial environmental 

pollution, including dust from construction 

operations, chemical pollutants from building 

material production, air pollution from 

transporting materials, and construction 

waste. Therefore, it is essential to adopt 

strategies in new building designs aimed at 

reducing environmental pollution (Mousavi 

Davoodi, 2016). New approaches focus on 

achieving a balance in resource use and 

optimizing clean, renewable energy use 

(Rouhani, 2017).The concept of sustainability 

has introduced terms like "green school," 

"environmental school," and "ecological 

school," all referring to environmentally 

friendly schools (Environmental Protection 

Organization, 2013). Schools play a critical 

role in shaping future society, influencing 

both individual behavior and professional 

practices (Abidin, 2010; Alzahrani, 2016). 

Given their significant impact on students' 

learning environments, improving school 

buildings is vital.Building structures influence 

global climates through pollution and 

environmental costs. Rating tools like LEED, 

BREEAM, and Green Star assess building 

performance and sustainability (Meiring, 

2014). This research aims to apply regional 

ecological indicators to enhance secondary 

schools in arid Iranian provinces. The study, 

employing descriptive-analytical methods and 

fieldwork, evaluates LEED and BREEAM 

criteria for their impact on school upgrades, 

based on feedback from experts and a survey 

of 200 participants. 
 

Methodology 

LEED (Leadership in Energy and 

Environmental Design) is a U.S. Green 

Building Council rating system launched in 

1998, assessing buildings on five key 

categories: Energy and Atmosphere, 

Sustainable Sites, Indoor Environmental 

Quality, Materials and Resources, Water 

Efficiency, and Innovation. Points are 

awarded based on category weight, and 

prerequisites must be met to earn credits for 

each category (Basnet, 2011; Ebert et al., 

2010). 

BREEAM (Building Research Establishment 

Environmental Assessment Method), 

developed in the UK and introduced in 1990, 

evaluates buildings on nine categories 

including Environmental Management, Water 

Usage, Energy Consumption, and Waste 

Production. Each category has mandatory and 

optional credits, and the total score determines 

the certification level (Meiring, 2014). 

 

Results and Discussion  

In this study, the condition of secondary 

schools in the arid provinces of Iran was 

assessed using LEED and BREEAM 

evaluation systems. The results revealed that 

most schools are highly vulnerable in terms of 

environmental assessment, indicating an 

undesirable status.In the LEED assessment, 

indicators related to sustainable site 

management, such as preventing 

construction-related pollution and rainwater 

management, received scores below the 

normal range. Similarly, in the BREEAM 

evaluation, energy-related indicators such as 

reducing carbon dioxide emissions and 

monitoring energy consumption also scored 

lower.Confirmatory factor analysis for 

evaluating the dimensions and components of 

sustainable construction showed that all 

indicators are significant in terms of common 

variance, playing an important role in school 

improvement. Exploratory factor analysis 

further refined the understanding of these 

indicators. 
 

Conclusion 

This study focused on evaluating the impact 

of BREEAM and LEED indicators on the 

renovation of secondary schools in Iran's arid 

provinces. The findings indicated that the 

current state of school buildings in these 

regions is poor according to both systems, 

with high vulnerability and below-average 

scores in most indicators.Both LEED and 

BREEAM assessments revealed weaknesses, 

particularly in areas such as sustainable site 

management, energy efficiency, and indoor 

air quality. The study suggests adopting a 

unified system derived from LEED and 

BREEAM as a first step toward developing a 
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sustainable framework in Iran. 

Recommendations include improving water 

management, reducing environmental 

pollution, and implementing advanced 

energy-saving technologies. It also 

emphasizes the need for better planning, 

financial support, and adherence to national 

and regional standards for sustainable 

construction. The results highlight the 

importance of integrating international best 

practices and innovative solutions in building 

design and construction to enhance 

educational environments. 
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 ی پژوهش  مقاله

  یهابا استفاده از شاخص رانیا یریکو هایمدارس متوسطه استان یطیمح ستیز تیفیک یابیارز

BREEAM  وLEED 
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 ده یچک مقاله  اطلاعات
 

 

 13-24 صفحات:  شماره
 
  و اسکنی برا  خود دستگاه از

 خواندن

  استفاده نیآنلا صورت به مقاله
 دیکن

 
 

  : ید ی کل های واژه
  تی فیک ، ی ابیارز یاستانداردها

مدارس،   ، ی طیمح ستیز
، شاخص  LEEDشاخص 

BREEAM. 

  توسنعه  صنحی   توجه  عدم  از  ناشنی  که  افتاد  اتفاق  جهان  در  محیطی  زیسنت  منفی  پیامدهای  صننعتی،  انقلاب  وقوع  با 
  ، ی منابع معدن  ، ی انرژ   بخش قابل توجهی از   سناخت و سناز  ی ها یت فعال بود.   طبیعی  محیط زیسنتِ بر  آن  تأثیر  و  اقتصنادی 
  ی زباله جامد و آلودگ تولید کربن،    د ی اکسن دی  انتشنار    درصند قابل توجهی از   ن ی جهان را مصنر  و همنن دیگر منابع    و   آب 
آورند. در این بین معماران بدنبال راهکارهای جدید طراحی و سنناخت بر اسنناس اصننول پایداری  بوجود می را    ا ی آب دن 

 تدوین  اصنول   این   اسناس   بر   مختلف  کشنورهای   در  المللی بین   اسنتانداردهای  زیسنت محیطی و حفاتت از انرژی بودند. 
  BREEAM  انرژی و  و محیطی  طراحی   راهنمنای   معننای   به  LEED  اسنننتناندارد   به  توان می   جملنه   آن   از   اند که شنننده 

 تاکید  های بهسنازی مدارس با سناختمان اشناره کرد. هد  پژوهش تبیین شناخص  زیسنتی محیط  اسنتاندارد ارزیابی کیفیت 

باشند. رو   های کویری ایران می دوره دوم متوسنطه اسنتان مدارس  زیسنت محیطی در   بر اسنتانداردهای ارزیابی کیفیت 
گردآوری شنده   نظران صناح   با  مصناحبه  از  گیری بهره  و  میدانی  رو   به  تحلیلی سنت که اطلاعات  - تحقیق توصنیفی 
، آلودگی، مدیریت، حمل و نقل و کارایی آب  مصنال  و منابع ضنری  تاثیر ضنایعات،  دهد،  ها نشنان می اسنت. نتای  و یافته 
همننین بر مبنای تحلیل عاملی اکتشنافی مشنخص شند   دار اسنت. مثبت و معنی مدارس   ی بهسناز   بعنوان شناخص های 

 برای بررسی بهسازی مدارس مناس  و مطلوب هستند.    LEED و    BREEAMی ها شاخص 
 

 
 Rahmoh2003@yahoo.de:  پست الکترونیکی،  قصبه  یمحمد رحمان: نویسنده مسئول  *
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 مقدمه

.  اسنت   کرده   ناپذیر اجتناب   را   محیطی   زیسنت   مسنالل   به   توجه   ضنرورت   آن،   برگشنت   قابل   غیر   تغییرات   و   زیسنت   محیط   روی   پیش   های چالش 
  کره   زیسنت   محیط   مجموعه   بر   تأثیرگذاری   به   قادر   که   باشنند می   محیط   از   مهمی   بخش   انسنان،   فعالیت   و   زندگی   مکان   عنوان   به   شنهرها   معماری 
  عملیات   از   ناشنی   غبار   و   گرد   و انتشنار   اسنت   شنده   منجر   فراوانی   محیطی   زیسنت   های آلودگی   به   اخیر،   های سنال   در   سناز   و   سناخت .  باشنند می   زمین 

  هوا   در   شنده پخش   معلق   ذرات   و   گازی   های آلودگی   سناختمانی،   مصنال    تولید   از   ناشنی   شنیمیایی   های آلودگی   پخش   مختلف،   مناطق   در   سناختمانی 
  زیسنت   های آلودگی   عمده   موارد   جمله   از   سناختمانی   های زباله   تولید   نیز   و   اسنت   موردنظر   های محل   به   سناختمانی   مصنال    ونقل حمل   از   ناشنی   که 

  کاهش   هد    با   و   آینده   سنوی به   جدید،   های سناختمان   در   طراحی   راهبردهای   تا   اسنت   ضنروری   لذا .  باشند می   سناختمان   صننعت   تأثیر   تحت   محیطی 
  راهکارهای   نمودن   مطرح   با   جدید   های نگر    راسنتا   همین   در .  (Mousavi Davoodi, 2016)شنود    گیری جهت   محیطی   زیسنت   های آلودگی 
  کاهش   زمینه،   این   در .  دارند   آن   کیفیت   ارتقای   در   سنعی   پذیر   تجدید   و   پاک   های انرژی   از   بهینه   اسنتفاده   و   منابع   مصنر    در   توازن   و   تعادل   ایجاد 
 . (Rouhani, 2017)است    برخوردار   ای ویژه   اهمیت   از   ها، آن   مصر    سازی بهینه   و   ناپذیر   تجدید   های انرژی   مصر  
 مدرسنه   و   طبیعت   مدرسنه   پایدار،  مدرسنه  زیسنتی،  محیط   مدرسنه  سنبز،   مدرسنه   نام   به   را   تازه  مبحثی   مدارس،   در   پایداری  مفاهیم  کاربرد 

 دارنند   دلالنت   زیسنننت محیط  بنا   سنننازگنار   مندرسنننه  بر  و   هسنننتنند   یکسنننانی   مفهوم   دارای   هنا این   همنه  کنه   اسنننت   بنازکرده   اکولوژیکی 
(Environmental Protection Organization, 2013)  . در  و   گنذراننند می   مندارس  در  را  خود   فعنال   وقنت  از   نیمی   حندود   آموزان دانش  

.  (Abidin, 210:23) دهند  توسنننعه   را   پایداری   رویکردهای   این   توانند می   خود   مشننناغل   در   چه   و  خانواده   و  فردی  رفتار   در   چه   نیز   آینده 
 متفکران   فرهیخته،   و   کامل   انسنانی  بنای  سنن    که   چرا . اسنت   ارزشنمند  حال،   عین   در   و   زیاد  بسنیار  جامعه  آینده   سناخت   در   مدارس   نقش 
  و   آموزان دانش   اسنتعدادهای   کشنف   با   نهاد،   این   و   شنده  ریخته   نهاد   این   در  جامعه   خودکفای  اعضنای   و   خلاق   مبتکران   و   نوآوران   انتقادی، 
  از .  (Alzahrani, 2016)کند می  کمک   مطلوب   سنمت   به  جامعه   آینده   و   حال   شنهروندان   اسنتعدادهای  توسنعه   و  رشند   به  ها، آن   هدایت 
.  اسنت  مدارس  های   سناختمان   به   مربوط   عوامل   این   از   یکی   گیرد  قرار   توجه   مورد  بایسنتی   مدارس   با  مرتبط   مسنالل   از   بسنیاری   رو  همین 

  ذهن   در  همواره   را   اولیه  یادگیری   های مکان   این  خاطره   آدمیان   که   چرا   داند؛ می   انسننان   بر زندگی   بنا   تاثیرگذارترین   را   مدارس   سنناختمان 
   . کند می   ایفا   آن   کردن   کُند   یا   و  یادگیری  سط    بردن  بالا   در   اساسی   نقش   مدارس   های محینط  کیفیت   و  دارند 
  محیطی زیسننت   های هزینه   و  آلودگی   نظر  از   ویژه   به  دارند،  جهان  کلان   های اقلیم  کیفیت   بر  ای   عمده   تأثیر   سنناختمانی   های سننازه 
 مشخص   ها، ساختمان  ساختن  پایدارتر   و   مؤثرتر   کارآمدتر،   برای  جهانی  نوتهور   روندهای .  آنها   نگهداری   و  برداری بهره  ایجاد،   با  مرتبط 
  Green Star و  LEED ، BREEAM  مناننند   سننناختمنان   بنندی رتبنه  ابزارهنای .  هسنننتنند   پنایندار   چقندر   موجود   هنای سننناختمنان   کنه   کرد 
 ,Meiring)گیرند   قرار   اسننتفاده   مورد  ها آن   پایداری   و   محیطی زیسننت  عملکرد   نظر   از   ها سنناختمان  تأیید   و   بندی رتبه   برای   توانند می 

ها  سنیسنتم  این .  اسنت   گرفته  قرار  توجه   مورد  پایدار  زندگی  و  سنبز   سناختمان   طراحی   ارزیابی   های رو    گذشنته،  سنال  بیسنت   در .  (2014
 در  ها آن   محیطی زیسننت  اثرات   ارزیابی   در   که   پارامترهایی   و   کنند می   ایجاد  را   متفاوتی   رویکردهای   نظر   مورد   امتیاز   به   دسننتیابی  برای 
 آمدن  وجود به : مانند   را  بسیاری  های پیامد   موجود  مدارس   ساز و ساخت   در   پایدار معماری   اصول   رعایت  عدم . است   متفاوت  گیرند، می   نظر 
 اقلیم و   زیسنت محیط   به   توجه  عدم   بومی، معماری   انزوای   محیطی، آسنایش  شنرایط   تأمین  برای   زیاد  بسنیار   انرژی   صنر    اقلیمی،   مسنالل 
 که  دارد  را  توانایی   این   و   اسنت   مهم  بسنیار   مدارس   های سناختمان   کیفیت   بهبود  بنابراین، .  اسنت   داشنته   دنبال   به   سناز و سناخت  فرآیند   در 
 (Pinero, 2020) باشد.   داشته   ما  جوامع   بر   ماندگاری   و   واقعی   تأثیر 
مدارس یا به عبارتی بهسنازی   موجود  وضنع  با ایمنطقه بومزیسنت هایمؤلفه  و  هاشناخص  تطبیق و اسنتفاده  دنبال  به  پژوهش،  این

 جهانی   اسنتانداردهای  اسناس   بر  مدارس  بهسنازی در عملی و  علمی صنورتبه را  آموزاندانش و معلمین  ،مدیران تا  باشند؛آنها می
  آمدن وجود  به از یا کسن  را  لازم  آمادگی آینده  محیطیزیسنت حوادث  برای هامؤلفه و  هاشناخص  تأثیر  تطبیق  با  و دهد مشنارکت

 که اسنت سنوال  این پاسن   به دسنتیابی  پژوهش اصنلی هد   شنده اراله توضنیحات به توجه  با. نماید جلوگیری ممکن حد تا هاآن
 دارد؟  تأثیری چه ایران کویری هایاستان متوسطه دوره مدارس  بهسازی بر LEEDو  BREEAMهای  شاخص

 گیریبهرهبا  و میدانی رو   باشند که اطلاعات بهتحلیلی می_ بر اسناس هد ، توصنیفی  بندی کلیپژوهش حاضنر در یک دسنته

 شنامل پژوهش این میدانی طرح .شند انجام زمینه این در گرفته صنورت هایپژوهش و هاطرح و یاکتابخانه مسنتند مراجع از
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این پژوهش بر    .باشندمی گروهی  تعامل و نظرانصناح  با ، مصناحبه ، آزمونسنتیلچک، مشناهده ،نامهپرسنش یهارو   از اسنتفاده
های این ابزارها مورد بررسننی و شنناخص  کندیتمرکز م  LEED ،BREEAMسنناختمان    ی بهازدهیامتو   یبندرتبه روی دو ابزار
های کویری مدارس متوسنطه اسنتان در پژوهش اینکه به توجه و با یاکتابخانه مطالعات مرور ادبیات و تکمیل از بعد گیرد.قرار می
، LEEDمعیارهای  و تعیین مطالعه با است، استاندارد بودههای  پرسشنامه و شاخص اطلاعات گردآوری ابزار  نیترمهمو  انجام شد

 یا بودن و مناسن  ضنرورت عدم یا ضنرورت تشنخیص را برای خود مخالفت یا شند موافقت خواسنته و خبرگان نظرانصناح  از
 نشیمنظور گزبه خبره 10 توسننط هاپرسننشنننامهانجام  از پس.  کنند بیان را تحقیق موضننوع  بررسننی برای معیارها این نبودن

 تعداد نهایت و در گرفته قرار بررسنی مورد اطلاعات نیز گردآوری ابزار روایی لاوشنه آزمون از اسنتفاده با خبرگان، مدنظر معیارهای

واقع شنندند. سنناس با تعیین معیارهای سننیسننتم  دیتالدر پرسننشنننامه مورد  اشنناره  موردهای معیارهای  تمام معیارها و شنناخص
BREEAM   معیارهای سنیسنتم  همانندنیزLEED  از خبرگان نظر خواهی شند و معیارهای این سنیسنتم نیز توسنط خبرگان مورد

نفر از   200بعد از تایید معیارهای این دو سنیسنتم شناخص های این دو سنیسنتم به صنورت پرسنشننامه در اختیار   واقع شند. دیتال
کارشناسان و کارکنان مدارس استان های کویری ایران قرار داده شد. پرسشنامه توسط این تعداد افراد کامل و داده ها با نرم افزار 

SPSS22 .تجزیه تحلیل و به صورت آمار توصیفی و استنباطی گزار  شدند 
 

 مبانی نظری

 پزوهش   زمینه در  متعددی مطالعات وجود گویای  آنها  ارزیابی  هایشناخص و  سنبزمدارس   در زمینه  گرفته صنورت  مطالعات بررسنی
  در توانمی را  مدارس   انرژی مدیریت و  محیطیزیسنت  کیفیت ارزیابی زمینه   در گرفته صنورت  هایپژوهش  عمده.  باشندمی حاضنر
 ایجناد  یهنااسنننتنانندارد  و مقررات قوانین،  تندوین  هند   بنا کنه بوده  هناییپژوهش  شنننامنل  اول گروه. کرد  بنندیطبقنه عمنده گروه  دو

 زمینه  این در را  مردم  محیطیزیسنت آگاهی تا  بوده جهان سنراسنر در  گذارانسنیاسنت و مدیران توسنط  موارد این  بیان و سنبز  مدارس 
 ارزیابی   اسنتاندردهای  مقایسنه و سنبز  مدارس   بررسنی  به که  اسنت  هاییپژوهش شنامل دوم  گروه. اندگرفته صنورت دهند افزایش
 و ها  مولفه  شنناسنایی  با و یافته را  ایران  مدارس  ارزیابی مناسن   اسنتانداردهای وها  شناخص تا  پرداخته جهان در سنبز  هایسناختمان
 و  داخلی گرفته صننورت  هایپژوهش  مهم ترین  ادامه در.  باشنندمی  یابند  دسننت  مطلوب  مدل  طراحی به  سننبز  مدارس   معیارهای
 (.1 جدول) است شده اراله پژوهش در زمینه  خارجی

 

 پیشینه پژوهش -1جدول 

-نویسنده

 گان

 نتایج پژوهش  عنوان 

Khoshnoudi, 

2015 
  پایدار و بومی معماری بر اقلیم تأثیر
  موردی نمونه خشک و گرم مناطق

 یزد شهر

 معیارهای با متناس  یزد شهر ارزیابی  محور،  اقلیم  طراحی معیارهای معرفی پژوهش دستاورد
 .باشدمی  طراحی،  راهکارهای اراله و مذکور

Maybodi, 

2015 
  سبز مدارس استاندارد معیارهای تدوین

 ایران  در
 کشور سبز مدارس استاندارد معیارهای فازی،  معیارِ چند گیریتصمیم رویکردهای  از استفاده با
 اراله با  شده سعی نیز پایان در. است شدهتدوین فرعی معیار 28 و اصلی معیار 14  قال  در ایران

 یاری محیطی زیست بهتر چه هر مدیریت منظوربه مدارس این مدیران به مناس ،  راهکارهای
 .شود

Islamieh, 

2019 
  در سبز مدارس مفهومی الگوی طراحی

 ایران 
 مدارس مفهومی الگوی طراحی جهت شاخص 30 و  مؤلفه ۹ بعُد،  3 شناسایی به کیفی بخش در

 هایشاخص در آمده دست به مقادیر که شد مشخص کمی،  بخش در. انجامید  ایران،  در سبز
  برخوردار مناسبی براز  از پژوهش الگوی و است قبول قابل استانداردهای با مطابق براز 

 . است

Barshadet, 

2019 
 پایداری هایشاخص و هامؤلفه تبیین

  با ایران  آموزشی فضاهای محیطی
  فضاهای ارزیابی هایسیستم بر تأکید

 آموزشی  سبز

 فضاهای طراحی برای جدیدی سیستم توانمی BREEAM و LEED سیستم دو تلفیق از
  تأثیر  تحت شاخص 1۹ که  است  شاخص 46 و مؤلفه 7 شامل که  کرد اراله ایران  پایدار آموزشی

 .شوند سازیبومی بایستمی داشته،  قرار محیطی عوامل
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-نویسنده

 گان

 نتایج پژوهش  عنوان 

Darvishi, 

2016 
  و اکولوژیکی  گذاری اثر بررسی

  رویکرد با آن کاهش راهکارهای
 اکولوژیک 

 سرمایه از آینده،  هاینسل از زمین  حمایت ترفیت  کاهش بهای به هاانسان طر ، ازیک  امروزه
 منابع ایجاد  ترفیت از  فراتر زباله تولید و انسانی مصر  دیگر،  طر  از و کنند، می استفاده طبیعی
  از  باعث انسانی اقتصاد ازحد، بیش مصر  این  درنتیجه. است زمین کره توسط زباله جذب و جدید

  پیشنهادات و نظریات بیان به انتها در و است شده زمین کره طبیعی سرمایه رفتن بین
 . پردازدمی  راهکار اراله در اندیشمندان

Mohammadi 

naeini, 2021 
  متوسطه آموز  هایمؤلفه شناسالی
  مدل طراحی و پایدار توسعه در پایدار

 مطلوب 

 محیطی، زیست مدیریت: شامل اثرگذار بعد 14 دارای مدل یک قال  در پژوهش هاییافته
 آموز  نهادی،  پاداری مشارکتی،  پایداری سیاسی،   پایداری آموزشی،  پایداری اجتماعی،  پایداری
 و نظارت نظام اقتصادی،  پایداری پژوهشی،  پایداری پایدار،  مدیریت محیطی،  پایداری ای، توسعه
 با همیشه پایداری آموز . است  فرهنگی پایداری و پایدار مالی و اداری نظام پایدار،  ارزیابی
  دارد،  ارتباط  گذارد، می تأثیر زیست محیط بر انسان رفتار آن در که محیط،  بهداشت آموز 
 گوناگون زنده موجودات بین در همزیستی و بقا شرایط برای آورزیان  یا سالم محیطی بنابراین

 . شودمی ایجاد زمین کره روی

Burkotasky, 

2015 
 -رویه  پایدار،  مدرسه طراحی با آموز 

 رفتاری  و اجتماعی علوم
 این در. باشدمی( ساختمان انرژی  مصر  ارزیابی)های سیستم بخش از یکی مدارس بنای
  و مشخص طوربه آموزشی فضاهای و مدرسه عملکرد به توجه با اصول از مواردی سیستم
 نور با مرتبط نور میزان و کیفیت  زمینة در شده مطرح اصول.  است شده بیان بیشتری بااهمیت
 تهویه هایسیستم طبیعی،  تهویه آکوستیکی،  نیازهای آموزشی،  فضاهای در صوتی آسایش روز، 

 .باشدمی انرژی  کارایی و سبز فضاهای مطبوع، 

Zheng, 2016 برای ارزیابی استانداردهای مقایسه  
  بریتانیا،  چین،  در سبز ساختمان
 معرفی اساس  بر آمریکا،  متحدهایالات
 برای ارزیابی استانداردهای آخرین
 کشور   سه این در سبز هایساختمان

 و سایت انتخاب  مواد،  ذخیره آب،  جوییصرفه انرژی،   جوییصرفه شامل جنبه ۵  از استانداردها
 ارزیابی هایرو  بر عمدتاً مقایسه این. گردید مقایسه بیرونی محیط و باز فضای محیط کیفیت

 . دارد تمرکز استاندارد سیستم سه در ارزیابی هایشاخص و

Zhao, 2015 
  سرعت برای ابزاری  سبز،  مدرسه پروژه

 پایدار  توسعه به بخشیدن
  این در را  استانداردهایی  و مقررات قوانین،  بایستمی جهان سراسر در گذارانسیاست و مدیران

 .یابد افزایش زمینه این در مردم محیطی زیست آگاهی تا کنند تدوین  زمینه

Ramli, 2012 
 هایدستورالعمل ایمقایسه مطالعه

 دنیا  در سبز مدارس ایجاد

 خود اجتماعی  و اقتصادی فرهنگی،  شرایط و فرهن  با مطابق  را  هادستورالعمل و اطلاعات باید
  آلودگی دما،  بودن مناس  روز،   روشنایی داخلی،  هوای کیفیت معیار شش پایان در و کنند اصلاح
 انتخاب مالزی در سبز مدارس ایجاد  اصلی معیارهای را،   بهداشت و ایمنی انرژی،  کارایی  صوتی، 

 .کردند
(Refrence: Authors, 2022) 

 

های کلی ارزیابی کیفیت شناخص ها ودهد که اغل  این مطالعات مولفهبررسنی مطالعات داخلی و خارجی صنورت گرفته نشنان می
اند. در حالی که در پژوهش های کلی پرداختهزیسنت محیطی و مدیریت انرژی توجه کرده یا به مطالعه در سنط  تدابیر و سنیاسنت

  رانیا یریکو  یهامدارس دوره متوسنطه اسنتان یبر بهسناز  LEED و BREEAMی  هاشناخصتاثیر  بر یافتن حاضنر تمرکز  
ها و های ارزیابی زیسننت محیطی مشننخص شننده و متناسنن  با هر یک مولفهها و مولفهاسننت تا اهمیت هر یک ار شنناخص

 . های آن به راهکارهای علمی و عملی برای  طراحی و توسعه مدارس سبز دست یابدویژگی

 
 یبهسازمفهوم 

 ی به منظور جبران فروپایگ  یباشد. . اگر بهساز  یم یکردن، اصلاح یا بهبود بخشیدن به وضعیت یا شرایط  در لغت به مفهوم بهتر 
 .شود یو برگرداندن ساختمان, سازه یا اجزاء و عناصر آن به وضع اولیه باشد به آن اعاده وضع گفته م
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 ستیزطیمح فیتعر

. انسنان و موجودات شنودیم زیچاسناس شنامل همه نیا  را احاطه کرده اسنت و با آن کنش و واکنش متقابل دارد. بر سنتنیز  ندیفرآ آننه
. شودیها متأثر ماز آن  حالنیموجودات زنده تأثیر داشته و درع  یهاتیلحاظ در تمام فعال  نیدو و بد  نیا  انیزنده و هم روابط گوناگون م

  یبرا  یکاربرد  یفیگردد تعار  یسننع یسننتی، بایطیمحسننتیطیف وسننیع مسننالل ز زیو ن  نیمتنوع سننط  کره زم  یمایتوجه به سنن   با
 را بر سنه بخش ردیپذیو از ما تأثیر م گذاردیرا احاطه کرده و بر ما تأثیر م  آننه را که ما توانیمنظور م  نیاراله شنوند. بد  سنتیزطیمح
 ,Environmental Protection Organization) ط مصننننوعیحم -3ی،  اجتمناع  طیمح  -2ی،  عیطب  طیمح -1  :نمود میتقسننن ی  کل

2013). 
 

  محیطیزیست معماری

  موجودات  طبیعت،  بین یافتهسنازمان و پایدار  تعادلی  ایجاد  محیطیزیسنت  معماری هد  امروزه. اسنت محیط به حسناس   معماری نوعی
  سناختمان  تخری  و  برداریبهره  سناخت، و  طراحی مطالعه، و اندیشنیدن  یعنی  معماری، فرایند کل  راه  این در و  اسنت مصننوعمحیط و زنده
  مسنالل.  بگیرد نظر در  طبیعت چرخه  به را آن  بازگشنت و خود طرح  نابودی مرحله  حتی  طراحی  در اسنت موتف معمار. گیردمی  نظر در را

 کاهش  زیادی  حد  تا را  مصننال  و فرم از  اسننتفاده  دامنه  طبیعتاً و  کنندمی محدود را  معماری شننکلهم و اندبرجسننته هم  محیطیزیسننت
 .(Gorji Mahlabani, 2010) دهندمی

  یهسننتند که با عملکرد بالا ازنظر مصننر  انرژ  سننتیزطیحفاتت از مح  یبرا  شنندهیطراح  یهامدارس سننبز، سنناختمانمدارس سننبز
 ک یفتوولتال  یهاو سننامانه  یدیخورشنن  یهاکنگرمآب باران، آب  یآورجمع رینظ ییهاکارآمدند. مدارس با عملکرد بالا شننامل سننامانه

ها در سناختمان یبه آب و انرژ ازیتا ن شنوندیعوامل موج  م  نی. همه اکنندیم لیتبد تهیسن یرا به الکتر  یدیخورشن  یهسنتند که انرژ
در    یمحصننولات و مصننال  مصننرف یعنی،  دهندیها را کاهش مسنناختمان  یسننتیز طیسننبز اثرات مح  یهاکند. سنناختمان دایکاهش پ
 \(Maybodi, 2015:111)  هستند. ستیزطیو سازگار با مح گذارندیاثر نامطلوب نم ستیزطیمدارس سبز بر مح  یهاساختمان

 

 

 مدارس سبز های ویژگی -1نمودار 

 

  های امتیازدهی زیست محیطیسیستم
ها در سط  از آن  یدر جهان وجود دارد، برخ  ساختمان  یطی مح  ستیز  یازده یامت  یهاستمیس  یبندرتبه  یبرا  یمتعدد   یابزارها
م  یالمللنیب درحالشوندیاستفاده  کشور    گرید  یبرخ   کهی،  به  ا  ایمربوط  است.    یازدهیامت  یهاستمیس  ی ابزارها  نیمنطقه 
برای  ساختمان  یطیمحستیز اول  درجه  پانساختما  یابیارز  یدر  نظر  از  برا  یطیمحیداریها  رتبهیریگاندازه  یو  تأ  یبند،   دییو 

 .اندافتهی ها در جهان توسعهآن یطیمحستیز راتیها از نظر تأثساختمان
امتینازدهی  می  از آن جملنه اولین سیستم  به  نام سیسنتم    1۹۹0ها در سال  ساختمان   محیطنی زیسنتتوان  در    BREEAMبا 

 CASBEEو    2000در سال    توسط ایالات متحنده  LEEDدر فرانسه و پس از آن    HQانگلستان اشاره کرد که در ادامنه سیسنتم  
 .  (Reed et al, 2009: 8) گردیده است تنظیم 2002در استرالیا در سال  STAR GREENو  2003در ژاپن در سال 
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 های امتیازدهی زیست محیطی ساختمان.روند تدوین سیستم 2نمودار

Reference: (Reed et al, 2009: 9) 
 

 روش پژوهش

 LEEDسیستم ارزیابی 

  متحده الاتیساختمان سبز ا  یساختمان است که توسط شورا  یبند رو  رتبه  ک، یLEED  ستیز  طیو مح  یانرژ  یدر طراح   یرهبر
 یالملل نیب  نامهیصدور گواه  ستمیس  کیشد و متعاقباً به    یاندازراه  1۹۹8بار در سال    نیاست. اول  شده  جادیا ،USGBC  کایآمر

که مهم   کندیاستفاده م  ییارهایمع  یهابا هد  بهبود عملکرد در دسته   ییهایاز استراتژ  LEED  کردیشد رو  لیساختمان سبز تبد
وزن   ی، هر دسته دارا کندیم   یبندرتبه  یساختمان را بر اساس پن  دسته اصل   ی، طراح LEED  کردیشوند. در اصل رویم  یتلق

است   شده به آن دسته خاصاعتبارات اختصاص داده زانیتوجه به م اخاص ب یها مقوله تیاهم دهدی، که نشان مهستند یمتفاوت
(Basnet, 2011:12)  .ا بایستی پ  نیدر  امتیازات هر فصل  آن فصل رعایت شود، در غیر این    یازها ینش یسیستم برای کس  

صورت امتیازهای آن فصل از دست خواهد رفت. به بیانی دیگر، ممکن است یک ساختمان بتواند از چند فصل امتیازات لازم برای 
 ,Ebert, Ebig) امتیازی کس  نکرده باشد وجهچیهبه فصلکیاز  کهیرا به دست آورده درحال  LEED یاکس  گواهینامه نقره 

Haurer, 2010:35). 
،  ( امتیاز  1۵)   کیفیت فضای داخلی ،  ( امتیاز   26سایت )   ، پایداری ( امتیاز   3۵و جو )   ی انرژ آن: و اعتبار مربوط به    ی پن  دسته اصل 
 امتیاز(.   4ی ) ا منطقه   ی ها ت ی اولو ،  ( امتیاز   6)   در طراحی   خلاقیت ماهیت  ،  ( امتیاز   10) ، کارایی آب  ( امتیاز   14) مواد و منابع  

 

 امتیازات اعطای گواهینامه -2جدول

 امتیاز لازم نوع گواهینامه 

 امتیاز  ۵0 -40 شده دیتال

 امتیاز  60تا ۵0 ی ا نقره

 امتیاز   80ات 60    ییطلا

 امتیاز  110تا 80 نیپلات

(Refrence: Ebert, Ebig, Haurer, 2010) 

 

 BREEAMسیستم ارزیابی 

ارز موسسه تحق  یبندرتبه  ستمیس  ک ی  BREEAM  ساختمان  یقاتیموسسه تحق  ستیزطیمح  یابیرو   توسط   قاتیاست که 
ها ساختمان یبرا یطیمح  یابیرو  ارز کینیشد. ا یاندازراه 1۹۹0بار در سال  نیاول یتوسعه داده شد و برا انگلستانساختمان 

  ستم ی. سکندیم  نییتع  انهیاروپا و خاورم  یاصل  نیدر انگلستان، سرزم  داریساختمان پا  یطراح  یاستاندارد را برا  نیاست که بهتر
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مربوط    ل که شامل مسال  کندیاستفاده م  یطیمح  ستیز  راتیاز تأث  یعیوس  فیط  یابیارز  یدسته برا  ۹از    BREEAM  یبندرتبه
 .  (Meiring, 2014) زباله است دیتول نیو همنن ی، مصر  آب و انرژ یطیمح ستیز تیریبه مد

 

 BREEAMدر  یازدهیامت ابعاد و نحوه -3جدول

درصد  امتیاز مؤلفه به   وزن 

 1۹ 24 انرژی 

رفاه  و   1۵ 13 سلامت 

مصال  و   12.۵ 13 مواد 

 10 12 ی آلودگ

 12 10 مدیریت

محیط  و  زمین   10 10 کاربری 

 8 10 ونقل حمل

 1۵ 7 ضایعات

 6 6 آب

(Refrence: Meiring, 2014) 

 

 ازحد شیقرار داده اسنت تا تمرکز ب  نیازی و یا امتیازهای حداقلی نیز برای اعتبارهای خودسنیسنتم معیارهای پیش، این  حالنیدرع
  پایداری رخ ندهد. یهابه برخی اعتبارات و مغفول ماندن برخی دیگر از حوزه

 

 BREEAMدرامتیازات اعطای گواهینامه  -4جدول

 درصد امتیاز به  BREEAMبر اساس   یبندرتبه

 8۵ ممتاز 

 70 عالی 

 ۵۵ خیلی خوب 

 4۵ خوب 

 30 قابل قبول

 <  30 ی نشدهبندطبقه
(Refrence: Asadi, Sanaei Rad, 2016) 

 

 یتع ید به فصل هر که  .ي ییتق نتشو فصلک ن )مؤلفه( و یصلي فصل نه شاملی که بیان شد  ین  یدیمد    طورهمان

 در یع بار هر شدد  مشدد  شددرین   وجود صددور  در. شددودمي تقمددی  یلزیمي یع بار غیر تع یدی و یلزیمي یع بار

 یم یازی  جمع نهاني یدات مان، یرزنابي در و شدودمي  درج یم یازدهي در رون  آن یع بار یم یاز ،موردنظر یدات مان

 کن .  مي مش   گویهینامه یطح کل
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 محدوده مورد مطالعه 

اپردازدیم  یو خراسان جنوب  زدیشامل سمنان، اصفهان،    ریاطرا  دشت کو  یهامدارس در استان  ی پژوهش به بررس  نیا   نی. 
 نیانگیمربع و م لومتریک ۹7۹4۵با مساحت  ریطور مثال، دشت کوهستند؛ به یخاص  یم یو اقل ییایجغراف  یها یژگیو یمناطق دارا 

مربع    لومتریک  ۹۵800لوت با مساحت    ابانیب  نیجهان است. همنن  یرهایکو  نیتراز بزرگ  یکی  متر،یلیم  ۵0بار  سالانه کمتر از  
عنوان   گرم   یکیبه  م  یهاابانیب  نیتراز  دلشودیجهان شناخته  به  استان سمنان  موقع  لی.  و  خود،   ییایجغراف  تی وسعت  خاص 
است. استان    رانیا  یدست  عیصنا  دیمرکز تول  ،یغن  یخیتار  نهیشیدارد. اصفهان با پ  یآموزش  یها تیدر توسعه فعال  ییبالا   لیپتانس

 ی . خراسان جنوبشودیشناخته م  "بهشت معادن"مربع، به عنوان    لومتریک  744۹3نفر و مساحت    ونیلیم  1.1بالغ بر    یتیبا جمع  زد،ی
و    ییایجغراف  طیشرا  بهپژوهش با توجه    نیدر اقتصاد منطقه دارد. ا  ینقش مهم  ،یغن   یمساحت گسترده و منابع معدن  لیبه دل  زین

 . پردازدیها منقاط قوت و ضعف آن  ییها پرداخته و به شناسااستان نیا یآموزش تی وضع یبه بررس ،ی اجتماع

 

 قیتحق هایافتهیبحث و 

و بر این اساس  پرداخته شد    LEED  یابیارز  ستمیبا س  رانیا   یریکو یهامتوسطه استاندوم  بررسی وضعیت مدارس دوره  ابتدا به  
های مدارس  که درصد زیادی از ساختماندهی شد. نتای  نشان داد  توسط پاس  دهندگان نمره  LEED  سیستم ارزیابی  یهاشاخص

ها را از این  توان وضعیت این ساختمانیبنابراین نم  ،باشندمی  یادیپذیری زدارای آسی    رانیا   یریکو  یهادوره متوسطه استان
نتای  و نمرات پاس     LEEDهای سیستم ارزیابی  به عنوان یکی از زیر بعد  داریپا  تی سابرای مثال در بعد    لحاظ مطلوب دانست.
ها  ها نمره کمتر از امتیاز نرمال به دست آوردند. این شاخصدهد بسیاری از این شاخصهای این بعد نشان می دهندگان به شاخص

  ا ی محافظت، ستیزطیمح نده لایو آ دهید  یآس یها تیسا یساز باز، ساخت و ساز تی توسط فعال یآلودگ دیاز تول یریجلوگشامل؛ 
  د یاز پد  یریجلوگ،  آب باران  یفیک  تیریمد،  آب باران  یکم  تیریمد،  باز  یرساندن فضا   حداکثر  به،  واناتیح  یمحل زندگ  یابیباز

ی  نور  یلودگآ   کاهشو    بام ساختمان  ریدر غ  ییگرما  یهارهیآمدن جز   دیاز پد  یریجلوگ، در بام ساختمان  ییگرما  یهارهیآمدن جز
 بودند.

بررسی   از  ارزیابی  یهاشاخصپس  ارزیابی    LEED  سیستم  پاس  دهندگان سیستم  نتای    BREEAMتوسط  بررسی شد.  نیز 
 رانیا  یریکو  یهاهای مدارس دوره متوسطه استانکه درصد زیادی از ساختمانهای مولفه های این سیستم نیز نشان داد  ارزیابی

برای مثال در بعد    ها را از این لحاظ مطلوب دانست.توان وضعیت این ساختمانیباشند بنابراین نممی  یاد یپذیری زدارای آسی 
نتای  و نمرات پاس  دهندگان به شاخص های این بعد نشان داد  BREEAM های سیستم ارزیابیبعد  به عنوان یکی از زیر  انرژی

، کربناکسید ی دیگازها  کاهش انتشار   ها شامل؛این شاخصها نمره کمتر از امتیاز نرمال به دست آوردند.  بسیاری از این شاخص
ی ها یفناور ی  ریکارگبه،  استفاده از انرژی کارآمد در روشنایی خارجی،  انرژی در دوره ساختپایش مصر  انرژی، پایش مصر   

صفر  کربن  کم سیستم،  یا  ذخنص   س  ییجوصرفه،  انرژی  یسازرهیهای  از  استفاده  با  انرژی  کم  یهاستمیدر  ، مصر بالابر 
کنترل روشنایی  ،  تهویه استخر و جلوگیری از اتلا  حرارت،  کاهش مصر  انرژی برای،  مصر  انرژیکمارسورهای کم  یریکارگبه

  فناوری انرژی کارآمد   یهاحلراهو    ی دی اکسید کربن در فضای آزمایشگاهیگازها  به حداقل رساندن انتشار،  با برچس  انرژی
 بودند.  

تحلیل عاملی تاییدی برای LEED   و  BREEAMی  ها و شاخص  یالملل نیب  یاستانداردها  هی بر پا  مدارس   یبهسازدر خصوص  
جهت   مورد نظرهای ارزیابیهای سیستمها انجام شد. بدین منظور پس از بررسی نمرات هر یک از ابعاد و شاخصابعاد و مولفه

در این  . مشخص شدمدارس  های مطرح شده در ساخت و ساز  شاخصوضعیت  پاس  به پرسش ابتدا با استفاده از تحلیل عاملی  
ها با استفاده از تحلیل عاملی بیان شده است. در این جدول نسبت واریانس عامل مشترک برای هر یک  اولیه شاخصبخش برآورد  
ها در ساخت و ساز پایدار معین گردیده است. واریانس عامل مشترک مقداری از واریانس هر متغیر است که مجموعه از شاخص

دهد که همه دهد. نتای  تحلیل عاملی نشان میاهمیت نسبی هر عامل را نشان میاند آن را تبیین کنند و  عوامل مورد نظر توانسته 
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های کویری مدارس استان  در ساخت و ساز پایدارها  لذا کلیه شاخصهستند.    40/0بزرگتر از مقدار بحرانی  بارهای عاملی بزرگتر از  
 در ادامه فرآیند تحلیل عاملی اکتشافی انجام شده است.  نقش مهمی دارند ایران

 

 آزمون کایزر میر اولکین و بارتلت -5 جدول
 828/0 اندازه گیری کفایت تعداد نمونه کایزر میر 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 8۵0/18۹84 

 4308 درجه آزادی 

 000/0 عدد معنی داری 

(Refrence: wikipedia) 

 

برای اجرای   هادادهتوان گفت که  یم(  sig0۵ /0<بارتلت )و عدد معناداری آزمون    KMOو با توجه به عدد    6بر اساس جدول  
از نوع   هاداده گوید که ماتریس  یمکی ام او، حکایت از کفایت نمونه دارد و آزمون بارتلت هم    آزمونتحلیل عاملی مناس  است.  

 همانی یا واحد نیست و بلکه معنادار است. 
 

 نمره واریانس تبیین شده کل-6جدول

 ابعاد 

LEED ،BREEAM 

 جمع مجذور بارهای چرخش یافته  استخراجی  جمع مجذور بارهای مقادیر ویژه

در صد   کل 

 واریانس 

درصد  

 تجمعی 

در صد   کل 

 واریانس 

درصد  

 تجمعی 

درصد   کل 

 واریانس 

درصد  

 تجمعی 

 404/14 404/14 23۵/11 182/26 182/26 422/20 182/26 182/26 422/20 سایت پایدار

 4۹۹/22 0۹۵/8 314/6 ۵14/32 333/6 ۹3۹/4 ۵14/32 333/6 ۹3۹/4 آب کارایی 

 143/2۹ 644/6 182/۵ 14۵/38 631/۵ 3۹2/4 14۵/38 631/۵ 3۹2/4 انرژی و جو 

 03۵/34 8۹2/4 816/3 ۵۹6/43 4۵1/۵ 2۵2/4 ۵۹6/43 4۵1/۵ 2۵2/4 مصال  و منابع

 464/38 42۹/4 4۵۵/3 103/47 ۵07/3 73۵/2 103/47 ۵07/3 73۵/2 در طراح  ینوآور

 3۵4/42 8۹0/3 034/3 213/۵0 10۹/3 42۵/2 213/۵0 10۹/3 42۵/2 ی ا منطقهی هاتیاولو

 044/46 6۹1/3 87۹/2 302/۵3 08۹/3 410/2 302/۵3 08۹/3 410/2 انرژی 

 641/4۹ ۵۹7/3 80۵/2 027/۵6 72۵/2 126/2 027/۵6 72۵/2 126/2 سلامت و رفاه 

 0۹6/۵3 4۵۵/3 6۹۵/2 41۵/۵8 388/2 863/1 41۵/۵8 388/2 863/1 مواد 

 33۹/۵6 243/3 ۵2۹/2 46۹/60 0۵4/2 602/1 46۹/60 0۵4/2 602/1 ی آلودگ

 42۵/۵۹ 086/3 407/2 323/62 8۵4/1 446/1 323/62 8۵4/1 446/1 مدیریت

 8۵3/61 42۹/2 8۹4/1 137/64 814/1 41۵/1 137/64 814/1 41۵/1 ط یو مح نیزم یکاربر

 233/64 380/2 8۵6/1 844/6۵ 707/1 323/1 844/6۵ 707/1 332/1 ونقل حمل

 ۵۵0/66 317/2 807/1 4۵0/67 60۵/1 2۵2/1 4۵0/67 60۵/1 2۵2/1 ضایعات

 4۵۹/68 ۹0۹/1 48۹/1 014/6۹ ۵64/1 220/1 014/6۹ ۵64/1 220/1 آب  

Extraction Method: Principal Component 

Analysis. 

      

(Refrence: Authors, 2022) 

 

حدود     BREEAMو  LEEDبعد    1۵های  دهد شاخص نشان دهنده جدول کل واریانس تبیین شده است که نشان می  6جدول  
 دهد. درصد واریانس این  دو بعد را تبیین کرده و پوشش می 70

انجام شد  آزمون فریدمن برای رتبه بندی BREEAM و LEED های ارزیابیهای سیستمبندی اهمیت شاخصدر خصوص رتبه
های ارزیابی مذکور سیستم  ابعاد میزان اهمیتفریدمن  و با کمک آزمون SPSS22 با استفاده از نرم افزار  برای پاس  به این سوال 

 در جامعه مورد مطالعه مشخص شد و پاس  داده شد. 7مطابق با جدول 
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 تایج ازمون فریدمن ن  -7جدول

 میانگین اهمیت شاخص  ابعاد  ردیف 

 11 سایت پایدار 1

 2 آب کارایی  2

 4 انرژی و جو  3

 3 مصال  و منابع 4

 12 در طراح  ینوآور ۵

 13 ی ا منطقهی هاتیاولو 6

 6 انرژی  7

 7 سلامت و رفاه  8

 8 مواد  ۹

 ۹ ی آلودگ 10

 14 مدیریت 11

 10 ط یو مح نیزم یکاربر 12

 ۵ ونقل حمل 13

 1۵ ضایعات 14

 1 آب 1۵
(Refrence: Authors, 2022) 

 

اند و بعد مدیریت  های اول و دوم را کس  کردهبعد آب و کارایی آب به ترتی  رتبهمشخص شده است  7همان طور که در جدول 

 . اندهای اخر را کس  کردهترتی  رتبهو ضایعات به 
 

 یریگجهینت

 یها مدارس در مدارس دوره متوسطه استان   ی بر بهساز   LEED  و   BREEAMی  ها شاخص تاثیر تمرکز این تحقیق بر یافتن  
های ارزیابی بر اساس سیستم ها و ابعاد سیستم های نشان داد که وضعیت شاخص ها و نمرات شاخص بررسی . بود  رانی ا  ی ر ی کو 

های کویری کشور ی مدارس استان ها ساختمان های کویری ایران بسیار ضعیف است.  های مدارس استان بریام لیید در ساختمان 
های  بنابراین برای به کارگیری شاخص   باشندی م ی زیاد  ر ی پذ  ی آس های نرمال دارای  ها و همننین شاخص از نظر این شاخص 

معماری نوین   اصول و معیارهای  بایستی  در اولویت قرار گیرند. مدت درازها در های این سیستم ها و رعایت شاخص این سیستم 
پیگیری شود. بر سازی آنها با نیازهای جامعه ایرانی  های موفق جهانی همراه با متناس  با استفاده از تجربه   در مدارس ایران 

اولین گام برای توسعه سامانه از سیستم متحد منت  شده از سامانه شود  همین اساس پیشنهاد می  های لید و بریام به عنوان 
 .مشابه پایدار در ایران استفاده گردد 

مدارس بهسازی  بر    دییو ل  امیبرهای ارزیابی  های سیستمهمانطوری که نتای  آزمون رگرسیون نشان داد بسیاری از ابعاد و مولفه
و تغییر محیط  های ارزیابی در هنگام ساخت مدارس بایستی مورد توجه قرار گیرد  تاثیر دارد از همین رو استفاده از این سیستم

خوب برای رغبت بیشتر دانش آموزان به درس و تحصیل اراله  مکان    پیگیری شود تا یکهای سنتی به جدید  آموزشی از حالت
 شود.

در بیشتر های کویری کشور  مدارس متوسطه استانسازهای    دهد ساخت وباتوجه به اینکه نتای  حاصل از این تحقیق نشان می
سازهای   ساخت و  مفاهیم توسعه و  کمتر از حد متوسط است و این مدارس به  LEED  و  BREEAMارزیابی سیستم  معیارهای  
  تدوین و   های مالی، آموز  و، حمایت ساخت و ساز گذشتههای  برنامه  و اصلاحریزی بهتر  برنامه  ضرورت،  اندنبودهپایدار، پایبند  

در همین خصوص  دهد.  ساز پایدار، توسط مسئولین را نشان می  ساخت و  ای در راستای توسعه ومنطقه  تکمیل استانداردهای ملی و
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های محیطی در هنگام ساخت و ساز و یا شود که مدیریت کمی و کیفی آب توجه شود؛ همننین سعی شود آلودگیپیشنهاد می
با به کارگیری سیستمآلودگی ها های سرمایشی و گرمایشی نوین و تجهیزات نوین کمتر شود. یافتههای تولیدی فعلی مدارس 

نمرات   مصر  آب  شتریب  کاهشخلاقانه و    یها یبا استفاده از فناور   فاضلاب  افتیبازو    بآدر مصر     ییجوصرفهنشان داد که  
ها و ها، بوتهآموزشگاه برای آب دادن به درختان، درختنه   ط یدر محشود  غیرقابل قبولی دریافت کرده اند؛ بنابراین پیشنهاد می

آبیاری قطرهگل از رو   استفاده  ها  برای  ای  یا  استفاده شودشود  از جارو  است  بهتر  آب،  به جای مصر   تمام  . نظافت حیاط 
 .  ها، اتصالات و شیرها را به طور مرتّ  کنترل کنید تا از نشتی آب جلوگیری شودشیلن 

های آموزشی به عنوان بخش زیادی ساختمان جویی در مصر  انرژی فرهن  سازی شود.  ؛ بایستی صرفهو جو  یانرژدر خصوص  
انرژی در این بخش امری ضروری کنندگان عمده انرژی در ایران هستند. بنابراین کاهش مصر   های دولتی از مصر از ساختمان

های بهینه از نظر انرژی، بویژه در مقیاس وسیع تأثیر بسزایی بر کل مصر  انرژی کشور خواهد  بوده و معرفی و احداث ساختمان
-گیری از سایبانهای مختلف، بهره گیری راهکارهای معماری از جمله درصد بهینه پنجره در جبههبا بهرهتوان  همننین میداشت.  

 کاهشهای مختلف، تعیین فرم مناس  و بهره گیری از تهویه طبیعی میزان مصر  انرژی کل را در ساختمان های موثر در جبهه
 .داد

کمتر از مقدار متوسط بود بر همین اساس  داخل ساختمان یهوا  تیفیکهای های تحقیق نشان داد نمره بیشتر شاخصنتای  یافته
، ساختمان   یخروج   یکربن موجود در هوا  دیاکسید  یریگاندازه  یهاستمینص  س،  طیدود منتشرشده در مح  زان یکنترل متوان با  می
ستفاده از مواد  ی، ابردارداخل ساختمان قبل از بهره   یهوا  تی فیک  تیریمد،  داخل ساختمان در زمان ساخت  یهوا  تیفیک  تیریمد
استفاده از مواد با  ،  هاها و پوششرن   -   اندک  یندگیآلا   زانیم  ا یستفاده از مواد  ، اها و درز بندهچس   -   اندک  یندگیآلا   زانیبا م
و   ییایمیش یهاندهیکنترل آلا ی، چوب یهافرآورده  - اندک یندگیآلا  زان یستفاده از مواد با می، اکف ساز - اندک یندگیآلا   زانیم
 را بهبود داد.  داخل ساختمان  یهوا  تی فیکی  حرارت  شیآسا  ستمیس  یزیممو    داخل ساختمان  یو ذرات خطرناک در فضا  کیولوژیب
  لیید   و  بریام  سبز  ساختمان  گواهینامه  صدور  هایبرنامه  شد؛  اراله   صورت  بدین  تحقیق  این  پیشنهادات  تحقیق  هاییافته  اساس   بر
  توسط   تواندمی  هانقش  این.  اندداده  توسعه  نیز  را  اجرالی  نقش  چندین  بلکه  دهند،می  اراله  را  خود  اعتباری   راهنماهای  و  کتاب  تنها  نه

:  گواهینامه صدور پروسه برای کندمی اعلام را مهم مورد دو بریام  .شود انجام ثالث شخص افراد توسط یا طراحی هایتیم اعضای
  را   آنها  و  طراحی  فرآیند  حین  در  و  قبل  در  دهدمی  سرمایه  صاحبان  به  را  لازم  هایتوصیه  کارشناس .  بریام  ارزیاب  و  بریام  کارشناس 
 بریام   استانداردهای  با  پروژه  آیا  که  کندمی  تعیین  مستقل  ثالث  شخص  عنوان  به  کننده  ارزیابی.  کندمی  آماده  ارزیابی  فرایند  برای
 مشاور  سازمان  یک  از  عضوی  تواندمی  یا  کند  کار  کننده  درخواست  سازمان  برای  تواندمی  بریام  کارشناس .  خیر  یا  است  شده  دنبال
 . شودمی توصیه اما نیست، اجباری پروژه تیم یک برای بریام متخصص داشتن. باشد خارجی
.  است  لیید  ایحرفه  کارشناس   به  مربوط   نقش  ترینمعمولی.  است  داده   توسعه  لیید  گواهینامه  فرایند  با  رابطه  در  مختلف  نقش  چند  لید
  برنامه   به  مربوط  اعتبار  تریناصلی   لیید  کارشناس   نقش.  است  لیید   ایحرفه  همکار  و  لیید  سبز  کارشناس   به  مربوط  دیگر  هاینقش
 امتحان   یک  تکمیل  از  پس  زیست  محیط  یا  ساختمان  صنعت در  هرکس  توسط  شود  کس   تواندمی  که.  است  لیید  گواهینامه  صدور
  گیری اندازه  و  تعیین  در   ما  به   لیید  و   بریام  مانند  سبز  ساختمان  گواهینامه   صدور  هایبرنامه  سی  بی  جی  اس   یو   توسط  شده   داده  ترتی 
 .کنند می کمک پایدار هایساختمان
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