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تأثير برنامه هاى ماهواره اى بر نگرش جوانان به روابط نامشروع

فائزة ديوبند،١ ابراهيم مسعودنيا٢ و سمية جسمانى٣

چكيده
زمينه: هدف اين پژوهش تعيين تفاوت ميان استفاده كنندگان و غيراستفاده كنندگان از برنامه هاي ماهواره اي 

خارجي از نظر گرايش به روابط نامشروع، در ميان افراد 15 تا 35 سالة شهر يزد است.
روش: پژوهش با روش پيمايشى به اجرا در آمده است. داده هاي مطالعه از 384 نفر (201 زن و 183 مرد) كه 
با روش نمونه گيري خوشه اي چندمرحله اي انتخاب شده بودند، جمع آوري شده است. ابزار سنجش متغيرها 

.(=0/89) پرسشنامة محقق ساختة نگرش به روابط نامشروع بود
نظر  از  اى  ماهواره  برنامه هاى  از  غيراستفاده كنندگان  و  استفاده كنندگان  بين  معنا داري  تفاوت  يافته ها: 
نگرش نسبت به روابط نامشروع، مشاهده مى شود(p >0/01). افرادي كه از برنامه هاي ماهواره اي خارجي 
بوده اند.  موافق تر  نامشروع  روابط  برقرارى  با  نمي كردند،  استفاده  كه  كساني  با  مقايسه  در  كردند  استفاده 
نتايج رگرسيون سلسله مراتبي چندگانه نشان داد كه متغير استفاده از برنامه هاي ماهواره اي توانسته است 

9٪ از واريانس متغير نگرش به روابط نامشروع را پيش بيني كند.
نتيجه گيرى: با توجه به آثار منفى استفاده از برنامه هاي ماهواره اي خارجي، بر نگرش افراد در زمينه روابط 
نامشروع، لازم است اقدامات دخيل از طريق ساخت برنامه هاي جذاب در شبكه هاي داخلي، به منظور تغيير 

تمايل استفاده كنندگان از برنامه هاي ماهواره اي خارجي انجام شود.
كليدواژه ها: برنامه هاى ماهواره اى، ماهواره، رفتار انحرافى جوانان، نگرش به  روابط نامشروع، استفاده كنندگان 

از رسانه، رفتارهاى پرخطر. 
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طرح مسأله
پيدايش وسايل ارتباط جمعى پيشرفته از جمله پديده هاى مهمى است كه حيات فردى و اجتماعى انسان 
را تحت تأثير قرار داده است. از قرن نوزدهم ميلادى با اختراعات جديد، تحولى چشم گير در وسايل ارتباط 
جمعى پديد آمد و در قرن بيستم با اختراع بى سيم، تلويزيون، و ويدئو و در پى آن رايانه و ماهواره، انفجارى 
در اين صنعت روى داد و وسايل ارتباط جمعى به بيشترين ميزان رشد خود رسيد. اين رسانه ها امروزه بر كلية 

اركان جامعه تأثيرگذار بوده و بيشترين تأثير فرهنگى را جديد داشته است (اخترشهر، 1386، ص 117).
در اين ميان، گستردگي بي نظير ماهواره به عنوان ابررسانه جمعي در بين جوامع گوناگون به عنوان 
وسيلة ارتباطي و حضور آن، حتي در حريم خلوت و خصوصي مردم، اين ابزار را به عنوان پذيرفته ترين 
پيام آور و پذيرفتني ترين فرمانرواي اجتماعي و فرهنگي تبديل كرده است. ماهواره يا تلويزيون به عنوان 
محسوس ترين و تأثيرگذارترين رسانه همچنان در صدد يكه تازي در عرصة اجتماعي جوامع است (پنابادى، 

1375، ص 10).
رسانه ها و از آن جمله ماهواره ها امكانات و گزينه هاي فراواني در اختيار افراد مي گذارند و افراد را به 
طور دائم با محرك هاي جديد و انواع گوناگون رفتار آشنا  مي كنند (عليوردى نيا، 1380، ص 157). از 
نظر كمّي حاوى مقادير فراواني اعَمال تند و خشن اند. خشونت و امور جنسي اهميتي خاص در محتواي 
آن ها دارد؛ اين امر موجب آن شده است تا مرزهاي بايدها و نبايدهاي اخلاقي و در پى آن، جرايم و افعال 
آزادانه و مختارانه حقوق شهروندان بر هم بريزد. در اين زمينه بايد از پيدايي نوعي بي حسي بيم داشت و 
از بي تفاوت شدن افراد در برابر فجايع جنسي هراسان گرديد و اين هر دو نتايجي كمتر از ترغيب به تقليد 

صحنه ها ندارد (ك ازن وو، 1365، ص 128).
البته آنچه در كشور ما به عنوان رابطة نامشروع شناخته مى شود، در كشورهاي غيرمسلمان رفتارى 
عادي در تعاملات و برخوردهاي روزمره تلقى مى شود. افرادي كه از برنامه هاي ماهواره اي خارجي استفاده 
مي كنند به علت مشاهدة مكرر اين نوع رفتارها و عدم مشاهده مجازات آنان از سوى جامعه، امكان دارد 
كه آن را به عنوان رفتارى پذيرفتنى بداند. با توجه به شرايط امروز جامعة ايران و شهر يزد بررسى اين 
رابطه حائز اهميت است؛ زيرا آنچه در زمان حاضر در جامعة ايران و حتي شهر يزد به وضوح مشاهده 
مى شود و بالتبع در خور توجه است؛ افزايش ميزان توجه اقشار گوناگون جامعه به برنامه هاي ماهواره اي 
است؛ بر خلاف گذشته، شاهد اين نكته هستيم كه داشتن آنتن ماهواره مخصوص عده اى خاص يا معدودي 
از افراد نيست و داشتن ديش ماهواره بر روي بام هاي منازل قبح و طرد اجتماعي به همراه ندارد و مي رود 
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تا به يك امر پذيرفتنى از نظر اجتماعي تبديل شود.  اين امر در مورد شهر يزد كه به عنوان يك شهر مذهبى 
شناخته شده است حائز اهميت است. به نحوى كه استفاده از ماهواره هاى خارجى در اين شهر نيز به عنوان 
امر رايج و عادى تبديل مى شود. حتى در مواردى عدم دسترسى به اين برنامه ها به عنوان امرى غيرعادى 
جلوه گر است. نتيجه اي كه اين امر ممكن است با خود به همراه داشته باشد، اين است كه اين برنامه ها 
بدون قصد و منظور، يا عمدتاً با اهداف و نيات مشخص، به ترويج رفتارهايي در جامعه مي پردازند كه 

برخلاف فرهنگ و هويت ملي و اسلامي ماست.
به همين منظور هدف تحقيق حاضر مقايسة  نگرش دربارة روابط نامشروع در دو گروه افراد استفاده 
كننده و ديگران است و در پى پاسخگويى به اين سؤال است كه آيا نگرش به روابط نامشروع در دو گروه 

افراد استفاده كننده از برنامه هاى ماهواره اى و ديگران متفاوت است؟

تحقيقات پيشين
پژوهش هاى گوناگون تجربى نيز اين رابطه را بررسى كرده اند. ديوبند و صالحي (1389) ضمن پژوهشي نشان 
داده اند كه استفاده از ماهواره هاي خارجي در نگرش به روابط دختر و پسر تفاوت معنا دار ايجاد كرده و افرادي 
كه از ماهواره هاي خارجي استفاده مي كنند با روابط دختر و پسر موافق ترند. مالاموس و برير١ (1986) نشان 
داده اند كه به نمايش گذاشتن خشونت جنسي در رسانه ها به توسعة الگوي تفكري منجر مي شود كه از خشونت 
بر ضدّ زنان حمايت مي كند و اين نوع تفكر به شكل هاي گوناگون رفتارهاي ضد اجتماعي منجر مي شود. 
چيانگ٢ (1997) در پژوهش خود نشان داده است كه تقليد از شخصيت رسانه ها؛ عاملى بسيار مؤثر در تبيين 
واريانس رفتار انحراف آميز نوجوانان است. ويليامز، هاول، كوپر، يونيل و پاولوس٣ (2004) نشان داده اند كه 
بين ميزان استفاده از مطالب هرزه نگاري و رفتارهاي انحرافي جنسي رابطه برقرار است. اين در حالي است كه 
نتايج همين تحقيق نشان داده است كه سطح چشم گير رفتارهاي جنسي انحرافي با استفاده از هرزه نگاري فقط 
براي شركت كنندگاني كه اختلالات فكري و رواني بيشترى داشته اند، مطرح بوده است. پيرسون۴ (2006) نشان 
داده است كه رسانه هاي منفي در قالب يك عامل منحصراً در تعيين رفتار ضد اجتماعي اثر ندارند؛ برسامين، 
بوردو، فيشر و گروب۵ (2010) ضمن پژوهشي نشان دادند كه جواناني كه تجربة رابطة جنسي نداشته اند، 
1. Malamuth & Beriere
2. Cheung
3.  Williams, Howell, Cooper, Yuille & Paulhus
4.  Pearson
5.  Bersamin, Bourdeau, Fisher, & Grube
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بيشتر از جواناني كه تجربة جنسي داشته اند تلويزيون تماشا كرده اند؛ اما برنامه هاي شبكه هاي موسيقى و 
جنسي و شبكه هايي را كه مربوط به بزرگسالان مي شده است، كمتر تماشا كرده اند. نتايج رگرسيون نشان 
داده است كه استفاده از تلويزيون به طور كلي و همچنين استفاده از برنامه هاي ويديويي موسيقى، جنسي و 

بزرگسالان پيش بيني كننده هاي معنا داري به شمار مى روند.
بنابراين، نظريات و مطالعات تجربى تا حدودى تأثير رسانه ها و از آن جمله ماهواره ها را در نگرش 

و رفتار افراد نشان داده اند.

مبانى نظرى
افكار،  شكل دهى  در  جمعى  رسانه هاى  شگرف  توانايى  به  اذعان  با  ارتباطات  علوم  صاحب نظران  امروزه 
نگرش ها و رفتار افراد، مطالعات گوناگونى را دربارة سنجش ميزان و نوع تأثيرات رسانه ها انجام مى دهند. 
كرده اند؛  بررسى  را  رفتار  و  نگرش  بر  ماهواره)  ويژه  رسانه ها (به  تأثير  متعددي  نظري  رويكردهاي 
از جمله اين رويكردها نظرية يادگيري اجتماعي،١ نظرية پردازش اطلاعات٢ يا نظرية شناختي٣ و نظرية 

توسعه اجتماعي۴ هستند.
در نظرية «يادگيرى اجتماعى» باور بر اين است كه رفتار چه بسا در سطح شناختى و از راه مشاهدة 
اعمال ديگران آموخته شود و وقتى يادگيرى به اين ترتيب تحقق يافت، مانند هر رفتار كنشى ديگر، با 

پيامدهاى خود تقويت يا تنبيه مى شود (شولتز و شولتز،  1377، ص 458-457).
وهلة  در  مشاهده اى  يادگيرى  كه  مى كند  القا  را  نكته  اين  جرم،  برابر  در  اجتماعى  يادگيرى  رويكرد 
مانند  فرهنگى،  نمادهاى  و  غالب  خرده فرهنگ هاى  خانواده،  مى گيرد:  جاى  چارچوب  سه  در  نخست 
تلويزيون و كتاب كه بخشى از محيط اجتماعى را تشكيل مى دهند. پس، تبيين اعمال مجرمانه را بايد در 
الگوهاى رفتارى درون خانوادگى، گروه همسالان، تلويزيون، سينما و جز آن جست وجو كرد. در واقع 
شكست در اجتماعى شدن منعكس كننده شكست در دستيابى به پاسخ هاى مهار شده است. چنين تمايلى 
هنگامى بروز مى كند كه هدف هاى ارزنده به علت نبودن فرصت يا مهارت، دست نيافتنى هستند و جاى 

خود را به انتخاب هدف هاى غير اجتماعى داده اند (ستوده، 1378، ص 230).
مدل ها  يادگيري  يا  خود  مستقيم  تجربيات  طريقِ  دو  از  را  اجتماعي  رفتارهاي  اشخاص،  بنابراين، 
1.  Social Learning Theory
2.  Information Processing Theories
3.  Cognitive Theories
4.  Social Developmental Theory
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و  رسانه ها  والدين،  همسالان،  يعنى  مدل ها  اين  مشاهدة  طريق  از  مي گيرند.  ياد  رسانه ها)  يا  (اشخاص 
امثال آن است كه كودكان ياد مي گيرند كه با چه رفتارهايي پاداش مي گيرند و با چه رفتارهايي تشويق 
مي شوند. با اين وصف، حتي زماني كه يك رفتار سوء تنبيه نداشته باشد باز هم اين امكان هست كه فرد 

به ارتكاب آن تشويق شود. 
نظرية ديگرى كه به بررسى تأثير رسانه ها بر نگرش و رفتار مى پردازد، نظرية پردازش اطلاعات يا 
نظرية شناختي است. اصطلاح شناخت در معناي كلي به مفاهيمي مانند حافظه، توجه، هوش و استدلال 
اشاره دارد. اگر چه شايد بتوان گفت كه در اغلب موارد، به عنوان اصطلاحي معادل تفكر مورد استفاده 
قرار گرفته است. در تبيين هاي جرم، شناخت به طور ضمني در بسياري از نظريه هايي كه به شبكه هاي 
متفاوت تفكر (مانند برانگيخته وار، عيني و غيره) به عنوان ويژگى گروه هاى مجرمان اشاره دارند، گنجانده 

شده است (دادستان، 1382، ص 94-92).
اين فرض كلي مطرح است كه اگر ما بفهميم كه افراد چگونه دربارة جهان اجتماعي اطراف خود فكر 
انواع  ارائه  بنابراين،  ص 15-13).  (مايرز،١ 2002،  كنيم  درك  بهتر  را  آنان  رفتار  مي توانيم  مي كنند؛ 
ماهواره اي  برنامه هاي  در  عمومي  حياي  و  عفت  منافي  اعمال  آن،  از  گسترده تر  حتي  و  نامشروع  روابط 
خارجي سبب مي شود كه نوع درك، نگاه و شناخت افراد به موضوع روابط نامشروع و بالتبع رفتار آنان 

در برابر اين مسئله، با تغييرات شگرفي مواجه شود.
به نقل از  بركويتز٢ (1984، 1990، 1993  مي شود.  مطرح  كردن  تحريك  اثر  مسئلة  زمينه  اين  در 
مايرز، 2002) اين نكته را مطرح كرده است كه  تحريك كردن، بر فكر افراد اثر مي گذارد. بر اين مبنا 
تحريكات ادامه دار نوعى از رفتار خاص چه بسا بر افكار، احساس و تمايل به اجراى اين نوع رفتار در 

افراد تماشاكننده، اثر بگذارد.
مسئلة تحريك به دو دليل در بررسي رفتارها مهم است؛ ابتدا اينكه اثر مستقيم رفتار در رسانه ها را 
در افراد نشان مي دهد و دوم نشان مي دهد كه چرا بعد از ديدن اين نوع رفتار در رسانه ها اغلب رفتارهاي 

فراتر و متفاوت تر از رفتارهاي مشاهده شده؛ تكرار و تعقيب مي شود (مايرز، 2002).
نمايش مكرر و ادامه دار روابط نامشروع در برنامه هاي ماهواره اي خارجي چه بسا منجر به پذيرش، 
اين  از  كه  كساني  بالتبع  و  شود  جامعه  در  رفتار  نوع  اين  اجراى  نهايت  در  و  كردن  تلقي  مثبت  توجيه، 

برنامه ها استفاده مي كنند، بيشتر مستعد پذيرش آن مي  شوند. 
1.  Meyers
2.  Berkovitz

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 47  تأثير برنامه هاى ماهواره اى بر نگرش جوانان به روابط نامشروع    / 

مي كنند  مطرح  را  نكته  اين  اجتماعي»،  «توسعة  نظرية  در   (1986) ارون١  و  لاگراسپتز  هيوزمان، 
هدايت  را  رفتار  كه  شناختي  نمايش  يا  شناختي،  سند  توسط  گسترده   گونه اى  به  اجتماعي  رفتارهاي  كه 
مي كند؛ مهار  مي شوند. اين سند با تجربة مستقيم فرد يا مشاهدة مدل ها و نمونه هايي (همانند مدل هاي 
رفتارهاي  همة  مي كند.  پيدا  توسعه  مي شود،  مشاهده  كه  بازي ها)  و  ويدئويي  تلويزيوني،  شخصيت هاي 
مشاهده شده در تلويزيون و بازي هاي در حافظه، كد گذاري و ذخيره نمي شوند. چندين عامل مهم هستند 
كه با وجود آنها، نوع خاصي از رفتار در فرد كدگذاري مى شود (ارتكاب كنندة جذاب و رفتار توجيه شده). 
مطالعات اين نكته را مشخص كرده است كه كودكان و نوجوانان بيشتر از رفتارهاي نمونه هاي جذاب اثر 
مي پذيرند تا نمونه هاي غير جذاب و همچنين رفتار توجيه شده، خطرپذيرى رفتار، اجراى آن رفتار را در 

بيننده آن بيشتر مي كند (مايرز، 2002 ، ص 13-11).

روش
تحقيق حاضر در قالب يك روش پيمايشى اجرا شده است. جامعة آماري اين پژوهش مركب از كلية افراد 
15 تا 35 ساله شهر يزد بوده است، كه با استفاده از روش نمونه گيري خوشه اي چندمرحله اي 384 نفر (192 
نفر داراي آنتن هاي ماهواره اي خارجي و 192 نفر فاقد آنتن هاي ماهواره اي خارجي) انتخاب شدند. در مرحلة 
اول شهر يزد به سه منطقه تقسيم شد؛ از هر منطقه، دو خيابان و از هر خيابان چند كوچه انتخاب شدند 
و كلية افراد 15 تا 35 ساله منازل هر كوچه پرسشنامه مزبور را تكميل نمودند. در انتخاب پاسخگويان، 
موضوع دارا يا فاقد آنتن هاي ماهواره اي بودن نيز مورد توجه قرار گرفت تا شمار افراد در هر دو گروه به 

ميزان لازم (192 نفر) برسد. 
تعاريف مفهومى و عملياتى متغيرها: 

 برنامه هاى ماهواره اى خارجى: برنامه هاى ماهواره اى خارجى برنامه هايى هستند كه خارج از ايران ساخته 
شده، و مورد تأييد وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامى قرار نگرفته است. براى تعيين استفاده يا عدم استفاده از 
اين برنامه ها، سؤالى با مضمون آيا در منزل از كانال هاى ماهواره اى خارجى استفاده مى كنيد مورد پرسش 

قرار گرفت.
 نگرش به روابط نامشروع: هر نوع رابطه بين زن و مرد (به غير از زنا و لواط) كه خلاف شرع و شئون 
ناميده  نامشروع  رابطة  گردد،  اخلاقي  مفاسد  و  تخلفات  ساير  زمينه ساز  و  بوده  اخلاقي)  و  اسلامي (عرفي 

1.  Huesmann, Lagerspetz, & Eron
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و  فرماندهي  (مركز  مى شوند  محسوب  عفت  منافي  اعمال  مصداق هاي  جمله  از  نامشروع  رابطة  مى شود؛ 
كنترل ناجا، 1389). براي سنجش اين متغير از پرسشنامة محقق ساخته نگرش به روابط نامشروع استفاده 
شد. اين پرسشنامه  مركب از سيزده سؤال (اعتقاد به عادى شدن روابط بين دو جنس در جامعه، اعتقاد 
به اينكه داشتن اين رابطه موجب افزايش اعتماد به نفس و موفق تر شدن فرد مى شود، اعتقاد به اينكه دو 
و  غيرهمجنسان  با  خوش وبش  و  شوخى  يكديگرند،  مشاوره اى  و  مالى  كمك رسان  غيرهمجنس  دوست 
داشتن چند دوست غيرهمجنس و داشتن رابطه با غيرهمجنس همانند رابطه با همجنسان و داشتن رابطه اى 
همانند كشورهاى غربى اشكالى ندارد، داشتن احساس كمبود به لحاظ محدوديت در رابطه، اعتقاد به اينكه 
مسئلة ارتباط با جنس مخالف مسئله اى شخصى است، اعتقاد به اينكه دست دادن، بوسيدن، در آغوش 
كشيدن بدون سوء نيت اشكالى ندارد، و يك سؤال منفى اعتقاد به اينكه ارتباط صميمى بين دو جنس 
موافق،  موافق،  (كاملاً  ليكرت  درجه اي  پنج  طيف  سبك  به  كه  بود  مى شود)  زن  به  آسيب رساندن  سبب 
تاحدودي، مخالف و كاملاً مخالف) تدوين شده بود. دامنة نمرات اين مقياس 13 تا 65 بوده است. براي 
سنجش روايى آن از روايى صوري استفاده شد. براي سنجش پايايي اين مقياس نيز از روش آلفاي كرونباخ 
استفاده شد. ميزان هماهنگي دروني سؤالات پرسشنامه با استفاده از روش آلفاي كرونباخ 0/89 محاسبه 

شد كه در دامنة مطلوبى قرار داشت.
داده هاي جمع آوري شده با استفاده از نرم افزار SPSS مورد تحليل قرار گرفتند. از آزمون t با نمونه هاي 
مستقل براي مقايسه دو گروه استفاده كننده و غيراستفاده كننده از نظر نگرش به روابط نامشروع استفاده 
شد. از روش رگرسيون سلسله مراتبي براي تعيين سهم متغير استفاده از ماهواره در واريانس متغير نگرش 

به روابط نامشروع استفاده شد. 
 

يافته ها
يافته هاى توصيفى: ميانگين سني پاسخگويان داراي كانال هاي ماهواره اي 25/07 با انحراف معيار 5/73 
بود و ميانگين سني افراد فاقد كانال هاي ماهواره اي 26/41 با انحراف معيار 5/31 بوده است. همچنين 
ميانگين سني پاسخگويان در مجموع 25/7 با انحراف معيار 5/6 بوده است. 52/3٪ زن و 47/7٪ مرد 
و ٪35/4  راهنمايى  و  ابتدايى  تحصيلات  داراي  بودند. ٪9/4  متأهل  و ٪49/2  مجرد  بوده اند. ٪50/8 

متوسطه و ديپلم، 15/4٪ فوق ديپلم، 34/4٪ كارشناسى و 5/5٪ كارشناسى ارشد و بيشتر بودند. 
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يافته هاى استنباطى:
منظور  به  نامشروع:  روابط  به  نگرش  نظر  از  ماهواره اي  كانال هاي  داراي  و  فاقد  پاسخگويان  مقايسة  الف) 
بررسي رابطة بين متغيرهاي استفاده از ماهواره هاي خارجي با نگرش به روابط نامشروع از آزمون t مستقل 
استفاده شد. نتايج با توجه به مقدار (t(382) = 6/7 ، p >0/001) نشان داد كه تفاوت معناداري بين 
افراد دارا و فاقد كانال هاي ماهواره اي از نظر نگرش آن ها به روابط نامشروع برقرار است؛ به بيان ديگر افراد 

استفاده كننده از ماهواره نگرش مساعدتري به روابط نامشروع داشتند.

جدول 1. تفاوت نگرش به روابط نامشروع دو گروه استفاده كننده و غيراستفاده كننده

استفاده كننده از ماهوارهمتغير
M(SD), n=192

غيراستفاده كننده از ماهواره
M(SD), n=192tسطح

 معناداري
0/000*6/7(9/81)28/38(10/97)35/49نگرش به روابط نامشروع

p< 0/001*

ب) تحليل چندگانه:  به منظور تعيين سهم متغيرهاي كنترل (سن، جنس، وضعيت تأهل و تحصيلات) و 
متغير پيش بين استفاده يا استفاده نكردن از برنامه هاي ماهواره اي در تبيين واريانس متغير نگرش به روابط 
نامشروع از رگرسيون چندگانه سلسله مراتبي استفاده شد. ابتدا از روش تحليل مانده ها به منظور حذف 
سلسله  چندگانه  رگرسيون  تحليل  بعد  مرحلة  در  شد.  استفاده  رگرسيون  مدل  بودن  مناسب  و  پرت  موارد 
مراتبي در دو مرحله اجرا شد. در مرحلة اول متغيرهاي اجتماعي جمعيت شناختي (متغيرهاي كنترل) كه 
به نظر مي رسيد در تبيين واريانس نگرش به روابط نامشروع سهم داشته باشند، وارد شدند. اين متغيرها 
توانستند با مقدار (p >0/01 ، 8/12 = (377 و 4)F، (R2 =0/079  Adjusted R2 =0/06) در حدود 
6٪ از تغييرات متغير نگرش به روابط نامشروع را در مرحلة اول پيش بيني نمايند. نتايج آنواي يك طرفه 
در مرحلة اول نشان داد كه مدل رگرسيوني در مرحلة اول معنا دار بوده است. از ميان متغيرهاي اين سه 
مرحله سه متغير جنس (β= 0/186 ، p >0/01)؛ و تحصيلات (β= 0/123 ،p >0/05) معنا دار بوده 

و در مدل باقي مانده اند. 
در مرحلة دوم، با اضافه كردن متغير استفاده يا استفاده نكردن از برنامه هاي ماهواره اي خارجي، اين 
متغير با مقدار (p>0/01، 40/34=(380 و1)F، (R2 =0/089 ، Adjusted R2=0/87) توانست 
حدود 9٪ به قدرت پيش بيني مدل بيفزايد. نتايج آنواي يك طرفه نشان مي دهد كه مدل رگرسيوني در 
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اين مرحله نيز معنا دار است.
 376)=15/242 ،p>0/01) در مجموع، متغيرهاي اين تحقيق در كل دو مرحله توانسته اند با مقدار
و F(5، (R2=0/089 ، Adjusted R2=0/087) در حدود 16٪ از تغييرات متغير نگرش به روابط 

نامشروع را پيش بيني نمايند.

جدول 2. نتايج رگرسيون سلسله مراتبي براي پيش بيني متغير نگرش به روابط نامشروع

ضريب معنا داريbtمتغيرمرحله
تعيين

ضريب تعيين 
معنا داريfتنظيم شده

1

1/3570/2-0/09سن

0/070/068/120/000***
**0/1863/6850/000جنس

*1/910/05-0/125وضعيت تأهل
*0/1232/40/05تحصيلات

2
استفاده از 
برنامه هاي 

ماهواره اي خارجي
0/3056/350/000**0/890/8740/340/000***

Total: R2R= 0/169, Adj/R2R=0/157, f(5 376 و)=15/242 ،p<0/001

      * p<0/05 ** p< 0/001 

بحث و نتيجه گيرى
پژوهش حاضر با هدف تعيين تفاوت بين دو گروه افراد فاقد و داراي ماهواره هاي خارجي از نظر گرايش به 
روابط نامشروع و به روش پيمايشى اجرا شد. غالب پژوهش هاي پيشين دربارة آثار استفاده از وسايل ارتباط 
جمعي بر متغيرهايي مانند هويت ديني، پاي بندي به ارزش هاي ديني، روابط دختر و پسر، خشونت جنسي، 
رفتارهاي انحرافي و انحرافات جنسي تمركز داشته اند. تمركز پژوهش حاضر بر تأثير استفاده از برنامه هاي 

ماهواره اي خارجي بر نگرش افراد به روابط نامشروع بوده است. 
نتايج حاصل از اين پژوهش نشان داده است كه استفاده از ماهواره در نگرش به روابط نامشروع مؤثر 
است. افرادي كه از برنامه هاي ماهواره اي خارجي استفاده كرده اند، به ميزان بيشتري با روابط نامشروع 
موافق هستند. اين افراد بيشتر از افراد فاقد ماهواره با عادي شدن ارتباط صميمي دو جنس و شوخي و 
خوش وبش بين آنان موافق بوده اند. و اين ارتباط را سبب افزايش اعتماد به نفس دانسته اند. آنان بيشتر با 
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اين نكته موافق بوده اند كه روابط نامشروع سبب بهتر و موفق ترشدن و شادترشدن زندگي افراد مي شوند. 
از نظر افراد استفاده كننده از ماهواره، يك دوست صميمي و نزديك از جنس مخالف بهتر از يك دوست 

از جنس موافق مي تواند به فرد كمك هايي اعم از مالي، مشاوره اي و امثال آن بكند. 
دربارة  جامعه  محدوديت هاي  علت  به  غيراستفاده كننده  افراد  از  بيشتر  ماهواره  از  استفاده كننده  افراد 
رابطه با جنس مخالف، احساس عقب افتادن و احساس كمبود مى كردند و خواهان اين امر بوده اند كه 
كسي دربارة اين نوع رابطه مداخله نكند و معتقد بوده اند كه مي بايد به افراد اجازه داده شود تا خود دربارة 
اين مسئله تصميم گيري كنند. بالتبع چنين نگرشي در صورت ادامه يافتن منجر به مقاومت و ايستادگي 
در مورد قوانين مربوط به روابط بين دو جنس خواهد شد و اين قوانين اقبال و استقبال عمومي خود را 

از دست خواهند داد.
افراد استفاده كننده از ماهواره به علت تماشاي اين نوع روابط در جوامع غربي، بيشتر از افراد فاقد 
ماهواره هاي خارجي خواهان اين امر هستند كه روابط بين دو جنس از الگوي اين نوع روابط در كشورهاي 
غربي و اروپايي پيروي كند. البته مي بايد اين نكته را خاطر نشان ساخت كه تأثيرات ماهواره فقط محدود 
به روابط غيرجسماني از روابط نامشروع نيست، بلكه افرادي كه از ماهواره استفاده كرده اند بيشتر از افراد 
غيراستفاده كننده با عادي شدن رفتارهايي چون دست دادن، بوسيدن، درآغوش كشيدن و مانند آن، بين 

دو جنس موافق بوده اند. 
بنابراين داشتن آنتن ماهوارة خارجي در منزل، صرف نظر از ميزان و نوع استفاده از آن، در نگرش به 
روابط نامشروع تفاوت ايجاد كرده است. نتايج اين پژوهش با يافته هاي ديوبند و صالحي (1389) نيز 
هماهنگ است. نتايج اين تحقيق نيز نشان داده است كه افرادي (والديني) كه از برنامه هاي ماهواره اي 
استفاده كرده اند، بيش از افراد غيراستفاده كننده با رابطة دختران با جنس مخالف - به عنوان نوعي از رابطة 

نامشروع- موافق بوده اند. 
 نتايج اين پژوهش با يافته هاي مالاموس و برير (1986) نيز هماهنگ است. اين پژوهشگران نيز 
به اين نتيجه رسيدند كه به نمايش گذاشتن نوع خاصي از رفتار، همچون خشونت جنسي در رسانه ها، به 

توسعة الگوي تفكري منجر مي شود كه از اين نوع رفتار (خشونت بر ضدّ زنان) حمايت مي كند.
همچنين با يافته هاي چيانگ (1997) نيز هماهنگ است. وي نيز معتقد بود كه تقليد از شخصيت 

رسانه نقش مهم و مؤثري در اجراى رفتارهاي انحراف آميز نوجوانان دارد.
ويليامز و همكاران (2004) نيز اين نكته را خاطر نشان كرده بودند كه استفاده از مطالب هرزه نگاري 
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با رفتارهاي انحرافي همبستگي دارد. هر چند از ذكر اين نكته نبايد غافل بود كه كوين اين رابطه را از 
نوع همبستگي مي داند. تحقيقات پيرسون (2006) نشان داده است كه رسانه هاي منفي هر چند در بروز 
مؤثر  اجتماعي  ضد  رفتار  تعيين  در  تنهايي  به  عامل،  يك  عنوان  به  اما  دارند،  نقش  انحرافي  رفتارهاي 

نيستند. 
با يافته هاي برسامين و همكاران (2010) نيز هماهنگ نيست. نتايج پژوهش اين پژوهشگران نشان 
داده است جواناني كه تجربة رابطة جنسي نداشته اند، بيش از جواناني كه تجربة جنسي داشته اند، تلويزيون 
پژوهش،  همين  يافته هاي  با  مطابق  هم  باز  كه  بود  غافل  نبايد  نكته  اين  ذكر  از  چند  هر  كرده اند.  تماشا 
افرادي كه تجربة جنسي نداشته اند، برنامه هاي شبكه هاي موسيقى و جنسي و شبكه هايي را كه مربوط به 
بزرگسالان مي شده است، كمتر تماشا كرده اند. بنابراين نحوة استفاده از برنامه ها نيز چه بسا بر نگرش در 

خصوص روابط نامشروع اثر گذارد. 
تبيين راه هايي كه از طريق آن، تماشاي برنامه هاي ماهواره اي بر تغيير نگرش دربارة روابط نامشروع 
اثر مي گذارد، پيچيده است. نخستين تبيين در قالب نظرية يادگيري اجتماعي است. بر طبق اين نظريه، 
رفتارهاي افراد، اعم از رفتارهاي انحرافي و غيرانحرافي، محصول يادگيري است؛ بنابراين چنانچه فرد 
در معرض الگوي خاصي از رفتار قرار گيرد، آن رفتار را ياد مى گيرد و به احتمال بيشترى آن را تكرار 
خواهد كرد. افرادي كه از كانال هاي ماهواره اي خارجي استفاده مي كنند، بيش از افرادي كه از اين كانال ها 
استفاده نمي كنند، در معرض مشاهده و يادگيري روابط نامشروع هستند و بالتبع نگرش و رفتار آنان تا حد 

چشم گيرى تحت تأثير اين يادگيري است. 
تبيين دوم بر مفروضات نظرية پردازش اطلاعات، يا نظرية شناختي متمركز است. در اين نظريه اين 
فرض كلي مطرح است كه چگونگي فكر و درك افراد دربارة جهان اجتماعي اطراف، چه بسا بر رفتار 
افراد اثر بگذارد. بنابراين نمايش انواع روابط نامشروع و حتي گسترده تر از آن، اعمال منافي عفت و حياي 
عمومي در برنامه هاي ماهواره اي خارجي، چه بسا نوع درك، نگاه و شناخت افراد به مسئلة روابط نامشروع 

و بالتيع رفتار به اين مسئله را تحت تأثير قرار دهد. 
كه  است  مطرح  نكته  اين  نظريه  اين  در  است.  شناختي  توسعة  نظرية  به  مربوط  تبيين  سومين  اما  و 
رفتارهاي اجتماعي به گونه اى گسترده با سند شناختي، يا نمايش شناختي كه رفتار را هدايت مي كند، كنترل 
مي شوند. اين سند با تجربة مستقيم فرد يا مشاهدة مدل ها و نمونه هايي (همانند مدل هاي شخصيت هاي 
تلويزيوني، ويدئويي و بازي ها ....)كه مشاهده مي شود، توسعه پيدا مي كند. كودكان و نوجوانان بيشتر از 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 53  تأثير برنامه هاى ماهواره اى بر نگرش جوانان به روابط نامشروع    / 

رفتارهاي نمونه هاي جذاب و همچنين رفتار توجيه شده، تبعيت مي كنند. بنابراين به طور خاص، مشاهدة 
رفتارها و روابط نامشروع -كه اغلب، توجيه شده و حتي سودمند نيز نشان داده مي شوند- در برنامه هاي 
افرادي جذاب هستند، چه بسا نقشى مؤثر در هدايت  ماهواره اي خارجي به همت بازيگراني كه معمولاً 

سندشناختي به سمت گرايش به روابط نامشروع در جوامع اسلامي داشته باشد.
توجه  با  و  خارجي  ماهواره اي  برنامه هاي  به  مردم  توجه  و  اقبال  افزايش  به  توجه  با  پايان،  در  پيشنهادها: 
نظر  به  باشند،  داشته  برنامه ها  نوع  اين  اثرپذيري  كاهش  در  است  ممكن  داخلي  برنامه هاي  كه  تأثيري  به 
مي رسد كه سياست گذاران برنامه هاي تلويزيوني مي بايد توجهى ويژه  به ساخت و ارائة برنامه هاي مورد پسند 
مخاطبان و در نتيجه جذب هر چه بيشتر آنان داشته باشند و موقعيت خود را در عرصة فرهنگ سازي حفظ 
و حتي آن را افزايش دهند و به اين وسيله نقش مؤثري در كاهش نگرش به روابط نامشروع داشته باشند. 

علاوه بر آن، پيشنهاد مي شود با توجه به حساسيت فرهنگي در جامعه ايران در زمينة روابط جنسي، از 
مقياس هاي خودسنج همراه با مقياس هاي غيرمستقيم كه از حساسيت كمتري برخوردارند، استفاده شود. 
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