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 9319 تْار ،2 ي ضوارُ ،جغرافيا ٍ پايذاري هحيظ

 55-66 صص.

 ایران جنوب سواحل در گرمایی هاياسترس مختلف هاي‎هدرج وقوع بررسی

 غجصٍاز ،نهؼلّ سسثيز داًؿگبُ ؾٌبغی،‎اقلين گسٍُ اغشبدیبز ـثبػقيدُ هحوّد

 غجصٍاز ،نهؼلّ سسثيز داًؿگبُ ؾٌبغی،‎اقلين گسٍُ اغشبدیبز ـ اًشظبزی ػليسضب

 غجصٍاز ،نهؼلّ سسثيز داًؿگبُ ؾٌبغی،‎اقلين ازؾد كبزؾٌبظ ـ ؾدبع فبئصُ

 28/02/1391 ًْبیی: سأیيد           11/10/1390 هقبلِ: دریسؼ

 چكيذُ

 افسايص احر در کِ است کطَر جٌَب سَاحل اقلين زيست يّا ٍيصگی از گرهايی ّاي‎استرض

 دچار را تذى ّاياًذام ػادي ّايفؼّاليّت ٍ ضًَذ‎هی حادث رٍزاًِ دهاي ٍ رعَتت زهاى‎ّن

 در است. آى ضايغ ػَارض از هفرط خستگی ٍ گرهازدگی ػضلاًی، گرفتگی کٌٌذ.هی اختلال

 ايي رخذاد هختلف ّاي‎درجِ (HI) گرها ضاخص از استفادُ تا است ايي تر تلاش ،هغالؼِ ايي

 ػَاهل ي‎رٍزاًِ آهار از کار ايي تراي .دضَ تررسی کطَر جٌَتی سَاحل ي‎پٌِْ در ،پذيذُ

 کِ ًتايج ضذ. استفادُ (9114-2006) سالِ 95 زهاًی ي‎دٍرُ در سيٌَپتيكی ايستگاُ 94اقليوی

 تا گرهايی ّايتٌص کِ است ايي از حاکی ،ضذُ آٍردُ تَصيفی ـ آهاري ّايتحليل قالة در

 ٌّذ.دهی قرار تأحير تحت را جٌَب سَاحل اقلين سال، ّايهاُ تواهی در هختلف ّاي‎ِدرج

 هَرد ّايايستگاُ تيي از .است آگَست هاُ تِ هرتَط ،ضاخص ضذتّ اکخرحذّ یکلّ عَر‎تِ

 داد ًطاى ًيس یکلّ ارزياتی .ضذ ضٌاختِ ايستگاُ ترييپرتٌص ػٌَاى‎تِ ،ديلن تٌذر ًيس هغالؼِ

 سَاحل از تيطتر ،دارًذ قرار فارض خليج سَاحل در کِ ّايیايستگاُ در گرها تٌص ضذتّ

 .است ػواى درياي

 

 .ايراى جٌَب سَاحل گرها، ضاخص گرهايی، استرض ّا: ٍاشُ کليذ

 هقذهِ

 اش یکـی  چـبزچَة  دز اًػـبى  زفشـبز  ٍ آغـبیؽ  غـمهشی،  شًـدگی،  زٍی یخـَّ  ٍضـؼيّز  سأثيس یهطبلؼِ اهسٍشُ

 ـ گيـسد هـی  قـساز  ثسزغی ٍ هطبلؼِ هَزد "اًػبًی اقلين شیػز" ػٌَاى ثب ػلوی ّبی‎زؾشِ  غـؼيدی،  ٍ دی)هحوّ

 اطـسافؽ  هحـي   ثـب  اٍ ثـدى  حسازسی سؼبدل ثِ ،ًيص اًػبًی )ثيَكليوبسيک( اقليوی شیػز آغبیؽ (.73 :1381

 ؾـصف،  خػـوی  ّـبی فؼّبليـّز  اطـسا،،  ّـَای  ّبیٍیطگی ،هبًٌد ػَاهلی سسكيت ثِ سؼبدل ایي ٍ اغز ٍاثػشِ

‎ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  :09123217102ًَیػٌدُ هػئَل E-mail: -mbaaghideh2005@yahoo.com    
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56‎محيط‎پايذاري‎و‎شمارهجغرافيا‎،‎ي‎2‎،بهار‎9399‎

 
ِ  ٌّگـبهی  ،اقليوی شیػز آغبیؽ سؼبدل حبلز دازد. ثػشگی ،ثبد ٍ آفشبة سبثؽ ًػجی، زطَثز حسازر،‎دزخِ  ثـ

 هشؼـبدل  غـجت  ٍ ؾـَد  ایدـبد  هحي  ٍ دَغز ثيي ؾدُ،‎خرة ٍ ؾد‎ُدفغ دهبی ثيي سؼبدل كِ ديًَددهی ٍقَع

 ثْشسیي ٍاقغ دز .(26 :1363 )كػوبیی، ؾَد گساد‎غبًشی ی‎دزخِ 37 حدٍد دز ،اًػبى ثدى دزًٍی دهبی هبًدى

 دز ؾدُ حبقل گسهبی ثيي هٌطقی سَاشًی ثشَاًد ،شیبد سمؼ ثدٍى فسد كِ اغز آى شًدگی ثسای اقليوی ؾسای 

 هحي  ثِ حسازسی ًِ ٍ كٌد دزیبفز ديساهَى هحي  اش حسازسی ًِ یؼٌی ،كٌد ثسقساز دادُ دغز اش گسهبی ٍ ثدى

 ًيػز. هٌبغت شًدگی ثسای گسم ثػيبز یب غسد ثػيبز َّای‎ٍآة ثٌبثسایي .دّد دع

 ًبؾـی  هفبّين ایي شیسا ؛ؾد قبئل ٌیهؼيّ حسازر‎دزخِ سَاىًوی غسهب یب گسهب ٍاضگبى ثسای ػلوی دیدگبُ شا

 دز ٍ اغـز  ؾصكی حعّ یک آغبیؽ ٍاقغ دز .اغز ٍیخػوبًی  ؾسای  ثب زاثطِ دز اًػبى طجيؼی احػبظ اش

ِ ‎ایـي  زا گسهـبیی  آغبیؽ یهحدٍدُ سَاىهی یطَزكل‎ِّث ٍلی ؛اغز هشفبٍر هصشلف اؾصبـ  كـسد:  سؼسیـف  گًَـ

 قجَل قبثل هحيطی دهبی زا آى ّػشٌد، کسحس‎ّكن یب کسحسّثی كِ افسادی دزقد 80 كِ ّبییٍضؼيّز یگػشسُ

 ثـيؽ  كوی سبثػشبى دز اًػبى آغبیؽ ثسای قجَل قبثل هحيطی دهبی ٍَّایی،‎آة ٍضؼيّز ثب زاثطِ دز داًٌد.هی

 )ادػـشيي  (گساد غبًشی یدزخِ 20-25 شهػشبى دز ٍ گساد‎غبًشی یدزخِ 23-27 سبثػشبى )دز اغز شهػشبى اش

 ثبؾد، داؾشِ دهب كبّؽ آى دفغ ثب ًشَاًد ثدى كِ ثبؾد یحدّ دز ثدى ثِ ٍازدُ گسهبی اگس .(389 :2066 ،1هَزاى ٍ

 دهـبی  افصایؽ ثب سٌؽ ایي ٍاقغ دز ؾَد.هی ًصدیک گسهبیی اغشسظ ثِ ؾصف ٍ كٌدهی ؾدى گسم ثِ ؾسٍع ثدى

 .یبثد هی افصایؽ گسهب هَج افصایؽ ثب سبثػشبى دز آى اش ًبؾی ػَازل ٍ ٍهيس‎هسگ ٍ ؾَد‎هی ایدبد ثدى

ِ ‎ثِ ،اًددادُ ًؿبى شیبدی سَخِّ اًػبى آغبیؽ ٍ زاحشی دز اقلين ًقؽ ثِ دطٍّؿگساى ِ  ای‎گًَـ ِ  كـ  یغـبثق

 ثـب  (842 :1986) هًَـز  ٍالـی  ٍ 2كبلکػشيي .اغز ثسخَزداز ثػيبزی سٌَّع اش ،شهيٌِ ایي دز ػلوی ّبیفؼّبليّز

 ی‎حـدُ هشّ ایـبتر  هصشلف ّبیقػوز دز زا سبثػشبًی آغبیؽ ػدم ؾسای  ،3ٍَّا‎آة اغشسظ ؾبخف اش ُداغشفب

ِ  ایي ثِ دزًْبیز ٍ كسدًد ثسزغی آهسیکب ِ  زغـيدًد  ًشيدـ  دز ظـبّسی  دهـبی  یخٌـَث  ٍ هسكـصی  ًـَاحی  دز كـ

 ثـب  ازسجـب   دز زا گسهـبیی  اغـشسظ  هقـداز  (34 :1997) 4هـبیس  ٍ هبسصازاكيع ّوچٌيي اغز. ثَدُ حد ثبتسسیي

-1989 ّـبی غـبل  طیّ ،یًَبى َّاؾٌبغی ایػشگبُ 12 دز 5PMV ؾبخف اش اغشفبدُ ثب زٍلَضیکَثيَهش زيّاّوّ

ُ  ّـس  دز زا ؾـبخف  هقـداز  آهـبزی  هدل یک كوک‎ثِ غذع ٍ دادًد قساز ثسزغی هَزد 1980 ِ  ایػـشگب  یـک  ثـ

ِ  دادهـی  ًؿـبى  زا غبل اش یزٍشّبی سؼداد هيبًگيي ،ًقؿِ ایي .كسدًد سجدیل ثبت زقّد ثب ؾٌبغی‎اقلين ی‎ًقؿِ  كـ

 سـبثؽ  اسوػـفسی  ارسأثيس (739 :2002هبیس) ٍ هبسصازاكيع دیگس یهطبلؼِ دز داؾشٌد. یدشیب گسهبیی اغشسظ

ِ  هـَزد  ،اًػـبى  آغـبیؽ  زٍی یؾْس ًَاحی دز زا خَزؾيد ثلٌد ٍ كَسبُ اهَاج  ٍ 6گسیگـَز  .دادًـد  قـساز  هطبلؼـ

‎ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Epstein & Moran 
2. Kalkstein 
3. Weather Strss Index 
4. Matzarakis &Mayer 
5. Predicted Mean Vote 
6. Gregor  
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‎‎57‎هاي‎گرمايی‎در‎سواحل‎جنوب‎ايرانهاي‎مختلف‎استرس‎بررسی‎وقوع‎درجه

 
 اش اغـشفبدُ  ثـب  1966-1995 ّبیغبل ثسای آسي ؾْس دز زا اًػبى گسهبیی ّبییًبزاحشی (83 :2002) ّوکبزاى

ِ  ثـَد  ایـي  اش حبكی ًشبیح كسدًد، ثسزغی خػوبًی هؼبدل دهبی  ،آغـبیؽ  ػـدم  فكـل  دبیـبى  ٍ آغـبش  شهـبى  كـ

 اغـشسظ  هيصاى HSI2 ؾبخف اش اغشفبدُ ثب (503 :2004) 1كبلکػشيي ٍ ٍاسع .اغز هشفبٍر ثػيبز غبل‎ث‎ِغبل

 هيـس ‎ٍهـسگ  ًسخ ثيؿشسیي كِ زٍشّبیی دز داد ًؿبى دطٍّؽ ایي ًشبیح .كسدًد ازشیبثی آهسیکب دز زا زٍشاًِ ًػجی

 اغز. ِداؾش قساز ازدهق ثبتسسیي دز ییگسهب اغشسظ ؾبخف دادُ، زٍی

 ًیٍاغلَ كَّػشبًی ًَاحی دز زا حسازسی آغبیؽ ٍضؼيّز (243 :2006) ّوکبزاى ٍ 3شاًيٌَیک ّوچٌيي 

 ًؿبى آهد‎ُدغز‎ِث ًشبیح .كسدًد ازشیبثی اًػبًی اًسضی سؼبدل هدل ٍ اقليوی ّبی‎ؾبخف اش اغشفبدُ ثب كسٍاغی ٍ

 ٍیط‎ُِث زا، چؿوگيسی افصایؽ اقليوی آغبیؽ ؾبخف ٍ اغز غسد ثػيبز غبلت دهبی ،ایػشگبُ دٍ ّس دز كِ داد

 .دّدهی ًؿبى ،سبثػشبى ٍ ثْبز دز

ِ  اغز ثسخَداز شیبدی سٌَعّ اش ًيص ایساى دز آغبیؿی ؾسای  زٍی اقلين سأثيس یب ازسجب  هَزد دز دطٍّؽ  دز كـ

 دز زا اًػـبى  خػـوی  آغـبیؽ  ثـس  گـراز سأثيس هْن ػَاهل (68 :1380) قيبثکلَ ؾَد:هی ای‎اؾبزُ آى ثِ كَسبُ ایٌدب

 ًػـجی،  زطَثـز  هقداز َّا، دهبی اش هطلَثی سسكيت كِ زغيد ًشيدِ ایي ثِ ٍ كسد ثسزغی ديساهَى هحي  ثب زاثطِ

 احػـبظ  هحـدٍدُ  آى دز افساد اكثس كِ كٌدهی ازائِ زا یهؿصكّ ی‎هحدٍدُ ،سؿؼؿی  هشَغّ دهبی ٍ َّا حسكز

 آغبیؿی ٍضؼيزّ AT4 ظبّسی دهبی ؾبخف اش اغشفبدُ ثب (51 :1380) ّوکبزاى ٍ بدارالػ‎ًّبظن كٌٌد.هی زاحشی

 ؾـْسیَز(  هـسداد،  )سيس، غبل گسم ّبیهبُ دز كِ داد ًؿبى ًشبیح كسدًد، ثسزغی گسگبى ٍ یصد ؾْسّبی دز زا اًػبى

ِ  گسگـبى  ؾْس دز اًػبى ثسای ًبزاحشی احػبظ ٍ شدگی‎آفشبة گسهبشدگی، ٍقَع خطس  یـصد  اش ثيؿـشس  ُثـبلقَّ  طـَز ‎ثـ

 هـبًَّی،  ّبی زٍؼ ٍ ای خَؾِ ثٌدی‎گسٍُ اش اغشفبدُ ثب ًيص اقفْبى اغشبى دز اًػبًی اقلين شیػز ثٌدی‎دٌِْ .اغز

ِ  ثسای ای خَؾِ سحليل زٍؼ اش كبز ایي ثسای كِ اغز ؾدُ اًدبم گيًَی ٍ اٍلگی سسخًَگ،  ـ ـ شهـبًی  ثٌـدی طجقـ

ِ  ثٌدی‎گسٍُ دبیبیی ثسای طسفِ یک ٍازیبًع سحليل زٍؼ اش ٍ هکبًی  ّوکـبزاى،  ٍ )خَؾـحبل  دؾ ـ اغـشفبدُ  ثْيٌـ

 كيـب  سـبتة  اقليوـی  شیػـز  آغـبیؽ  اكَسَزیػـشی  ّـبی  دشبًػيل ،(74 :1385) زهضبًی ّوچٌيي (.171 :1385

ِ  كـبز ‎ِث زٍؼ .داد  قساز ثسزغی هَزد زا لٌگسٍد ی كمیِ  غـبیکسٍهشسیک  الگـَی  اش اغـشفبدُ  ،دـطٍّؽ  ایـي  دز زفشـ

 دز گسدؾـگسی  هٌبغت شهبى PET ٍ PMV ّبی ؾبخف اش اغشفبدُ ثب (29 :1386) ذٍالفقبزی .اغز ٍاًصآ غجک‎ثِ

 سيسهبُ، اٍاغ  سب خسداد اٍایل اش زٍش 45 حدٍد زا ؾْس ایي دز اقليوی آغبیؽ ی‎دٍزُ ٍ كسد هؿصفّ زا سجسیص ؾْس

 سـب  سيـس  10 اش زٍش 80 حدٍد زا گسهب سٌؽ ی‎دٍزُ ٍ ازدیجْؿز اٍاخس سب هْسهبُ 15 اش زٍش 240 غسهب سٌؽ ی‎دٍزُ

 ثـسای  زا اقليوـی  ؾـسای   TCI5 ؾبخف اش اغشفبدُ ثب (31 :1388) احودآثبدی ٍ شادُ فسج .كسد سؼييي ؾْسیَز 20

‎ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Watts & Kalkstein 
2. Heat Stress Index  
3. Zaninovic  
4. Apparent Tempurate 
5. Tourism Climatic Index 
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58‎محيط‎پايذاري‎و‎شمارهجغرافيا‎،‎ي‎2‎،بهار‎9399‎

 
ِ 15 هؿـشسک  آهـبز  دازای كِ هحبغجِ كسدًد كؿَز ایػشگبُ 144 دز گسدؾگسی ّبی فؼبّليزّ  (1990-2004) غـبل

 ّوکـبزاى  ٍ اغـوبػيلی  دادًـد.  اًدـبم  هصشلـف  ّـبی  هـبُ  دز زا ایساى گسدؾگسی اقلين ثٌدیدٌِْ ،دزًْبیز ٍ ثَدًد

ِ  هقيـبظ  یـک  دز چبثْـبز  ثٌدز آغبیؽ اقلين ؾسای  ازشیبثی ثِ ،(1 :1389)  ّـبی  ؾـبخف  اش اغـشفبدُ  ثـب  ٍ زٍشاًـ

ِ  داد ًؿبى آهد‎ُدغز‎ِث ًشبیح ،ٌددسداخش (HSI) گسهبیی اغشسظ ٍ (PMV) ؾدُ ثيٌیديؽ غٌدیًظس  هشَغّ  كـ

 .اغز اغفٌد ٍ ثْوي دی، آذز، ّبی هبُ طیّ دز آغبیؿی اقلين هطلَة ی دٍزُ

 

 هغالؼِ هَرد يهٌغقِ تهَقؼيّ .9 ضكل 
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 ٍ غيػـشبى  خٌـَة  ٍ ّسهصگـبى  ثَؾـْس،  ّـبی اغـشبى  یهحـدٍدُ  دطٍّؽ، ایي دز هطبلؼِ هَزد یهٌطقِ

 ایـي  گيـسد. دزثسهی زا ػوبى دزیبی ٍ فبزظ خليح غَاحل طَل دز كٌبزک( ٍ چبثْبز ّبی)ؾْسغشبى ثلَچػشبى

 10 ٍ دزخِ 50ٍ ؾوبلی ػسل ‎دقيقِ 28 ٍ دزخِ 31 سب دقيقِ 17 ٍ دزخِ 25 خغسافيبیی هصشكبر دز هٌطقِ

 (.1ی ‎ؾوبزُ ؾکل) اغز ؾدُ ٍاقغ ؾسقی طَل دقيقِ 37 ٍ دزخِ 60 سب دقيقِ

ؾًَد. ‎ؾوسدُ هی ایساى گسم ثػيبز ًَاحی خصء ،فبزظ خليح غَاحل اش ّبییثصؽ ٍ ػوبى دزیبی ّبیكساًِ

ِ  34 سـب  16 ثـيي  غـبل  طَل دز كِ اغز گساد غبًشی ی‎دزخِ 26 ًبحيِ ایي دهبی هيبًگيي  دازد. ًَغـبى  دزخـ

 گـسم  ثبدّـبی  ٍ زطَثـز  اش غسؾـبز  خـَّ  اثس، كوجَد .آٍزد ؾوبز‎ثِ ایساى ایُحبزّ ثصؽ ثبید زا ًبحيِ ایي ٍاقغدز

 ایـي  دز زٍشّـب  سـسیي ‎خٌـک  .(12: 1387 ،ّوکبزاى ٍ )هػؼَدیبى اغز ًبحيِ ایي دز َّا گسهی ػلل اش ،خٌَثی

 ّبیهبُ زا غبل زٍشّبی ی‎ِثقيّ .یبثد‎كبّؽ هی دزخِ 15 سب گبّی حسازر‎دزخِ كِ اغز هبُ دی اٍاغ  ،هٌطقِ

 اش سـَاى هـی  آغـبًی ‎ثِ كِ اغز كَسبُ آًقدز ثْبز ٍ دبیيص فكَل ػوس .اغز گسم َّا كِ دٌّدهی سؿکيل سبثػشبى

  .(34: 1388، ثَؾْس اغشبى َّاؾٌبغی كل ی‎ادازُ كبزثسدی ػلوی ی‎)ًؿسیِ دَؾيد چؿن آى

 ّا‎رٍش ٍ هَاد

 ًػـجی  زطَثز ٍ گساد غبًشی ی‎دزخِ ثسحػت َّا دهبی ؾبهل دطٍّؽ، ایي دز اغشفبدُ هَزد اقليوی ّبیدادُ 

 ٍ فـبزظ  خلـيح  غـَاحل  یهحدٍدُ دز كِ غيٌَدشيکی ایػشگبُ 14 ثسایّب ‎ؾبخف ایي آهبز كِ اغز دزقد ثِ

دزیبفـز   (1994-2008) غبلِ 15 آهبزی یدٍزُ ثسای كؿَز َّاؾٌبغی غبشهبى اش اًد،گسفشِ قساز ػوبى دزیبی

  اغز. آهدُ 1 ی‎ؾوبزُ خدٍل دز هٌشصت ّبیایػشگبُ برهؿصّك اغز. ؾدُ

 هٌتخة ّايايستگاُ اتهطخّص .9جذٍل

 ايستگاُ ًام
 جغرافيايی ػرض جغرافيايی عَل

 )هتر( ارتفاع
 درجِ

 

 دقيقِ
 

 درجِ

 

 دقيقِ

 6/6 50 25 50 54 اثَهَغی 
 8/9 13 27 22 56 بظثٌدزػجّ

 2/27 32 26 50 54 ثٌدزلٌگِ
 2/5 38 25 46 57 خبغک

 6 55 26 55 55 قؿن
 30 30 26 56 53 كيؽ

 6/29 6 27 5 57 هيٌبة
 4/4 53 25 26 54 غيسی
 9 58 28 49 50 ثَؾْس
 4 50 27 56 51 ثٌدزدیس

 9/3 3 30 10 50 ثٌدزدیلن

 655 49 27 22 52 ثٌدزكٌگبى

 8 17 25 37 60 چبثْبز
 12 26 25 22 60 كٌبزک
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 هحـي   دز ،ًيـص  خسٍخـی  ّـبی ًقؿِ ٍ EXCEL ٍ SPSS یّب افصاز‎ًسم اش اغشفبدُ ثب ّبدادُ دسداشؼ هساحل

GIS ٍ زٍؼ  اش اغشفبدُ ثبIDW1 ّغـَاحل  دز گسهـبیی  اغـشسظ  ثسزغـی ثسای  دطٍّؽ ایي دز اغز. ؾدُ ِسْي 

ِ  ًػـجی  زطَثـز  ٍ َّا دهبی سسكيت اش ؾبخف ایي ٍ ؾدُ اغشفبدُ HI2 گسهب ؾبخف اش ،ایساى خٌَة  دغـز ‎ثـ

 ـ  غسٍیع اش غَی ،دع اش آى غبل یک ٍ ازائِ 3ٍیٌشسليٌگ اش غَی 1978 غبل دز كِ آیدهی  یَّاؾٌبغـی هلّ

(NWS)4 ٌِّگبهی گسهب، ؾبخف ؾد. دریسفش‎ِهػـبٍی  اغـز،  كيلَدبغـکبل  6/1 ٍ ثساثس خصئی آة ثصبز فؿبز ك 

 دهـبی  ثـب  هقـداز  ایـي  ،ّکشَدبغـکبل(  25/1013) اغـشبًدازد  اسوػفسی فؿبز دز كِ اغز ؾد‎ُسؼسیف َّا دهبی

 ثصـبز  گسم 10) 0 /01 هصلَ  ًػجز ٍ فبزًْبیز( ی‎دزخِ 57) گساد غبًشی ی‎دزخِ 14 ازشؼ ثِ ؾجٌن یًقطِ

 (.1979 ،5)اغشيدهي اغز ثساثس خؿک( دهبی كيلَگسم ّس دز آة

 آفشـبة  دز دهـب  ك‎ٌِّگبهی ثٌبثسایي گيسد.هی اًدبم غبیِ ؾسای  دز گسهب ؾبخف ثسآٍزد دز ّبگيسیاًداشُ 

 كٌـد،  ديـدا  افصایؽ ًػجی زطَثز كِ ّساًداشُ ،ثبش فضبّبی دز .ًيبش دازد ثيؿشسی زدقّثِ  ؾَد،هی گيسیاًداشُ

ؾـَد كـِ   ‎ّبی هػشقيوی هی‎ٍ غجت كبّؽ هقداز سبثؽ یبثٌد‎گػشسؼ هی سسضصين اثسّبی دزًْبیز ٍ هِ اثشدا

  (.2004 ،6س)كسیػشَف زغٌد‎ثِ غطح هی

 اغز: ؾدُ اغشفبدُ 1ی ‎ؾوبزُ یزاثطِ اش گسهب ؾبخف یهحبغجِ ثسای 

 (1ی ‎زاثطِ

   -42/379 2/04901523      10/14333127     -0/22475541         

  6/83783 10-3    2    5/481717 10-2    2    1/22874 10-3    2  
 )8/5282 10-4(       2   1/99 10-6    2    2   

 :زاثطِ دزایي

HI; دزخِ ثِ گسهب ؾبخف‎؛فبزًْبیز ی  

TF; دزخِ ثِ َّا دهبی‎؛فبزًْبیز ی 

RH; دزقد ثِ ًػجی زطَثز  Campbell scientific, INC(2001-2002). 

 گـساد  غبًشی ی‎دزخِ 27 ثبتی َّا دهبی كِ اغز هؼشجسٌّگبهی  ،HI ؾبخف دزهَزد 1ی ‎ی ؾوبز‎ُزاثطِ

ِ  12 اش ثصزگشـس  ؾجٌن ی‎ًقطِ دهبی فبزًْبیز(، ی‎دزخِ 80) ِ  54) گـساد  غـبًشی  ی‎دزخـ  ٍ فبزًْبیـز(  ی‎دزخـ

 هصشلـف  ّـبی ‎ِدزخ دز زا HI ؾبخف ی‎آغشبًِ هقبدیس 2 ی‎ؾوبزُ خدٍل ثبؾد. دزقد 40 ثبتی ًػجی زطَثز

  دّد.هی ًؿبى اًػبى زبغيّحػّ

‎ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Inverse Distanse Weighting  
2. Heat index 
3. Winterling 
4. National Weather Service 
5. Steadman 
6. Christopher 
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 HI ضاخص اساض تر گرهايی تٌص از ًاضی خغرات .2جذٍل

 ي‎هحذٍدُ

 HI ضاخص
 ػلائن حرارتی تاسيّحسّ خغر تٌذي‎عثقِ

 گسم ثػيبز احشيب  80-90
 رهدّثلٌد ّبی‎فؼّبليّز هؼسل دز گسفشي قساز ثب خػشگی

 ؾَد. گسهبشدگی غجت سَاًدهی فؼّبليّز ی‎اداهِ اغز. دریس‎اهکبى

 داؽ ثػيبز احشيب  90-105
 یاداهِ اغز. دریس‎اهکبى 1گسهبیی ّبیكساهخ ٍ گسهبشدگی

 ؾَد. گسهبیی یغکشِ ثبػث سَاًدهی فؼّبليّز

 داؽ ثػيبز خطسًبک 105-130
 فؼّبليّز یاداهِ اغز. حشوی گسهبیی ّبیكساهخ ٍ گسهبشدگی

 ؾَد.هی گسهبیی یغکشِ غجت

 اغز. حشوی گسهبیی یغکشِ خطسًبک خطسًبک ثػيبز 130اش ثيؿشس

www.aadet.com 

 تحقيق ّاييافتِ

 ًؿـبى  آًْـب  هقبیػِ ٍ ثسزغی ٍ 1ی‎ؾوبزُ ی‎زاثطِ اش اغشفبدُ ثب هٌطقِ ّبیایػشگبُ ثسای HI هقبدیس یهحبغجِ

ِ  كـيؽ  ٍ قؿـن  غيسی، ثٌدزلٌگِ، بظ،ثٌدزػجّ اثَهَغی، ّبیایػشگبُ كِ داد ِ  غـسة  دز كـ  قـساز  ّسهـص  ی‎سٌگـ

 ،2ی‎ؾوبزُ خدٍل دز ؾدُ سؼييي ّبیآغشبًِ ثساغبظ ،ّبایػشگبُ ایي سوبم دز دازًد. هؿبثْی ٍضؼيّز ،اًد‎گسفشِ

 ایـي  دز گسهبیی خػشگی ٍ گسهبشدگی كِ ّػشٌد داؽ ثػيبز حسازسی زبغيّحػّ ًظس اش غذشبهجس سب ضٍئي ّبیهبُ

 ضاًَیِ، دغبهجس، ّبیهبُ ثسای .ّػشٌد گسم ثػيبز ًَاهجس ٍ آٍزیل ٍ داؽ اكشجس ٍ  هی ّبیهبُ .اغز حشوی ٍضؼيّز

 ٍ خبغـک  ّـبی ایػشگبُ اغز. ًؿدُ سؼسیف هقدازی ّيچ ،گسهبیی اغشسظ ؾبخف ثساغبظ ،ًيص هبزظ ٍ فَزیِ

 ثػـيبز  ؾسای  غذشبهجس سب  هی ّبیهبُ ایػشگبُ دٍ ّس دز كٌٌد.هی سدسثِ زا ؾدیدسسی گسهبیی ّبیسٌؽ هيٌبة

 هيٌـبة  دز اهـب ّػـشٌد،   گسم ثػيبز ًَاهجس ٍ هبزظ ّبی‎هبُ ٍ داؽ اكشجس ٍ آٍزیل ّبیهبُ خبغک دز دازًد. داغی

 گـسم،  ثػـيبز  ؾـسای   دز ًيص HI ؾبخف ػمئن .ّػشٌد گسم ثػيبز دغبهجس ٍ فَزیِ ٍ داؽ ًَاهجس ٍ آٍزیل هبزظ،

 قػوز دز كِ اغز ّبییایػشگبُ هؿبثِ كبهمٌ ،دیلن ٍ دیس ّبیایػشگبُ دز گسهب ؾبخف ٍضؼيّز .اغز خػشگی

ُ  دز گسهبیی ّبیسٌؽ دازًد. قساز ػوبى دزیبی ٍ فبزظ خليح غَاحل هسكصی ِ  كٌگـبى  ایػـشگب  ازسفـبع دليـل  ‎ثـ

 اقلين ثس غبل ّبیهبُ ثيؿشس دزٍاقغ آید.هی دبیيي ،ثَؾْس اغشبىدیگس  ّبیایػشگبُ ثِ ًػجز ایػشگبُ ایي ثيؿشس

 زغد. هی خَد هقداز اكثسحدّ ثِ ؾبخف آگَغز هبُ دز سٌْب ٍ حکوفسهبغز داؽ ٍ گسم ثػيبز ؾسای  هٌطقِ ایي

ــب ؾــبخف ٍضــؼيّز ــبیایػــشگبُ دز گسه ــبزک ّ ــبز ٍ كٌ ــِ چبثْ ــبی غــَاحل دز ك ــبى دزی ــساز ػو ــد ق  ،دازً

 

‎ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
آى ای اش ػَازل ؾبیغ آى اغز ٍ اًقجبل ؾدید هبّيچِ خػوی فؼّبليّزی سؼسیق ؾدید ٍ كبّؽ ًوک دز اثس ایي ثيوبزی ًشيدِ. 1

  اغز.
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 خـَتی  ٍ ضٍئي ّبیهبُ دز سٌؽ اكثسحدّ ،كٌبزک ایػشگبُ دز كِ اغز ایي دز سفبٍر سٌْب ،اغز هؿبثًِػجز ‎ثِ

  (.3ی ‎ؾوبزُ )خدٍل اغز داؽ ثػيبز ؾسای  ًيص  هی هبُ دز ّبهبُ ایي ثس‎ػمٍُ چبثْبز دز اهب ،اغز

 هغالؼِ هَرد ّايايستگاُ در HI ضاخص ي‎هاّاًِ هياًگيي .3 جذٍل

 ّاهاُ 

  ايستگاُ
 شٍئي هی آٍريل هارض فَريِ شاًَيِ

 85/112 23/100 91/85 03/78 29/76 36/76 اثَهَغی

 74/114 103 64/90 02/81 85/77 05/77 بظثٌدزػجّ

 45/114 02/102 95/88 71/79 16/77 52/76 ثٌدزلٌگِ

 91/111 7/99 11/86 77//71 27/76 29/76 غيسی

 91/110 93/99 86/87 66/79 13/77 75/76 قؿن

 44/109 8/97 31/86 95/78 94/76 54/76 كيؽ

 53/116 49/105 6/90 83/80 59/77 79/76 خبغک

 47/115 33/109 101 64/90 46/83 1/78 هيٌبة

 9/111 19/100 77/86 95/78 03/77 94/76 ثٌدزدیس

 24/113 18/102 13/86 13/78 25/77 4/78 ثٌدزدیلن

 73/104 07/95 32/83 98/76 59/76 63/76 ثَؾْس

 19/100 82/92 56/82 08/77 89/77 34/81 كٌگبى

 7/111 87/104 03/93 62/83 46/79 8/77 كٌبزک

 23/114 99/105 6/91 3/81 5/77 04/77 چبثْبز

 ّاهاُ

 ايستگاُ
 دساهثر ًَاهثر اکتثر سپتاهثر آگَست جَلاي

 91/77 74/85 44/100 36/113 87/120 42/119 اثَهَغی

 1/78 16/85 58/99 63/111 94/119 57/120 ثٌدزػجبظ

 78 87/84 38/100 74/113 37/122 15/121 ثٌدزلٌگِ

 91/77 44/85 74/99 19/114 9/121 12/120 غيسی

 07/78 54/84 15/99 84/110 44/116 93/116 قؿن

 66/77 75/84 2/99 62/113 12/120 07/116 كيؽ

 56/78 61/85 07/99 19/106 18/111 12/116 خبغک

 69/83 07/94 46/106 91/112 49/117 89/118 هيٌبة

 31/77 84/82 14/99 04/113 34/123 58/118 ثٌدزدیس

 65/77 95/79 07/98 19/114 67/126 57/119 ثٌددیلن

 62/75 85/79 45/96 5/109 25/120 48/113 ثَؾْس

 18/78 08/78 78/86 03/97 39/105 47/103 كٌگبى

 56/79 05/85 97/94 06/99 77/101 85/107 كٌبزک

 71/78 12/85 22/96 38/98 23/99 25/106 چبثْبز
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 ثساغـبظ  ٍ دّـد هـی  ًؿـبى  1994-2008 ّبیغبل طیّ زا گسهب ؾبخف ساريسغي زًٍد 2ی ‎ؾوبزُ ؾکل

 بظثٌدزػجّ ثٌدزلٌگِ، هيٌبة، ّبیایػشگبُ دز آهبزی، یدٍزُ طَل دز ؾبخف هقداز ثيؿشسیي ،3ی ‎ؾوبزُ ؾکل

 خليح غَاحل دز كِ ّبییایػشگبُ دز گسهب سٌؽ ؾدّر ،یطَزكل‎ّثِ اغز. ثَدُ كٌگبى ایػشگبُ دز آى كوشسیي ٍ

  .اغز ػوبى دزیبی غَاحل اش ثيؿشس دازًد قساز فبزظ

 

 
 هغالؼِ هَرد ّايايستگاُ تراي HI ضاخص ي‎هاّاًِ ّاي‎ًَساى ًوَدار .2 ضكل

 

 

 

 

  هٌغقِ ّايايستگاُ تراي HI ضاخص هقادير هياًگيي ًوَدار .3 ضكل 
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 دّـد. هی ًؿبى هٌطقِ ّبیایػشگبُ ثسای زا HI ؾبخف هصشلف ّبیؾدّر ٍقَع فساٍاًی 4 ی‎ؾوبزُ ؾکل

 ٍ چبثْـبز  كٌـبزک،  ّـبی ایػشگبُ دز ٍ داؽ ثػيبز زٍشّبی هيٌبة ٍ خبغک ّبیایػشگبُ دز ،ًوَداز اغبظ ایي ثس

ِ  هسثـَ   ٍضـؼيّز  سسیي‎ًبهٌبغت اًد.دادُ اخشكبـ خَد ثِ زا فساٍاًی ثيؿشسیي داؽ زٍشّبی ،كٌگبى ُ  ثـ  ایػـشگب

 ّبیایػشگبُ آى اش دع دٌّد.هی قساز سأثيس سحز زا آى اقلين ،گسهبیی ّبیسٌؽ غبل زٍش 334 كِ اغز هيٌبة

ِ  گيسًد.هی قساز ثؼدی ّبیزسجِ دز كٌبزک ٍ چبثْبز بظ،ثٌدزػجّ خبغک، ِ   ی‎ًکشـ  ،ًوـَداز  ایـي  دز ؾـبیبى سَخّـ

ُ  اش دـع  ،دزیـب  غـطح  اش هشسی 655 ازسفبع ثب ٍخَد كِ اغز كٌگبى ایػشگبُ ٍضؼيّز  دز ،هـركَز  ّـبی ایػـشگب

 دازد. ًبهٌبغجی ؾسای  غبل زٍش 245 ٍ گيسدهی قساز ؾؿن ی‎زسجِ

 

 
  هٌغقِ ّايايستگاُ تراي HI ضاخص هختلف ّايضذتّ ٍقَع فراٍاًی ًوَدار .4 ضكل

 

 هصشلـف  ّـبی ‎ِدزخ ـ  سػلّ ی‎گػشسُ ّب،ایػشگبُ كلّ ثسای HI ؾبخف یؾد‎ُهحبغجِ هقبدیس اش اغشفبدُ ثب

 غبل گسم ّبیهبُ ثسای ًقؿِ ؾکل‎ثِ ArcGIS افصاز‎ًسم ّبیزقبثليّ اش اغشفبدُ ثب هطبلؼبسی ی‎هٌطقِ دز ؾبخف

 سٌْـب  ایٌدب دز ،ثَد آگَغز ٍ ضٍئي هؿبثِ كوبثيؽ خَتی ٍ غذشبهجس ّبیهبُ دز ؾسای  كِآًدب اش اهب ،ؾد ازائِ

 اغز. ؾدُ آٍزدُ هبُ دٍ ایي ًشبیح

 غَاحل دز كِاغز  ثيؿشس ّبییایػشگبُ دز ضٍئي هبُ دز گسهبیی اغشسظ ؾدّر ،5ی ‎ؾوبزُ ؾکل هطبثق 

ِ  ؾـَد هـی  هؿـبّدُ  خبغک ایػشگبُ دز ،هبُ ایي دز گسهب ؾبخف هقداز اكثسحدّ اًد.گسفشِ قساز ػوبى دزیبی  كـ

 قـساز  ثؼـدی  ّـبی زدُ دز ًظس ایي اش چبثْبز ٍ هيٌبة .اغز شیبد آى دز گسهبشدگی احشوبل ٍ ثَدُ 53/116 ثساثس

 اغز. ثَؾْس ٍ كٌگبى ّبیایػشگبُ ثِ هسثَ  ًيص ٍضؼيّز ثْشسیي گيسًد.هی

 اكثسحـدّ  ثس اغبظ ایـي ؾـکل،   دّد.هی ًؿبى آگَغز هبُ دز زا HI ؾبخف ثٌدیگسٍُ ،6 ی‎ؾوبزُ ؾکل

 زبغيّحػّ ًظس اش ایػشگبُ ایي دز گسهب ؾبخف .اغز 7/128 ثساثس كِ ؾدُ هشوسكص دیلن ثٌدز دز ؾبخف هقداز
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 ثٌـدزدیس،  اغـز.  حشوـی  گسهـبیی  یغکشِ آى دز كِ ؾسایطی ، یؼٌیاغز ًصدیک خطسًبک ٍضؼيّز ثِ حسازسی

 ٍ چبثْـبز  ّبیایػشگبُ گيسًد.هی قساز ثؼدی ّبیزسجِ دز بظثٌدزػجّ ٍ كيؽ ثَؾْس، اثَهَغی، غيسی، ثٌدزلٌگِ،

 كٌٌد.هی سدسثِ هبُ ایي دز زا گسهبیی اغشسظ هيصاى كوشسیي ًيص كٌبزک

 

 
 

 شٍئي درهاُ HI ضاخص تٌذيگرٍُ يًقطِ .5 ضكل
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 آگَست درهاُ HI ضاخص تٌذيگرٍُ يًقطِ .6 ضكل

 گيري‎تحج ٍ ًتيجِ

 ّؾبخف هقداز اكثسحد HI هؿبّدُ ثَؾْس ٍ ثٌدزدیلن ثٌدزدیس، ثٌدزلٌگِ، غيسی، اثَهَغی، ّبیایػشگبُ دز 

 گسهبیی سٌؽ اش ًبؾی خطسار .اغز 55/122 ّبایػشگبُ ایي دز ؾبخف هيبًگيي كِای ‎گ‎ًَِثِ ،اغز ؾدُ

 .ؾـَد هـی  گسهبیی یغکشِ ثبػث فؼّبليّز یاداهِ ٍ اغز گسهبیی ّبیكساهخ ٍ گسهبشدگی ،ٍضؼيّز ایي دز

  اغز. دادُ زخ كٌگبى ایػشگبُ دز ًيص آهبزی یدٍزُ طَل دز ؾبخف ی‎كويٌِ

 ثقيّ اش آگَغز هبُ دز گسهبیی اغشسظ ؾدّر‎ِدز ًظس ایي اش غذشبهجس ٍ ضٍئي خَتی، ٍ ثَدُ ثيؿشس ّبهبُ ی 

 گيسًد.هی قساز ثؼدی ّبیزسجِ
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 ؾبخف ٍقَع فساٍاًی ًظس اش HI، ًبهٌبغت‎غـبل  زٍش 334 كِ اغز هيٌبة ایػشگبُ ثِ هسثَ  ٍضؼيّز سسیي 

  كٌد.هی كٌشسل زا آى اقلين ،گسهبیی ّبیسٌؽ

 اغز ثيؿشس ػوبى دزیبی غَاحل ثِ ًػجز فبزظ خليح غَاحل دز گسهبیی یّب اغشسظ ؾدّر دزكل.  

  هٌاتغ

 جْت در چاتْار تٌذر آسايطی اقلين ضرايظ ارزياتی ،1389 .ؼ هلجَغـی  ٍ .ا حقيقز قبثس .؛ز اغوبػيلی

 اغـمم،  خْـبى  داًـبى ‎خغسافـی  الوللـی ‎ثـيي  ی‎كٌگسُ چْبزهيي هقبتر هدوَػِ گردضگري، ي‎تَسؼِ

 .9-1 قف ،شاّداى

 اقلـين  زيسـت  تٌـذي  پٌِْ در اي خَضِ تٌذي‎گرٍُ از استفادُ ،1385 .ع آزٍیي ٍ .ا غبشی .؛ج خَؾحبل

 خلـد  اًػبًی(، )ػلَم اقفْبى داًؿگبُ دطٍّؿی ی‎ِهدلّ اصفْاى(، استاى هَردي: ي‎)هغالؼِ اًساًی

 .171-186 .فق ،1 ی‎وبزُؾ ،20

 تـالاب  )تيَکليواتيک( اقليوی زيست آسايص اکَتَريستی ّاي پتاًسيل ضٌاخت ،1385 .ة زهضبًی

 .74-87.قف ،7 ی‎وبزُؾ ای،‎ًبحيِ ی‎سَغؼِ ٍ خغسافيب ی‎ِهدلّ اٍاًس، رٍش تا لٌگرٍد ي کياکلايِ

 دهاي ّاي ضاخص از استفادُ تا تثريس در گردش تراي هٌاسة زهاًی تقَين تؼييي ،1386 .ح ذٍالفقبزی

 ،خغسافيبیی ّبی دطٍّؽ (،PMV) ضذُ تيٌی پيص سٌجی ًظر ظهتَسّ ٍ (PET) فيسيَلَشي هؼادل

 .129-141 .فق ،62 ی‎وبزُؾ

 سْساى. ًَز، ديبم اًشؿبزار ،چبح ّفشن ايراى، ٍَّاي‎آب ،1385 .ة ػليدبًی

 ضـاخص  از استفادُ تا ايراى گردضگري اقلين تٌذي‎پٌِْ ٍ ارزياتی ،1388 .ع آثـبدی  احود ٍ .م شاد‎ُفسج

 .31-71 قف. ،42ی ‎وبزُؾ ،طجيؼی خغسافيبی یّب دطٍّؽ ،TCI گردضگري اقلين

، قف. 68ی ‎ؾوبزُ شیجب، ٌّسّبی ی‎ِهدلّ حرارتی، آسايص ي‎هحذٍدُ تخويي ّايرٍش ،1380. ش قيبثکلَ

74-68. 

 سْساى. غوز، اًشؿبزار ،چبح دٍاشدّن ٍَّاضٌاسی،‎آب هثاًی ،1385 .ة ػليدبًی ٍ .ز. م كبٍیبًی

 ٍ هػــکي ٍشازر هػــکي ٍ غــبخشوبى سحقيقــبر هسكــص خرهطــْر، هؼوــاري ٍ اقلــين ،1363 .م كػــوبیی

 ؾْسغبشی.

ِ  اًساى آسايص ارزياتی تر رحّؤه اقليوی زيست ّايضاخص ،1387 .ع غؼيدی ٍ .ح دیهحوّ  ي‎)هغالؼـ

 .73-86 ، قف.47 ی‎ؾوبزُ ،34 غبل ؾٌبغی،‎هحي  ی‎ِهدلّ قن(، ضْر هَردي:
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ِ  ايراى، دهايی ًَاحی ،1387. ح شیٌبلی ٍ .ز شاد‎ُحدشی ٍ .ا.ظ هػؼَدیبى  خغسافيـبیی،  سحقيقـبر  ی‎فكـلٌبه

 .3-18 قف.، 89ی ‎ؾوبزُ

 ضـرايظ  در اًسـاى  راحتی هيساى ي‎هقايسِ ،1380. ظ دشیبًی ٍ .ک كيبى دؾز.؛ ج .م .ظ بدارالػ‎ًّبظن

 گرگـاى(،  ٍ يسد تراي هَردي ي‎)هغالؼِ خسر درياي سَاحل ٍ ايراى هرکسي هٌاعق ٍَّايی‎آب

 .51-57 ، قف.29 ی‎ؾوبزُ ؾٌبغی،‎هحي  ی‎ِهدلّ

 .1-35، قف. 10ی ‎ؾوبزُ، 1388 ثَؾْس، اغشبى َّاؾٌبغی كل ی‎ادازُ كبزثسدی ػلوی ی‎ًؿسیِ
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