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 يقيمقاله تحق 

جاد يا ةيآسسان يراوذازان در ميت يات تذوياثر خصًص يتررس

 شذٌ تًسظ لگذ سلاح

3يويعظذيهج،2اىياهاهليسْ،1يليعقفيلطريذاهيس*

 دهيچک

لگوذ   ْکوٍ اووشط  )  تًػظ ػلاح گلًلٍ کٕدس ػشتاصان تؼذ اص ؿل آمذٌ خًدتً ةٕآػضان ٕم :هقذهِ

ه ٔتش اص مُم ٓکٔتٍ ػىًان  (اػت ْشاوذاصٕت ْاخشا ْه ؿذٌ تشإٕؼضان تٕتالاتش اص م ْشٔآوُا دس مماد

اثوش   ٓاتٔو ه ممالوٍ توٍ اسص  ٔو ذ. أو آٓ ؿماس مو  َا تٍْ شٕدس دسگ ٓوظام ْشيَإو ٔٓػًامل کاَؾ کاسا

 اػت. تٍاخؼتادٌ دس ػشتاصان پشدٔتٍ سيؽ ا ْشاوذاصٕدس َىگا  ت ةٕآػضان ٕمـخلات تذن دس م

اودا  ؿذٌ  ٓلٕتحل– ٓفٕتٍ سيؽ تًك تًدٌ کٍ ْع کاستشدپظيَؾ حاضش اص وً :يتررسرٍش

وفوش اص   15. اووذ  ل دادٌٕتـوک  ٓوظوام  َْا اص پادگان ٓکٔه مغالؼٍ سا ػشتاصان ٔا ْاػت. خامؼٍ آماس

 30ک دس سيص اودوا  دادووذ. دس عوًل    ٕؿل 15ک ٔكًست دايعلثاوٍ اوتخاب ؿذوذ ي َش  ػشتاصان تٍ

موًسد   ٓک لثلو ٕؿوذٌ دس عوًل ؿول   ذت دسد ي لگوذ احؼواع   ک ممذاس ؿٕه َش ؿلٍٕ اػتشاحت تٕثاو

 پشػؾ لشاس گش ت.  

اتوذ ي دس  ٔٓ ؾ مو َٔوا ا وضا   کٕؾ تؼذاد ؿلٔضان دسد حاكل اص لگذ ػلاح تا ا ضإَمًاسٌ م ّا: افتِي

ان ؿذ. تا ٔوما ْوفش خامؼٍ آماس 15وفش اص  14کتف دس  ْا چٍ ريصومٍٕدس ماَ ةٕآػت تٍ كًست ٔوُا

م ؿوذوذ کوٍ گوشيٌ ايل توا     ٕتٍ دي دػتٍ تمؼو دس مٕضان آػٕة ، ا شاد ْان کثًدضٕف مٔتًخٍ تٍ تؼش

ـات وـوان  ٔمتًػظ تًدوذ. آصما ةٕآػتا  (گشيٌ دي ) ٓل دادٌ ي ماتمٕ% ا شاد سا تـک40کم،  ةٕآػ

ان دي گوشيٌ  ٕو سا م ْشٕچـومگ  َْوا  يخًد داسد کٍ تفوايت  اسٕمؼتذن، ػٍ  ٓکٔضٕداد اص مـخلات  

عًس  گشيٌ ايل تٍ ْة تشإىذ اص: لذ، يصن ي لذست پىدٍ دػت غالة کٍ تٍ تشتدَذ کٍ ػثاستٓ وـان م

 03/171ة ٕگشيٌ دي  تٍ تشت ْلًگش  ي تشإک 82/52لًگش  ي ٕک 36/80متش، ٓ ػاوت 29/177ه ٕاوگٕم

 لًگش  تًد.ٕک 34/42لًگش  ي ٕک 06/71متش، ٓ ػاوت

ٍ شاوذاصان، لذٕتذن ت ٓکٔضٕاص مـخلات   :يريگ جِيًتتحثٍ ػىوًان   ست پىدٍ دػت غالة تو

 ذ.  ٔگشد ٓمؼش  ةٕآػضان ٕم ٓىٕت ؾٕه ػامل دس پٔتش مُم

ةيآسساىياتتذى،هي:سلاح،خصَصيذيکلواتکل

 (54، هسلسل 24:3سال پاًشدّن، شوارُ دٍم، تابستاى ) / ادارُ بْذاشت ٍ درهاى ًْاجا ابي سيٌا

41/7/24:3زش;يخ پذيتار 33/5/24:3افت;يخ دريتار بثُ، ا٤يطاٖ، زا٘كيٍبٜ نيٙقش٣ ثبثيُ، وبضقيٙبؼ اضقيس       ث. 1

 ؤِف ٔؿئَٛ(ٔ٭)ٟٔٙسؾ٣ ٔىب٥٘ه 

ؾيبظٔبٖ سحم٥ميبر ٚ ذٛزوفيب٣٤ ٘عؾيب،     . سٟطاٖ، ا٤يطاٖ،  2

 زوشطا٢ ٟٔٙسؾ٣ نٙب٤ـ

. سٟطاٖ، ا٤يطاٖ، ؾيبظٔبٖ سحم٥ميبر ٚ ذٛزوفيب٣٤ ٘عؾيب،      3

 وبضقٙبؼ اضقس ٟٔٙسؾ٣ ٔىب٥٘ه
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   سيذ اهيز لطيف عقيلي تيزاًذاساى در هيشاى آسيب ًاشي اس سلاح ياثز خصَصيات بذً
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هقذهِ

ٙيسٜ زٚ ٔٛضيٛؿ   ٤بٖ آ٤ي خٍٙدٛ ٢ثطا ٥ٓزا٘ ٣ٔعٛض وٝ  ٕٞبٖ

 ٢ٍيط ٤زضن ويطزٖ زؾيشٛضار ٚ ز   ٣ى٤زاضز، وٝ  ٢بز٤ز ظ٥إٞ

 >.1ثبقس = ٣ثٟشط ٔ ٣ف٥اخطا وطزٖ زؾشٛضار زض ؾغح و

ٌ ٥ي ف ٤ٔٞط وكٛض افيعا  ٣٘ؾبٔ ؾبظٔبٖٞسف  ، ٣عاٖ وكيٙس

 ٢ساض٤ي ز ٔمبٚٔز زض ثطاثيط زقيٕٗ ٚ دب  ٥، لبث٣ّٟٔبضر ٚ چبلاو

ف، ٕٔىيٗ اؾيز   ف لسضر آس٤افعا ٢ثبقس. ثطا ٣ذٛز ٔ ٢طٚٞب٥٘

ٞيب زضذٛاؾيز    ؾيلاح  ٢كشط ٚ ٟٕٔبر ثطا٥اظ ؾطثبظاٖ حُٕ ثبض ث

 ٞيب  ؾيلاح  ٣ثطذي  ٢ٞب ؿش٥ٓٓ ٍِس ؾ٥زا٘ ٣عٛض وٝ ٔ ٌطزز. ٕٞبٖ

ٗ آٚضزٖ ليسضر  ٥٤خطاحيبر ٚ ديب   ٢ثيطا  ٢بز٤ُ ظ٥دشب٘ؿ سٛا٘س ٣ٔ

 >. 3ٚ  2= قشٝ ثبقسؾطثبظاٖ زا ٣٤اخطا

ؾيلاح  اثطار ٍِس  ٢ثط ضٚ ٢بز٤اٌطچٝ زض ٌصقشٝ ٔغبِقبر ظ

ٗ ٤ي ثيب ا  ،>4-7= ٌطفشيٝ اؾيز  طا٘ساظاٖ ا٘دبْ ٥فّٕىطز س ٢ثط ضٚ

ٚاثؿيشٝ ثيٝ    ت٥آؾعاٖ ٥زض ضاثغٝ ثب ٔ ٣بض و٥ٕٚخٛز اعلافبر ثؿ

سٜ ٤ي ٔٙشكط ٌطز ٣٘ؾبٔ ٢طٚٞب٥ٔطثٛط ثٝ ٘ ٢ٞب ٍِس ؾلاح ٢ا٘طغ

 ٣٤ٌٛ٘ٝ اعلافيبر سٛا٘يب  ٗ ٤ٍط ثٝ فّز وٕجٛز ا٤ز ٢اظ ؾٛ .اؾز

حبنُ اظ ٍِس ؾلاح  ت٥آؾعاٖ ٥ٔ اضسجبط آٟ٘ب ثب فٛأُ ٚاثؿشٝ ثٝ

ٗ ٔيٛاضز دطزاذشيٝ   ٤ٚخٛز ٘ساقشٝ ٚ زض ٔغبِقبر ٌصقشٝ وٕشط ثٝ ا

 قسٜ اؾز.

نييحز  ٢ثييط ضٚ ٣چ ٔغبِقييٝ فّٕيي٥ٗ سييبوٖٙٛ ٞيي٥ٕٞچٙيي

اظ  ٣ٞيب زض ثطذي   وٝ زض ٍٞٙبْ اؾشفبزٜ اظ ؾيلاح  ٣٤ٞب ز٤ٔحسٚز

اؾييشب٘ساضزٞب ِحييبػ قييسٜ، ا٘دييبْ ٍ٘طفشييٝ اؾييز. ثطاؾييبؼ     

ا٘ديبْ قيسٜ    ٢ٞب ه٥، ؾطثبظاٖ زض سقساز قّٔٛخٛز ٢اؾشب٘ساضزٞب

ز ٤ٔحيسٚز  ٢ٞيب، زاضا  ٍِيس ؾيلاح   ٢زض ضٚظ ثطاؾبؼ ٔمساض ا٘طغ

 ٢ه ثييطا٥ٔثييبَ، حييساوثط سقييساز ٔدييبظ قييّ ٢ثبقييٙس. ثييطا ٣ٔيي

ه زض ٥قّ 200دٛ٘س –فٛر  15ٍِس وٕشط اظ  ٢ثب ا٘طغ ٣٤ٞب ؾلاح

 100دٛ٘س -فٛر 15-30ٗ ٥ٍِس ث ٢ثب ا٘طغ ٣٤ٞب ؾلاح ٢ضٚظ، ثطا

 30-45ٗ ٥ٍِيس ثي   ٢ثيب ا٘يطغ   ٣٤ٞيب  ؾلاح ٢زض ضٚظ، ثطا ه٥قّ

 >.8،9=ثبقس  ٣ٔه زض ضٚظ ٥قّ 25ه ثٝ ٤دٛ٘س ٘عز-فٛر

اظ ٔمساض ضطثٝ لبثيُ سحٕيُ سٛؾيظ     ٣م٥اٌطچٝ اعلافبر زل

ٝ  ٤ي ثبقس ثيب ا  ٣ٞب زضزؾز ٕ٘ ه ؾلاح٥قّ ٚ  ٢ثٙيس  ٗ حيبَ عجمي

آغيبظ   ٢لاز٥ٔي  1940ٌٛ٘ٝ اعلافبر اظ ؾيبَ  ٗ ٤ثٝ ا ٣زٞ ؾبٔبٖ

ٝ   (Gay) ٢ٌب 1949ز. زض ؾبَ ٌكشٝ اؾ  ٢ٞيب  ثٝ اثيطار ضيطث

>، زض ؾيبَ  5ثب زٚ ٘ٛؿ ٟٕٔيبر ٔرشّيف دطزاذيز =    M1سفًٙ 

زض ٔٛضز اثيعاض   ٣( ٔغبِقبسJaffe) ٣خبف( ٚ Saulؾبئَٛ ) 1955

>. ٌييب٘ٓ 10طا٘ييساظٞب ا٘دييبْ زاز٘ييس =٥وييبٞف ضييطثٝ ٚاضز ثييٝ س

(Ganem َٕٞىبضا٘ف زض ؾب ٚ )سٛا٘ؿشٙس ثبثز وٙٙس وٝ  1965

ٓ ثيٝ سىب٘يٝ ٚ   ٥عٛض ٔؿيشم  ٔرشّف ثٝ ٢ٞب ٝ حبنُ اظ ؾلاحضطث

>. ٞيبضدط ٚ ٌيطٚٞف زض   11ضطثٝ ٚاثؿيشٝ اؾيز =   ٢ط٥ٚٙٝ ٥٘ك٥ث

 ٞب ؾلاح ٢ط٥ٌ زلز ٘كبٖ ٢اثط ضطثٝ ؾلاح ضا ثط ضٚ 1996ؾبَ 

>. زض 12لطاض زاز٘س = ٣طا٘ساظاٖ اظ آٟ٘ب ٔٛضز ثطضؾ٥س ٢شٕٙس٤ٚ ضضب

 (Ortega and Hickeyٚ ٞيبضدط )  ٣ىي ٥اٚضسٍب، ٞ 2000ؾبَ 

 ٢چٙييس اؾييّحٝ ٔرشّييف ضا ثييب ٟٕٔييبر ٔرشّييف ثييط ضٚاثييطار 

زض ؾيٝ ضٚظ   ٣عٛلا٘ ٢طا٘ساظ٥طا٘ساظٞب زض لجُ ٚ ثقس اظ دٙح ثبض س٥س

زض ضاثغيٝ   ٢ح ٔقٙيبزاض ٤ثجز وطز٘يس ٚ سٛا٘ؿيشٙس ثيٝ ٘شيب     ٣ٔشٛاِ

ٞيب، فٛانيُ آٟ٘يب ٚ ٘يٛؿ      ه٥دبز قسٜ ثب سقساز قيّ ٤ا ٢ٞب ت٥آؾ

ٗ ٔمبِيٝ ثيٝ   ٤ي >. حيبَ زض ا 13ٙيس = بث٤اؾّحٝ اؾشفبزٜ قسٜ زؾز 

ٚ   ٣ىي ٤ع٥ط ٔكرهيبر ف ٥عاٖ سأث٥ٔ ٣ثطضؾ عاٖ ٥ي ٔ ٢ثيسٖ ثيط ض

 60ه ثيٝ  ٤ي ٍِس ٘عز ٢حبنُ اظ ٍِس ؾلاح ٔطوت ثب ا٘طغ ت٥آؾ

ؿشبزٜ دطزاذشيٝ  ٤ا ٢طا٘ساظ٥ؾطثبظاٖ زض حبِز س ٢دٛ٘س ثط ضٚ-فٛر

  .قس

يتررسرٍش

 زاٚعّجبٖ ٔحيسٚزٜ  ٢كبر، ثطا٤ع زض ا٘دبْ آظٔب٥لجُ اظ ٞط چ

 ٢ٝ آٟ٘يب ثيطا  ٥ي ٚ سٛخ ٣٤س ٚ ثٝ آقيٙب ٤ٞب ٔكرم ٌطز ٢طا٘ساظ٥س

ٞب ٚ ضٚـ وبض دطزاذشٝ قيس. سٕيبْ ٔطاحيُ ويبض ٚ      ف٤ا٘دبْ آظٔب

ويٝ   ٣٤ٞب ح زازٜ ٚ ثٝ آٟ٘ب اؾّح٥ٝآٟ٘ب سٛض ٢ثطا ٤ٕٙ٣سٛخٟبر ا

ُ زازٜ قس سيب زض  ٤سحٛ ٣ثبظضؾ ٢ه وٙٙس ثطا٥لطاض ثٛز ثب آٟ٘ب قّ

 اخٝ ٘جبقٙس. ٔٛ ٢س٤ف ثب ٔٛضز خس٤ٍٞٙبْ آظٔب

ٔغبِقيٝ ا٘شريبة    ٢وٝ ثٝ فٙٛاٖ زاٚعّت ثيطا  ٢اغّت افطاز

 ٣كبر اظ ٘ؾيط دعقيى  ٤ز ٚ قطٚؿ آظٔب٤٘س لجُ اظ ٚضٚز ثٝ ؾبسق 

ٕٞچيٖٛ   ٤ٕ٣چ ٔكىُ ليس ٥لطاض ٌطفشٙس سب آ٘ىٝ ٞ ٣ٔٛضز ثطضؾ

اعيطاف آٖ ٘ساقيشٝ    ٢ٞب آٟ٘ب ٚ ثبفز ٣ب خطاح٤ٞب ٚ  زضز زض قب٘ٝ
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زض ؾلأز وبُٔ لطاض زاقيشٝ   ٣شٚ اؾىّ ٣ثبقٙس ٚ اظ ٘ؾط فضلا٘

اؾشرٛاٖ  ٢ٞب ٣ب ا٘ٛاؿ دٛو٤ ٣اظ قىؿشٍ ٢ا چ ؾبثم٥ٝثبقٙس ٚ ٞ

ذٛز ٘ساقشٝ  ٣ٔطسجظ ضا زض دطٚ٘سٜ دعقى ٢ب اؾشفبزٜ اظ زاضٚٞب٤ٚ 

   ٚ زاٚعّجيبٖ، آٟ٘يب اظ ٔهيطف     ٢ثبقٙس. زض عيَٛ ٔغبِقيبر ثيط ض

س٘ييس ٚ اظ آٟ٘ييب ذٛاؾييشٝ قييس سييب اظ ٤ٞطٌٛ٘ييٝ ٔؿييىٗ ٔٙييـ ٌطز

ٚ ٤قيس  ٢ٞيب  ز٥فقبِ ٝ  ٢س ثيط ض ٙٝ، دكيز ٚ دبٞيب ٚ   ٥ٞيب، ؾي   قيب٘

ُ ٤ٔب 2كشط اظ ٥سٖ ث٤ٚ زٚ ٣سٛؾظ وِٛٝ دكش ٢ضٚ بز٥ٜٗ د٥ٕٞچٙ

 وٙٙس. ٢ذٛززاض

 ٢ه ؾييلاح ا٘فييطاز٤ييه، زاٚعّجييبٖ اظ ٥ف قيي٤ّزض آظٔييب

ٚ  M4ط٘يسٜ  ٥ٌ ٢ٞيب  اظ ؾيلاح  ٣جي ٥)ٔطوت( ويٝ سطو  ٢س٤جط٥ٞ

M16 زؾيز  ٝ ثي  ٢ٗ ؾيلاح ثيطا  ٤سٜ اؾز. ا٤اؾز، اؾشفبزٜ ٌطز

قس وٝ اظ حس  ٣دٛ٘س عطاح-فٛر 09/59ٍِس  ٢ٚضزٖ ٔمساض ا٘طغآ

 ٍِس ؾلاح ثبلاسط اؾز. ٢ٔدبظ ا٘طغ

ؾطثبظ ثٝ عٛض زاٚعّت ا٘شربة قس٘س ٚ ٞط  15ف ٤آظٔب ٢ثطا

% حيساوثط ٔديبظ   60 ٣قٙي ٤ه زض ٞيط ضٚظ  ٥قيّ  15ه اظ آٟ٘يب  ٤

ثبقيس ضا   ٣دٛ٘يس ٔي  -فيٛر  45-60ٗ ٥ثب ٍِس ثي  ٣ه ثب ؾلاح٥قّ

 ا٘دبْ زاز٘س.

ٗ ٞيط  ٥ٝ اؾيشطاحز زض ثي  ٥ي ثب٘ 30ٛض اؾشب٘ساضز زض عيَٛ  ع ثٝ

ه، اظ زاٚعّجبٖ ٔمساض قيسر زضز ٚ ٍِيس احؿيبؼ قيسٜ زض     ٥قّ

ٝ  ٣ه لج٥ّعَٛ قّ عيٛض ٔقٕيَٛ    ٔٛضز دطؾف لطاضٌطفز. وٝ ثي

ط٘يس ويٝ زض   ٥ٌ ٣زض٘ؾط ٔ 10سب  1بض ضا اظ ٥ٗ ٌٛ٘ٝ اؾز وٝ ٔق٤ثس

 10احؿبؼ ٘كسٜ اؾز ٚ فيسز   ٢چ زضز ٚ ٍِس٥ٞ ٣ق٤ٙآٖ نفط 

 ٗ زضز ٕٔىٗ ذٛاٞس ثٛز.٤٘كبٍ٘ط ثسسط

  ٌ  ـ ٢ط٥ي لسضر دٙدٝ زؾيز ثقيس اظ لطاض  ٢ٞيب  ثطاؾيبؼ ضٚ

ٛ  ٣ى٥سض٥ِٚي طٚؾٙح زؾز ٥ٞه ٤٘> سٛؾظ 14اؾشب٘ساضز = ٝ ٤زٚؾي

وٝ اظ زاٚعّت  ثٛزٗ نٛضر ٤س، ٚ ضٚـ وبض ثٝ ا٤ٌطز ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ

ٝ ٥ثب٘ 5طٚؾٙح چًٙ ثع٘س ٚ ضفشٝ ضفشٝ زض ٔسر ٥ذٛاؾشٝ قس ثٝ ٘

اؾز ويٝ   ٣ف زٞس. ٌفش٤ٙٚ ضا سب حساوثط سٛاٖ ذٛز افعاط٥ٔمساض ٘

ٞط فطز حيسالُ ؾيٝ ثيبض     ٢ف ثطا٤ٗ آظٔب٤ع اظ ذغب، ا٥دطٞ ٢ثطا

ط ٚاثؿيشٝ ا٘شريبة   ٥ٗ آٟ٘ب ثٝ فٙٛاٖ ٔشي٥ب٥ٍ٘طفز ٚ ٤ٔنٛضر دص

ذيبضج اظ اؾيشب٘ساضز    ٣ش٥ب ٚضيق ٤ي وٝ حطوز  ٢زض ٔٛاضزس ٚ ٤ٌطز

طا ثب سٛخيٝ ثيٝ   ٤ظ .قس ٣ٔف ٔدسزاً سىطاض ٤آظٔب ٌطفز، ٣ا٘دبْ ٔ

ديبز  ٤ا ٢بز٤ي ط ثٝ زؾز آٔسٜ سفيبٚر ظ ٤بر ٌصقشٝ زض ٔمبز٥سدطث

 وٙس. ٣ٔ

زض  ٣ت زٚ ضٚـ وّي ٥زؾيز آٚضزٖ آؾي   ثٝ ٢س زا٘ؿز ثطا٤ثب

 ٢ٞيب  اظ ثبفيز  ٢ثيطزاض  اظ آٟ٘ب فىيؽ  ٣ى٤ :ٔغبِقبر ٚخٛز زاضز

عاٖ ٚ زضخٝ ٥ٔ ٢ط٥ٌ ا٘ساظٜ ٢ٍط٤ٚ ز ٢ثسٖ سٛؾظ اْ آض آ ٣زاذّ

سٛؾظ ض٘يً ٚ ا٘يساظٜ، ؾيٙدف     ٢وجٛز ثبقس. زضخٝ ٣ٔ ٢وجٛز

وٙيس   ٣ط ٥٥ٔف قسٜ ثب ٌصقز ظٔبٖ سي٥ٝ سٛن٥ٌطزز، ضً٘ اِٚ ٣ٔ

>. اظ 15ثبقيس =  ٣بٜ ٔي ٥ب ؾي ٤ي ، لطٔع، ظضز ٚ ثٙفف ٣وٝ قبُٔ: آث

ط ٤ٞيب ثيٝ ٔميبز    ٢عاٖ وجيٛز ٥ٔكرم وطزٖ ٔ ٢ٍط ثطا٤عطف ز

 ٢ٞب ٢ف وجٛز٤ٌطزز. عجك سقط ٣ثسٖ سٛخٝ ٔ ٢ؾغح آٟ٘ب ثط ضٚ

cmوييٛچىشط اظ 
 ٗ ٥، ثيي٣ضا خعئيي 4 2

cm
ضا ٔشٛؾييظ ٚ  225-4

cmثعضٌشط اظ 
ٗ ٤سط ٙس وٝ ثط اؾبؼ ثعضي٤ٌٛ ٣ٌؿشطزٜ ٔضا  25 2

قيٛ٘س. لاظْ ثيٝ    ٣ٔي  ٢ط٥ٌ ، ا٘ساظ٢ٜٚ فٕٛز ٣عَٛ ٚ فطو افم

 ٢ثيطزاض   ٞيب سٛؾيظ فىيؽ    ٢ف، وجيٛز ٤شوط اؾز ويٝ زض آظٔيب  

 ٙس ثجز قس٘س.شؿٔثٝ نٛضر  ٣شب٥ِد٤ز

 ٢ٞيب  م ض٥ً٘ٝ وطز وٝ سكرٗ ٔٛضٛؿ سٛخ٤س ثٝ ا٤اِجشٝ ثب

ٞب ثٝ ذبعط ضً٘ ٔشفبٚر دٛؾز زاٚعّجبٖ، ٔكىُ ثيٛز ٚ   ٢وجٛز

ٗ ٥س. ٕٞچ٤ٙف ٔكبٞسٜ ٌطز٤آظٔب ٢زض ضٚظٞب ٣ٔشفبٚس ٢ٞب ضً٘

، ثلافبنيّٝ ثقيس اظ   ٢فٕيٛز  ٢لطٔيع  ٢ٞب ذٖٛ ٚ ٘كب٘ٝ ٢ٞب ِىٝ

ط ٤ي وٝ زض ظ ٢ا م٥ُٝ اثط خ٥ّس وٝ اوثطاً ثٝ ز٤ِه ٔكبٞسٜ ٌطز٥قّ

 س.٤ط ٌطز٥ط لٙساق ؾلاح لطاض زاقز سفؿ٤فطْ زض ظ٤٘ٛ٥

٘ؿيرٝ   spssب٘ٝ سٛؾظ ٘طْ افيعاض  ٤ٞب دؽ اظ ٚضٚز ثٝ ضا زازٜ

 ٢ثيطا  ٣ف٥آٔيبض سٛني  اظ  .ُ ليطاض ٌطفيز  ٥ٝ ٚ سح٤ّٔٛضز سدع16

 ٣ثطضؾي  ROC ٣فلاٜٚ اظ ٔٙحٙي ٝ ث ٚ ح اؾشفبزٜ قس٤ف ٘شب٤ٕ٘ب

 س.٤طا٘ساظ اؾشفبزٜ ٌطز٥س ٝعاٖ لسضر دٙد٥ٔ

 

کيعاعتتعساسؽل24ٍ44،تلافاصلِتعس،کيقثلاسؽلشاىقسرتپٌجِيه-1جسٍل

  لجُ ثقس ؾبفز 24 ؾبفز 48

9/8±4/15 9/7±1/44 4/8±1/44 9/6±44 
دٙدٝ زؾز 

 ضاؾز

 دٙدٝ زؾز چخ 7/7±5/44 0/10±44 1/7±3/44 3/7±4/15
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ّاافتِي

عاٖ ٥ي ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ي آٚضزٜ قسٜ اؾز ٔ 1عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ

ف ٤ه افيعا ٥زاٚعّجبٖ ثقس اظ ٞط ثبض قّزضز احؿبؼ قسٜ سٛؾظ 

ف سقيساز  ٤ٗ ذيٛز ٘كيبٍ٘ط آٖ اؾيز ويٝ ثيب افيعا      ٤بثس وٝ ا٤ ٣ٔ

ف ٤افيعا  ٣س٤ٌي ز ت٥زضز ٚ آؾي قسر  ٣ٞب ثٝ نٛضر ٔشٛاِ ه٥قّ

ٝ ٤سٛاٖ زض ٣ٗ ٥ٔ. ٕٞچٙبثس٤ ٣ٔ ه ٤ي ع٥ٞيط ٘يٛؿ ف   ٢ثيطا  بفز وي

ٚ  ٣ٚ ثيبفش  ٢خّيس  ٢ٞب ت٥آؾه ٥ٗ ق٤ّثقس اظ چٙس ٣ثس٘  ٢ثيط ض

ثقيس اظ   ،1ٌيطزز. ثيب سٛخيٝ ثيٝ ٕ٘يٛزاض       ٣ؽبٞط ٔ طا٘ساظا٥ٖثسٖ س

اظ  ٣ف اؾز وٝ ٘بقي ٤ضٚ ثٝ افعا ٣٤ه ٞفشٓ، زضز ثب ٘طخ ثبلا٥قّ

 ثبقس. ٣حبنُ اظ ٍِس ؾلاح ٔت ٥آؾ

لبثيُ   ت٥آؾ ٢اضا٘فط اظ زاٚعّجبٖ ز 14بٖ شوط اؾز وٝ ٤قب

احشٕبلاً ٘كبٖ زٞٙيسٜ   ٢خّس ٢ٞب ٢ٗ وجٛز٤ٔكبٞسٜ ثٛز٘س. ثٙبثطا

ٔٛخيٛز   ٢ٞيب  ٢ا٘س. فلاٜٚ ثط وجٛز ثٛزٜ ٣ؾغح ٢ٞب ت ثبفز٥آؾ

نٛضر ثط اثط ثطذيٛضز   ٣س٤ٌثط ت٥آؾچٟبض ٘فط اظ زاٚعّجبٖ  ٢ثطا

ف ٤قىبف زضخٝ ؾلاح ثٝ فّز ٍِس ؾلاح، زض عَٛ ا٘دبْ آظٔيب 

 ٚخٛز آٔس. ثٝ

وٝ ثسٖ ا٘ؿبٖ زض ٔمبثُ ٍِس ؾيلاح   ٣٤طٚٞب٥ط اظ ٤ٍ٘ز ٣ى٤

طا٘يساظ  ٥ثٝ دٙديٝ زؾيز فيطز س   وٝ اؾز  ٣٤ط٥ٚس سحُٕ وٙس، ٤٘ثب

 ٢ط٥ٌ وٝ ٔٛضز ا٘ساظٜ ٢ٍط اظ ٔٛاضز٤ز ٣ى٤ٗ ٤قٛز. ثٙبثطا ٣ٚاضز ٔ

زؾيز آٚضزٖ   ثٝ ٢لطاض ٌطفز لسضر دٙدٝ زؾز افطاز ثٛز وٝ ثطا

ٗ ٘ٛثيز لجيُ،   ٤ٙيس ط لسضر دٙدٝ آٟ٘ب زض چ٤ٗ، ٔمبز٥ب٥ٍ٘ٔمساض ٔ

 ٣قٙي ٤)ه ٥ؾبفز ثقيس اظ قيّ   48ٚ  24ه، ٥ثقس اظ قّ ثلافبنّٝ

كيبر اضسجيبط ثطليطاض    ٤ٚ آظٔب ٢طا٘ساظ٥وٝ فطز ثب ضٚـ س ٣ٍٞٙبٔ

آٚضزٜ قيسٜ   2ط آٟ٘ب زض خسَٚ ٤س وٝ ٔمبز٤، ثجز ٌطز(وطزٜ اؾز

 اؾز.

ٔ ٤ي كبر ٔكبٞسٜ ٌطز٤وٝ زض آظٔب ٢ا ثٝ ٌٛ٘ٝ عاٖ ٥ي س اظ ٘ؾيط 

٘فيط   9ٌطز٘س وٝ ٌطٜٚ اَٚ ضا  ٣ٓ ٥ٔشٝ سمؿافطاز ثٝ زٚ زؾ ت٥آؾ

ٔشٛؾيظ   ٢زاز٘س ٚ زض ٌطٜٚ وجٛز ٣ُ ٥ٔ%( سكى60اظ زاٚعّجبٖ )

ُ زازٜ ٥%(، ٌطٜٚ زْٚ ضا سكى40ٍط )٤٘فط ز 6قس٘س ٚ  ٢ثٙس عجمٝ

ٗ ٤ي ح ا٤. ٘شيب ٘ساقيز  ٣ج٥آؾي ب انلاً ٤ضا زاقشٝ  ت٥آؾوٝ حسالُ 

خسَٚ زاٚعّجبٖ زض  ٣ٔكرهبر ثس٘ ٢ٞببض٥ٔق ٢ثطا ٢ثٙسٓ ٥سمؿ

 ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز. 3

ٔكيرم   3ط ثيٝ زؾيز آٔيسٜ زض خيسَٚ     ٤ثب سٛخٝ ثٝ ٔميبز 

ٍ  ٢ٞيب  ٚخٛز زاضز وٝ سفيبٚر  بض٥ٔققٛز وٝ ؾٝ  ٣ٔ ضا  ٢ط٥چكيٕ

زٞس وٝ فجبضسٙس اظ ليسضر دٙديٝ زؾيز     ٣بٖ زٚ ٌطٜٚ ٘كبٖ ٥ٔٔ

ط ا٘حيطاف  ٤غبِت، لس ٚ ٚظٖ زاٚعّجيبٖ ويٝ ثيب سٛخيٝ ثيٝ ٔميبز      

فبُٔ لسضر دٙدٝ زؾز غبِت ثيٝ   ،لس ٚ ٚظٖكشط زض ٥اؾشب٘ساضز ث

 ٣ٔقطفي  ت٥آؾي عاٖ ٥ي ٔ ٣ٙي ٥ث ف٥ٗ فبٔيُ زض دي  ٤سيط  فٙٛاٖ ٟٔٓ

 ٌطزز. ٣ٔ

 ٣ROC (Recieverُ ٔٙحٙيي٥ييٗ اظ سح٤ّييفييلاٜٚ ثييط ا

Operating Characteristics)  ٝـ، ٘مغ  دٙديٝ   ٢ثيطا  ثيط

ّييٌٛطْ ثيٝ زؾييز آٔييس. ثطاؾييبؼ  ٥و 8/55زؾيز ضاؾييز ثطاثييط  

ٖ ٤ٔكبٞسار لجيُ ٚ ثقيس اظ آظٔيب    % 64جيبً  ٤، سمط٣طزٌي ٔ ف ذيٛ

 ٢ٌّٛطْ، زاضا٥و 45زاٚعّجبٖ ثب لسضر دٙدٝ زؾز غبِت وٕشط اظ 

 ثبقٙس. ٣ٔشٛؾظ ٔ ٣ٔطزٌ ذٖٛ ٢% ثطا90احشٕبَ 

(1ٍة)يهؾرصاتتسىزاٍطلثاىزرزٍگزٍُآعيّاغِعٌجِيهقا-2جسٍل

(2ة)يگزٍُحساقلآع

يياًگيه±اًحزافاعتاًسارتعسازگزٍُزيهتغ

 1 6 06/14±36/80 (kgٚظٖ )

2 9 76/5±06/71 

 1 6 05/7±29/177 (cmلس )

2 9 68/5±03/171 

دٙدٝ زؾز لسضر

 (kgغبِت)

1 6 77/3±82/52 

2 9 94/4±34/42 

ه اظ ٔحٛض ٤عٚٔشط٤فبنّٝ ا

 (cmثسٖ )

1 6 30/3±98/12 

2 9 39/2±9/11 

 02/8±64/2 6 1 ه)زضخٝ(٤عٚٔشط٤ا ٢ا٘حٙب

2 9 39/2±13/10 

 1 ه)زضخٝ(٤عٚٔشط٤چطذف ا

2 

6 

9 

17/3±40/11 

6/2±34/11 

 1 (cmعَٛ ثبظٚ)

2 

6 

9 

78/2±83/74 

41/3±54/77 

 1 6 1/1±50/36 (cmعَٛ آض٘ح سب قب٘ٝ )

2 9 93/1±23/35 

 1 6 25/3±84/43 (cmقب٘ٝ ) ٢دٟٙب

2 9 95/2±56/44 
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يريگ جِيتحثًٍت

 ٣خعئي  ٢ٞب ٣س٤ٌوشف ٚ ثط ٢ٝ خ٥ّٛثٝ ٘بح ٢خس ٢ٞب ضطثٝ

ثيب   ٢ٞيب  ه وٝ سٛؾظ ؾلاح٥ثبض قّ 15نٛضر زض عَٛ ٚ ثقس اظ 

%( زاٚعّت، 93) 15سب اظ  14س. ٤كبٞسٜ ٌطزبز ا٘دبْ قس، ٤ٍِٔس ظ

چيٝ  ٥سٜ قس )ٔب٤ٞوشف آٟ٘ب ز ٢خّٛ ٢ثط ضٚ ت٥آؾاظ  ٣٤ٞب ٘كب٘ٝ

زض  ٣ٚ دبضٌ ٢دبز وجٛز٤س ٚ ا٤قس ٢ٞب (. ثب ٚخٛز ضطث٢ٝا شٚظ٘مٝ

ه ضا ا٘دبْ زاز٘س. زضز ٚ ٥قّ 15نٛضر افطاز، سٕبْ زاٚعّجبٖ ٞط 

كشط قيس  ٥ث ٢٘ساظطا٥زاٚعّجبٖ زض ٞط زفقٝ س ٢دبز قسٜ ثطا٤ٍِس ا

    ٍ ف ٤افيعا  ٢ط٥ٚ ثقس اظ زفقٝ چٟبضْ ٚ ٞفيشٓ ثيٝ نيٛضر چكيٕ

ٚ   ٤ٍِس ٔب زض ٔغبِقٝ بفز. اٌطچٝ ٤ زضز ٚ  ٢ه اثيط ا٘جبقيشٝ ثيط ض

ٝ ٤سٛا٘يس   ٣ٔي وٝ ذٛز  ٘كبٖ زازطا٘ساظاٖ ٥ّٝ س٥ضطثٝ ضا ثٝ ٚؾ  بفشي

َ ٤ي ثبقيس. ثيب ا  ٘ؿجز ثٝ ٔغبِقبر ٌصقيشٝ   ٢س٤خس ٍيط  ٤ز ٗ حيب

ويٝ زض ٔقيطو    ٣ض ٔٛضز زاٚعّجب٘ز ٢بز٤ظ ٢ٞب ٔحممبٖ، ٌعاضـ

ٔ   ٢ضطثٝ سٛؾظ ا٘طغ طاوٙٙيسٜ ٍِيس   ٥ٍِس ثبلا ؾلاح ثيسٖٚ اثيعاض 

 >.12،13٘س =اٜ ٔٙشكط وطز

وٝ ٞٓ لسضر دٙدٝ زؾز ضاؾز ٚ ٞٓ زؾز چخ زض  اظ آ٘دب

ح ٘كبٖ زاز وٝ لسضر دٙدٝ ٤قس، ٘شب ٢ط٥ٌ ٞب ا٘ساظٜ ف٤عَٛ آظٔب

طا ويٝ  ٤ٕب٘س، ظساض ث٤سٛا٘س دب ٣ؾبفز ٔ 48ه ثٝ ٤زؾز ضاؾز ٘عز

ثقيس   ٢زض ضٚظٞب ٢ط٥لسضر دٙدٝ زؾز ضاؾز ثٝ نٛضر چكٍٕ

ٗ ا٘ديبْ قيسٜ زض   ٥كي ٥سا وطز. ثب سٛخٝ ثٝ ٔغبِقيبر د ٥ف د٤افعا

س، ٔكرم ٤ا٘دبْ ٌطز ٣طا٤٘ٔطز ا 1537 ٢> وٝ ثط ض16ٚطاٖ =٤ا

زؾز چيخ ٚ ضاؾيز    ٢قس وٝ لسضر دٙدٝ زؾز غبِت آٟ٘ب ثطا

 5/47ٗ ثطاثط ٥ب٥ٍ٘عٛض ٔ ت ث٥ٝؾبَ ثٝ سطس 20-30ٗ ٥ٗ ث٥زض ؾٙ

 30-40ٗ ٥ٗ ثي ٥ؾٙ ٢ٗ ثطا٥ب٥ٍ٘ٗ ٔمساض ٤ٌّٔٛطْ ٚ ا٥و 2/48ٚ 

ٗ ٤ي بثيس ويٝ اِجشيٝ ا   ٤ ٣ٌّٛطْ وبٞف ٥ٔو 4/45ٚ  2/46ؾبَ ثٝ 

ٍ  40ف ؾيٗ ثقيس اظ   ٤ط ثب افعا٤ٔمبز ثيٝ ؾيطفز ويبٞف     ٣ؾيبِ

ؿيٝ آٖ ثيب   ٤ٗ ٔمبِٝ ثيٝ زؾيز آٔيس ٚ ٔمب   ٤بثٙس. اظ آ٘چٝ زض ا٤ ٣ٔ

ا٘شريبة   ٢س ويٝ ثيطا  ٥دٝ ضؾ٥ٗ ٘ش٤ثٝ ا سٛاٖ ٣دػٚٞف ٌصقشٝ ٔ

 30سيب   20ٗ ٥ٗ ث٥، ؾ٣ٙٗ ٔحسٚزٜ ؾ٤ٙطاٖ ثٟشط٤طا٘ساظاٖ زض ا٥س

س ٤ي ٚ ثبثبقيس   ٣ٍ٘ط اظ افطاز ضاؾز زؾز ٔي  ٣خعئ ٢س٤ؾبَ ٚ ثب ز

 ت٥آؾف ؾٗ ٚ وبٞف لسضر زؾز افطاز احشٕبَ ٤زا٘ؿز ثب افعا

 بثس.٤ ٣ف ٤ٔزض آٟ٘ب افعا

ٞيب زض   ٢ط٥ٌ ٌٛ٘ٝ ا٘ساظٜٗ ٤دٝ ٌطفز اٌط ا٥سٛاٖ ٘ش ٣زض وُ ٔ

فطٔب٘يسٞبٖ   ٢ا٘دبْ ٌيطزز ثيطا   ٣٘ؾبٔ ٢طٚٞب٥٘ ٢ٙسٜ ثطا٤آ

ضا ا٘شريبة   ٣طا٘يساظا٘ ٥سٛا٘ٙيس س  ٣طا ٔي ٤بض ؾٛزٔٙس اؾز، ظ٥ثؿ

ت ثطذٛضزاض ثبقٙس ٚ ثيب  ٥آؾ ٢ثطا ٢وٙٙس وٝ اظ احشٕبَ وٕشط

ٗ ٤سيط ٗ ٥٤ديب ثيب  ضا  ٣٤سٛاٖ حيساوثط ويبضا   ٣ٗ ضٚـ ؾبزٜ ٤ٔا

 زؾز آٚضز. ثٝ اظاٖطا٘س٥سزض  ت٥آؾعاٖ ٥ٔ
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Investigation of shooters’ body 

characteristics effect on weapon recoil 

injury 

*Latif-aghili SA1, Emamian S2, Azimi M3 

Abstract 

Background: One of the most important parameters in reducing the 

army force function is the injuries which are caused by unallowable 

shoulder weapon recoil energy. The aim of this study was to 

investigate the effect of shooters’ body characteristics on shoulder 

weapon recoil injury and determine the optimal age range for 

minimizing these injuries. 

Materials and methods: In a descriptive-analytical study 15 soldiers of a 

garrison were selected voluntarily. They were asked to shoot 15 

times a day and between each shot, they were questioned about 

the pain and recoil they had experienced.  

Results: Of the 15 volunteers, 14 demonstrated evidence of injury in 

the anterior shoulder (deltoid muscle). According to bruise 

definition, force is divided in two groups: the first one had minor 

injuries (40%) and the second had moderate injuries (60%). Three 

anthropometric variables were found to have predictive value on 

injury severity such as height, weight and dominant handgrip 

strength which were 177.29 cm, 80.36 kg, and 52.82 kg for the first 

group respectively and for the second one were 171.03 cm, 71.036 

kg and 42.34 kg. 

Conclusion: Dominant handgrip strength was introduced as most 

effective parameter on recoil injury in human body characteristics. 

Keywords: Weapon, Body Constitution, Injury 
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