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 تحقيقي مقاله 

 E.coli یباکتر ييزا ( بر عفًَتٌکي)ز یرٍ ياثر هکول خَراک

 ييفضا یسفرّا يطگاّيدر هذل آزها

2اميروظامياصل،1سيايشچلثياوي اميه4،عثاضوًرمحمذي3اميرخًضًقتي*، 5ارسىگ، ،

صاتراميرپًرمياوذيآباصل4قيًميضُرام ،6

 چکيده

سٍی )صیٌک( اثشات هثجت هتؼذدی اص خولِ تقَیت ػیؼتن ایوٌی ٍ دفبع ثهش ػلیهِ ػَاههل     :مقذمٍ

اًدهبم ؿهذُ    هییشٍگشاٍیتهی ػفًَی داسد لییي تحقیقبت ثؼیبس اًذکی دس هَسد اثشات آى دس ؿشایط 

 اػت.

ؼهبٍی  صَست اًتخبة تصبدفی ثِ تؼهذاد ه  ست آصهبیـگبّی ثِ 24دس ایي هطبلؼِ،  :ريشتررسي

 (F)ٍ دٍ گشٍُ گشاٍیتی طجیؼهی   (TS)ؿجیِ ػبصی ؿذُ  هییشٍگشاٍیتیدٍ گشٍُ ، دس چْبس گشٍُ

ّفتِ، تضسیق داخهل   2آة خَساکی تغزیِ ؿذًذ. پغ اص  ثبقشاس گشفتٌذ ٍ ثب هیول صیٌک یب ثذٍى هیول 

ِ   24ثؼهذ اص   ٍ اًتشٍپبتَطًیهک اًدهبم گشفهت    E.coliپشیتًَئبل  ّهبی خهَى، ههبیغ     ػهبػت ًوًَه

ّبی سؿهذ یبفتهِ تْیهِ، ٍ تدضیهِ ٍ تحلیهل       پشیتًَئبل، ٍ ثبفت طحبل کـت ؿذ. خذاٍل تؼذاد کلٌی

 آهبسی اًدبم ؿذ. 

ُ   TSّبی  دس گشٍُ:َايافتٍ تؼهذاد کلٌهی ثهبکتشی ثیـهتشی، دیهذُ ؿهذ       ، Fّهبی   ًؼجت ثهِ گهشٍ

(05/0p≤ٍُافضٍدى هیول خَساکی صیٌک ثِ سطین غزایی چِ دس گش .)  ّبیTS ّهبی   ٍٍُ چِ دس گشF 

  ِ ّهبی خهَى، ههبیغ پشیتًَئهبل ٍ ثبفهت طحهبل        ثبػث کبّؾ تؼذاد کلٌی سؿذ یبفتِ دس کـهت ًوًَه

 . ؿذهـبّذُ 

صایهی ثهبکتشی دس حبلهت     تحقیق حبضش هـخص ػهبخت هیهضاى ػفًَهت    گيري:وتيدٍتحثي

ثبؿذ. ّوچٌیي تدهَیض هیوهل خهَساکی صیٌهک دس ّهش دٍ       ثیؾ اص حبلت گشاٍیتی هی هییشٍگشاٍیتی

صایی ثهبکتشی ؿهذ. دس ًتیدهِ اػهتفبدُ اص      ٍ گشاٍیتی، هٌدش ثِ کبّؾ ػفًَت هییشٍگشاٍیتیت حبل

صایهی ثهبکتشی دس ػهفشّبی فیهبیی پیـهٌْبد       هیول خَساکی صیٌک ثشای کهبّؾ ٍ کٌتهشل ػفًَهت   

 گشدد. هی

E.coli زيىکسًلفات،تاکتريميکريگراييتي،ًَافضا،طةکليذي:کلمات

اٌ /  فصلٌاهِ علوی پژٍّطی ابي اْجاسي اْرم، سهستاى پاًشسال ) ازارُ بْساضت اهساز ٍ زرهاى ً  (56، هسلسل 24:3زّن، ضوارُ چ
 3:/21/22 تاريد پذيزش; 3:/:/8 افت;يد زريتار

ٌ    ، سَُان، ايَان. 1 ِ سلٺيٺبر ٥ات ًَاٵ٢اب، ىاوٚاپي ډَٽ

ٌ ٭چاًڇ دِٙاپي آػاب     ٥ت ًَاٵ٢ب ي  ، ُيَٕا٦لي، ىاوٚاڂب

ٓ اٍٙي ډ  يًڅًّيپَيثيٽبٍٙىب

ِ سلٺيٺابر ٥ات ًَاٵ٢اب،    إشبىيبٍ، سَُان، ايَان .2 ، ډَٽ

ٌ ٭چًڇ دِٙپي  ىاوٚپيٌ ٥ت ًَاٵ٢ب ي ُي٦َٕلي، ىاوٚڂب

 آػب

ِ سلٺيٺابر ٥ات ًَاٵ٢اب،    . إشبىيبٍ، سَُان، ايَان3 ، ډَٽ

ٌ ٭چًڇ دِٙپي  ىاوٚپيٌ ٥ت ًَاٵ٢ب ي ُي٦َٕلي، ىاوٚڂب

 ډؤڅٴ ډٖئًڃ( *)آػب 

anatomygray2009@gmail.com 

ٌ    يَانسَُان، ا. 4 ِ سلٺيٺبر ٥ات ًَاٵ٢اب، ىاوٚاپي ، ډَٽ

ٌ ٭چاًڇ دِٙاپي آػاب،       ٥ت ًَاٵ٢ب ي ُيَٕا٦لي، ىاوٚاڂب

ٍ سوٞٞي ٥ت ًَاٵ٢ب ي ُي٦َٕلي  ىٕشيب

ً    ، سَُان، ايَان. 5 ٘ سلٺيٺبر ٍياًي ي ٕاڄ، اوٖاشيش ثو

ٍ ايَان ٓ اٍٙي ډ، دبٕشً  يًڅًّيپَيثيٽبٍٙىب

ٌ    سَُان، ايَان. 6 ِ سلٺيٺبر ٥ات ًَاٵ٢اب، ىاوٚاپي ، ډَٽ

ٌ ٭چاًڇ دِٙاپي آػاب،      ٥ت  ًَاٵ٢ب ي ُيَٕا٦لي، ىاوٚاڂب

ٓ اٍٙي ث  يىيسپً يًڅًّياٍٙىب
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 (56، هسلسل 24:3)زٍرُ پاًشزّن، ضوارُ چْارم، سهستاى  ازارُ بْساضت اهساز ٍ زرهاى ًْاجاهجلِ علوی ابي سيٌا / 
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مقذمٍ

طيَ ډٖاشٺيڈ  أُويځي ثَ ٍيي ٽٌَ ُډيه، ىٍ ك٢ًٍ ي سلز سا 

ػبًثاٍ، ځٖاشَٗ يبٵشاٍ إاز. ػبًثاٍ ىٍ ٥اي سپبډاڄ اُ ايڅايه         

څًپًڃ سب دٖشبوياٍان ي اوٖبن َب يػاًى ىاٙاشٍ إاز. سلٺيٺابر      ډ

ييٌْ ١اَيٍر   ٽىىي ثٍ ثٍ ٍا طبثز ډيػييي ثٍ ٍيٙىي، اَميز ػبً

َابي ساټ    آن ٍا ثَاي ٭مچپَى ٕيٖشڈ َابي ُوايٌ اُ اٍځبويٖاڈ   

څًي سب ثَٚ ثٍ ٭ىاًان ديـيايٌ   څًي وٚابن      ٕچ ساَيه ډًػاًى دَٕاچ

اڅي ثىيابىي  ؤ. ثىبثَايه سلٺياٸ ىٍ ډاًٍى ػبًثاٍ، ٕا    >1= ىَىي ډي

ثبٙاي. اُ آوؼاب ٽااٍ    ىٍثابٌٍ ٙاَاي٤ ُوايځي ثاَ ٍيي ُډاايه ډاي     

ٍ أايڅيٍ ٵ٢بيي ي س َبي ډًٍيزأډ َابي دأ اُ آن، ثًإا٦ٍ     ييييا

اي اُ آُډبيٚابر ٵ٢ابيي ي ُډيىاي ٝاًٍر ځَٵشاٍ إاز،        ىٕشٍ

َابي ايمىاي ىٍ    اواي ٭مچپاَى ٕاچًڃ    ٥ًٍ سؼَثي ډشًػٍ ٙايٌ ٍ ث

. ىٍ ايه كبڅاز، دشبوٖايڄ   >1= ًٙى ډُبٍ ډي ډيپَيځَاييشيَٙاي٤ 

ٍ   ُايي ډيپَية ثيمبٍي ٝاًٍر اٵاِاي٘ ثيابن ٵبٽشًٍَابي      َاب ثا

 (Log)يَيلاؤ ي اٵِاي٘ َٕ٭ز يٍيى ثٍ ډَكچٍ ٍٙي ومابيي  ي

. اُ آوؼاب ٽاٍ ډلاي٤    >2= ځاَىى  ىٍ ډلي٤ ٽٚز ډبي٬ ومبيبن ډي

َاب ي   سًاوي ثب ډيپاَية  ىاهچي ٕٶيىٍ ٵ٢بيي يب ايٖشڂبٌ ٵ٢بيي ډي

َاب آڅاًىٌ    َب ي كشي اوڂاڄ  َب، ٹبٍؽ ځٖشٌَ يٕيٮي اُ اوًا٫ ثبٽشَي

څًًّيپي ىٍ ٵ  يبثىاي  ٢ب اَميز هبٝي ډاي ًٙى، ډ٦بڅٮبر ډيپَيثي

څًي    َبي ثيمبٍي . يپي اُ ايه ډيپَية>3= ُا، ثبٽشَي اَٙٙايب ٽا

َابي   ثبٙي. اياه ثابٽشَي ػاِي ثبٕايڄ     ډيE.coli اوشَيدبسًّويټ

ٝاًٍر َاًاُي ي   ٍ ځَڇ ډىٶي ٍيىٌ اوٖبن ي كيًاوابر ثاًىٌ ي ثا   

ٍ    ثيًُاُي اهشيبٍي ډي َاب ىٍ آځابٍ هاًوي     ثبٙاي. ثٮ٢اي اُ ځًوا

څًيِ ايؼبى ډي َب ډشلَٻ َٖاشىي ي لاٽشاًُ    ٽىىي. ايه ثبٽشَي َم

څًياي ډاي     ي ډبويشًڃ ٍا سوميَ ډي ٽىىاي.   ومبيىي ي اُ ځچاًٽِ، ځابُ س

َبي ډُڈ ثبڅيىي اُ ػمچاٍ إاُبڃ    ډًػت ٭ٶًوز E.coliثبٽشَي 

َبيي ثَٕىي ٽاٍ   ځَىوي ٽٍ ثٍ ثبٵز ُا ډي ًٙى ي ُډبوي ثيمبٍي ډي

يټ ياًن وابىٍ    . ُيىټ،>2= ًٙوي ٵچًٍ ٥جيٮي آوُب ډلًٖة ومي

ثبٙاي.   َب ي ډبيٮبر ثين ډي َب ي ثبٵز ٽچييي كب١َ ىٍ َمٍ اٍځبن

څًي ي ا٭مبڃ ٕڈ څًي ١اَيٍي   َمـىيه ثَاي ايمىي ٕچ ُىايي ٕچ

َب وياِ   . ُيىټ َمـىيه ىٍ َٙاي٤ ثَهًٍى ثب ٭ٶًوز>4-7= إز

ٽٍ اٍسجب٣ ثيه ٽمجًى ُيىټ ثب إاُبڃ   ٥ًٍيٍ وٺ٘ ډُمي ىاٍى ث

ځاِاٍٗ ٙايٌ إاز. َمـىايه وٺا٘       ي اهشلاڃ ٕيٖشڈ ايمىي

ُيىټ ىٍ ٽبَ٘ ثَيُ دىًډًوي ىٍ ا٥ٶبڃ ىٍ ٽًٍَٚبي ديٚاَٵشٍ  

ډٚاوٜ ځٚااشٍ إااز. ُيىاټ ىٍ ٽاابَ٘ ډبلاٍيااب ىٍ ډىااب٥ٸ    

َيٳ ايه ډ٦بڅٮاٍ ثٍَٕاي اطاَ     .>6، 4= ثبٙي طَ ډيؤاويډيټ ويِ ډ

اٍٽي  ىٍ ډايڃ   E.coli  ُايي ثابٽشَي  ټ ثَ ٭ٶًوزىيُډپمڄ هً

  بيي ثًى.ٕٶََبي ٵ٢آُډبيٚڂبَي 

ريشتررسي

)اُ وْاى ييٖشبٍ، ػىٔ ډبىٌ، ٕاه كاييى    ډًٗ ٝلَايي 24

ٌ ي ٙاي  اوشوابة ځَڇ(، ثٍ ٍيٗ سٞبىٵي  208 ± 4ډبٌ، ي يُن  3

يپٖابن )ؿَهاٍ واًٍ ي     ډلي٦اي ثٍ ډير يټ َٶشٍ ىٍ ٙاَاي٤  

ي ىٍػٍ كاَاٍر   ىٍٝي، 60±10ٕب٭شٍ، ٥ًٍثز  12-12سبٍيپي 

ىٍ وڂُاياٍي ٙايوي.    ىٍػٍ ٕبوشيڂَاى( ثَاي ٭ابىر ىَاي   2±23

 ځَيٌ سٺٖيڈ ٙيوي. 4َب ثٍ  وُبيز ډًٗ

(، +٥FZnجيٮي ثب سؼًيِ ډپمڄ ُيىاټ )  ييشيځَيٌ ايڃ ځَا

، ځاَيٌ  (-FZnييشي ٥جيٮي ثيين ډپماڄ ُيىاټ )  ځَيٌ ىيڇ ځَا

ثاب سؼاًيِ ډپماڄ    ٕبُي ٙيٌ ٕٶََبي ٵ٢ابيي   ًٕڇ ډيڃ ٙجيٍ

ٕاٶََبي   ٕبُي ٙايٌ  ٙجيٍ ي ځَيٌ ؿُبٍڇ ډيڃ (+TSZnُيىټ )

 ثًى. (-TSZnبيي ثيين ډپمڄ ُيىټ )ٵ٢

ٙجيٍ ٕبُي ٙايٌ )ډٚابثٍ    ډيپَيځَاييشيثَاي ايؼبى َٙاي٤ 

ٗ ٕٶََبي ٵ٢بيي(، ىي ځَيٌ  ثاب إاشٶبىٌ اُ ٹٶأ اثايا٭ي      ډاً

( آييااِان ٙاايوي. ىي Tail Suspensionآييااِان ٕاابُي اُ ىڇ )

َب ىٍ َٙاي٤ ځَاييشي ٥جيٮي ىٍ ٹٶأ ٭ابىي    ډًٗځَيٌ ثٮيي 

ي  ډيپَيځَاييشاي َٵشىاي. ىٍ َاَ ىي ٙاَاي٤    دچي ٽَثىابر ٹاَاٍ ځ  

ځَاييشي ٥جيٮي، ياټ ځاَيٌ ثاٍ ٭ىاًان ٭ايڇ ىٍيبٵاز ډپماڄ        

اٍٽي ُيىټ )ٽىشَڃ( ي ځَيٌ ىيڂَ ثٍ ٭ىاًان ځيَوايٌ ډپماڄ     هً

اٍٽي ُيىټ )ډياهچٍ( ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي. ٥ي  َٶشٍ، ډلچاًڃ   2هً

څًٶبر ُيىټ كڄ ٙيٌ ىٍ يټ څيشاَ آة(   ُيىټ )يټ ځَڇ دًىٍ ٕ

اٽي ثٍ ىي ځَيٌ ځيَوايٌ ډپماڄ هًٍاوايٌ ٙاي؛ ىي     ًٍٝر هًٍ ثٍ

ځَيٌ ثٮيي وياِ ثاٍ ٭ىاًان ٽىشاَڃ، ډپماڄ هاًٍاٽي ىٍيبٵاز        

ُاياي( ىٍ َاَ    َٶشٍ، دبي٘ ډيپَيثي )٭ٶًواز  2وپَىوي. ىٍ دبيبن 
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   ٍ ّوکاراىسياٍش چلبياًی  زر سفزّای فضايی E.coliسايی باکتزی  عفًَت اثز سيٌک بز
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ًٍٝر ځَٵز. ثييه ډى٪اًٍ، ساټ   E.coli ؿُبٍ ځَيٌ ثب ثبٽشَي 

 Brain Heart Infusionٽچىاي ثابٽشَي ٍا ىٍ ډلاي٤ ٽٚاز     

ىٍ اوپًثبسًٍ ٙايپَىاٍ ځٌاٙاشيڈ.    C°37يڈ ي ىٍ ىډبي ٽٚز ىاى

 ٵَ ومپاي ٵٖاٶبر  ثاب  ثبٽشَي ٍٙي يبٵشاٍ، ىي ډَسجاٍ ثاب ډلچاًڃ    

PBS))  ٍ800ٖٙاااشٍ ٙاااي ي ىٍ ىي ×g َځَىياااي. يٶٕااابوش ًّ

ًٍٝر ىاهڄ ٝاٶبٹي )ىٍ ٍثا٬    ًٕٕذبوٖيًن ثبٽشَيبيي كبٝچٍ ثٍ

ٗ سلشبوي ي ٍإز ٙاپڈ( ثاٍ     24َاب سٍِياٸ ٙاي. دأ اُ      ډاً

ٍ ٕب٭ز، و َابي هاًن، ډابي٬ دَيشًوئابڃ ي ثبٵاز ٥لابڃ اُ        مًوا

ډى٪ًٍ اهٌ ومًوٍ هاًن، ىٍ ٙاَاي٤    آيٍي ځٚز. ثٍ َب ػم٬ ډًٗ

( ثاٍ  Cardiac Punctureإشَيڄ اٹياڇ ثٍ هَيع هًن ث٦ىاي ) 

اُ ډلچاًڃ   ml 5ٍيٗ ٙپمي ٙي. ثَاي ومًوٍ ډبي٬ دَيشًوئابڃ،  

PBS     ّثٍ ىاهڄ ٵ٢بي دَيشًوئبڃ سٍِيٸ ځٚاز ي دأ اُ ډبٕاب

ٍ  ٶٌَ ٙپمي، ډبي٬ لاياّ ػم٬ك ډى٪اًٍ سُياٍ ومًواٍ     آيٍي ٙي. ثا

ثبٵز ٥لبڃ، ٽڄ ثبٵز ٥لبڃ ثٮاي اُ ثابُ ٽاَىن دًٕاز ٙاپڈ      

َبي هًن ي ډبي٬ دَيشًوئابڃ ٍا ثاٍ    اُ ومًوٍ ml 2/0ثَىاٙشٍ ٙي. 

٥ًٍ ډؼِا ديذشبّ وماًىيڈ.   ىاهڄ دچيز ډلي٤ ٽٚز آځبٍ هًوي ثٍ

ٹَاٍ ځَٵشىاي. ػُاز   ىٍ اوپًثبسًٍ  C°35َب ىٍ ىډبي  ٕذٔ دچيز

څًاٍ    ٽٚز ثبٵز ٥لبڃ، يټ ځَڇ اُ ثبٵز ػيا ٙيٌ ٍا ىٍ ىاهاڄ څ

 10إشَيڄ ثٍ ډاير   PBSډلچًڃ  ml 4ٵبڅپًن إشَيڄ كبيي 

اُ آن ٍا ٍيي دچياز ډلاي٤    ml 2/0طبويٍ ًَډًّويٌِ ٽَىيڈ، ثٮي 

ىٍ اوپًثابسًٍ   C°35ٽٚز آځبٍ هًوي ديذشبّ ومًىيڈ ي ىٍ ىډابي  

بيٖاٍ ي ٕاىؼ٘ اطاَ ُيىاټ ثاَ ٙامبٍ       ٹَاٍ ىاىٌ ٙاي. ثاَاي ډٺ  

َاب ډلبٕاجٍ ځَىياي     َب، سٮاياى ٽچىاي ٍٙاييبٵشٍ ثابٽشَي     ثبٽشَي

 ٽچىاي ىاٙاشىي ي ىٍ   300سب  30َبيي اوشوبة ٙيوي ٽٍ ثيه  )دچيز

 ٽچىي ٽبوشَ ٹَاٍ ځَٵشىي(.  

ٍٙي يبٵشاٍ ىٍ ډلاي٤ ٽٚاز     E.coliييي ثبٽشَي أډى٪ًٍ س ثٍ

ؿُابٍ سٖاز   )ٙابډڄ   IMVICَبي اٵشَاٹاي   آځبٍ هًوي، سٖز

 ٔ دَيٕاپبئَ   -اٝچي سٖز ايىييڃ، سٖز ډشيڄ ٍى، ياٽى٘ ييځا

ي سٖز ٕيشَار( اوؼابڇ ٙاي. ثاب اوؼابڇ سٖاز ايىاييڃ، سًاوابيي        

څًيي ايىييڃ اُ إيي آډيىٍ سَيذشًٵابن اٍُيابثي ځَىياي     ثبٽشَي ىٍ س

)لايٍ ٹَډِ ٍوڀ وٚبويَىيٌ ايىييڃ ډظجز إز(. سٖز ډشياڄ ٍى،  

څًيي إيي اُ سومي څًياي ٍواڀ    سًاوبيي س َ ځچًٽِ ٍا ثٍَٕي وماًى )س

ٔ    ىَىيٌ ډظجز ثًىن سٖز ډاي  ٹَډِ وٚبن  -ثبٙاي(. سٖاز ييځا

څًيي إشًن اُ سوميَ ځچاًٽِ ٍا اٍُيابثي وماًى     دَيٕپبئَ سًاوبيي س

ىَىيٌ ډظجز ثًىن سٖز إاز(. سٖاز    )سٚپيڄ كچٺٍ ٹَډِ وٚبن

     ٍ ٭ىاًان ډىجا٬ ٽاَثه ي     ٕايشَار سًاوابيي ډٞاَٳ ٕايشَار ٍا ثا

ثٍ ٭ىًان ډىج٬ ويشَيّن ډٚوٜ ومًى )سٲييَ آځبٍ ٕجِ  آډًويًڇ ٍا

 ثبٙي(. ىَىيٌ ډظجز ثًىن سٖز ډي ٍوڀ ثٍ آثي وٚبن

َايافتٍ

سابيي   6ثٍ ؿُبٍ ځَيٌ  ډًٗ 24ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ سؼَثي، سٮياى 

َب سلاز دابي٘ ثابٽشَي ٹَاٍځَٵشىاي ي      ډًٗسٺٖيڈ ٙيوي. سمبڇ 

 َبي ډًٍى و٪َ ًٍٝر ځَٵز. آُډبي٘

ا٥لا٭بر كبٝچٍ، ډيِان ُيىټ ٕاَڇ ځاَيٌ    ثَ إبٓ ډٺبيٍٖ

FZn+   ٌوٖاجز ثااٍ ځااَيFZn-  اٵااِاي٘ ىاٙااز ٽااٍ اُ څلااب٧

(. ډٺبيٖاٍ ا٥لا٭ابر ثايه ځاَيٌ     >01/0pىاٍ ثاًى )  آډبٍي، ډٮىي

TSZn+  ٌوٖجز ثٍ ځَيTSZn-  ىاٍي ٍا ىٍ  ، ويِ اٵاِاي٘ ډٮىاي

 (.1(. )ومًىاٍ≥05/0pډيِان ُيىټ وٚبن ىاى )

 
F؛: ځَاييشي ٥جيٮي TS :؛ ٕبُي ٙيٌ ٙجيٍََبي ٵ٢بيي ٕٶZn ُيىټ : 

ِ  - 1ًوَزار   هَرز هطبلؼِ  گرٍُچْبر هکول ذَراکي زيٌک زر غلظت هقبيس

ٍٙاي يبٵشاٍ   َابي   َبي كبٝڄ اُ ٙمبٍٗ ٽچىي ثابٽشَي  ىاىٌ

آډايٌ   1 َبي هًن، ډبي٬ دَيشًوئبڃ ي ثبٵز ٥لبڃ ىٍ ػييڃ ومًوٍ

بٽشَي ډٺبيٍٖ ا٥لا٭بر كبٝڄ اُ ٙمبٍٗ سٮاياى ٽچىاي ثا    .إز

٥ًٍ ٽچي ډٚاوٜ وماًى    ، ثٍَبي ؿُبٍځبوٍ ٽٚز هًن ىٍ ځَيٌ

ٍ  َابي  ىٍ ځَيٌ وٖاجز ثاٍ   ٕابُي ٙايٌ ٕاٶََبي ٵ٢ابيي      ٙاجي
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، سٮاياى ٽچىاي ثابٽشَي ثيٚاشَي ىٍ     ٥جيٮاي َبي ځَاييشاي   ځَيٌ

ډپماڄ  ( ثاب اٵاِيىن   p<001/0ٽٚز هًن ىيايٌ ٙايٌ إاز )   

اٍٽي ُيىټ ىٍ آة  ٕٶَ ٵ٢ابيي  ؿٍ ىٍ ډيڃ ٙجيٍ ٕبُي ٙيٌ هً

ځَاييشي ٥جيٮي، سٮياى ٽچىاي ثابٽشَي ٽمشاَي ىٍ    ؿٍ ىٍ ډيڃ ي 

 ٍ ٕابُي ٙايٌ ٵ٢ابيي     ٽٚز هًن ډٚبَيٌ ٙي ٽٍ ىٍ ځَيٌ ٙاجي

 (.p<001/0ىاٍ ثًى ) ايه اهشلاٳ ډٮىي

ډٺبيٍٖ ا٥لا٭بر كبٝاڄ اُ ٙامبٍٗ سٮاياى ٽچىاي ثابٽشَي      

ٍ   ځاَيٌ  ٽٚز ډبي٬ دَيشًوئابڃ ىٍ  ٥اًٍ ٽچاي   ٍ ، ثا َابي ؿُبٍځبوا

ٕٶَٵ٢ابيي  ډيڃ ٙجيٍ ٕبُي ٙايٌ   َبي ډٚوٜ ومًى ىٍ ځَيٌ

َبي ډيڃ ځَاييشي ٥جيٮي، سٮاياى ٽچىاي ثابٽشَي     وٖجز ثٍ ځَيٌ

 (p<001/0)ىييٌ ٙايٌ إاز    ډبي٬ دَيشًوئبڃثيٚشَي ىٍ ٽٚز 

اٍٽي، ُيىټ ىٍ آة ډپمڄ اٵِيىن  ؿٍ ىٍ ډايڃ ٙاجيٍ ٕابُي    هً

ځَاييشاي ٥جيٮاي، سٮاياى ٽچىاي     ٕٶَٵ٢بيي ي ؿٍ ىٍ ډايڃ  ٙيٌ 

ٽاٍ اياه    ډٚبَيٌ ٙاي  ډبي٬ دَيشًوئبڃثبٽشَي ٽمشَي ىٍ ٽٚز 

ىاٍ ثاًى   ٵ٢بيي ډٮىاي َبي ٕبُي ٙيٌ ٕٶَ اهشلاٳ ىٍ ځَيٌ ٙجيٍ

(001/0>p). 

ډٺبيٍٖ ا٥لا٭بر كبٝاڄ اُ ٙامبٍٗ سٮاياى ٽچىاي ثابٽشَي      

٥ًٍ ٽچي ډٚاوٜ  ٍ ، ثَبي ؿُبٍځبوٍ ثبٵز ٥لبڃ ىٍ ځَيٌ ٽٚز

وٖاجز ثاٍ   ٕٶَٵ٢بيي َبي ډيڃ ٙجيٍ ٕبُي ٙيٌ  ومًى ىٍ ځَيٌ

َبي ډيڃ ځَاييشي ٥جيٮي، سٮياى ٽچىي ثبٽشَي ثيٚاشَي ىٍ   ځَيٌ

. ثاب اٵاِيىن   (p<001/0) ىيايٌ ٙايٌ إاز    ثبٵز ٥لبڃٽٚز 

اٍٽي ُيىټ ډپمڄ  ٕٶَٵ٢ابيي  ؿٍ ىٍ ډيڃ ٙجيٍ ٕبُي ٙيٌ هً

ځَاييشي ٥جيٮي، سٮياى ٽچىاي ثابٽشَي ٽمشاَي ىٍ    ؿٍ ىٍ ډيڃ  ي

ٽاٍ اياه اهاشلاٳ ىٍ ځاَيٌ     ډٚابَيٌ ٙاي    ثبٵاز ٥لابڃ  ٽٚز 

 .(p<001/0 ) ىاٍ ثًى ٵ٢بيي ډٮىيٕٶَ ٕبُي ٙيٌ  ٙجيٍ

ييااي ٝاالز أثااٍ ډى٪ااًٍ س IMVICَاابي اٵشَاٹااي  سٖااز

َبي اوؼابڇ ٙايٌ ي ٵٺايان آڅاًىځي ثبٽشَيابيي طبوًياٍ ثاٍ         ٽٚز

َاب وٚابن ىاى آڅاًىځي ثبٽشَيابيي      ډي. ثٍَٕي ىاىٌډَكچٍ اػَا ىٍآ

طبوًيٍ ىٍ ٥َف سلٺيٺبسي كب١َ يػاًى وياٙاز ي يػاًى ثابٽشَي     

E.coli ييي ٙي.أويِ س 

گيرييوتيدٍتحث

څًًّياټ   دْيَٚڂَان ٥ت ًَا ٵ٢ب ػُز ثٍَٕي اطَار ٵيِي

څًًّيټ ثي َابي ٭مچيابسي اُ    يُوي ثَ ثين اوٖبن ثب ىًٙاٍي ي دبس

يُوي ٍيثَي َٖاشىي. إاشٶبىٌ    جًىن َٙاي٤ ثيػمچٍ ىٍ ىٕشَٓ و

  ٍ  1970ٕابُي ٙايٌ ٕاٶَ ٵ٢ابيي ٽاٍ اُ       اُ ډيڃ كياًاوي ٙاجي

ډيلاىي ىٍ ډ٦بڅٮبر ي ډٺبلار ٭چمي ٍايغ ځَىياي سلاٙاي ثاَاي    

إاشٶبىٌ اُ   دبٕوڂًيي ثاٍ ٽمجاًى ٙاَاي٤ ډ٦بڅٮاٍ ثاًىٌ إاز.      

يُوي، يپي اُ اٹاياډبر ډُاڈ    َبي كيًاوي ثب سٺچيي َٙاي٤ ثي ډيڃ

څًًّيټ ٵ٢بيي ثَ ډًػًى ُوايٌ ثاًىٌ    ٙجيٍىٍ  ٕبُي َٙاي٤ ٵيِي

إز. ىٍ ايه ډيبن، ٍيٗ يب ډيڃ ٙاجيٍ ٕابُي ٙايٌ ٕاٶََبي     

ثٍ ىڅيڄ ٽمشاَيه إاشَٓ ياٍىٌ    Tail Suspensionٵ٢بيي يب 

َب اُ اَميز ډىلَٞ ثٍ ٵاَىي ثَهاًٍىاٍ    ډًٗثَ كيًاوبسي ډبوىي 

  ٍ ياًاوي  ٭ىاًان ٍيٗ اوشوابثي ډيڅٖابُي ك    إز سب ػبيي ٽاٍ ثا

 .  >8-12=ٕٶََبي ٵ٢بيي ٙىبهشٍ ٙيٌ إز 

اٍٽي ُيىټ ثاَ ٭ٶًواز   ُاياي   ىٍ ډ٦بڅٮٍ كب١َ اطَ ډپمڄ هً

ىٍ ډيڃ آُډبيٚڂبَي ٕاٶََبي ٵ٢ابيي )كبڅاز    E.coli ثبٽشَي 

ثاابٽشَي ٙااجيٍ ٕاابُي ٙاايٌ( ثٍَٕااي ځَىيااي.   ډيپَيځَاييشااي

E.coli َبي ځَڇ ډىٶي ٍيىٌ اوٖبن ي كيًاوبر إاز   ػِي ثبٕيڄ

 ثبٙي. ًَاُي ي ثيًُاُي اهشيبٍي ډي ًٍٝرٍ ي ث

سلٺيااٸ كب١ااَ وٚاابن ىاى ٽااٍ ىٍ كبڅااز ډيپَيځَاييشااي،    

٥جيٮاي  وٖجز ثاٍ كبڅاز ځَاييشاي     E.coliُايي ثبٽشَي  ٭ٶًوز

 اٵِاي٘ يبٵز. 

Mallikarjun   ي َمپاابٍان وٚاابن ىاىوااي ٽااٍ ډيااِان ٍٙااي

ٙاجيٍ ٕابُي ٙاايٌ    ډيپَيځَاييشاي ىٍ ٙاَاي٤   E.coliثابٽشَي  

ٝاًٍر   ٥جيٮي اٵِاي٘ يبٵشىي ي ؿىييه ّن ثٍ وٖجز ثٍ ځَاييشي

ي کلٌي-1جسٍل  ًَِّب زر کطت  فراٍاً ًَئبل ّبي  ًو ثبفت طحبل زر ٍ ذَى، هبيغ پريت
ُ هَرز هطبلؼِ رچْب  گرٍ

  کشت  

 طحبل ببفت  پریتونئبل خون گروههبی مطبلعه

   زی شده فضبییسب شبیه مدل

 112+78/11 67/111+37/10 109±58/11 بب زینک

 83/177+38/21 181+02/22 181±89/22 بدون زینک

   گراویتی طبیعی

 17/39+57/7 17/40+98/8 33/37±2/9 بب زینک

 52+01/7 83/52+86/8 33/51±2/9 زینک بدون
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ي َمپابٍان وٚابن    Saei. َمـىايه  >13= ډشٶابير ثيابن ٙايوي   

ٍ  ډيپَيځَاييشاي ىاىوي ٽٍ ىٍ َٙاي٤  ٥اًٍ  ٍ ٕابُي ٙايٌ، ثا    ٙاجي

څًيي اوشَيسًٽٖيه كٖبٓ ثاٍ كاَاٍر ثابٽشَي      E.coliثَػٖشٍ س

ي  Lynch. >14= يبثاي  وٖجز ثٍ ځَاييشاي ٥جيٮاي اٵاِاي٘ ډاي    

َابي ثابٽشَي    ٚبن ىاىوي ٽاٍ ٙاپڄ ځياَي ثياًٵيچڈ    َمپبٍان و

E.coli   ساَ اُ كبڅاز ځَاييشاي     ١اويڈ  ډيپَيځَاييشاي ىٍ كبڅاز

   ٓ ُاي ٥جيٮاي وماټ ي    ٥جيٮي ثًى ي ډٺبيډز ثاٍ ٭ًاډاڄ إاشَ

 . >15= اسبوًڃ اٵِاي٘ يبٵز

ي َمپاابٍان وٚاابن ىاىوااي ٽااٍ ىٍ   Hammond ډٺبثااڄ، ىٍ

 َابي څيٖاشَيب،   ٖڈډيپَياٍځبويُايي  ، ثيمبٍيډيپَيځَاييشيكبڅز 

ي ٕايچيه،   إشبٵيچًٽًٽًٓ اٍئًٓ ډٺابيڇ ثاٍ ډشاي    ،اوشَيٽًٽًٓ

ي َمپابٍان وياِ وٚابن     Lawal. >16= يبثاي  ٽبويييا ٽبَ٘ ډاي 

ىاىوي ٽٍ ىٍ ثبٽشَي يَٕيىيبدٖشئ ٽٚز يبٵشاٍ سلاز ٙاَاي٤    

څًييډيپَيځَاييشي َب وٖجز ثٍ ٙاَاي٤   ي سَٙق ثَهي دَيسئيه ، س

 .>17= ثًىځَاييشي ٥جيٮي ٽبَ٘ يبٵشٍ 

َب ډ٦بڅٮاٍ ٙايٌ    َبي ډُڈ ٽٍ ثي٘ اُ ٕبيَ يًن يپي اُ يًن

طَ ىٍ ٍٙاي  ؤثبٙي ٽٍ اُ ډُمشَيه ٭ًاډڄ ډا  إز يًن ُيىټ ډي

َابي ٍٙاي ٕاَي٬     ٵيِيپي اوٖبن إز. اياه آطابٍ ىٍ ٥اي ىيٌٍ   

َمـًن ثبٍىاٍي، وًُاىي ي ثچًٯ ثٍ ٭چز ويبُ ثيٚاشَ ثاٍ ُيىاټ،    

ٍ ٙاَاي٤ ثَهاًٍى ثاب    ثبٙي. ُيىاټ َمـىايه ى   ثٖيبٍ ډًُٚى ډي

٥ًٍيپاٍ اٍسجاب٣ ثايه ٽمجاًى     ٍ َب ويِ وٺ٘ ډُمي ىاٍى ثا  ٭ٶًوز

ُيىټ ثب إُبڃ ي اهشلاڃ ٕيٖاشڈ ايمىاي ځاِاٍٗ ٙايٌ إاز.      

    ٍ َابي   َمـىيه وٺ٘ ُيىټ ىٍ ٽابَ٘ ثاَيُ دىًډاًوي ىٍ ثـا

ٽًٍَٚبي ديَٚٵشٍ ډٚاوٜ ځٚاشٍ إاز. ُيىاټ ىٍ ٽابَ٘      

ثاب سًػاٍ ثااٍ   ثبٙاي.   طَ ډاي ؤډبلاٍياب ىٍ ډىاب٥ٸ اوايډيټ وياِ ډا     

اٍٽي ثاَ ٽابَ٘     أَبي ډ٦بڅٮٍ كب١َ، س يبٵشٍ طيَ ايه ډپماڄ هاً

ىٍ كبڅاز ډيپَيځَاييشاي ډٚابَيٌ    E.coliُايي ثابٽشَي   ٭ٶًوز

ي َمپبٍان وٚابن ىاىواي ٽاٍ ُيىاټ ىٍ ډلبٵ٪از       Craneٙي. 

. >18= طَ ثاااًىؤاي ډاا  َاابي ٍيىٌ  ٭چيااٍ ثيماابٍيِايي ثاابٽشَي   

Lamberti   ًٍاٽي ُيىاټ  ي َمپبٍان وٚبن ىاىوي ٽٍ ډپماڄ ها

ه٦َ  %26ًٍٝر ٽبَ٘  َب ثٍ ثَاي ىٍډبن إُبڃ ډِډه ىٍ ثـٍ

ي َمپابٍان    Medeiros.>19= ثبٙاي  طَ ډاي ؤوٖاجي إاُبڃ ډا   

څًًّيپي ُيىاټ ثاَ ثيمابٍيِايي     وٚبن ىاىوي ٽٍ سٲييَ ډيِان ٵيِي

ي  Mellies. >20= طَ ثااًىؤاوشَياځَيڂيشيااً ډاا  E.coliثاابٽشَي 

كبٝاڄ اُ ُيىاټ،   َمپبٍان وٚابن ىاىواي ٽاٍ إاشَٓ ٱٚابيي      

 E.coliډپبويٖااڈ اٝااچي ٽاابَ٘ ىَىاايٌ ييااَيلاؤ ثاابٽشَي  

ي َمپابٍان   Faiz. >21= َبي ډاَسج٤ ثاًى   اوشَدبسًّويټ ي دبسًّن

ُاَابي   ٥اًٍ ٽچاي ٍٙاي َماٍ ثيمابٍي     ٍ وٚبن ىاىوي ٽٍ ُيىټ ث

ٍا ډُابٍ   ٙايڂلا ي ييجَياًٽچَا   ،اوشَيدبسًّوياټ  E.coliٕبڅمًولا، 

 . >22= ٽَى

ي َمپاابٍان وٚاابن ىاىواي ٽااٍ ثياابن   Sargeantىٍ ډٺبثاڄ،  

 E.coliَاابي دبٕاان ايمىااي ًاسااي ىٍ دبٕاان ثااٍ ثاابٽشَي     ّن

 Patel. >23= اوشَيسًٽٖيْويټ ثب ٭١ٍَ ُيىټ ٽبَ٘ يبٵشٍ ثاًى 

ي َمپبٍان وٚبن ىاىوي ٽٍ ډپمڄ ُيىټ، اطَ ډٶيايي ثاَ ىٍډابن    

ي َمپابٍان وٚابن    Huang. >24= َب وياٙاز  إُبڃ كبى ىٍ ثـٍ

ياكااي دااي دااي اڇ   3000 يڅيااٍ ډپمااڄ ثااب ىاىوااي ٽااٍ ٍّيااڈ ا 

طيَي ثااَ ٽاابَ٘ سٮااياى ثاابٽشَي ٱاايى څىٶااي  أاٽٖااييُيىټ، ساا

 .>25= ډِاوشَيټ وياٙز

ډ٦بڅٮااٍ كب١ااَ ػااِي ډٮااييى ډ٦بڅٮاابر سؼَثااي ىٍ ډاايڃ    

يُواي ٙاجيٍ ٕابُي ٙايٌ ىٍ      آُډبيٚڂبَي ٕٶََبي ٵ٢بيي )ثي

 ٗ اٍٽي ُيىاټ ٍا ثااَ ٍيي        ( ډاي ډاً ثبٙاي ٽاٍ اطاَ ډپماڄ هاً

 ثٍَٕي ٽَىٌ إز. E.coli َي ُايي ثبٽش ٭ٶًوز

ُايي  ٥ًٍ ٽچي وشبيغ سلٺيٸ كب١َ وٚبن ىاى ډيِان ٭ٶًوزٍ ث

ثي٘ اُ كبڅاز ځَاييشاي    ډيپَيځَاييشيىٍ كبڅز E.coli ثبٽشَي 

اٍٽي    ثبٙي. يبٵشٍ ډي َب َمـىيه ډٚوٜ ٕبهشىي اطَ ډپماڄ هاً

ىٍ َااَ ىي كبڅااز  E.coli ُايااي ثاابٽشَي   ُيىااټ ىٍ ٭ٶًوااز 

ٽااٍ ډيااِان  ٥ااًٍيٍ شااي، ډظجااز ثااًى ثااي ځَايي ډيپَيځَاييشااي

ٌ E.coli ُايي ثبٽشَي  ٭ٶًوز َابي ىٍيبٵاز ٽىىايٌ     ىٍ ثيه ځاَي

اٍٽي ُيىټ ثاب ٭ايڇ ىٍيبٵاز ٽىىايٌ ډپماڄ، سٶابير        ډپمڄ هً

دأ اُ   E.coliُايي ثبٽشَي  ىاٙز ي ىٍ ډؼم٫ً، ٽبَ٘ ٭ٶًوز

اٍٽي ُيىټ ډٚبَيٌ ځَىيي.   سؼًيِ ډپمڄ هً

اٍٽي ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ إشٶبىٌ اُ ُيىټ ، ثٖيبٍ ٕابىٌ ي ىٍ  هً

ثبٙي ي َِيىٍ ؿىياوي ويِ ىٍ ثَ واياٍى، إاشٶبىٌ اُ آن    ىٕشَٓ ډي

َبي ديٚڂيَي اُ ٭ٶًواز   ىٍ ډ٦بڅٮبر آيىيٌ ثب َيٳ يبٵشه ٍيٗ
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ٕٶََبي ٵ٢ابيي اُ   ػىٔ( ىٍ َبي َڈ ثبٽشَي)E.coli وبٙي اُ 

 كبڅز سًٝيٍ ثٍ ٹبوًن سجييڄ ځَىى.

ثب سًػٍ ثٍ ٭يڇ اډپبن اوؼبڇ سلٺياٸ ثاب َاًى ٽالآ ياټ،      

َابيي ډبوىاي    ُاياي ثاب ډيپاَية    ځَىى ډيِان ٭ٶًواز  ديٚىُبى ډي

َابي سلٺيٺابسي ثٮايي     ًٕىيډًوبٓ، ٽچجٖيلا ي ٱياٌَ ىٍ ٥اَف  

 ډى٪ًٍ ځَىى.

ثياًځَاڇ ي   اوؼابڇ آوشاي  َبي اياه ډ٦بڅٮاٍ ٭ايڇ     اُ ډلييىيز

َابي   ىٍ ٥َف ًٙى يديٚىُبى ډٽٍ  إزسٮييه ډٺبيډز ثبٽشَيبيي 

 آسي ډيو٪َ ٹَاٍ ځيَى.

تطکريقذرداوي
اُ َمپابٍي آٹاابي ىٽشاَ ډٮمبٍياابوي ي ٽبٍٙىبٕابن ډلشااَڇ    

 ځَىى. آُډبيٚڂبٌ سلٺيٺبر ٕڄ اوٖشيشً دبٕشًٍ ايَان ٹيٍىاوي ډي
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Effect of supplemental zinc on the E.coli 

infection in vitro model of space travel 

Chalbiani S1, Nezami-Asl A2, *Khoshvaghti A3, Nourmohammadi A4, Arsang A5, 
Ghioumi S4, Amirpour S6 

Abstract 

Background: Zinc has several positive effects on the immune system's 

defense against infectious agents. However, very little research has 

been done on its effects in terms of microgravity.  

Materials and methods: In this study, 24 rats randomly selected for four 

groups, two groups microgravity simulation (TS) and two groups of 

normal gravity (F) which were supply with or without oral zinc 

supplements. After two weeks, Enteropathogenic E.coli peritoneal 

injection was carried out and after 24 hours specimens of blood, 

peritoneal fluid, and spleen tissue were cultured. The statistical 

analysis was performed on tables provide the number of grown 

colonies.  

Results: TS groups compared to the F groups had greater numbers of 

colonies (p≤0.05). It was observed that adding supplemental zinc to 

the diet either in TS or F groups would reduce the number of 

colonies grown in cultures of blood, peritoneal fluid, and spleen.  

Conclusion: The present study revealed the extent of bacterial infection 

in microgravity is over the normal gravity mode. The administration 

of oral zinc supplementation, in both microgravity and normal 

gravity, leads to reduce the bacterial infection. As a result, the use 

of oral zinc supplement is recommended for reducing and 

controlling bacterial infection in space travel. 

Keywords: Aerospace medicine, Microgravity, Zinc sulfate, 

E. coli 
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