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 گزارش تکنیکی 

 پطتی ًظاهی  اساسی در طراحی کَلِّای  تررسی فاکتَر

 سایس هتَسط  پطتی کَلِتا تورکس تر 

3هیٌاهختارزادُ*،2اهیرًظاهیاصل،1ظعیذهدیذی

 چکیده

اظ خولِ فلل غیط قبثل اًکبض ضهبیقبت ًیهطٍی   ، ًبهٌبؾت ثَزى تدْیعات ٍ هلعٍهبت ًیطٍّبی ضظهی

 نطاکِ ایي تدْیعات ثِ هست عهَلاًی تَؾهظ ًیهطٍی ضظههی حوهل     ، ثبقس اًؿبًی زض هیساى ًجطز هی

هكهکلات  ، خؿوبًی کبضثط عطاحی ًكسُ ثبقهس گطزز. زض نَضتی کِ ایي تدْیعات هتٌبؾت اثقبز  هی

آٍضز. یکی اظ ایي تدْیهعات کهِ ّوهَاضُ ّوهطاُ      فضلاًی ثطای ًیطٍی ضظهی ثِ ٍخَز هی -اؾکلتی

پكهتی ًؾهبهی اؾهت. عطاحهی هٌبؾهت ایهي ٍؾهیلِ ٍ اًغجهبن آى ثهب ًیبظّهب ٍ            کَلِ، ؾطثبظ اؾت

خٌگی ّبی  ط نِ هبًٌس اًَاؿ ؾلاحاگ، پكتی کَلِ ثؿیبض حبئع اّویت اؾت. فیطیکی کبضثطّبی  ٍیػگی

ی تدْیعاتهی اؾهت کهِ ثْجهَز آى ثبفها ایدهبز آؾهیت ٍ         اظ خولِ ٍلی، ًقف هؿتقین زض ضظم ًساضز

 قَز. ذؿتگی کوتط ٍ ؾطفت فول ثیكتط ؾطثبظ هی

ثب ثطضؾی هٌبثـ هَخهَز ٍ هههبحجِ ثهب نهبحت ًؾهطاى تهلاـ گطزیهس تهب هْوتهطیي          زض ایي هقبلِ 

گهطزآٍضی  ، گیطز هدْع زًیب هَضز تَخِ قطاض هیّبی  َضّبیی کِ زض اضتفذهَل فبکتِ ث، فبکتَضّب

 ت ثب خوـ ثٌهسی ٍ تحلیهل فبکتَضّهبی   هَضز ثطضؾی ٍ تحلیل قطاض گیطز. زض ًْبی «یعطاح»ٍ ثب زیس 

ِ   اتَز، هَخَزّبی  ًؾبهی ٍ ثطضؾی هكکلات ًوًَِ  پكتی کَلِهؤثط زض عطاحی ی اؾبؾ  ّهبی اٍلیه

نٌهس ضٍظُ ٍ عهطح ثطتهط ثهب شکهط      ّهبی   ثهطای فولیهبت  ، هٌبؾهت  ًؾهبهی   پكهتی  کَلِثطای اًتربة 

 اضائِ گطزیس.   ٍ ًقبط توبیعانلی ّبی  ٍیػگی

پؽتیکَلِ،ظرتاز،طةًظاهیکلواتکلیذی:

 (55مسلسل ، 9314تُار ، ضمارٌ ايل، َمَفذسال ) امذاد ي درمان وُاجا، ىا / ادارٌ تُذاضتیفصلىامٍ علمی پضيَطی اته س
41/3/14زش: یخ پذیتار 93/94/13افت:یدر خیتار

٧ شٵٷ  ، داٳـ ٨بٷ ٹٴ ش سٺ شاٱ   ، ای شاٱ ، سٺ شاٱ ، اػشبدیبس -1

 ًشاحی كٴٔشی

، داٳـ ٨بٷ ٬ٓ ٶ٭ دضؿ ٤ی آػ ب    ، ای شاٱ ، سٺشاٱ، اػشبدیبس -2

 داٳـ٤ذٷ ًت ٹٶاٛوب ٵ صیشػٌحی

داٳـ ٨بٷ ٹٴ ش   ، ایشاٱ، سٺشاٱ، ٣بسؿٴبع ًشاحی كٴٔشی -3

 )* ٯٶ٫ٚ ٯؼئٶ٩( سٺشاٱ
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هقذهِ

، ؿ ٶد  ٯی ا٫ی ٣ٸ دس اثشذای ایٲ دظٵٹؾ ٯٌشحؤٯٺٰششیٲ ػ

دـ شی ٳِ بٯی    ایٲ اػز ٣ٸ ٛب٣شٶسٹبی اػبػی دس ًشاحی ٣ٶ٫ٸ

ا٩ اثش ذا ثبی ذ ث ٸ ً ٶس ٣بٯ ٪      ؤچیؼز؟ ثشای دبػخ ثٸ ای ٲ ػ   

ثیٴی ؿذٷ ثشای آٱ ؿٴبخشٸ ؿٶد. دس  ٣بسثشدٹبی دیؾ ٯحلٶ٩ ٵ

ؿٶد ٯحلٶ٩ ثشای ثشًشٙ ٣شدٱ ٣ذا٭ ٳی بص  ٵاْٟ ثبیذ ٯـخق 

 ی ثٔذ ثب سٶػ ٸ ث ٸ ای ٲ ٣بسثشدٹ ب ٵ     ؿٶد. دس ٯشح٬ٸ ٯی ًشاحی

ٯحل ٶلار  ، دـ شی  ٣ٶ٫ٸٹبی  ٟؼٰز ٵٹب   ٳیبصٹب دس ٟب٫ت ٵیظ٧ی

سا ٺ ب  ی آٳٹ ب  ٯٶػٶد ٯٶسد آٳب٫یض ٟشاس ٧شٛشٸ سب ثشٶاٱ ٳ٠ٌٸ هٔٚ

دس ٛب٣شٶسٹبیی سػیذ ٣ ٸ ٳ٠ ؾ اػبػ ی    ٵ دس ٳٺبیز ثٸ  ؿٴبخشٸ

٣ٴٴذ. ٯی ایٜب ٧یشی ثٺششثٲ ٯحلٶ٩ سا ؿ٤٪

 یبثیٮ ٣ٸ یٯ دـشی ٳِبٯی دس ثب ٳ٨بٹی ٣ٶسبٷ ثٸ ٯٶهٶّ ٣ٶ٫ٸ

ٯٶاسد ٯلشٙ ٯخش٬ٚ داسٳذ ٣ٸ ای اص ایٲ ٯحلٶ٩  ًیٚ ٧ؼششدٷ

د زیش   ٤ بٱ ی آٳٺ ب دس ی ٢ د ظٵٹؾ اٯ    دشداخشٲ ثٸ ٹٰ ٸ  ًجیٔشبا

 ٹ بی  ؿذٱ ایٲ سح٠یٞ ثٔذ اص ثشسػیثٸ ٯٴِٶس ٣بسثشدی  ٳیؼز.

ٯـ خق   ٳِ بٯی ٵ ٹ بی    دـ شی  ٣ٶ٫ٸی  اٳؼب٭ ٧شٛشٸ دس ٧ؼششٷ

ث ٸ ٓٴ ٶاٱ   ٹ ب    ی٤ ی اص ای ٲ ٧ شٵٷ   ، آٳٺ ب ٹبی  ثٴذی ؿذٱ دػشٸ

ؿ ٶد.   ٯ ی  ٯحلٶ٩ اك٬ی ٯٶسد ثح ض دس ای ٲ د شٵطٷ اٳشخ بة    

ٯشث ٶى ث ٸ ٯبٹی ز     س ش ٵ  ٛب٣شٶسٹبیی ٣ٸ ثٸ كٶسر ٬٣ی ًجیٔشبا

دس ًشاحی سٶاٳذ ٯٶسد اػشٜبدٷ  ، ٯیٳِبٯی اػز  دـشی ٣ٶ٫ٸاك٬ی 

 اٳٶاّ دی٨ش ایٲ ٯحلٶ٩ ٳیض ٟشاس ٧یشد.  یب اكلاح ٵ

 دس٬ٸ یٲ ٵػ  یس  ش زی  د  غ اص ٣ٜ  ؾ ث  ب اٹٰ  دـ  شی ٣ٶ٫  ٸ

٪ ٯٶسد یسٰب٭ ٵػب ًٶلاٳی اػز. اص آٳؼب ٣ٸ ٯٰٔٶلااٹبی  ٯؼبٛز

 س أطیش  آٱ یحٰ ٪ ؿ ٶد ٵ ساحش      دـ شی  ٣ٶ٫ ٸ ٢ ی   ذ دسی  ٳیبص ثب

ث ٸ ٯ شٵس   ض ی  ٳ  دـ شی  ٣ٶ٫ٸ٫زا ، دس حش٣ز ؿخق داسد ییػضا ٸث

شٲ ٳح ٶٷ ٟ شاس ٧ شٛ   . ؿ ذٷ اػ ز   یبدی  صٯبٱ دچبس سح ٶلار ص 

بس یدـ ز اٳؼ بٱ ثؼ     ی٤یضیٛ بریثب سٶػٸ ثٸ خلٶك  دـشی ٣ٶ٫ٸ

اص ٳِش اسسٜ بّ ٵ  ، ٯذسٱٹبی   دـشی ٣ٶ٫ٸٲ ٯٴِٶس یٯٺٮ اػز ٵ ثذ

 ٮیٟبث ٪ سٴِ    ؿ بٳٸ س ب ٣ٰ ش سٰبٯ با     یٳحٶٷ ٟشاس ٧شٛشٲ ث ش سٵ 

 ثٴ ذ ؿ بٳٸ   یذسش حش  یػذٹبی  ػبخز ٣ٶ٫ٸ ٛٴبٵسیثبؿٴذ. دس  ٯی

، 18سب ٟشٱ  .>1=ض اػز یٮ ثٸ ٳؼجز ٓشم ؿبٳٸ ٳیٟبث٪ سٴِآٳٺب 

 ٣ی٬ ٶ٧ش٭ سا حٰ ٪   15ٳِبٯی ثبسٹبیی ثب ٵصٱ س٠شیجی ٹبی  ٵاحذ

سٶػ ي اث ضاسی ٳِی ش اػ ت ٵ      ٣شدٳذ. ثبسٹبی اهبٛی ٯٰٔٶلاا ٯی

اص اثضاس حٰ٪ ٯبٳٴذ ، 18ؿذٳذ. دغ اص ٟشٱ  ٯی ٧بسی ٵ اساثٸ حٰ٪

ٹ بیی ٣ ٸ ٳِ ٮ     ؿذ ٵ دس اسس ؾ  ٯی شش اػشٜبدٷاػت ٵ ٧بسی ٣ٰ

سشی داؿشٴذ ػ شثبصاٱ ٯؼج ٶس ثٶدٳ ذ سٰ ب٭      ثیـشش ٵ ٟٶآذ ػخز

ا٬ٗ ت  ، ٵػبی٪ ٯٶسد ٳیبص سا خٶد حٰ ٪ ٣ٴٴ ذ. ػ شثبصاٱ اٯ شٵصٷ    

٣ٴٴ ذ   ٯ ی  حٰ٪ٹب   سٵی ٵ دیبدٷٹب   سٵی ٵػبی٪ ثیـششی سا دس دیؾ

 .سػذ ٯی ثٸ ٳضدی٢ دٴؼبٷ ٣ی٬ٶ ٹٮ ٣ٸ ثٔوبا

ٯخش٬ٜ ی ث شای اٛ ضایؾ ٣ بسایی ٵ     ٹبی  ثشسػیسح٠ی٠بر ٵ 

اٵ٫یٲ ایٲ سح٠ی٠ بر سٶػ ي    ٸ اػز.سحش١ ػشثبصاٱ اٳؼب٭ ٧شٛش

ك ٶسر ٧شٛ ز. ای ٲ     اٵ٩ ید غ اص ػٴ ٦ ػٺ بٳ   ٹ ب    اٳ٬٨یؼی

دـشی ٯٴبػت ثب سٶػٸ ث ٸ   ثیـشش ثش ًشاحی ٵ سٶ٫یذ ٣ٶ٫ٸٹب   سلاؽ

ثذٳی ٵ ٳیبصٹبی ٬ٰٓیبسی ػشثبص ٵ ٹٰیٲ ًٶس ًشاحی ٹبی  ٵیظ٧ی

آطاٳ غ  ، 1987سخللی ثٶدٷ اػ ز. دس ػ ب٩   ٹبی  ثبسٹب ٵ ٣بلا

اػشخذا٭ ٵ سٶػ ٔٸ اسس ؾ آٯشی٤ ب دیـ ٴٺبداسی ث شای اٛ ضایؾ       

ٯ ذ٩  ، سحش١ ػشثبصاٱ اسائٸ ٣شد. اص ػ٬ٰٸ ٣بٹؾ ث بس ػ شثبصاٱ  

ًشاحی ث بس ػ شثبص ٣ ٸ ی ٢ ثشٳبٯ ٸ ٣ بٯذیٶسشی ث ٶد ٣ ٸ ث ٸ          

، ٯٶسی ز أ٣شد س ب ث بس سا ث ش اػ بع ٳ ٶّ ٯ      ٯی ٛشٯبٳذٹبٱ ٢ٰ٣

ًشاح ی ٣ٴٴ ذ.    ٯبٯٶسی ز  ٧شٵٷ ػشثبصاٱ ٵ صٯ بٱ ، صٯیٲ، دؿٰٲ

ث ب سٶػ ٸ ث ٸ    . >2= سخلل ی ث ٶد  ٹبی  ًشاحی ثبس، ثٔذدیـٴٺبد 

حٰ٪ ثبس دس ؿ شایي سص٭   ثشایای ٣ٸ  ًشاحی ٵػی٬ٸٯٌب٫ت ٛٶٝ 

ٹ بی   ح ٪  ساٷاٳذ ثٸ ٓٴٶاٱ ی٤ ی اص ثٺش شیٲ   سٶ ، ٯیثبؿذٯٴبػت 

 اٛضایؾ ٣بسایی ػشثبص اسائٸ ؿٶد.

ٹ ٮ دس  ، س سا سٶػي چٸ ٟؼٰشی اص ثذٱ حٰ٪ ٣ٴیٮایٲ ٣ٸ ثب

طش ؤد ٵ ٹ ٮ دس ٯ٤بٳی ٢ ث ذٱ ٯ     داس سأطیش ٯیضاٱ ٯلشٙ اٳشطی

ا٧ ش  ، سٶاٱ ثب ٣ٰششیٲ ٯلشٙ اٳشطی حٰ٪ ٣شد ٯی ثبسٹب سااػز. 

آٳٺب سا سٵی ػش حٰ٪ ٣ٴیٮ. ٧شچ ٸ ای ٲ ٳ ٶّ حٰ ٪ ث بس ث شای       

سش ث شای   ی٢ سٵؽ ٣بسثشدی. ٯلبسٙ ٳِبٯی ٗیش ٣بسثشدی اػز

سشیٲ حب٫ز ثٸ ٯش٣ ض حؼ ٮ    سٙ ٳِبٯی حٰ٪ ثبس دس ٳضدی٢ٯلب
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 1ٹ ب   د ٢  ٵ دٵث ٪ ٹب    دـشی ٣ٶ٫ٸحٰ٪ ، ثذٱ اػز. دس ایٲ كٶسر

د٢ دس ٯ٠بیؼ ٸ   ٯلشٙ اٳشطی ٣ٰششی خٶاٹٴذ داؿز. ا٫جشٸ دٵث٪

اٳحشاٙ ٣ٰششی اص حب٫ز ٓبدی ساٷ سٛ شٲ ٳـ بٱ   ٹب    دـشی ٣ٶ٫ٸثب 

بث ذ ً ٶ٩   اٛضایؾ ی د٢ اٳذ. دس كٶسسی ٣ٸ ٵصٱ ثبس دس دٵث٪ دادٷ

دٹ ذ   ٯ ی  سا اٛضایؾٺب اٯب ٛش٣بٳغ ٧بٯ، دٹذ ٯی سا ٣بٹؾٺب ٧بٯ

صی شا ثبٓ ض ٣ بٹؾ ٛـ بس سٵی     ، ی خ ٶثی اػ ز   ٣ٸ ایٲ ٳ٤شٸ

ٶسر اٛ ضایؾ ٵصٱ ث بس   ؿٶد. دس ٯ٠بث٪ دس ك ٯی دبٹبی  اػشخٶاٱ

یبث ذ ٣ ٸ ٳ٤ش ٸ ٯو شی      ٯ ی  اٛضایؾٺب ًٶ٩ ٧بٯ،  دـشی ٣ٶ٫ٸدس 

ػ٬ ٶ ثبٓ ض ٣ بٹؾ اٳ شطی      ػٰزاٳش٠ب٩ ثخـی اص ثبس ثٸ  اػز.

. ٧بٹی >2= ؿٶدٺب ٵ ٣بٹؾ آػیج ثٺجٶد ؿ٤٪ ثذٱ، ٯلشٙ ؿذٷ

،  دـ شی  ٣ٶ٫ ٸ اهبٛٸ ثبس ٵ یب ًشاحی ٳبٯٴبػت  اٵٟبر ٯ٤ٰٲ اػز

ٯٴؼش ثٸ خؼش٨ی ثیؾ اص اٳذاصٷ ٵ ٳ٠ل بٱ دس سٶاٳ بیی ػٴ٨ی ذٱ    

سٶاٳذ ٯب سا ثٸ ًشاحی ی ٢   ٯی ػشثبص ؿٶد. ٛٺٮ دسػز ایٲ ٯٶاسد

س ش   ػت ثشای ػشثبصاٱ ٣ٸ ٯٶػت سحش١ ساحزػیؼشٮ حٰ٪ ٯٴب

 . >2=ساٹٴٰبیی ٣ٴذ ، آٳبٱ ؿٶد

ؿ ٶد ث ش    ٯ ی  ٹبیی ٣ٸ سٶػ ي ػ شثبصاٱ اػ شٜبدٷ     دـشی ٣ٶ٫ٸ

)حذا٣ظش ٵصٱ  ٣ٶچ٢ ؿٶٳذ: ٯی اػبع اثٔبد ثٸ چٺبس ٧شٵٷ س٠ؼیٮ

ٯشٶػي )حذا٣ظش ٵصٱ ای ٲ  ، ٣ی٬ٶ٧ش٭ اػز( 10ٹب   دـشی ٣ٶ٫ٸایٲ 

ث ضس٥  ٹ بی   دـشی ثضس٥ )ٯبٳٴذ٣ٶ٫ٸ، ٣ی٬ٶ٧ش٭ اػز( 20ٹب   ٣ٶ٫ٸ

٣ی٬ ٶ٧ش٭   50سب 40ثؼیبس ثضس٥ )٣ٸ ٵصٳی ثیٲ ، حٰ٪ سؼٺیضار(

٣ٶچ ٢ ٹؼ شٴذ   ٹبی  ٣ٶ٫ٸ اص ػ٬ٰٸ سصٯیٹبی   دـشی ٣ٶ٫ٸ. داسٳذ(

ٵػبی٪ هشٵسی ٵ دس ٣ٸ سٴٺب دس ٹٴ٨ب٭ دس٧یشی ثشای ٟشاس دادٱ 

ٹ بی    دـ شی  ٣ٶ٫ٸایٲ  ٧یشٳذ. ٯی ٣ٶسبٷ ٯٶسد اػشٜبدٷ ٟشاسٛٶاك٪ 

ٶچ٢ ثٸ كٶسر ػبدٷ ٵ ثب دٵ یب ػ ٸ ػی ت خ بسػی ٣ٶچ ٢     ٣

٧ی شد.   ٯ ی  اٳذ ٵ حذاٟ٪ ٵػبی٪ ٯ٤ٰٲ دس آٳٺب ٟ شاس  ًشاحی ؿذٷ

ث ضس٥  ٹ بی   ؼبیی سٵی ٣ٶ٫ٸػبث دس ٹٴ٨ب٭سٶاٳٴذ  ٹب ٯی  ایٲ ٣ٶ٫ٸ

داخ٪  یثش حؼت ٛوبٹب    دـشی ٣ٶ٫ٸ. ٧بٹی حٰ٪ ثبس ٵك٪ ؿٶٳذ

ٵاحذ ػٴؼؾ حؼٮ  یؿٶٳذ. ثٸ ٓجبسس ٯی یشی٧ شش اٳذاصٷیثب ٵاحذ ٫

ٵصٱ  .>1=. یش ش ی٫ 45ب ی   یش ش ی٫ 90شش اػز. ٯبٳٴذ ٣ٶ٫ٸ ی٣ٶ٫ٸ ٫

ٵصٱ  %15س ب   10حذٵداا ، دس ٯلبسٙ ٰٓٶٯی  دـشی ٣ٶ٫ٸٯؼبص ثبس 

                                                 
1. Double Pack 

ٳِ بٯی ث ب سٶػ ٸ ث ٸ       دـ شی  ٣ٶ٫ ٸ . ایٲ ٳؼجز دس اػز ؿخق

 ؿٶد. ٯی آٯبد٧ی ػؼٰبٳی ٵ ٟذسر ثذٳی ثیـشش

ًظاهیپؽتیکَلِّایٍیصگی

، ثٴ ذ ٣ٰ شی  ، ٛ شیٮ دـ شی  ، اػضای اك٬ی داسای  دـشی ٣ٶ٫ٸ

ایٴ٤ ٸ ث بس    ؿ ٶد.  ٯ ی  اسلبلار ٵ ٵػبی٪ ٵ سؼٺیضار داخ ٪ آٱ 

دس ٯیضاٱ ٯل شٙ   دادٷ ؿٶد چ٨ٶٳٸ ٵ دس ٣ذا٭ ٟؼٰز ٣ٶ٫ٸ ٟشاس

داسد. ا٧ش ثبس دبییٲ ٵ دٵس اص ثذٱ ٟشاس  سأطیش اٳشطی ٵ ٯ٤بٳی٢ ثذٱ

س ش   دی ٢ ٳضاٳشطی ثیـششی كشٙ خٶاٹذ ؿذ ٵ ا٧ش ثبلاسش ٵ ٧یشد 

اٳشطی ٣ٰششی خٶاٹذ ٧شٛز. دس ٹش دٵ كٶسر  ٧یشدثٸ ثذٱ ٟشاس 

ؿٶد ٵ٫ ی دس حب٫ ز د بییٲ ٵ     ٯی ثذٱ دچبس سٰبی٪ ثٸ ػٰز ػ٬ٶ

س ش   دٵس ایٲ سٰبی٪ ثیـشش خٶاٹذ ثٶد صیشا ٹٴ٨بٯی ٣ٸ ث بس د بییٲ  

ثذٱ ٳیبص داسد ثیـشش خٮ ؿٶد  ٵسش اػز  ثبؿذ ثٸ ٟٶص١ دب ٳضدی٢

ثشػبٳذ. ٛـبس ثیـشش سٵی ٟٶص١ دب ث شای   سب ٯش٣ض ثبس سا ثٸ سٔبد٩

ثبٓض ثشٵص آػیجٺبیی دس ایٲ ، سػبٳذٱ ٯش٣ضیز ثبس ثٸ ػ٬ٶی ثذٱ

 . >2= ؿٶد ٯی ٳبحیٸ

ٯشٴبػ ت ث ب ػ ٌح     یٲ ثبیذ ثٸ كٶسر ٰٓ ٶد یاػؼب٭ ػٴ٨

ٲ یبء ػ ٴ٨ یٲ ٳ ش٭ ثبؿ ذ اؿ    یذ. ا٧ش صٯ  ٳ٧یش ٚ ٟشاسیٲ دس ٣یصٯ

، ط٠ ٪  ٣بس ٯش٣ضٲ ی. ثب اؿٶٳذ ٧زاؿشٸ ٯی ثبلاسش یٚ ٣ٰیداخ٪ ٣

ٲ ٳ بٹٰٶاس  یاٛشذ. ا٧ ش صٯ    ٯی ساٳٺب یـشش ٵصٱ سٵیذ ٵ ثیآ ٯی ثبلا

٢ ی  ٲ دس سٸ ٣ٶ٫ٸ ٵ ٳضدیبء ػٴ٨یاؿ، ذ ٣ٮ ثبؿذیذاٱ دیب ٯی ثبؿذ

ٵ  یاػ٤، یـشش دس ٣ٶٹٴٶسدیٲ حب٫ز ثی. اؿٶد دادٷ ٯیثذٱ ٟشاس 

ٲ یید ب ، ض ط٠ ٪ ٲ ٣ بس ٯش٣   یؿٶد. ثب ا ٯی اػشٜبدٷ یػٶاس دٵچشخٸ

٧شچٸ ثٸ ًٶس آصٯبیـ٨بٹی طبثز ٳـ ذٷ اػ ز    .>1=د شی٧ ٯی ٟشاس

سػذ ٣ٸ س٘ییش ٯ٤ بٱ ث بس اص ی ٢ ٟؼ ٰز      ٯی اٯب ثٸ ٳِش ٯٴ٠ٌی

 ؿٶد ٵ ثبٓض ٯی ثذٱ ثٸ ٟؼٰز دی٨ش ٯٶػت ساحشی ثیـشش ػشثبص

. ا ثشای ٯذر صٯبٱ ثیـششی سحٰ٪ ٣ٴذؿٶد ػشثبص ثشٶاٳذ ثبس س ٯی

 ؿ  ٶد ث  بس سٵی ٯ  ی ٯخش٬  ٚ ثبٓ  ضٹ  بی  سٴِ  یٮ ٵ سٔجی  ٸ ثٴ  ذ

ٯخش٬ٚ س٠ؼیٮ ؿٶد ٵ ثٸ ثخـی اص دٶػز ٣ٸ سحز ٹبی  ٯبٹینٸ

ثٴ ذ ٣ٰ شی   ٹ ب    اص ٣ٶ٫ ٸ  یدٹذ. ٳٶٓ ٯی ٛـبس ثبس ثٶدٷ اػششاحز

ٳی ض دس ك ٶسر اػ شٜبدٷ ٟؼ ٰشی اص ث بس سٵی      ٹب داسٳذ. ایٲ ثٴ ذ 

٣ٴذ ٵ ثبٓض ساحشی  ٯی سش ٯٴش٠٪ سا ثٸ ٣ٰش ٵ ٳٶاحی دبییٲٹب  ؿبٳٸ
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 .>2= ؿٶد ٯیٹب  ؿبٳٸ

ی ث ٸ ٣ بس    ػٴغ دبسچٸ  دـشی ٣ٶ٫ٸ دی٨شٹبی  ی٤ی اص ٵیظ٧ی

 دس سؼٺیضار ٳِبٯی ٯٺٰششیٲ ٳ٤شٸ دس اٳشخبة ثشدٷ دس آٱ اػز.

. ٯٴِ ٶس اص ثبٛ ز دس   ٵ ثبٛز دبسچٸ اػ ز سٳ٦  )اص ٯٴِش اػششبس(،

ثبؿ ذ. دس   ٯ ی  ػزة ٳٶسٵ  ٯیضاٱ سٶاٳبیی ؿیئی دس ثبصسبة، اػششبس

دس  ٳی ض  ساسٶاٱ كبٛی یب صثشی ٳؼجی ػ ٌح ػؼ ٮ    ٯی ایٲ ٯٶسد

ٯخش٬ ٚ ث ٶدٷ ٵ   ٹبی  ٳِش ٧شٛز. سٳ٨ٺبی ٯخش٬ٚ داسای ثبصسبة

. >3= دس ٯیضاٱ ػ٬ت سٶػٸ ٹش ٣ذا٭ اطشی ٯشثٶى ث ٸ خ ٶد داسٳ ذ   

ٹ بی   اص ًشح ٫جبع سجٔیز ٣شدٷ ٵ ًشح  دـشی ٣ٶ٫ٸسٳ٦ ٵ ًشح 

ػ ٴغ ٟؼ ٰز   ؿ ٶد.   ٯی ٯخش٬ٚ اػششبس ثشای آٱ دس ٳِش ٧شٛشٸ

سٵد ٯشٜبٵر  ٯی اص آٱ اٳشِبسٛشیٮ ثب سٶػٸ ثٸ ٯیضاٱ ٣بسثشدی ٣ٸ 

ػج٢ ٬ٛضی سٺیٸ ٹبی  دس ٧زؿشٸ ایٲ ٛشیٮ اص چٶة یب ٯی٬ٸ اػز.

ٝ  سش ؿذٱ ٵ ثٔذٹب ثشای ػج٢ ؿذ. ٯی ٹ بی   اػشح٤ب٭ ثیـ شش ٵس

چٶثی سا ثب ٳٶٓی سصیٲ ثٸ ٹٮ ٯشل٪ ٣شدٷ ٵ سحز ٛـبس ؿ ٤٪  

ٹ بی   اص ػ ٴغ ، ثٸ سٵؽ ٟب٫ ت ٧ی شی  ٹب  اٯشٵصٷ ٛشیٮ دادٳذ. ٯی

٣ٸ ثب سٶػٸ ثٸ ٣بسثشد آٳٺب ٯشٜبٵر اػ ز.   ؿٶد ٯی ٯخش٬ٚ ػبخشٸ

ػشاٯی٤ی ٹبی  اص ٳٶٓی ٵسٝ، ٹب ٯظلا ثشای هذ ٬٧ٶ٫ٸ ٣شدٱ ٛشیٮ

 .>4= ؿٶد ٯی دس آٳٺب اػشٜبدٷ

٧ شدٱ   یاسسٜبّ اص اٳشٺب) داسٳذ یٯشٜبٵسٹبی  اؿخبف ثبلاسٴٸ

ٹٰبٹٴ ٦ ث ب   ذ ٯشٴبػت ٵ ی٣ٶ٫ٸ ثب .(ٴذیٰٴ٨بٷ سا ثبلاسٴٸ ٧ٶیسب ٳـ

ٲ یح   ٢ ثبؿذ. دسیثبس یذ ثٸ حذ ٣بٛی٣ٶ٫ٸ ثب ثبؿذ.اسسٜبّ ثبلاسٴٸ 

ثبؿذ ٣ ٸ ٛ شد سا    یا ذ ثٸ ٧ٶٳٸیٳٶػبٱ ٵ سٔبد٩ ٣ٶ٫ٸ ثب یسٵ بدٷید

لاص٭ اػ ز ػ شثبص دس   ٹب  ز ٵ ٯحذٵد ٳ٤ٴذ. دس ثٔوی ٬ٰٓیبریار

حش٣ ز ٣ٴ ذ. ای ٲ ٳ٤ش ٸ ٓ لاٵٷ ث ش       ٹ ب   ٵ ك خشٷ ٹب  ٯیبٱ ٣ٶٷ

داؿ  شٲ ، خبك  ی ٣  ٸ ٳی  بص داسد ٹ  بی  آٯ  ٶصؽ سؼٺی  ضار ٵ

٣ٴ  ذ.  دـ  شی ه  شٵسی ٯ  ی ٹ  بیی سا ٳی  ض ث  شای ٣ٶ٫  ٸ  ٵیظ٧  ی

، ٳ ٶسداٱ  ػ ٴ٦ ٹبی  دـشی ٳِبٯی ثبیذ ٯبٳٴذ ٣ٶ٫ٸٹبی  یدـش ٣ٶ٫ٸ

س شاص ث ب ٓ شم ٣ٰ ش      ػبخشٸ ؿٶٳذ ٣ٸ ٣بٯلاا ی٠یسٷ ثٸ ًشٹٰٶا

٢ دسػ ز اص  ی  ثبس یٹ ب  اٳؼبٱ ثبؿٴذ سب ثٸ ٹٴ٨ب٭ ٓجٶس اص ؿ٤بٙ

ث ب ٹٰ بٱ   ، ٣ٸ اٳؼبٱ ٟبدس ثٸ ٓجٶس ٣ شدٱ اػ ز   یا ٹٰبٱ ٳ٠ٌٸ

ٲ ی  ا یؿ شٸ ثبؿ ذ. ث شا   ادٹ ٮ اٯ٤ بٱ ٓج ٶس ٵػ ٶد       دـشی ٣ٶ٫ٸ

ث ٸ  ٹ ب   یب ػیت ؿٶد ٵ یت ٟشاس دادٷ ٳٰیػ، دس ٣ٴبسٷٹب   دـشی ٣ٶ٫ٸ

٧یشٳذ ٣ٸ ٟبث٪ حش٣ز ثٸ ٟؼ ٰز دـ ز ثبؿ ٴذ     ٯی سای ٟشا ٧ٶٳٸ

=1<. 

اًلآبر اثٔبد اٳؼ بٳی ٣بس٣ٴ بٱ ٳِ بٯی آٵسدٷ     1 دس ػذٵ٩

ؿذٷ اػز سب دس سٶ٫یذ سؼٺیضار ٵ ٯ٬ضٵٯ بر ٳِ بٯی ث ٸ ٯٴِ ٶس     

ٓولاٳی اػشٜبدٷ ؿٶد. ثشای دػشیبثی  -٣بٹؾ كذٯبر اػ٬٤شی 

اثٔبد ، ٹبی ٯٌبثٞ ثب ػبٯٔٸ ٳِبٯی ایشاٳی ثٸ اثٔبد ٵأٟی ٵ كذ١

ٳٜ  ش اص ٣بس٣ٴ  بٱ د  بیٶس ٵ سح  ز آٯ  ٶصؽ  853ػؼ  ٰبٳی سٔ  ذاد 

سٶػ ي اٛ شاد آٯ ٶصؽ دی ذٷ اٳ ذاصٷ      ، داسی ٳضاػب آٯٶصؿ٨بٷ دسػٸ

 .>5= ٧یشی ٧شدیذ

ؿ ٶٳذ   ٯ ی  آ ضا٭  ػ شثبصاٳی ٣ ٸ  ، ٹب ٸ ثٸ ٳٶّ ٬ٰٓیبرثب سٶػ

ٯٴ بًٞ ٬ٰٓی بر   بث٤ی ٵ ػشٓز ٰٓ٪ ث بلا ٹؼ شٴذ. دس   داسای چ

 یب دشؽ اص اسسٜبٓبر ؿٶد. ٯ٤ٰٲ اػز ػشثبص ٳب٧ضیش ثٸ دٵیذٱ ٵ

ٟبث٬ی ز   داؿ شٲ ، ٹ ب   دـشی ٣ٶ٫ٸٯٺٮ دس ایٲ  ی٤ی اص ٳ٤بر ثؼیبس

حٜبُز اص ؿخق دس ٹٴ٨ب٭ ػ٠ٶى اص دـز اػز. ای ٲ ٵیظ٧ ی   

ٹ بی   ٣ٶ٫ ٸ  ٵػٶد داسد ٣ٸ ٰٓذسباٹب   دـشی ٣ٶ٫ٸدس سٔذاد اٳذ٣ی اص 

دی٨ش ٛشیٮ ٯ ٶسد  ٹبی  ٯخلٶف اسسؾ آٯشی٤ب ٹؼشٴذ. دس ٳٰٶٳٸ

ث٤٬ ٸ ث ٸ د٫ی ٪    ، ٣ٴ ذ  ٳٰ ی  اػشٜبدٷ ٳٸ سٴٺب اص ؿخق ٯحبِٛز

ثیـ شش  ٹبی  ثبٓض آػیت، ؼششؽ ٳبٯٴبػت هشثٸ ٹٴ٨ب٭ ػ٠ٶى٧

(. 1)ؿ ٤٪ ؿ ٶٳذ   ٯی خٌشٳب٣ی دس دـز ػشثبصٹبی  ٵ ؿ٤ؼش٨ی

ٯح٤ ٮ دس  ٹ بی   ٷ اػز ٣ٸ اػ شٜبدٷ اص ٯی٬ ٸ  سح٠ی٠بر ٳـبٱ داد

ٛـبس ٰٓ ٶدی ٣ٶ٫ ٸ اص ٣ش ٚ ٵ     %14ًشٛیٲ ٣ٶ٫ٸ ثبٓض اٳش٠ب٩ 

ثٸ ٨٫ٲ اػز ٵ ثبٓض ٣بٹؾ ٯیضاٱ ٛـبس ٰٓ ٶدی ٵاسدٷ  ٹب  ؿبٳٸ

[5]ایزاىاتؼادعٌدیکارکٌاىًظاهیًیزٍیسهیٌی-1خذٍل

50صذک ؽاخص ردیف 5صذک   
 1645 1738 ث٬ٴذای ٟذ 1
 411 467 حذا٣ظشٓشم ثذٱ ایؼشبدٷ 13
 1248 1316 اسسٜبّ ثذٱ ٳـؼشٸ 15
 987 1053 اسسٜبّ سب ٵػي ؿبٳٸ ٳـؼشٸ 17
 293 332 دٺٴبی ٨٫ٲ ایؼشبدٷ 24
 233 278 دٺٴبی ػیٴٸ ایؼشبدٷ 25
 172 213 ٰٓٞ ػیٴٸ 26
 389 435 ٳـؼشٸٓشم ؿبٳٸ  30
 311 353 ٓشم ٨٫ٲ ٳـؼشٸ 32
 435 500 ًٶ٩ دـز ایؼشبدٷ 39
 1039 930 دٵس ػیٴٸ 48
 839 820 دٵس ٣ٰش 49
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ٹ بی   ثش ثذٱ ثذٵٱ اٛضایؾ ثشؽ ٳیشٵ اػز. اص ایٲ ٧زؿشٸ ٯی٬ ٸ 

اٹٰیز ٓو٬ٸ ٯٴجؼ ي ٣ٴٴ ذٷ ٯیبٳ ٸ     %12ػبٳجی ثبٓض اٛضایؾ 

ػبٳجی ثذٱ ؿذٷ ٵ دس ٳشیؼٸ ثبٓض ٣ بٹؾ ٳی بص ث ٸ سٰبی ٪ ث ٸ      

ثشای سػیذٱ ث ٸ    دـشی ٣ٶ٫ٸػٰز ػ٬ٶی ثذٱ ٹٴ٨ب٭ اػشٜبدٷ اص 

ثبٓ ض  ٹب  سٔبد٩ خٶاٹذ ؿذ. ٯح٠٠بٱ ٯٔش٠ذٳذ اػشٜبدٷ اص ایٲ ٯی٬ٸ

ؿ ٶد ث بس    ٯی اٛضایؾ ٣ٴشش٩ سٵی ٣ٶ٫ٸ خٶاٹذ ؿذ چشا ٣ٸ ثبٓض

ٓ لاٵٷ ث ش   . >6= ٯٴبػت ثٸ ػبثٸ ػبیی ثذٱ دبػ خ دٹ ذ   ثٸ ًٶس

دس حٜبُز ؿخق   دـشی ٣ٶ٫ٸاٹٰیشی ٣ٸ ٯحبَٛ یب ٛشیٮ دـز 

اػشٜبدٷ اص آٱ ٵ ثٴذ ٣ٰشی ٯٶػت ٣بٹؾ یبٛشٲ ٛـبس سٵی ، داسد

٧یشٳ ذ ا٣ظ ش    ٯ ی  ٟشاسٹب  ؿٶد. ثٴذٹبیی ٣ٸ سٵی ؿبٳٸ ٯیٹب  ؿبٳٸ

بدٷ اص ی ٢ ثٴ ذ   ٣ٴٴذ اٯب اػ شٜ  ٯی ٛـبس سا ثٸ دٶػز ؿبٳٸ ٯٴش٠٪

ؿ ٶد. دس   ٯیٹب  ٣ٰشی دٺٲ ثبٓض ٣بٹؾ چـ٨ٰیش ٛـبس ثش ؿبٳٸ

٣ی٬ٶ٧ش٭ ی٤جبس سٶػي ٣ٶ٫ٸ ث ذٵٱ   10ی٢ آصٯبیؾ ثبسی ثب ٵصٱ 

ٛشیٮ ٵ ی٤جبس سٶػي ٣ٶ٫ٸ ٛ شیٮ داس حٰ ٪ ؿ ذ ٣ ٸ دس ث بس اٵ٩      

ٳـبٱ داد دس حب٫ی ٣ٸ ٹٰبٱ ثبس دس حب٫ز دٵ٭  23ٛـبسی ثشاثش ثب 

حٰ ٪ ث بس   ، بٱ داد. ا٤٫ششٵٯی ٶ٧شاٛی سا ٳـ 15ٛـبسی ٳضدی٢ ثٸ 

 دس٣ٰش  شی سا ٛٔب٫ی  ز ، ثٴ  ذ٣ٰشی ث  بداس  سٶػ  ي ٣ٶ٫  ٸ ٛ  شیٮ 

دٹذ. ایٲ ٳ٤شٸ ػشٓز ٰٓ ٪ ٵ   ٯی ٳـبٱ ٳِش ٯٶسدٹبی  ٯبٹینٸ

 .>2= دٹذ ٯی ساحشی ػشثبص سا اٛضایؾ

 دس سح٠ی٠بر ٳـبٱ دادٷ ؿذٷ اػز ٣ٸ ثؼشٲ ثٴذ ٣ٰ شی ی ب  

٧یشد ثبٓض اٳش٠ ب٩   ٯی ثٴذی ٣ٸ دس ٯح٪ اسلب٩ ساٱ ثب ٨٫ٲ ٟشاس

ثبس ٰٓٶدی ٣ٶ٫ٸ ثٸ ٨٫ٲ اػز. ی٤ی اص ٳٶاٟق ٳجؼشٲ ثٴ ذ   30%

اص آٳؼبیی ٣ ٸ  ٹبػز.  اٛضایؾ ٛـبس سٵی ؿبٳٸ  دـشی ٣ٶ٫ٸ٣ٰشی 

ٯ٠بٵٯز ثٺششی دس ٯ٠بث ٪ ٛـ بس دٶػ شی    ٹب  ٣ٰش ٳؼجز ثٸ ؿبٳٸ

اٳش٠ ب٩ ٛـ بس ث ٸ ٣ٰ ش اص      داسد ثٴبثشایٲ اػشٜبدٷ اص ثٴذ ٣ٰ شی ٵ 

ٗیشایشاٳ ی  ٹبی  ٳٰٶٳٸ .>6=٣ٴذ  ٯی ٣ٮ  دـشی ٣ٶ٫ٸٯیضاٱ ٳبساحشی 

خ بسػی اص   ػبخشبس ٶف آٯشی٤بیی ٵ چیٴی ٵ سٵػی داسایثٸ خل

ٯخش٬ٚ ٹؼشٴذ سب ٹٮ ٯحبَٛ ث ذٱ ٵ ػ شٶٱ ٠ٛ شار    ٹبی  ػٴغ

ٔوی اص ای ٲ  سا اٳؼب٭ دٹٴذ. ث  دـشی ٣ٶ٫ٸٹٮ اٳش٠ب٩ ٵصٱ  ثبؿٴذ ٵ

٤ی هذ ٬٧ٶ٫ٸ دس دـز آٱ ٹؼشٴذ ػشاٯی سای كٜحبرداٹب  ٳٰٶٳٸ

 ثبٯح٤ٮ ثٶدٱ  اص دـز ػشثبص ٹٴ٨ب٭ سیشاٳذاصی ٯحبِٛز ٣ٴذ.سب 

ا٫ٔبدٷ ثبلا ٵ دس ٓیٲ حب٩ ػشٓز ٰٓ ٪ ٵ ساحش ی دس    ایٰٴی ٛٶٝ

اػز. ایٲ اسلبلار   دـشی ٣ٶ٫ٸاسلبلار ٹبی  اص ٵیظ٧ی، ثبص ؿذٱ

ٯبٳٴذ ٧یش ٣ شدٱ ٵ  ، ی ٓٶاٯ٪ خبسػی ٳجبیذ ثٸ ساحشی ٵ ثٸ ٵػی٬ٸ

ثبی ذ ٳٜ ٶر ٳبد زیش    ٹ ب   دس ثٔوی ٟؼٰز ثبص ؿٶٳذ ٵ، یب اك٤ٌب١

ٲ یح ثبیذ ًٶسی ًشاحی ؿٶٳذ ٣ٸ دس  دـشی ٣ٶ٫ٸاسلبلار  .ثبؿٴذ

ػ شثبص سا ٯح ذٵد    ٳٶػبٱ ٵ سٔبد٩ ٣ٶ٫ٸ حَٜ ؿ ذٷ ٵ  یبدٷ سٵید

  ٳ٤ٴذ.

ؿ ٶد ٵ   ٯ ی  سؼٺیضار اٳٜشادی ػشثبص ث ٸ دٵ ثخ ؾ س٠ؼ یٮ   

ٵ سؼٺیضاسی ٣ٸ سٵی ٛبٳٶػ ٠ٸ    دـشی ٶ٫ٸ٣ؿبٯ٪ سؼٺیضار دسٵٱ 

ؿ ٶد. ث شای ًشاح ی     ٯی ٫جبع ػشثبص ٵك٪ٹبی  یب دی٨ش ٟؼٰز

داٳؼ شٲ سؼٺی ضار دسٵٱ آٱ ث ب اثٔ بد ٵ     ، اٵ٫یٲ ٟ ذ٭   دـشی ٣ٶ٫ٸ

ٵ ی ب    دـ شی  ٣ٶ٫ ٸ سب اص ایؼبد ٛو بٹبی خ ب٫ی دس   ، ػضئیبر اػز

اس ٧ی شی ای ٲ   ٣ٰجٶد ٛوب ػ٬ٶ٧یشی ؿٶد. ٹٰیٲ ًٶس ٯح ٪ ٟ ش  

ٯٌبثٞ ث ب اثٔ بد آٳٺ ب ثبؿ ٴذ س ب دس ٹٴ٨ ب٭       ثبیذ ٣بٯلا سؼٺیضار 

دٵیذٱ ٵ حش٣بر ػشیْ اص ٫ٞ خٶسدٱ سؼٺیضار دس ٣ٶ٫ٸ ٵ ایؼبد 

اخ  شلا٩ دس حش٣  ز ػ  شثبص ػ٬  ٶ٧یشی ٣  شد. سؼٺی  ضار دسٵٱ  

، ٛٴـ ٦ اه بٛی  ، اٵ٫ی ٸ ٹ بی   ٵػ بی٪ ٣ٰ ٢   ؿبٯ٪  دـشی ٣ٶ٫ٸ

، اٵس٣ز یب ٫ج بع ٧ ش٭ ث شای ٯٴ بًٞ ػشدػ یش     ، ی ٗزایی ػیشٷ

، چ بٟٶ ، ثشای آٵیضاٱ ٣شدٱ ٣لاٷ یب ٯبػ٢ هذ ؿیٰیبیی ٟؼٰشی

، ثی ٪ ، ٟ شف آس ؾ صٳٴ ذٷ   ، ای ثشای سٵؿٲ ٣شدٱ آس ؾ  ٵػی٬ٸ

سؼٺیضاس ی ٣ ٸ دس ٣ی ٚ     ؿٶد. ٯی صیشاٳذاص ٣ٶچ٢ یب صی٬ٶ، ٫یٶاٱ

٣ی ٚ  ، ٳبسٳؼ ٢ ، ٛـٴ٦، خـبة، ذ ؿبٯ٪: اػ٬حٸٳ٧یش ٳٰی ٟشاس

٣ لاٷ   دٵسث یٲ ٵ ، ػ بٓز ، ی آة ٠ٰٰٟ ٸ ، ٌٟت ٳٰب ٵ چشإ ٟٶٷ

 .>3= اػز

 
.ؽذذضزتِدرًقاطهؾخصؽذُ.1ؽکل
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دٵ ثٴ ذ سا  ثبیذ ٹ ش  ٹب  ثشای اػشٴبة اص كذٯٸ ثٸ ػشٶٱ ٯٺشٷ

 %70س ب   ٣50ٰشی ٣ی ٚ ثبی ذ ثشٶاٳ ذ    ثشدٵؽ اٳذاخز. ثٴذٹبی 

ثٸ اػ شخٶاٱ ٨٫ ٲ اٳش٠ ب٩    ٹب  ػشٶٱ ٯٺشٷ ٵصٱ سا اص سٵی ؿبٳٸ ٵ

اػز صٯ بٳی سک  آػیت ٯ٤ٰٲ ،  دـشی ٣ٶ٫ٸٹٴ٨ب٭ حٰ٪  .>7= دٹذ

ث ٸ    دـ شی  ٣ٶ٫ ٸ دٹذ ٣ٸ ٣بسثش ثشای ػجشاٱ ٵ سحٰ٪ ٵصٱ صی بد  

٣ٴذ یب ایٴ٤ٸ ث ٸ   ٯی ؿٶد ٵ یب ٣ٰش خٶد سا ٧شد ٯی ػٰز ػ٬ٶ خٮ

ؿٶد. ای ٲ ٳ ٶّ حش٣ بر ٹٴ٨ ب٭ حٰ ٪       ٯی ًشٛیٲ خٶد ٯشٰبی٪

ؿ ٶد ٣ ٸ    ٯی ثبٓض ثٺٮ خٶسدٱ سٴِیٮ ػشٶٱ ٠ٛشار  دـشی ٣ٶ٫ٸ

یب س٥ ثٸ س٥ ؿذٱ ٵ ٣ـؾ ٯٴؼش ثٸ خؼش٨ی ثیؾ اص اٳذاصٷ ٵ 

دس ایٲ ٳبحیٸ خٶاٹذ ؿذ ٣ٸ دس آیٴذٷ ٯ٤ٰٲ اػ ز ثبٓ ض ث شٵص    

ٹبیی ٣  ٸ ػ  ذی دس ای  ٲ ٳبحی  ٸ ؿ  ٶد. ٛـ  بس   ٹ  بی  آػ  یت

ٹبی  سٵصاٳٸ ثٸ ػشٶٱ ٠ٛشار ٵ ٣ٰش ٵ ؿبٳٸٳِبٯی ٹبی   دـشی ٣ٶ٫ٸ

ثٸ ًٶس چـ٨ٰیشی ثبٓض س٘ییش حب٫ز ث ذٱ ٵ   ٣ٴٴذ ٯی ٵاسد، اٛشاد

ًج ٞ ٧ ضاسؽ ٣ٰیش ٸ ایٰٴ ی      .>8= ذٳؿ ٶ  ٯ ی  ساٷ سٛ شٲ ا٨٫ٶی 

ٯٶسد آػیت دیذ٧ی ٳبؿ ی   7300، 2006ٯحلٶلار ٯلشٛی دس 

خ  ٶسد٧ی  س٥ ث  ٸ س٥ ؿ  ذٱ ٵ د  یچ، ٳبٯٴبػ  ت  دـ  شی ٣ٶ٫  ٸاص 

. ای ٲ  آٯشی٤ب ٧ ضاسؽ ؿ ذٷ اػ ز   ٹبی  سٶػي اٵسطاٳغٓولار 

ٯشث ٶى ث ٸ   ٹ بی   نٴیٲ آلا٭ ٣شدٷ اػ ز ٣ ٸ آػ یت   ٰٯش٣ض ٹ

دی ذا   اٛضایؾ ذٵد ػٸ ثشاثشح، 2010سب  1996اص ػب٩   دـشی ٣ٶ٫ٸ

 .>9= ٣شدٷ اػز

سا   دـ شی  ٣ٶ٫ ٸ ٳجبی ذ   ی٤ی اص ٯٺٮ سشیٲ ٳ٤بر ایٲ اػز ٣ٸ

ثیؾ اص اٳذاصٷ دش ٣شد. ٹٰٶاسٷ ثبی ذ ٯ٠ ذاس ٣ٰ ی ٛو بی خ ب٫ی      

ث ب ٵصٱ    دـ شی  ٣ٶ٫ ٸ داؿشٸ ثبؿذ. ٯ٠ذاس ٵصٱ ٯؼبص حٰ٪ ث بس دس  

 ٮ داسد. ؿخق ٳؼجز ٯؼش٠ی

دػ شٶسار صی ش سا ث شای     1ٵی٬ٰبسص، ثب سٶػٸ ثٸ ػٰیْ ػٺبر

 داٳذ: ٯی لاص٭  دـشی ٣ٶ٫ٸاػشٜبدٷ ٯٴبػت اص 

                                                 

Dr.Wilmarth
 مبری آن يیلمبرث از اعضبی اوجمه فیسیًتراپیدکتر  6

ي استبد داوشگبٌ بًستًن بآمریک

 ٶی  ٹبی  سٵی ٯبٹینٸ، دـشی ٯح٪ ٯٴبػت ٟشاس٧یشی ٣ٶ٫ٸ ٟ

 ٯیبٳٸ ٣ٰش اػز. 

 ای ثبؿ ٴذ   ٧یشٳذ ثبیذ ثٸ ٧ٶٳ ٸ  ٯی ثٴذٹبیی ٣ٸ سٵی ؿبٳٸ ٟشاس

ٵ سا ثجٴ ذد ٵ ث بص ٣ٴ ذ      دـ شی  ٣ٶ٫ٸی ٣ٸ ٣بسثش ثشٶاٳذ ثٸ ساحش

ثبی ذ دٺٴ بیی   ، بصٵاٱ اٵ سا ثذٹذ. ای ٲ ثٴ ذٹب  اػبصٷ حش٣ز ثٸ ث

 .ایٴچ( داؿشٸ ثبؿذ 2ػبٳشی ٯشش ) 5ٯٔبد٩ 

 س ش   ای ثبؿذ ٣ٸ سؼٺیضار ػٴ٨یٲ چیذٯبٱ ٵػبی٪ ثبیذ ثٸ ٧ٶٳٸ

سب ثبٓض ٣بٹؾ ٛـ بسٹبی حش٣ش ی   ، ٳضدی٢ ٣ٰش ٟشاس ث٨یشٳذ

ؿٶد ٣ٸ ٯٴؼش ثٸ ثٺٮ خٶسدٱ سٴِیٰبر حش٣شی ث ذٱ ٵ ٣ بس   

 ٳـٶد. ٹب ثیؾ اص اٳذاصٷ ٯبٹینٸ

 سا ثبیذ ًٶسی سٴِیٮ ٣شد سب دس ٟؼٰز ٧ٶدی ٣ٰش   دـشی ٣ٶ٫ٸ

ٟ  شاس ث٨ی  شد ٵ اص ٧  ٶدی ٣ٰ  ش ثٔٴ  ٶاٱ س٤ی  ٸ ٧  بٷ اػ  شٜبدٷ 

ایٴچ د بییٲ س ش اص خ ي ٣ٰ ش      4ٳجبیذ ثیؾ اص   دـشی ٣ٶ٫ٸ٣ٴذ.

 ثبؿذ.

 ٣ٰ شی دس  ٹب  ثب٫ـش٢ ٹبیی ٣ٸ داسای لایٸ ٳش٭ یب  دـشی ٣ٶ٫ٸ

ٵ  ؾ ٛـبس سٵی ٣ٰ ش ٟؼٰز سٰبع ثب ٣ٰش ٹؼشٴذ ثبٓض ٣بٹ

دٹذ. ٓلاٵٷ ثش آٱ ٵصٱ سا  ٯی ؿذٷ ٵ ساحشی سا اٛضایؾٹب  ؿبٳٸ

ؿ ٶد س ب    ٯی ٣ٴذ ٵ ثبٓض ٯی سحشبٳی ثذٱ ٹذایزٹبی  ثٸ اٳذا٭

 سش ٣ٰش سا كبٙ ٳ٨ٸ داؿز. ثشٶاٱ ساحز

 ثبٓ ض   ثبیذ سٵی ػیٴٸ ٵ ساٱ ثٴذ داؿشٸ ثبؿ ٴذ س ب    دـشی ٣ٶ٫ٸ

٣ٸ سٵی ٣ٰش   دـشی ٣ٶ٫ٸثخـی اص ٵصٱ اٳش٠ب٩ ٵ س٠ؼیٮ ؿذٱ 

 ؿٶٳذ.  دی٨ش ثذٱٹبی  بٳٸ ٹبػز ثٸ ٟؼٰزٵ ؿ

 ثبی ذ داسای چٴ ذیٲ ٟؼ ٰز دس ٛو بی داخ٬ ی ٵ        دـشی ٣ٶ٫ٸ

ثیشٵٳی خٶد ثبؿٴذ سب ٵػبی٪ خٶة س٠ؼیٮ ؿ ٶٳذ ٵ دس ٳشیؼ ٸ   

ٵصٱ آٳٺب ٹٮ س٠ؼیٮ ؿٶد ٹٰنٴیٲ ثبٓض دػششػی آػبٱ ث ٸ  

ٟ شاس    یدـ ش  ٣ٶ٫ ٸ ٵػبی٪ ٵ حَٜ اٯٴیز آٳٺب ٹٴ٨بٯی ٣ ٸ دس  

 داسٳذ ؿٶد. 

 ثبیذ سب ػبی ٯ٤ٰٲ ػج٢ ثبؿذ سب ثشٶاٱ ثیـ ششیٲ    دـشی ٣ٶ٫ٸ

 ٯ٠ذاس ثبس سا دس آٱ ػب داد.

 ثبیذ ثٴذٹبی دٺٴی داؿشٸ ثبؿذ س ب ساح ز ثبؿ ذ ٵ      دـشی ٣ٶ٫ٸ

ثبٓض ٛـبس ثٸ آلبة صیش دٶػز ٳـٶد ٵ ٧شدؽ خٶٱ سا ٳیض 

 ٣ٮ ٳ٤ٴذ.
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  ثبیذ ًٶسی ًشاحی ؿذٷ ثبؿ ذ ٣ ٸ اػؼ ب٭      دـشی ٣ٶ٫ٸدـز

 >.9، 8= ٣ٰش سا اریز ٳ٤ٴذ، آٱداخ٪ 

(طراحیدرایيهطالعِ)ّایافتِ

 ثٸ ًٶس ٬٣ی اسصیبثی ٯحلٶ٩ اص چٴذ ٯٴِش٧بٷ ٯخش٬ٚ اٳؼب٭

ػ  بخز ٵ سٶ٫ی  ذ ٵ  ، ٤٬ٰٓ  شد، اسصی  بثی اس٧ٶٳ  ٶٯی :ؿ  ٶد ٯ  ی

ؿٴبػ  ی. ٹ  ش ٣  ذا٭ اص ای  ٲ چٺ  بس ؿبخل  ٸ داسای صی  ش  صیج  بیی

ثب سٶػ ٸ ث ٸ اٹٰی ز دس ای ٲ      ٹبیی ٹؼشٴذ ٣ٸ ٹش ٣ذا٭ ٸٯؼٰٶٓ

ٯ ٶسد اسصی بثی ٟ شاس    ، ٹ ب  شیت دادٷ ؿذ ٵ دس ٯیبٱ ًشحهدشٵطٷ 

ٯٺ ٮ دس  ٹ بی   ٟؼ ٰز ، سٶػٸ ثٸ ثشسػی ٯش ٶٱ ادث ی   ثب٧شٛز. 

اٳذ. ػذغ ثب سٓبیز ٵ ٫حبٍ ٣ شدٱ   ثٴذی ؿذٷ ًشاحی ٣ٶ٫ٸ ٧شٵٷ

ٯشلٶسی ٣ ٸ  ٯخش٬ٚ ٵ ٹبی  اص ٯیبٱ ًشح، ٳِبٯیٹبی  ٯٶسیزأٯ

ػٸ ً شح ث ب ٳِشػ ٴؼی اص آو بی ٹی بر ٬ٰٓ ی       ، اسٶد ؿذٳذ

داٳـ٤ذٷ ٵ داٳـؼٶیبٱ سحلیلار س٤ٰی٬ی )ثٸ ٓٴ ٶاٱ ٳخج٨ بٱ(   

ًشاح ی س٤ٰی٬ ی ٵ اسصی بثی    ، اٳشخبة ؿ ذٳذ ٵ ث ٸ ٹٰ یٲ سٵؽ   

دس ای ٲ د شٵطٷ   ٯؼذد ثشای اٳشخبة ًشح ٳٺ بیی اٳؼ ب٭ ٧شٛ ز.    

بسثش ٹٴ٨ ب٭  ٵاثؼش٨ی صیبدی ثٸ اس٧ٶٳ ٶٯی ٵ ساحش ی ٣    ، ٤٬ٰٓشد

ٹ بی   ٵیظ٧ ی ای اص  خلاك ٸ  2ؿ ٤٪   اػشٜبدٷ اص ٯحل ٶ٩ داسد. 

 ٯ٬حٶٍ دس ایٲ ًشاحی سا ثٸ ٳٰبیؾ ٧زاؿشٸ اػز.

   پشتی کوله 2ساختاریا  1چارچوب: قسمت اول

ثب سٶػٸ ث ٸ ٯی ضاٱ     دـشی ٣ٶ٫ٸ ػبخشبسٹٰبٳ٨ٶٳٸ ٣ٸ ثیبٱ ؿذ 

ٹ بی   ٵ ؿ ٤٪ ٹ ب   ٯٶسیز ٯٶسد ٳِش ٵیظ٧ ی أ٣بسثشد ٵ ٯ، ٵصٱ ثبس

ٛ ش٭  ، ٹبیی ٣ٸ ث شای اٳش٠ ب٩ ثٺش ش ٵصٱ    چبسچٶةٯخش٬ٜی داسد. 

٣ٸ ث ب ث ذٱ   ی ثٸ د٫ی٪ اسلبلاس، اٳذ خٶد ٧شٛشٸ ػشٶٱ ٠ٛشار سا ثٸ

ثبٓض ؿ٤ؼش٨ی ٵ سٶاٳٴذ  ٯی ثب٠٫ٶٷدس حیٲ ػ٠ٶى اص دـز ، داسٳذ

ٹ ب   چ بسچٶة ؿٶٳذ. ثٴ بثشایٲ ای ٲ ٳ ٶّ اص     ٯی ىآػیت دس آٱ ٳ٠ب

ث ضس٥ ٵ ث بسثشی دس   ٹ بی    دـ شی  ٣ٶ٫ ٸ ٮ ایٲ ٣ٸ ث شای  ٗس ی٬ٓ

ٹ  بی   دـ  شی ٣ٶ٫  ٸث  شای ، ٹٰ  ٶاس ٯٴبػ  ت ٹؼ  شٴذٹ  بی  صٯ  یٲ

لاص٭ . ٹؼ شٴذ  ٹٰٶاس خٌشػ بص ٳبٹبی  ر ٵ صٯیٲبٯخلٶف ٬ٰٓی

ٺبیی ٧ شدٱ ٵ ٣ٰ ش ٯٺٰش شیٲ ٟؼ ٰش    ، ٹب ٣شٚ ثٸ ر٣ش اػز ٣ٸ

ث ٸ ؿ ذر آػ یت دی ذٷ ٵ     ، حیٲ ػ٠ٶى اص دـ ز ٹؼشٴذ ٣ٸ دس 

ث ٸ  ٯ٤ٰٲ اػز كذٯبر ػج شاٱ ٳبد زیشی ث ٸ آٳٺ ب ٵاسد ؿ ٶد.      

ٳشٯی ٣ ٸ ث شای س٠ٶی ز ٵ ساحش ی     ٺبی ٟؼٰشاص آٳؼب ٣ٸ ، ٓلاٵٷ

 دس ٳ  ٶاحی ٣ٰ  ش ٵ ٣ش  ٚ ٟ  شاس دادٷ ؿ  ذٷ اػ  ز، دـ  ز ػ  شثبص

ٞ ٵ اٛ ضایؾ  ی  دس ًٶلاٳی ٯذر ثبٓ ض سٔش ، ثب٫ـش٢( )اكٌلاحبا

چ شخؾ ٹ ٶا ٵ سٺٶی ٸ     ثبیذ دس ٯٔ شم ، ٶدؿ ٯی خؼش٨ی ػشثبص

  ثبؿذ ٵ خٶد٣بسسٺٶیٸ ثبیذ . ایٲ ػیؼشٮ ٟشاس ٧یشٳذٯٴبػت 

                                                 
1. Frame 

2. Structure 
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 ٯیٲأس  چبسچٶة یب ًشاحی خبف  ٵ ٯٶادسٶاٳذ ثب ٳٶٓی اص  ٯی

 ؿٶد.

اسس ؾ   ٯشٶػ ي ٹبی  ٳٶٓی ٣ٶ٫ٸ ٯـبثٸ، دیـٴٺبدیچبسچٶة 

دس ، ث شخلاٙ اٳ ٶاّ دی٨ ش   چبسچٶة ایٲ  .(3)ؿ٤٪  آٯشی٤ب اػز

ٰٓ ٶد ث ش    ٛش٭ ػشٶٱ ٠ٛ شار سا ٳذاؿ شٸ ٵ ٣ بٯلاا    ،ٟؼٰز ػ٬ت

صٯیٲ ًشاحی ؿذٷ اػز سب ثشٶاٳذ سٵی ػٌح ٳـیٰٲ خٶدسٵ ٟشاس 

ث ٸ خ ٶدسٵ   ، اص دـز ػشثبص ثشداؿ شٸ  دـشی سا ٧شٛشٸ ٵ ٵصٱ ٣ٶ٫ٸ

ای اػ ز ٣ ٸ ث ب     دبسچٸ، ٯٴش٠٪ ٣ٴذ. ٟؼٰز ٯشسجي ثب ثذٱ ػشثبص

ایٲ ٟؼ ٰز   ثٴذٹبیی اص ٹٰبٱ ػٴغ ثٸ ٛشیٮ ٯشل٪ ؿذٷ اػز.

 ٣بٯلاا ٛبك٬ٸ داسد ٵچبسچٶة ثب ٳؼجز ٯـخلی اص ٟؼٰز ػ٬ت 

ثٸ ٓلاٵٷ ٟؼٰز خب٫ی ثیٲ دبسچٸ  ٧یشد. ٯی ثذٱ سا ثٸ خٶدؿ٤٪ 

ػ٬ٶ٧یشی اص سٔ شٝ دـ ز    اك٬ی ثبٓض ٧شدؽ ٹٶا ٵ چبسچٶةٵ 

دس ٹٴ٨ب٭ ػ٠ٶى اص دـز ٳیض حٜبُ ز ثیـ ششی    ؿٶد ٵ ٯی ػشثبص

ػٴغ دس دػششع ث شای  ثٺششیٲ  ٣ٴذ. ٯی اص ػشٶٱ ٠ٛشار ػشثبص

ا٫یبٙ ٣شثٲ ٵ ٣ٶلاس ٵ سصیٲ ادٶ٣ؼی  سش٣یجی اص ٛشیٮ دیـٴٺبدی

ٵصٱ ثؼیبس ٣ٮ سش٣یت ثب ٳؼجز ٯـخق اػز. د٫ی٪ اٳشخبة ایٲ 

 ٬٧45ٶ٫ٸ ثٶدٱ سب ٣ب٫یجش هذ ٵاػشح٤ب٭ ، دی٨شٯٶاد جز ثٸ آٱ ٳؼ

 اػز.

 

 
ػولیلرٍیضُارزؼآهزیکاّاییکیاسٍاحذخؾسیکَلِفزین-3ؽکل
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 قسمت دوم : قسمت حمل بار

چ٨ ٶٳ٨ی ٟشاس٧ی شی   ، ٯٺٰششیٲ ٳ٤شٸ دس ًشاحی ٟؼٰز ثبس

ٯیضاٱ اٹٰیشی ٣ ٸ   سشسیت آٳٺب ثب سٶػٸ ثٸ ٵصٳـبٱ ٵ سؼٺیضار ٵ

ٟؼ ٰز اٳٌٔ بٙ    ایٲ ٟؼٰز ٵ ـٴٺبدیػٴغ دی ثبؿذ. ، ٯیداسٳذ

اػشش اػ ز.   % ا٫یبٙ د٬ی20 ثشصٳز ا٫یبٙ ًجیٔی ٵ، چبسچٶةدزیش 

خلٶف ٸ ث، ای اسلبلار دبسچٸ ثٴذٹب ٵ ٣ٸلاص٭ ثٸ سٶهیح اػز 

ٳیض ثبیذ اص ٹٰیٲ ػٴغ یب ػٴؼی ثب ثذٳٸ ی  ثٴذٹبی ٯشل٪ ٣ٴٴذٷ

یٲ ٟؼٰز اسٶدٹبیی ثٸ ثشای ا ٯـبثٸ ثبؿٴذ. 1س٘ییش ؿ٤٪هشیت 

ٛ ش٭   بدٷ ٵٜٟبث٪ اػشٹبی  ثٴذی ٓٴٶاٱ دیـٴٺبد ثشای اٳٶاّ س٠ؼیٮ

٣ٸ ٯٴؼ ش ث ٸ اسائ ٸ ػ ٸ ً شح       (4ؿ٤٪ ٣ٶ٫ٸ آٵسدٷ ؿذٷ اػز )

ی  ثؼ شٸ ، ثبیذ سٶػٸ ٣ شد ٣ ٸ ٵػ بی٬ی ٯبٳٴ ذ     (.٧5شدیذ )ؿ٤٪ 

                                                 
1. Elasticity 

 سشیٲ ٟؼٰز ٟشاس ث٨ی شد. حش ی   اٵ٫یٸ ثبیذ دس دػششعٹبی  ٢ٰ٣

ث یٲ دٵ ثٴ ذ سٵی    ٺیضار سا سٵی ثٴ ذٹب ٵ سٶاٱ ٟؼٰشی اص سؼ ٯی

ٟ شاس داد.  ، سب ػبیی ٣ٸ ٯبٳْ حش٣ز ٵ ٤٬ٰٓشد ػشثبص ٳـٶد، ػیٴٸ

اٵ٩ ایٴ٤  ٸ دػششػ  ی ث  ٸ سؼٺی  ضار  ای  ٲ ٣  بس دٵ ٯضی  ز داسد.

ؿ  ٶد ٵ ٹٰ  یٲ ً  ٶس ٯ٠  ذاسی اص ٵصٱ  ٯ  ی س  ش زه  شٵسی ساح  

ی دـ ز   دـشی ثٸ ٟؼٰز ػ٬ٶ ٯٴش٠٪ ؿ ذٷ ٵ ٛـ بس ٳبحی ٸ    ٣ٶ٫ٸ

ؿ  ٶد. اٹٰی  ز ػ  ٺٶ٫ز دػ  ششی ث  ٸ سٰ  بٯی ٳ٠  بى  ٯ  ی ٣ٰش  ش

ٵ ػ  شٓز دس دػ  ششع ث  ٶدٱ ث  ٸ سؼٺی  ضار اص     دـ  شی ٣ٶ٫  ٸ

ً شح  ، ٺبی ز ٛب٣شٶسٹبی دشاٹٰیز دی٨ش دس ًشاح ی اػ ز. دس ٳ  

دادٷ ؿذٷ یب س٬ٜی٠ی اص چٴذ ای ذٷ  ٹبی  ایذٷ سٶاٳذ ی٤ی اص ٯی ٳٺبیی

٧ؼ ششؽ آٱ ثبی ذ ث ب دی ذی      اسٶد ثبؿذ. اٳشخبة ًشح ثشس ش ٵ  ٵ

سؼٺیضار ٯٶسد  ٯٶسیز دس ٳِش ٧شٛشٸ ؿذٷ ٵأاص ؿشایي ٯ آ٧بٹبٳٸ

 
عاسیکاهدیَززیعزحًْاییًوًَِ-6ؽکل
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ی  اٳؼب٭ ٧یشد ٵ دغ اص ًی ٯشاح٪ آصٯبیـی ٵاسد چشخٸ، ٳیبص آٱ

 اػشٜبدٷ ؿٶد.

ٹ بی   دس اثشذا ػٸ ًشحی ٣ٸ ثیـششیٲ ٯٌبث٠ز سا ث ب ٛ ب٣شٶس  

ٯ ٶسد   دغ اص ًشاحی س٤ٰی٬ی ٯؼذداا اٳشخبة ٵ، ٯٶسدٳِش داؿشٴذ

ً شح ث ب داؿ شٲ     ی ٢  دس ٳٺبیز (.5ؿ٤٪ ) اسصیبثی ٟشاس ٧شٛشٴذ

 دادٷ ؿ ذٷ اٳشخ بة ٧شدی ذ   ٹ بی   ثیـششیٲ ٳٰشٷ دس ٯی بٱ ً شح  

 (.7ٵ  6ٹبی  ؿ٤٪)

گیریًتیدٍِتحث

 :ؿبٯ٪ ٯٶاسد ری٪ اػزثشسشیٺبی ًشح دیؾ سٵ 

  ٵ ٯؼ ضا ؿ ذٱ     دـشی ٣ٶ٫ٸاص ی٢   دـشی ٣ٶ٫ٸٟبث٬یز ایؼبد دٵ

 ایٲ دٵ

  ٫یش شی اص   45ثٸ ٛوبی اك٬ی ، ٫یشش 20ٟبث٬یز اٛضایؾ حؼٮ

ٵ ٣ بٹؾ    دـ شی  ٣ٶ٫ٸًشیٞ ثبص ؿذٱ ثٴذٹبی ٟؼٰز دـز 

 ٫یشش ثب ثبص ؿذٱ ا٫حبٟبر 28حؼٮ سب 

 ٟبث٬یز اهبٛٸ ٳٰٶٳذٱ ػیؼشٮ آة ٹٰشاٷ دس ػیت دـشی ٣ٶ٫ٸ 

  ٟبث٬یز دػششػی ثٸ سؼٺیضار داخ٬ی اص ًشیٞ ٵسٵدی ػ٬ٶیی

  دـشی ٣ٶ٫ٸ

   داخ٬ ی ٯشٜ بٵر ث  ب داسا ث ٶدٱ ٯی  بٱ    ٹ  بی  اٯ٤ بٱ چی ذٯبٱ

 ٯشحش١ٹبی  خبٳٸ

ًشح د یؾ سٵ دس ٯشح٬ ٸ سؼ ز ٵ سٛ ْ     ، لاص٭ ثٸ ر٣ش اػز

ثذیٺی اػز  ٳٶاٟق ًشاحی اػز سب ثشای سٶ٫یذ اٳجٶٷ آٯبدٷ ؿٶد.

دس سٔبٯ ٪ ث ب ٣ بسثش     ٣ٸ ٹش ٯحلٶ٫ی دس ٯحیي اك٬ی اػشٜبدٷ ٵ

آٱ ٣ٸ دس ٯشاح٪ ٧زؿشٸ دٶؿیذٷ ٯبٳذٷ ؿٶد ٵ ٳٶاٟق  ٯی اسصیبثی

 ؿٴبػبیی ٵ ثشًشٙ خٶاٹذ ؿذ.، اػز
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The study of essential factors in designing 

a military backpack with a focus on mid-

sized backpack 

Majidi S1, Nezami-Asl A2, *Mokhtarzadeh M3 

Lack of fitness in equipment and accessories of task force is one of 

the undeniable causes of death on the battlefield, because this 

equipment is transported a long time by the task force. If the 

equipment is not designed to fit the user's physical dimensions, 

musculoskeletal problems created for the soldier. One of the 

equipment that goes with soldiers is military backpack. An 

appropriate design of this device and its adaptation to the users’ 

needs and physical characteristics is very important. Backpack, 

although like all kinds of weapons does not have a direct role in 

combat, but its improvement cause less fatigue and damage and 

faster action among soldiers. 

In this article, it is trying with the literature review and interviews 

with experts to gather the most important factors, especially those 

that are considerable in the world equipped armies, and then with a 

view to "design" be analyzed. Finally, with aggregation and 

analyzing the critical factors affecting the military backpack design 

and assessment of existing models, the preliminary designs to 

choose the appropriate military backpack for multi-day operations 

are introduced and superior design with the main features of the 

distinction is presented. 

Keywords: Military Medicine, Soldier, Backpack 

1. Assistant professor, Department 

of industrial design, Art University, 
Tehran, Iran 

2. Assistant professor, Aerospace 

and Subaquatic Medicine Research 
Center, AJA University of Medical 

Sciences, Tehran, Iran 

3. BS, Department of industrial 
design, Art University, Tehran, Iran 

(*Corresponding author) 

www.SID.ir

