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چکیده
هدف: با پيشرفت فناوری و حضور آن در تمامی شئون زندگی، صنعت نشر نيز از اين پديده و 
تغييرات حاصل از آن بی بهره نبوده است. نشر الكترونيك در جايگاه نشری مدرن مظاهر متعددی دارد كه 
يكی از آن ها خودناشــری است. اين پديده امروزه در صنعت نشر جهان جايگاه ويژه اي به دست آورده 
است. بسياری از نويسندگان در سراسر دنيا با اين روش به توليد و انتشار آثار خود اقدام می كنند. هدف اين 

پژوهش شناخت و معرفي خودناشری در دنيا و بررسی ديدگاه نويسندگان ايرانی دربارة اين پديده است.
روش/ رویکرد پژوهش: در اين پژوهش، ابتدا به روش مطالعة سندی به بررسی خودناشری 
پرداخته، و سپس با استفاده از تحليل محتواي كيفي ديدگاه ده نفر از نويسندگان خودناشر كتاب های 
الكترونيك تحليل شده است. اين نويسندگان به شكل هدفمند انتخاب شده اند و مصاحبه با آنان عميق 
و نيمه ساختاريافته بوده است. پس از تحليل داده ها، رمزهاي اوليه استخراج، و در چند مرحله بازبيني، 

بررسي، و طبقه بندي شد. در نهايت چهار مقولة اصلي و يازده مقولة فرعي به دست آمد.
یافته ها:يافته هاي اين مطالعه مؤيد اين مطلب است كه مهم ترين مقوله های موجود در روند خودناشری 
در ايران از ديدگاه نويســندگان در چهار مقولة اصليِ علل گرايش به خودناشــری، مزايای خودناشری، 
كاستی های خودناشری، و مهارت های خودناشران قرار مي گيرند ـ كه در مجموع داراي يازده مقولة فرعي 
هستند. مشاركت كنندگان در اين پژوهش مصاديقي از عوامل تأثيرگذار در روند خودناشری را در ايران 

عرضه كردند، كه توجه به آن ها مي تواند در رشد، گسترش، و بهبود روند خودناشری مؤثر باشد.

کلیدواژه 
نشر الكترونيك، خودناشری، بسترهای خودناشری، پلت فرم های1 خودناشری، عوامل خودناشری
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مقدمه
مفهوم نشر امروزه فقط شامل چاپ جلدهای مشخص از يك كتاب، با روشی كه برای اولين 
بار گوتنبرگ2 ابداع كرد، نيســت؛ همان طور كه شاهد نشر و توزيع كتاب در قالب های مختلف و 

روش های متنوع الكترونيك و ديجيتال هستيم.
در دهه های اخير و متأثر از تغييرات فناوری، نشر كتاب دوران تازه ای را آغاز كرد، كه تمامی 
زيرساخت های آن تحولات و دگرگونی های عميقی را شاهد بوده است. برخی از اين دگرگونی ها به 
دليل سرعت و شتابی كه داشته اند، بسيار غافلگيركننده بوده اند؛ حتی برای كشورهايی كه احتمال وقوع 
اين تحولات را می دادند. در اين ميان كشورهای در حال توسعه، كه اغلب مصرف كنندة فناوری هستند، 
با تغيير و تحولات شديدتر و در نتيجه بحرانی تری روبه رو شده اند. ظهور، رشد، و گسترش برخی از 
مظاهر فناوری در عرصة چاپ و نشر نيز خودنمايی می كند. خودناشری3 از نتايج به  كارگيری فناوری 
در اين عرصه است. دلايل و زمينه های رواج و گسترش خودناشری در كشورهای مختلف به لحاظ 
تفاوت های سياسی، اجتماعی، و فرهنگی و ساختار و سنت های نشر كتاب يكسان نيست. با توجه به 
اين تفاوت ها، كشورها در درجات مختلف خودناشری قرار می گيرند. داريوش مطلبی )1385( عوامل 

مؤثر رشد خودناشری را در كشورهای توسعه يافته به اين ترتيب بيان می كند:
  رشد سريع فناوری اطلاعات، شبكه های اطلاع رسانی، و نرم افزارهای نشر روميزی، و رواج 

آن در بين پديدآورندگان و نخبگان جامعه 
  زيرساخت های  خـريد  و فـروش الكترونيكی و امكان عرضه و فروش  كتاب  در  شبكه های 

اطلاع رسانی از سوی پديدآورندگان
  وجود بنگاه ها و مراكز سرمايه گذاری متعدد برای سرمايه گذاری و توزيع آثار خودناشران
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  علاقه مندی پديدآورندگان به داشتن روابط انسانی  نزديك  با  ناشران، ويـراستاران، و سـاير 
عـوامل توليد كتاب )كه ماهيت  اقـتصاد  صـنعتی مـانعی بر اين ارتباط است.(

  ناخرسندی پديدآورندگان از قراردادهای نشر )كه احساس می كنند آن چنان كه بايد، از 
منافع  اقتصادی  اثر  بهره مند نمی شوند.(

  بزرگ شـدن نـاشران )كـه سبب انحصاری شدن بازار  كتاب و سليقه های نشر، و جريان 
منافع در حلقة بسته تر می شود ـ كه با خواسته های پديدآورندگان هم سو نيست.( 

  سختگيری های  ناشران  در انتخاب كتاب هايی با كيفيت بـالاتر و صـرفة اقـتصادی مناسب 
)اين مسئله  باعث  شده است ناشران به انـتشار آثار ناشران تازه كار تمايلی نداشته باشند(.

خودناشری پديدة عصر انقلاب الكترونيك است؛ انقلابی كه در قلمرو ارتباطات دگرگونی های 
متعدد و متنوعی به همراه داشته، و در شماری از گونه های ارتباطی )مانند نشر(  تأثيرهای عميق بر جا 
گذاشته است. به طور معمول، خودناشری همانند يك روند رابطة پديدآورندگان آثار و مخاطبان را از 

تأثيرهای خود بی بهره نگذاشته است و موجب تسهيل و تسريع آن می شود.
در واقع از زمانی كه احساس شد پديدآورندگان می توانند بدون واسطه و طی مراحل مرسوم 
با خوانندة خود مستقيم روبه رو شوند، باب تازه ای در نشر گشوده شد. تحولات نرم افزاری هم ـ مانند 
دسترسی به شمار بسيار زيادی از منابع در كتابخانه های ديجيتال و همچنين انواع نرم افزارهای ويرايش 
فنی و زبانی متون و نرم افزارهای استناددهی ـ اين امكان را در اختيار پديدآورندگان قرار داده است كه 

بسياری از مسئوليت هايی را كه پيش از اين ناشران انجام می دادند، خود انجام دهند.

تعریف
خودناشــری پديده ای است كه پديدآورنده اثر خود را بدون همكاری با ناشر منتشر كند و 
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مسئوليت انتشار و عرضة آثار را بر عهده گيرد. از زمان های گذشته نيز شماری از پديدآورندگان آثار 
خود را خود منتشر می كردند. چنين پديده ای تازگی ندارد. به اين دسته از پديدآورندگان مؤلف ـ ناشر، 
يا ناشر ـ مؤلف گفته می شد. اما خودناشری به معنای جديد پديدة ديگری است و مراد از آن اين است 
كه پديدآورنده با استفاده از نرم افزارهای حرفه ای پردازش متن و ساير نرم افزارها، بدون همكاری با 

ناشر، انتشار و عرضة آثارش را انجام می دهد.
فرهنگ لغت مريام وبســتر4 )2014( خودناشری را اين  گونه تعريف كرده است: »انتشار 
)كتاب( با اســتفاده از منابع خود نويسنده«. در دانشــنامة آزاد ويكی پديا5، خودناشری به انتشار 
هر كتاب يا رســانة ديگر از سوی نويســندة اثر، بدون دخالت مؤسسة انتشاراتی اطلاق می شود. 
در خودناشــری نويسنده مسئول كنترل تمامی مراحل است؛ مانند طراحی جلد و صفحات داخلی، 
قالب بندی، قيمت گذاری، توزيع، بازاريابی، و روابط عمومی. نويسندگان می توانند تمام مراحل كار 
را خود انجام دهند، يا تمام يا بخشــی از فرآيند را به شركت هايی كه اين خدمات را ارائه می كنند 

برون سپاری كنند. )ويكی پديا 2014(

پیشینه
خودناشری را اولين بار بنجامين فرانكلين6 در قرن هجده ميلادی طراحی و پياده سازی كرد. 
فرانكلين در سال 1758 كتاب راه ثروت7 ، و لورنس استرن8 كتاب تريسترام شاندی9 را در همين قرن 
به روش خودناشری منتشر كردند )پاترسون 2012(. در اواخر قرن هجده ويليام بليك10، شاعر و نقاش، 

اين طرح را ادامه داد.
می توان گفت اولين شخصی كه به طور مشخص با تمامی مؤلفه های خودناشری كار كرد، 
ويرجينيا وولف11 بود، كه به كمك برادرش در اوايل قرن بيست و در سال 1941 به خودناشری اقدام 
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كرد. )پاترسون 2012(
خودناشری را فقط پديدآورندگان گمنام، كه نتوانسته بودند برای آثار خود ناشری بيابند، انجام 
نمی دادند. چارلز ديكنز12 كتاب معروفش را با نام سرود كريسمس13 و مارک تواين14 اثر مشهور خود 

را، ماجراهای هاكلبری فين15، با روش خودناشری به چاپ رساندند.
از ديگر نويسندگانی كه به خودناشری آثارشان اقدام كرده اند، می توان به جين آستن16، اميلی 
ديكنسون17، ناتانيل هاتورن18، مارتين لوتر19، مارسل پروست20، درک والكات21، و والت ويتمن22 اشاره 

كرد. )پاترسون 2012(
نويسندگان مشهور معاصر نيز اقدام به خودناشری كردند. كتاب جيمز آلچر23 با عنوان خودت 
انتخاب كن24 در سال 2013 به اين شيوه منتشر شده است، كه در ماه اول با فروش 44294 نسخه در 
صدر ليست پرفروش ترين آثار غير داستانی آمازون و وال استريت ژورنال قرار داشت )آلچر، 2013(. 
جی. كی. رولينگ25 نيز نسخة الكترونيكی مجموعة هری پاتر را مستقيم، از طريق وب سايت شخصی 

خود، به فروش می رساند. )گاردين 2012(

معرفی گزینه های خودناشری کتاب های الکترونیکی
انتشار مستقیم کیندل آمازون26

اين امكان بستر نرم افزاری انتشار كتاب الكترونيكی27 آمازون است. اين سرويس كه به اختصار 
KDP خوانده می شود، اين امكان را برای نويسندگان مستقل فراهم می كند تا نسخة الكترونيكی كتاب 
خود را در سايت آمازون به فروش برســانند. برای بارگذاری فايل كتاب  روی اين سرويس، هيچ 
هزينه ای دريافت نمی شــود. نويسنده از فروش هر نسخه، بسته به اينكه در كدام سرويس آمازون به 

فروش برسد، بين 35 تا 70 درصد دريافت می كند.
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اگر نويسنده خود تمامی مراحل تأليف و انتشار كتاب را انجام داده باشد28، بايد يك طرح روی 
جلد و قالب مناسب برای كتاب ارائه دهد و می تواند از ابزارهايی نظير موبی پاكت ايبوک كريتور29 
يا كاليبر30 استفاده كند ـ كه به نويسنده اجازه می دهد كتاب الكترونيكی اش با قالب مقبولِ آمازون 
توليد كند. سرويس انتخاب31KDP گزينه ای جديد است كه برخلاف سرويس سادة قبلی، نويسنده وارد 
سرويس بازاريابی برای كتاب خود می شود. در عوض، نويسنده بايد نسخه ای از كتاب ديجيتال خود را 
به مدت نود روز در اختيار آمازون قرار دهد. اين سرويس به نويسنده سود بيشتری می پردازد )تا 70 
درصد(؛ ولی كتاب او را به كتابخانه ای كه در اختيار مشتركان آمازون قرار دارد، اضافه می كند. اين 
مشتركان، كه حق عضويت می پردازند، می توانند كتاب را برای مدتی امانت بگيرند و در ازای هر بار 

امانت بردن كتاب، مبلغی به نويسنده پرداخت می شود.

اسماشوردز
اسماشوردز32، از پيشــگامان كتاب های الكترونيكی و بزرگ ترين توزيع كنندگان كتاب 
الكترونيكی خودناشری، بيش از 125 هزار عنوان و بيش از چهل هزار نويسنده دارد. نويسنده فايل ورد 
اثر خود را به همراه تصوير روی جلد آپلود كرده و در عرض فقط چند دقيقه كتاب الكترونيكی را 
در قالب دلخواه خود خواهد داشت. نويسنده می تواند كتاب الكترونيكی خود را در سايت اسماشوردز 
يا يكی از چندين فروشگاه بزرگ كتاب های الكترونيكی )مانند فروشگاه كتاب الكترونيكی بارنز اند 
نوبل33، آيبوک اپل34، سونی35، كوبو36، بيكر اند تيلورز بليو37 و ديگران( بفروشد38. همچنين امكان 
فروش كتاب های الكترونيكی نويسندگان به كتابخانه ها و توزيع در كتابخانه ها از اين طريق فراهم 
است. اسماشوردز برای قالب بندی كتاب های الكترونيكی راهنمايی ساده و رايگان39 ارائه می دهد و 
نويسندگان را به طراحی های ساده برای كتاب های الكترونيكی تشويق می كند؛ اما نويسندگان می توانند 
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با كيفيتی حرفه ای كتاب های الكترونيكی را با تمامی امكانات طراحی و توليد كنند. همچنين ارائة 
ISBN رايگان برای كتاب های الكترونيكی از ديگر خدمات اسماشوردز است.

به محض اينكه نويسنده كتاب خود را در اسماشوردز آپلود می كند، نمودار دايره ای پويايی 
قيمت كتاب و دريافتی ها را در تمامی كانال هايی كه كتاب در آن ها عرضه  شــده است، به وضوح 
نمايش می دهد. كتاب هايی كه در فروشــگاه خود اسماشوردز به فروش می رسند، 85 درصد سود را 
نصيب نويسنده خواهند كرد. كتاب هايی كه با كمك شبكة خرده فروشی بارنز اند نوبل، آيبوک اپل، 
سونی كوبو، ديزل40، بيكر اند تيلورز بليو فروخته می شوند، 60 درصد از قيمت فروش را نصيب نويسنده، 

30 درصد را به شبكة خرده فروشی، و 10 درصد را به اسماشوردز ارائه می دهند.41

بوک بیبی
بوک بيبی42 مشابه سی دی بيبی43، و دارای يك مدل كسب و كار كمی متفاوت از برخی رقبای 
خود است. به جای اينكه درصدی از فروش را به خود اختصاص دهد، نويسندگان بايد ابتدا 99 دلار 

حق ثبت نام و سپس 19 دلار ساليانه برای استفاده از خدمات آن پرداخت كنند.44
بــوک بيبی امكان ارائه و توزيع كتاب را با كمك تمامی فروشــگاه های بزرگ و عمدة 
كتاب های الكترونيك ارائه می دهد. ابزار پيشخوان حساب نويسنده45 نيز، كه برای پيگيری و تحليل 

داده های فروش كتاب است، كنترل گردش مالی را برای نويسندگان مقدور كرده است.46

سرویس PubIt  بارنز اند نوبل
عمليات خودناشری سرويس PubIt بارنز اند نوبل47 ويژگی هايی مشابه KDP آمازون ارائه 
می دهد. سرويس PubIt  بارنز اند نوبل نرخ سود نويسندگان را برای عناوينی كه قيمت 2/99 دلار و 
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بالاتر دارند، 65 درصد از قيمت فروش تعيين كرده است. اگر نويسنده انتخاب كند كه قيمت كتاب 
را پايين تر از 2/99 يا بالاتر از 9/99 دلار تعيين كند، اين نرخ سود به 40 درصد از مبلغ فروش افت 

می كند. 65 درصد بارنز اند نوبل به مبلغ سود 70درصدی آمازون نزديك است.
ســرويس PubIt  بارنز اند نوبل ابزار تبديلی رايگانی است كه فايل های ورد48، تكست49، 
اچ تی ام ال50، يا آر تی اف51 نويسنده را دريافت، و خودكار به فايل ای پاب تبديل می كند ـ كه نويسنده 
بعدها آن را در فروشــگاه ايبوک بارنز اند نوبل بارگزاری می كنــد. بارنز اند نوبل اين امكان را به 
نويسندگان می دهد تا با استفاده از ابزار شبيه ساز نوک52 نحوة نمايش كتاب های الكترونيك را بر روی 
دستگاه كتابخوان ببينند. با حركت رو به جلوی بارنز اند نوبل، ويژگی های منحصر به فردی ايجاد خواهد 
شد، كه می تواند به ارائة امكان ويژگی های برخط )رشته ای( وای فای و محلی به نويسندگان خودناشر 

در فروشگاه ها منجر شود.53

لولو54
هنگامی كه نويسندگان يك كتاب چاپی را در لولو منتشر می كنند، گزينة انتشار كتاب های 
الكترونيكی را نيز در اختيار دارند. كتاب های الكترونيكی لولو از فروشگاه آيبوک اپل، وب سايت 
لولو55، و بارنز اند نوبل )نوک( توزيع می شوند. مزيت اصلی كه لولو در قلمرو كتاب های الكترونيكی 
دارد، اين است كه يكی از تجميع كنندگان تعيين و مشخص شده برای فروشگاه آيبوک اپل است. لولو 
ابزار تبديل به ای پاب و خدماتی هم مبتنی بر هزينه ارائه می دهد.56 لولو 10 درصد از درآمد نويسندگان 
را از محل فروش كتاب هايشان در فروشگاه آيبوک اپل و بارنز اند نوبل )نوک( برمی دارد.57 اينكه 
بتوان گفت لولو در مقايسه با رقبای خود )اسماشوردز( چه مزيتی دارد، تا حدودی مشكل است. اما شايد 

بتوان گفت نرخ سود لولو در مقايسه با اسماشوردز می تواند مزيت نسبی باشد.
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بوک تانگو
راهكارهای نويسنده58 از بزرگ ترين خودناشران در ايالات متحده است كه با بوک تانگو59 
وارد بازار كتاب های الكترونيكی DIY شد. اظهار نظر دربارة اينكه آيا بوک تانگو را »برنامة كاربردی60 
توليد كتاب های الكترونيكی« يا »پلت فرم خودناشری« بايد ناميد يا نه، كمی سخت است. بوک تانگو 
روشی رايگان و ساده برای آپلود نوشته ها، ويرايش آن ها برای قالب بندی مناسب، و سپس بارگزاری 
و ارائة آن به طور خودكار در فروشگاه های كتاب های الكترونيكی مختلف )كيندل، نوک، كوبو، و 
آيبوک( است. توانايی داشتن قابليت های قالب بندی WYSIWYG 61 ويژگی خوب اين پلت فرم است 
و نويسنده می تواند يك تصوير جلد منتخبِ خود يا طراحی شده )با استفاده از برخی قالب های آماده( 
را بارگزاری كند. در مجموع استفاده از بوک تانگو راه معقول و مناسبی برای قالب بندی كتاب های 

الكترونيك و توزيع مستقيم آن ها در فروشگاه های بزرگ كتاب های الكترونيكی به نظر می رسد.
همانند ساير همتايان خود، بوک تانگو نيز دارای امكان مديريت حساب فروش و سود و انتقال 
مستقيم به حساب بانكی است. استفاده از بوک تانگو رايگان، اما در حال برنامه ريزی و طراحی يك 
سری خدمات مبتنی بر هزينه )مانند ويرايش متن، طراحی جلد سفارشی، و بسته های بازاريابی( است.62 
بوک تانگو 30 درصد از قيمت كتاب را برای كتاب هايی كه در وب سايت خود به فروش رفته اند، و 

10 درصد را از فروش كتاب های الكترونيكی از طريق فروشگاه های ديگر برمی دارد.63

خدمت آیبوک نویسندة اپل
بسياری از نويسندگان در زمينة كتاب های كودكان يا انواع ديگر كتاب های گرافيكی فعاليت 
می كنند. حتماً زمانی كه با گرافيك و تصاوير سر و كار داشته باشيم، معادلات خودناشری سخت تر و 
گران تر می شود )همان طور كه تصاوير اضافه می شوند، هزينه های طراحی و قالب بندی افزايش پيدا 
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می كند(. با اين حال، اپل در تلاش است با آيبوک نويسنده64 اين وضع را تغيير دهد. اين خدمت اجازه 
می دهد نويسنده كتاب های الكترونيكی تعاملی چند لمسی توليد، و در فروشگاه آيبوک بارگزاری كند 
و به فروش برســاند. اين كتاب ها در برنامة كاربردی آيبوک دو بر آيپد، آيفون، و آی پاد لمسی 
مشاهده می شوند. اين برنامه برای دارندگان سيستم مك65 رايگان است و استفاده از آن با توليد فايل های 
ارائه با روش پاورپوينت خيلی تفاوتی ندارد. اين برنامه هنوز كامل نيست و اپل همچنان برای بهبود و 

بروز رسانی آن در تلاش است.
بعد از اينكه كتاب الكترونيكی با قابليت های چندلمسی، گالری تصاوير تعاملی، فيلم، تصاوير 
سه بعدی، و ... تهيه و توليد شد، نويسنده بايد يك فرم تقاضای عضويت66 برای ايجاد حساب كاربری 

تكميل كند، تا اجازة بارگزاری كتاب های توليدشده را در فروشگاه آيبوک يا آيتونز داشته باشد.
نكتة ديگری كه نويســندگان بايد بدانند، اين اســت كه اپل به ارائة ISBN رايگان برای 
كتاب های الكترونيكی قادر نيست. در عوض يك پيوند به صفحة خدمات شناسة بوكر67 فراهم می كند 
و بوكر برای اختصاص هر ISBN 25 دلار دريافت می كند. اين شايد تا حدودی از تمايل نويسندگان 
برای انتشار مستقيم كتاب های الكترونيكی خود با استفاده از اپل بكاهد؛ چون اگر اسماشوردز به ارائة 

ISBN رايگان برای كتاب ها قادر است، پس اپل نيز می تواند چنين خدمتی ارائه دهد.

بیان مسئله
در چند ســال اخير، روند رو به رشد تمايل نويسندگان به پديدة خودناشری اگر چه كم، اما 
محسوس بوده است. در اين راه نويسندگان تازه كار حضور پررنگ تری داشته اند. با وجود اين، هنوز 
اين پديده در ايران به شكل رسمی پيگيری و اجرا نمی شود. بر خلاف ساير نقاط جهان، خودناشری در 
ايران نتوانسته است توفيق چندانی داشته باشد. در حالی  كه با توجه به موانع موجود بر سر راه نشر، اين 
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پديده فرصت مغتنمی برای نويسندگان است. با ايجاد فروشگاه های عرضة كتاب های الكترونيكی و 
ارائة نرم افزارهای كتابخوان از سوی ناشران و تجميع كنندگان كتاب های الكترونيكی در ايران، می توان 
دربارة ارائة زيرساخت و راهكار برای خودناشری برنامه ريزی كرد. برای برنامه ريزی مناسب در اين 
حوزه، شناسايی عوامل مؤثر در تمايل نويسندگان به خودناشری و بررسی ديدگاه اين افراد دربارة اين 
روند در ايران می تواند اطلاعات كارآمدی در اختيار نهادهای علاقه مند به فعاليت در زمينة خودناشری 
در ايران ارائه دهد. هدف اين پژوهش دستيابی به اين اطلاعات با كمك بررسی ديدگاه نويسندگانِ 

باتجربة خودناشری الكترونيك است.

روش شناسی پژوهش
روش اين پژوهش تحليل محتوا با رويكرد كيفی است. جامعة مطالعه شونده تمامی نويسندگانی 
است كه تجربة خودناشری در فضای وب را داشته اند. در مطالعات كيفی، نمونه گيری بر مبنای ملاک های 
نمونه گيری نظری انجام می گيرد. از راهبردهای نمونه گيری در پژوهش های كيفی نمونه گيری هدفمند 
است. راهبردی كه بر اساس آن پژوهشگر هدفمندانه به انتخاب افراد، محيط، يا رخدادهای ويژه اقدام 
می كند؛ چون هدف انتخاب افرادی است كه منبعی غنی از اطلاعات باشند تا بتوانند فعالانه در پژوهش 
شركت كرده و پژوهشگر را در درک بهتر رفتارِ منظور ياری كنند. منظور از نمونه  گيری هدفمند اين 
است كه محقق به عمد محيط، افراد، يا رخدادهايی را انتخاب كند، كه تأمين كنندة اطلاعات ضروری 

او باشد. )ماكسول68 1996: 70(
با توجه به هدف پژوهش، با تحقيق، بررسی، و جست وجو در ميان كتاب های الكترونيك 
منتشرشــده به زبان فارســی از جانب خود پديدآورندگان در فضای وب، افراد نمونه از ميان اين 

پديدآورندگان هدفمند انتخاب شده اند.
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در پژوهش حاضر، ملاک اصلی برای انتخاب مصاحبه شوندگان داشتن تجربه و سابقه در امر 
خودناشری بوده است ـ كه از اين ميان، ده پديدآور بررسي و مصاحبه شده اند.

در پژوهش كيفی، برای اندازة نمونه فرمول مشخصی وجود ندارد. پاول69 )1379( دربارة اندازة 
نمونه در مطالعات كيفی در حوزة كتابداری و اطلاع رسانی نيز همانند بيشتر مطالعات كيفی بحث »حد 
اشباع« را مطرح می كند، و بر اين باور است كه گردآوری داده ها بايد تا زمانی ادامه يابد كه عناصر 
اساسی اطلاعات به حد اشباع برسند؛ يعنی تا زمانی كه مصاحبه شونده ها ديگر مطلب جديدی به داده ها 
اضافه نكنند، يا آنچه مطرح می كنند، در تضاد با مطالب گردآوری شــده نباشد، می توان گردآوری 
داده ها را متوقف كرد. به منظور آگاهی از دلايل خودناشریِ پديدآورندگان ايرانی و تجارب آن ها در 
اين زمينه، از مصاحبه های عميق و نيمه ساختاريافته همچون ابزار گردآوری داده ها استفاده شده است. 
اين نوع مصاحبه در عين تمركز بر موضوع پژوهش، با دارا بودن انعطاف پذيری لازم، به پژوهشگر 
و مصاحبه شنوندگان امكان می دهد به جنبه هايی از موضوع كه از ديدگاه آن ها دارای اهميت است، 

بپردازند. )فليك 1387: 173(
ســؤالات مصاحبه با استفاده از مطالعات پيشين و تحقيقات مشابه تنظيم شد. پژوهشگران با 
توضيح اهداف پژوهش، موضوع مصاحبه، مدت زمان تقريبی مصاحبه، استفاده از دستگاه ضبط صدا، 
اطمينان از محرمانه ماندن اطلاعات مصاحبه شــونده، و نحوة ارائة اطلاعات حاصل از مصاحبه ها در 

گزارش نهايی موافقت و نظر مساعد مصاحبه شوندگان را برای انجام مصاحبه جلب كردند.
در پژوهش كيفی، برای تحليل داده ها فنون ثابت و سريعی وجود ندارد و پژوهش كيفی كاری 
ذهنی و تفسيری است. پژوهشگر كيفی به تمامی در بطن فرآيند تحليل داده ها قرار دارد و درگير اين 
فرآيند است، و احتمالاً شيوه های تحليل داده های كيفی به اندازة تعداد پژوهشگران كيفی تنوع دارد. 

)حريری 1385: 236(
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با اين حال، وجوه مشتركی در فرآيند تحليل داده ها وجود دارد و معمولاً مراحلی كه در اين 
فرآيند طی می شود، در پژوهش های كيفی مشترک است. تحليل داده ها در پژوهش حاضر با استفاده 

از فن تحليل محتوای كيفی انجام شده است.
در اين روش، ابتدا متن ضبط شدة مصاحبه ها به دقت پياده سازی، و سپس به دفعات بازخوانی 
می شود. برای اطمينان از پايايی نسخه برداری، بخش هايی از سه مصاحبه را، علاوه بر پژوهشگر، فرد 
ديگری نسخه برداری كرده و با رديف كردن و شمارش كلمات نسخه ها در برنامة واژه پرداز رايانه و 

بررسی تفاوت های موجود در دو نسخه، پايايی نسخه برداری به صورت كمی كنترل می شود.
در اين مرحله، با اســتفاده از فن تحليل محتوای كيفی تلخيصی مقوله های استقرايی با تقليل 
بخش های مرتبط متن فراهم می شود. تمامی جملات، پاراگراف ها، يا بخش هايی از مصاحبه، كه مفهوم 
مشتركی را ايجاد می كنند، كنار هم جمع، و سپس مفهوم سازی می شود. مثلاً ممكن است افراد برای بيان 
مطلب مشتركی از واژه ها يا جملات متفاوتی استفاده كنند، يا حتی به ذكر خاطره دربارة آن بپردازند، اما 
تمام آن ها به مفهومی خاص معطوف شود. اين مرحله به دليل حجيم بودن نمی تواند در پژوهش ظاهر 
شــود، بلكه می توان نمونه يا نمونه هايی از آن جملات را ذكر، و آن را به نمايندگی از تمام جملات 

مشابه مفهوم سازی كرد.
در مرحلة بعد، مفاهيم ايجاد شده منجر به تشكيل مقوله ها می شوند. هنگام نام گذاری مقوله ها، 
بايد نامی انتخاب شود كه از نظر منطقی بيشترين ارتباط را با داده ها داشته باشد. اين نام ها می تواند از 
ذخيرة مفاهيم پژوهشگران در حرفه و رشتة خود نشئت گرفته باشد، يا از متون تخصصی رشتة خاص 
اخذ شده باشد. همچنين ممكن است از كلمات و عبارات به كاررفتة مصاحبه شوندگان مستفاد شود، كه 
در اين حالت به آن ها كدهای زنده می گويند )استراس70 1384: 67 ـ 69(. محقق از هر سه نوع اين 

نامگذاری ها به تناوب استفاده كرده است.
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به منظور اعتبارســنجی پژوهش، از معيارهای اعتبار پذيری و قابليت اطمينان استفاده شد. 
اعتبارپذيری به اين معنی كه در پژوهش حاضر، پژوهشــگران به منظور گردآوری اطلاعات اوليه 
مصاحبة حضوری به نسبت طولانی و مستمری در محيط پژوهش داشته اند. برای حصول قابليت اطمينان 
از جزئيات مربوط به چگونگی گردآوری داده ها و نحوة تصميم گيری ها، تفسيرها، و تحليل  های طی شده 
در فرآيند پژوهش هم، از آرای افرادی خارج از پژوهش، كه چند تن از استادان و پژوهشگران حوزة 

مصادیقمقولة فرعیمقولة اصلی

علل گرایش به خودناشری

اقتصادی

امتناع ناشر از سرمایه گذاری برای نشر کتاب

نبود اطمینان و تفاهم بین پدیدآور و ناشران در قیمت گذاری و توزیع

منافع اقتصادی ناچیز اثر برای پدیدآور

نارضایتی پدیدآور از قراردادهای انتشاراتی

نگرشی 

سختگیری وزارت ارشاد در اعطای مجوز نشر کتاب

اعمال ممیزی بر کتاب از طرف وزارت ارشاد

همسو نبودن سلیقه های ناشر و پدیدآور

نبود تعامل و همکاری بین پدیدآور و ناشر

طولانی بودن فرآیند آماده سازی و انتشار کتاب

انحصار بازار کتاب در دست تعدادی از ناشران

انحصار مراکز پخش و مشکلات توزیع کتاب

سختگیری و بی رغبتی ناشران در انتشار آثار نویسندگان تازه کار

فنی

رشد و گسترش فناوری، شبکه های اطلاع رسانی و نرم افزارهای نشر الکترونیک

رشد نسبی زیرساخت های توزیع و خرید و فروش الکترونیکی کتاب

گرایش و تسلط جامعه به خصوص جوانان به استفاده از منابع الکترونیک
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نشر هستند، طی چندين جلسه مشاوره دربارة صحت و كيفيت انجام مراحل مختلف پژوهش كيفی 
بهرة فراوان برده شد.

یافته ها
نويسندگان خودناشری كه در اين پژوهش حضور داشتند، به دلايل اقتصادی، نگرشی، و فنی 

همچون علل گرايش به اين پديده اشاره كردند.
مشاركت كنندگان در مصاحبه ها به برخی منافع و مزايای اقتصادی، كه خودناشری برای آن ها 
به دنبال داشته، اشاره كردند. همچنين در زمينة كانال های ارتباط و فايده ای كه خودناشری از نظر زمان 

صرف شده برای آن ها داشته است، نيز مصاديقی ارائه كردند.
به باور مصاحبه شوندگان، پديدة خودناشری يك سری كاستی های درونی دارد، كه به محتوای 
كتاب مرتبط اســت، و نيز يك سری كاستی های بيرونی و خارج از متن كتاب، كه بيشتر به محيط 

مصادیقمقوله فرعیمقوله اصلی

مزایای خودناشری

اقتصادی

کاهش هزینه های انتشار و قیمت نهایی کتاب برای مشتری

افزایش حق تألیف و پرداخت بی واسطه

انتشار، قیمت گذاری، تبلیغات و بازاریابی، و توزیع اثر بر اساس خواست پدیدآور

ارتباطی

ارائة امکان انتشار آزادانة کتاب به همگان )انتشار دموکراتیک آثار(

ارائة مستقیم و بی واسطة کتاب ها از نویسندگان به خوانندگان

برقراری رابطة مستقیم میان پدیدآورندگان آثار و مخاطبان آن ها

زمانی
افزایش سرعت دریافت واکنش، نقد و نظر خوانندگان

امکان ویرایش و تجدیدنظر در کتاب با حداقل زمان
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بيرونی و نحوة عرضه و ارائة كتاب برمی گردد.
خودناشرانی كه به سؤالات مصاحبه ها پاسخ دادند، بر اين باورند كه برای فعاليت در اين عرصه 
به مهارت های فنی و هنری برای توليد و انتشار كتاب و همچنين مهارت های مربوط به فعاليت در حرفه 

و بازار نشر كتاب نياز است.

مصادیقمقولة فرعیمقولة اصلی

کاستی های خودناشری

درونی
داوری، ارزشیابی، و بررسی نشدن کتاب پیش از چاپ از سوی متخصصان

احتمال وجود اشکال در محتوا و قالب کتاب به دلیل حرفه ای نبودن نویسنده

بیرونی

دسترسی نداشتن نویسنده به کانال های تبلیغاتی رایج کتاب؛ مانند انواع رسانه ها

وجهه و اعتبار عمومی کمتر کتاب های خودناشران در مقابل کتاب های ناشران بزرگ و سنتی

پنهان ماندن کتاب از دید خوانندگان محروم از شبکه های نشر و توزیع کتاب های الکترونیکی 

مصادیقمقولة فرعیمقولة اصلی

مهارت های خودناشران

فنی

تسلط به کار با رایانه

تسلط به کار با نرم افزارهای نشر الکترونیک

ویرایش

هنری
صفحه بندی

طراحی درونی و بیرونی کتاب

حرفه ای

دریافت شابک، فیپا، و مجوز چاپ

بازاریابی، تبلیغات، و معرفی کتاب

توزیع و فروش
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بحث و نتیجه گیری
از مجموع مباحث مطرح شده می توان چنين برداشت كرد كه پديدة خودناشری در ايران همچنان 
در ابتدای مسير قرار دارد. تصور قالبی در اين زمينه نويسنده ای است كه با هزينة شخصی خود و صرف 

زمان به دنبال دريافت مجوزهای لازم برای انتشار و مراحل مختلف چاپ كتاب باشد.
خودناشران الكترونيك در تصورات عموم جامعه جايگاه شناخته شده ای ندارند. همچنين بر خلاف 
روال مرســوم جهانی در اين زمينه، در ايران بسترهای مناسب و لازم برای خودناشری فراهم نيست. 
نويسندگان به دلايلی كه كمتر در كشورهای پيشرفتة جهان مطرح است، به سمت خودناشری می روند؛ 
دلايلی نظير موفق نشدن در دريافت مجوزهای قانونی نشر كتاب، نيافتن ناشر برای كتاب، نارضايتی از 
همكاری با ناشران  و  موارد ديگر. در اين زمينه، به نقل قول يكی از  مصاحبه شوندگان خواهيم پرداخت.
»تنها دليل من برای تصميم به انتشار اينترنتی كتابم ممنوع الچاپ شناخته شدن آن از سوی ادارة 
ارشاد بود. در مجموع از انتشار اينترنتی كارم راضی ام و علاوه بر تعداد مقبول مطالبی كه دربارة كارم در 

فضای مجازی نوشته شد، همچنان بعد از چهار سال از خوانندگان ايميل دريافت می كنم.«
خودناشران باور دارند كه فعاليت در اين عرصه در سكوت و بدون داشتن تريبون های تبليغاتی 
نمی تواند موجب موفقيت اين روند در ايران شود؛ همان طور كه يكی ديگر از مصاحبه شوندگان به 
اين موضوع اشاره كرده و فعاليت های خودناشران در شبكه های اجتماعی از عوامل موفقيت اين روند 

خواهد بود.
تبليغات در زمينة كتاب برای خودناشران نياز به عرصة عمومی فعال دارد. خود ناشران می بايست 
در يك شبكه با يكديگر كار كنند. در غير اين صورت، هرگز اين جريان تأثير درخور توجهی در 

ارتقا آگاهی و عرضة انديشه و زبان نخواهد داشت.
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صفحه ـ در يك پيش نمايش از محتوا هنگام چاپ شدن يا زمانی كه به عنوان محصول به نوعی ديگر 
به نمايش درمی آيد، يعنی شكل نهايی آن ـ ديده می شود. محتوا می تواند سندی چاپی، صفحة وب، يا 

اسلايدی از يك ارائه باشد.
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