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 بهداشت محیط در شرايط اضطراری و بلايا

کارشناسبهداشتمحیطودانشجو کارشناسیارشد؛ عليرضا نقي زاده

حقوقمحیطزيست

سازمانبنادرودريانورد 

Arn15252@gmail.com 

 

 :چكيده

اهرجهايیازجههاناتههاقافتهادهوبلاياوشرايطاضطرار میتواننهددر

ثیرقهرارااا حمايتیجامعهراتحتتسلامتیانسان،زندگیافرادوزيرسایت

داندمشکلاتبهداشتمحیطیناشیازشهرايطبحرانهیوبلايهابهااثهراتايهن

مشکلاتبرمحیطاجتماعی،بیولوژيکوفیزيکهیکههاهريهکتهديهد بهرا 

اينمقالهبهمديريت.انسانمیباشنددرارتباطاستندسلامتی،بهداشتوبقاد

اا بهداشتمحهیطولیتوويژهازديدگاهافرادمرتبطبامسهچنینمشکلاتیب

.درقبل،حینوبعدازوقوعبلاياياشرايطاضطرار میپردازد

 :واژگان كليدي

.بهداشتمحیطهشرايطاضطرار هبلايا

 :مقدمه

طیبههطهرقمختلهفدرارتبهاطنزديهکيهابلايهاویطراتبهداشتمحی

شرايطاضطرار استندازآنجملهمیتوانبهتهديدسلامتیانسهانازطريه 

لذادامنهگستردها ازاقداماترامیتهوانبهه.شیوععواملبیماريزااشارهکرد

گیر ،کااشوواکنشبههچنهینمنظورارتقاتوانايیبخشبهداشتبرا پیش
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کههطهور هبه.توسعهوبلايانیزدارا نوعیارتباطاسهتند.طراتیانجا دادی

وقوعبعضیبلايافرصتاايیراايجادمینمايدکهاينفرصتمنجهربههبهبهود

کهبهبوداا جديدنیزیودمهیتواننهدبههعنهوانتهديهداا شده،درحالی

اهايیچنهدعالیهتاها بهداشهتمحهیط،ففعالیهت.جديدمدنظرقرارگیرنهد

رشتها وبینرشتها استندکهعلو مهندسی،بهداشتی،شیمی،بیولهوژ ،

.اجتماعی،مديريتیواطلاعاتیراشاملمیشود

اها درحینبروزبلايا،افراددارا زمینهاا شغلیمختلهفدرفعالیهت

هوبهطراحیشدهبرا نظارت،بازيابیوحهظبهداشتعمومیمشهارکتکهرده

طورمشابهکارکناناموربهداشتینیزدرزمنیهاا غیرمرتبطبااموربهداشتی

دراينمقالهسهعیشهدهتهابهه.امکار مینمايند...مانندتجسسونجاتو

مسا لمربوطبهبهداشتمحیطدرطولچریهمديريتبلاياپردایتهشدهوبهه

.چهکسیپاسخدادهشودمانندچه،کجا،چهزمان،چراوپرسشاايی

 

 ثير بلايا  بر تسهيلات و خدمات بهداشت محيطات

متداولترينتاثیراتدربهداشتمحیط
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فاضلام

یرابیدرسایتاراا مهندسیشهر 

شکستنلولهاا اصلی

منابعآمگیآسیبديد

برققطع

(شیمیايیوبیولوژيک)آلودگی

حملونقلایتلال

کمبودنیرو انسانی

جهايیهبدلیلجاهب)فشاراضافیبهسیستم

(جمعیت

کمبودتجهیزات،قطعاتومنابع
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انتقال

اا جامدزباله

یرابیدرسایتاراا مهندسیشهر 

حملونقلایتلال
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کمبودتجهیزات

کمبودنیرو انسانی

آلودگیاوا،یا وآم
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غذااا منجمدشدهفسادتامینغذا

یرابیتسهیلاتآمادهساز غذا

حملونقلایتلال

قطعبرق

میانتجهیزاتجار شدنسیلدر

یرامشدنمنابعغذايی/آلودهشدن
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بیمار  اا کنترل

ر سم

بیمار ناقلیناا تکثیرافزايشمکان

بیمار ناقلین/افزايشتماسانسان

ناقلینبیمار مختلشدنبرنامهاا کنترل
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فاضلامدفعسیستم

یانگی

یرابیياواردشدنصدمهبهسایتاراا

آلودگیغذاوآم

ایلالدرتامیننیرو،سهویتگرمايشهی،آم

يایدماتجمعآور فاضلام

تراکمبیشازحدجمعیت
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تريناکمبثیرغیرممکنياات-9باشدتکمترثیراحتمالیات-2ثیراحتمالیشديدات-1

شدت

 :آسيب پذيري در برابر بلايا و شرايط اضطراري●

مههو آسیبپذير درجها ازناتوانیشخص،سهازمانوجمعیهتبهرا 

.پیشبینی،تحمل،مقاومتوبازيابیازاثراتبلايامیباشد

 :فاكتورهاي آسيب پذيري در برابر بلايا ●

 .شاملمنابعفیزيکیومالی:ماد /ظرفیتفیزيکی-

شبکهاا توسعهيافتهحمايتیدرجامعه:سازمانی/ظرفیتاجتماعی-

 .اا اجتماعیوسیاسیویانوادهودسترسیبهحمايت

افرادچهاحساسیدربارهتوانايییهود:روانی/انگیزشی/ظرفیتنگرشی-

.برا تحملشرايطدارند

و(قرارگیر درمعرضیطر)آسیبپذير تابعیازیطراتوتهديدات
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.میباشد(قابلیتبازيابی)ظرفیتتحملوبازيابی

 :ثر در قابليت بازيابيوعوامل م ●

(الگو فصلیدارد)سودتغذيه-1

(افراددچارمعلولیتوسالخوردگان)بافتجمعیتی-2

دسترسیبهدادهاا دريافهت:سیاسینظا اقتصاد واجتماعیو-9

...(راديو،عکسو)اشدار

 :نقش فعاليت هاي انساني در افزايش ميزان آسيب پذيري ●

ازبینبردنجنگهلوبیابهانزايهی،انباشهت)مديريتنادرستمنابع-

 (اا تندزبالهاا یشکدرشیب

وقههانونی)تههراکمزيههادواسههکاندرمنههاط یطرنهها :شهرنشههینی-

 (غیرقانونی

مهاجرتبدلیلعد امکانبازيابیمناسهب:روستايی/ارتباطاتشهر -

 .دربلايادرمناط روستايی

تغییهراتآمو(1:تغییراتاکوسیسهتماها:تغییراتمحیطیجهانی-

اها،تغییهردراا،رانشزمین،سیلامآتشسوز :اثراتثانويه(2اوايیو

.تنوعژنتیکگیااان

 :مديريت بلاياچرخه ●

مههو اصهلیدرمهديريتبهداشهتمحهیطدرحهینبهروزبلايهاوشهرايط

ثراجهراشهدهواضطرار میباشدکهدارا انواعمختلفبودهواريکبهطورم

.است
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 عناصر چرخه مديريت بلايا: 

  اولینمرحلهازچریهمديريتبلاياکههاز:ارزيابي آسيب پذيري

کااشاحتمالبهروزحادثههوآمهادگی/گیر ازبلايادوطري شاملپیش

اسههاسرابههرا کههااش(افههزايشتههوانبازيههابی)بههرا شههرايطاضههطرار 

.آسیبپذير فرااممینمايد

 

  

 

 

                                     

 

                                                  

  کهااشقهراگیهر درازطريه (تعديل)گيري و كاهش  پيش

.پذيراستامکانمعرضیطر

 هشدار

آمادگي 

 براي فاجعه

پيشگيري از 

 فاجعه

 بازيابي
واكنش در شرايط  امداد

 اضطراري

 فاجعه

 ارزيابي ميزان آسيب پذيري

 یطمشیتوسعه

كاهش شرايط /گيري پيش آمادگي براي شرايط اضطراري

 اضطراري
 كاهش ميزان آسيب پذيري

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

1931نامهديدگاهشمارهزمستانفصل

 

111 

 

 فرايند بلندمدتکههاهدفآن: آمادگي براي شرايط اضطراري

ثرانهواعشهرايطوتقويتظرفیتکلیوتوانايیيککشوربرا مهديريتمه

ادفازاينمرحلهرسیدنبهسط قابلقبهولیازآمهادگی.اضطرار است

يطاضطرار باتوجهبههبخهشاها زيهربرا واکنشمناسببهانواعشرا

 :است

 قوانینوسیاستاا کلیدرارتباطبامديريتبلايا. 

 برنامهااوفراينداا مديريتبلاياوامهاانگیدرواکهنشبهه

 .شرايطاضطرار درسطوحبینالمللی،ملیوپايینتر

  تقويتمنابعانسانیوسازمانیبرا مديريتشرايطاضطرار. 

 دومديريتمنابعادار وتجهیزاتوشناسا یگزينهاها ايجا

 .حملونقل

 آموز عمومی،اطهلاعرسهانیعمهومیومشهارکتجامعههدر

 .مديريتبلايا

 جمههعآور ،تحصههیلوانتشههاراطلاعههاتمههرتبطبههاشههرايط

 .درمنطقهوجودداردآناااضطرار وبلاياکهاحتمالوقوع

 

 برنامه ريزي، سياست گذاري و ايجاد ظرفيت: 

برنامهريز درتمامیسطوحازسطوحاجتماعیتاسطوحملیو

ولیتاهاوامکهار فهیزطري تواف درموردوظايفومسوبینالمللیا

مابینتمهامیوزارتخانههاهادربرنامههريهز توسهعهملهیوبرنامههاها 

 .باشدطرحاا بخشیوجودداشته
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 ادفازواکنشبهشرايطاضهطرار  :واكنش به شرايط اضطراري

اها فهور بهرا زنهدهمانهدن،ارتقهابهداشهتوحمايهتازمینکمکات

واکهنشمناسهب،بههماایهت.ایلاقیاتدرجامعهحادثهديدهمهیباشهد

(تعهديل)شرايطاضطرار يابلاياواثربخشیاقهداماتمربهوطبههکهااش

.ستگیدارداثرات،ب

 

 اينفهازشهاملتکامهلفرآينهداايی :بازتواني، بازسازي و بازيابي

استکهممکناستدرتمامیعناصرکلید مهرتبطبهابهداشهتعمهومی

شاملبازيابیزندگیاجتماعی،مشارکتمهرد در،اينفرايند.دییلباشند

بهداشهتاها اا بازيابیوتوسعها وفراامآوردنزيرسهایتفعالیت

بهازتوانیفیزيکههیگهاایسهريعترازبهازتوانیروانههیو.محهیطمهیباشهد

.اجتماعیانجا گیرد

 

 :اقدامات پيش از فاجعه

:شامل

اقداماتسازمانیارزيابیآسیبپذير وظرفیت

گیر وکااشپیش آمادهساز وطرحريز

يادگیر وحافظهسازمانی شایصاا اشدار
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 اقدامات سازماني: 

 بخشیومحلی/استانی/توسعهیطمشیدرسط ملی 

گزينهاا پیشنهاد یطمشیلهامس

آمادگیبرا شريطبحرانهیوبرنامههريهز .1

توسعه

بحرانیبايداماانگباتمامیاادافتوسهعهايطآمادگیبرا شر

.پايداروپروژهااباشد

قانونشرايطاضهطرار ملهیوسهايرقهانون.2

اا مربوطهوایتیارداندهگذار 

بحهرانيکقانونشرايطاضطرار ملیامراهباتوجهبهمهديريت

بايهد"شهرايطاضهطرار "تعريهف.موردنیازاسهتوانیندرسايرق

.گستردهوزبانقانونبايدتاحدممکنسادهباشد

ازدولهتملهیبههصهورتمسهتقلبحهرانيکسهازمانمهديريتملیبحرانسازمانمديريت.9

آناهااهابايهدتهاسهط اسهتولیتوچنینمسام.ارجحیتدارد

تمرکززدايیشوند

ولیتواهدفاصهلیسهازمانمهديريتومس.4

ملیبحران

ادملیوامکارانشدرسط استانیبايدتمامیابعهوظايفسازمان

،ازجملهبهداشتراپوششدادبحرانمديريت

سازماندایکند،نااارادرسايرسازمبحرانسازمانبايدمديريتبحرانوظايفسازمانمديريت. 

.رابرعههدهبگیهردبحهرانکهتلا کندتایود مديريتنهاين

اينسازمانبايدبرییازوظايفرابرعههدهداشهتهباشهدامهاايهن

.وظايفبايدوظايفکلیباشند

آمادگیدرسط کشورواستانیبرا شرايط. 

اضطرار 

درسط ملیبايدسیاستواستاندارداابرا آمادگیبرا شرايط

ادگیبرا شهرايطآم.اضطرار درتمامیسطوحدولتايجادشوند

اضطرار درسط استانیودرسط جامعهبايداماانگباسیاست

ااصورتبگیرددواستاندار

آمههادگیبههرا شههرايطاضههطرار دربخههش. 

بهداشت

آمادهساز برا شرايطاضطرار دربخشبهداشتبايهدبهاسهاير

توسعهدرسط ملیواسهتاندارداا،وسهطوحیطمشیاا،بخش

.کننداماانگباشدمیاجراوسط جامعهکهبرنامهاارااستانی

اا،بخهشNGOفراامکنندگانیدماتبهداشتیازجملهارتش،

هیصوصیوعمومیبايدبخشیازيکبرنامهآمادهساز باشند،به

.طور کهاريکبايددربخشبهداشتنظمدادهشوند
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شرکتدادنسايرگروهاا،مديريتشهروندان. 

شرايطاضطرار در

بهشکلمشابها مشهارکتبحرانتما شهروندانبايددرمديريت

صورتارزيابیوبرنامهريهز هداشتهباشند،کهازمشارکتفعالب

شرايطاضطرار بهصورتداوطلبانه،تادريافتاطلاعهاتدرمهورد

شودراشاملمیبحرانآمادگیبرا 

بايدمطهاب بهامنهابعبحرانمنابعدرنظرگرفتهشدهبرا مديريتمديريتمنابع.3

تاکیدبايدبرآموز وبهاشترا گذاشتناطلاعهات.موجودباشد

اهاوتمهامیسهطوحدرمديريتشرايطاضطرار درتمامیبخش

.باشد

ارزيابیآمهادگیبهرا شهرايطاضهطرار و.11

برنامهواکنش

صورتاماانگباهبايدببحرانتاا کارايیبرا مديريشایص

شرياطملی،استانی،واجتماعیايجادشوند

اههادراجههرا آمههادهسههاز بههرا اولويهت.11

شرايطاضطرار 

اايابايدبراساسنیازاا بیانشدهويابراسهاسنیازاها اولويت

ايههنمطلههبحههداقلنیههازبهههتحقیهه درمههورد.واقعههیباشههند

فور داردآسیبپذير ونیازاا 

 

 هاي ملي و رده هاي پائين تر سازمان: 

كه ممكن است   نام ههاي مختلفهي داشهته    )هاي ملي  بايدهاي سازمان 

 (باشند

.بامديريتبلايافراامکنندوسرو ام-1

 .اا ادار عملکنندعنواننقطهرفعمشتر برا فعالیتهب-2

.تخصیصداندولیتااراوبهروشنیمس-9

 .سوشدهفراامکننداا امزمینها رابرا فعالیت-4

کاراهابتواننهدنیازاهاراارزيهابیراهکاراايیراايجادکنندکهازطري آنراه-

.نمايند
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 :هاي ملي نبايدهاي سازمان

.تکرارسازمانوتشکیلاتدولت-1

 .اقدا کاملمنتقلازدوست-2

.اهاسسومکنترلساير-9

.اقدا یاریازحدودایتیاراتقانونی-4

 

 ادفاصلیاينفرايند،شناسايی :ارزيابي آسيب پذيري و ظرفيت

وظرفیهتناهااااياسازمبرجامعه،فعالیتآناایطراتواثراتاحتمالی

ايهنبخهشمرحلهها .گیر وواکنشبهبلايامهیباشهدبرا پیشآناا

.درفرايندمديريتبلايامیباشدحیاتیواولیه

 

 :مراحل

.تعريفادف،محدوده،محتوا،وظايفومنابع-1

 .تشکیلگروهبرنامهريز -2

.شناسايیوتشري یطرات-9

 .توضی وتوصیفمحیطوجامعه-4

.ثیراتمرتبطباآسیبپذير جامعهاتوضی وتوصیفت- 

 .اولويتبند یطرات- 

.مربوطبهاقداماتتوصیهاا - 

.مستندساز نتايجوتصمیمات- 
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 مشخصات اصلي جامعه كه در تحليل هاي آسيب پذيري مشخص 

 :مي شوند

محیطزيرسایتاقتصادفرانگجمعیتشناسی

جمعیههتوتوضههی -

سنی

جايیهبقابلیتجا-

اا مهیدمهارت-

آگاایازیطر-

گههههههروهاهههههها -

آسیبپذير

سط بهداشت-

آموز سط -

توضیعجنسیتی-

سنتی-

قومیتی-

اا اجتماعیارز -

مذابی

نگههر نسههبتبههه-

یطر

قوتقالب-

ا رفتاراا تغذيه-

سایتاراا انرژ -

تجارت-

دامدار /شاورز ک-

سرمايهگذار -

صنعتی-

ثروتمند-

شهههبکهاههها -

ارتباطی

شهههبکهاههها -

حملونقل

یدماتضرور -

دارايهههیاههها -

جامعه

اا راتسهههههای-

دولت

منابعپايه-

شکلزمین-

جهرافیا-

مسیراا آم-

آمواوا-

گیااانوجانوران-

 

 شامل( تعديل)گيري و كاهش  پيش: 

اها توسهعها بلنهدکااشآسیبپذير جامعههازطريه طهرح-1

 .(مینآم،دفعبهداشتیفاضلاماسیستماا ت)مدتبهداشتمحیط

مقرراتحملونقلونگهدار مهوادازقبیل:مقرراتايمنیمحیطی-2

یطرنا ،شیمیايیوتشعشعیقهوانینسهایتوسهاز،کهاربر تخصصهی

 ....(ونااابیمارست)اراضی

ازطري مکان:اا بهداشتمحیطکااشآسیبپذير زيرسایت-9

 .اا بهداشتمحیطيابی،طراحیونگهدار زيرسایت

اا،مسیلاا،مکاناا دفهناهآزمايشگ:محافظتازسايرتسهیلات-4

.بهداشتیزباله،مراکزدرمانی
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 آماده سازي و طرح ريزي: 

شاملنگاهکلهی: فرايند طراحي شرايط اضطراري در سطح ملي -1

درمههوردفراينههدطههرحريههز شههرايطاضههطرار بههاامکههار تمههامی

کلیهه.اجتمهاعیوناحیهها ،منطقهها عمومیدرسهطوحهاا سسووم

مرتبطبابهداشتمحیطبايدپیشازوقوعشرايطاضهطرار ووسسهاا م

 :ازچگونگیانجا اقداماتزيرمطلعباشد

اا بهداشتیونهاداا اماانگسازمان/ارتباطباسايرادارات

 .کنندهمربوطبهشرايطاضطرار 

 ارزيابیشرايطعمومیبهداشهتمحهیطویطهراتمربهوطبهه

 .شرايطبحرانی

 راانمهايیدرارايههسیساتبهداشتعمهومیواارزيابییرابیت

 .مورداقداماتدرمانی

 ارزيابینیازاا غذايیوسرپناه. 

 جايیکارکنانوتجهیزاتهبايجادامکانجا. 

 تمربوطبههبهداشهتاقداماتفور برا کنترلوحذفیطرا

 .(بعدازیطراتآنی)محیط

  سیستماا تأمینآم،فاضلاموغیرهبازيابیفور. 

  انجا شدهاا مربوطبهشرايطواقدا اا گزار. 

 مکانومیزانیرابیاا. 

 مینآميهااارنوعیرابیدرسایتارياعملکردسیستماا ته

 .دفعفاضلام
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 مکانواندازهجمعیتیکهدچارکمبهودمنهابعآموتسههیلات

 .بهداشتیاستند

 ا انجا تعمیراتمنابعموجودبر. 

 تخمینزمانموردنیازبرا انجا تعمیرات. 

 وسههايرناههاابههرآوردنیازاهها بهداشههتعمههومیبیمارسههت

 .ااسازمان

 اا محلیبرا واکنشبهبلاياظرفیت. 

 

 :مدلي كلي براي طرح ريزي آماده سازي براي بلايا -2

 مراحلطرحريز  

آنااشناسايییطراتوتخمیناثرات-1

 .بررسینیازاا-2

.يتاا موجودمشخصکردنفراينداا انتخابیوبازبینیاولو-9

 .ولیتااواگذارکردنمسو-4

.بررسیظرفیتتحملفشارومنابعموجود- 

 .بازبینیمرحلهبازيابی- 

.شناسايیمناط حساس- 

 .اایداولويتيتا- 

.نهايیکردنطرح-3

 

 طرح هاي اجراييهاي راهبردي و  تهيه طرح -3

 تهيه دستورالعمل هاي اجرايي در طراحي -4
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 يادگيري و حافظه سازماني: 

 :موضوعتمرکزدارد9اينبخشبر.اا گذشتهاستهادهازدرس

اطمینهانازبههاشهترا گذاشههتن:ارزيهابیشهرايطاضهطرار وبلايها 

 اطلاعاتدربا ترينسطوح

 براساسمستنداتگذشته:تحلیلآسیبپذير پروژهاا اصلی 

:استهادهازقهوانینومقهرراتمربهوطبههیطهراتوبهداشهتمحهیط 

حافظهسازمانیمیتواندبهچهارچومقوانینومقرراتجههتواکهنشبهه

 .یطراتشنایتهشدهتبديلشود

 

 شاخص هاي هشدار: 

گیر وکااش،مربوطبهظرفیتایهذبخشبسیارمهمیازآمادگی،پیش

ااوموانعیبرسهرمحدوديت.هازاعلا اشداردرموردیطراتمیباشداستهاد

راهپیشبینیزمانبروزاتهاقاتشهديدوجهودداردوتعهداد ازفاکتوراهامهی

ازايهن.توانندکارايیاعلا اشداردرتأثیرگذار بررفتارجامعهرامحدودکنند

 :دجهتیطراترامیتوانبهانواعزيرتقسیمنمو

.یطراتیکهبهآرامیشروعمیشوندازقبیلیشکسالی-1

.مثليکانهجارآتشنشانی :یطراتبازماناشدارمتوسط-2

.بدونعلامت/دارا علا م:اشدارحوادثصنعتی-9

.مهاجرتمرزنشیناا/بروزجنگ :اشداردرموردحرکتپنااندگان-4
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 :واكنش به شرايط اضطراري

رابهیهودجلهبترينمقدارمنابعوتوجهاينمرحلهبیشبهطورمعمول،

رو طراحیشدهجهتواکنشبهشرايطاضطرار ومديريتبحهران.میکند

تأثیرقابلتوجهیبربازيابیپسازفاجعههوامکانهاتتوسهعها آينهدهیوااهد

تکههشهاملواکنشبهشرايطاضطرار یودفرآيند چریها اسگاه.داشت

:مراحلزيرمیباشد

 

(ولوبهصهورتیلاصهه)انجا شدهاا شاملارزيابیاقدا  :ارزيابي 

 .اادافاينبخششاملمواردزيرمیباشد.میباشد

 کمهکوجهودارايههتصمیمگیر اولیهدرمورداينکهآيانیازبه

 دارد؟

 اا محلکهافیاسهتيهانیهازبههکهآياظرفیتدرمورداين

 .منابعیارجیوجوددارد

 اهها مههدایلاتیکهههبايههدانجهها گیههردوشناسههايیويژگههی

 راابرداا مدایله

  شناسايیمنابعضرور 

 جمعآور دادهاا پايهبهمنظورتسهیلدرنظارت 

 جمعآور اطلاعات ز جهتامورمربوطبهجلبسرمايه 
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ازامهوالازشاملانتقالموقتیجمعیتوتامقهدارمحهدود  :تخليه 

تخلیه.منطقها کهیطربروزحادثهوجودداردبهمنطقۀامنترمیباشد

 .درواکنشبهیطراستگیرانهاقدامیپیش

 

 :ويژگي هشدارهاي تخليه●

.بیانمورداستهادهبايدسادهوغیرفنیباشد-

.عد تناقضپیا درصورتاستهادهازسیستماا مختلفاشدار-

بیانروشنماایتتهديدونتیجهآنبرا جمعیتادف-

.شناسايیروشنقربانیانبالقوهفاجعه-

 

 :انواع تخليه ●

اها ازپهیشتعیهینشهدهوتوسهطبراساسدسهتورالعمل:سازمانيافته-

 .اادولت

دراثرتبعاتناشیازبروزفاجعهازقبیلکمبودغهذا،سهرپناهو:یودجو -

.صورتیودجو توسطجمعیتدرمعرضیطربه...

 

 :مشكلات بهداشتي محيطي مربوط به عمليات تخليه●

 .عد پیشبینییدماتبهداشتمحیطیدرمسیراا تخلیه-

آم،)اسکاندرمناط حاشیها ودوراززيرسایتاها بهداشهتی-

 ....(فاضلامو

وجهودشهرايطشیوعامهگیر اادرمسهیرتخلیههبههدلیهلعهد -

 .بهداشتیمناسبووجودتعدادزيادافراددرمعرضیطر
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 .اسکاندروضعیتتراکمزيادجمعیتی-

اسکاندرمناط پریطربويژهیطراتناشنایتهناشهیازتمهاسبها-

...موادسمیو



 لازم در خصههوا انجههام عمليههات تخليههه و انتخههاب هههاي  اقهدام ●

 :هاي اسكان محل

.ايجادنقاطپرجمعیتاجتناماز-

اولويتبند مشکلاتبالقوهمثلامنیتکارکنهان،توزيهع،حمهلو-

 ...نقلو

.اا اویفشارشدهدرزمانارايهاطمینانازتکافو یدمات-

 .بررسیتشوي يامنعتخلیهیودجو -

.بررسیريسکتجمعياپراکندگیافراد-

 .دماتداندهیارايهاا انتخامسازمان-

.تقويتیدماتدرجوامعمیزبان-

 

 :اقدامات بهداشت محيطي در فاز شرايط اضطراري 

فهور دارا اها اا،برا اقدا ايجادتواف کلیدرموردادفوشایص

اا کلیبهداشهتمحهیطشهاملحصهولاطمینهانازاولويت.اامیتمیباشد

 :مواردزيرمیباشد

.دسترسیبهغذا-

 .سرپناهدسترسیبه-

.اا بهداشتیمراقبت-
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 .سیساتفاضلامامنابعآموت-

 .اا مسر وبهداشتعمومیکنترلبیمار -

 

 هاي واكنش به شرايط اضطراري اولويت●

بهداشهتمحهیطدربهرا اا اقدا الگو جهانیبرا اولويتارايهامکان

وجودنداردبلکهارشرايطیاصینیازمندواکنشاها یهاصشرايطاضطرار 

.نیزمیباشد

نمونهچارتسازمانیبرا فعالیتاا بهداشتمحیطدرشرايط

:اضطرار 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 غذا و بهداشت عمومي

 (بهداشت)
 معاون عمليات ميداني

 خدمات مهندسي

 (مهندسي بهداشت)

 مديريتیدماتبهداشتمحیط

ولبهداشتوورابطمس

 سازمانامداد

 گروه هاي میداني شرايط اضطراري و بحران
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هاي بهداشت محيط در شرايط اضطراري سازماندهي فعاليت: 

 كاركنانتعداد 

(امکار)دستیارکارشناسبهداشتمهندسانبهداشتجمعیتصدمهديده

1111ترازکم

1111-11111

11111- 1111

 1111-111111

تربیش111111برا ار

---

---

1

1-2

1

1

1

2

2-9

2

1-2

2- 

 -11

11-1 

11

 

 :هاي شرايط اضطراري جايگاه بهداشت محيط در سازمان فعاليت●

طراحیبهداشتمحیطدرشرايطاضطرار درمجموعها بهاهمپیوسهته

اا ازفراينداا اماانگطراحیواکنشدرشرايطاضطرار بوده،لذافعالیت

سازماندایبخهشبهداشهتدرشهرايطبهداشتمحیطنیزبخشگستردها از

کهبخشبهداشتیودقسهمتیازدرحالی.اضطرار وبلاياراتشکیلمیداد

اا ملیدرشرايطاضطرار استسازماندایفعالیت

 



 

 فعالیتاا ملیدرشرايطاضطرار 

 

 

 

 

 

 فعاليت هاي بهداشتي

فعاليت هاي کلان 

 بهداشت محيط
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 در شرايط اضطراريمديريت كاركنان: 

کارکنانبهمدتطو نیتحتشهرايط،درشرايطاضطرار بهطورمعمول

یطرنا مشغولبهکاربودهوممکناستکهبسهیار قو احتمالبهسختو

ازآناندراثرمرگيازیمهیشهدن،مشهکلاتحمهلونقهل،نگرانهیدرمهورد

فراينداا شرايطاضطرار بايهد.نیازاا یانوادهویطراتجانبیغايبباشند

بهنحو تنظیمشوندکهباوجودکااشتعدادکارکنان،بههطهورمطلهومقابهل

کارکنانجايگزينبايدازقبلتعیینشدهوبهصورتقانونیملز به.اجراباشند

.جايگزينینهراتاصلیشوند



 :هاي مديريت كاركنان در شرايط اضطراري اولويت●

استهادهازمتخصصیندررشتهاا مرتبطيها)تخصصیعملکرداا -

 .(دارا تجربهعملی

انعطافدراستهادهازمتخصصیندررشتهاا مرتبطيادارا تجربه-

 .عملی

استهادهازظرفیتهها تخصیصهی:انعطافدراستهادهازمنابعانسانی-

 ...کارکنانرفاهاجتماعی،معلمانو

 .امکار بابخشیصوصی-

 .اا افرادداوطلباستهادهازظرفیت-

نیازاها )پیشبینیتمهیدات ز برا کارکنانشهرايطاضهطرار -

فرد ،حمايتیانواده،ايمنی،مشاوره،تسهیلاتادار ،نیازاها معیشهتی

 ....(و

....(منابع،تجهیزاتو)اا تخصصیحمايت ز برا فعالیت-
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 تجهيزات و منابع: 

تجهیههزاتومنههابعبهداشههتمحههیطبايههدبهههصههورتمحلههیلیسههت

دستهبند اا تجهیزاتیکهبايهدمهدنظرقهرار.تنظیمشود(روستايی/شهر )

گیرندعبارتندازتجهیهزاتپرسهنلی،تجهیهزاتسیسهتمتهأمینآمدرشهرايط

تجهیزاتسیستمدفعبهداشهتیفاضهلام،تجهیهزاتکنتهرلنهاقلین،اضطرار 

،جهیزاتمربوطبهنظارتوارزيابی،تجهیزاتوموادآزمايشهگاایزا،تبیمار 

مواد،ابزارونیازاها مصهرفیبهرا ،،ملزوماتادار ...اوانقشهاا،گزار 

 تعمیروراهانداز شبکهآموفاضلام

آناهابلکهبايدشرايطانتقالذییرهساز نداشتهاينتجهیزاتومنابعنیازبه

بايدتوسهطآناافهرستتجهیزاتومشخصات.وردنظرفراامگرددبهمحلم

شهدهتوسهطمراجهعارايههولذيربطمعینوحتهیا مکهانبهامسهتنداتومس

.اماانگباشدبینالمللی



 حمل و نقل و پشتيباني: 

.ولحملونقلبايددرمرحلهطراحیتعیینشودوسازمانمس



 :نيازهاي حمل و نقل  ● 

.جايیاقلا عملیاتیوارزيابیهبجا-

.پاکساز جادهاا-

 .جايیافرادصدمهديدههبجا-

.آبرسانی-

.جايیاجسادهبجا-
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 .جايیزبالهاا یشکهبجا-

.جايیاجسادحیواناتهبجا-

.تعمیروبازساز -

 

 :مين خودروهاي حمل و نقلامنابع ت●    

.سازمانبهداشتمحیط-

 .سساتدولتیشاملاداراتاموراجتماعیونیرواا مسل ووم-

.پیمانکاران-

 .یودروهشرکتاا اجارهداند-

.اا غیردولتیاا امکارمثلسازمانسايرسازمان-

 

 :ادغام خدمات حمل و نقل●   

.استهادهازیدماتحملونقلاوايی-

 .استهادهازیدماتحملونقلجادها -

.استهادهازسايریدماتحملونقل-

 

 مخابرات: 

انتخهام.اساسواکنشمهؤثردرشهرايطاضهطرار دراهرمقیاسهیاسهت

آمهوز ،.سیستممورداستهادهبايهدبراسهاستجربههوبهازیوردمیهدانیباشهد

درعملیاتبهامقیهاسبهزرگ.مشاورهونگهدار سیستماادارا اولويتاست

.بايدازچندتکنیکمخابراتیاستهادهکرد
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 :اتيانواع تجهيزات مخابر ●

،HFتلهن،دورنگار،ايمیلوسهايریهدماتاينترنتهی،تلکهس،بهیسهیم

استهادهازتلکسازطري بیسیمبهرا انتقهالمهتنازطريه )TORسیستم

(HF،سیسهتم) PACTORامکههانانتقهالمههتنودادهدربهیسههیمHF)،

.(رلهاا)تقويتکنندهاا، (برا ارتباطاتصوتی)VHFبیسیم

 

 ين نامه ها و دستورالعمل هاي مالييآ: 

پیشبینینقدينگیموردنیازوتهیهدستورالعملاا دسترسهیبهه-

 یدماتقرارداد 

اااا سادهوشهافبرا حسابدار وتعلی رو پیشبینیرو -

 .وقوانیندستوپاگیر

ااوولیتواا دقی کسبمجوزنقلوانتقالمستهیهدستورالعمل-

 .ایتیاراتدرسطوحمختلفکارکنان

 .وجودارتباطاتنزديکمديرانبحرانباتأمینکنندگانمالی-

برقههرار امکههانحسابرسههیوتبههادلاطلاعههاتمههالیبههینکارکنههان-

عملیاتیومديرانبهمنظوراطمینانازجلهوگیر ازاهدررفهتسهرمايهو

 .پول

دسهتورالعملاها شههافپیشبینیتنخواهبرا کارکنانبراسهاس-

 .ازينها ونظارتی

 .مالیهااوگزار اا آموز کارکنانعملیاتیدریصوصمکاتب-

تهیهفر اا تعريفشدهجهتجلوگیر ازبهروزیهطواشهتبااات-

.احتمالی
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 هههاي واكههنش در شههرايط  قههوانين، اسههتانداردها و دسههتورالعمل

 اضطراري

ومستندسهاز د يهلنقهض)عتبربینالمللهیاستهادهازاستاندارداا م-

 .(استاندارداا

.اا،قوانینملیومنطقها استهادهازفرصت-

 .اا امکارتوجهبهقوانینومقرراتسايرسازمان-

.توجهبهمهاایماساسیدروضعقوانینشرايطاضطرار -

 .تهیهقوانینیاصبرا مناط دارا ريسکبهداشتیزياد-

.قوانینمربوطبهامدادگرانیارجی-

اهها اهها اجرايههیواکههنشاسههتاندارداا بههینالمللههیودسههتورالعمل-

.بشردوستانه



 هاي بين المللي كمك 

دروحلههاولبهرعههدهدولهتکشهورامداددرزمانفاجعههارايهولیتومس

.دریواسهتکمهکبهینالمللهیالزامهیاسهتلهیطراحهیاسهتوصدمهديده

سسههاتامههدادووومWHOاهها مهههمبايههدازدفههاترمنطقههها دریواسههت

.بینالمللیمستقردرکشورانجا شود



 :هماهنگي داخل كشور●

اابرا مساعدتبايدتوسطيکنهاددولتیصورتگرفتهتمامیدریواست

قهرارا ملیبلاياياوزارتکشهوروظايفشوردرحیطهبهطورمعمولواينامر
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یهدماتارايههدرحوزهایتیهاراتیهودملهز بههاا بینالمللیسازمان.دارد

در.اا فنیومهاد بههکشهوراا صهدمهديهدهاسهتندمشاورها وکمک

ولبهداشتیارشدکهوظیههاماانهگکهردنواکهنشوبخشبهداشت،يکمس

اوهاهسسووبهعنوانرابطونقطهتماسمبهداشتمحیطرابهعهدهداردبايد

ولینوو بايدقادربهبرقرار ارتباطبهامسه.اا بینالمللیعملکندسازمان

اماانگیدرسطوحملیومنطقها بوده،لهذابايهددرجايگهاایقهرارداشهته

.باشدکهاطلاعاتمربوطبهنیازااومنابعدرمناط صدمهديدهرافراامکند

 

 :هاي بين المللي انواع كمك ●

انجا مساعدتودرایتیارگذاشتنمتخصصدرفعالیهتاها طراحهیو-

.اجرا

 .تجهیزاتآزمايشگاای-

.رسانیقطعاتيدکیوتجهیزاتوابزارموردنیازسیستماا آمرايها-

 

 هاي امداد بين المللي ؛ كارگيري گروهه هاي ب دستورالعمل ●

 :زيرراپوششدانداا بايدموضوع

 توانايیرسیدنبهاستاندارداا معتبربینالمللهیدریصهوص

 .ااصلاحیتااومهارت

 توانايیواکنشسريعومناسب،امراهبهاکارکنهانوتجهیهزات

 .بهتعداديامقدارکافی

 آشنايیباکشورياتجربهدرزمینهفنیموردنظر. 
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 داشتناعتباروحمايتازسو موسسهمربوطهدرسازمانملهل

 .(UNHCRمثل)متحد

 ظرفیتوتعهدبرا توانمندساز مرد منطقهبرا مشهارکت

 .درامورمربوطبهیود

 

 

 بازيابي و توسعه پايدار



:شاملمراحل

 از بلايا تا توسعه 

دراينمرحلهاستهادهازايهدهاها مهرد :انتقالازامدادبهبازيابی●

 .صدمهديدهضرور است

 اقهداماتفهور انجها شهدهبهرا :اها امهدادتعريففعالیت

 .حمايتاززندگیوپايدار روحیه

 اقهداماتمربهوطبههاحیهادزنهدگیاقتصهاد ،:تعريهفبازيهابی

 دهفرانگیواجتماعیمرد صدمهدي

:توسعهپايدار●

مینمعا رابرا تمامیافرادجامعهبههايکسیستماگرامکانت

نحو ايجادنمايدکهتوانايینسلاا آيندهبرا رسیدنبهتأمینمعها 

بهصورتدسترسیکافیبهغهذامعا .میباشدپايداررابهیطرنیاندازد،

 .وپولبرا برآوردهکردننیازاا اساسیتعريفمیشود

 .افزايشظرفیتفرد سازمانی●
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 شاملارزيابیموضوعاتیازقبیهلبازيهابی:بازيابي ه ارزيابي مرحل

مسکن،بازيابیسیستماا دفهعفاضهلاموتهأمینآم،ارزيهابیصهدمات

 .پذير ثانويهمیباشدثانويهوارزيابیآسیب

 طراحي بازيابي 

 شهاملتخلیههکوتهاهمهدت،اسهکان: بازيابي در شرايط گوناگون

 ...مجدد،بازتوانیوبازساز برا اسکانبلندمدتو

 هاي بهداشت محيط بعد از فاجعه و توسعه پايدار فعاليت 

  ازطريه ايجهادرو اها امهرار:کااشمیزانآسیبپهذير

 .معا پايداروسايرمنابعاساسی

 کاربرداا یاصتوسعهپايداردرطراحیبهداشتمحیط: 

بههعبهارت:توسعهپايداربارشداقتصاد ارتبهاطدارد-

ديگربايدمتوسطدرآمدیانوارافزايشيابدتاامکهانازينههکهردن

 .فراامشودبرا توسعهمنابعحیاتی

توسعهپايدارپايهاا بو شهنایتیشهیوهاها امهرار-

طهورمثهالاجهرا هبه.مهیداهدمعا راپايداريهاحتهیتوسهعه

–اها زيرزمینهیافزايشسهط آم–جنگلکار -اا سبزطرح

کهااشیطهررانهش-محافظهتازیها –کااشجرياناترسوبی

.زمینوسیلام

 

 :يريبحث و نتيجه گ

مديريتکارآمدبهداشتمحیطدرشرايطاضطرار وبلايهاتوانهايیآن

گیهر وکهااشتبعهاتراداردکهباافزايشآمادگیدرشرايطاضطرار ،پیش
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کهااشمیههزانآسهیبپهذير ،اثهراتمنهههیونهايهتدرشهرايطاضهطرار و

ثیراایجان،یطروتترس،.آسیبرسانبحرانرابهحداقلمیزانممکنبرساند

ويهژهوبرنامههريهز شهدها نیهازداردواها رويداداا اضطرار ،بهاقهدا 

اايیکهبرا مقابلهبابحرانآمادهنشدهاند،یهوددرسازماننیازااگسترهاين

غیرمترقبههاسهتندوبهطهورکامهلبحرانااامور .برشدتبحرانمیافزايد

بههطهورمهنظمآمهادگیجههتبریهوردبهاوضهعیتچهدرشرايطعاد چنان

لهذا.تهر سهازمانراتهديهدمهیکنهداحتمالیوجودداشتهباشد،یطراتکم

ناگهتهپیداستکهطراحیسایتارمديريتبحرانبايدبهگونها باشهدکههدر

اصلیترينعنصردرايهنزمینهه.مواقعیطرقادربهادارهصحی موقعیتباشیم

ارعنصر کهضهريبآسهیبپهذير مهرد ،.آسیبپذير استکااشمیزان

درفراينهدو.دارايیوسرمايهراافزايشداد،بايدحذف،تضعیفياکنترلشود

چریهمديريتبهداشتمحیطدرشرايطاضطرار وبلايا،ادفنههايیآنسهت

شهدهکهشرايطوعواملبروزبحرانارچهسريعترشناسايی،ارزيهابیوتعهديل

 .ياازبینرفتهوفعالیتجار وعاد جامعهدراسرعوقتآغازگردد
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