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اساسی در شناختی  رواننیازهای  ت باهای شخصی ویژگی بین یهرابط

دختر دانشجویان  

 

1لیلا فریذيوی
 

 ٣ تطث٥ت٣وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚا٘كٙبؾ

 آببدی فبطمٍ وبدی وجف

 زا٘كٍبٜ ق٥ٟس چٕطاٖ اٞٛاظ قٙبؾ٣ تطث٥ت٣ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ

 وصاد دکتر سًدابٍ بسبک

 زا٘كٍبٜ ق٥ٟس چٕطاٖ اٞٛاظ قٙبؾ٣ ثب٣ٙ٥ِ اؾتبز٤بض ضٚاٖ

 

 چکیذٌ

٤ٛبٖ زا٘كدزض قٙبذت٣ اؾبؾ٣  ٞب٢ قرص٥ت ثب ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ ٤ٚػ٣ٌضاثغ١ ث٥ٗ  ٞسف اظ پػٚٞف حبضط تؼ٥٥ٗ 

زذتط زا٘كٍبٜ ق٥ٟس چٕطاٖ اؾت. خبٔؼ١ آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف قبُٔ ١ٕٞ زا٘كد٤ٛبٖ زذتط زا٘كٍبٜ ق٥ٟس 

وٙٙسٌبٖ پػٚٞف قبُٔ  ٔكغَٛ ثٝ تحص٥ُ ثٛز٘س. ٔكبضوت 1393 - 1392چٕطاٖ ثٛز وٝ زض ؾبَ تحص٣ّ٥ 

ٞب زض ا٤ٗ  زازٜ ٚض٢آ ا٢ ا٘تربة قس٘س. اثعاض خٕغ زا٘كد٢ٛ زذتط ثٛز وٝ ثٝ صٛضت تصبزف٣ چٙس ٔطحّٝ 180

٣ اؾبؾ٣ )لاٌٛاضز٤ب، قٙبذت ضٚاٖ( ٚ ٔم٥بؼ ٥٘بظٞب٢ NEO-FFI٘ب١ٔ قرص٥ت٣ فطْ وٛتبٜ ) پػٚٞف پطؾف

 ٌبْ ثٝ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ٚ تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ ٌبْ ٞب اظ ( ثٛز. ثطا٢ تح٥ُّ زاز2000ٜض٤بٖ، وبچٕٗ ٚ زؾ٣، 

قٙبذت٣ اؾبؾ٣  ث٣ٙ٥ ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ زض پ٥ف ٣ٞب٢ قرص٥ت، ٘مف ٟٕٔ اؾتفبزٜ قس. ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ ٤ٚػ٣ٌ

ض٘دٛضذ٣٤ٛ ٚ ٥٘بظٞب٢  چ٥ٙٗ ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ضٚاٖ وٙٙس. ٞٓ )ذٛزٔرتبض٢، قب٤ؿت٣ٍ ٚ اضتجبط( ا٤فب ٣ٔ

پص٤ط٢ ٚ ٥٘بظٞب٢  قٙبؾ٣، ثبظ ثٛزٖ ثٝ تدطثٝ ٚ تٛافك ٌطا٣٤، ٚظ٥فٝ زاض ٚ ث٥ٗ ثطٖٚ قٙبذ٣ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٔؼ٣ٙ ضٚاٖ

 زاض ٚخٛز زاضز. اثغ١ ٔثجت ٔؼ٣ٙقٙبذت٣ ض ضٚاٖ

 .اضتجبط ، ذٛزٔرتبض٢، قب٤ؿت٣ٍ، قٙبذت٣ قرص٥ت، ٥٘بظ ضٚاٖ  ٤ٚػ٣ٌ کلیذی: َبیٌياش
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 مقذمٍ 

ا٢ ٥ٟٔح ٚ پطچبِف اؾت ٚ ثٝ ز٥ُِ ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب  زٚض٠ زا٘كد٣٤ٛ ثطا٢ زا٘كد٤ٛبٖ، زٚضٜ

ثٟع٤ؿت٣ آٟ٘ب تٛخٝ  ظا٢ ظ٤بز ٚ ِعْٚ ؾبظٌبض٢ ٔٙبؾت ثب٤س ثٝ ػٛأُ ٔطتجظ ثب ػٛأُ اؾتطؼ

اؾت.  2قٙبذت٣ اؾبؾ٣ ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ 1قٛز. ٤ى٣ اظ ا٤ٗ ػٛأُ ثط اؾبؼ ٘ظط١٤ ذٛزتؼ٥٥ٍٙط٢

ا٢ اظ ٥٘بظٞب٢  ػٙبصط اص٣ّ ٘ظط١٤ ذٛزتؼ٥٥ٍٙط٢ ا٘ٛاع ا٥ٍ٘عـ زض٣٘ٚ ٚ ث٥ط٣٘ٚ ٚ ٔدٕٛػٝ

ٞب٢  ٞب ٚ ٤ٚػ٣ٌ چ٥ٙٗ ٔح٥ظ ٞب ٞؿتٙس؛ ٞٓ قٙبذت٣ اؾت وٝ ظ٤طثٙب٢ ا٤ٗ ٘ٛع ا٥ٍ٘عـ ضٚاٖ

(. 2005، 3ٌصاض٘س )ٌب٥٘ٝ ٚ زؾ٣ قرص٥ت٣ ذبص٣ وٝ ثط ٥٘بظٞب ٚ ا٘ٛاع ا٥ٍ٘عـ تأث٥ط ٣ٔ

زٞٙس وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ا٥ٍ٘عـ ثطا٢ وٕه  قٙبذت٣ تكى٥ُ ٣ٔ اؾبؼ ا٤ٗ ٘ظط٤ٝ ضا ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ

ٞب ٚ ضقس ؾبِٓ ثٝ ٚخٛز آٔسٜ ٚ ذٛز ضا ٘كبٖ  ثٝ زض٥ٌط٢ فؼبَ ثب ٔح٥ظ، پطٚضـ ٟٔبضت

ٞب ٚخٛز زاض٘س ٚ ػجبضتٙس اظ: ٥٘بظ ثٝ  ا٘ؿبٖ ٞب ثٝ عٛض فغط٢ زض تٕب٣ٔ  زٞٙس. ا٤ٗ ٥٘بظ ٣ٔ

 (. 2000؛ ض٤بٖ ٚ زؾ٣، 1985، 7)زؾ٣ ٚ ض٤بٖ 6ٚ اضتجبط 5، قب٤ؿت4٣ٍذٛزٔرتبض٢

٥٘بظ ثٝ ذٛزٔرتبض٢، ٥٘بظ ثطا٢ ذٛزپ٥ط٢ٚ ٚ زاقتٗ احؿبؼ ا٘تربة زض قطٚع، 

افتس وٝ افطاز احؿبؼ وٙٙس  اتفبق ٣ٔ ٞب اؾت. ذٛز ٔرتبض٢ ٍٞٙب٣ٔ ٍٟ٘ساض٢ ٚ تٙظ٥ٓ فؼب٥ِت

ٞب٤كبٖ زاض٘س ٚ لبزض ثٝ  ٞب احؿبؼ اضاز٠ ٔغٕئٗ زض ا٘تربة ػّت ضفتبضقبٖ ٞؿتٙس؛ ٤ؼ٣ٙ آٖ

(. قب٤ؿت٣ٍ ٥٘بظ ثٝ تلاـ ٚ ٔٛفم٥ت ثب 2003، 8ػّٕىطز ٔغّٛة ٞؿتٙس )ف٥لان ٚ قّسٖٚ

ٝ ٥ُٔ تأث٥طٌصاض٢ ٞبؾت. ا٤ٗ ٥٘بظ ث ضغٓ ٚخٛز چبِف تغ٥٥ط زض ٚظب٤ف ٚ وؿت ٘تب٤ح ٟٔٓ ثٝ

، 9وٙٙس اظ ػٟس٠ قطا٤ظ ٔح٥ظ ثطآ٤ٙس، اقبضٜ زاضز )ثبضز ثط ٔح٥ظ، ظٔب٣٘ وٝ افطاز ؾؼ٣ ٣ٔ

ٞب٢ ػبعف٣ ثب ز٤ٍطاٖ اؾت  (. اضتجبط ٥٘بظ ثٝ ثطلطاض٢ پ٥ٛ٘سٞب ٚ زِجؿت2004٣ٍزؾ٣ ٚ ض٤بٖ، 

ؾت. اضتجبط ثٛزٖ زض ضٚاثظ ص٥ٕٕب٘ٝ ا ثٛزٖ ػبعف٣ ٚ زض٥ٌط ٚ ا٤ٗ ٥٘بظ ث٥بٍ٘ط ٥ُٔ ثٝ ٔطتجظ

                                                                                                                                        
1. self-determination theory 
2. Basic psychological needs 
3. Gagne & Deci 
4. autonomy 
5. competence 
6. related 
7. Ryan 
8. Filak & Sheldon 
9. Baard 
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اؾت؛ ظ٤طا ظٔب٣٘ وٝ ضٚاثظ ٥ٔبٖ فطز٢ افطاز اظ اضتجبط حٕب٤ت  ؾبذتبض ا٥ٍ٘عق٣ ٣ٕٟٔ 

قٛ٘س ٚ ٔكىلات  پص٤طتط ٣ٔ وٙس، ثٟتط ا٘دبْ ٚظ٥فٝ ٕ٘ٛزٜ، زض ثطاثط اؾتطؼ ا٘ؼغبف ٣ٔ

(. زض 1390، تطخ١ٕ ؾ٥سٔحٕس٢، 2005زٞٙس )ض٤ٛ،  قٙبذت٣ وٕتط٢ ضا ٌعاضـ ٣ٔ ضٚاٖ

٘فؽ ٚ   ثٝ  قٙبذت٣ اؾبؾ٣ ثطآٚضزٜ قٛ٘س، احؿبؼ اػتٕبز ضٚاٖ صٛضت٣ وٝ ٥٘بظٞب٢

٘كسٖ ا٤ٗ ٥٘بظٞب،  ٥ٌطز؛ أب زض صٛضت ٕٔب٘ؼت ٚ ثطآٚضزٜ ذٛزاضظقٕٙس٢ زض افطاز قىُ ٣ٔ

 (. 2010، 1فطز زضو٣ قىٙٙسٜ، ٔٙف٣، ث٥ٍب٘ٝ ٚ ا٘تمبزآ٥ٔع اظ ذٛز ذٛاٞس زاقت )چٗ ٚ خبً٘

زٞٙس٠ اؾبؼ صفبت قرص٥ت٣  عق٣ تكى٥ُتٛاٖ ٥٘بظ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ؾبظ٠ ا٥ٍ٘ ٣ٔ

قٛز، اضتجبع٣  تّم٣ وطز. قرص٥ت ثب تٕب٤لات ا٥ٍ٘عق٣ وٝ ٥٘ط٢ٚ ٔحطن ضفتبض ذٛا٘سٜ ٣ٔ

( 1388، ثٝ ٘مُ اظ ثحطا٣٘ ٚ ِغ٥ف٥بٖ، 1996) 2(. ٔس1388٢٘عز٤ه زاضز )ثحطا٣٘ ٚ ِغ٥ف٥بٖ، 

ٞب٣٤ اؾت  ٤ٚػ٣ٌ ٔدٕٛػ١ پب٤ساض٢ اظ تٕب٤لات ٚ»ثط ا٤ٗ ثبٚض اؾت وٝ قرص٥ت ثٝ ٔؼٙب٢ 

قٙبذت٣ افطاز ضا تؼ٥٥ٗ وٙس. پػٚٞف ؾ٥ؿٕه ٚ  ٞب٢ ضٚاٖ ٞب ٚ تفبٚت تٛا٘س قجبٞت وٝ ٣ٔ

قٙبذت٣ اؾبؾ٣ ثب ٚاؾغ١ ا٘ؼغبف ثب ضضب٤ت اظ  ( ٘كبٖ زاز وٝ ٥٘بظٞب٢ ضٚا2013ٖ) 3وٛز٥ٔط

چ٥ٙٗ ٥٘بظٞب ثٝ عٛض خعئ٣ ٚاؾغ١ ث٥ٗ افؿطز٣ٌ ٚ  ظ٘س٣ٌ ٚ افؿطز٣ٌ اضتجبط زاقت. ٞٓ

، أب ثٝ عٛض وبُٔ ٚاؾغ١ ث٥ٗ ثجبت ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ثٛزٜ اؾت. اؾتطٚثُ، تب٥ٔدٗ ٚ ثجبت

( پػٚٞك٣ ثب ػٙٛاٖ ٘مف ٥ٔب٘د٣ ذٛزوبضآٔس٢ ث٥ٗ ػٛأُ ثٟع٤ؿت٣ ش٣ٙٞ ٚ 2011) 4اؾپٛضَ

ض٘دٛضذ٣٤ٛ، ٌكٛزٜ ثٛزٖ،  ػٛأُ قرص٥ت٣ ا٘دبْ زاز٘س. تح٥ُّ ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز ضاٖٚ

ثب ٚاؾغ١ ذٛزوبضآٔس٢ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ اضتجبط زاقت. قٙبؾ٣  ٌطا٣٤ ٚ ٚظ٥فٝ ثطٖٚ

 5چ٥ٙٗ ذٛزوبضآٔس٢ ث٥ٗ ٌكٛزٜ ثٛزٖ ٚ ٚظ٥فٝ قٙبؾ٣ ٥ٔب٘د٣ ثٛز. ٥ِبئٛ، چبً٘ ٚ خك٣ ٞٓ

پص٤ط٢ ػلاٜٚ ثط ػّٕىطز ٚ وبضا٣٤ ٔٙبؾت زض  ( ٘كبٖ زا٘س افطاز زاضا٢ ٤ٚػ٣ٌ تٛافك2008)

وع ثبلا ثٝ ٍٞٙبْ وبض وطزٖ ثطذٛضزاض٘س. ٞب ٚ وبضٞب٢ ٌط٣ٞٚ، اظ تفىط ٔٙغم٣ ٚ تٕط فؼب٥ِت

( ٘كبٖ زاز وٝ ضٚاٖ ض٘دٛضذ٣٤ٛ، 2007) 6خبزي، خىؿٖٛ، قب، اؾىبت ٚ ض٤چ

                                                                                                                                        
1. Chen & jang 
2. Maddi 
3. Sismek & Koydemir 
4
. Strobel,Tumasjan & Sporrle 

5. Liao, Chuang & Joshi 
6. Judge, Jackson, Shaw, Scott & Rich 
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قٙبؾ٣ ثب ٚاؾغ١ ذٛزوبضآٔس٢ ثب ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ  ٌطا٣٤ ٚ ٚظ٥فٝ ثٛزٖ، ثطٖٚ ٌكٛزٜ

ٌطا٣٤،  ض٘دٛضذ٣٤ٛ ضاثغ١ ٔٙف٣، ثب ثطٖٚ چ٥ٙٗ ذٛزوبضآٔس٢ ثب ضٚاٖ اضتجبط زاقت. ٞٓ

قٙبؾ٣ ضاثغ١ ٔثجت زاضز. ثطضؾ٣ ع٣ِٛ ٘كبٖ زاز افطاز٢ وٝ زض وٛزو٣  ثٛزٖ ٚ ٚظ٥فٝ كٛزٌٜ

پص٤ط٢ ٕ٘طات ثبلاتط زاقتٙس، زض ٔمب٤ؿٝ ثب افطاز٢ وٝ اظ ا٤ٗ ٘ظط پب٥٤ٗ ثٛز٘س زض  اظ ٘ظط تٛافك

ؾبَ ثؼس اِى٥ّؿٓ ٚ افؿطز٣ٌ وٕتط ٚ ثجبت قغ٣ّ ث٥كتط٢ ضا ٘كبٖ زاز٘س )لاضؾٗ، پبِى٥ٙٗ  25

( ٘كبٖ زا٘س زا٘كد٤ٛب٣٘ وٝ زض 2001) 2(. آ٘سضؾٖٛ، خبٖ، وّتٙط ٚ وط2002ًٙ٤، 1أعٚ آز

ٌطا٣٤ ٕ٘ط٠ ثبلا٣٤ وؿت وطز٘س اظ افطاز٢ وٝ ٕ٘طات پب٥٤ٗ ٌطفتٙس زض ث٥ٗ ٕٞؿبلاٖ  ثطٖٚ

( ٘كبٖ زاز٘س زا٘كد٤ٛب٣٘ 2001) 3ذٛز خب٤ٍبٜ ثبلاتط ٚ ا٥ٕٞت ثبلاتط٢ زاقتٙس. وب٘ط ٚ آثطاٞبْ

تط،  ٞب٢ آ٤ٙسٜ ٔٙظٓ ض٤ع٢ ثطا٢ ٞسف قٙبؾ٣ ثبلا ثٛز٘س، اظ ٘ظط ثط٘بٔٝ ٥فٝوٝ اظ ِحبػ ٚظ

 ٌطاتط ٞؿتٙس. تط ٚ پ٥كطفت ٔٙضجظ

ٞب٢ قرص٥ت٣ ثط ٥٘بظٞب٢  ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِج٣ وٝ ث٥بٖ قس ٚ ا٥ٕٞت ٤ٚػ٣ٌ

ٞب٢ قرص٥ت٣ ثب ٥٘بظٞب٢  قٙبذت٣ زا٘كد٤ٛبٖ، تب وٖٙٛ پػٚٞك٣ ضاثغ١ ٤ٚػ٣ٌ ضٚاٖ

٣ ٘ىطزٜ اؾت. پػٚٞف حبضط ا٥ِٚٗ وٛقف زض ا٤ٗ ضاؾتب اؾت ٚ ثب قٙبذت٣ ضا ثطضؾ ضٚاٖ

قٙبذت٣ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ  ٞب٢ قرص٥ت٣ ٚ ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ ٞب٣٤ زض ظ٥ٔٙٝ ٤ٚػ٣ٌ ٌطزآٚض٢ زازٜ

قٙبذت٣ ٚ  ٞب٢ قرص٥ت٣ ثب ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ ز٘جبَ پبؾر٣ ثطا٢ چ٣ٍٍ٘ٛ اضتجبط ث٥ٗ ٤ٚػ٣ٌ

ؾت. ثط ا٤ٗ اؾبؼ ؾؤاَ پػٚٞف چ٥ٙٗ اؾت: افعٚزٖ ثط غٙب٢ ازث٥بت پػٚٞك٣ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ا

پص٤ط٢ ٚ  ثٛزٖ، تٛافك ٌطا٣٤، ٌكٛزٜ ض٘دٛضذ٣٤ٛ، ثطٖٚ ٞب٢ قرص٥ت٣ )ضٚاٖ آ٤ب ٤ٚػ٣ٌ

قٙبذت٣ اؾبؾ٣ )ذٛزٔرتبض٢، قب٤ؿت٣ٍ ٚ  ث٣ٙ٥ ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ قٙبؾ٣( لبزض ثٝ پ٥ف ٚظ٥فٝ

ث٥ٗ  قٛز: اضتجبط( ذٛاٞس ثٛز؟ ثس٤ٗ تطت٥ت، فطض١٥ پػٚٞف ثس٤ٗ صٛضت ث٥بٖ ٣ٔ

 قٙبذت٣ اؾبؾ٣ ضاثغٝ ٚخٛز زاضز. ٞب٢ قرص٥ت٣ ٚ ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ ٤ٚػ٣ٌ
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2. Anderson, John, Keltner & Krinng 
3. Conner & Abraham 
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 ريش

 ا٤ٗ پػٚٞف تٛص٥ف٣ اظ تٛع ٕٞجؿت٣ٍ اؾت. 

خبٔؼ١ آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف قبُٔ ١ٕٞ  :یریگ آمبری، ومًوٍ ي ريش ومًوٍ ی جبمعٍ

ٔكغَٛ ثٝ  1393 - 1392زا٘كد٤ٛبٖ زذتط زا٘كٍبٜ ق٥ٟس چٕطاٖ اؾت وٝ زض ؾبَ تحص٣ّ٥

ٌفتٝ ثب  زا٘كدٛ  ثٛز٘س وٝ اظ خبٔؼ١ پ٥ف 180وٙٙسٌبٖ پػٚٞف  تحص٥ُ ثٛز٘س. ٔكبضوت

ا٢ ا٘تربة قس٘س. ثٝ ا٤ٗ صٛضت وٝ اثتسا چٟبض  ٔطحّٝ ٥ٌط٢ تصبزف٣ چٙس ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

قٙبؾ٣، وكبٚضظ٢ ٚ التصبز ا٘تربة ٚ اظ ٞط زا٘كىسٜ ؾٝ ولاؼ ٚ  زا٘كىس٠ ٟٔٙسؾ٣، ضٚاٖ

بزف٣ ا٘تربة قس٘س ٚ پػٚٞكٍط پؽ اظ ٔؼطف٣ ذٛز ٚ ٘فط ثٝ صٛضت تص 15اظ ٞط ولاؼ 

 ٞب تٛظ٤غ وطز. ٞب ضا ث٥ٗ آٖ تٛخ٥ٝ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ وؿت ضضب٤ت اظ ا٤كبٖ، پطؾكٙبٔٝ

 ابسار:

٥ٌط٢ ا٤ٗ ٔتغ٥ط اظ ٔم٥بؼ ٥٘بظٞب٢  ثطا٢ ا٘ساظٜضىبختی اسبسی:  ویبزَبی ريان

فبزٜ قس. ا٤ٗ ٔم٥بؼ اظ اؾت (2000، 1اؾبؾ٣ )لاٌٛاضز٤ب، ض٤بٖ، وبچٕٗ ٚ زؾ٣ قٙبذت٣ ضٚاٖ

قٙبذت٣ ذٛزٔرتبض٢، قب٤ؿت٣ٍ ٚ اضتجبط ضا  ؾٝ ٥٘بظ ضٚاٖ ٤ٌٛٝ تكى٥ُ قسٜ اؾت وٝ 21

تب وبٔلاً « 1»ا٢ ٥ِىطت اظ وبٔلاً ٘بزضؾت  زضخٝ ٞب ثط اؾبؼ ٔم٥بؼ پٙح ٤ٌٛٝ ؾٙدس. ٣ٔ

ا٤ٗ ٔم٥بؼ زض پػٚٞف زؾ٣، ض٤بٖ،  ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ا٘س. تٙظ٥ٓ قسٜ« 5»زضؾت 

حبصُ قس. زض 83/0( ثب اؾتفبزٜ اظ آِفب٢ وطٚ٘جبخ 2001) 2ِئٖٛ، ٤ٛؾب٘ٛ ٚ وط٘بغٚا ٌبٌٗ،

(، ٔمبز٤ط آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ 1391پػٚٞف للاٚ٘س٢، أب٣٘ ؾبض٢ ثٍّٛ ٚ ثبثب٣٤ ؾٍّٙد٣ )

زؾت  ثٝ 78/0ٚ  73/0، 71/0تطت٥ت  ٞب٢ ذٛزٔرتبض٢، قب٤ؿت٣ٍ ٚ اضتجبط ثٝ ٔم٥بؼ ذطزٜ

ٚ  79/0، 80/0تطت٥ت  ٞب٢ شوط قسٜ ثٝ ٔم٥بؼ ب٢ وطٚ٘جبخ ذطزٜآٔس. زض پػٚٞف حبضط آِف

چ٥ٙٗ، زض پػٚٞف حبضط خٟت تؼ٥٥ٗ ضٚا٣٤ ا٤ٗ اثعاض اظ ضٚا٣٤ ؾبظٜ  حبصُ قس. ٞٓ 71/0

 ثٝ زؾت آٔس. 80/0ٚ  77/0، 69/0ٞب٢ شوط قسٜ ثٝ تطت٥ت  اؾتفبزٜ قس وٝ ثطا٢ ذطزٜ ٔم٥بؼ

ض ا٤ٗ پػٚٞف، ثطا٢ ثطضؾ٣ ز :(NEO-FFI)پرسطىبمة ضخصیتی وئً فرم کًتبٌ 

ؾؤاَ اؾت ٚ ثطا٢  60ٞب٢ قرص٥ت زا٘كد٤ٛبٖ اظ فطْ وٛتبٜ ؾ٥ب١ٞ ٘ئٛ وٝ زاضا٢  ٤ٚػ٣ٌ

                                                                                                                                        
1. La Guardia & Couchman 
2. Leone,Usunov & Kornazheva 
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( ثٝ ظثبٖ فبضؾ٣ تطخٕٝ قسٜ، اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ا٤ٗ ٔم٥بؼ، 1381ا٥ِٚٗ ثبض تٛؾظ و٥بٟٔط )

(، Eثطٖٚ ٌطا٣٤ ) ،(N)پٙح ٤ٚػ٣ٌ قرص٥ت ضا ٣ٔ ؾٙدس وٝ ػجبضتٙس اظ ضٚاٖ ض٘دٛضذ٣٤ٛ 

 12ٞب ثب  . ٞط وساْ اظ ا٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ(C( ٚ ٚظ٥فٝ قٙبؾ٣ )Aپص٤ط٢ ) (، تٛافكOٌكٛزٜ ثٛزٖ )

ز٣ٞ ثٝ ا٤ٗ صٛضت اؾت وٝ آظٔٛز٣٘ خٛاة ضا زض ٤ه  قٛ٘س. ق٠ٛ٥ پبؾد ؾؤاَ ؾٙد٥سٜ ٣ٔ

ٌصاض٢ ا٤ٗ  وٙس. ٕ٘طٜ ا٢ ٥ِىطت )اظ وبٔلاً ٔربِفٓ تب وبٔلاً ٔٛافمٓ ( ا٘تربة ٣ٔ زضخٝ 5ع٥ف 

ثطا٢ تؼ٥٥ٗ پب٤ب٣٤ پطؾكٙبٔٝ قرص٥ت ٘ئٛ  ٚ ثبِؼىؽ اؾت. 5ٚ  4، 3، 2، 1صٛضت  آظٖٔٛ ثٝ

(NEOفطْ وٛتبٜ، ٔه ) ( ٖزض پػٚٞك٣ وٝ ثط 2005وط٢ ٚ ٕٞىبضا )٘فط اظ زا٘كد٤ٛبٖ  208

 80/0 (O ،)79/0 (A ،)79/0(، E) 75/0ٞب٢ آٖ ضا  ا٘دبْ زاز٘س، ضطا٤ت پب٤ب٣٤ ذطزٜ ٔم٥بؼ

(C)  ٔم٥بؼ پطؾكٙب١ٔ پٙح ػبُٔ  حبضط ثطا٢ ثطضؾ٣ پب٤ب٣٤ ذطزٜشوط وطز٘س. زض پػٚٞف

تطت٥ت  ٞب٢ شوط قسٜ ثٝ ٔم٥بؼ قرص٥ت اظ ضٚـ آِفب٢ وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قس وٝ ثطا٢ ذطزٜ

وط٢ ٚ  زؾت آٔس. ضٚا٣٤ ٔحتٛا٣٤ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ضا ٔه ثٝ 68/0ٚ  75/0، 91/0، 69/0، 70/0

-٢NEO تدس٤س ٘ظط زض پطؾكٙبٔٝ )( ثطضؾ٣ ٕ٘ٛزٜ ٚ زض پػٚٞك٣ وٝ ثطا2005ٕٞىبضاٖ )

FFI ؾؤا٣ِ  240٘فط ا٘دبْ زاز٘س، ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ا٤ٗ آظٖٔٛ ضا ثب ؾ٥ب١ٞ ٘ئٛ  1492( ثط

91/0 (O،) 76/0 (A)  ٚ86/0 (C ) (،E) 83/0ثطا٢ پٙح ٤ٚػ٣ٌ قرص٥ت٣ ٘ئٛ ثٝ تطت٥ت 

بظٜ چ٥ٙٗ، زض پػٚٞف حبضط ضٚا٣٤ ا٤ٗ اثعاض ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚا٣٤ ؾ ٌعاضـ وطز٘س. ٞٓ

، 87/0، 91/0، 88/0ٞب٢ شوط قسٜ ثٝ تطت٥ت  ٔم٥بؼ ٔحبؾجٝ قس وٝ ٔمساض آٖ ثطا٢ ذطزٜ

 ثٝ زؾت آٔس.  71/0ٚ  70/0

 

 َب یبفتٍ

ٞب٢  ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ٔم٥بؼ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، ا٘حطاف ٔؼ٥بض ٚ ضطا٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ٔطثٛط ثٝ ذطزٜ

بٖ زازٜ قٙبذت٣ اؾبؾ٣ زض خسَٚ قٕبض٠ ٤ه ٘ك ٞب٢ ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ ٔم٥بؼ قرص٥ت ٚ ذطزٜ

 قسٜ اؾت. 
 . میبوگیه، اوحراف معیبر ي ضرایب َمبستگی بیه متغیرَبی پصيَص1جذيل 

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔتغ٥طٞب
ا٘حطاف 

 اؾتب٘ساضز

 ضطا٤ت ٕٞجؿت٣ٍ

1 2 3 4 5 6 7 8 

Arc
hive

 of
 S

ID

www.sid.ir


www.SID.ir

اختی اساسی در دانشجویان دخترشن های شخصیت با نیازهای روان ی بین ویژگیرابطه  

 

46 
 

1 .

 ٣٤ض٘دٛضذٛ ضٚاٖ
22/30 76/6 -        

       - -23/0 14/5 84/40 ٌطا٣٤ . ثط2ٖٚ

      - 37/0 -25/0 72/4 06/42 . ٌكٛزٜ ثٛز3ٖ

     - 32/0 25/0 -15/0 97/3 10/40 پص٤ط٢ . تٛافك4

    - 20/0 14/0 51/0 -12/0 62/3 77/41 قٙبؾ٣ . ٚظ٥ف5ٝ

   - 22/0 26/0 23/0 34/0 -17/0 79/3 73/23 . ذٛزٔرتبض6٢

  - 55/0 21/0 22/0 28/0 30/0 -16/0 49/3 94/22 . قب٤ؿت7٣ٍ

 - 41/0 63/0 24/0 18/0 20/0 33/0 -12/0 07/5 36/27 . اضتجبط8

٣٤ ٚ ض٘دٛضذٛ ضٚاٖزاض  زٞٙس٠ ٚخٛز ضاثغ١ ٔٙف٣ ٔؼ٣ٙ ٘تب٤ح خسَٚ ٤ه، ٘كبٖ

قٙبؾ٣ ثب ذٛزٔرتبض٢  پص٤ط٢ ٚ ٚظ٥فٝ ٌطا٣٤، ٌكٛزٜ ثٛزٖ، تٛافك زاض ثطٖٚ ضاثغ١ ٔثجت ٔؼ٣ٙ

ٌطا٣٤،  ض٘دٛضذ٣٤ٛ، ثطٖٚ زٞس وٝ ضاثغ١ ضٚاٖ اؾت. ٘تب٤ح ٔٙسضج زض خسَٚ ٤ه ٘كبٖ ٣ٔ

، 23/0، 34/0، -17/0تطت٥ت  قٙبؾ٣ ثب ذٛزٔرتبض٢ ثٝ پص٤ط٢ ٚ ٚظ٥فٝ ثٛزٖ ، تٛافك ٌكٛزٜ

 ثبقٙس.  زاض ٣ٔ ٔؼ٣ٙ p<001/0اؾت وٝ زض ؾغح  22/0ٚ  26/0

زاض  زٞٙس٠ ٚخٛز ضاثغ١ ٔٙف٣ ٔؼ٣ٙ ٕٞچ٥ٙٗ ٘تب٤ح خسَٚ ٤ه، ٘كبٖ

پص٤ط٢ ٚ  ٛزٖ، تٛافكٌطا٣٤، ٌكٛزٜ ث زاض ثطٖٚ ٣٤ ٚ ضاثغ١ ٔثجت ٔؼ٣ٙض٘دٛضذٛ ضٚاٖ

زٞس وٝ ضاثغ١  قٙبؾ٣ ثب اضتجبط اؾت. ٘تب٤ح ٔٙسضج زض خسَٚ ٤ه ٘كبٖ ٣ٔ ٚظ٥فٝ

قٙبؾ٣ ثب اضتجبط  پص٤ط٢ ٚ ٚظ٥فٝ ٌطا٣٤، ٌكٛزٜ ثٛزٖ، تٛافك ض٘دٛضذ٣٤ٛ، ثطٖٚ ضٚاٖ

زاض  ٔؼ٣ٙ p<001/0اؾت وٝ زض ؾغح  24/0ٚ  18/0، 20/0، 33/0، -12/0تطت٥ت  ثٝ

 ثبقٙس.  ٣ٔ

ض٘دٛضذ٣٤ٛ ٚ ضاثغ١ ٔثجت  زاض ضٚاٖ ٚخٛز ضاثغ١ ٔٙف٣ ٔؼ٣ٙ ث٥بٍ٘ط٘تب٤ح ٕٞٙچ٥ٙٗ 

قٙبؾ٣ ثب قب٤ؿت٣ٍ اؾت. ٘تب٤ح  پص٤ط٢ ٚ ٚظ٥فٝ ٌطا٣٤، ٌكٛزٜ ثٛزٖ، تٛافك زاض ثطٖٚ ٔؼ٣ٙ

ٌطا٣٤، ٌكٛزٜ ثٛزٖ،  ض٘دٛضذ٣٤ٛ، ثطٖٚ زٞس وٝ ضاثغ١ ضٚاٖ ٘كبٖ ٣ٔ 1ٔٙسضج زض خسَٚ 

اؾت  21/0ٚ  22/0، 28/0، 30/0، -16/0تطت٥ت  ؿت٣ٍ ثٝقٙبؾ٣ ثب قب٤ پص٤ط٢ ٚ ٚظ٥فٝ تٛافك

 ثبقٙس.  زاض ٣ٔ ٔؼ٣ٙ p<001/0وٝ زض ؾغح 

 َبی ضخصیتی بب خًدمختبری . وتبیج رگرسیًن چىذگبوة يیصگی2جذيل 
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 MR RS F ث٥ٗ قبذص آٔبض٢ پ٥ف

P 

 Bٚ  (ß)ٖ ضطا٤ت ضٌطؾ٥ٛ

1 2 

 11/0 34/0 ٌطا٣٤ . ثط1ٖٚ
18/33 

000/0 

34/0;ᵝ 

25/0;B 

76/5;t 

000/0;p 

 

 15/0 38/0 پص٤ط٢ . تٛافك2
63/21 

000/0 
 

18/0;ᵝ 

17/0;B 

00/3;t 

003/0;p 

زٞس وٝ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ چٙسٌب٘ٝ ٚ ٔدصٚض آٖ ثطا٢ تطو٥ت ذغ٣  ٘تب٤ح خسَٚ زٚ ٘كبٖ ٣ٔ

( اؾت. ا٤ٗ =15/0RS) ٚ( =11/0RSتطت٥ت ) پص٤ط٢ ثب ذٛزٔرتبض٢ ثٝ ٌطا٣٤ ٚ تٛافك ثطٖٚ

زضصس اظ ٚاض٤ب٘ؽ ٔتغ٥ط ٔلان  15پص٤ط٢ حسٚز  ٌطا٣٤ ٚ تٛافك س وٝ ثطٖٚزٞ ضط٤ت ٘كبٖ ٣ٔ

 ز٤ٍط ٔتغ٥طٞب اظ ٔؼبزِٝ حصف قس٘س.وٙس.  ٤ؼ٣ٙ ذٛزٔرتبض٢ ضا تج٥٥ٗ ٣ٔ

 
 َبی ضخصیتی بب ضبیستگی . وتبیج رگرسیًن چىذگبوة يیصگی3جذيل 

 MR RS F ث٥ٗ قبذص آٔبض٢ پ٥ف

P 

 Bٚ  (ß)ٖ ضطا٤ت ضٌطؾ٥ٛ

1 2 

 09/0 30/0 ٌطا٣٤ٖ . ثط1ٚ
00/25 

000/0 

30/0;ᵝ 

20/0;B 

00/5;t 

000/0;p 

 

 12/0 35/0 . ٌكٛزٜ ثٛز2ٖ
86/17 

000/0 
 

20/0;ᵝ 

14/0;B 

13/3;t 

002/0;p 

زٞس وٝ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ چٙسٌب٘ٝ ٚ ٔدصٚض آٖ ثطا٢ تطو٥ت  ٘كبٖ ٣ٔ 3٘تب٤ح خسَٚ      

( =12/0RS) ٚ( =09/0RSتطت٥ت ) ٌطا٣٤ ٚ ٌكٛزٜ ثٛزٖ ثب قب٤ؿت٣ٍ ثٝ ذغ٣ ثطٖٚ
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زضصس اظ  12ٌطا٣٤ ٚ ٌكٛزٜ ثٛزٖ حسٚز  زٞس وٝ ثطٖٚ ثبقس. ا٤ٗ ضط٤ت ٘كبٖ ٣ٔ ٣ٔ

 ز٤ٍط ٔتغ٥طٞب اظ ٔؼبزِٝ حصف قس٘س.وٙس.  ٚاض٤ب٘ؽ ٔتغ٥ط ٔلان ٤ؼ٣ٙ قب٤ؿت٣ٍ ضا تج٥٥ٗ ٣ٔ

 
 َبی ضخصیتی بب ارتببط . وتبیج رگرسیًن چىذگبوة يیصگی4جذيل 

 قبذص آٔبض٢

 ث٥ٗ پ٥ف
MR RS F 

P 
 Bٚ  (ß)ٖ ضطا٤ت ضٌطؾ٥ٛ

 11/0 33/0 ٌطا٣٤ ثطٖٚ
36/31 

000/0 

33/0;ᵝ 

33/0;B 

60/5;t 

000/0;p 

زٞس وٝ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ چٙسٌب٘ٝ ٚ ٔدصٚض آٖ ثطا٢ تطو٥ت  ٘كبٖ ٣ٔ 4٘تب٤ح خسَٚ     

ثبقس. ا٤ٗ ضط٤ت  ٣ٔ( =11/0RS) ٚ( =33/0MRتطت٥ت ) ٌطا٣٤ ثب اضتجبط ثٝ ذغ٣ ثطٖٚ

زضصس اظ ٚاض٤ب٘ؽ ٔتغ٥ط ٔلان ٤ؼ٣ٙ اضتجبط ضا تج٥٥ٗ  11ٌطا٣٤ حسٚز  ٖٚزٞس وٝ ثط ٘كبٖ ٣ٔ

 ز٤ٍط ٔتغ٥طٞب اظ ٔؼبزِٝ حصف قس٘س. وٙس. ٣ٔ

 

 گیری بحث ي وتیجٍ

قٙبذت٣  ٞب٢ قرص٥ت٣ ثب ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ ٞسف پػٚٞف حبضط، ثطضؾ٣ ضاثغ١ ث٥ٗ ٤ٚػ٣ٌ

زاض ث٥ٗ  ٔؼ٣ٙزٞٙس٠ ضاثغ١ ٔٙف٣  اؾبؾ٣ زا٘كد٤ٛبٖ اؾت. ٘تب٤ح پػٚٞف حبضط ٘كبٖ

قٙبذت٣ اؾبؾ٣ زض زا٘كد٤ٛبٖ اؾت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ح  ض٘دٛضذ٣٤ٛ ٚ ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ ضٚاٖ

( ٚ خبزي ٚ 2011(، اؾتطٚثُ ٚ ٕٞىبضاٖ )2013ٞب٢ ؾ٥ؿٕه ٚ ٕٞىبضاٖ ) پػٚٞف

تٛاٖ ٌفت ٞط چٝ لسض افطاز ٍ٘طاٖ، ٘با٤ٕٗ،  ( ٕٞرٛاٖ اؾت. زض تج٥٥ٗ 2007٣ٕٔٞىبضاٖ )

بضٞب٢ اختٙبث٣ ثبقٙس، احؿبؼ آظاز٢ ػُٕ، قب٤ؿت٣ٍ ٚ اضتجبط وٕتط٢ ػصج٣ ٚ زاضا٢ ضفت

ذٛاٞٙس وطز. زا٘كد٤ٛبٖ ظٔب٣٘ وٝ آٔبز٣ٌ ث٥كتط٢ ثطا٢ تدطثٝ وطزٖ ػبعفٝ ٔٙف٣ ٚ 
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ٞب٢ ذّم٣  پص٤ط٢ ث٥كتط ٚ حبِت احؿبؼ ٘بضضب٤ت٣ زاقتٝ ثبقٙس، زچبض اؾتطؼ ٚ ٥ٞدبٖ

حؿبؾبت ٔب٘غ اظ ا٤دبز اضتجبط ثب قٛ٘س، ا٤ٗ ا اضغطاة، تطؼ ٚ تحط٤ه پص٤ط٢ ث٥كتط ٣ٔ

ٞب ضاثغ١ ذٛث٣ ٘ساض٘س،  قٛ٘س. زا٘كد٤ٛبٖ ظٔب٣٘ وٝ احؿبؼ وٙٙس ز٤ٍط افطاز ثب آٖ اعطاف٥بٖ ٣ٔ

ٞب ا٥ٔسٚاض ثبقٙس ٚ ثب  تٛا٘ٙس ثٝ وٕه ٚ حٕب٤ت آٖ زض صٛضت ثطٚظ ٔؿب٤ُ ٚ ٔكىلات ٣ٕ٘

طاز ثٝ ز٥ُِ تدطث١ چ٥ٙٗ، ا٤ٗ اف ٥ٌط٘س. ٞٓ احؿبؼ آظاز٢ ٚ ذٛزٔرتبض٢ وٕتط٢ ٤بز ٣ٔ

قسٖ احؿبؼ  ػٛاعف ٔٙف٣ ثطا٢ ػّٕىطز ذٛز اضظ٤بث٣ زضؾت٣ ٘ساض٘س ٚ ا٤ٗ أط ثبػث وٓ

 قٛز.  ٞب ٣ٔ قب٤ؿت٣ٍ زض آٖ

ٌطا٣٤ ٚ ٥٘بظٞب٢  زاض ث٥ٗ ثطٖٚ زٞٙس٠ ضاثغ١ ٔثجت ٔؼ٣ٙ ٘تب٤ح پػٚٞف ٘كبٖ

ه ٚ ٕٞىبضاٖ ٞب٢ ؾ٥ؿٕ ضٚا٘كٙبذت٣ اؾبؾ٣ زض زا٘كد٤ٛبٖ اؾت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ح پػٚٞف

( ٚ آ٘سضؾٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ 2007(، خبزي ٚ ٕٞىبضاٖ )2011(، اؾتطٚثُ ٚ ٕٞىبضاٖ )2013)

ٌطا، ٔؿتؼس احؿبؾبت ٔثجت ثٛزٜ ٚ  تٛاٖ ٌفت افطاز ثطٖٚ ( ٕٞرٛاٖ اؾت. زض تج٥٥ٗ 2001٣ٔ)

وٙٙس. افطاز زاضا٢ ٤ٚػ٣ٌ  ث٣ٙ٥ ٣ٔ ٞب پ٥ف ٞب ضا ثب ذٛقحب٣ِ ٚ ٥ُٔ ثٝ ؾٕت آٖ ٔٛلؼ٥ت

ث٥ٗ، اظٟبضوٙٙسٜ،  ٌطا٣٤، ذٛـ ٔٙس ثٝ وبضٞب٢ ٌط٣ٞٚ، خٕغ ٌطا٣٤ ػلالٝ ثطٖٚقرص٥ت٣ 

تٛا٘ٙس ٘مف ٔؤثط ٚ ٔثجت٣ زض  ٞب٢ شوط قسٜ ٣ٔ فؼبَ ٚ پطا٘طغ٢ ٞؿتٙس. ثؿ٥بض٢ اظ ٤ٚػ٣ٌ

خٟت پ٥كطفت زا٘كد٤ٛبٖ زاقتٝ ثبقس. فطا٥ٌطا٣٘ وٝ ثٝ صٛضت ٌط٣ٞٚ ثٝ ا٘دبْ وبضٞب٢ 

ٔٙس قسٜ زاضا٢ احؿبؼ اضتجبط ث٥كتط  ز٤ٍط ثٟطٜ ٞب٢ ٤ه ٛا٘ب٣٤تٛا٘ٙس اظ ت پطزاظ٘س، ٣ٔ ذٛز ٣ٔ

ٚ اظ ا٤ٗ عط٤ك ٔكىلات ٚ ٔؿب٤ُ ذٛز ضا حُ وٙٙس ٚ ثبػث وؿت احؿبؼ ذٛزٔرتبض٢ 

ٞب  ٞب٢ ٔٛفم٥ت آٖ وٙٙس٣ٌ ثبلا٢ ا٤ٗ افطاز ٥٘ع ظ٥ٔٙٝ چ٥ٙٗ تٛا٘ب٣٤ اظٟبض ٞب قسٜ، ٞٓ تٛؾظ آٖ

فطاٞٓ وطزٜ ٚ ثبػث احؿبؼ قب٤ؿت٣ٍ ا٤ٗ  ٞب٢ ولاؾ٣ ٞب٢ قفب٣ٞ ٚ فؼب٥ِت ضا زض آظٖٔٛ

 قٛز.  افطاز ٣ٔ

زاض، ث٥ٗ ٌكٛزٜ ثٛزٖ ٚ ٥٘بظٞب٢  زٞٙس٠ ضاثغ١ ٔثجت ٔؼ٣ٙ ٘تب٤ح پػٚٞف ٘كبٖ

ٞب٢ ؾ٥ؿٕه ٚ ٕٞىبضاٖ  قٙبذت٣ اؾبؾ٣ زض زا٘كد٤ٛبٖ اؾت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ح پػٚٞف ضٚاٖ

( ٕٞرٛاٖ اؾت. زض تج٥٥ٗ 2007( ٚ خبزي ٚ ٕٞىبضاٖ )2011(، اؾتطٚثُ ٚ ٕٞىبضاٖ )2013)

تط ٞؿتٙس، ٔؿئ٥ِٛت ضفتبضقبٖ ضا ثط  ضاؾت ٞب٢ فطز٢ ضٚ تٛاٖ ٌفت ٚلت٣ افطاز ٍٞٙبْ تؼبُٔ ٣ٔ
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ٞب ضا  وٙٙس ٚ افطاز٢ ضا وٝ ٥٘بظٞب٢ فغط٢ آٖ تط اعلاػبت ضا تحط٤ف ٣ٔ ٥ٌط٘س، وٓ ػٟسٜ ٣ٔ

تط ثٝ ثطلطاض٢ اضتجبط  ٌع٤ٙٙس. زض ٘ت٥دٝ ا٤ٗ افطاز ضاحت وٙٙس، ثطا٢ ضاثغٝ ثط ٣ٔ تأ٥ٔٗ ٣ٔ

ٞب٢ ذٛز ضا ثٝ ث٥طٖٚ اظ ٔح٥ظ زا٘كٍبٜ ثجط٘س احؿبؼ  پطزاذتٝ، ٚ ظٔب٣٘ وٝ ثتٛا٘ٙس آٔٛذتٝ

 وٙٙس. قب٤ؿت٣ٍ ٚ وفب٤ت زاقتٝ ٚ ثب آظاز٢ ػُٕ ث٥كتط٢ ػلا٤ك ذٛز ضا پ٥ٍ٥ط٢ ٣ٔ

قٙبؾ٣ ٚ ٥٘بظٞب٢  زاض ث٥ٗ ٚظ٥فٝ زٞٙس٠ ضاثغ١ ٔثجت ٔؼ٣ٙ ٘تب٤ح پػٚٞف ٘كبٖ

ٞب٢ ؾ٥ؿٕه ٚ ٕٞىبضاٖ  ٣ اؾبؾ٣ زض زا٘كد٤ٛبٖ اؾت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ح پػٚٞفقٙبذت ضٚاٖ

( ٚ وب٘ط ٚ ٕٞىبضاٖ 2007(، خبزي ٚ ٕٞىبضاٖ )2011(، اؾتطٚثُ ٚ ٕٞىبضاٖ )2013)

وٛـ ٚ ٔٙظٓ  اػتٕبز، ؾرت تٛاٖ ٌفت ٚلت٣ افطاز ثبزلت، لبثُ ( ٕٞرٛاٖ اؾت. 2001٣ٔ)

پص٤ط٢ ث٥كتط٢ ثٝ تحص٥ُ  ثب پكتىبض ٚ ٔؿئ٥ِٛتقٛز وٝ  ٞب ٔٛخت ٣ٔ ٞؿتٙس، ا٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ

ضؾٙس ٚ زض ٘ت٥دٝ احؿبؼ آظاز٢ ػُٕ،  ازأٝ زازٜ زض ٘ت٥دٝ ثٝ ٔٛفم٥ت ٚ پ٥كطفت ث٥كتط٢ ٣ٔ

زٞٙس٠ ضاثغ١ ٔثجت  چ٥ٙٗ، ٘تب٤ح ا٤ٗ پػٚٞف ٘كبٖ قب٤ؿت٣ٍ ٚ اضتجبط ث٥كتط٢ ذٛاٞٙس وطز. ٞٓ

بؾ٣ زض زا٘كد٤ٛبٖ اؾت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب قٙبذت٣ اؾ پص٤ط٢ ٚ ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ زاض ث٥ٗ تٛافك ٔؼ٣ٙ

( ٚ ٥ِبئٛ ٚ 2011(، اؾتطٚثُ ٚ ٕٞىبضاٖ )2013ٞب٢ ؾ٥ؿٕه ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٘تب٤ح پػٚٞف

( ٕٞرٛاٖ اؾت. 2002( ٚ لاضؾٗ ٚ ٕٞىبضاٖ )2007(، خبزي ٚ ٕٞىبضاٖ )2008ٕٞىبضاٖ )

ز ٚ وبضا٣٤ پص٤ط٢ ػلاٜٚ ثط ػّٕىط تٛاٖ ٌفت افطاز زاضا٢ ٤ٚػ٣ٌ تٛافك زض تج٥٥ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب ٚ وبضٞب٢ ٌط٣ٞٚ، اظ تفىط ٔٙغم٣ ٚ تٕطوع ثبلا ثٝ ٍٞٙبْ وبض وطزٖ  ٔٙبؾت زض فؼب٥ِت

قٛز. افطاز٢  ٞب ٣ٔ ثطذٛضزاض٘س وٝ ثبػث احؿبؼ ذٛزٔرتبض٢، قب٤ؿت٣ٍ ٚ اضتجبط زض آٖ

پص٤ط٢ ثبلاتط ٞؿتٙس، زاضا٢ ثجبت ث٥كتط ٚ افؿطز٣ٌ وٕتط ٞؿتٙس وٝ ثب فطض  وٝ اظ ٘ظط تٛافك

ٞب٢  قسٖ ٥٘بظ زاضز وٝ ثطآٚضزٜ ٘ظط١٤ ذٛزتؼ٥٥ٍٙط٢ ٕٞرٛاٖ اؾت. ا٤ٗ فطض ث٥بٖ ٣ٟٔٔٓ 

 قٛز.  قٙبذت٣ ثبػث ثٟع٤ؿت٣ ٚ ضضب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ اؾبؾ٣ ضٚاٖ

زض پب٤بٖ ثب٤س ذبعط ٘كبٖ وطز وٝ پػٚٞف حبضط ا٥ِٚٗ تلاـ ثطا٢ ثطضؾ٣ ضاثغ١ 

ثٙبثطا٤ٗ، ثطا٢ افعا٤ف  قٙبذت٣ اؾبؾ٣ ثٛزٜ اؾت. ٞب٢ قرص٥ت ثب ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ ٤ٚػ٣ٌ

ٞب٢ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ  قٛز ا٤ٗ پػٚٞف ثب ز٤ٍط ٌطٜٚ لبث٥ّت وبضثطز ٘تب٤ح، تٛص٥ٝ ٣ٔ

ا٘س؛  وٙٙسٌبٖ ا٤ٗ پػٚٞف، فمظ زا٘كد٤ٛبٖ زذتط ثٛزٜ آٔٛظاٖ ٥٘ع تىطاض قٛز. ٔكبضوت زا٘ف
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زض قٛز  ٞب ثٝ زا٘كد٤ٛبٖ پؿط ثب ٔحسٚز٤ت ٔٛاخٝ اؾت. پ٥كٟٙبز ٣ٔ ثٙبثطا٤ٗ تؼ٥ٕٓ ٤بفتٝ

٤بث٣ ٔؼبزلات ؾبذتبض٢ ثٝ ثطضؾ٣ ضاثغ١ ث٥ٗ  ٞب٢ ٔسَ ٞب٢ آ٤ٙسٜ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ پػٚٞف

قٙبذت٣ ثب ٔتغ٥طٞب٢ ٔطتجظ ثب ٤بز٥ٌط٢ ٔب٘ٙس پ٥كطفت  ٞب٢ قرص٥ت٣ ٚ ٥٘بظٞب٢ ضٚاٖ ٤ٚػ٣ٌ

ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف ثب اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞب٢  آٚض٢ زازٜ آٔٛظاٖ الساْ قٛز. خٕغ تحص٣ّ٥ زا٘ف

ٞب٣٤ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞب٢ ذٛزٌعاضـ ز٣ٞ ثٝ زؾت  ز٣ٞ ثٛزٜ اؾت ٚ زازٜ ذٛزٌعاضـ

ٞب٢ آ٤ٙسٜ اظ  قٛز زض پػٚٞف آ٤ٙس ذب٣ِ اظ ؾ٥ٌٛط٢ ٥٘ؿت؛ ثٙبثطا٤ٗ پ٥كٟٙبز ٣ٔ ٣ٔ

 ٞب٢ تحم٥ك و٥ف٣ ٚ آ٥ٔرتٝ اؾتفبزٜ ٌطزز.  ضٚـ
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 Relationship between personality traits with basic psychological needs in 

girl students 

 

L. Fereidooni, F. Nadi Najafabadi, S. Bassak Nejad 
 

Abstract 

The aim of this research was to determine the relationship between 

personality traits and basic psychological needs in girl students of Shahid 

Chamran, Ahvaz University. Research population is all of the students of 

Shahid Chamran University studing in 1392-1393 academic year. Using 

multistage random sampling method, 180 female students were selected. The 

instruments used in this study were (NEO-FFI) and Basic Psychological needs 

(Laguardia, Ryan, Couchmam and Deci, 2000) Questionnaire. The correlation 

coefficient and stepwise regression were to analyze the data. The results of 

this research showed that personality traits have main role in prediction of 

basic psychological needs (autonomy, competence and related). The results 

also indicated that neuroticism has significant negative relationship with basic 

psychological needs; while traits extraversion, conscientiousness, 

agreeableness, and openness had significant positive relationship with basic 

psychological needs. 
 

Keywords: personality trait, psychological need, autonomy, competence, 

related. 
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