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 چکیدٌ

سْٛ پب١٤ آٔٛظاٖ زذتط  ثب سبظٌبض٢ زض زا٘ص ٔبزض ٞب٢ زِجست٣ٍ ضاثغ١ سجه ثطضس٣ ،ٞسف ا٤ٗ پژٚٞص

پژٚٞص حبضط،  ٞب٢ زِٚت٣ ٘بح٥ٝ زٚ ضٟط وطٔبٖ ثب تٛجٝ ثٝ ٥ٔعاٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ آ٘بٖ ثٛز. بٖزث٥طست

آٔٛظاٖ  ٘فط اظ زا٘ص 295ض، ثس٤ٗ ٔٙظٛاست. پژٚٞط٣ تٛغ٥ف٣ اظ ٘ٛع ٔغبِؼبت ٕٞجست٣ٍ ٚ تح٥ُّ ضٌطس٥ٖٛ 

 ضٟط وطٔبٖ ا٘تربة زٚ ١ٞب٢ زِٚت٣ ٘بح٥ ا٢( اظ ث٥ٗ زث٥طستبٖ ٔطحّٝ )چٙس ا٢ ذٛضٝ زذتط ثٝ ضٚش تػبزف٣

 ،س٥ٟٙب ٚ س٥ًٙ) AISS آٔٛظاٖ زث٥طستب٣٘ ٞب٢ سبظٌبض٢ زا٘ص پطسطٙبٔٝاثعاض تحم٥ك حبضط ضبُٔ  .ضس٘س

ثطا٢  .ثٛز ضٙبذت٣ جٕؼ٥ت ٘ب١ٔ ٚ پطسص( 1990ض٤س،  ٚ )وب٥ِٙع RAASٚ ٔم٥بس زِجست٣ٍ ثعٌسبلاٖ ( 1993

ضٌطس٥ٖٛ آٔسٜ اظ  زستٝ ثب تٛجٝ ثٝ ٘تب٤ج ثضس. ٔطاتج٣ استفبزٜ  ٞب اظ ضٌطس٥ٖٛ سّسّٝ تح٥ُّ زازٜ  ٚ  تجع٤ٝ

تج٥٥ٗ ٚ  ٞب٢ زِجست٣ٍ سجهاظ عط٤ك  وٝ اثؼبز ٔرتّف سبظٌبض٢ث٥بٖ زاضت  تٛاٖ ٣ٔ ٔطاتج٣، سّسّٝ

سغح  ،ٕٞچ٥ٙٗضٛز.  ث٥طتط ٣ٔ سبظٌبض٢ ا٤ٕٗ، زِجست٣ٍپص٤ط است؛ ثٝ عٛض٢ وٝ ثب افعا٤ص  ث٣ٙ٥ پ٥ص
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زِجست٣ٍ ٚ سبظٌبض٢ )ثٝ ٤ٚژٜ سبظٌبض٢ اجتٕبػ٣ ٚ آٔٛظض٣( ٞب٢  ٚاِس٤ٗ زض اضتجبط ث٥ٗ سجهتحػ٥لات 

 سبظٌبض٢ ضٛز ٚ ا٤ٕٗ ث٥طتط ٣ٔ زِجست٣ٍزاض٢ زاضز؛ ثٝ عٛض٢ وٝ ثب افعا٤ص ٥ٔعاٖ تحػ٥لات،  ٘مص ٔؼ٣ٙ

 ٤بثس. افعا٤ص ٣ٔ

 .٥ٔعاٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ سبظٌبض٢، سجه زِجست٣ٍ ٔبزض، َای کلیدی: ياشٌ

 

 قدمٍم
ضضس ٚ تىبُٔ ا٘سبٖ، ذب٘ٛازٜ است. زض حم٥مت، ا٤ٗ ذب٘ٛازٜ است  ٤ى٣ اظ ػٛأُ ٟٔٓ ٚ ٔؤحط

ٞب٢  وٙس ٚ زض تؼ٥٥ٗ ٘مص ثبضظ ٚ آضىبض ٚاوٙص ض٤ع٢ ٣ٔ وٝ ث٥ٙبٖ ضرػ٥ت فطظ٘ساٖ ضا پب٤ٝ

ٞب ٚ ضفتبض  ٞب٢ وٛزن زاضا٢ ا٥ٕٞت٣ ٤ٚژٜ است. ٍ٘طش ٞب ٚ اضظش ػبعف٣، ازضان، ٍ٘طش

وٙٙسٜ ٤ب ٔب٘غ  استملاَ ٚ سبظٌبض٢ فطظ٘ساٖ تس٥ُٟتٛا٘ٙس زض جط٤بٖ ضضس ٚ تىبُٔ  ٚاِس٤ٗ، ٣ٔ

ٞب٢ ٥ٞجب٣٘ ثست٣ٍ زاضز ٚ  آ٥ٔع افطاز، ثٝ ػّٕىطز ٤ىپبضچ١ تٛا٘ص ثبضس. سبظٌبض٢ ٔٛفم٥ت

تٛا٘س زض ا٤جبز سبظٌبض٢، ٘مص  جٛ ذب٘ٛاز٣ٌ وٝ ضبُٔ ضٚاثظ ٚاِس٤ٗ ٚ فطظ٘ساٖ است، ٣ٔ

ٖ، ثٝ سبظٌبض٢ فطز زض ثطاثط ٔح٥ظ ضٙبسب (. ضٚا1388ٖا٢ ضا ا٤فب ٕ٘ب٤س )ٔحٕٛز٢،  سبظ٘سٜ

ٞب٢  تط٤ٗ ٘طب١٘ سلأت ضٚاٖ ٚ جعئ٣ اظ ٤ٚژ٣ٌ ا٘س ٚ آٖ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٟٔٓ تٛجٝ وطزٜ

ٞب، ذٛز ضا زض  ثب سبظٌبض٢ ٚ ضفغ ٥٘بظ ٚ تحمك ذٛاستٝ ا٘سبٖا٘س.  ضرػ٥ت ثٟٙجبض تّم٣ وطزٜ

٥بضٞب ٚ آزاة ٚ ضسْٛ ٞب، ٔؼ ٞب، أط ٚ ٣ٟ٘ ث٥ٙس وٝ سطضبض اظ ٔمطضات، ٔحسٚز٤ت ضطا٤غ٣ ٣ٔ

٘ٝ تٟٙب ٔٛا٘غ،  ،ثب٤س ذٛز ضا ثب ا٤ٗ ضطا٤ظ سبظٌبض وٙس. ثس٤ٗ تطت٥ت اجتٕبػ٣ است. آز٣ٔ

ثّىٝ  ؛ٞب٢ اٚ ٘بض٣ اظ اٚضبع ٚ احٛاَ ٔح٥ظ اجتٕبػ٣ است ٞب ٚ ضىست ٔطىلات، ٘بوب٣ٔ

 ١ٞب٢ ٢ٚ ٥٘ع ضً٘ اجتٕبػ٣ ثٝ ذٛز ٌطفتٝ ٚ سبذتٝ ٚ پطزاذت ٞب ٚ ٞسف ٥٘بظٞب، آضٔبٖ

ٔفْٟٛ سبظٌبض٢ اظ ٘ظط  ،وٙس. اظ ا٤ٗ ضٚ ضٛز وٝ زض آٖ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ فطًٞٙ ٚ ٔح٥غ٣ ٣ٔ

٤ٌٛس:  ٣ٔ ٤ٚ2عٕٔٗٞچ٥ٙٗ  .(2007، 1)ٚا٘سضظ، ٔٙسظ، زٚ٘ط ا٘سبٖ ٤ؼ٣ٙ سبظٌبض٢ اجتٕبػ٣

ٞب٢ ذٛز ٚ  اظ تىبُٔ ٔطاجغ ثب ز٤ٍطاٖ، ضضب٤ت اظ ٘مص ٣ استا٘ؼىبس ،سبظٌبض٢ اجتٕبػ٣

فطًٞٙ ٚ ا٘تظبضات ذب٘ٛازٜ لطاض  ،ح٥ط ضرػ٥ت لج٣ّأٝ تحت تٞب و ػّٕىطز زض ٘مص ٠٘حٛ
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تط٤ٗ  ٞب٢ اجتٕبػ٣ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٟٔٓ ا٥ٕٞت ٟٔبضت ،ثٙبثطا٤ٗ .(1390ضز )ثٝ ٘مُ اظ ٘ٛاثرص، زا

تٛاٖ اظ ٘ظط زٚض زاضت. سبظٌبض٢،  ٌبٜ ٣ٕ٘ ضسٖ ٚ سبظٌبض٢ اجتٕبػ٣ ٥ٞچ ػبُٔ اجتٕبػ٣

تٛا٘س  است وٝ وٕجٛز زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ٣ٔ ٖٞب٢ ٔٛضز ثطضس٣ زض ٘ٛجٛا٘ب ٤ى٣ اظ ٔٛضٛع

ٞب، احسبس ٘با٣ٙٔ، ٔطىلات ضرػ٥ت٣، ػبعف٣ ٚ  ثبض٢ اظ جّٕٝ ٘بٞٙجبض٢ پ٥بٔسٞب٢ ظ٤بٖ

 اذتلالات ضفتبض٢ ٚ ثعٞىبض٢ ضا ثٝ ز٘جبَ زاضتٝ ثبضس.

ثٝ  ؛ا٘سبٖ شاتبً ثب عج٥ؼت اجتٕبػ٣ ٚ ٌطا٤ص ثٝ جٕغ آفط٤سٜ ضسٜ استٕٞچ٥ٙٗ، 

ٞطچٙس ٕٔىٗ است  .ط ٔتمبثُ ثب ز٤ٍطاٖ ظ٘س٣ٌ ثطا٤ص ٔطىُ استثسٖٚ اضتجب ،٥ٕٞٗ ز٥ُِ

ثس٥بض٢ اظ ٥٘بظٞب  ،زض ػ٥ٗ حبَ ؛ثطذ٣ اظ ٥٘بظٞب٢ ا٘سبٖ ثسٖٚ اضتجبط ثب ز٤ٍطاٖ ثطآٚضزٜ ضٛز

ضٛز. ذب٘ٛازٜ ٥٘ع ٔح٥غ٣ اجتٕبػ٣ است وٝ وٛزن  فمظ اظ عط٤ك تؼبُٔ ثب ز٤ٍطاٖ اضضب ٣ٔ

آٔٛظز  زٞس. وٛزن زض ا٤ٗ ٔح٥ظ، ٘ٛع اضتجبط ضا ٣ٔ سطپطست٣ ٚ ٔطالجت لطاض ٣ٔ ظ٤ط چتطضا 

ا٢ است وٝ ثطا٢  زِجست٣ٍ ض٥ٜٛ ٥ٌطز. ٞب ضىُ ٣ٔ ٚ زض ع٣ ا٤ٗ اضتجبعبت، زِجست٣ٍ

(.  ٤ٚژ٣ٌ ثبضظ 1376 )افطٚظ، ضٚز سبظ٢ ٚ سٙجص و٥ف٥ت ضٚاثظ زٌٚب٘ٝ ثٝ وبض ٣ٔ ٔفْٟٛ

زٞس.  ضٙبذت٣ ضا ضضس ٣ٔ حس ا٣ٕٙ٤ ضٚاٖ٘ٛػ٣ زِجست٣ٍ، پ٥ٛ٘س ػبعف٣ ث٥ٗ زٚ فطز است وٝ 

ضا٤ج ا٤ٗ  ٠زِجست٣ٍ ٔبزض ٚ وٛزن ثٝ عٛض ٌستطزٜ ثطضس٣ ضسٜ است ٚ ػم٥س ،زض ا٤ٗ ث٥ٗ

 است وٝ و٥ف٥ت زِجست٣ٍ، ثط ثس٥بض٢ اظ اثؼبز ظ٘س٣ٌ وٛزوبٖ احطات زضاظ ٔست زاضز

)پ٥ٛ٘س  ٥ٌط٢ زِجست٣ٍ ( فطا٤ٙس ضى1980ُ ،1973 ،1969) 2(. ٕٞچ٥ٙٗ ثبِج1992٣، 1وبتطَ)

عف٣( ٘ٛظاز ثٝ ٔبزض ضا تطط٤ح وطز ٚ ٘طبٖ زاز وٝ چٍٛ٘ٝ سبٔب٘ٝ )س٥ستٓ( احسبسبت ٚ ػب

ٞب٢ فطز ضا اظ پ٥ٛ٘سٞب٢ ػبعف٣ ٚ ضٚاثظ ث٥ٗ  ضفتبضٞب٢ زِجست٣ٍ ٔب٥ٞت تػٛضات ٚ تجطثٝ

( ٘تب٤ج 1385) زض٤ٚعٜ، پٛضضٟط٤بض٢ س٥ف، ،ٌط پ٥ٛستٝزض پژٚٞص  وٙٙس. ضرػ٣ تؼ٥٥ٗ ٣ٔ

ا٤ٕٗ، ٚاِس٣ٙ٤ وٝ  ٞب٢ ٘ب ٤ٕٗ، فطظ٘ساٖ ا٤ٕٗ زاضتٝ ٚ زض ٥ٔبٖ ٌطٜٚزٞس وٝ ٚاِس٤ٗ ا ٘طبٖ ٣ٔ

ضٛ٘س.  سجه زِجست٣ٍ اضغطاث٣ زاض٘س، ث٥طتط اظ ثم١٥ فطظ٘سا٘طبٖ زچبض اذتلاَ زِجست٣ٍ ٣ٔ

ٕٞچ٥ٙٗ، زض ا٤ٗ پژٚٞص ٕٞجست٣ٍ ث٥ٗ سجه اضغطاث٣ ٔبزض ٚ اذتلاَ زِجست٣ٍ وٛزن 

ٔؼٕٛلاً ػم٥سٜ ثط ا٤ٗ است.  40/0ت٣ٍ وٛزن ٚ ث٥ٗ سجه اضغطاث٣ پسض ٚ اذتلاَ زِجس 42/0
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 ،وٙس. ٕٞچ٥ٙٗ ا٤فب ٣ٔ است وٝ زِجست٣ٍ ثٝ ٚاِس٤ٗ، زض سبظٌبض٢ و٣ّ ٘ٛجٛا٘بٖ ٘مص ٣ٕٟٔ

زِجست٣ٍ ثٝ ٥ٔعاٖ ظ٤بز٢ ثٝ سبظٌبض٢ ػبعف٣ ٚ ٔمبثّٝ ثب استطس  ١ٔحممبٖ ٔؼتمس٘س وٝ ٘ظط٤

ظ ز٤ٍطاٖ ٚ زٚض٢ اظ وٝ سجه زِجست٣ٍ اجتٙبث٣ ثب حفظ فبغّٝ ٥ٞجب٣٘ ا استٔطثٛط 

زٚسٌٛطا ثب فطاض ٥ٞجب٣٘ زض  -٥ٌط٢ ٔضغطة ٞب ٔطتجظ ثٛزٜ ٚ جٟت ثب استطس ٝٔٛاجٟ

ظا ضاثغٝ زاضز. أب سجه زِجست٣ٍ  تؼبٔلات اجتٕبػ٣ ٚ احت٥بط ٔفطط زض ٔمبثُ ٔٙبثغ استطس

پص٤ط٢ زض ثطاثطتجبضة ٥ٞجب٣٘ ٚ تحُٕ ض٤ٚسازٞب٢  ا٤ٕٗ ثب سبظٌبض٢ ٔٙبست ٚ ا٘ؼغبف

(. 1999 ،1آٟ٘ب زض ٞٓ ثطىٙس( اضتجبط زاضز )س٥ٕپسٖٛ ١ظا )ثسٖٚ ا٤ٗ وٝ ثٝ ٚس٥ّ استطس

ٞب٢ زِجست٣ٍ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ػبُٔ تح٣ِٛ زض  ا٘س سجه ٞب٢ ٔتؼسز٢ ٘طبٖ زازٜ پژٚٞص

 وٝ ٟٔٓ است. چٙبٖ ٠وٙٙس ٥ٌط٢ ضرػ٥ت ٤ه تؼ٥٥ٗ ٞب٢ ضرػ٥ت٣ ٚ ضىُ ٌطا٤ص

وطزٖ  پبضچٝ زض ٤ه س٥ستٓ زِجست٣ٍ ا٥ٕٞت وٙص سبظٔب٣٘ ثط (1995) 2وبضِسٖٛ ٚ اسطٚف

٤بٌٖٛ ٚ  ا٘س. آَ تأو٥س وطزٜا٥ٍ٘عض٣، ضٙبذت٣ ٚ ضفتبض٢   ٞب٢ ػبعف٣، اجتٕبػ٣، ٔؤِفٝ

( زض تحم٥مبت ذٛز ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥جٝ زست ٤بفتٙس وٝ زِجست٣ٍ ٚاِس٤ٗ ٘مص 2013) 3ٔبضٌب٥ِت

، ا٥ٔس ٚ ٞب٢ زض٣٘ٚ وٛزوبٖ ٔخُ احسبس تٟٙب٣٤، حس ا٘سجبْ ٔٙحػط ثٝ فطز٢ زض ٤ٚژ٣ٌ

( ٘طبٖ زاز٘س وٝ زِجست٣ٍ ٚاِس٤ٗ 2012) 4تلاش ٚ اذتلالات ضفتبض٢ زاضز.  ٌطضبْ ٚ ٌبِٗ

ٞب٢  ٌصاض٢ زض تؼبٔلات آ٤ٙس٠ وٛزوبٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ تٙظ٥ٓ احسبسبت آ٘بٖ زض ٔٛلؼ٥ت ثب تأح٥ط

 ا٢، ( زض ٔغبِؼ2003ٝ) 5، زٟ٘بْ ٚ ظ٥ٕ٤ٙطٔٗسىبٌَٛ٘بٌٖٛ تب زٚضاٖ ثّٛؽ احطثرص است. 

ثب ا٘حطافبت ضفتبض٢  ضا )زِجست٣ٍ ثٝ ٚاِس٤ٗ ٚ سبذتبض ذب٘ٛازٜ( ٞب٢ ذب٘ٛاز٣ٌ ٤ٚژ٣ٌاضتجبط 

٘تب٤ج ٘طبٖ زاز وٝ  وطز٘س. ضبُٔ ثعٞىبض٢، ٔػطف ٔٛاز ٔرسض ٚ س٥ٍبض زض ٘ٛجٛا٘بٖ ثطضس٣

ثٝ ٤ٚژٜ ٔبزض ٚ ٞطوساْ اظ ضفتبضٞب٢ ٘بسبظٌبضا٘ٝ زض  ،زاض٢ ث٥ٗ زِجست٣ٍ ٚاِس٤ٗ اضتجبط ٔؼ٣ٙ

ثٝ ذػٛظ ٔبزضاٖ  ،زٞس وٝ حٕب٤ت ٚاِس٤ٗ ٞب ٘طبٖ ٣ٔ ٘تب٤ج پژٚٞص ز زاضز.ٚجٛ ٘ٛجٛا٘بٖ

 )ضٚضٙب٣٤، وٙس ضا ا٤فب ٣ٔ  اجتٕبػ٣ ٚ فطز٢ زا٘طج٤ٛبٖ ٘مص ٣ٕٟٔ زض سبظٌبض٢ آٔٛظض٣،
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3. Al-Yagon, Margalit 
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( ٘طبٖ زاز وٝ زِجست٣ٍ ثٝ ٚاِس٤ٗ، ٘مص ثسعا٣٤ ٤2012بٌٖٛ ) ٞب٢ آَ ، ٤بفتٕٝٞچ٥ٙٗ (.1389

 ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ زاضز. ٘بتٛا٣٘زض ػٕىطز ٘ٛجٛا٘بٖ ٔجتلا ثٝ 

ٞب٢ ٔرتّف ضضس  جٙجٝ ثطثطضس٣ احطات تفىط ٚ ثبٚضٞب٢ ٚاِس٤ٗ  ،ٕٞچ٥ٙٗ

ٞب٢ اذ٥ط ثٛزٜ است. زض ع٣ زٚ ز١ٞ  ٞب٢ تحم٥م٣ ثس٥بض فؼبَ زض سبَ وٛزوبٖ، ٤ى٣ اظ ظ٥ٔٙٝ

ضضس  ثطضٙبذت٣(،  فط٣ٍٙٞ )جٕؼ٥ت ١ضٙبسبٖ ثٝ ثطضس٣ احطات ظ٥ٔٙ ضٚاٖ ١ٌصضتٝ، ػلال

ثط پطٚضش  آ٤س وٝ ظ١ٙ٥ٔ فط٣ٍٙٞ ذب٘ٛازٜ،  ع٣٘ٚ زاضتٝ است. چ٥ٙٗ ثٝ ٘ظط ٣ٔوٛزوبٖ ف

التػبز٢ -فطظ٘ساٖ تأح٥ط ٣ٕٟٔ زاضتٝ ثبضس. ا٤ٗ ٔٛضٛع وٝ سلأت٣ ثب ٚضؼ٥ت اجتٕبػ٣

ٞب ح٥ٛا٘بت اجتٕبػ٣  ٞب٢ عٛلا٣٘ است وٝ آضىبض ضسٜ است. چٖٛ ا٘سبٖ ٔست ٔطتجظ ثٛزٜ،

تؼبٔلات اجتٕبػ٣ آٟ٘ب تؼ٥٥ٗ  ١عاٖ ظ٤بز٢ ثٝ ٚس٥ّٞستٙس، احسبس ذٛة ثٛزٖ آٟ٘ب ثٝ ٥ٔ

پب٥٤ٗ اظ ٘ظط  التػبز٢-ٞب پ٥ص وطف ضسٜ ثٛز وٝ افطاز ثب ٚضؼ٥ت اجتٕبػ٣ ضٛز. ٔست ٣ٔ

٥ٔعاٖ ٚ ا٥ٕٞت ا٘ٛاع ث٥ٕبض٤ٟب، ث٥طتط اظ افطاز٢ وٝ زض ٚضؼ٥ت اجتٕبػ٣ ـ التػبز٢ ثبلا٣٤ 

بٖ زازٜ ضسٜ است افطاز٢ وٝ زض زض ٔغبِؼبت ظ٤بز٢ ٘ط ،ٕٞچ٥ٙٗ. ث٥ٙٙس ٞستٙس، آس٥ت ٣ٔ

التػبز٢ پب٥٤ٗ لطاض زاضتٙس، ض٥ٛع ث٥طتط٢ اظ  -زض ٚضؼ٥ت اجتٕبػ٣ ،وٛزو٣ ٚ ثعضٌسب٣ِ

پعضى٣، ٥ٔعاٖ اذتلالات اضغطاث٣، اذتلالات ػبعف٣، افسطز٣ٌ،  ذٛزوط٣، اذتلالات ضٚاٖ

ٚ   سٛء ٔػطف ٔٛاز، ٔػطف ٔٛاز ٚ زاضٚٞب، وبٞص ػّٕىطز ٚ سلأت ضٚا٣٘ ٚ جس٣ٕ

٘ظط٢،  ػبضف )غلا٣ٔ، ػضلا٣٘ ضا زاض٘س –ػطٚل٣ ٚ ٔطىلات اسىّت٣ –ٞب٢ لّج٣ ث٥ٕبض٢

زضآٔس، ضغُ ٚ سغح  ،ٞب (. ٕٞچ٥ٙٗ اظ ثؼس ػٛأُ اجتٕبػ٣ زض اوخط پژٚٞص1387ثبلط٢،

(. 1991، 1ا٘س )ِٚف اجتٕبػ٣ ٔغطح-ٔٛلؼ٥ت التػبز٢ ٠تحػ٥لات ثٝ ػٙٛاٖ سٝ ضبذع ػٕس

تط٤ٗ تؼبٔلات ضا ثب وٛزن  ثٝ ػٙٛاٖ فطز٢ وٝ ث٥ص ،بزضثٝ ٤ٚژٜ ٔ ،سغح تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ

ٞب٢ اجتٕبػ٣، تؼبٔلات اجتٕبػ٣  اظ جّٕٝ ٟٔبضت ،زاضز، ثط ٥ٔعاٖ ضفتبضٞب٢ اجتٕبػ٣ وٛزن

احط افعا٤ص سغح تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ  ،ٔؤحط ٚ ٔٛفك ٚ افعا٤ص ػّٕىطز ٢ٚ ٔؤحط است. ثٙبثطا٤ٗ

 ،ٕٞچ٥ٙٗ. بٖ لبثُ ٔلاحظٝ استثط ػّٕىطز تحػ٣ّ٥ ٚ افعا٤ص ٟٔبضت اجتٕبػ٣ وٛزو

تؼبُٔ  ١ٔح٥ظ ذب٘ٛاز٣ٌ ٔخجت، و٥ف٥ت ث٥ٟٙ ٠وٙٙس ث٣ٙ٥ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ، ٤ه ػبُٔ پ٥ص

                                                                                                                                        
1. Wolf 
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ٚ   ٞب٢ ضست٣ٕ . ٘تب٤ج ثطضس٣(2002، 1)وُٙ ٚ پط٤ٙع ضٚز ٚاِس٣ٙ٤ ٚ ت٥ٙس٣ٌ وٕتط ثٝ ضٕبض ٣ٔ

ٔٛظاٖ ثب ٥ٔعاٖ آ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ زا٘ص ث٥ٗ( ٘طبٖ زاز وٝ ضاثغ١ ٔؼٙبزاض٢ 1389احٕس٥٘ب )

 (2003) ٚ ٕٞىبضاٖ زض پژٚٞط٣ وٝ تٛسظ زٟ٘بْ سبظٌبض٢ اجتٕبػ٣ آ٘بٖ ٚجٛز زاضز.

ٞب٢ ذب٘ٛاز٣ٌ وٛزن اظ جّٕٝ  غٛضت پص٤طفت، ٘تب٤ج حبو٣ اظ آٖ ثٛز وٝ ث٥ٗ ٤ٚژ٣ٌ

زاض٢  ٔؼ٣ٙ ضاثغٝ وٛزنتؼبٔلات اجتٕبػ٣  عجم١ اجتٕبػ٣ ٚ ٥ٔعاٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ثب

ٞب زض ثؼس ٥ٔعاٖ تحػ٥لات  (. ٤بفت1388ٝ، ٥ٔطظٔب٣٘، افطٚظ، ظ ضب٣ٞ)ثٝ ٘مُ ا ٚجٛز زاضز

ست وٝ ٞطچٝ ٥ٔعاٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ افعا٤ص ٤بثس، فضب٢ حبوٓ ثط ا ٚاِس٤ٗ ث٥بٍ٘ط آٖ

تط ٚ  فطظ٘س ٔخجت –ذب٘ٛازٜ، ٕٞٙٛا٣٤ ٚ ٕٞسب٣٘ وٕتط٢ ذٛاٞس زاضت ٚ تؼبٔلات ٚاِس

ثٝ ٤ٚژٜ ) سبظٌبض٢ ٚ سلأت ضٚا٣٘ فطظ٘ساٖ ،زض ٘ت٥جٝ ثٝ ٕٞبٖ ٥ٔعاٖ؛ ثٟٙجبضتط ذٛاٞس ثٛز

تحػ٥لات ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٟٔبضت  ،(. ثٙبثطا1390ٗ٤ ث٥طتط تأ٥ٔٗ ذٛاٞس ضس )غبزل٣، (٘ٛجٛا٘بٖ

ٞب٢ ث٥طتط٢ اظ ٤ه ٔسئّٝ  زٞس وٝ ٔٙغم٣ ٚ ػملا٣٘ فىط وٙٙس، جٙجٝ اجتٕبػ٣ ثٝ افطاز ٤بز ٣ٔ

پ٥ططفت ٚ وٙتطَ ظ٘س٣ٌ  ٠ب٣٤ ٚ ا٥ٍ٘عتحػ٥لات ثٝ فطز تٛا٘ .ضا ثج٥ٙٙس ٚ ٔطىلات ضا حُ وٙٙس

ضٚز  ٟٔٓ ثٝ ضٕبض ٣ٔ ٣چٖٛ ٤ه ٔٙجغ حٕب٤ت ؛وٙس اسبس٣ زض سلأت ا٤فب ٣ٔ ٣زٞس ٚ ٘مط ٣ٔ

  (.2006، 2)ضاس ٚ ٥ٔطٚسى٣

تب وٖٙٛ پژٚٞص چٙسا٣٘ زض ظ١ٙ٥ٔ ثطضس٣ ضاثغ١ زِجست٣ٍ ٔبزضاٖ ثب فطظ٘ساٖ ٚ ٥٘ع 

تٝ است. ٕٞچ٥ٙٗ، زض ا٤ٗ ضاستب پژٚٞص ثطضس٣ تؼبُٔ آٖ ثب تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ا٘جبْ ٍ٘طف

ٞب٢ زِجست٣ٍ ٚ سبظٌبض٢ ثب تٛجٝ ثٝ ٘مص  حبضط ثب فطؼ ثط ٚجٛز ضاثغٝ ث٥ٗ سجه

آٔٛظاٖ ثب  ٞب٢ زِجست٣ٍ ٔبزض ثب سبظٌبض٢ زض زا٘ص ضاثغ١ سجهتحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ثٝ ثطضس٣ 

 است.پطزاذتٝ تٛجٝ ثٝ ٥ٔعاٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ  

 

 ريش

 .است٥ف٣ اظ ٘ٛع ٔغبِؼبت ٕٞجست٣ٍ ٚ تح٥ُّ ضٌطس٥ٖٛ پژٚٞص حبضط، پژٚٞط٣ تٛغ

                                                                                                                                        
1. Connell, prinz 
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آٔٛظاٖ  زا٘ص ١ٕٞ آٔبض٢ ا٤ٗ پژٚٞص ضا ١جبٔؼ: گیری جامعٍ، ومًوٍ ي ريش ومًوٍ

ٔطغَٛ  91-90ضٟط وطٔبٖ وٝ زض سبَ تحػ٣ّ٥ ١ زٚ ٞب٢ زِٚت٣ ٘بح٥ سْٛ زث٥طستبٖپب١٤ زذتط 

 313 وٙٙسٌبٖ ا٤ٗ پژٚٞص، وت. ٔطبضٞب تطى٥ُ زاز٘س ثٝ تحػ٥ُ ثٛز٘س، ثٝ ٕٞطاٜ ٔبزضاٖ آٖ

)چٙس  ا٢ تػبزف٣ ذٛضٝ ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ضٚشآٔٛظ زذتط پب١٤ سْٛ زث٥طستبٖ ٞستٙس وٝ  زا٘ص

حجٓ  ثٝ ػّت افت ٚ ض٤عش، آظٖٔٛ ضس٘س.ٚ ثٝ استٙبز جسَٚ ٔٛضٌبٖ ا٘تربة  ا٢( ٔطحّٝ

تسا اظ ثس٤ٗ غٛضت ثٛز وٝ اث وٙٙسٌبٖ ض٠ٛ٥ ا٘تربة ٔطبضوت .٘فط وبٞص ٤بفت 295ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ 

زٚ ٔٙغم١ آٔٛظش ٚ پطٚضش وطٔبٖ، ٘بح١٥ زٚ ثٝ غٛضت تػبزف٣ ا٘تربة ٚ اظ ث٥ٗ 

زث٥طستبٖ  17ٞب٢ ٘بح١٥ زٚ، ٔساضس زِٚت٣ ا٘تربة ضس٘س. زض ٔطح١ّ ثؼس، اظ ث٥ٗ  زث٥طستبٖ

زذتطا١٘ زِٚت٣ ا٤ٗ ٘بح٥ٝ، ضص ٔسضسٝ ثٝ غٛضت تػبزف٣ تفى٥ه ٚ سپس زض ٞط زث٥طستبٖ 

ٝ غٛضت تػبزف٣ ا٘تربة ضس ٚ اظ ١ٕٞ افطاز ولاس ذٛاستٝ ضس وٝ اظ پب١٤ سْٛ، زٚ ولاس ث

 ٞب پبسد زٞٙس. ثٝ پطسطٙبٔٝ

 ابسار:

زض  1تٛسظ س٥ٟٙب ٚ س٥ًٙ (:AISS) آمًزان دبیرستاوی سازگاری داوص ةپرسطىام

تطجٕٝ ٚ ٍ٘بضش ضسٜ است. ا٤ٗ پطسطٙبٔٝ   تٛسظ وط٣ٔ 1998ت٥ٟٝ ضس ٚ زض سبَ  1993سبَ 

 ٔٙبستسبَ( ثب سبظٌبض٢  18تب  14آٔٛظاٖ زث٥طستب٣٘ )ٌطٜٚ س٣ٙ  ٘صآٖ است تب زاغسز زض 

اجتٕبػ٣ ٚ   )آٔٛظض٣، سبظٌبض٢ ٠آٔٛظاٖ ثب سبظٌبض٢ ضؼ٥ف زض سٝ حٛظ ضا اظ زا٘ص

ضٛز.  سؤاَ( ٣ٔ 20سبظٌبض٢  ٠اَ )ثطا٢ ٞط حٛظؤس 60ػبعف٣( جسا سبظز. پطسطٙبٔٝ ضبُٔ 

« ٤ه» ،غٛضت زض غ٥ط ا٤ٗ ٚ ٔٙظٛض« غفط» ٠ٕ٘ط ،٣٤ وٝ ٘طبٍ٘ط سبظٌبض٢ استٞب ثطا٢ پبسد

ٚ ثطا٢  95/0وطزٖ  ٥ٕ٘ٝ زٚ ضٚش ضٛز. ضط٤ت پب٤ب٣٤ ا٤ٗ آظٖٔٛ ثب ٣ٔ ٔحبسجٝ

ثٝ زست  96/0 ٚ 93/0، 94/0ٞب٢ ػبعف٣، اجتٕبػ٣ ٚ آٔٛظض٣ ثٝ تطت٥ت ثطاثط  ٔم٥بس ذطزٜ

ضٙبسبٖ  آٔسٜ است. زض ا٤طاٖ ٥٘ع ضٚا٣٤ ٔحتٛا٣٤ ٚ غٛض٢ ا٤ٗ آظٖٔٛ تٛسظ ٌط٣ٞٚ اظ ضٚاٖ

( ثب اجطا٢ ا٤ٗ 1387ثٝ زست آٔس. ٤ٛ٘س٢ )71/0ٞب٢ ٔرتّف آظٖٔٛ ثطاثط ثب  حٛظٜ ثبض٠زض

  ٚ ثطا٢ سبظٌبض٢ آٔٛظض٣، 82/0پطسطٙبٔٝ ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ضا ثطا٢ سبظٌبض٢ وُ 
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زض پژٚٞص حبضط  ٌعاضش وطزٜ است. 65/0ٚ  68/0، 70/0ػبعف٣ ٚ اجتٕبػ٣ ثٝ تطت٥ت 

چ٥ٙٗ، ضط٤ت آِفب ثطا٢  . ٞٓزست آٔسٝ ث (74/0سبظٌبض٢ )ضط٤ت آِفب ثطا٢ ٔم٥بس 

( ٚ ثطا٢ سبظٌبض٢ آٔٛظض٣ ٥٘ع 72/0(، ثطا٢ سبظٌبض٢ ػبعف٣ )70/0سبظٌبض٢ اجتٕبػ٣ )

 پطسطٙبٔٝ است. پص٤طفت٣ٙوٝ ث٥بٍ٘ط پب٤ب٣٤ ( ثٝ زست آٔس72/0)

 ٥ِٙعوب ٚس٥ّٝ ثٝ 1990 سبَ زض ا٤ٗ ٔم٥بس، اثتسا (:RAAS) سالانگمقیاس دلبستگی بسر

چ٣ٍٍ٘ٛ اضظ٤بث٣  سبلاٖ، ثست٣ٍ ثعضي ٔم٥بس زَ .ثبظٍ٘ط٢ ضس 1996 سبَ زض ٚ ت٥ٟٝ 1ض٤س ٚ

 وٙس. ٔم٥بس ٤بزضسٜ، ثطضس٣ ٢ٚ٣ٔ ضا  ١غ٥ٕٕب٘ ١ٞب٢ اضتجبع٣ ٚ سجه ضاثغ فطز اظ ٟٔبضت

ا٢ ٥ٔعاٖ ٔٛافمت  زضجٝ پٙجزض ٤ه ٔم٥بس ٥ِىطت  زٞٙسٌبٖ ػجبضت است وٝ پبسد 18زاضا٢ 

وٙٙس. ا٤ٗ آظٖٔٛ زض لبِت سٝ ظ٤ط ٔم٥بس  ثب ٞط ٤ه اظ ػجبضات ضا ث٥بٖ ٤٣ٔب ٔربِفت ذٛز 

ػجبضت  ضصٞب،  وٝ ثٝ ٞط٤ه اظ ظ٤طٔم٥بسضىُ ٌطفتٝ است )ٚاثست٣ٍ، ٘عز٤ى٣، اضغطاة( 

ٔم٥بس، أت٥بظ ػجبضات ٔطثٛط  آٚضزٖ ٕ٘طات ٔطثٛط ثٝ ٞط ظ٤ط زستٝ اذتػبظ ٤بفتٝ ٚ ثطا٢ ث

ٞب  سپس آظٔٛز٣٘ و٥ٙٓ. ( تمس٥ٓ ٣ٔضصساز ػجبضات )ثٝ آٖ ضا ثب ٞٓ جٕغ وطزٜ ٚ ثط تؼ

زٚسٌٛطا(  -ضسٜ ثٝ سٝ سجه )ا٤ٕٗ، ٘با٤ٕٗ اجتٙبث٣، ٘با٤ٕٗ اضغطاث٣ وست ٠ثطاسبس ٕ٘ط

ثٝ  اظ سٝ ظ٤ط ٔم٥بس ٤ه ضط٤ت پب٤ب٣٤ ثبظآظٔب٣٤ ا٤ٗ آظٖٔٛ ثطا٢ ٞط ضٛ٘س. ثٙس٢ ٣ٔ عجمٝ

٥ٔعاٖ لبث٥ّت اػتٕبز ثب استفبزٜ اظ  ٌعاضش ضسٜ است. زض ا٤طاٖ ٥٘ع0/ 52ٚ  68/0 ،71/0تطت٥ت 

ا٘جبْ ٌطفتٝ است ٚ ٘تب٤ج آظٖٔٛ زض سغح  ٕٞجست٣ٍ آظٖٔٛ ٔجسز ثٝ غٛضت-ضٚش آظٖٔٛ

آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٔطرع ضس وٝ ظ٤ط ٔم٥بس  ١ثب ٔحبسج ،لبثُ اػتٕبز است. اظ س٢ٛ ز٤ٍط% 95

%( 28اػتٕبز ) تط٤ٗ لبث٥ّت ( وDٓ%( ٚ ٚاثست٣ٍ )74) تط٤ٗ لبث٥ّت اػتٕبز ( ث٥صAاضغطاة )

%( است وٝ ٘تب٤ج ثب 52ثٛزٖ زض حس ٔتٛسظ ) ٔم٥بس ٘عز٤ه ضا زاضز ٚ لبث٥ّت اػتٕبز ظ٤ط

 .ثطضس٣ اظ عط٤ك ثبظآظٔب٣٤ ٕٞبًٞٙ ثٛزٜ است

)ا٤ٕٗ، اجتٙبث٣، زٚسٌٛطا( ٚ ٥ٔعاٖ تحػ٥لات  ٞب٢ زِجست٣ٍ سجه١ ِفؤزض پژٚٞص حبضط، ٔ

 ثٝ ػٙٛاٖ )آٔٛظض٣، اجتٕبػ٣،ػبعف٣( ٌبض٢سبظ ١ِفؤث٥ٗ ٚ ٔ ٚاِس٤ٗ ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ص

آٔسٜ ثب استفبزٜ اظ آظٖٔٛ ضٌطس٥ٖٛ  ٞب٢ ثٝ زست زازٜ ٔتغ٥ط ٔلان زض ٘ظط ٌطفتٝ ضس٘س ٚ

                                                                                                                                        
1. Collins, Read 
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تجع٤ٝ ٚ  ٤ٚ16طا٤ص  spss چٙسٌب٘ٝ ٚ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘س زٚ عطفٝ ٚ اظ عط٤ك ٘طْ افعاض آٔبض٢

 تح٥ُّ ضس٘س.

 

 َا یافتٍ

ٞب ثطحست تحػ٥لات  بٖ زازٖ ٚضؼ٥ت ٌطٜٚٞب٢ تٛغ٥ف٣ جٟت ٘ط ٤بفتٝ، ٤هزض جسَٚ 

 پسض ٚ ٔبزض اضا٤ٝ ضسٜ است.

 
 َا بر حسب تحصیلات پدر ي مادر يضعیت گريٌ. 1جديل 

 تحػ٥لات
 آظٔب٤ص )ٔبزض( آظٔب٤ص )پسض(

 زضغس فطاٚا٣٘ زضغس فطاٚا٣٘

 3/18 54 6/17 52 تحػ٥لات ظ٤طز٤پّٓ

 5/35 102 6/33 99 ز٤پّٓ

 5/11 33 9/15 47 فٛق ز٤پّٓ

 5/28 84 1/23 68 ٥ِسب٘س

 1/5 15 5/6 22 فٛق ٥ِسب٘س

 3/2 7 3/2 7 ٘بٔطرع

 100 295 100 295 وُ

ٞب٢  ٔطاتج٣ استفبزٜ ضس. سجه تط فطض١٥ پژٚٞص اظ ضٌطس٥ٖٛ سّسّٝ ثطا٢ ثطضس٣ زل٥ك     

س ث٥ٗ ٚ سبظٌبض٢ ػبعف٣ ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥ط ٔلان ٚاضز ٔؼبزِٝ ضس٘ زِجست٣ٍ ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥ط پ٥ص

ٚ سپس زض ٔطحّٝ زْٚ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ٥٘ع ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥ط ٚاسغٝ ٚاضز ٔؼبزِٝ ضس، وٝ ٘تب٤ج 

 اضائٝ ضسٜ است. 2آٖ زض جسَٚ 
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 َای دلبستگی ي سازگاری عاطفی ي تحصیلات يالدیه : رگرسیًن سلسلٍ مراتبی بیه سبک2جديل 

ث٣ٙ٥  پ٥ص

 وٙٙسٜ
 ٔسَ

ٔجٕٛع 

 ٔجصٚضات

زضجٝ 

 آظاز٢

٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٚضاتٔجص
F زاض٢ ٔؼ٣ٙ R R

2 

ٞب٢  سجه

 زِجست٣ٍ

 57/68 2 14/137 ضٌطس٥ٖٛ

 56/9 284 12/2717 ثبل٥ٕب٘سٜ 048/0 219/0 01/0 16/7

  286 27/2854 وُ

ٞب٢  سجه

 ٚ زِجست٣ٍ

تحػ٥لات 

 ٚاِس٤ٗ

 19/41 4 76/164 ضٌطس٥ٖٛ

30/4 01/0 240/0 058/0 
 54/9 282 56/2689 ثبل٥ٕب٘سٜ

  286 27/2854 وُ

زٞس، زض ٔطح١ّ اَٚ  ٔطاتج٣ ٘طبٖ ٣ٔ آٔسٜ اظ ضٌطس٥ٖٛ سّسّٝ زست ٌٛ٘ٝ وٝ ٘تب٤ج ثٝ ٕٞبٖ     

( 284ٚ  2( ثب زضجبت آظاز٢ )=16/7Fٞب٢ زِجست٣ٍ( ثب ٔمساض ثحطا٣٘ ) ٔتغ٥ط ٔستمُ )سجه

وٙٙس٠  ٣ٙث٥ ٞب٢ زِجست٣ٍ، پ٥ص تٛاٖ ٌفت سجه زاض است؛ زض ٘ت٥جٝ ٣ٔ ( ٔؼ01/0٣ٙزض سغح )

( است وٝ ثب 219/0ٔتغ٥ط٢ ثطاثط ثب ) زاض٢ ثطا٢ سبظٌبض٢ است. ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ چٙس ٔؼ٣ٙ

Rٔحبسج١ ضط٤ت تؼ٥٥ٗ )
2
=0/219

2
% اظ 4تٛاٖ ٌفت  ( 4%٣ٔ = 100 × 0/048 =

پص٤ط است. زض  ث٣ٙ٥ ٞب٢ زِجست٣ٍ تج٥٥ٗ ٚ پ٥ص ضسٜ اظ عط٤ك سجه سبظٌبض٢ زض ١ٕ٘ٛ٘ ٔغبِؼٝ

ِس٤ٗ ثٝ ٔؼبز١ِ ضٌطس٥ٖٛ ٚاضز ضسٜ است وٝ ٔمساض ثحطا٣٘ زض ا٤ٗ ٔطح١ّ زْٚ تحػ٥لات ٚا

ضسٖ  زاض است.  اضبفٝ ( ٔؼ01/0٣ٙ( زض سغح )282ٚ  4( ثب زضجبت آظاز٢ )=30/4Fٔطحّٝ )

( ٚ ٥ٔعاٖ تج٥٥ٗ 240/0زاض٢ زض ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ چٙس ٔتغ٥ط٢ ) تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ تغ٥٥ط ٔؼ٣ٙ

 ( ا٤جبز ٘ىطزٜ است.058/0)

ٞب٢  ٔطاتج٣ استفبزٜ ضس. سجه تط فطض١٥ پژٚٞص، اظ ضٌطس٥ٖٛ سّسّٝ ٥كثطا٢ ثطضس٣ زل

ث٥ٗ ٚ سبظٌبض٢ اجتٕبػ٣ ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥ط ٔلان ثٝ ٔؼبزِٝ ٚاضز  زِجست٣ٍ ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥ط پ٥ص

ضس٘س ٚ سپس زض ٔطح١ّ زْٚ، تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ٥٘ع ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥ط ٚاسغٝ ثٝ ٔؼبزِٝ ٚاضز ضس 

 ئٝ ضسٜ است. وٝ ٘تب٤ج آٖ زض جسَٚ سٝ اضا
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 َای دلبستگی ي سازگاری اجتماعی ي تحصیلات يالدیه . رگرسیًن سلسلٍ مراتبی بیه سبک3جديل 

ث٣ٙ٥  پ٥ص

 وٙٙسٜ
 ٔسَ

ٔجٕٛع 

 ٔجصٚضات

زضجٝ 

 آظاز٢

٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔجصٚضات
F 

سغح 

 زاض٢ ٔؼ٣ٙ
R R

2 

ٞب٢  سجه

 زِجست٣ٍ

 69/131 2 38/263 ضٌطس٥ٖٛ

 34/8 284 44/2370 ثبل٥ٕب٘سٜ 102/0 319/0 01/0 07/15

  286 82/2633 وُ

ٞب٢  سجه

 زِجست٣ٍ

تحػ٥لات 

 ٚاِس٤ٗ

 29/117 4 19/469 ضٌطس٥ٖٛ

28/15 01/0 422/0 178/0 
 67/7 282 62/2164 ثبل٥ٕب٘سٜ

  286 82/2633 وُ

ح١ّ اَٚ زٞس، زض ٔط ٔطاتج٣ ٘طبٖ ٣ٔ آٔسٜ اظ ضٌطس٥ٖٛ سّسّٝ زست ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٘تب٤ج ثٝ     

ٚ  2( ثب زضجبت آظاز٢ )=07/15Fٞب٢ زِجست٣ٍ( ثب ٔمساض ثحطا٣٘ ) ٔتغ٥ط ٔستمُ )سجه

( ٘طبٖ 102/0( ٚ ضط٤ت تج٥٥ٗ )319/0زاض است. ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ چٙس ٔتغ٥ط٢ ) ( ٔؼ284٣ٙ

ضٛز. زض  ث٣ٙ٥ ٣ٔ ٞب٢ زِجست٣ٍ پ٥ص اظ سبظٌبض٢ اجتٕبػ٣ اظ عط٤ك سجه 51/0زٞس وٝ  ٣ٔ

ت ٚاِس٤ٗ ثٝ ٔؼبز١ِ ضٌطس٥ٖٛ ٚاضز ضسٜ است وٝ ٔمساض ثحطا٣٘ زض ا٤ٗ ٔطح١ّ زْٚ، تحػ٥لا

زاض است. ثب  ( ٔؼ01/0٣ٙ( زض سغح )282ٚ  4( ثب زضجبت آظاز٢ )=28/15Fٔطحّٝ )

( ٚ 422/0زاض٢ زض ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ چٙس ٔتغ٥ط٢ ) ضسٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ، تغ٥٥ط ٔؼ٣ٙ اضبفٝ

زاض٢  تٛاٖ ٌفت تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ٘مص ٔؼ٣ٙ ( ا٤جبز ضس. زض ٘ت٥جٝ، ٥ٔ178/0٣ٔعاٖ تج٥٥ٗ )

 ٞب٢ زِجست٣ٍ ٚ سبظٌبض٢ اجتٕبػ٣ زاضز.   زض اضتجبط ث٥ٗ سجه

ٞب٢  ٔطاتج٣ استفبزٜ ضس. سجه تط فطض١٥ پژٚٞص، اظ ضٌطس٥ٖٛ سّسّٝ ثطا٢ ثطضس٣ زل٥ك

ث٥ٗ ٚ سبظٌبض٢ آٔٛظض٣ ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥ط ٔلان ثٝ ٔؼبزِٝ ٚاضز  زِجست٣ٍ ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥ط پ٥ص

٘س ٚ سپس زض ٔطح١ّ زْٚ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ٥٘ع ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥ط ٚاسغٝ ٚاضز ٔؼبزِٝ ضس وٝ ضس

 اضائٝ ضسٜ است. 4٘تب٤ج آٖ زض جسَٚ 
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 َای دلبستگی ي سازگاری آمًزضی ي تحصیلات يالدیه . رگرسیًن سلسلٍ مراتبی بیه سبک4جديل 

ث٣ٙ٥  پ٥ص

 وٙٙسٜ
 ٔسَ

ٔجٕٛع 

 ٔجصٚضات

زضجٝ 

 آظاز٢

٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ضاتٔجصٚ
F 

سغح 

 زاض٢ ٔؼ٣ٙ
R R

2 

 

ٞب٢  سجه

 زِجست٣ٍ

 51/1651 2 02/3303 ضٌطس٥ٖٛ

 28/85 284 18/24222 ثبل٥ٕب٘سٜ 12/0 346/0 01/0 36/19

  286 20/27525 وُ

ٞب٢  سجه

 زِجست٣ٍ

تحػ٥لات 

 ٚاِس٤ٗ

 20/1321 4 82/5284 ضٌطس٥ٖٛ

75/16 01/0 438/0 192/0 
 86/78 282 38/22240 ثبل٥ٕب٘سٜ

  286 20/27525 وُ

زٞس، زض ٔطح١ّ اَٚ  ٔطاتج٣ ٘طبٖ ٣ٔ آٔسٜ اظ ضٌطس٥ٖٛ سّسّٝ زست ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٘تب٤ج ثٝ     

ٚ  2( ثب زضجبت آظاز٢ )=36/19Fٞب٢ زِجست٣ٍ( ثب ٔمساض ثحطا٣٘ ) ٔتغ٥ط ٔستمُ )سجه

٢ زض ضط٤ت ٕٞجست٣ٍ زاض زاض است. ثب اضبفٝ ضسٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ تغ٥٥ط ٔؼ٣ٙ ( ٔؼ284٣ٙ

تٛاٖ ٌفت تحػ٥لات  ( ا٤جبز ضس. زض ٘ت٥جٝ، 192/0٣ٔ( ٚ ٥ٔعاٖ تج٥٥ٗ )438/0چٙس ٔتغ٥ط٢  )

 ٞب٢ زِجست٣ٍ ٚ سبظٌبض٢ آٔٛظض٣ زاضز. زاض٢ زض اضتجبط ث٥ٗ سجه ٚاِس٤ٗ ٘مص ٔؼ٣ٙ

 

 بحث ي وتیجٍ گیری

ست٣ٍ ٔبزض ثب ٞب٢ زِج ث٥ٗ سجه ١ضاثغٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ اضبضٜ ضس، ٞسف پژٚٞص حبضط ثطضس٣ 

ٕٞچ٥ٙٗ ٘تب٤ج ا٤ٗ آ٘بٖ ثٛز.  ثب تٛجٝ ثٝ ٥ٔعاٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗزذتط  آٔٛظاٖ سبظٌبض٢ زا٘ص

ثب سبظٌبض٢  ٔبزض ا٤ٕٗ ث٥ٗ سجه زِجست٣ٍ زاض٢ اضتجبط ٔخجت ٔؼ٣ٙ پژٚٞص ٘طبٖ زاز وٝ

)اجتٙبث٣ ٚ ٔضغطة  زِجست٣ٍ ٞب٢ ث٥ٗ سجهزاض٢  ٚ اضتجبط ٔٙف٣ ٔؼ٣ٙ آٔٛظاٖ زذتط زا٘ص

زاض٢  ٕٞچ٥ٙٗ، تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ٘مص ٔؼ٣ٙ ٚجٛز زاضز.آ٘بٖ  ٔبزض ثب سبظٌبض٢ ٌطا(زٚسٛ

ٞب٢ زِجست٣ٍ ٚ ثٝ ٤ٚژٜ، سبظٌبض٢ آٔٛظض٣ ٚ اجتٕبػ٣ زاضز. ٘تب٤ج  زض اضتجبط ث٥ٗ سجه

ٞب٢ زِجست٣ٍ ٔبزض ٚ  حبو٣ اظ ا٤ٗ است وٝ فطض١٥ اغ٣ّ پژٚٞص ٔج٣ٙ ثط ا٤ٗ وٝ سجه

آٔٛظاٖ ضا زاض٘س،  ث٣ٙ٥ سبظٌبض٢ زض زا٘ص ٗ ٚ پ٥ص٥ٔعاٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ لسضت تج٥٥

 ضٛز.  پص٤طفتٝ ٣ٔ
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ٚ  ٌط پ٥ٛستٝ ،ٞب٢ پ٥ط٥ٗ ٞب٢ زِجست٣ٍ ثب سبظٌبض٢ ثب پژٚٞص ٘تب٤ج، ضاثغ١ سجه

(، 2012(، آَ ٤بٌٖٛ )٤2013بٌٖٛ ٚ ٔبضٌب٥ِت ) (، آ1389َضٚضٙب٣٤ ) (،1385)ٕٞىبضاٖ 

وبضِسٖٛ ٚ آسطٚف  (،1999)س٥ٕپسٖٛ  (،2003)(، سىبَ ٚ ٕٞىبضاٖ 2012ٌطضبْ ٚ ٌبِٗ )

زِجست٣ٍ  سجهث٥بٖ زاضت وٝ تٛاٖ  ٞب، ٣ٔ ٤بفتٝا٤ٗ  زض تج٥٥ٗ ٕٞرٛا٣٘ ٘سج٣ زاضز.(، 1995)

 ث٣ٙ٥ سبظٌبض٢ زض اثؼبز ٔرتّف زاضز. تط٢ ثطا٢ پ٥ص تٛاٖ ل٢ٛ ،تط ثٙب ثٝ ٔب٥ٞت ٘ظط٢ ٌستطزٜ

ع آغبظ ضس، ضز پب٢ وٛزوبٖ زض زا٘طٍبٜ ا٤ّٛٙ٤ 1985ٞب٢  زض تحم٥م٣ ع٣ِٛ وٝ زض ذلاَ سبَ

ا٤ٗ  ١تب ظٔب٣٘ وٝ ثٝ ٘ٛجٛا٣٘ ضس٥س٘س ز٘جبَ وطز٘س. زض ٔمب٤س زاضا٢ ا٘ٛاع سجه زِجست٣ٍ ضا

ٞب٢ ث٥ٗ افطاز زض ٘ٛجٛا٣٘ ثٝ  و٥س ثط سجه زِجست٣ٍ ٚاِس٤ٗ ٚ تفبٚتأت بث ،افطاز ثب ٤ىس٤ٍط

٣ٍ ضا زض سبظٌبض٢ ٞب٢ زِجست تٛاٖ سجه ٞب ٣ٔ ٘تب٤ج جبِت زست ٤بفتٙس وٝ ثب تٛجٝ ثٝ آٖ

 ض٘س،سجه زِجست٣ٍ ا٤ٕٗ زأبزضا٣٘ وٝ  ػبعف٣ ٚ تحػ٣ّ٥ ٚ اجتٕبػ٣ ثطجستٝ وطز.

زاضا٢  ٚ ا٘ساذتٙس فطظ٘سا٘طبٖ زض ثطاثط تىب٘ٝ ٔمبٚٔت زاضتٙس ٚ وبٔطٚا سبظ٢ ضا ثٝ تأذ٥ط ٣ٔ

تط، تٛا٘ب٣٤  ُ ظ٤ط ثٛز٘س: وبضآٔس ٚ زاضا٢ لسضت اثطاظ ٚجٛز، اظ ٘ظط اجتٕبػ٣ غبِح٤ذػب

پبض٥س٣ٌ زض احط فطبض  ٞٓ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ، احتٕبَ وٕتط ثطا٢ اظ ثٟتط زض ٔمبثُ ٘بوب٣ٔ ١ٔمبثّ

ٚ ٔتى٣ ثٝ ذٛز  ٞب، لبثُ اػتٕبز، ٘ط٣ٙ٥ زض ثطاثط آٖ ٞب ثٝ جب٢ ػمت ضٚا٣٘، استمجبَ اظ چبِص

ٌبٜ زض ٔجبٚضت ثب وٛزن،  ثٝ ٔبزضاٖ ا٤ٕٗ زض ظٔبٖ حضٛض ثب تلاش ٌبٜ ذلال٥ت ثبلا.

 ١تطجٕ، 1989 )ٞتط٤ٍٙتٖٛ ٚ پبضن، وٙٙس اثتىبض ٚ چبِص ضا تطغ٥ت ٣ٔ اوتطبف فؼبَ،

ٞب٢ ثس٣٘ ثب فطظ٘سضبٖ ٘سجت  ٔبزضاٖ ا٤ٕٗ زض تٕبسٕٞچ٥ٙٗ،  (.1373 عٟٛض٤بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،

ٕٞب٣ٍٙٞ زض ضفتبض ٚاِس ػبُٔ  زٞٙس. اظ ذٛز ضب٤ست٣ٍ ٘طبٖ ٣ٔ ،ا٤ٕٗ٘بثٝ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ 

 ضٛز.  ٣ٔاست وٝ ثٝ ا٣ٕٙ٤ وٛزن ٔٙجط   ٣ٕٟٔ

وٙٙس، ثٝ  ٚاِس٣ٙ٤ وٝ زض ضفتبض ذٛز ثب فطظ٘سضبٖ حجبت زاض٘س ٚ ٕٞبًٞٙ ػُٕ ٣ٔ

ٛزوبٖ ا٣ٕٙ٤ ضا تطث٥ت و ث٣ٙ٥ وٙس، تٛا٘س ا٢ٍِٛ ضفتبض٢ آٟ٘ب ضا پ٥ص ا٢ وٝ وٛزن ٣ٔ ٌٛ٘ٝ

( ثطا٢ سٙجص 1996) 2ضظوطاسٙط، ضٚث٥ٗ، ثٛت، وبپلاٖ (.1978، 1ا٤ٙعٚٚضث) وٙٙس ٣ٔ

ٞب٢ حُ ٔسأ١ِ اجتٕبػ٣ ٚ و٥ف٥ت  بٖ چٟبضسبِٝ ضا ٔطبٞسٜ ٚ ٟٔبضتوفب٤ت اجتٕبػ٣، وٛزو

                                                                                                                                        
1
. Ainsworth 

2
. Rose-Krasnor, Rubin, Booth, Coplan 
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تؼٟس اجتٕبػ٣ آٟ٘ب ضا اضظ٤بث٣ وطز٘س ٚ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥جٝ ضس٥س٘س وٝ زِجست٣ٍ ا٣ٕٙ٤ ٔبزضا٘ٝ ثب ثؼس 

 2، لاپس٣ّ ٚ ازٌطت1ٗتؼٟس ٚ وفب٤ت اجتٕبػ٣ ضاثغ١ ٔخجت زاضز. ٔغبِؼٝ ِٛپع ٌٚٛض٣ّٔ

سبَ ٚ  ٘طبٖ زازٜ است وٝ ث٥ٗ ٘با٣ٕٙ٤ زِجست٣ٍ ثعضيٞب٢ زِجست٣ٍ،  ( زضثبض٠ سجه2002)

ثٝ  .زاضزضٙبذت٣ اضتجبع٣ ل٢ٛ ٚجٛز  ٞب٢ ٚس٥ؼ٣ اظ ٘بسبظٌبض٢ ٚ زضٔب٘س٣ٌ ضٚاٖ ضبذع

ٞب٢  ػلاٜٚ، ٘تب٤ج پژٚٞص حبضط ٔج٣ٙ ثط اضتجبط ث٥ٗ ٥ٔعاٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ثب سجه

(، ِٚف 1390غبزل٣ )(، 1387ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٞب٢ غلا٣ٔ  زِجست٣ٍ ٚ سبظٌبض٢ ثب پژٚٞص

ا٤ٗ  زض تج٥٥ٗ (، ٕٞرٛا٣٘ ٘سج٣ زاضز.2003(، زٟ٘بْ ٚ ٕٞىبضاٖ )2002(، وُٙ ٚ پط٤ٙع )1991)

فط٣ٍٙٞ اظ  ١اػتمبزٞب ٚ ثبٚضٞب٢ ٚاِس٤ٗ وٝ تحت تأح٥ط ظ٥ٔٙ ث٥بٖ زاضت وٝتٛاٖ  ٞب ٣ٔ ٤بفتٝ

٢ ٚزض ٘ت٥جٝ ضضس پطٚض فطظ٘س ٠زض ٘حٛ  تأح٥ط ٣ٕٟٔ ٥ٌط٘س، جّٕٝ ٥ٔعاٖ تحػ٥لات آ٘بٖ لطاض ٣ٔ

تٛا٘س  تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ٣ٔ ،ٕٞچ٥ٙٗ ٞب٢ ضٙبذت٣ ٚ ٞٛض٣ اٚ زاضز. اظ جّٕٝ تٛا٘ب٣٤ وٛزن،

وطزٜ ثٝ ز٥ُِ احطاظ ٔطبغُ  تحػ٥ُ ٚاِس٤ِٗ؛ ٘مص ٣ٕٟٔ زض أط تطث٥ت فطظ٘ساٖ زاضتٝ ثبضس

 زاضفطًٞٙ ثبلاتط ٚ ٔح٥ظ ٚ ٔٛلؼ٥ت ثبلاتط ٚ ثٟتط٢ ثطذٛض ثٟتط ٚ ٔف٥ستط ثٝ ذٛز٢ ذٛز اظ

ٍ٘طش فطظ٘ساٖ ثط ذٛز  ١ثٝ ٘ٛثٞستٙس. ا٤ٗ أط، ٔٛلؼ٥ت ذٛة اجتٕبػ٣  زاضا٢ذٛاٞٙس ثٛز ٚ 

زض  ٌصاضز ٚ ا٤ٗ افطاز، ٣ٔ ٔخجت٣ ا٥ٙٔت ٚ اػتٕبز ثٝ ٘فس آٟ٘ب تأح٥ط ٘سجت ثٝ ٚاِس٤ٗ ٚ احسبس

تٛا٘ٙس ثب ٔح٥ظ ذٛز اضتجبط ثطلطاض وٙٙس ٚ ٥ٕٞٗ أط ٔٛجت ضضس ٚ ضىٛفب٣٤  ٘ت٥جٝ ثٟتط ٣ٔ

زض حب٣ِ وٝ وٛزو٣ وٝ ٚاِس٤ٗ ٢ٚ تحػ٥لات  ضٛز. حط زض آٟ٘ب ٣ٔؤستؼساز ٚ سبظٌبض٢ ٔا

اِجتٝ تحػ٥لات  .تط٢ ثب ٚاِس٤ٗ ٘سجت ثٝ ز٤ٍط وٛزوبٖ زاضز ذٛث٣ ٘ساضز، اضتجبط ٚ تؼبُٔ وٓ

تٛا٘س ٔٛجت آٌب٣ٞ ث٥طتط ٚ  تٛا٘س ػبُٔ پ٥ططفت فطز ٔحسٛة ضٛز؛ أب ٣ٔ ثٝ تٟٙب٣٤ ٣ٕ٘

التػبز٢ ثبلاتط ٌطزز، ٚ ٥٘ع ضغُ ٚ سغح اجتٕبػ٣ ٚاِس٤ٗ  ٥ت اجتٕبػ٣لطاض ٌطفتٗ زض ٚضؼ

ٞب٢ ثب تحػ٥لات ثبلاتط،  ذب٘ٛازٜ. ٥٘ع ضاثغ١ ٔستم٣ٕ٥ ثب پ٥ططفت تحػ٣ّ٥ فطظ٘ساٖ زاض٘س

تٛا٘ٙس ثب آٟ٘ب زض اضتجبط ثبضٙس ٚ ٔؼٕٛلاً ٚلت ث٥طتط٢  فطظ٘ساٖ وٕتط٢ زاض٘س ٚ ثٙبثطا٤ٗ ثٟتط ٣ٔ

سبلاٖ تحػ٥ُ وطزٜ، اُٞ  وٛزو٣ وٝ زض وٙبض ثعضي.آٟ٘ب زاض٘سثطا٢ ضس٥س٣ٌ ثٝ ٔسب٤ُ 

                                                                                                                                        
1
. Lopez,Gormley 

2
. Lapsley, Edgerton 
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ضٛز؛ ٔسّٕبً پ٥ططفت تحػ٣ّ٥ ٚ ٘ح٠ٛ اضتجبط  ٔغبِؼٝ ٚ ثبحٛغّٝ پطٚضش ٤بفتٝ ٚ ثعضي ٣ٔ

ا٘س ثٝ ٔطاتت ثبلاتط است  ثٟطٜ اجتٕبػ٣ ٢ٚ اظ ز٤ٍط وٛزوب٣٘ وٝ اظ چ٥ٙٗ ٔح٥ظ ٔسبػس٢ ث٣

 .(1387 ٞبِت،)

ٔتغ٥ط زِجست٣ٍ ٔبزض ثط سبظٌبض٢  ژٚٞص وٝ تأح٥طٞب٢ ا٤ٗ پ ثب تٛجٝ ثٝ ٤بفتٝ

 ضٛز وٝ: ٥ٔعاٖ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ضا سٙج٥سٜ است، پ٥طٟٙبز ٣ٔٚ اضتجبط آٖ ثب  آٔٛظاٖ زا٘ص

ضٙبذت٣  حط ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ زِجست٣ٍ پسض، ػٛأُ جٕؼ٥تؤٞب٢ آت٣ ػٛأُ ٔ زض پژٚٞص

رتّف ثطضس٣ ضٛز تب ٞب٢ ٔ ز٤ٍط ٔب٘ٙس ٥ٔعاٖ زضآٔس، ضغُ، ٔٛلؼ٥ت اجتٕبػ٣ زض ٕ٘ٛ٘ٝ

وٝ  ٜ استضسزذتطاٖ اجطا  ثبض٠ا٤ٗ پژٚٞص زض. ٕٞچ٥ٙٗ، زست آ٤سٝ تط٢ ث اعلاػبت جبٔغ

تط ٚ زض ٞط زٚ جٙس ثطضس٣  تٛا٘س ٔتغ٥ط پژٚٞص ضا زض جٕؼ٥ت ٌستطزٜ ٞب٢ ثؼس٢ ٣ٔ پژٚٞص

غ٥ط  ٤ب  ٞب٢ ثعضي اػٓ اظ ث٣ٔٛ ٔغبِؼبت ع٣ِٛ ثب حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ضٛز پ٥طٟٙبز ٣ٔ ،ثٙبثطا٤ٗ. ٕ٘ب٤س

 ز٤ٍطضا ثٝ  حبغُٞب ا٘جبْ پص٤طز تب ثب زلت ث٥طتط٢ ثتٛاٖ ٘تب٤ج  جٕؼ٥ت ز٤ٍطزض   ث٣ٔٛ

 .ٞب تؼ٥ٕٓ زاز جٕؼ٥ت

٥ٌط٢ ٚ تؼ٥ٕٓ ٘تب٤ج ثب٤س ثٝ  ٞب٣٤ است وٝ زض ٘ت٥جٝ زاضا٢ ٔحسٚز٤ت ٥٘ع پژٚٞص حبضط     

 ثبض٠ضا زض٣ ٥ٌط٢ ػّّ ا٤ٗ پژٚٞص اظ ٘ٛع ٔغبِؼبت ٕٞجست٣ٍ است وٝ ٘ت٥جٝ. آٖ تٛجٝ ضٛز

 ٠آٔٛظاٖ زذتط زٚض ا٢ اظ زا٘ص ٕ٘ٛ٘ٝ ثطا٤ٗ پژٚٞص  ،ٕٞچ٥ٙٗ سبظز. ٞب زضٛاض ٣ٔ ٤بفتٝ

. ثٙبثطا٤ٗ ثب٤س زض تؼ٥ٕٓ ٘تب٤ج ثٝ سب٤ط افطاز احت٥بط ضٛز ؛زث٥طستبٖ ضٟط وطٔبٖ ا٘جبْ ضسٜ

آٔٛظاٖ ٚ ٚاِس٤ٗ آٟ٘ب  زا٘صثؼض٣  ٘ىطزٖ ٞب وٝ ثب ٕٞىبض٢ ٘بٔٝ آٚض٢ پطسص جٕغ ٕٞچ٥ٙٗ،

 تط٢ زض تؼ٥ٕٓ ٘تب٤ج ثٝ ػُٕ آٚض٤ٓ. ضٛز احت٥بط ث٥ص ضس، ثبػج ٣ٔاجٝ ٔٛ

 

 مىابع 
ا٘تطبضات زفتط ٘طط  .تٟطاٖ .چبح اَٚ .وٕط٣٤ٚ ٚ ضٚضٟب٢ زضٔبٖ آٖ(. 1376) لأطضب، غظافطٚ

 فطًٞٙ اسلا٣ٔ.

ث٣ٙ٥  پ٥ص (.1385) ٝ س٥ٕب، پٛضضٟط٤بض٢، ٔٞطا، زض٤ٚعٜ، ظٛسٗ، س٥ف، سٟطا٥ٍ٘عٔ پ٥ٛستٝ ٌط،

ٔغبِؼبت ضٚاٖ  َ زِجست٣ٍ وٛزوبٖ زثستب٣٘ ثط اسبس سجه زِجست٣ٍ ٚاِس٤ٗ آٟ٘ب.اذتلا
 .146 -125(، 2ٚ  1) 2، ػّْٛ تطث٥ت٣ ٚ ضٚاٖ ضٙبس٣، زا٘طٍبٜ اِعٞطا ٠ضٙبذت٣.زا٘طىس
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اجتٕبػ٣ ازضان ضسٜ زض  ٞب٢ حٕب٤ت تؼ٥٥ٗ سٟٓ ٔؤِفٝ (.1389)٥ط٤ٗ ، احٕس٥٘ب، ضجبحضست٣ٕ، غ

. 1389آٔٛظاٖ زذتط ٔمغغ زث٥طستبٖ ضٟط جٛا٘طٚز سبَ  ٣ زا٘صث٣ٙ٥ سبظٌبض٢ اجتٕبػ پ٥ص

 .147-129(، 11) 4 .فػّٙبٔٝ پژٚٞص اجتٕبػ٣

تأح٥ط ػٛأُ فطز٢ ٚ ذب٘ٛاز٣ٌ ثط سبظٌبض٢ زا٘طج٤ٛبٖ ثب ٔح٥ظ  (.1389)ٟط٘بظ ضٚضٙب٣٤، ٔ

 .19-43، 55 .فػّٙبٔٝ پژٚٞص ٚ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ زض آٔٛظش ػب٣ِ زا٘طٍبٜ.

تطجٕٝ  آٔٛظاٖ زث٥طستب٣٘. پطسطٙبٔٝ سبظٌبض٢ ثطا٢ زا٘ص (.1993س٥ًٙ، آض.پ٣)وب.پ٣. ،س٥ٟٙب، ا٢

 )ضٚاٖ تج٥ٟع(. ٔؤسسٝ تحم٥مبت٣ ػّْٛ ضفتبض٢ س٥ٙب اثِٛفضُ وط٣ٔ.

(. تبح٥ط سغح تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ثط 1388) لأؼ٣ّافطٚظ، غ حٕٛز،، ٥ٔطظٔب٣٘، ٔٛسفضب٣ٞ، ٤

ٔجّٝ ٔجتلا ثٝ ٘طبٍ٘بٖ زاٖٚ. آٔٛظاٖ  ٞب٢ اجتٕبػ٣ ٚ ٔطىلات ضفتبض٢ زا٘ص ٟٔبضت
 .148-141 (،2) 11. پژٚٞط٣ اغَٛ ثٟساضت ضٚا٣٘ ػ٣ّٕ

ثطضس٣ تفبٚت ث٥ٗ تحػ٥لات ٚاِس٤ٗ ثب ٍ٘طش ٘ٛجٛا٘بٖ ٘سجت ثٝ  (.1390)حٕسٞبز٢ ٔ غبزل٣،

 ضٚا٘طٙبس٣ ذب٘ٛازٜ. -ز٥ٔٚٗ ٕٞب٤ص ٣ّٔ ضٚا٘طٙبس٣ اثؼبز اٍِٛٞب٢ اضتجبع٣ ذب٘ٛازٜ.

 ثطضس٣ اضتجبط ٥ٔبٖ اذتلالات ذٛاة، (.1387)ط٤جطظ ثبلط٢، ف ،سؼٛزٔ ػبضف ٘ظط٢، ،ط٤ٓٔ ،٣غلأ

وبضضٙبس اضضس ضٚا٘طٙبس٣ التػبز٢ ٚ سغح تحػ٥لات.-اجتٕبػ٣ ٚضؼ٥ت افسطز٣ٌ،
 .ٚاحس ػّْٛ تحم٥مبت زا٘طٍبٜ آظاز اسلا٣ٔ. ثب٣ٙ٥ِ

 اٖ.فطظ٘س ٣اجتٕبػ ٢ٚسبظٌبض ٢فطظ٘س پطٚض ٢ٞب ٥ٜٛض (.1390)طٚش س ٣،، فتحٟطزازٔ ٘ٛاثرص،

 .64-33، 22، ٣ٙ٤ٔجّٝ پژٚٞص ز

ٔتٛسغٝ ضٟط  ٠تأح٥ط آٔٛظش ٔس٤ط٤ت ذطٓ ثط ٟٔبضتٟب٢ سبظٌبض٢ پسطاٖ زٚض (.1387)احس ٤ٛ٘س٢، 

 .403-394(، 4) 14. ٔجّٝ ضٚا٘پعضى٣ ٚ ضٚا٘طٙبس٣ ثب٣ٙ٥ِ ا٤طاٖ تٟطاٖ.

ت لغطٜ، . تطجٕٝ زوتط ٟٔط٥س فطٚغبٖ. ا٘تطبضاظ٥ٔٙٝ ا٢ ثط ضىست تحػ٣ّ٥(. 1387ٞبِت، جبٖ )

 .چبح سْٛ

جٛاز عٟٛض٤بٖ ٚ  ١)جّس اَٚ(. تطجٕضٚا٘طٙبس٣ وٛزن اظ ز٤سٌبٜ ٔؼبغط (.1389ٞتط٤ٍٙتٛ٘ٛپبضن)

 .ا٘تطبضات استبٖ لسس ضض٢ٛ  (. ٔطٟس:1373ٕٞىبضاٖ)
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The relationship between maternal attachment styles and adjustment of 

students according to the educational level of parents 

 

S. Naderi, M. Bagheri, A. Darekordi, Gh. Sardouei 

 

Abstract 
The aim of this study was to investigate the relationship between maternal 

attachment styles, the compatibility of third-grade girls in public high schools 

of the city of Kerman, according to the education level of their parents in the 

school year 90-91. The present study is a descriptive study of correlation and 

regression analysis. For this purpose, 295 female students randomly (multi-

stage) between the two public high schools in Kerman were selected. The 

present study included adjustment tool for High School Students (AISS) and 

Adults Attachment Scale (RAAS), and demographic questions. To analyze 

the data, hierarchical regression was used. According to the results obtained 

from the hierarchical regression can be of different dimensions that fit through 

the available attachment styles and is forecast, so that by increasing the safe 

attachment, be more compatible. Parental education levels, as well as a 

significant role in the relationship between attachment styles and 

compatibility is especially educational and social. So that with increasing 

level of education, the more secure attachment and adjustment will increase. 

 

Keywords: education, parental attachment, adjustment 
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