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 ّإ اختلالات شخص٘ت بٌٖ٘ خَشِ عاهلٖ شخص٘ت در پ٘ش ششًقش هذل 

 4هلاحت اهاًٖ

 ؿٌبػٖ داًـگبُ ثجٌَسداػشبدٗبس سٍاى

 

  چک٘ذُ
ّبٕ اخشلالار ؿخل٘ز  ثٌٖ٘ خَؿِ ػبهلٖ ؿخل٘ز دس د٘ؾ ؿؾسحم٘ك حبضش ثب ّذف ثشسػٖ ًمؾ هذل 

ِ  ٔاًجبم ؿدذُ اػدزن ًوًَد    DSM-IVإ  ثشإ سغ٘٘ش سٍٗىشد همَلِ ػلوٖ ٔوشدى دـشَاً ٍ فشاّن ُ  هغبلؼد  ؿدذ

-SCID ٔٗبفشد  ػدبخشبس  ٔؿْش اسدث٘ل هشاجؼِ ٍ ثب هلبحج ًٓفش اص افشادٕ ثَدًذ وِ ثِ هشاوض هـبٍس 441ؿبهل 

II        وٌٌدذابى سحم٘دك مصهدَى ؿخلد٘شٖ      سـخ٘ق اخدشلالار ؿخلد٘ز سا دسٗبفدز ودشدُ ثَدًدذن ؿدشوز

٘ل مٍسٕ ؿذُ ثب اػشفبدُ اص سٍؽ مهبسٕ سحل ّبٕ جوغ سا سىو٘ل وشدًذن دادHEXACOُ ٓ ؿذ ًظش سجذٗذ

ّبٕ  ث٘ي ؿٌبػٖ د٘ؾ دزٗشٕ ٍ ٍظ٘فِ دزٗشٕ، دل ّبٕ ّ٘جبى هو٘ض سجضِٗ ٍ سحل٘ل ؿذن ًشبٗج ًـبى داد وِ ػبهل

دٗگدش هشودبٗض وٌدذ ٍ اٗدي هشغ٘شّدب       ّبٕ  اخشلالار ؿخل٘ز سا اص ّدن  ذ خَؿٌِسَاً داسٕ ّؼشٌذ وِ هٖ هؼٌٖ

اثشلاٗدٖ دس   ضشٍسر وٌشدشل ّدن   ثبسٓدسّب لشاس دّذن  دسكذ اص هَاسد سا ثِ دسػشٖ دس خَؿِ 51 سَاًؼشِ اػز

  اػبع هذل ثؼذٕ ثحث ؿذُ اػزن وشدى اخشلالار ؿخل٘ز ثش ث٘ي اخشلالار ؿخل٘ز ثشإ جذا
 

 A ٔ، اخشلالار ؿخل٘ز، خَؿHEXACOّبٕ ؿخل٘شٖ  ػبهل کل٘ذٕ: ّإٍُاش
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Abstract 

The main aim of the current study was to investigate the predicting role of 

Six- factor model of personality for personality disorders clusters and also to 

provide a scientific source for changes in the category approach of DSM. To 

conduct the study, using random sampling, 116 individuals with personality 

disorders who were referred to consulting centers of Ardebil city and had 

diagnosed as personality disordered by SCID-II structured interview, were 

selected and were asked to complete HEXACO Personality Inventory 

Revised. The collected data were analyzed by statistical method of 

discriminant analysis. The results showed that Emotionality, Agreeableness, 

and Conscientiousness are the best predictors of personality disorder 

clusters. These variables also could discriminate the personality disorder 

clusters from each other, and place 56 percent of cases correctly in clusters. 

The necessity of controlling comorbidity in personality disorders for 

discriminating them based on dimensional approach, isdiscussed in this 

article. 

 

Keywords: HEXACO personality factors, personality disorders, A cluster 
 

 هقذهِ

َ  كفبر ؿخل٘ز ثِ ػٌَاى ؿَُ٘ دس د ّبٕ دبٗذاس ادسان، اسسجبط ثب هح٘ظ ٗب سفىش دسثبسُ خد

اًغجدبلٖ ؿدًَذ    ًبدزٗش ٍ غ٘دش  وِ كفبر ؿخل٘ز چٌبى اًؼغبف ن ٌّگبهٖؿًَذ ًظش اشفشِ هٖ

وِ وبسوشد فشد سا ثِ ه٘ضاى چـوگ٘شٕ هخشل وٌٌذ، دس اٗي كَسر ثِ اخشلالار ؿخلد٘ز  

 (ن 0774 ،4ؿًَذ )ػبدٍن ٍ ػبدٍن سجذٗل هٖ
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 4سٍاًٖ ساٌّوبٕ سـخ٘لٖ ٍ مهبسٕ اخشلالار ٓؿذ چْبسه٘ي ٍٗشاػز سجذٗذًظش

(DSM-IV-TR:اخشلالار ؿخل٘ز سا ثِ ػِ خَؿِ سمؼ٘ن وشدُ اػز ،) خَؿ ٔA  ِو

ٍ اًَاع اخشلالار ؿخل٘ز دبساًَئ٘ذ، اػى٘ضٍئ٘ذ ٍ  اػزػج٘ت ٍ غ٘شػبدٕ  ٔدػش

دشداصٕ ٍ فشافىٌٖ ٍ  ّبٕ اٗي اخشلالار ؿبهل خ٘بل ا٘شدن ٍٗظاٖ هٖ ثش اػى٘ضٍسبٗذبل سا دس

ؿٌبخشٖ  دزٗشٕ صٗؼز اٗي ث٘وبساى هوىي اػز مػ٘ت سوبٗل ثِ سفىش ػبٗىَس٘ه اػزن

ًوبٗـٖ،  ٔوِ دػش Bٔ خَؿ مه٘ض داؿشِ ثبؿٌذن ؿشاٗظ اػششع دسًؼجز ثِ مؿفشگٖ ؿٌبخشٖ 

ّ٘جبًٖ ٍ هلَى اػز ٍ اخشلالار ؿخل٘ز ًوبٗـٖ، خَدؿ٘فشِ، ضذاجشوبػٖ ٍ هشصٕ سا 

ػبصٕ،  دٍدبسُّبٕ سجضِٗ ٍ اًىبس،  ا٘شد ٍ اٗي اخشلالار داسإ ٍٗظاٖ هٖ ثش دس

هضغشة ٍ  ٔوِ دػش C ٔخَؿ ّب ؿبٗغ اػزن ٍ اخشلالار خلمٖ دس مى اػزًوبٖٗ  ٍاوٌؾ

ن اٗي ججشٕٖ اضٗي، ٍاثؼشِ ٍ ٍػَاػ ّشاػبى ّؼشٌذ ٍ هـشولٌذ ثش اخشلالار ؿخل٘ز دٍسٕ

اخشلالار ثب اػشفبدُ اص جذاػبصٕ، دشخبؿگشٕ اًفؼبلٖ ٍ خَدث٘وبساًگبسٕ هـخق 

 (ن 0774 ٍن،)ػبدٍن ٍ ػبد ؿًَذ هٖ

وبس ِ ث  DSM-IV-TRثٌذٕ اخشلالار ؿخل٘ز دس  إ وِ دس عجمِ هذل همَلِ

ػبصٕ  هفَْم ٖ ّبٕ ثبلٌٖ٘ هجضا اص ًظش ووّ سفشِ، اخشلالار ؿخل٘ز سا  ثِ ػٌَاى ػٌذسم

 ،اٗي هذلثِ دٗگش ٍ اص ؿخل٘ز ثٌْجبس هجضا ّؼشٌذن  ّب اص ٗه وشدُ اػز، عَسٕ وِ مى

 9ٍ سٍاٖٗ افششالٖ 0اشا اثشلاٖٗ ثبلا، سٍاٖٗ ّن بٕ جذٕ چَى ّنّ ثِ دل٘ل ٍجَد هحذٍدٗز

وٌٌذابى ًظبم  ّبٕ صٗبدٕ ث٘ي حوبٗز (ن ثحث0770 ، 1)ولاسن اػز ؿذُضؼ٘ف اًشمبد 

 a ،8)وَػشب ٍ هه وشا 0وٌٌذابى ػ٘ؼشن ثؼذٕ ( ٍ هغشح4991، 1)فشاًؼ٘غ 5إ همَلِ

                                                                                                                                        

1. Diagnostic and statistical manual of mental disorders (4th edition review) 
2. Convergent validity 
3. Discriminant validity 
4. Clark 
5. categories 
6. Frances 
7. dimensional 
8. Costa& McCrae 
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ػبصٕ ثؼذٕ  ذاساى هفَْم( اٗجبد ؿذُ اػزن عشفa 4991 ،4؛ وَػشب ٍ ٍٗذٗگش4990

ّبٕ  ّبٕ هجضا ٍ هـخق دس ث٘ي اخشلال وٌٌذ وِ هشصثٌذٕ اخشلالار ؿخل٘ز ثحث هٖ

سػذ ٍ ثْشش اػز  سش ثِ ًظش هٖ ثٌذٕ اثؼبدٕ هٌبػت ؿخل٘ز وبسٕ سلٌؼٖ اػز ٍ سمؼ٘ن

كَسر ٗه دَ٘ػشبس هغشح ؿَدن سَك٘فبر ثؼذٕ، ِ سوبٗض ث٘ي ؿخل٘ز ثٌْجبس ٍ ًبثٌْجبس ث

ّبٕ ث٘ي اخشلالار ؿخل٘ز سا هـخق وٌذ، ًمبط لَر  ـبثْبر ٍ سفبٍرسَاًذ س هٖ

اثشلاٖٗ  سٍٗىشد ثؼذٕ ثشإ عجمِ ثٌذٕ اخشلالار ؿخل٘ز ػجبسر اػز اص: حل هـىل ّن

سش  إ، افضاٗؾ اعلاػبر ٍ اًؼغبف سـخ٘لٖ ث٘ؾ ثٌذٕ همَلِ ٍ ًبّوبٌّگٖ دس عجمِ

 (ن4991؛ ٍٗذٗگش ٍ فشاًؼ٘غ، 4994)ٍٗذٗگش، 

اًذ وِ اخشلالار ؿخل٘ز ثب اػشفبدُ اص هذل ثؼذٕ وِ  مبى لاصم داًؼشِثشخٖ هحم

ػبصٕ دٍثبسُ ؿَدن اٗي دٗذابُ فشم  اص سحم٘مبر كفبر ؿخل٘ز سٗـِ اشفشِ، هفَْم

ػبصٕ كَسر ا٘شدن دس  دبسچِ وٌذ ث٘ي سحم٘مبر ؿخل٘ز ثٌْجبس ٍ ًبثٌْجبس ثبٗذ ٗه هٖ

ى ػغح افشاعٖ كفز دس ثؼذ ؿخل٘ز سَاًذ ثِ ػٌَا دٗذابُ ثؼذٕ، اخشلالار ؿخل٘ز هٖ

 اشفشِ ؿَد ًظش ؿخل٘ز دس  ثٌْجبس ٗب ثِ ػٌَاى ثذوبسوشدٕ هشسجظ ثب كفبر ػوَهٖ

اًذ سب اخشلالار ؿخل٘ز سا ثب  (ن چٌذٗي هغبلؼِ ػؼٖ وشد4989ُ ،0)ٍٗگٌ٘غ ٍ دٌ٘ىَع

ػلٖ، )لَ٘ ّبٕ ثبلٌٖ٘ ٍ غ٘ش ثبلٌٖ٘ ثشسػٖ وٌٌذ ّبٕ اًَباَى دس ًوًَِ اػشفبدُ اص اثضاس

؛ 0774 ٍ ولاسن، 5؛ سٌَٗلذص4999 ،1؛ ػَلذص، ثَدهي ٍ دهج4990ٖ ،9جىؼَى ٍاػىشٍدس

وٌَى ثشإ اسصٗبثٖ اخشلالار ؿخل٘ز ٌَّص ّ٘چ  (ن ثب ٍجَد اٗي، سب0771 ،1ؿذلش ٍ ٍٗؼشي

عَس ٍػ٘ؼٖ ثشإ ِ وِ ث 0هذل ثؼذٕ خبكٖ اًجبم ًـذُ اػزن هذل دٌج ػبهلٖ ثشاجوبػٖ 

دس ساثغِ ثب سحم٘مبر اخشلالار ؿخل٘ز ً٘ض  ،وبس سفشِِ جبس ثسَك٘ف كفبر ؿخل٘ز ثٌْ

                                                                                                                                        

1. Widiger 
2. Wiggins & Pincus 
3. Livesley, Jackson & Schroeder 
4. Demby , Budman  & Soldz 
5. Reynolds 
6. Shedler & Westen 
7. Five-Factor Moder ( FFM) 
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وٌذ اٗي هذل جبهغ ٍ هٌبػت ثَدُ ٍ  اػز وِ ًشبٗج هغبلؼبر هخشلف اؿبسُ هٖ اػشفبدُ ؿذُ

؛ ػبلؼوي 0770 ،4وٌذ )ٍٗذٗگش ٍ وَػشب اص اخشلالار ؿخل٘ز اسائِ هٖ سا سَك٘ف دل٘مٖ

اسسجبط  ثبسٓجبهؼٖ دس ٔسبوٌَى هغبلؼ (ن ثب ٍجَد اٗي،0775 ،9؛ اٍوبًَس0771 ،0ٍ د٘ج

اخشلالار ؿخل٘ز ثب هذل دٌج ػبهلٖ اًجبم ًـذُ اػز ٍ ً٘ض اًشمبدٕ وِ ثش ضذ هذل دٌج 

اٗي اػز وِ دٌج حَصُ ثشإ وبسثشددزٗشٕ  ،ػبهلٖ اخشلالار ؿخل٘ز ٍاسد ؿذُ اػز

ّبٕ ثؼذٕ  ( د٘ـٌْبد وشدًذ وِ اص  هذل0778) ٍ ٍٗذٗگش 1ن ػبهَئلاػزٍػ٘غ  ثؼ٘بسثبلٌٖ٘ 

 ، 1دس هغبلؼبر مسٖ اخشلالار ؿخل٘ز اػشفبدُ ؿَد )لٖ ٍ مؿشَى 5جذٗذٕ ًظ٘ش ّگضاوَ

 ن(0771

ػبخشبس ٍاطابى اًگل٘ؼٖ ؿخل٘ز اًجبم ؿذُ  ٓسحم٘مبر صٗبدٕ دسثبس ،چٌ٘ي ّن

 4987 ٔهـبثْٖ سا ػلِ٘ هذل دٌج ػبهلٖ اٗجبد وشدُ اػزن اص ثؼذ دّ ٔهجوَػ اػز ٍ هىشساً

ػبخشبس ؿخل٘ز ثب اػشفبدُ اص چٌذٗي صثبى مػ٘بٖٗ ٍ اسٍدبٖٗ دس  ٕٓ دسثبسا هغبلؼبر ٍاطُ

ّبٕ ٗىؼبًٖ سا اص هذل دٌج ػبهلٖ فشاّن  ّبٕ اٗي هغبلؼبر، حوبٗز حبل اًجبم اػزن ٗبفشِ

وبساى  ٍ ّن 0(ن مؿشَى، لٖ، صاسسَا، دٕ ٍسٗغ، دٕ ثلاع0774 ًىشدُ اػز )مؿشَى ٍ لٖ،

اًگل٘ؼٖ دس چٌذٗي صثبى اص جولِ ّلٌذٕ،  غ٘ش ( دس ثشسػٖ هغبلؼبر ٍاطابى0771)

فشٍسٌٖ ثِ -إ ٍ لْؼشبًٖ، ػبهل ؿـن سا ثِ ًبم كذالز فشاًؼَٕ، هجبسٕ، اٗشبل٘بٖٗ،وشُ

ػبهلٖ ثب هذل ّگضاوَ هشثَط ثِ اضبفِ ؿذى  دٌجسفبٍر هذل . ػبهلٖ اضبفِ وشدًذ هذل دٌج

ن اػزدزٗشٕ  ٕ ٍ دلدزٗش ّبٕ ّ٘جبى ػبهل فشٍسٌٖ ٍ اًذوٖ سفبٍر دس–ػبهل كذالز 

ٌَّص سحم٘مٖ اًجبم ًـذُ  ،اًَاع  اخشلالار ؿخل٘ز ثب هذل ّگضاوَ ٔاسسجبط ّو  ثبسٓدس

سَاًذ ثِ فْن ثْشش اخشلالار  مٗب هذل ّگضاوَ هثل هذل دٌج ػبهلٖ هٖ اػز وِ ًـبى دّذ

                                                                                                                                        

1. Widiger & Costa 
2. Saulsman & Page 
3. O’Cannor 
4. Samuel 
 5. HEXACO 
6. Lee &Ashton 
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ثٌٖ٘ ّش ٗه اص  لزا دس سحم٘ك حبضش  هذل ّگضاوَ ثشإ د٘ؾ ؛ؿخل٘شٖ هٌجش ؿَد

 ؿَدن  خشلالار ؿخل٘ز اػشفبدُ هّٖبٕ ا خَؿِ

 

 رٍش

 سٍؽ اٗي سحم٘ك ّوجؼشگٖ ثَدُ اػزن

ًفش اص  441 هَسد هغبلؼِ ؿبهل ًٔوًَ :گ٘رٕٕ، ًوًَِ ٍ رٍش ًوًَِآهارٕ جاهعِ

 ٔؿْش اسدث٘ل هشاجؼِ وشدُ ٍ ثشاػبع هلبحج ٓػبل ثَد وِ ثِ هشاوض هـبٍس 48افشاد ثبلإ 

اخشلالار ؿخل٘ز سا دسٗبفز وشدًذن سٍؽ سـخ٘ق ٗىٖ اص SCID-II ٗبفشِ  ػبخشبس

ػبل )ه٘بًگ٘ي  59سب  48 ٔػي ؿشوز وٌٌذابى دس داهٌ .ا٘شٕ اص ًَع دسدػششع ثَد ًوًَِ

 09/98) 15هغبلؼِ  هَسد ٔ( لشاس داؿشٌذن دس ًو91/1ًٍَ ثب اًحشاف اػشبًذاسد  14/09ػٌٖ 

 01دسكذ( ٍ  9/09) ًفش هجشد 90دسكذ( هشد ثَدًذ ٍ ً٘ض  07/14) 04دسكذ( ًفش صى ٍ 

دسكذ دث٘شػشبى،  5/9دسكذ ساٌّوبٖٗ،  9/7دسكذ( ثَدًذن سحل٘لار  0/07) ًفشهشبّل

 دسكذ ل٘ؼبًغ ثَدًذن 9/47ٍ  دسكذ فَق دٗذلن 4/19دسكذ دٗذلن،  0/91

 
 تعذاد ًوًَِ در ّر کذام از اختلالات شخص٘ت .1جذٍل 

 دسكذ ول صى هشد  خَؿِ

A 

 1/8 47 1 1 دبساًَئ٘ذ

 1/8 47 0 9 سبٗذبلاػى٘ضٍ

 1/8 47 47 7 اػى٘ضٍئ٘ذ

B 

 5/9 44 4 47 ًوبٗـٖ

 1/41 49 0 40 خَدؿ٘فشِ

 1/8 47 0 8 هشصٕ

 1/8 47 0 8 ضذاجشوبػٖ

C 

 1/8 47 5 5 اجشٌبثٖ

 1/8 47 7 47 ٍاثؼشِ

 8/49 41 5 44 ٍػَاػٖ
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 :ابسار

ٗه  II 1 DSM-IV-TR :SCID-IIٗافتِ برإ هحَر  بالٌٖ٘ ساختار ٔهصاحب

 II  DSM-IV-TRاخشلال ؿخل٘شٖ هحَس  47ٗبفشِ  ثشإ اسصٗبثٖ  ػبخشبس ً٘وِ ٔهلبحج

سا سـخ٘ق ازاسٕ وشدن اٗي   IIسَاى اخشلالار هحَس  اػزن ثب اػشفبدُ اص اٗي هلبحجِ هٖ

 SCID-IIًْبٖٗ  ٔسَػظ جًَض ػبخشِ ؿذُ اػز ٍ ًؼخ 4981هلبحجِ اٍل٘ي ثبس دس ػبل 

 وبساًؾ ٍ ّن 0دضؿىٖ مهشٗىب ثِ چبح سػ٘ذن هبلَ اًشـبسار سٍاىسَػظ  4990دس ػبل 

وِ هخشق اخشلالار ؿخل٘ز هشصٕ ٍ  ضذ اجشوبػٖ   SCID-IIّبٖٗ اص   ( ثخؾ4989)

 80/7ثشإ اسصٗبثٖ اٗي ث٘وبساى اجشا وشدًذ ٍ  ثب اػشفبدُ اص سٍاٖٗ ثبص مصهبٖٗ، وبدبٕ  ،ثَد

إ اخشلال ؿخل٘ز ضذ اجشوبػٖ اضاسؽ سا ثش 81/7سا ثشإ اخشلال ؿخل٘ز هشصٕ ٍ ٍ 

ًفشٕ اص  48 ٔدس ٗه ًوًَ SCID-II( ً٘ض ثب اػشفبدُ اص 4997) 9وشدًذن اثَٗل ٍ ػلف

ثشإ ّش ٗه اص اخشلالار ؿخل٘ز اضاسؽ  01/7ث٘وبساى ػشدبٖٗ سٍاٖٗ ثبصمصهبٖٗ سا 

بة ٗه اسصٗ ٍٔػ٘لِ ثSCID-II  وشدًذن ثب اػشفبدُ اص ٗه عشح سٍاٖٗ هـششن وِ دس مى

وبساًؾ  ٍ ّن  1وشدن مسًشض اش ػول هٖ ؿذ ٍ اسصٗبة دٍم ثِ ػٌَاى هـبّذُ اًجبم هٖ

ًفشٕ اص ث٘وبساى ثؼششٕ ٍصى وبدب سا اص  07 ٔسا دس ًوًَ SCID-IIسٍاٖٗ فشم داچ  (4990)

ثشإ اخشلال ؿخل٘ز اجشٌبثٖ ٍ  80/7ججشٕ سب  ثشإ اخشلالار ؿخل٘ز ٍػَاػٖ 00/7

)ثِ ًمل اص هحوذخبًٖ، جْبًٖ سبثؾ ٍ  اضاسؽ وشدًذ 87/7ثشإ ول اخشلالار ؿخل٘ز 

 (ن4981 سوٌبٖٗ فش،

مٗشن دس هم٘بع  477: اٗي مصهَى ؿبهل 5ّگساکَٓ شذ ًظر آزهَى شخص٘تٖ تجذٗذ

ن اػزهَافك(  هخبلف، هخبلف، ًِ هخبلف ٍ ًِ هَافك، هَافك ٍ وبهلاً إ )وبهلاً اضٌِٗ دٌج

 ؿؾداسإ  ٍظ لٖ ٍ مؿشَى ػبخشِ ؿذُ سَػ 0771مصهَى ؿخل٘شٖ ّگضاوَ دس ػبل 

                                                                                                                                        

1. Structural Clinical Interview For Assessing Axis II(SCID-II) 
2. Malow 
3. Oboyle &Self 
4. Arntz 
5. HEXACO-PI-R 
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ػبهل ؿخل٘شٖ ػبخشِ ؿذُ  ؿؾاص حشٍف اٍل،  ،ٍجِ اػزن اػن اٗي مصهَى 01ػبهل ٍ 

ّبٕ هذل ّگضاوَ ؿبهل  ن ػبهلسجذٗذ ًظش ؿذُ اػزمصهَى ّگضاوَ ، 0779اػزن دس ػبل 

داسإ ٍجَُ كو٘و٘ز، اًلبف، اجشٌبة اص حشف ٍ مص ٍ ػفز ٍ  ،4فشٍسٌٖ ٍ كذالز

 9اشاٖٗ داسإ ٍجَُ سشع، اضغشاة، ٍاثؼشگٖ ٍ احؼبػبسٖ؛ ثشٍى ،0دزٗشٕ ٖ؛ ّ٘جبىفشٍسٌ

داسإ ٍجَُ  1دزٗشٕ دلٖ؛ دل مه٘ضٕ، صًذُ داسإ ٍجَُ ث٘بًگشٕ، جؼبسر اجشوبػٖ، هشدم

دّٖ،  داسإ ٍجَُ ػبصهبى 5ؿٌبػٖ دزٗشٕ ٍ ثشدثبسٕ؛ ٍظ٘فِ ازؿز، ًجبثز، اًؼغبف

داسإ ٍجَُ اسصؽ  1ٖ ًؼجز ثِ سجشثِاشاٖٗ، احش٘بط ٍاـَدا دـشىبس،ووبل

دس ؿذُ  ًظش فشم سجذٗذسىلفٖ اػزن ضشٗت ملفبٕ  ؿٌبخشٖ،وٌجىبٍٕ، خلال٘ز ٍ ثٖ صٗجب

فشٍسٌٖ ٍ دس ػغح -ثشإ كذالز 90/7ؿٌبػٖ سب  ثشإ ٍظ٘فِ 89/7ٔ ّب دس داهٌ ػغح ػبهل

شَى ثشإ ازؿز لشاس داؿشِ اػزن لٖ ٍ مؿ 88/7دزٗشٕ سب  ثشإ اًؼغبف 05/7ٍجَُ 

دس هَسد اػشجبس  ؛وٌٌذ ثخـٖ ثشإ اٗي مصهَى اضاسؽ هٖ سٍاٖٗ ّوگشا ٍ افششالٖ سضبٗز

ؿٌبػٖ مصهَى ّگضاوَ سمشٗجبً ثب  دزٗشٕ ٍ ٍظ٘فِ اشاٖٗ، دل دزٗشٕ، ثشٍى ػبصُ، ػبهل ّ٘جبى

ػبهلٖ هَاصٕ ّؼشٌذ ٍ ّوجؼشگٖ ًؼجشبً ثبلاٖٗ دس  دٌجّبٕ هذل  ّوشبّبٕ خَد اص مصهَى

سشٗي مى  ٍ ون 07/7اشاٖٗ ٍ ثبلاسشٗي ّوگشاٖٗ ثشإ ػبهل ثشٍى ؿذهـبّذُ ػَاهل   سوبهٖ

فشٍسٌٖ مصهَى -ثَدن ّوجؼشگٖ ثبلاٖٗ ث٘ي ػبهل كذالز 10/7دزٗشٕ ثب  ثشإ ػبهل دل

(ن =09/7r) دػز مهذِ ث MMPI-2 ًٔبه ّگضاوَ ٍ هم٘بع اًحشاف اجشوبػٖ دشػؾ

سشٗي ضشٗت ثب  ٍ ون 99/7ٍسٌٖ ثب فش-ّب ثِ ػبهل كذالز سشٗي ضشٗت ملفب دس ػبهل ث٘ؾ

 دٍػز ٍ هَلَٕ، )دلاٌّگ، ًـبط ثِ ػبهل اـَداٖ ثِ سجشث٘بر اخشلبف داسد 88/7

 (ن 4988

                                                                                                                                        

1. Honesty–Humility (H) 
2. Emotionality (E) 
3. EXtraversion (X) 
4. Agreeableness (A) 
5. Conscientiousness (C) 
6. Openness to Experience (O) 
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ى ثِ هشاوض هـبٍسُ ثب بؿٌبع ثبلٌٖ٘ اص هشاجؼ سَػظ سٍاىّا:  گردآٍرٕ دادُ ٓشَ٘

وِ سـخ٘لٖ ثِ ػول مهذ، افشادٕ  ٔهلبحج SCID-IIٗبفشِ  ػبخشبس ٔاػشفبدُ اص هلبحج

دس ػِ خَؿِ  ،وشدًذ ّبٕ سـخ٘لٖ ٗىٖ اص اخشلالار ؿخل٘شٖ سا دسٗبفز هٖ هلان

اخشلالار ؿخل٘ز لشاس دادُ ؿذًذن ػذغ دس ث٘ي اٗي ػِ خَؿِ مصهَى ّگضاوَ ثِ ػول 

 نؿذ ؿذُ اص عشٗك سحل٘ل هو٘ض سجضِٗ ٍ سحل٘ل مٍسٕ ّبٕ جوغ مهذن دادُ

 

 ًتاٗج

شبًذاسد هشثَط ثِ هشغ٘شّبٕ ؿخل٘ز دس اعلاػبر ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاف اػ ٗهدس جذٍل 

 ّبٕ هخشلف اخشلالار ؿخل٘ز ًـبى دادُ ؿذُ اػزن  خَؿِ

 
 ه٘اًگ٘ي ٍ اًحراف هع٘ار هتغ٘رّإ هَرد هطالعِ .2جذٍل 

C ِخَؿ Bِخَؿ Aِخَؿ 
 هشغ٘شّب

SD M SD M SD M 

 فشٍسٌٖ-كذالز 81/59 19/5 57/54 09/9 87/59 71/1

 دزٗشٕ ّ٘جبى 87/59 90/1 10/57 11/1 49/50 14/1

 اشاٖٗ ثشٍى 11/50 40/1 01/50 80/0 49/50 19/0

 دزٗشٕ دل 19/19 14/5 41/18 81/5 88/18 89/5

 ؿٌبػٖ ٍظ٘فِ 09/55 18/1 48/19 81/1 98/54 01/5

 اـَداٖ 01/19 99/5 81/19 80/5 57 58/5

ٖ فشٍسٌدد-، ه٘دبًگ٘ي كددذالز  A ٔهـددخق اػدز، دس خَؿدد  دٍ عددَس ودِ دس جددذٍل  ّودبى 

 09/55ؿٌبػدٖ   ، ٍظ٘ف19/19ِدزٗشٕ  ، دل11/50اشاٖٗ  ، ثشٍى87/59دزٗشٕ  ، ّ٘جبى81/59

فشٍسٌدٖ  -ه٘دبًگ٘ي كدذالز   B ٍٔ دس خَؿد  اػدز  01/19ٍ اـَداٖ ًؼدجز ثدِ سجشث٘دبر    

 48/19ؿٌبػدٖ   ، ٍظ٘ف41/18ِدزٗشٕ  ، دل01/50اشاٖٗ  ، ثشٍى10/57دزٗشٕ  ، ّ٘جبى57/54

فشٍسٌدٖ  -ه٘دبًگ٘ي كدذالز  ، Cٔ ٍ دس خَؿد اػدز   81/19ٍ اـَداٖ ًؼجز ثدِ سجشث٘دبر   

 98/54ؿٌبػدٖ   ، ٍظ٘ف88/18ِدزٗشٕ  ، دل49/50اشاٖٗ  ، ثشٍى49/50دزٗشٕ  ، ّ٘جبى87/59

 ناػز 57ٍ اـَداٖ ًؼجز ثِ سجشث٘بر 
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 خلاصِ تابع هو٘س هتعارف ٍ اطلاعات هْن تابع بِ رٍش تحل٘ل هو٘س بِ رٍش ّوسهاى .3جذٍل 

 دٍم اٍل اعلاػبر هْن هشثَط ثِ سبثغ هو٘ض دٍم سبثغ اٍل غ هو٘ضاعلاػبر هْن هشثَط ثِ سبث

 5 40 دسجِ مصادٕ 74/7 91/7 ظُ همذاس ٍٗ

 91/7 7774/7 هؼٌٖ داسٕ سبثغ هو٘ض 8/0 0/90 دسكذ ٍاسٗبًغ

 -78/7 89/7 ّب خَؿِ هشوض ٍاسُ ًوشُ A 47/7 50/7 ّوجؼشگٖ هشؼبسف

 -71/7 -59/7 ّب ثشإ خَؿِ هشوض ٍاسُ ًوشُ B 98/7 00/7 لاهجذإ ٍٗلىض

 45/7 78/7 ّب ثشإ خَؿِ هشوض ٍاسُ ًوشُ C 40/4 85/95 هجزٍس وبٕ

لذسر سو٘ض سبثغ سـخ٘لٖ  ًٓـبى داد وِ همذاس ٍٗظ ػًِشبٗج مصهَى سحل٘ل هو٘ض دس جذٍل 

سـخ٘ق ثْششٕ ث٘ي عجمبر كَسر  ،سش ثبؿذ ّش چِ اٗي همذاس ث٘ؾ ؛ث٘ي عجمبر سا داسد

(ن 91/7سشٕ داسد ) ؿَد وِ سبثغ اٍل لذسر سو٘٘ض لَٕ اٗي جب هـبّذُ هٖ اشفشِ اػزن دس

دّذ وِ سبثغ هو٘ض لذسر سـخ٘ق ث٘ي عجمبر سا داسدن  ًـبى هٖ 91/7 ٓهمذاس ٍٗظ ،ثٌبثشاٗي

سبثغ دٍم  ًذاؿشي ٍ لذسر اػزثبؿذ وِ ثؼ٘بس ًبچ٘ض  هٖ 74/7اهب همذاس ٍٗظُ ثشإ سبثغ دٍم 

دّذن همذاس لاهجذإ ٍٗلىض وِ ًؼجز هجوَع  ى هٖدس سـخ٘ق ث٘ي عجمبر سا ًـب

هجزٍسار دسٍى اشٍّٖ ثِ هجوَع هجزٍسار ول ٍ مى ثخؾ اص ٍاسٗبًغ هشغ٘ش ٍاثؼشِ 

ٍ ثشإ سبثغ دٍم  00/7اػز وِ سج٘٘ي ًـذُ اػزن همبدٗش لاهجذإ ٍٗلىض ثشإ سبثغ اٍل ثشاثش 

وِ  ثَدُ اػز 40/4ثغ دٍم ٍ ثشإ سب 85/95 اػزن همذاس هجزٍس وبٕ ثشإ سبثغ اٍل 98/7

داسٕ اص لذسر  (ن ثٌبثشاٗي سبثغ هو٘ض اٍل ثِ عَس هؼٌٖ>75/7P) اػزداس  ثشإ سبثغ اٍل هؼٌٖ

سـخ٘لٖ لبثل سَجْٖ ثشإ ػِ خَؿِ ثشخَسداس اػزن ٗؼٌٖ همذاس سبثغ اٍل سـخ٘لٖ 

 ثشإ ػِ خَؿِ ثشاثش ً٘ؼزن

ّدبٕ   ى ه٘دبًگ٘ي سدبثغ  ّدبٕ ّدش ادشٍُ ٗدب ّودب      دادُ ٓاٗي جذٍل هشوضٍاس ،چٌ٘ي ّن

ثدب سَجدِ ثدِ هشودضٍاسُ     دّدذن ثدذٗي سشس٘دت،     سـخ٘لٖ سا ثشإ ّش وذام اص عجمبر ًـبى هٖ

مهذُ دس سبثغ سـخ٘لدٖ   دػزِ هو٘ض ث ّٓبٕ اخشلالار ؿخل٘ز، چٌبًچِ ًوش ّبٕ خَؿِ دادُ

، ااش هٌفٖ ثبؿذ ثدِ خَؿدِ    Aؿَد وِ مى فشد ثِ خَؿِ  ثٌٖ٘ هٖ اٍل هثجز ٍ ثبلا ثبؿذ، د٘ؾ

B ااش ًوشُ هثجز ٍ دبٗ٘ي ثبؿذ ثِ خَؿ ٍ ٔC  هو٘دض   ٓسؼلك خَاّذ داؿزن  دس سبثغ دٍم ًودش

دػدز مهدذُ   ِ هو٘ض ث ٓداس ثَدى، چٌبًچِ ًوش اهب ثب فشم هؼٌٖ ؛داس ً٘ؼز وِ هؼٌٖ ثبٍجَد اٗي
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ٍ  B ٍٔ خَؿد  A ٔؿَد وِ مى فشد ثِ خَؿد  ثٌٖ٘ هٖ دس سبثغ سـخ٘لٖ دٍم هٌفٖ ثبؿذ، د٘ؾ

ُ   سؼلك خَاّذ داؿزن هٌفٖ ٗدب هثجدز   Cٔ ثِ خَؿ ،هثجز ثبؿذهو٘ض  ٓااش ًوش ّدبٕ   ثدَدى ًودش

ث٘ي ثب هلان دس هٌفٖ ٗب  ثلىِ سٍاثظ ه٘بى هشغ٘شّبٕ د٘ؾ ؛ًذاسد هو٘ض ثِ خَدٕ خَد هفَْهٖ

ٍ   A ٔهو٘دض ثدشإ افدشاد خَؿد     ٓدس سدبثغ اٍل ًودش  ادزاسدن   ّبٕ هو٘ض اثش هٖ ثَدى ًوشُ هثجز

هو٘دض ثدشإ افدشاد     ٓاهدب دس سدبثغ دٍم ًودش   ؛ اػزهٌفٖ  Bٕ ّب ٍ  ثشإ خَؿِ هثجز C ٔخَؿ

 ثبؿذن  هثجز  Cّبٕ  خَؿِهٌفٖ ثشإ  A  ٍB ٔخَؿ

 
 ب٘ي دارٕ ّر کذام از هتغ٘رّإ پ٘ش بررسٖ اثر هعٌٖ. 4جذٍل

 ّب هشغ٘ش د٘ؾ ث٘ي
 سٍؽ ّوضهبى

 F Df1 Df2 Sig لاهجذإ ٍٗلىض

 04/7 449 0 51/4 90/7 فشٍسٌٖ-كذالز

 78/7 449 0 19/0 95/7 ٕدزٗش ّ٘جبى

 98/7 449 0 74/7 4 اشاٖٗ ثشٍى

 14/7 449 0 19/7 99/7 دزٗشٕ دل

 7774/7 449 0 49/49 84/7 ؿٌبػٖ ٍظ٘فِ

 98/7 449 0 74/7 4 اـَداٖ

ٖ   ًشبٗج مصهَى سحل٘ل ٍاسٗبًغ ٗه چْبسّوبى عَس وِ جذٍل  سٌْدب   ،دّدذ  عشفِ سا ًـدبى هد

ِ    ثشإ د٘ؾ داسٕ ؿٌبػٖ اثش هؼٌٖ هشغ٘ش ٍظ٘فِ ّدبٕ   ثٌٖ٘ ػضَٗز افدشاد دس ّشودذام اص خَؿد

 ،اػدز  ٗده اخشلالار ؿخل٘ز داسدن ه٘ضاى مصهَى لاهجذإ ٍٗلىض هشغ٘شّبٖٗ وِ ًضدٗده  

چٌد٘ي اٗدي جدذٍل ه٘دضاى      ّبٕ هخشلف سفبٍر ٍجَد ًذاسدن ّدن  دّذ وِ ث٘ي خَؿِ ًـبى هٖ

 دّذن  لٖ ًـبى هّٖبٕ سـخ٘ ووه ّش وذام اص هشغ٘شّب )ضشاٗت ػبخشبسٕ( سا ثِ سبثغ
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 ّا تع٘٘ي تَاًاٖٗ ّر کذام از هتغ٘رّا در تشخ٘ص ب٘ي خَشِ .5جذٍل

 هشغ٘شّب
 ضشاٗت ػبخشبسٕ ضشاٗت غ٘ش اػشبًذاسد ضشاٗت اػشبًذاسد

 سبثغ دٍم سبثغ اٍل سبثغ دٍم سبثغ اٍل سبثغ دٍم سبثغ اٍل

 08/7* 09/7 40/7 71/7 85/7 15/7 فشٍسٌٖ-كذالز

 75/7 95/7* 71/7 78/7 00/7 18/7 دزٗشٕ ّ٘جبى

 -47/7* 70/7 -701/7 -704/7 -45/7 -40/7 اشاٖٗ ثشٍى

 40/7 45/7* 714/7 794/7 01/7 48/7 دزٗشٕ دل

 -19/7 09/7* -78/7 40/7 -10/7 88/7 ؿٌبػٖ ٍظ٘فِ

 45/7* -771/7 78/7 749/7 11/7 70/7 اـَداٖ

   -17/9 -91/40   ػذد ثبثز

صهبى ػدِ دػدشِ ضدشاٗت     دّذ، ثشإ سَاثغ هو٘ض ثب سٍؽ ّن ًـبى هٖ ٌجدّوبًغَس وِ جذٍل 

اػشبًذاسد، غ٘شاػشبًذاسد ٍ ضشاٗت ػبخشبسٕ اسائِ ؿذُ اػزن ضشاٗت اػشبًذاسد سَاثغ هو٘دض،  

دس ٍالدغ   ،)ثشب( دس سحل٘ل ساشػَ٘ى ّؼشٌذن اٗدي ضدشاٗت   هؼبدل ضشاٗت ساشػَ٘ى سفى٘ىٖ

دٌّددذن ثددب اػددشفبدُ اص ضددشاٗت   ٖ ًـددبى هددٍٖصى سفى٘ىددٖ ّددش هشغ٘ددش سا دس سوددبٗض اشٍّدد  

ّدش فدشد    ٓثب لشاس دادى ًوش ،دػز مٍسدن ثٌبثشاٗيِ سَاى ث سَاثغ هو٘ض سا هٖ ٔغ٘شاػشبًذاسد هؼبدل

مٗدذن ثدب سَجدِ ثدِ هشودضٍاسُ       فشد ثِ دػز هٖ ٓدس ّش ٗه اص هشغ٘شّبٕ هشثَط ثِ سَاثغ، ًوش

مهذُ دس سبثغ سـخ٘لدٖ   دػزِ ض ثهو٘ ّٓبٕ اخشلالار ؿخل٘ز، چٌبًچِ ًوش ّبٕ خَؿِ دادُ

 ٔ، ااش هٌفٖ ثبؿذ ثدِ خَؿد   A ٔؿَد وِ مى فشد ثِ خَؿ ثٌٖ٘ هٖ اٍل هثجز ٍ ثبلا ثبؿذ، د٘ؾ

B ثِ خَؿ ،ٍ ااش ًوشُ هثجز ٍ دبٗ٘ي ثبؿذ ٔC       سؼلدك خَاّدذ داؿدزن دس سدبثغ دٍم ثدبٍجَد

هدذُ دس سدبثغ   م دػدز ِ هو٘دض ثد   ٓداس ثَدى، چٌبًچدِ ًودش   ثب فشم هؼٌٖ ،داس ً٘ؼز وِ هؼٌٖ اٗي

ٍ اادش   B ٍٔ خَؿد  A ٔؿَد ودِ مى فدشد ثدِ خَؿد     ثٌٖ٘ هٖ سـخ٘لٖ دٍم هٌفٖ ثبؿذ، د٘ؾ

سؼلك خَاّذ داؿزن ثب سَجِ ثِ ػشَى ضدشاٗت غ٘شاػدشبًذاسد ٍ    Cٔ ثِ خَؿ ،ًوشُ هثجز ثبؿذ

 دػز مهذنِ ث٘ي صٗش ث د٘ؾ ٔصهبى هؼبدل ػذد ثبثز سبثغ هو٘ض ثِ سٍؽ ّن
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+  749/7 ( +5x)40/7 ( +1x)794/7 ( +9x)704/7 - (0x)78/7 ( +4x)71/7(1xسبثغ اٍل   )

91/40- ỳ  

+  78/7 ( +5x)78/7 - (1x)714/7 ( +9x)701/7 - (0x)71/7 ( +4x)40/7(1xسبثغ دٍم )

17/9- ỳ 

ٖ  دد٘ؾ  ٓ)ًودش  ضشاٗت ػبخشبسٕ سَاثغ هو٘ض، ّوجؼشگٖ ّش هشغ٘ش ثدب سَاثدغ    ٓؿدذ  ثٌ٘د

ٖ    گٖهو٘ض( اػزن اٗي ّوجؼش ٓاشٍّٖ ٗب ًوش ّدبٕ هشغ٘دش هشؼدبسف ٗدب      ّب ثدِ ػٌدَاى ّوجؼدشگ

ّدبٕ   )هـبثِ ثبسّبٕ ػبهلٖ دس سحل٘ل ػَاهل( ٍ دس سفؼ٘ش سفبٍر ؿَد ثبسّبٕ هو٘ض ًبه٘ذُ هٖ

ّدبٕ   ؿدذى ػدْن هشغ٘شّدب دس سفدبٍر     سًٍذن ضشاٗت ػبخشبسٕ دس هـخق وبس هِٖ اشٍّٖ ث

ؿدذًذ ٍ ًشدبٗج ًـدبى     هشغ٘شّب ٍاسد سحل٘دل  ّٔو ،صهبى وٌٌذن دس سٍؽ ّن اشٍّٖ ووه هٖ

ِ   ددزٗشٕ، دل  داد وِ دس سدبثغ اٍل ّ٘جدبى   ٖ    ددزٗشٕ ٍ ٍظ٘فد وٌدذ ودِ ثد٘ي     ؿٌبػدٖ ووده هد

فشٍسٌددٖ، -ّددبٕ اخددشلالار ؿخلدد٘ز سوددبٗض اٗجددبد ؿددَد ٍ دس سددبثغ دٍم، كددذالز  خَؿددِ

ِ   ثشٍى ّدبٕ اخدشلالار    اشاٖٗ ٍ اـَداٖ ًؼجز ثِ سجشث٘بر ثِ سَاًبٖٗ سـخ٘ق ثد٘ي خَؿد

ث٘ي ثِ سَاًبٖٗ  ي جذٍل ه٘ضاى ووه ّش وذام اص هشغ٘شّبٕ د٘ؾوٌذن اٗ ؿخل٘ز ووه هٖ

 دّذن   سـخ٘ق ث٘ي عجمبر سا ًـبى هٖ

ثد٘ي   ، سَػظ هشغ٘شّبٕ د٘ؾA ٔفشد خَؿ 97عَس خلاكِ ًشبٗج ًـبى داد وِ  اص ِ ث

دسكدذ اص افدشاد ثدِ     0/11اًدذن ٗؼٌدٖ    ثٌذٕ ؿذُ دسػشٖ عجمِِ ث A ٔدسػشٖ دس خَؿِ ًفش ث 07

ًفدش   90ث٘ي  ، سَػظ هشغ٘شّبٕ د٘ؾB ٔفشد خَؿ 57اًذن اص  َؿِ لشاس اشفشِدسػشٖ دس اٗي خ

دسػدشٖ دس اٗدي عجمدِ    ِ دسكذ افشاد سا ث 11ٗؼٌٖ  ؛اًذ ثٌذٕ ؿذُ عجمِ B ٔدسػشٖ دس خَؿِ ث

ِ فدشد ثد   49ثد٘ي   ، سَػدظ هشغ٘شّدبٕ دد٘ؾ   C ًٔفدش دس خَؿد   91اص  ،چٌ٘ي لشاس دادُ اػزن ّن

دسػشٖ دس اٗدي عجمدِ لدشاس     دسكذ افشاد سا ثِ 4/91ٗؼٌٖ  اًذن لشاس اشفشِ C ٔدسػشٖ دس خَؿ

 اًذن ّب لشاس دادُ ؿذُ دسػشٖ دس خَؿِِ دسكذ اص هَاسد ث 51 ،دادُ اػزن دس ول
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 گ٘رٕ بحث ٍ ًت٘جِ
ثٌٖ٘ سؼلك افشاد ثِ ّش  ػبهل ؿخل٘شٖ دس د٘ؾ ؿؾاػبع ٍجَد ػِ اشٍُ ٍ ثشسػٖ ًمؾ  ثش

دٍ سبثغ سـى٘ل ؿذ وِ سبثغ اٍل اص ًظش همذاس  ّبٕ اخشلالار ؿخل٘ز، وذام اص ػِ خَؿِ

اهب سبثغ  ؛داس ثَدُ ٍ داسإ لذسر سـخ٘لٖ ثشإ سوبٗض ث٘ي عجمبر ثَد هجزٍس وبٕ هؼٌٖ

دزٗشٕ ٍ  دزٗشٕ، دل ًشبٗج ًـبى داد وِ دس سبثغ اٍل ّ٘جبى داس ًجَدن دٍم اص ًظش مهبسٕ هؼٌٖ

ِ ؿخل٘ز سوبٗض اٗجبد ؿَدن ثّبٕ اخشلالار  وٌذ وِ ث٘ي خَؿِ ؿٌبػٖ ووه هٖ ٍظ٘فِ

دزٗشٕ ٍ  دزٗشٕ، دل )ّ٘جبى ث٘ي عَس خلاكِ ًشبٗج ًـبى داد وِ هشغ٘شّبٕ د٘ؾ

دسكذ افشاد سا ثِ دسػشٖ  A ،11 ٔثِ دسػشٖ دس خَؿ دسكذ افشاد سا 0/11ؿٌبػٖ(  ٍظ٘فِ

 51لشاس دادُ اػزن دس ول  C ٔدسكذ افشاد سا ثِ دسػشٖ دس خَؿ B  ٍ4/91 ٔدس خَؿ

 اًذن ّب لشاس دادُ ؿذُ هَاسد ثِ دسػشٖ دس خَؿِدسكذ اص 

دٗگش، افشاد  ًٔؼجز ثِ دٍ خَؿ  A ٔحبضش ًـبى داد وِ دس خَؿ ًٔشبٗج هغبلؼ

 ٔن خَؿّؼشٌذؿٌبػٖ  دزٗشٕ ٍ ٍظ٘فِ دزٗشٕ، دل ّبٕ ّ٘جبى داسإ ثبلاسشٗي ًوشُ دس ػبهل

A اػز،ٍسبٗذبل اخشلالار ؿخل٘ز وِ ؿبهل اخشلالار دبساًَئ٘ذ، اػى٘ضٍئ٘ذ ٍ اػى٘ض 

 ندشداصٕ ٍ فشافىٌٖ ٍ سوبٗل ثِ سفىش ػبٗىَس٘ه ّؼشٌذ داسإ خ٘بل

فشدٕ  اخشلالار داسإ ووجَدّبٕ اجشوبػٖ ٍ ث٘ي ٔجب وِ اٗي خَؿ اص مى

ّبٕ  هـخق ثب احؼبع ًبساحشٖ حبد ٍ وبّؾ سَاًبٖٗ ثشإ سٍاثظ ًضدٗه ٍ ً٘ض داشاًَٖ

دزٗشٕ ثشإ اٗي  َد ًوشار ثبلا دس ّ٘جبى، ٍجّؼشٌذّبٕ سفشبس  ؿٌبخشٖ ٍ ادساوٖ ٍ غشاثز

ثَدى ٍ حؼبػ٘ز داؿشي، سشػٌبوٖ ٍ  صٗشا اشاٗؾ صٗبد ثِ احؼبػبسٖ اػز؛خَؿِ هٌغمٖ 

اَسسا ٍ  ٔدّذن اٗي ٗبفشِ ثب هغبلؼ اضغشاة اٗي دػشِ اص اخشلالار ؿخل٘ز سا ًـبى هٖ

٘ز وِ ًـبى دادًذ صًبى هجشلا ثِ اخشلال ؿخل اػز( ّوبٌّگ 0775) وبساى ّن

خَٖٗ اضاسؽ  سًجَس اػى٘ضٍسبٗذبل دس همبٗؼِ ثب اشٍُ ػبلن ًوشار ثبلاٖٗ سا دس سٍاى

ٍ  4ٍٗذٗگش ٍ سشٍل،ولاسو٘ي، ػٌذسػَى ٔاٗي ٗبفشِ ّوبٌّگ ثب هغبلؼ ،چٌ٘ي اًذن ّن وشدُ
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وِ دسٗبفشٌذ هجشلاٗبى ثِ اخشلال ؿخل٘ز دبساًَئ٘ذ دس  اػز( 0770) وَػشب

فشاسحل٘لٖ ػبلؼوي ٍ د٘ج  ٌٔذ ٍ ً٘ض ّوبٌّگ ثب هغبلؼثبلا داؿش ٓسًجَسخَٖٗ ًوش سٍاى

وِ دسٗبفشٌذ اخشلالار ؿخل٘ز دبساًَئ٘ذ ٍ اػى٘ضٍسبٗذبل ثب  اػز( 0771)

 سًجَسخَٖٗ ّوجؼشگٖ هثجشٖ داسًذن  سٍاى

دزٗشٕ ثشإ اخشلالار ؿخل٘ز  ثبلا دس دل ٍٓجَد ًوش ثبسٓحبضش دس ٔهغبلؼ ٔٗبفش

( وِ ًـبى دادًذ 0771فشاسحل٘لٖ ػبلؼوي ٍ د٘ج ) ٔؼدبساًَئ٘ذ ٍ اػى٘ضٍسبٗذبل ثب هغبل

 ٔدزٗشٕ اسسجبط هٌفٖ داسد ٍ ً٘ض ثب هغبلؼ اخشلالار ؿخل٘ز دبساًَئ٘ذ ٍ اػى٘ضٍسبٗذبل ثب دل

دزٗشٕ دبٗ٘ي  ( وِ اخشلال ؿخل٘ز اػى٘ضٍسبٗذبل ثب دل0741) 4فَسًْبم ٍ وشٍهخ

اٗي هَضَع هشثَط ثبؿذ وِ  ثِ ن اٗي ًبّوبٌّگٖ احشوبلاًاػزّوجؼشگٖ داؿز، ًبّوبٌّگ 

سش داسإ مؿفشگٖ ثَدُ اًذ ٍ ه٘ضاى خـًَز،  هَسد هغبلؼِ دس دظٍّؾ حبضش ون ًٔوًَ

 سشٕ داؿشٌذن سٌذٕ ٍ اًشمبداشٕ ون

( 0741فَسًْبم ٍ وشٍهخ ) ٔحبضش ثب هغبلؼ ٔؿٌبػٖ ٗبفش ػبهل ٍظ٘فِ ثبسٓدس

ؿٌبػٖ ّوجؼشگٖ  ٍظ٘فًِبّوبٌّگ اػز وِ ًـبى دادًذ اخشلال ؿخل٘ز اػى٘ضٍسبٗذبل ثب 

ثبؿذ  ؿذُ هغبلؼِ ٔهؼىَع داؿزن اٗي ًبّوبٌّگٖ هوىي اػز ثِ ػلز مؿفشگٖ دبٗ٘ي ًوًَ

ّبٕ هخشلف ؿغلٖ ٍ خبًَاداٖ چٌذاى هخشل ًـذُ  وٌٌذابى دس صهٌِ٘ وِ ػولىشد ؿشوز

 سشٕ سىبًـٖ ػول وشدُ ثَدًذن  ّبٕ ون ثَد ٍ دس هَلؼ٘ز

ًؼجز  C ٔؿٌبػٖ، اخشلالار خَؿ ٍ ٍظ٘فِدزٗشٕ  دزٗشٕ، دل ّبٕ ّ٘جبى دس ػبهل

هضغشة ٍ ّشاػبى ّؼشٌذ ٍ  ٔثبلاسشٕ ثَدًذن اٗي خَؿِ وِ دػش ٓداسإ ًوش Bٔ ثِ خَؿ

ا٘شد ٍ ؿبهل  هٖ ػولٖ سا دس ثش-اضٗي، ٍاثؼشِ ٍ ٍػَاع فىشٕ اخشلالار ؿخل٘ز دٍسٕ

 ّبٕ جذاػبصٕ، دشخبؿگشٕ اًفؼبلٖ ٍ خَدث٘وبساًگبسٕ اػزن  ٍٗظاٖ

ؿذاٖ اجشوبػٖ، احؼبع  اضٗي ثب الگَٕ ًبفز هْبس ٘ز دٍسٕاخشلال ؿخل

وفبٗشٖ ٍ حؼبػ٘ز هفشط ًؼجز ثِ اسصٗبثٖ هٌفٖ، اخشلال ؿخل٘ز ٍاثؼشِ ثب ً٘بص هفشط  ثٖ
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ٖ ٍ دس اخشلال ؿخل٘ز ٍػَاػٖ ثب ٗؿذى ٍ سشع اص جذا ٍ ػو٘ك ثشإ هَسد هحجز ٍالغ

٘ز صٗبد ثِ اص ّن خَسدى ًظن ًبدزٗش ًؼجز ثِ ًظن ٍ همشسار ٍ حؼبػ ّبٕ اًؼغبف اشاٗؾ

ؿٌبػٖ سا  دزٗشٕ ٍ ٍظ٘فِ دزٗشٕ، دل ، دس ّ٘جبىB ٔثبلا  ًؼجز ثِ خَؿ ٓرٌّٖ، ٍجَد ًوش

 وٌذن اٗجبة هٖ

اسسجبط ػبهل  ثبسٓدس (0778) 4سٍصٗش ٍ سٗگَصٕ ّٔبٕ سحم٘ك حبضش ثب هغبلؼ ٗبفشِ

( 0771لؼوي ٍ د٘ج )فشاسحل٘لٖ ػب ٔسًجَسخَٖٗ ثب اخشلال ؿخل٘ز ٍاثؼشِ ٍ ثب هغبلؼ سٍاى

اضٗي ٍ ٍاثؼشِ ٍ اص ًظش  سًجَسخَٖٗ ثب اخشلالار ؿخل٘ز دٍسٕ اص ًظش اسسجبط هثجز سٍاى

 ناػزؿٌبػٖ ثب اخشلال ؿخل٘ز ٍػَاػٖ ّوبٌّگ  اسسجبط هثجز ٍظ٘فِ

، اخشلال ؿخل٘ز Bٔ ًشبٗج ًـبى داد وِ دس اخشلالار خَؿ ،چٌ٘ي ّن

مَق دٗگشاى، اخشلال ؿخل٘ز ًوبٗـٖ ثب اػشٌبٖٗ ثِ ح ضذاجشوبػٖ ثب الگَٕ ًبفز ثٖ

علجٖ، ؿخل٘ز خَدؿ٘فشِ ثب ػـك افشاعٖ ثِ خَد،  صداٖ ٍ سَجِ الگَٕ ًبفز ّ٘جبى

وـٖ دس ساثغِ ثب دٗگشاى ٍ اخشلال ؿخل٘ز  جَٕ سَجِ ٍ ثْشٍُ احؼبػبر ثشسش، جؼز

ٖ هشصٕ ثب الگَٕ ًبفز ًبسَاًٖ دس سٍاثظ ث٘ي فشدٕ، خَداًگبسُ، ػَاعف ٍ سفشبس سىبًـ

دزٗشٕ،  ّبٕ دٗگش اخشلالار ؿخل٘ز، ًوشار دبٌٖٗ٘ دس ّ٘جبى ثبسص، ًؼجز ثِ خَؿِ

ّبٕ ًوبٗـٖ، ّ٘جبًٖ  ؿٌبػٖ وؼت وشدًذن اٗي خَؿِ وِ حَل ٍٗظاٖ دزٗشٕ ٍ ٍظ٘فِ دل

ثجبر ٍ ًبدبٗذاس اص  سػذ وِ داسإ الگَّبٕ ثٖ هٌغمٖ ثِ ًظش هٖ ،ٍ هلَى ػبصهبى ٗبفشِ اػز

ّبٕ دٗگش ًوشار دبٌٖٗ٘ دس  ٍ دس هجوَع ًؼجز ثِ خَؿِ ّبٕ ؿخل٘شٖ ثبؿٌذ ٍٗظاٖ

 ثبسٓدس (0778) سٍصٗش ٍ سٗگَصٕ ٔحبضش ثب هغبلؼ ٔدػز مٍسًذن ٗبفشِ ّبٕ ؿخل٘شٖ ث ػبهل

اٗي  ناػزخَٖٗ ثب اخشلال ؿخل٘ز هشصٕ، ًبّوبٌّگ  سًجَس اسسجبط ػبهل سٍاى

دزٗشٕ  دبٗ٘ي دس ّ٘جبى ٓوِ ًشبٗج هشثَط ثِ ٍجَد ًوش ؿَد ًبّوبٌّگٖ اٗي اًَِ سج٘٘ي هٖ

ثلىِ اٗي ًمؾ دس سشو٘ت ثب  ؛اخشلال ؿخل٘ز هشصٕ هشثَط ً٘ؼز ثِ ، سٌْبB ٔدس خَؿ

 اخشلالار خَؿِ ثَدُ اػزن دٗگش

                                                                                                                                        

1. Rigozzi & Rossier 
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( 0741) 4فَػبسٖ، دٌ٘ىَع، ثَسًٍٖ، هًَشٌَ٘ ٍ هبفٖ ٔچٌ٘ي اٗي ٗبفشِ ثب هغبلؼ ّن

ؼشگٖ داسد، ً٘ض ثب هغبلؼبر دزٗشٕ ّوج عَس هٌفٖ ثب دلِ خَدؿ٘فشگٖ ث اًذ وِ اضاسؽ وشدُ

( ٍ اٗگبى، چبى ٍ 0741) وبساى ( ٍ فَػبسٖ ٍ ّن0771) 0هبدػي، دبسػًَغ ٍ اشٍث٘ي

دزٗشٕ  ( وِ ًـبى دادًذ اخشلال ؿخل٘ز ضذ اجشوبػٖ ػغَح دبٌٖٗ٘ اص دل0741) ؿَسسش

( وِ اسسجبط 0741وبساى) ( ٍ فَػبسٖ ٍ ّن0771داسد ٍ ً٘ض ثب هغبلؼبر ػبلؼوي ٍ د٘ج )

 ناػزؿٌبػٖ سا ثب اخشلال ؿخل٘ز ضذ اجشوبػٖ ًـبى دادًذ، ّوبٌّگ  ٖ ٍظ٘فِهٌف

فشٍسٌٖ، -ّب اص جولِ كذالز ػبهل دٗگشحبضش ًـبى داد  ٔچٌ٘ي هغبلؼ ّن

ّبٕ  داسٕ ثشإ سوبٗض ث٘ي خَؿِ ث٘ي هؼٌٖ اشاٖٗ ٍ اـَداٖ ًؼجز ثِ سجشث٘بر د٘ؾ ثشٍى

ثَدى،  شاٗؾ ثِ هٌلففشٍسٌٖ وِ ا -ن ػبهل كذالزًذاخشلالار ؿخل٘ز ًجَد

ثَدى سا ًـبى  حشٗق ٍ هَرٕ هذػب، ادػب ثَدى دس همبثل اشاٗؾ ثِ دش ثَدى ٍ ثٖ كبدق

ثَدى ث٘ي  وِ اص ًظش دشهذػب، حشٗق ٍ هَرٕ ؿَد دّذن اٗي ٗبفشِ ثذٗي كَسر سج٘٘ي هٖ هٖ

اشاٖٗ ٍ  ّبٕ ثشٍى سَاًٖ ػبهلًبّبٕ اخشلالار ؿخل٘ز سفبٍسٖ ٍجَد ًذاسدن  اًَاع خَؿِ

دّذ وِ ّش وذام اص  ّبٕ اخشلالار ؿخل٘ز ّن ًـبى هٖ ـَداٖ دس سوبٗض ث٘ي خَؿِا

ّبٕ اخشلالار ؿخل٘ز ووجَدّبٕ هـبثْٖ دس اٗي ػبهل داسًذ ٍ اٗي ووجَدّب ٍ  خَؿِ

ًمبٗق ث٘ي عجمبر اخشلالار ؿخل٘ز هشفبٍر ً٘ؼزن اص ًظشػبهل اـَداٖ ًؼجز ثب 

( ّوبٌّگ 0740) 9ٍسٗغ، ٌّذسٗىغ ٍ ثَسى مؿشَى، لٖ، دٕ ٔسجشثِ، اٗي ٗبفشِ ثب هغبلؼ

ّبٕ كفبر  وذام اص هم٘بع اػز وِ ًـبى دادًذ اـَ داٖ ًؼجز ثِ سجشثِ ثب ّ٘چ

 ّوجؼشگٖ ًذاؿزن  -DSM 5 ًبػبصابساًِ دس

( ّوبٌّگ اػز وِ ًـبى 0771) وبساى هبدػي ٍ ّن ٔاٗي ٗبفشِ ثب هغبلؼ ،دس ول

 ٔوِ ّو چشا ؛ى اًَاع اخشلالار ؿخل٘ز ً٘ؼزوشد دادًذ وِ هذل دٌج ػبهلٖ لبدس ثِ هشوبٗض

داسٕ ًذاؿشٌذن  ّب، ًمؾ هؼٌٖ ثٌٖ٘ سؼلك افشاد ثِ خَؿِ ّبٕ هذل ّگضاوَ دس د٘ؾ ػبهل

                                                                                                                                        

1. Fossati, Pincus, Borroni, Munteanu, & Maffei 
2. Madsen.,Parsons.&Grubin 
3. Hendrickse & Born 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 ّبٕ اخشلالار ؿخل٘ز ثٌٖ٘ خَؿِ ػبهلٖ ؿخل٘ز دس د٘ؾ ؿؾًمؾ هذل 

 

457 

 

(دٌج ػبهل ؿخل٘شٖ سا دس ث٘ي 0770) 4چٌ٘ي، هَسٕ، ابًذسػَى، وَٗگلٖ ٍ لًَ٘غ ّن

 ،اػٖ ثشسػٖ وشدُّبٕ ؿخل٘ز اػى٘ضٍسبٗذبل، هشصٕ، اجشٌبثٖ ٍ ٍػَ افشاد هجشلا ثِ اخشلال

عَس هؼٌبداسٕ هشوبٗض ِ ٍجِ هذل دٌج ػبهل ث 97اخشلال دس  چْبسوٌٌذ وِ اٗي  اؿبسُ هٖ

كفبر هذل دٌج ػبهلٖ داؿشٌذن  ثبسٓثٌذٕ هـبثْٖ دس اخشلال ؿىل چْبس ٔاهب ّو ؛اًذ ؿذُ

ا٘شًذ وِ هذل دٌج ػبهلٖ دس سو٘٘ض ث٘ي اخشلالار  ( ًش٘جِ ه0770ٖ) وبساى هَسٕ ٍ ّن

اثشلاٖٗ دس ث٘ي ث٘وبساى هَسد  وبساى ثب حزف هَاسد ّن ًمق داسدن هَسٕ ٍ ّن ؿخل٘ز

سش وشدن دس  هغبلؼِ، سحل٘ل دٍثبسُ اًجبم دادًذ وِ سوبٗض ث٘ي اخشلالار ؿخل٘ز سا هـخق

ّب ٍ هـىلاسٖ ٍجَد داسد وِ ؿبهل  ثٌذٕ اخشلالار ؿخل٘ز، هحذٍدٗز هَسد عجمِ

ػبص  اثشلاٖٗ ثبلا، هشصّبٕ هـىل ػبى، ّن ٗهسـخ٘لٖ  ًٔبّوبٌّگٖ دس سـخ٘ق ٗه همَل

هشص هـخق ثب وبسوشد ؿخل٘ز ثٌْجبس ٍ دَؿؾ ًبوبفٖ  ًجَدثب دٗگش اخشلالار سٍاًٖ، 

 (ن 0779 )لَٗؼلٖ، وبسوشد ًبػبصابساًِ ؿخل٘ز اػز ٓدسثبس

وشدى هَاسد  وٌششل ٍ جذان 4ّبٕ سحم٘ك حبضش هَاسد صٗش ثَد:  هحذٍدٗز

ثِ دل٘ل سؼذاد ون افشاد هجشلا ثِ  ن0 ؛ؿخل٘ز اًجبم ًگشفشِ اػز اثشلاٖٗ ث٘ي اخشلالار ّن

ّبٕ اخشلالار  ؿٌبخشٖ، خَؿِ ّبٕ سٍاى وٌٌذُ ثِ ولٌ٘٘ه اخشلالار ؿخل٘ز هشاجؼِ

ى ثِ بهَسد هغبلؼِ اص ث٘ي هشاجؼ ٔثب سَجِ ثِ اٗي وِ ًوًَن 9 ؛ؿخل٘ز ً٘ض ّوگي ًـذُ ثَدًذ

ًوًَِ ثِ دسكذ ؿَ٘ع اخشلالار ؿخل٘ز ٍ هشاوض هـبٍسُ اًشخبة ؿذُ ثَد، دس اًشخبة 

دس سحم٘مبر مسٖ  ن4ؿَد  چٌ٘ي ثِ سٌبػت صًبى ٍ هشداى سَجِ ًـذُ اػزن سَكِ٘ هٖ ّن

اثشلاٖٗ ث٘ي  ٗبفشي اسسجبط هذل ّگضاوَ ثب اخشلالار ؿخل٘ز، هَاسد ٍجَد ّن ثبسٓدس

ل٘ز، افشاد داسإ اخشلال ؿخ ٔجب وِ ًوًَ اص مى ن0؛ اخشلالار ؿخل٘ز وٌششل ؿَد

 ؛ث٘وبساى ثؼششٕ ً٘ض سىشاس ؿَد ثبسٓؿَد وِ اٗي سحم٘ك دس ث٘وبساى ػشدبٖٗ ثَدًذ، سَكِ٘ هٖ

ّبٕ داسإ  ؿٌبخشٖ اشٍُ ّبٕ جوؼ٘ز ٕ ػؼٖ ؿَد وِ اص ًظش ٍٗظاٖذدس سحم٘مبر ثؼن 9

دس هغبلؼبر ثؼذٕ اًشخبة ًوًَِ ثب  ،چٌ٘ي ّنن 1 ؛اخشلالار ؿخل٘ز ثب ّن ّوگي ؿَد

                                                                                                                                        

1. Morey, Gunderson, Quigley & Lyons 
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ث٘ش جٌؼ٘ز دس أع ّش وذام اص اخشلالار ؿخل٘ز كَسر ا٘شد ٍ ثِ سسَجِ ثِ ه٘ضاى ؿَ٘

اسسجبط هذل  ثبسٓسبوٌَى دس ن5؛ ّبٕ اخشلالار ؿخل٘ز سَجِ ؿَد ّش وذام اص خَؿِ

ؿَد دس  سَكِ٘ هٖ ؛ّبٕ اخشلالار ؿخل٘ز دظٍّؾ اًجبم ًـذُ اػز ّگضاوَ ثب خَؿِ

 ٔثٌٖ٘ ّو وَ سا دس د٘ؾحبضش، ًمؾ هذل ّگضا ٔسحم٘مبر ثؼذٕ ػلاٍُ ثش هَضَع هغبلؼ

اخشلالار ؿخل٘ز ٍ ًمؾ اٗي هذل دس سوبٗض ث٘ي اخشلالار ؿخل٘ز ٍ افشاد ػبلن دس 

وشدى هذل ثؼذٕ  ٍ سحم٘م٘بسٖ ثشإ فشاّن  ػلوٖ ٔسحم٘مبر ثؼذٕ ثشسػٖ ؿَد سب دـشَاً

 ثشإ اخشلالار ؿخل٘شٖ فشاّن ؿَدن 
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