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 عباس ابوالقاسمی
اًٍك كگاُ گیلاىاؾتاز ض  ٌاؾی زاً

 نیلوفر میکاییلی
كگاُ هحقق اضزتیلی كٌاؾی زاً كیاض ضٍاً  زاً

 1مینا طاهری فرد
اًٍكٌاؾی تالیٌی  کاضقٌاؼ اضقس ض

 آذرکیامرثی
كگاُ هحقق اضزتیلی اًٍكٌاؾی زاً كزَی زکتطی ض  زاً

 

 چکیده

ِ  آهیَظاى تیا ٍ تیسٍى    زض زاًیف  نفات قرهییتی ؾیایپَپاتی     ّسف اظ پػٍّف حايط هقایؿِ ّیای اذیتلال    ًكیاً

اى پؿیط  آهیَظ  زاًیف ی  قاهل کلیِ ،ای اؾت. راهؼِ آهاضی هقایؿِ -حايط اظ ًَع ػلی . ضٍـ پػٍّفاؾتؾلَک 

 آهَظ زاًف 112آهَظ ) زاًف 224ی آهاضی پػٍّف قاهل  (. ًوNًَِ;28750تاقس ) هقُغ ضاٌّوایی قْط اضزتیل هی

 گیطی ًوًَِ نَضت تِ کِ اؾتّای اذتلال ؾلَک(  ى ًكاًِتسٍ آهَظ زاًف 112 ّای اذتلال ؾلَک ٍ زاضای ًكاًِ

ًاهِ ػلائن هطيی اذتلال ؾیلَک   ّا اظ پطؾف تطای گطزآٍضی زازُ قسًس. اًتراب ای چٌسهطحلِ ای ذَقِ تهازفی

( اؾتفازُ قیس.  1997قسُ ؾایپَپاتی کَزکاى ٍ ًَرَاًاى )لیٌام،  سًظطیتزس( ٍ هقیاؼ 2007)قافط، فیكط ٍ لَکاؼ، 

ِ هیَضز   طیَطیق آظهیَى تحلییل ٍاضییاًؽ چٌیسهت ی    ا اظ ّ زازُ قیطاض گطفیت. ًتیایذ تحلییل ٍاضییاًؽ       ٍتحلییل  تزعیی

نیفات قرهییتی    اظلحاِآهَظاى تٌْزاض  آهَظاى زاضای اذتلال ؾلَک ٍ زاًف چٌسهت یطی ًكاى زاز کِ تیي زاًف

ِ      ؾایپَپاتی  تفیاٍت هؼٌیی   تیَاى ًتیزیِ گطفیت کیِ      یّیای اییي پیػٍّف، هی     زاضی ٍریَز زاضز. تیا تَریِ تیِ یافتی
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آهیَظاى تٌْزیاض    تیكیتطی زض هقایؿیِ تیا زاًیف    آهَظاى زاضای اذتلال ؾلَک، نفات قرهیتی ؾیایپَپاتی    زاًف

ٍ  ضٍاًیی  قٌاؾی آؾیةپیكگیطی،  ّای تطًاهِ زضّا  آى ٍ کٌتطلتِ ایي نفات قرهیتی ًاؾاظگاضاًِ  تَرِ لصا زاضًس.

 ای يطٍضی اؾت. ذسهات هكاٍضُ

 آهَظ، اذتلال ؾلَک : نفت قرهیتی ؾایپَپاتی ، زاًفیسیکل یّا ٍاغُ
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Abstract
 

The purpose of the current research is to compare the psychopathic personality 

traits in students with and non-symptoms of conduct disorder. The present 

research is causal-comparative. The population is consisted of all male students 

of middle school in the city of Ardabil (N=28750). The research participant is 

consisted 224 students (112 students with symptoms of conduct disorder and 112 

students without symptoms of conduct disorder) who were selected by multi-

stage cluster sampling. To collect data, the Conduct Disorder Pathological 

Symptoms Inventory (Schaffer, Fisher and Lucas, 2007) and Children/ 

Adolescents Psychopathic Scale (Lynam, 1997) were used. Data was analyzed 

using MANOVA. Multivariate analysis of variance showed that the between 

students with conduct disorder and normal students are significant differences in 

terms of psychopathic personality traits and its dimensions. According to the 

findings of this study, it can be concluded that the psychopathic personality traits 

in students with conduct disorder are higher than normal students. Therefore, 

attention to maladaptive and psychopathic personality traits of students with 

conduct disorder and control them is essential in programs of prevention, 

psychopathology and consulting services. 

Key words: Psychopathic personality trait, Student, Conduct disorder 
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 اختلال سلَک یّب آهَساى بب ٍ بذٍى ًطبًِ در داًص سبیکَپبتیک یصفبت ضخصیت  هقبیسِ

 

 مقدمه

 1ؾیلَک  اذتلال هیاى ایي زض ٍ قسُ ًَرَاًی اذتلالات زٍضاى تِ فطاٍاًی تَرِ اذیط ّای زِّ زض

اذتلال ؾیلَک الگیَی هپیطض ٍ    (. 2010، 2اؾت )هَضای ٍ فاضیٌگتَى اذتلالات ایي تطیي قایغ اظ

ی  آى حقیَ  اؾاؾیی زیگیطاى، ٌّزاضّیا ییا هقیطضات ػویسُ        هَرة تِهساٍم ضفتاضّایی اؾت کِ 

قًَس ٍ تا ػلائوی هخل پطذاقگطی تا افطاز ٍ حیَاًیات، ترطییة    واػی هتٌاؾة تا ؾي ًقى هیارت

قیَز. زض ضاٌّویای آهیاضی ٍ     اهَال، فطیثپاضی یا زظزی، ترلفات رسی اظ هقطضات هكیرم هیی  

ِ   یی قیسُ، ٍییطایف پیٌزن، قییَع      سًظطیتزسّای ضٍاًی  تكریهی اذتلال اییي اذیتلال زض    ؾیال

زضنس، تطآٍضز قسُ اؾت. هیعاى قیَع اظ کَزکی تیا ًَریَاًی    10تیف اظ زضنس تا  2روؼیت اظ 

 (.2013آهطیپا،  پعقپی ضٍاىیاتس ٍ زض پؿطاى تالاتط اظ زذتطاى اؾت )اًزوي  افعایف هی

 پیطٍا  یتی ًَرَاًاى زاضای اذتلال ؾلَک توایل قسیسی تطای اًزام ضفتاضّیای ذُطؾیاظ ٍ   

ٍ تپاًكیی اؾیت )زیعًیی، الپیٌیع، هی        ؾاظ پلهكگیطی  تهوین کٌٌسُ هٌؼپؽزاضًس ٍ ایي 

ای تَزى ی   هَاز ّؿتٌس ٍ تپاًِ ؾَءههطف(. ایي افطاز تیكتط هؿتؼس 1999، 3گیَى ٍ لاکاًَ

 (.2005، 4ٍیػگییی تؿیییاض هْیین افییطاز زاضای اذییتلال ؾییلَک اؾییت )قییَ، لاکییَضؼ ٍ ًیییگي

ًیع  تلا تِ اذتلال ؾلَکگعیٌی، زض افطاز هث ضیعی ٍ ّسف فطایٌسّای ػالی قٌاذتی هخل تطًاهِ

تَاًیس ؾیاظگاضی فیطز زض     کیِ اییي ػَاهیل هیی     (2008، 5قَز )تعزراى تا حسٍزی گطفتاض هی

ّیای هحیُیی ضا هرتیل کٌیس )فطچایلیس، اؾیتفاًی، گیَظى، اؾیتَلطی،          هَارِْ تا زضذَاؾیت 

هؤلفِ کاضکطزّای ارطایی اؾیت کیِ    تطیي هْن(. تاظزاضی 2010، 6ٍ ّوپاضاى هایپل، اتیپي

ثتلایاى تِ اذتلال ؾلَک ًقم زاضز )ضایویپع، اؾویستؽ، ؾطگٌت، هاؾیي، پَؾیتاهیَظ،   زض ه

 ػولپیطز يیؼی    ّوؿیالاى،  َطز زض هؼطو قست تِ ایي افطاز(. 2008، 7اًگلٌس ٍ ّوپاضاى

 ( 1387ٍ، ذسهتگعاض، قاضُ، ٍکیلی ٍ ان طًػاز فطییس ) پطذاقگطاًِ ضفتاض افعایف تحهیلی،

 قرهییت  ٍ اذیتلال  تعّپیاضی  ٍ هَاز ههطف ذلقی، ّای اذتلال تِ اتتلا  ی آهازُ ّوچٌیي

تییف اظ ًیویی اظ ریطاین ٍ    (. 2003ٍؾیازٍک،   )ؾازٍک ّؿتٌس ی ؿالگتعض زض يسارتواػی
                                                           
1 Conduct Disorder 
2 Murray & Farrington 
3 Disney, Elkins, McGun & Lacono 
4 Shaw, Lacourse  & Nagin 
5 Bezdjian 
6 Fairchild, Stephanie, Goozen, Stollery, Michaeli, Aitken 
7 Raaijmakers, Smidts, Sergeant, Maassen, Posthumus, Engeland 
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قیًَس کیِ اظ کیَزکی تیِ      ترلفات نَضت گطفتِ تَؾیٍ تعّپیاضاى ضا کؿیاًی هطتپیة هیی     

 (.1387)ذسهتگعاض ٍ ّوپاضاى،  اًس اذتلال ؾلَک هثتلا تَزُ

 ّیای  ٍیػگی .اؾت 1اظ هت یطّای هْن زض اذتلال ؾلَک، نفات قرهیتی ؾایپَپاتی   یپی

 ًفَش ظیط ضا هاًٌس زیگطاى فطزی هیاى ّای ٍیػگی یپی ،اؾت ًَع ٍیػگی زٍ قاهل ؾایپَپاتی 

 ّای زیگط ٍیػگی ٍ اؾت تعضگٌوایی ٍ ؾُحی ّای ٍ رصاتیت فطیثٌسگی تقلةّ، زازى، قطاض ذَز

 اػویال  هؿیوَلیت  ًپیصیطفتي  ٍ پكییواًی  گٌیاُ،  فقیساى ّویسلی،   ؾُحی، ػاَفِ قاهل کِ ػاَفی

؛ تیِ ًقیل اظ ضيیا تیگیی زاٍضاًیی،      2003، 2اؾت )پاضزیٌی، لاکوي ٍ فطیی   ذَیف يسارتواػی

 کِ اؾت فطزی هٌحهطتِ قاهل اَلاػات ؾایپَپاتی  فطزی هیاى ٍ ػاَفی ّای ٍیػگی .(1392

تیط   قیسُ  اًزیام ّیای   پػٍّف (.2006، 3لَتط ٍ  ، اتطازٍیپاضزیٌیس )زاضً ايافی تكریهی اضظـ

ّایی زض ؾاذتاض، ػولپطز ٍ اتهیالات هٌیاَق هرتلی      ضٍی افطاز ؾایپَپاتی ، ػوستاً ًاتٌْزاضی

ه عی قاهل آهیگسال، قكط فطًٍتال، قكط ًَاحی ذلفی قساهی ٍ ؾیایط هٌیاَق لیوثیی  ًكیاى زازُ     

 (.2012، 4اؾت )آًسضؾَى ٍ کیْل

ِ   تَاًس هی یؿالگتعض زض ؾتیعی راهؼِ ِ  تاقیس  قیثیِ آًچی  اییي  .زّیس  هیی  ضٍی کیَزکی  زض کی

 هرتل  ؾَُح هؼطو زض رَاًاًی کِ تیي توایع زض ها تِ تَاًس هی ظٍزضؼ ؾتیعی راهؼِ ٍیػگی

 تَاًیس  هیی  ؾایپَپاتی (. 2008، پاضزیٌی)کٌس  کو  ّؿتٌس، آیٌسُ زض يسارتواػی ضفتاض ذُط

ِ  ٍریَز  ٍ ًَرَاًی کَزکی زض  تیساٍم  یؿیال گتعض زض ؾیایپَپاتی   ّیای  ٍیػگیی  ٍ تاقیس  زاقیت

قیَاّس پػٍّكیی ًكیاى    (. 2007، 5، لَتط ٍ لاّیتیَضک)اؾت  ظٍزضؼ ؾتیعی راهؼِ ّای ٍیػگی

ِ اًس کِ نیفات قرهییتی ؾیایپَپاتی  کیِ      زازُ پتاًؿییل ضفتاضّیای تپاًكیی ٍ اػویال      ػٌیَاى  تی

ذاقیگطاًِ ٍ هزطهاًیِ اؾیت    ػلیت ضفتاضّیای پط   تیطیي  هْین قَز،  هزطهاًِ قسیس زض ًظط گطفتِ هی

(. تیي نفات قرهیتی ؾایپَپاتی ، ضفتاضّای پطذاقگطاًِ ٍ فقساى ّویسلی زض  2008)تعزراى، 

ضٍاتٍ تیي فطزی کَزکاى ٍ ًَرَاًاى زاضای اذیتلال ؾیلَک ضاتُیِ قیَی ٍریَز زاضز )پیَضتط ٍ       

  زض ّیای ضفتیاضی ؾیایپَپاتی    ّای اذیتلال ؾیلَک، ٍیػگیی    (. ّوچٌیي ًكا2006ًِ، 6ٍٍزٍضث

                                                           
1 psychopathic personality traits 
2 Pardini, Lochman & Frick 
3 Pardini, Obradovic  & Loeber 
4 Anderson & Kiehl 
5 Burke, Loeber & Lahey 
6 Porter  & Woodworth 
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 اتتیسایی،  اى زٍضُآهیَظ  زاًیف  زض(. 2007کٌٌس )تییَضک ٍ ّوپیاضاى،    تیٌی هی ی ضا پیفؿالگتعض

 زض يیسارتواػی  ضفتیاض  ٍ ؾیلَک  هكیپلات  تیالاتط  ؾیَُح  تا ػاَفی ؾایپَپاتی  ّای ٍیػگی

 (.2008 زاضز )پاضزیٌی، اضتثاٌ کَزکاى

ِ  َپاتی ػاَفی ؾیایپ  ّای کِ ٍیػگی زازُ اؾت ًكاى ػاهلی تحلیل هُالؼات  نیَضت  تی

فطی ، کیوًَیؽ، زاًیسضیَکؽ  ) اؾت قسُ تیاى احؿاؾی تی ٍ تَزى ػاَفِ چَى تی نفاتی

 ضا زیگطاى فطیة، اقپال ظٍزضؼ هاًٌسّایی  ٍیػگی تالای ّوچٌیي ؾَُح .(2003 ،1ٍ فاضل

ُ  ٍ ػسم ّوسلی زازى، قطاض ذَز ًفَش ظیط ِ  ؾیلَک  هكیپلات  تیا  کَزکیاى،  زض گٌیا  ٍ اٍلیی

ٍ  افتیس  هی اتفا  ظٍزضؼ ًَرَاًیاًی کیِ هكیپلات ؾیلَک ٍ     (. 2005، 2کَچٌؿیپا )آکؿیاى 

نفات ؾایپَپاتی  تیكتطی زاضًیس زض هقایؿیِ تیا کؿیاًی کیِ هكیپلات ؾیلَک ٍ نیفات         

 ضقیس  َیَل  زض قلیسضی  زض قیسى  زضگییط  ذُط هؼطو ؾایپَپاتی  کوتطی زاضًس، تیكتط زض

 4هیاضکَ، ًیًَع ٍ زی رؿییَظ   (. پچیطٍ، پَییاضؼ، ٍییطا،    2012، 3تاقیٌس )فیاًتی ٍ کیویًَع    هی

 اظ تیالاتطی  ؾیَُح  ظًاى زاضای نفات ؾایپَپاتی  تالا( زض پػٍّكی ًكاى زازًس کِ 2014)

 ٍ ًْایتاً ؾُح زٌّس ًكاى هیرسی  رٌایت ٍ تعّپاض ضفتاض ؾلَک، اذتلال ضفتاضی، هكپلات

كیاى زازًیس   ً( 2014) 5لٌیَکؽ ٍ زٍلاى . زاقیتٌس  ارتواػی ضفتاض ٍ ًفؽ اػتوازتِ اظتطی  پاییي

ؾایپَپاتی  تا رؿتزَی پازاـ اضتثاٌ هخثت اها تا هكاضکت، ارتٌاب اظ آؾییة اضتثیاٌ   کِ 

اضتثاٌ  هعهي ٍ قسیس يسارتواػی ضفتاض افعایف تا ؾایپَپاتی  نفاتهٌفی زاضز. ّوچٌیي 

ّییای  (. ییی  ظهیٌییِ تزطتییی اؾاؾییی، ٍیػگییی 2014، 6زاضز )فطییی ، ضی، تَضًتییَى ٍ کییاى 

کٌیس   ضفتاضّای پطذاقگطاًِ قاهل پطذاقگطی فؼیال ٍ هٌفؼیل، هتهیل هیی    ؾایپَپاتی  ضا تا 

 (.2014، 7)هیلط، ضاقط، ّایت، هاپلؽ ٍ ظایپٌط

ِ  ًیاظ ٍرَز ایي زضهزوَع ِ  ّیای  ٍیػگیی  زاضز کی ظٍزضؼ ٍ نیفات قرهییتی    ؾیتیعی  راهؼی

ٍ   ًظیط  زض ؾیلَک  اذیتلال  هاًٌیس ضقیسی   ّای هسل زض ضا ؾایپَپات  تیطای ّیا   آى اظ گطفتیِ قیَز 

                                                           
1 Frick, Kimonis, Dandreaux  & Farell, 
2 Aksan & Kochanska 
3 Fanti & Kimonis 
4 Pechorro, Poiares, Vieira, Maroco, Nunes & de Jesus 
5 Lennox & Dolan 
6 Frick, Ray, Thornton  & Kahn 
7 Miller, Rausher, Hyatt, Maples & Zeichner 
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کٌین )لیَتط،   اؾتفازُ یؿالگتعض زض ؾتیعی راهؼِ ّوچٌیي ٍ يسارتواػی قرهیت اذتلال ظیاتیاض

 ٍ فیطزی  ظًسگیّای  رٌثِ یِ ّو ضفتاضی،ّای  اذتلال ٌپِیا تِ تَرِتا  (.2009تَضک ٍ پاضزیٌی؛ 

ٍ  قٌاؾییاییی  زضظهیٌییِ کییِ تلاقییی ّطگًَییِ زّییس، هییی قییطاض تیییحیطتحییت  ضا کَزکییاى ارتوییاػی

ِ  ضٍاًیی  تْساقیت  ٍ گییطز  نیَضت  ٍ زضهیاى  کٌتیطل  گیطی،پیك ،تكریم  تركیس،  اضتقیا  ضا راهؼی

زٌّیس کیِ    هیطٍض ؾیَاتق پػٍّكیی ًكیاى هیی      زضهزوَع (.1390اؾت )قائسًیای رْطهی، اضظقوٌس

ّای ؾایپَپاتی  زض ضفتاضّای پطذاقیگطاًِ ٍ ًاؾیاظگاضاًِ افیطاز زاضای اذیتلال ؾیلَک       ٍیػگی

نیفات قرهییتی ؾیایپَپاتی  زض افیطاز زاضای      یِ هقایؿی ًقف زاضز، اهیا تیاکٌَى پػٍّكیی تیِ     

تَاًیس   نفات قرهیتی ؾایپَپاتی  زض ایي افطاز هی یِ لصا هقایؿ اذتلال ؾلَک ًپطزاذتِ اؾت.

تیا تَریِ تیِ اّوییت     آیس.  حؿاب تٍِ تْثَز اذتلال ؾلَک  کٌتطل گام هْوی زض فطایٌس تكریم،

اى تیا ٍ تیسٍى   آهَظ زاًفؾایپَپاتی  زض ّسف پػٍّف حايط هقایؿِ نفات قرهیتی ایي اهط، 

 .اؾتّای اذتلال ؾلَک  ًكاًِ
 

 روش

 .اؾتای  هقایؿِ -ضٍـ پػٍّف حايط اظ ًَع ػلی

اى پؿیط  آهیَظ  زاًیف گیطی: راهؼِ آهیاضی قیاهل کلییِ     ی آهاضی، ًوًَِ ٍ ضٍـ ًوًَِ راهؼِ

لیِ پػٍّف (. ًوًَِ اNٍ;28750) اؾت1392-93هقُغ ضاٌّوایی قْط اضزتیل زض ؾال تحهیلی 

ِ     آهَظ زاًف 1500 ِ    تَز کیِ تیا اؾیتفازُ اظ ضٍـ ًوًَی ِ ای  گییطی تهیازفی ذَقی  ای چٌسهطحلی

ِ ظیط اًتریاب قیسًس: اتتیسا یی  ًاحییِ       نَضت تِ تهیازفی اظ هییاى ًیَاحی زٍگاًیِ      نیَضت  تی

ِ قْط اضزتیل اًتراب قس. زض هطحلِ تؼس ّكت هسضؾیِ   ٍپطٍضـ آهَظـ تهیازفی اظ   نیَضت  تی

تهیازفی اًتریاب ٍ تویاهی     نیَضت  تِقسًس. ؾپؽ اظ ّط هسضؾِ قف کلاؼ ًاحیِ زٍ اًتراب 

قطاضگطفتٌیس   هَضزتطضؾیی ًاهِ ػلائن هطيیی اذیتلال ؾیلَک     اى تا اؾتفازُ اظ پطؾفآهَظ زاًف

(1500;N.) 112 ًاهیِ ػلائین هطيیی اذیتلال      زض پطؾیف  20کِ تالای ًقُیِ تیطـ    آهَظ زاًف

اذتلال ؾلَک اًتریاب قیسًس. ّوچٌییي    ّای  كاًِاى زاضای ًآهَظ زاًف ػٌَاى تِؾلَک تَزًس، 

اى زاضای اذیتلال  آهیَظ  زاًیف گطٍُ هقایؿِ اًتراب قسًس )تِ اظای ّط  ػٌَاى تِ آهَظ زاًف 112

 ّای اذتلال ؾلَک اظ آى کلاؼ اًتراب قس(. ؾلَک زض کلاؼ ی  ًفط تٌْزاض ٍ فاقس ًكاًِ
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 ابزار پژوهش

اهِ ػلائن هطيی اذیتلال ؾیلَک )قیافط، فیكیط ٍ     ً ًاهِ ػلائن هطيی اذتلال ؾلَک: پطؾف پطؾف

تطای اضظیاتی اٍلیِ اذیتلال ؾیلَک زض کَزکیاى ٍ     افتِیؾاذتاض( ی  ههاحثِ تؿیاض 2007، 1لَکاؼ

ِ ّیا   آیتن زاضز کِ ّط آظهَزًی تِ ایي آیتن 25 لیؿت چ . ایي اؾتؾالِ  6-17 ًَرَاًاى  نیَضت  تی

ٍ  91/0ًاهیِ تیا هییاًگیي     ؿاًی زضًٍی اییي پطؾیف  زّس. يطیة ّو هی )تلِ یا ذیط( پاؾد یا ٌِیزٍگع

قسُ اؾت. يیطیة ّوثؿیتگی اییي     گعاضـ 86/0يطیة پایایی تاظ آظهایی )تا فانلِ ظهاًی زٍ هاُ( 

ِ  ًاهِ تا پطؾف پطؾف ِ  86/0تیا   55/0ای اظ  ًاهِ ػلائن هطيی کَزکاى زض زاهٌی اؾیت   آهیسُ  زؾیت  تی

ِ  ( زض1391کثیَزیي ) (. 2007)قافط، فیكط ٍ لَکیاؼ،   ّوؿیاًی زضًٍیی ٍ پاییایی     يیطایة  ای هُالؼی

آٍضزُ اؾیت. ّوچٌییي زض اییي تطضؾیی      تیِ زؾیت   47/0ٍ  75/0تاظآظهایی ایي هقیاؼ ضا تیِ تطتییة   

ِ  ظهاى ّنيطیة اػتثاض   (r;64/0) ی ػلائین هطيیی کَزکیاى    آى اظ َطیق ّوثؿتگی آى تا پطؾكیٌاه

 79/0ًاهِ تطاتط تیا   کطًٍثاخ ایي پطؾفقطاض گطفتِ اؾت. زض پػٍّف حايط يطیة آلفای  تیییسهَضز 

ِ  ػٌَاى تِ 20اى زاضای ًوطُ تطـ تالای آهَظ زاًفآهس. زض پػٍّف حايط  تِ زؾت ّیای   زاضای ًكیاً

تط اؾاؼ ی  اًحطاف هؼییاض تیالای هییاًگیي تیطای افیطاز       20ؾلَک زض ًظطگطفتِ قسًس. ًوطُ تطـ 

 .(25/12 ± 83/7) اؾت ّای اذتلال ؾلَک زاضای ًكاًِ

قییسُ  تزسیییسًظطؾییایپَپاتی کَزکییاى ٍ ًَرَاًییاى: هقیییاؼ   قییسُ سًظطیییتزسقیییاؼ ه

ؾییٌزف نییفات قرهیییتی ؾییایپَپاتی  زض   هٌظییَض تییِؾییایپَپاتی کَزکییاى ٍ ًَرَاًییاى 

آیییتن زاضز ٍ ّییط  58(. ایییي هقیییاؼ 1997، 2کَزکیاى ٍ ًَرَاًییاى ؾییاذتِ قییسُ اؾییت )لیٌیام  

زٌّس. زاهٌیِ ًویطات اییي     یا ذیط( پاؾد هی )تلِ ای زٍگعیٌِ نَضت تِّا  آظهَزًی تِ ایي آیتن

ظیییط هقیییاؼ کییِ قییاهل چاپلَؾییی،    14 . ایییي هقیییاؼ قییاهل اؾییت 116تییا  58هقیییاؼ اظ 

تیَزى،   آٍض هیلال ػاَفِ تیَزى، تپاًكیی تیَزى،     تَزى، فقساى احؿاؼ گٌاُ، تی اػتواز غیطقاتل

ِ تط، فقط ػاَفِ، ؾث  ظًسگی اًگلی، فقیساى کٌتیطل ضفتیاضی، فقیساى     کاضی زؾت ، ضییعی  ًاهی

. يطیة آلفای کطًٍثاخ اییي  اؾت وٌكیگتعضحثاتی ضفتاضی، قپؿت زض قثَل هؿوَلیت ٍ  تی

اؾت. ّوچٌییي يیطیة پاییایی تاظآظهیایی      آهسُ زؾت تِ 75/0تا  33/0ای اظ  هقیاؼ زض زاهٌِ

                                                           
1 Schaffer, Fisher & Lucas 
2 Lynam 
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(. زض پػٍّكیی يیطیة   1997گیعاضـ قیسُ اؾیت )لیٌیام،      54/0)تؼس اظ ؾِ هاُ( ایي هقییاؼ  

ٍ يطیة پایایی تاظآظهیایی )تیا فانیلِ ظهیاًی ؾیِ هیاُ( زض ًَرَاًیاى زاضای         آلفای کطًٍثاخ

(. يییطیة 2008اؾییت )تعزرییاى،  آهییسُ زؾییت تییِ 81/0ٍ  84/0اذییتلال ؾییلَک تییِ تطتیییة 

ؾیالِ تیِ    9-12ؾایپَپاتی کَزکاى زض پؿطاى ٍ زذتطاى  لیؿت چ ّوثؿتگی ایي هقیاؼ تا 

ُ  زؾت تِ 73/0ٍ  79/0تطتیة  ِ 1391کثیَزیي ) (. 2008 اؾیت )تعزریاى،   آهیس  ای ( زض هُالؼی

 تیِ زؾیت   53/0ٍ  82/0ّوؿاًی زضًٍی ٍ پایایی تاظآظهایی ایي هقیاؼ ضا تِ تطتییة   يطایة

آى اظ َطییق ّوثؿیتگی آى تیا     ظهیاى  ّین آٍضزُ اؾت. ّوچٌیي زض ایي تطضؾی يطیة اػتثیاض  

آلفیای  قیطاض گطفتیِ اؾیت. يیطیة      تییییس ( هیَضز  r;49/0ؾایپَپاتی کَزکیاى )  لیؿت چ 

 .اؾت 86/0کطًٍثاخ ایي پطؾكٌاهِ زض پػٍّف حايط 

اظ زاًكییگاُ ٍ هَافقییت ؾییاظهاى    ًاهییِ یهؼطفییپییؽ اظ زضیافییت   ضًٍییس ارییطای پییػٍّف:  

، اػییازی، هفیتح، هَلیَی،    آتیازی  ذلییل هثٌی تط ارطای پػٍّف، تیِ هیساضؼ    ٍپطٍضـ آهَظـ

اى آهیَظ  زاًیف ضظیاتی حپوت، زّرسا، ػاضف ٍ اهام رؼفط ناز  )ع( هطارؼِ کطزُ ٍ پؽ اظ ا

اى تٌْزیاض اظ  آهَظ زاًفتا اؾتفازُ اظ پطؾكٌاهِ ػلائن هطيی اذتلال ؾلَک ٍ ّوچٌیي اًتراب 

گطزییس.   آٍضی رویغ اًتراب قسُ تَزًیس، اَلاػیات   ّا  آى ّایی کِ ًوًَِ تالیٌی اظ ّواى کلاؼ

اؾیرگَیی تیِ   ّا ٍ رلة ضيایت زاٍَلثاى، ًحَُ پ اتتسا تا زض ًظط گطفتي هلاک ٍضٍز آظهَزًی

ِ   کٌٌسگاى قطکتّا تِ  آظهَى ّیا   آى تَيیح زازُ قس ٍ زض ضاتُِ تِ هحطهاًِ تَزى اَلاػیات، تی

ًاهِ ػلائین هطيیی اذیتلال ؾیلَک ٍ      ، پطؾفهَضزًظطاَویٌاى زازُ قس. تؼس اظ قٌاؾایی ًوًَِ 

ّیا تپوییل گطزییس.     قسُ ؾایپَپاتی کَزکاى ٍ ًَرَاًیاى تَؾیٍ آظهیَزًی    تزسیسًظطهقیاؼ 

ِ   آهیَظ  زاًیف تطای هقایؿِ نیفات قرهییتی ؾیایپَپات زض     ْایتزضً ّیای   اى تیا ٍ تیسٍى ًكیاً

ّییای  اؾییتفازُ قییس. زازُ (MANOVA) اذییتلال ؾییلَک اظ تحلیییل ٍاضیییاًؽ چٌییس هت یییطی  

 .گطزیسًس ٍتحلیلِ یتزع SPSS16 زض ایي پػٍّف تا اؾتفازُ اظ قسُ یآٍض روغ

 

 ها یافته

 03/13ؾیٌی   ؾیال تیا هییاًگیي    16تا  12اى تٌْزاض آهَظ زاًفتطضؾی ًتایذ ًكاى زاز کِ زاهٌِ ؾٌی 

(83/0SD= ٍ )ؾیال تیا هییاًگیي ؾیٌی      14تیا   12اذیتلال ؾیلَک   ّیای   اى زاضای ًكاًِآهَظ زاًف
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21/13 (79/0SD= ) آهَظ زاًف 112تَز. اظ  ِ زضنیس  7/19ّیای اذیتلال ؾیلَک     پؿط زاضای ًكیاً

 50زضنیس )  6/44ًفط( زض پاییِ زٍم ضاٌّویایی ٍ    40زضنس ) 7/35ًفط( زض پایِ اٍل ضاٌّوایی، 22)

 30پؿیط تٌْزیاض    آهیَظ  زاًف 112ًفط( زض پایِ ؾَم ضاٌّوایی هك َل تِ تحهیل تَزًس. ّوچٌیي اظ 

 2/29ًفییط( زض پایییِ زٍم ضاٌّوییایی ٍ  45زضنییس ) 8/39ًفییط( زض پایییِ اٍل ضاٌّوییایی،  35زضنییس )

 َل تِ تحهیل تَزًس.ًفط( زض پایِ تحهیلی ؾَم ضاٌّوایی هك  33زضنس )

 ستیش جبهعِ. هیبًگیي )ٍ اًحزاف استبًذارد( صفبت ضخصیتی 1جذٍل 
 ّبی اختلال سلَک اى بب ٍ بذٍى ًطبًِآهَس داًصدر  

 هتغیزّب
 اختلال سلَک بٌْجبر

 هیبًگیي )اًحزاف هعیبر( هیبًگیي )اًحزاف هعیبر(
 (132/1) 32/4 (410/0) 21/3 بَدىاعتوبد  غیزقببل

 (449/2)53/14 (513/0) 11/11 طفِفقز عب
 (929/0) 37/4 (428/0) 24/3 ریشی فقذاى بزًبهِ

 (487/1) 36/7 (517/0) 73/5 یآٍر هلال
 (069/1) 25/4 (637/0) 35/3 تکبًطَری

 (944/0) 34/3 (359/0) 15/3 فقذاى کٌتزل رفتبری
 (224/1) 18/7 (660/0) 79/5 ٍجذاًی بی

 (062/1) 42/4 (390/0) 15/3 کبری دست
 (999/0) 40/4 (309/0) 11/3 یتیهسئَل یب

 (345/1) 01/7 (460/0) 70/5 چبپلَسی
 (288/1) 87/5 (413/0) 16/4 سًذگی اًگلی

 (391/1) 04/7 (443/0) 73/5 گَیی درٍغ
 (114/1) 45/4 (501/0) 52/3 بشرگٌوبیی

 (158/1) 4/ 21 (398/0) 17/3 فقذاى احسبس گٌبُ
 (10/9) 77/83 (80/1) 16/64 کل

 

قَز، هیاًگیي ٍ اًحطاف هؼییاض کلیی نیفات قرهییتی      هكاّسُ هی 1کِ زض رسٍل  ََض ّواى

تٌْزیاض  اى آهیَظ  زاًیف ٍ زض  77/83±10/9اى زاضای اذیتلال ؾیلَک   آهَظ زاًفؾایپَپاتی  زض 

ًوطات گطٍُ زاضای اذتلال ؾلَک زض تویام ذیطزُ    آهس. ّوچٌیي هیاًگیي تِ زؾت 80/1±16/64

 ّا تالاتط اظ گطٍُ تٌْزاض اؾت. قیاؼه

 قیس.  تطضؾیی  آى ّای فطو پیف اتتسا چٌس هت یطی ٍاضیاًؽ تحلیل ضٍـ اظ اؾتفازُ رْت

ِ  زاز ًكاى لَى ٍ تاکؽ آظهَى ًتایذ  کَاضییاًؽ -ٍاضییاًؽ  ّیای  هیاتطیؽ  تطاتیطی  فیطو  کی

 اؾت. ناز 
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 هبًَا بزای صفبت ضخصیتی سبیکَپبتیک . ًتبیج آسهَى هعٌبداری2جذٍل 
 ّبی اختلال سلَک اى بب ٍ بذٍى ًطبًِآهَس داًصدر  

 اًذاسُ اثز F P هقذار ًبم آسهَى هتغیز

 756/0 001/0 42/46 76/0 اثزپیلایی 
 756/0 001/0 42/46 25/0 لاهبذای ٍیلکش 
 756/0 001/0 42/46 09/3 اثزّتلیٌگ گزٍُ
 756/0 001/0 42/46 09/3 ریطِ رٍی تزیيگبشر 

قیَز، تطکییة ذُیی هت یطّیای ٍاتؿیتِ هؼٌیازاض اؾیت         هكاّسُ هیی  2ض رسٍل کِ ز ََض ّواى

(001/0P˂ 42/46؛F= ٍ ایي ًتایذ ًكاى هی25/0؛ .)اى آهیَظ  زاًیف زّس کِ هیاى  ;لاهثسای ٍیلپع

هت یطّای ٍاتؿتِ تفاٍت هؼٌازاضی ٍریَز زاضز. هزیصٍض اتیا     اظًظطزاضای اذتلال ؾلَک ٍ تٌْزاض، 

زّس کیِ   ثؿتگی تیي هت یطّای ٍاتؿتِ ٍ ػًَیت گطٍّی( ًكاى هیهزصٍض يطیة ّو زضٍاقغ)کِ 

زاض اؾیت ٍ هییعاى اییي تفیاٍت      هؼٌیی  زضهزویَع تفاٍت تیي زٍ گطٍُ تا تَرِ تِ هت یطّای ٍاتؿتِ 

زضنس ٍاضیاًؽ هطتیٌَ تیِ اذیتلاف تییي زٍ گیطٍُ ًاقیی اظ هت یطّیای         6/75اؾت؛ یؼٌی  756/0

 .اؾتٍاتؿتِ 

 هتغیزی رٍی هیبًگیي صفبت  ٍاریبًس چٌذ . ًتبیج آسهَى تحلیل3جذٍل 
 ّبی اختلال سلَک اى بب ٍ بذٍى ًطبًِآهَس داًصضخصیتی سبیکَپبتیک در 

 اًذاسُ اثز F P درجِ آسادی هجوَع هجذٍرات هتغیز ٍابستِ

 30/0 001/0 63/95 1 18/69 بَدى اعتوبد غیزقببل
 49/0 001/0 07/211 1 17/658 فقز عبطفی

 38/0 001/0 74/136 1 46/71 شیری بزًبهِفقذاى 
 35/0 001/0 77/119 1 10/148 بَدى آٍر هلال

 21/0 001/0 52/59 1 05/46 تکبًطَری
 41/0 001/0 13/156 1 50/79 فقذاى کٌتزل رفتبری

 34/0 001/0 70/112 1 83/108 ٍجذاًی بی
 38/0 001/0 11/134 1 63/85 کبری دست

 44/0 001/0 08/173 1 42/94 هسئَلیتی بی
 30/0 001/0 74/95 1 50/96 چبپلَسی

 45/0 001/0 55/181 1 58/165 سًذگی اًگلی
 29/0 001/0 91/90 1 55/96 گَیی درٍغ

 23/0 001/0 82/65 1 95/48 بشرگٌوبیی
 27/0 001/0 37/82 1 56/61 فقذاى احسبس گٌبُ
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 اختلال سلَک یّب آهَساى بب ٍ بذٍى ًطبًِ در داًص سبیکَپبتیک یصفبت ضخصیت  هقبیسِ

 

اى زاضای آهیَظ  زاًیف  يیتی  F ٍ Pهقیساض  تا تَرِ تِ  قَز، هكاّسُ هی 3کِ زض رسٍل  ََض ّواى

ِ  آهیَظ  زاًیف اذتلال ؾلَک ٍ  ِ  اى تٌْزیاض زض ّوی ّیای نیفات قرهییتی ؾیایپَپاتی       ی هؤلفی

ُ      ˂01/0Pتفاٍت هؼٌازاضی ٍرَز زاضز ) ّیا تیِ    (. تا تَرِ تِ اًیساظُ احیط تیكیتطیي تفیاٍت تییي گیطٍ

 فتاضی ٍرَز زاضز.ٍ فقساى کٌتطل ض هؿوَلیتی تیّای فقطػاَفی، ظًسگی اًگلی،  تطتیة زض هقیاؼ
 

 گیری نتیجهبحث و 

آهَظاى زاضای اذیتلال   ّای قرهیتی ؾایپَپاتی  زض زاًف ّسف پػٍّف حايط هقایؿِ ٍیػگی

آهیَظاى   آهَظاى زاضای اذتلال ؾلَک ٍ زاًیف  ٍ تٌْزاض تَز. ًتایذ ًكاى زاز کِ تیي زاًف ؾلَک

 ٍرَز زاضز. زاضی ی نفات قرهیتی ؾایپَپاتی  تفاٍت هؼٌی ّوِ اظلحاِتٌْزاض 

آهیَظاى زاضای اذیتلال ؾیلَک ٍ     زّس کیِ تییي زاًیف    ًتایذ حانل اظ ایي پػٍّف ًكاى هی

ٍ فقساى احؿاؼ گٌاُ تفاٍت  هؿوَلیتی تیٍرساًی،  فقط ػاَفِ، تی اظلحاِاى تٌْزاض آهَظ زاًف

ٍرییَز زاضز. تییسیي هؼٌییی کییِ افییطاز زاضای اذییتلال ؾییلَک نییفات فقییط ػاَفییِ،   زاضی هؼٌییی

هؿوَلیتی ٍ فقساى احؿاؼ گٌاُ تیكتطی زض هقایؿِ تیا افیطاز تٌْزیاض زاضًیس. اییي       تی ،ٍرساًی تی

(، آکؿیاى ٍ  2001) 1(، تلاییط، کیالزی ٍ هیچیل   1999ّای زیعًی ٍ ّوپیاضاى )  ًتایذ تا پػٍّف

  . قَاّس پػٍّكیی اؾت( ّورَاى 2004) 2( ٍ گیلوَض، ّیل، پلاؼ ٍ اؾپاؼ2005کَچٌؿپا )

گییطی يیؼی  زض کَزکیاى ٍ ًَرَاًیاى زاضای اذیتلال ؾیلَک تیا         ًكاى زازُ اؾت کِ تهوین

فقساى ّوسلی ٍ پطیكاًی قرهیی ّویطاُ اؾیت. ّوچٌییي ؾیَُح تیالای        ٍیػُ تِضٍاتٍ يؼی  

تٌاتطایي تفؿییط احتویالی   ؛ افتس هی اتفا  ظٍزضؼ ٍ اٍلیِ ؾلَک هكپلات تا گٌاُ ٍ ّوسلی ػسم

ؿتٌس کِ زض اضتثاَات ذیَز تیا زیگیطاى، تیِ     ایي اؾت کِ ًَرَاًاى زاضای اذتلال ؾلَک قازض ًی

ِ   زیسگاُ ّیای هخثیت ٍ هٌفیی آًیاى ضا اضظییاتی کٌٌیس ٍ        ّا ٍ ًیاظّای زیگطاى تَرِ کیطزُ ٍ رٌثی

کٌٌس. ّوچٌیي فقساى احؿیاؼ گٌیاُ ًاقیی     ّای ذَز ضفتاض هی ، تا زض ًظط گطفتي زیسگاُزضًتیزِ

قیَز کیِ زض ضٍاتیٍ     ؾلَک تاػج هیی اظ ٍاضز آٍضزى نسهِ تِ زیگطاى زض افطاز زاضای اذتلال 

ذَز ضفتاضّای ػاضی اظ ّوسلی ضا ًكاى زٌّس. نفات ؾایپَپاتی  تا هییعاى تیالایی اظ اذیتلال    

ِ زض ػاَفِ ٍ احؿاؼ، ًیاتَاًی زض زضک ٍ فْین احؿاؾیات زیگیطاى، ضفتاضّیای       ٍ  کٌٌیسُ  ذؿیت

                                                           
1 Blair, Colledge & Mitchell 
2 Gilmour, Hill, Place  & Skuse 
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ـ تیطای آؾییة   قَز. افطاز ؾایپَپاتی  تا تیلا  اظ زیگطاى هكرم هی ؾَءاؾتفازٍُ  آٍض هلال

 ضٍح تیی اظ َطیق فحاقی ٍ ضفتاضّای ؾطز ٍ ّا  آى ضؾاًسى تِ احؿاؾات زیگطاى ٍ اشیت کطزى

ِ     2008ضؾیٌس )تعزریاى،    تِ هٌافغ قرهی ذَز هیی  ی پیاضزیٌی ٍ   (. ّوچٌییي اییي ًتیزیِ تیا یافتی

ّیای   ( هثٌی تط ایٌپِ ًپصیطفتي هؿوَلیت اػویال يیسارتواػی یپیی اظ ٍیػگیی    2003ّوپاضاى )

هكیپل   زاضای اىآهیَظ  زاًیف تُیاتق   پیاییي  . ؾیُح تاقیس  اؾیت، ّوریَاى هیی    ؾتیع راهؼِاز افط

 زازى ؾیَ   هؼلواى، زض زضذَاؾت پصیطـ اظ آًاى ذَززاضی ٍ قَاًیي تِ احتطام فقساى ضفتاضی،

، ياؾیت )فیَضتی   هیؤحط  تیطک تحهییل   زضًْاییت  ٍ گطییعی  هؿیوَلیت  ٍ تؼیاضو  ؾوت تِ آًاى

ّیا هؼلیَل ضفتاضّیای ًاؾیاظگاضاًِ      ضؾس کِ ایي ٍیػگیی  ًظط هیتِ  (.2010، 1هاضکَت لؿاضت ٍ

اظ  ریسی  ترل  ٍ اهَال ترطیة ؾطقت، تقلة، پطذاقگطی،افطاز زاضای اذتلال ؾلَک هاًٌس 

 تاقس. تپطاضی ٍ پایساض ََض تِ قَاًیي

اى تٌْزیاض  آهیَظ  زاًفاى زاضای اذتلال ؾلَک ٍ آهَظ زاًف، تیي آهسُ زؾت تِتا تَرِ تِ ًتایذ 

ِ تپاًكَضی، فقساى کٌتطل ضفتاضی ٍ فقیساى   حاِاظل زاضی ٍریَز زاضز.   تفیاٍت هؼٌیی   ضییعی  تطًاهی

ِ فقساى کٌتطل ضفتیاضی ٍ فقیساى    تسیي هؼٌی کِ نفات تپاًكَضی، اى آهیَظ  زاًیف زض  ضییعی  تطًاهی

ِ  اؾتاى تٌْزاض آهَظ زاًفزاضای اذتلال ؾلَک تیكتط اظ  ّیای پػٍّكیی قیاٍ،     . ایي ًتایذ تیا یافتی

ای تیَزى، ًقیم    ( هثٌی تط ایٌپِ تپا2008ًِ( ٍ ضایذ هاکطظ ٍ ّوپاضاى )2005ًاگیي ) لاؾَضؼ ٍ

زض تاظزاضی ٍ فقساى کٌتطل ضفتاضی اظ ٍیػگی تؿییاض هْین افیطاز هثیتلا تیِ اذیتلال ؾیلَک اؾیت،         

( ًكیاى زاز کیِ   2008تاقیس. ّوچٌییي زض ضاؾیتای ًتیایذ پیػٍّف حايیط، تعزریاى )        ّورَاى هی

ِ     تیواضاى هثتلا تِ اذ ضییعی ٍ ّیسف گعیٌیی زچیاض      تلال ؾیلَک ًقیم قیٌاذتی زاضًیس ٍ زض تطًاهی

، کیاضی ضا  فپط کٌٌساى تسٍى ایٌپِ زضتاضُ پیاهس ٍ ًتیزِ اػوال ذَز آهَظ زاًفهكپل ّؿتٌس. ایي 

قیَز کیِ    تٌاتطایي ٍرَز تپاًكَضی زض ًَرَاًاى زاضای اذتلال ؾلَک تاػیج هیی  ؛ زٌّس اًزام هی

ِ ایي افطاز تطای ضؾییسى تیِ    پیاهیسّای ضٍاًیی، ارتویاػی ٍ     ًظیط گیطفتي  ّایكیاى تیسٍى زض    ذَاؾیت

رؿواًی ذَز ٍ تسٍى احؿاؼ پكیواًی ٍ ايُطاب، ضفتاضّیایی ضا ًكیاى زٌّیس کیِ تاػیج آظاض ٍ      

ٌ  ٍ تپاًكَضی ضیعی تطًاهِزض فقساى  هْن زلایل اظ یپی ضؾس هی ًظط تِاشیت زیگطاى قَز.   هطتیَ

 ت.اؾ ارطایی  ّای کٌف زض ًاضؾایی تِ

                                                           
1 Fortin, lessard  & Marcotte 
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اى آهیَظ  زاًیف اى زاضای اذیتلال ؾیلَک ٍ   آهیَظ  زاًیف تِ ًتایذ پػٍّف حايیط، تییي    تا تَرِ

تییَزى، ظًییسگی اًگلییی، تعضگٌوییایی،     آٍض هییلال، چاپلَؾییی، کییاضی زؾییت اظلحییاِتٌْزییاض 

ّای آکؿیاى ٍ کَچٌؿیپا     ایي ًتایذ تا یافتِ تفاٍت ٍرَز زاضز. گَیی زضٍؽتَزى ٍ  اػتواز غیطقاتل

 هكیپلات  تیا  ذیَز قیطاض زازى   ًفیَش  ظییط  ضا زیگطاى فطیة، ایٌپِ اقپال ظٍزضؼ( هثٌی تط 2005)

تٌیاتطایي اییي افیطاز اظ ّیط ضٍـ هوپیي      ؛ تاقس افتس، ّورَاى هی هی اتفا  ظٍزضؼ ٍ اٍلیِ ؾلَک

ِ کٌیس.   قطاض زازى َیطف هقاتیل اؾیتفازُ هیی     تیحیطّا ٍ تحت  آٍضزى ذَاؾتِ تِ زؾتتطای   زضًتیزی

آٍضزى  تیِ زؾیت  ّای راهؼِ پؿیٌس، تیطای    لَک ٌّگام ػسم اهپاى ضٍـًَرَاى زاضای اذتلال ؾ

کٌٌیس. زض ضاؾیتای    ّایكاى هیعاى تالایی اظ ایي نیفات قرهییتی ضا اؾیتفازُ هیی     اّساف ٍ ذَاؾتِ

( 2008( ٍ پییاضزیٌی )2006ًتییایذ حانییلِ اظ ایییي پییػٍّف، زض تحقیقییات پییَضتط ٍ ٍٍزٍضث )    

ِ  ّای قرهییتی  قسُ اؾت کِ ٍیػگی گیطی ًتیزِ تیا اذیتلال ؾیلَک ضاتُیِ قیَی       ؾیتیعی  راهؼی

 ایییيّؿییتٌس.  اػتوییاز غیطقاتییلزاضًییس. ّوچٌیییي ًتییایذ ًكییاى زاز کییِ افییطاز زاضای اذییتلال ؾییلَک 

ِ  ًؿیثت  ٍ ٌیس یآ یتطًوی  ذیَز  يیسارتواػی  ضفتاضّیای  کیطزى  پٌْیاى  زضنیسز  هؼوَلاًکَزکاى،   تی

 ّیسف  هؼویَلاً  افیطاز  اییي  ضفتاضّیای  ٍ ًیؿیتٌس  قائیل  اّویتیی  ضفیاُ زیگیطاى   ٍ آضظٍّا احؿاؾات،

 (.2004)گیلوَض ٍ ّوپاضاى،  ًساضز هكرهی

اى زاضای آهیَظ  زاًیف تیَاى ًتیزیِ گطفیت کیِ نیفات قرهییتی ؾیایپَپاتی  زض         هی زضکل

ّكساض ٍ ظًگ ذُطی تطای یی  ذیاًَازُ    ػٌَاى تِتَاًس  هی اذتلال ؾلَک تؿیاض تالا اؾت ٍ ایي

ِ  پطٍاییی  ٍ تیی  پاییي تطؼ َک تاٍ راهؼِ تاقس. تیواضاى هثتلا تِ اذتلال ؾل ِ  ارتویاػی  تییحیط  تی  تٌثیی

 هؼیطو  زض ضاّیا   آى ضفتیاض  اییي  ٍ گیطًیس  ًوی ػْسُ تط ضا ذَز اػوال ٍ هؿوَلیت زٌّس ًوی اّویت

ِ  تیط  تیکیس کِ ٍالسیي هخثت اػوال زّس. تَزى قطاض هی ػاَفِ یت فطزی هیاى ؾث  ذُط  گیطم  ضاتُی

ؾیایپَپاتی  زض   ػیاَفی  ّیای  ٍیػگیی  ضقس اظ رلَگیطی ؾپطی تطای ػٌَاى تِ زاضز آهیع هحثت ٍ

(. ّوچٌیي هییعاى تیالای   2007؛ پاضزیٌی ٍ ّوپاضاى، 1997تاقس )کَچاًؿپا،  ّوِ زٍضاى ضقس هی

نفات ؾایپَپاتی زض کَزکاى ٍ ًَرَاًاى زاضای اذتلال ؾلَک تِ الگَّیای ضفتیاضی ًاکاضآهیس    

 ی آًاى ضتٍ زازُ قسُ اؾت.ّا زض ذاًَازُ، هسضؾِ ٍ هحلِ ذهَل تِایي افطاز 

ؾیال ٍ ػیسم   12-16اى پؿیط تیا زاهٌیِ ؾیٌی     آهیَظ  زاًیف هحسٍز تَزى پػٍّف حايط فقٍ تیِ  

ّا تَز. تا تَریِ تیِ ًتیایذ اییي پیػٍّف هثٌیی تیط         هحسٍزیت تطیي هْناؾتفازُ اظ ههاحثِ تالیٌی اظ 
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پلات اى زاضای اذیتلال ؾیلَک ٍ هكی   آهیَظ  زاًفّای قرهیتی ؾایپَپاتی  زض  ٍرَز ٍیػگی

ؾیاظز ٍ تیاض    ّن ذَز فیطز ٍ ذیاًَازُ ٍ ّین راهؼیِ ضا زضگییط هیی       آًپِضفتاضی ًاقی اظ  -قٌاذتی

کٌیس،   ّیای هطاقثیت تْساقیت ضٍاًیی تحوییل هیی       ّای آهَظقی ٍ ؾطٍیؽ ظیازی تط زٍـ هحیٍ

ٍ تْثَز اذیتلال ؾیلَک زض هطاکیع     قٌاؾی آؾیةّا زض تكریم،  قَز کِ اظ ایي هت یط پیكٌْاز هی

 زضهاًی اؾتفازُ قَز.تالیٌی ٍ 
 

 تشکر و قدردانئ

 تِ ذیاَط  اضزتیل، قْط هقُغ ضاٌّوایی هحتطم آهَظاى زاًف ٍ هؿوَلاى اظّوِ ًَیؿٌسگاى  پایاى زض

 ًوایٌس. هی قسضزاًی ٍ تكپطحايط  اًزام پػٍّف زض قاى اضظًسُ ّوپاضی

 

 منابع

 . تطرویِ: یحییی  5لات ضٍاًیی، ٍیطاؾیت   (. ضاٌّوای تكریهی ٍ آهیاضی اذیتلا  2013) .آهطیپا پعقپی ضٍاىاًزوي 

 .(. چاج زٍم، تْطاى، اًتكاضات ضٍاى1393ؾیسهحوسی )

 ػلَم ضفتاضی. تطروِ: فطظیي ضياػی ٍ حؿیي  پعقپی ضٍاى(. ذلانِ 2003ٍ ؾازٍک، ٍیطریٌیا. ) ؾازٍک، تٌیاهیي

 (. چاج اٍل، تْطاى، اًتكاضات اضروٌس.1382) ضفیؼی،

 تعّپیاضاى  اؾیٌازی  (. ؾیث  1387) .انی ط  یػلی فطییس،  ز انی طًػا  ٍ یلی، یؼقیَب ٍک حؿیي؛ قاضُ، حؿیي؛ ،ذسهتگعاض

ى  هطاقثاى ٍ ؾلَک زاضای اذتلال ِ  .تطتییت  ٍ انیلاح  کیاًَ اٍى هزلی كٌاؾیی  ٍ پعقیپی  ض اًٍ اییطاى،  تیالیٌی  ض

 14 (1 ،)21-17. 

. یعیؾیت  راهؼِ ّای گیٍیػ ٍ ؾلَک اذتلال ای، هقاتلِ ًافطهاًی اذتلال تِ ًگاّی(. 1392، هطین. )زاٍضاًی ضياتیگی

 (.114) 13، اؾتخٌایی تطتیت ٍ تؼلینهاٌّاهِ 

 .کطد ّكتگطز قاغل غیط ٍ قاغل هازضاى زض کَزکاى ضفتاضی اذتلالات ی (. هقایؿ1390ِػلی. ) رْطهی، قائسًیای

 .ًكسُ چاج .ذَاضظهی زاًكگاُ تالیٌی. قٌاؾی ضٍاى کاضقٌاؾی ًاهِ پایاى

ِ  ٍ ؾیایپَپاتی   قرهییتی  نیفات  ،گییطی  ینتهیو  ًقیف  (.1391کثَزیي، ػقییل. )   یتیٌی  پییف  زض ّیزیاًی  حافظی

ِ  پاییاى  .ؾیلَک  اذتلال زاضای ًَرَاًاى پصیطی ٍاکٌف ِ  اضقیس  کاضقٌاؾیی  ًاهی  تیالیٌی.  ضٍاًكٌاؾیی  ضقیت

 زاًكگاُ هحقق اضزتیلی.
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