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 1کیومرث ارجمند قجور
كجٛی زوتطی ت اٖٚزا٘ كٍاٜ تبطیعرههی ض  قٙاؾی زا٘

 علی اقبالی
اٖٚ كٍاٜ فطٍٞٙیاٖ تبطیع ٚ قٙاؾیزوتطی ض  ٔسضؼ زا٘

 

 چکیده

، ذٛزواضآٔهسی ٚ اٍ٘یهعٜ پیكهطفت زض    قهسٜ  ازضانآٚضی، حٕایهت اتتٕها ی    ٞسف پػٚٞف حاضط ٔمایؿهٝ تها   

ٝ  -اظ ٘هٛ   ّهی  ٞای طلاق ٚ  ازی بٛز. ططح پػٚٞف حاضط  آٔٛظاٖ پؿط ٔمطع ضإٞٙایی ذا٘ٛازٜ زا٘ف ای یها   ٔمایؿه

ٗ        ضٚیسازی بٛز. تأعٝ آٔاضی قأُ تٕأی زا٘ف پؽ  آٔٛظاٖ پؿط ٔمطهع ضإٞٙهایی قٟطؾهتاٖ تىها  بهٛز وهٝ اظ بهی

ٝ   40ٞا  آٖ آٚضی وها٘ط ٚ   ٔمیهاؼ تها   ٌیهطی زض زؾهتطؼ ا٘ترها  قهس٘س. ابهعاض پهػٚٞف قهأُ         ٘فط بهٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ه

پطؾكهٙأٝ ذٛزواضآٔهسی   ، (1998ظیٕت ٚ ٕٞىاضاٖ ) قسٜ انازضپطؾكٙأٝ حٕایت اتتٕا ی (، 2003زیٛیسؾٖٛ )

ٝ تٟهت   ( بهٛز. 1970( ٚ پطؾكٙأٝ اٍ٘یعٜ پیكطفت )ٞطٔٙؽ، 1983 ٕٛٔی )قطض ٚ آزأع،  ُ  تجعیه ٞها، اظ   زازٜ ٚتحّیه

، قهسٜ  ازضانآٚضی، حٕایهت اتتٕها ی    ضٚـ تحّیُ وٛٚاضیا٘ؽ چٙس ٔتغیطی اؾتفازٜ قس. ٘تایج ٘كاٖ زاز بیٗ تها  

ٞههای طههلاق ٚ  ههازی تفههاٚت  آٔههٛظاٖ پؿههط ٔمطههع ضإٞٙههایی ذهها٘ٛازٜ ٚ اٍ٘یههعٜ پیكههطفت زض زا٘ههف ذٛزواضآٔههسی

ٜ   ( ٚتٛز زاضز ٚ زا٘هف >P 001/0زاضی ) ٔعٙی ٔتغیطٞهای پهػٚٞف زض ؾهط      اظِحها  ٞهای طهلاق    آٔهٛظاٖ ذها٘ٛاز

ٛ  ٞای پػٚٞف، ٔهی  آٔٛظاٖ  ازی لطاض زاض٘س. با تٛتٝ بٝ یافتٝ تطی زض ٔمایؿٝ با زا٘ف پاییٗ ٞهای   اٖ بها ایجهاز ٔحهی    ته

، ذٛزواضآٔسی ٚ اٍ٘یهعٜ پیكهطفت ضا زض   قسٜ ازضانآٚضی، حٕایت اتتٕا ی  آٔٛظقی ٚ تطبیتی ٔٙاؾب ؾط  تا 

 ٞای طلاق افعایف زاز. آٔٛظاٖ ذا٘ٛازٜ زا٘ف

 ، ذٛزواضآٔسی ٚ اٍ٘یعٜ پیكطفتقسٜ ازضانآٚضی، حٕایت اتتٕا ی  ٞای وّیسی: تا  ٚاغٜ
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Abstract 

The purpose of this research was to compare resiliency, perceived social support, 

self-efficacy and achievement motivation of male students in divorced and 

ordinary families. To conduct this ex-post facto study, 40 male students from 

divorced families and 40 male students from ordinary families, who were 

studying at middle schools in Takab township in 1392-93 academic year, were 

selected randomly. Research tools included resiliency scale of canner & 

Davidson (2003), perceive social support questionnaire (Zimet and et al, 1998), 

self-efficacy questionnaire (Shere and Adams, 1983) and achievement 

motivation questionnaire (Hermans, 1970). The data were analyzed using 

multivariate analysis of covariance. Results showed that students from divorced 

families compared with students from ordinary families get significantly higher 

scores in resiliency, perceived social support, self-efficacy and achievement 

motivation. Regarding with the results of the current study, it could be conclude 

that it is essential to pay special attention to psychological problems of students 

from divorced families. 

Keywords: Resiliency, Perceived Social Support, Self-Efficacy, Achievement 

Motivation 

 

 مقدمه

ٜ  زض طی ؾاَ ای ضا تجطبهٝ   ٞای اذیط ٟ٘از ذا٘ٛازٜ تغییطات ؾاذتاضی ٚ واضوطزی ٚ ٔعٙایی ٌؿهتطز

قهی اظ  ٛأهُ ٔتعهسزی بهٛزٜ اؾهت )ٔحٕهسپٛض ٚ ضضهایی،        وطزٜ اؾت. ایٗ تغییهط ٚ تحهٛ ت ٘ا  

٘ظطاٖ ظیازی ضا بهٝ ذهٛز    (. ضٚ٘س ضٚ بٝ ضقس تغییطات زض  طنٝ ٔؿائُ ذا٘ٛازٜ، شٞٗ ناحب1388

ٝ  1(. زض ایٗ ٔیاٖ، طهلاق 1388ظازٜ،  ٔعطٛف وطزٜ اؾت ) ٙایت ٖ  به تٛا٘هس   ای وهٝ ٔهی   پسیهسٜ   ٙهٛا
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ٌعیٙكهی   نٛضت بٝع ٔحؿٛ  قٛز، اوٖٙٛ باِٙؿبٝ اٍ٘ی ٘كا٘ٝ ٘ااؾتٛاضی ذا٘ٛازٜ ٚ ٔٛضٛ ی ٞطاؼ

(. طبك تعطیف، طلاق فطایٙسی اؾهت وهٝ   1380، 1اذتیاضی اظ تا٘ب ظٚتیٗ زضآٔسٜ اؾت )ؾٍاِٗ

قٛز ٚ با تلاـ بطای حُ تعاضو اظ ططیهك ٚضٚز بهٝ    با تجطبٝ بحطاٖ  اطفی ٞط زٚ ظٚج قطٚ  ٔی

ٗ یابه  ٞا ٚ ؾبه ظ٘سٌی تسیس ذاتٕٝ ٔهی  ٔٛلعیت تسیس با ٘مف (. ٔیهعاٖ بها ی   2003، 2س )ٌهاتٕ

ایٗ حمیمت اؾت وٝ بؿیاضی اظ ظٚتهیٗ تٕهایّی ٘ؿهبت بهٝ ٔا٘هسٖ زض       سوٙٙسٜییتأطلاق زض تٛأع 

زضنهس   60زٞهس وهٝ    آٔطیىا ٘كهاٖ ٔهی   ٔتحسٜ ایا توٙٙسٜ ٘ساض٘س. تحمیمات زض  ٞای ٘اواْ اظزٚاج

 60( ٚ بهیف اظ  2012، 3عضٕ٘ایٙهس )وهای   ظٚتیٗ زض اِٚیٗ ؾاَ اظزٚاج، ؾهطذٛضزٌی ضا تجطبهٝ ٔهی   

ٗ   ٞا زض ایٗ وكٛض بٝ طلاق ذهتٓ ٔهی   زضنس اظ اِٚیٗ اظزٚاج بطضؾهی آٔهاض    (.2010، 4قهٛز )چهطِی

زٞس وٝ طی ؾاِیاٖ اذیهط ایهٗ پسیهسٜ اتتٕها ی ضٚ٘هسی نهعٛزی زاقهتٝ         طلاق زض ایطاٖ ٘كاٖ ٔی

 80اٚایهُ زٞهٝ   زض   قهس،  زضنس طلاق ثبت ٔی 3/6بٝ اظای ٞط نس اظزٚاج  70زض اٚایُ زٞٝ اؾت. 

افعایف یافتٝ اؾت )ؾایت ؾهاظٔاٖ  زضنس  6/22بٝ  1393زض ؾاَ زضنس ضؾیس ٚ  3/8ایٗ ٘ؿبت بٝ 

 .(1394وكٛض،  احٛاَ ثبت

حهاوی  ٞهای طهلاق    آٔٛظاٖ ذا٘ٛازٜ آٔٛظاٖ  ازی با زا٘ف زا٘فقرهیتی ٞای  ٚیػٌیبطضؾی 

بطذهٛضزاض بهٛزٜ ٚ اظ یهه     فضای ذا٘ٛازٌی ٘ؿبتاً ٔطّهٛبی اظ  آٔٛظاٖ  ازی زا٘فاظ آٖ اؾت وٝ 

. زض ٔمابههُ بطذٛضزاض٘ههس أههٛضات تحهههیّی٘ؿههبت بههٝ  ذههٛبی پیكههطفتٍ٘ههطـ ٔتبههت ٚ اٍ٘یههع٠ 

ٔٙسی اظ بٟط٠ ٞٛقی بها تط اظ ٔتٛؾه  ٚ أىا٘هات     ضغٓ بٟطٜ  ّی ٞای طلاق، ذا٘ٛازٜ اٖآٔٛظ زا٘ف

ٟ  لابُتلاـ  ،ٔٙاؾب ظ٘سٌی ٔطّهٛبی  پیكهطفت تحههیّی   اٍ٘یهعٜ ٚ  ی اظ ذهٛز ٘كهاٖ ٘هسازٜ ٚ    تهٛت

، تحمیههط، تٙبیههٝ ٚ  ای اظ تٟسیههس ذٛقههایٙس ٚ فطؾههایٙسٜ٘ااٖ تجههاضت آٔههٛظ زا٘ههفاوتههط ایههٗ  ٘ساض٘ههس.

ٚ بٝ زِیُ ٚتٛز تعاضضات ذا٘ٛازٌی ٔرتّهف، فكهاض ضٚا٘هی ظیهازی ضا      اظ ذا٘ٛازٜ زاقتٝ ٟٔطی بی

 چٙهسا٘ی  ٞٛقی با ٕٞؿا ٖ ٔٛفك ذٛز تفاٚتیبٟطٜ  اظ٘ظط ٙىٝیبااٚ بط ٕٞیٗ اؾاؼ ا٘س  تحُٕ وطزٜ

تحههیّی   ٔیّهی  بهی  اقهتیالی ٘ساقهتٝ ٚ  ٕهستاً زچهاض ٘هٛ ی      أهٛضات تحههیّی  ٘ساض٘س أا ٘ؿبت بٝ 

بٙهابطایٗ ٘مهف ٟ٘هاز ذها٘ٛازٜ ٚ فضهای  هاطفی ٚ ٞیجها٘ی ٔٛتهٛز زض آٖ زض ٚضهعیت          ؛ باقهٙس  ٔی

ای زض پیكطفت ٚ یا  سْ پیكهطفت    ٕسٜ تأثیطتٛا٘س  باقس ٚ ٔی آٔٛظاٖ بؿیاض ٟٔٓ ٔی تحهیّی زا٘ف
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 .(1391آٔٛظاٖ زاقتٝ باقس )ؾعیسی،  زا٘ف

ظ٘سٌی وٕهه   ظای تٙفٞای زقٛاض ٚ  اظ  ٛأّی وٝ بٝ فطز زض بطذٛضز ٚ ؾاظٌاضی با ٔٛلعیت

ٞای طهلاق   پیأس اظتّٕٝٞای ظ٘سٌی  قٙاذتی ٚ زقٛاضی وطزٜ ٚ افطاز ضا زض بطابط اذتلا ت آؾیب

( 2013؛ ٘مهُ اظ بهطٚزض،   2010) تطٔهی (. 2011اؾهت )چهطِیٗ،    1آٚضی تها  زاضز  ٔهٖٛ ٍ٘ٝ ٔهی 

یب بطؾها٘س،  بٝ فهطز آؾه   ٙىٝیاآٚضی ضا بٝ ٔعٙای وٙتطَ یا الساْ بط  ٛأُ فكاضظا لبُ اظ  تا ٔفْٟٛ 

ضغهٓ لطاضزاقهتٗ زض    ض ؾاظٌاضی ٔؤثط با ٔحی  اؾت،  ّیآٚضی تٛا٘ایی افطاز ز بطز. تا  بٝ واض ٔی

تٙس وهٝ بها   ٞای ٔٙفی ٞؿه  ٚ ٔٛلعیتٔعطو  ٛأُ ذططآفطیٗ.  ٛأُ ذططآفطیٗ آٖ زؾتٝ قطای  

ٛ٘  پیأسٞای ٔٙفهی ٚ ٔكهىلات ضفتهاضی ٔهطتب  ٔهی      آٚضی، ٕٞهطاٜ بها     (. تها 2011، 2)ٌهٛٔع  سقه

قٛ٘س. ایهٗ   ٚ تسی بطای حٕایت اظ قرم آقىاض ٔیفطزی  طٛض بٝٞط زٚ  وٙٙسٜ قطوتاٍِٛٞای 

فی ی فّؿه اٍِٛٞها ای، اٍِٛٞهای ٔهٛلعیتی ٚ   ٝ اٍِٛٞای آٔازٌی، اٍِٛٞهای ضابطه   :چٟاض اٍِٛ قأُ

ٝ آٚضی  تها   .(2013ٞؿتٙس )ٔه ٌی،  ٖ  به ٜ    ٙهٛا ٞهای انهّی ضٚیىهطز ضٚا٘كٙاؾهی      یىهی اظ ؾهاظ

ای ضا زض حهٛظٜ ضٚا٘كٙاؾهی ذها٘ٛازٜ ٚ بٟساقهت ضٚاٖ بهٝ       طی ؾاِیاٖ اذیط تایٍاٜ ٚیػٜ 3ٌطا ٔتبت

ایف ٞه  اطٕیٙاٖ فهطز بهٝ تٛا٘هایی     ٙٛاٖ بٝآٚضی  (. تا 2012، 4ذٛز اذتهال زازٜ اؾت )تاوّٖٛ

ٞهای فهطزی    ، ثبات  اطفی ٚ ٚیػٌی٘فؽ  عتای،  ٞای ٔمابّٝ بطای غّبٝ بط تٙیسٌی، زاقتٗ تٛا٘ایی

ٝ زٞس تعطیف قهسٜ اؾهت. ایهٗ ؾهاظٜ      وٝ حٕایت اتتٕا ی اظ ططف زیٍطاٖ ضا افعایف ٔی  اظتّٕه

فاوتٛضٞایی اؾت وٝ اظ بطٚظ ٔكىلات ضٚا٘هی زض ٔیهاٖ تٛا٘هاٖ ٚ ٘ٛتٛا٘هاٖ تّهٌٛیطی بهٝ  ٕهُ        

ُ ٞهای   ضا اظ بطٚظ اثطات ضٚا٘ی ضٚیهساز ٞا  آٖ ز ٚآٚض ٔی ، 5بهطٚزض زاضز ) زض أهاٖ ٍ٘هاٜ ٔهی    ظا ٔكهى

ٔٙبعی بهطای تؿهٟیُ غّبهٝ بهط ٔههائب، ٔكهىلات، ٔماٚٔهت زض بطابهط           ٙٛاٖ بٝآٚضی  (. تا 2013

(. 2015، 6تعطیهف قهسٜ اؾهت )زاٞهُ، ٞٙؿهٗ، ٚیٍهٙؽ      ٞا  آٖ اؾتطؼ ٚ اظ بیٗ بطزٖ اثطات ضٚا٘ی

؛ ٘مهُ  2011تٛا٘س ؾلأت ضٚا٘ی افطاز ضا تضٕیٗ ٚ اضتما زٞس )پیٙىهٛاضت،   ضی ٔیآٚ ٕٞچٙیٗ تا 

تٛا٘س زض طَٛ ظٔاٖ تغییط وٙهس ٚ ٕٔىهٗ اؾهت     (،  لاٜٚ بط آٖ، ایٗ ظطفیت ٔی2013، 7ٌی اظ ٔه

                                                           
1 Resiliency 
2 Gomes 
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4 Jacelon 
5 Brodeur 
6 Dahl, Hnsen,, & Vignes 
7 McGee 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 

 

بل
س

 
م /

ْبز
چ

 
بزُ

ضو
 

 ی
ن /

دّ
 

بى
ست

شه
 

13
94

   


   
10

1
 

 ، خَدکبزآهدی ٍ ...ضدُ ادزاکآٍزی، حوبیت اجتوبعی  تبة  هقبیسِ
 

 (.2011، 1زض نٛضت ٚتٛز  ٛأُ حٕایتی زض فطز یا ٔحی ، افعایف پیسا وٙس )اؾىٛاضتع

، 3زض اضتبها  اؾهت )ٌٛ وهت    قٙاذتی ضٚاٖبا بطذی ٔتغیطٞای  2قسٜ ازضانحٕایت اتتٕا ی 

حٕایت اتتٕها ی ضا بهٝ   ( 1394، بٝ ٘مُ اظ ؾعازت ٚ ٕٞىاضاٖ، 2011) ٚ ٕٞىاضاٖ 4باضٖٚ(. 2012

ٖ  بٝزیٍطاٖ  ٚؾیّٝ بٝ قسٜ فطاٞٓتىّیفی  تٛؾُ تٛیی بٝ ٔٙابع ٞیجا٘ی ٚ ٝ   ٙهٛا بهطای وٙهاض    ای ٚؾهیّ

حٕایهت اتتٕها ی بهٝ احؿهاؼ تعّهك زاقهتٗ، پصیطفتهٝ قهسٖ،         . وٙٙهس  آٔسٖ با اؾتطؼ تعطیف ٔهی 

ٝ     ،  كك ٚ ٔحبت لطاض ٌطفتٗ اطلاق ٔیٔٛضز لالٝ بهٝ  ی أهٗ   قٛز وٝ بطای ٞهط فهطزی یهه ضابطه

ٞا اظ لبیهُ حٕایهت  هاطفی،     بٝ ا٘ٛا  ٔرتّفی اظ حٕایت زضٚالعآٚضز. حٕایت اتتٕا ی  ٔی ٚتٛز

ٌههطزز )فرههطی ٚ  یٍههطاٖ زضیافههت ٔههیقههٛز وههٝ اظ تا٘ههب ز  ّٕىههطزی ٚ اطلا ههاتی اطههلاق ٔههی

ٞهای ٔهازی،    حٕایت اتتٕا ی  باضت اؾهت اظ وؿهب اطلا هات، وٕهه    یا  ؛ ٚ(2012ٕٞىاضاٖ، 

  ٝ ٝ ٞها   آٖ ططح ٚ تٛنیٝ بٟساقتی ٚ حٕایت  اطفی اظ ؾٛی زیٍطاٖ وٝ فهطز به اؾهت یها    ٔٙهس   لاله

س ٔا٘ٙهس ٚاِهسیٗ،   ضٚ٘ه  ٔی قٛ٘س ٚ بركی اظ قبىٝ اتتٕا ی فطز بٝ قٕاض ٔی بطای فطز اضظقٕٙس تّمی

پهطزاظاٖ ایهٗ حهٛظٜ     ٘ظطیٝ (.2005، 5)تیّٛضبؿتٍاٖ، زٚؾتاٖ، ٕٞؿط ٚ ٘یع تٕاؼ با ٟ٘ازٞای ٔصٞبی 

یه ٔٙبهع زض    ٙٛاٖ بٝقٛ٘س وٝ فطز آٖ ضا  بط ایٗ باٚض٘س وٝ ضٚابطی حٕایت اتتٕا ی ٔحؿٛ  ٔی

(. 2013، 6اضیوهلاضا، وهاوؽ، ا٘هؽ، ٔه    ٙهس ) و ٔی زؾتطؼ ٚ ٔٙاؾب بطای ضفع ٘یاظٞایف اضظیابی

ٝ  قهسٜ  ازضانحٕایت اتتٕها ی بهٝ زٚ نهٛضت زضیافهت قهسٜ ٚ       ٌیهطز. زض   لهطاض ٔهی   ٔٛضزٔطاِعه

اؾهت ٚ زض   تأویهس تٛؾه  فهطز ٔهٛضز     قهسٜ  وؿهب حٕایت اتتٕا ی زضیافت قسٜ، ٔیعاٖ حٕایت 

ٞها زض ٔٛالهع ضهطٚضی ٚ     ، اضظیابی فطز اظ زض زؾتطؼ بٛزٖ حٕایهت قسٜ ازضانحٕایت اتتٕا ی 

پطزاظاٖ بط ایٗ أط اش اٖ زاض٘س وٝ ضٚابه ،   ایٗ ٘ظطیٝ (.2012ٌٛ وت، )قٛز  ؾی ٔیبطض ٔٛضز٘یاظ

 ٙٛاٖ ٔٙبعی زض زؾتطؼ یها ٔٙاؾهب بهطای     ضا بٝٞا  آٖ ٔٙبع حٕایت اتتٕا ی ٘یؿتٙس، ٍٔط آ٘ىٝ فطز

بٙابطایٗ ٘هٝ ذهٛز حٕایهت بّىهٝ ازضان فهطز اظ حٕایهت إٞیهت زاضز        ؛ ضفع ٘یاظ ذٛز ازضان وٙس

تٛا٘س وٕه ضٚا٘ی ٔهؤثطی بهطای    ی شٞٙی حٕایت اتتٕا ی ٔی (. تٙب2008ٝىاضاٖ، )لا سی ٚ ٕٞ

 پیأسٞای طلاق باقس. اظتّٕٝٔمابّٝ با فكاضٞا ٚ ٔؿائُ ظ٘سٌی 
                                                           
1 Schwartz 
2 Perceived social support 
3 Gulact 
4 Baron 
5 Taylor 
6 Clara,Cox, Enns, Murray 
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بیهٛٚایع،  ) اؾهت  1آٔهٛظاٖ، ذٛزواضآٔهسی   زا٘هف تحههیّی   تیه ٔٛفم بهط یىی اظ  ٛأهُ ٔهؤثط   

ٖ  بٝٛزواضآٔسی تحهیّی ذ(. 2014، 2اؾتٛاضت، ز٘یؿىٛ  ٕهٛٔی   ذٛزواضآٔهسی  كهی اظ بر  ٙهٛا

ٝ  اؾت؛ ذٛزواضآٔهسی  3بٙسٚضا ٞؿتٙس وٝ ٔبتٙی بط ٘ظطیٝ باٚضٞای ذٛزواضآٔسی ٖ  به لابّیهت    ٙهٛا

) ؿهٍطی،   بطای ضؾیسٖ بٝ اٞساف تحهیّی تعطیف قسٜ اؾهت  زضن فطز زض ا٘جاْ ٚظایف  ظْ

م ٚتهٛز  ٞایی وٝ زض قر ٟٔاضت ذٛزواضآٔسی بٝ تعساز(. 2014ظازٜ،  ؾعازت،  اطفی، تا٘عّی

ْ     قٛز، زاضز ٔطبٛ  ٕ٘ی ٞهای پػٚٞكهی،    یهت فعاِ بّىٝ بٝ باٚضٞایی ٕٞچهٖٛ، ٔطاِعهٝ وهطزٖ، ا٘جها

ٓ آٔیع با  اضتبا  ٔٛفمیت پطؾیسٖ ؾؤاَ زض ولاؼ زضؼ، زیٍهط   ، بطلهطاضی ضٚابه  زٚؾهتا٘ٝ بها    ٔعّه

ٞهای ولاؾهی ٚ غیهطٜ اقهاضٜ زاضز وهٝ       بحه   ٞهای ذهٛ ، قهطوت زض    ، ٌطفتٗ ٕ٘طٜآٔٛظاٖ زا٘ف

ضا ا٘جهاْ  ٞها   آٖ تٛا٘هس  ٔی ٞای تحهیّی ضا زاضز وٝ تحت قطای  ذال ٚ ٔٛلعیت باٚضقرم ایٗ 

 ٔٙاؾب بطای حُ ٔكهىلات ذهٛیف   ٞای حُ ضاٜتٛا٘ٙس اظ  ٔی زٞس. ایٗ افطاز با وٙجىاٚی ٚ تلاـ

     ُ (. 1997)بٙهسٚضا،  تحههیّی ٘كهاٖ زٞٙهس    بٟطٜ ببط٘س ٚ اظ ذٛز ٔماٚٔهت بیكهتطی بهطای حهُ ٔؿهائ

ٜ    ٚ پػٚٞف ؾاذتاضی وّیسی بطای بٟبٛز اؾت  ٙٛاٖ بٝذٛزواضآٔسی  ا٘هس   ٞهای بؿهیاضی ٘كهاٖ زاز

) عیهعی ٚ ٕٞىهاضاٖ،    پیكطفت تحههیّی ٚ یهازٌیطی ضابطهٝ زاضز   اٍ٘یعـ ٚ  وٝ ذٛزواضآٔسی با

وٙٙهسٜ لهٛی    بیٙهی  زٞٙس ذٛزواضآٔهسی پهیف   ٞا ٘كاٖ ٔی ٕٞچٙیٗ پػٚٞف (.2013؛ زاٚزی، 2014

ٝ   قهٛز. به   بطای ؾاظٌاضی تحهیّی ٔحؿٛ  ٔی بٙهسٚضا ذٛزواضآٔهسی ضا  هأّی     ا تٛتهٝ بهٝ ایٙىه

وٙهس ٚ قهٙاذت، افىهاض ٚ احؿاؾهات افهطاز ضا       یه ٔیا٘جی قٙاذتی  ُٕ ٔهی   ٙٛاٖ بٝزا٘س وٝ  ٔی

ای وٝ ٘كاٖ اظ پاییٗ بٛزٖ ؾهط  ذٛزواضآٔهسی زض    زٞس، بٝ زؾت آٔسٖ ٘تیجٝ لطاض ٔی تأثیطتحت 

ٝ ٘یؿت؛  ٞای طلاق اؾت، زٚض اظ ا٘تظاض آٔٛظاٖ ذا٘ٛازٜ زا٘ف آٔهٛظاٖ بهٝ زِیهُ     ایهٗ زا٘هف   چطاوه

با تعاضو، اذتلافات ذا٘ٛازٌی ٚ ضٚیسازٞای ٔٙفهی، ظٔها٘ی وهٝ زض     تٛأْتجطبٝ فضای ذا٘ٛازٌی 

ٌیط٘ههس، احؿههاؼ  ظای تحهههیّی لههطاض ٔههی  ٞههای اؾههتطؼ ٔعههطو تجطبیههات تسیههس یهها ٔٛلعیههت 

ٛ  وٕه ٕ٘یٞا  آٖ ذٛزواضآٔسی پاییٗ بٝ لعیهت ضا ازاضٜ ٚ وٙتهطَ   وٙس تا بتٛا٘ٙس آٖ ضٚیساز ٚ یها ٔ

 (.1391بتٛا٘ٙس ذٛز ضا زض بطابط بؿیاضی اظ ٔؿائُ ضٚا٘ی ٔحافظت ٕ٘ایٙس )ؾعیسی،  زض٘تیجٝوٙٙس ٚ 

بهٝ ٔطاِعهٝ ٚ  افهطاز فیزض ٌطا زیٍط ٔؤثطىی اظ  ٛأُ  لاٜٚ بط ذٛزواضآٔسی تحهیّی، ی

                                                           
1 Self-Efficacy 
2 Beauvais, Stewart, DeNisco 
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 ، خَدکبزآهدی ٍ ...ضدُ ادزاکآٍزی، حوبیت اجتوبعی  تبة  هقبیسِ
 

ٚ ٌهطٜٚ انهّی، یعٙهی    ٘ظهطاٖ، اٍ٘یهعـ ضا بهٝ ز    نهاحب باقس.  ٔی 1پیهكطفت ٜ یهازٌیطی، اٍ٘یهع

ا٘س. اٍ٘یعٜ زضٚ٘ی تصابیت  ظْ ضا بطای ا٘جاْ یه فعاِیهت ایجهاز    زضٚ٘ی ٚ بیطٚ٘ی تمؿیٓ وطزٜ

ظ٘س  اٍ٘یعٜ بیطٚ٘ی با ٞسف ٔؿتمّی بٝ فعاِیت ذانی زؾت ٔی تأثیطفطز تحت  وٝ زضحاِیوطزٜ 

تهٛض حطوههت  ٘مهف اؾاؾهی ٚ ٟٕٔهی زض یهازٌیطی زاضز ٚ ٔٛ(. اٍ٘یعـ پیكطفت، 1392)ضیٛ، 

ٝ  بهطای ضفتاضٞایی اؾت فهطز قههٛز. ٚاضهعاٖ انهّی     ٔهی  ٔٙجهط  بٟتهط ٚ ٔهؤثطتط   بهٝ یهازٌیطی   وه

َ  وهلاضن  اتىیٙؿهٖٛ،  وّّٙهس،  پیكهطفت ٔهه   ٜی اٍ٘یهع  ٘ظطیٝ ٜ  ( 1395) 2ٚ ِهٛٚ  ٞؿهتٙس. اٍ٘یهع

 وهٝ ٔٛفمیهت زض   ٞهایی  ٚ قطوت زض فعاِیهت  ٔٛفمیهت وؿب بطای ٔیُ یا اقتیاق ، یعٙیكطفتیپ

 (.1392ضیهٛ، ؛ بهٝ ٘مهُ اظ   2006 )اؾههلاٚیٗ،  ٛقف ٚ تٛا٘ایی قرهی ٚابههؿتٝ اؾههت  و بٝٞا  آٖ

یه ٔیُ یا  لالٝ بٝ ٔٛفمیهت وّهی یها     نٛضت بٝ( ٞٓ اٍ٘یعٜ پیكطفت ضا 2010) 3ٌیج ٚ بط یٙط

ا٘س. بعضی افهطاز زاضای اٍ٘یهعـ ؾهط  بها یی      فعاِیت ذانی تعطیف وطزٜی  زضظٔیٙٝٔٛفمیت 

وٙٙهس ٚ   طاٖ زض واضٞای ذٛز بطای وؿب ٔٛفمیت تهلاـ ظیهازی ٔهی   ٞؿتٙس ٚ زض ضلابت با زیٍ

بعضی زیٍط اٍ٘یعـ چٙسا٘ی بٝ پیكطفت ٚ ٔٛفمیهت ٘ساض٘هس ٚ اظ تهطؼ قىؿهت، آٔهازٜ ذطهط       

ْ    وطزٖ بطای ٔٛفمیت ٘یؿتٙس.   ٘یاظ بٝ پیكطفت با ٔیُ ضؾیسٖ بٝ ٔعیهاض بهها یی اظ بطتههطی ٚ ا٘جهها

ٜ  پیكهطفت  بٝ اٍ٘یعٜ تعقٛز. تحمیمات ضا ٔی ٔكرم ٘ظیط بی اٞساف ٝ  اؾهت  ٘كهاٖ زاز  -1 :وه

 ٌیههطی  یهها تٟههت  « زضٌیههطی ذههٛز  »اٍ٘یعٜ پیكطفت ؾائمی اؾهت وهٝ بها تّمهیٗ ٔههٛلعیتی اظ      

 تٛا٘س بطاٍ٘یرتٝ قٛز. ایٗ ٔٛلعیهت ٕٞهاٖ ٘هٛ  تهأثیطی ضا بهط فطافىٙههی آظٔههٛز٘ی        پیكطفت ٔی

ٍ وٝ زض ٔٛضز زذهُ ٚ تههطف    ٌصاضز ٔی  -2 .نهازق اؾهت   ٚ ٔحطٚٔیهت تٙؿهی   یزض ٌطؾهٙ

  ٛأهههُ تههأثیط ٞهههای ٌٛ٘هههاٌٖٛ ٔتفهههاٚت ٚ تحهههت اٍ٘یههعٜ پیكههطفت زضبههاضٜ افهههطاز ٚ ٌهههطٜٚ

ٚ  پیههكطفت ضا ٔههی ٜفطٍٞٙههی اؾههت. اٍ٘یههع  تههٛاٖ اظ ططیههك ٔحههی  اتتٕهها ی، فطٍٞٙهههی 

وههٝ  آیههس   زؾت ٔههی  پیكطفت با پیطٚی اظ ٕٞاٖ تطیا٘ی بٝ -3 وطز وؿب آٔٛظقی ٞای بط٘أٝ

 (.1378، 4)باٞاضٌاٚا اؾت زض ٔهٛضز پهازاـ ٚ تٙبیهٝ نهازق

ٜ یإٞچٙاٖ وٝ اقاضٜ قس طهلاق، یىهی اظ  ٛأهُ     اذهتلاَ ٚ آقهفتٍی زض ظ٘هسٌی     جازوٙٙهس

ٞاؾت. پیكیٙٝ تحمیمهات زض زضتهٝ اَٚ بهٝ وؿها٘ی اقهاضٜ زاضز وهٝ زض اثهط طهلاق آؾهیب           ا٘ؿاٖ

                                                           
1 Achievement Motivation 
2 McClelland, Atkinson, Clark, Lowell 
3 Gage, Berliner 
4 Bahargava 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 

 

      104 

ص
ف

مه
لنا

 

زض اضتبها  بها    (.1،2013، ٞیٛ٘هً، زضٔیهس  قهٛ٘س )اؾهتا٘سض   ا٘هس ٚ فكهاض ضٚا٘هی ٔتحٕهُ ٔهی      زیسٜ

آٚضی  أهُ ٟٕٔهی زض    زٞٙس وهٝ تها    قٕاضی ٘كاٖ ٔی ٔتغیطٞای پػٚٞف حاضط، تحمیمات بی

آٔسٜ ٚ ٘مف  حؿا  بٝآٔٛظاٖ ٔماطع ٔرتّف  ٞای زض ٔعطو ذطط چٖٛ زا٘ف تعسازی اظ ٌطٜٚ

ٞههای  تلأَیهها٘جی بؿههیاض ٟٕٔههی ضا زض بههطٚظ بؿههیاضی اظ ٔكههىلات تحهههیّی، ؾههاظٌاضی ٚ اذهه 

 (.2013؛ بههٝ ٘مههُ اظ ٔههه ٌههی، 2010زٞههس )ِهی ٚ وهها٘فٛضز،   اظ ذههٛز ٘كههاٖ ٔههی پعقهىی  ضٚاٖ

ای طِٛی ا٘جاْ زاز٘س؛ زض  ٔطاِعٝ آٚضی فٟهٓ تها  ٔٙظٛض بٝ (1984) 2ٌهاضٔعی، ٔاؾهتٗ ٚ تٍّهٗ

ٔتغیطٞهای   تطاوٕی  ٛأهُ فكههاضظای ظ٘ههسٌی بههط    بط اثطاتایٗ پػٚٞف، بیف اظ بیؿت ؾاَ، 

ٞایكاٖ زض ایهٗ   زض حسٚز زٚیؿت وٛزن بٝ ٕٞطاٜ ذا٘ٛازٜ اؾت. تٛإ٘ٙسی تٕطوع قسٜ ٔتعسز

 قطای  ٘أؿها س  باٚتٛززضیافتٙس وٝ بطذی وٛزواٖ  ٌطاٖ ایٗ پػٚٞفوطز٘س.  ٔطاِعٝ قهطوت

ٕٞچٙهیٗ   .زٞٙهس  ٚ ٞیچ ٔكىُ ضفتاضی اظ ذٛز ٘كهاٖ ٕ٘هی   ، ٚضعیت ٔٙاؾبی زاض٘سطلاق اظتّٕٝ

تعسزی اظ ٔیاٖ ٔتغیطٞهای ضٚا٘هی اتتٕها ی ٔرتّهف، ضابطهٝ لهٛی ٚ       ػٚٞكٍطاٖ زض تحمیمات ٔپ

ٜ  ازضان اؾاؾی بیٗ حٕایت اتتٕا ی بركهی پهٛض ٚ   ) بها ؾهلأت ضٚا٘هی ٌهعاضـ وطز٘هس      قهس

؛ چههیٗ آٜٚ ٚ ٕٞىههاضاٖ، 1385؛ غضههٙفطی، 1383؛ پٛضقههطیفی ٚ ٕٞىههاضاٖ، 1384ٕٞىههاضاٖ، 

؛ 2005؛ بیّهیؽ ٚ بطایهت،  2002؛ ٌلاؼ ٚ ٌلاؼ ٚ ٕٞىاضاٖ، 2002؛ اؾتطیت ٚ ایطیؽ، 1383

ٕٞچٙهیٗ   (.2013؛ بهٝ ٘مهُ اظ بهطٚزض،    2009ٚ ؾیٕپؿٖٛ ٚ ٕٞىهاضاٖ،   2007پیطؼ ٚ ٕٞىاضاٖ، 

بطذٛضزاض٘هس،   قسٜ ازضاناقرانی وٝ اظ ؾطٛح با ی حٕایت اتتٕا ی آٔٛظاٖ ٚ ؾایط  زا٘ف

ٚ اظ وٙٙهس   احؿهاؼ ٔهی   بعس اظ طهلاق ٚ یها ؾهایط فكهاضٞای ضٚا٘هی      وٕتطی قٙاذتی ضٚاٖ لائٓ 

ا٘هس وهٝ    ٞا ٕٞچٙیٗ ٘كاٖ زازٜ (. پػٚٞف2011، 3ِیٗ) پصیط٘س ٔی تأثیطٞای ظ٘سٌی وٕتط  اؾتطؼ

 (.2005تیّهٛض،  )قهٛز   یهه ٔٙبهع اؾهتطؼ ٔحؿهٛ  ٔهی      ذٛز یذٛز بٝفمساٖ حٕایت اتتٕا ی 

زٞههس افههطازی وههٝ حٕایههت اتتٕهها ی ذههٛبی زاض٘ههس اظ بٟعیؿههتی    تحمیمههات زیٍههط ٘كههاٖ ٔههی 

ٛضزاض٘س، ٕٞچٙیٗ حٕایت اتتٕا ی با  بٝ وهاٞف تٙیهسٌی ٚ افهعایف    با یی بطذ قٙاذتی ضٚاٖ

حٕایهت ذهٛ  اظ تا٘هب ذها٘ٛازٜ ٚ زٚؾهتاٖ       .ا٘جأهس  آٔهٛظاٖ ٔهی    ّٕىطز تحهیّی زض زا٘ف

ٖ    بیٙی ٔی  ّٕىطز تحهیّی با  ضا پیف پیكهیٙٝ پػٚٞكهی زض    .(2013، 4وٙهس )ٞهطیؽ ٚ ٕٞىهاضا

                                                           
1 Stander, Hsiung, Dermid 
2 Garmezy, Masten, Tellegen 
3 Lin 
4 Harris & et al 
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ُ   ٔٛضز ذٛزواضآٔسی ٘كاٖ ٔی ضا  ٞها  ٞها ٚ تهطؼ   بهاظزاضی  هلاٜٚ بهط ایٙىهٝ    ، زٞٙس وٝ ایهٗ  أه

زٞس، اظ ططیك ا٘تظاض ٔٛفمیت احتٕاِی، بط ٔیعاٖ اٍ٘یعـ ٚ تلاـ بطای وٙاض آٔههسٖ   ٔی وهاٞف

ٞهای   افهطاز، چٙا٘چهٝ ذهٛز ضا زض ٔٛلعیهت     (1997سٚضا، ٙه ؛ ب2013 ،1ٌههصاضز )پاتههاضظ   اثهط ٔههی 

. ٚالعاً ٞؿتٙس، تههٛض وٙٙهس  اظآ٘چٝتط  ؾرت ٌٛ٘اٌٖٛ ٘اتهٛاٖ ببیٙٙس، ٕٔهىٗ اؾت ٔكهىلات ضا

ِهیٗ،  )ٌهصاضز   ٔسی، بط پیأسٞای ضفتاضی اثط ٔهی آا٘س وٝ ذٛزواض ٞا ٘كاٖ زازٜ پػٚٞفٕٞچٙیٗ 

 (2،2013ٞهای قهغّی )ؾهاوؽ    چٙسیٗ پیأس واضی ٟٔٓ ٔا٘ٙس ٌهطایف ٜ وٙٙس بیٙی ٚ پیف( 2011

، 4ٚ ِٛتهها٘ؽ ٚ  ّٕىهطز قهغّی )اؾهتاتىٛٚیه    ( 3،1997پطٚضـ ٟٔاضت )ٔاضتٛؾچیٛ ٚ تهاج 

5اؾههههت. بههههٝ ا تمههههاز غائههههٛ( 2010
ٔهههسی، آذٛزواض ،(2012) ٚ ٘یههههع ٌهههها ٚ زی (2014) 

آٔهٛظاٖ   ٔس ٔعّٕهاٖ ٚ  ّٕىهطز تحههیّی زا٘هف    آبیٙی تسضیؽ واض ٟٕٔی زض پیف یٜ وٙٙس تعییٗ

ٗ  ٌصاضز.  لاٜٚ بط ٔی تأثیطآٔٛظاٖ بطای غّبٝ بط ٔكىلات  تٛا٘ایی زا٘ف اؾت ٚ بط ٞها، ٘مهف    ایه

ٞهای بؿهیاضی )بهطای ٔتهاَ قهٛاضتع ٚ       ای زض پهػٚٞف  ٚاؾطٝ یه ٔتغیهط  ٙٛاٖ بٝٔسی آضذٛزوا

ُ  لهطاض ٌطفتهٝ اؾهت.     ٔٛضزبطضؾهی ( 2011، ٕٞىاضاٖ ( زض ٔطاِعهٝ ذهٛز   2012) 6ٔهاِبطي ٚ ِیته

ٞهای اٍ٘یعقهی ٚتهٛز زاضز.     آٔٛظاٖ ٔٙفعُ تفهاٚت  آٔٛظاٖ وٛقا ٚ زا٘ف زضیافتٙس وٝ بیٗ زا٘ف

ظاٖ وٛقا، ؾط  با یی اظ اٍ٘یعٜ زضٚ٘هی ٚ بیطٚ٘هی ضا ٘كهاٖ زاز.    آٔٛ ٔكرهات اٍ٘یعقی زا٘ف

آٔهٛظاٖ   زض ؾهط  بٟٙجهاضی بهٛز، أها زا٘هف     ٞها   آٖ ، پیكطفت ٚ بٟعیؿهتی تحههیّی  طٛضوّی بٝ

ٔٙفعُ، ؾط  پاییٗ اٍ٘یعٜ زضٚ٘ی ٚ بیطٚ٘ی، ؾط  ٔتٛؾ  پیكطفت ٚ ٔیعاٖ بؿیاض پاییٗ بٟعیؿتی 

ٛ ٞای پػٚ یافتٝتحهیّی ضا ٘كاٖ زاز٘س.  ؛ بهٝ ٘مهُ اظ ٔحٕهسظازٜ،    1999ٕٞىهاضاٖ ) ٚ  ٞف بٛؾهات

ی ٔتبهت زاضز. زض   ی پیكطفت با یازٌیطی ضابطٝ زٞس وٝ اٍ٘یعٜ ٔی ( ٘كا1388ٖقٟٙی ٚ ٟٔطابی، 

 ٙههٛاٖ  أههُ ٟٔههٓ  ی پیكههطفت بههٝ ( ٘یههع اٍ٘یههع1388ٜ) ٟٔطابههی پههػٚٞف ٔحٕههسظازٜ، قههٟٙی ٚ

ی پیكطفت ٔٙجط بٝ  ّٕىهطز    ی اٍ٘یعٜؾط  با وٝ طٛضی بٝ ت.ی یازٌیطی بیاٖ قسٜ اؾ زضظٔیٙٝ

ْ ٞای  ٕٞچٙیٗ پػٚٞف .یازٌیطی ٍٕٞطا قسٜ اؾت بٟتط یازٌیطی ٚ اؾتفازٜ اظ ؾبه ٜ  ا٘جها  قهس

اظ تعأُ بیٗ ٔتغیطٞهای ٔهٛلعیتی ٔا٘ٙهس بط٘أهٝ،     آٔٛظاٖ  زا٘فٔٛفمیت تحهیّی  حاوی اؾت وٝ

                                                           
1 Pajares 
2 Saks 
3 Martocchio, & Judge 
4 Stajkovic, & Luthans 
5 Zhao 
6 Malmberg, & Little 
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بههٝ ٔؿههائُ  آٔٛظقههی، قههطای   ههاطفی ٚ فیعیىههی ٔحههی  تحهههیّی، ٍ٘ههطـ ٘ؿههبت ٞهای  ضٚـ

ٜ    ٔی تأثیطآٔٛظقی ٚ اٍ٘یعٜ پیكطفت فطاٌیطاٖ  ٞهای پیكهطفت    پصیطز. تطویهب زٚ زؾهتٝ اظ اٍ٘یهع

آٔهٛظاٖ ضا تٟهت    ٞهای تحههیّی زا٘هف    یعٙی اٍ٘یعٜ زضٚ٘ی ٚ اٍ٘یهعٜ بیطٚ٘هی، ضفتهاض ٚ فعاِیهت    

 (.2001)ضفعتی، قطیف، احٕسی، قفیعی،  زٞس ٔی

 ٞ ٝ ف حاضهط بهٝ   با تٛتٝ بٝ ٔبا٘ی ٘ظطی ٚ تجطبی ٔٛضٛ ، پهػٚ آٚضی، حٕایهت   تها    ٔمایؿه

آٔهٛظاٖ پؿهط ٔمطهع     ، ذٛزواضآٔسی تحهیّی ٚ اٍ٘یعٜ پیكطفت زض زا٘هف قسٜ ازضاناتتٕا ی 

آٚضی،  قهٛز وهٝ تها     پطزاظز ٚ ایٗ فطضیٝ ٔطهطح ٔهی   ٞای طلاق ٚ  ازی ٔی ضإٞٙایی ذا٘ٛازٜ

ٖ پؿهط ٔمطهع   آٔهٛظا  ، ذٛزواضآٔسی ٚ اٍ٘یعٜ پیكهطفت زض زا٘هف  قسٜ ازضانحٕایت اتتٕا ی 

 زاضی زاض٘س. ٞای طلاق ٚ  ازی تفاٚت ٔعٙی ضإٞٙایی ذا٘ٛازٜ

 

 روش

 ضٚیسازی اؾت. ای یا پؽ ٔمایؿٝ -ططح پػٚٞف حاضط اظ ٘ٛ   ّی

آٔٛظ  ٌیطی: تأعٝ آٔاضی ایٗ پػٚٞف ضا وّیٝ پؿطاٖ زا٘ف تأعٝ آٔاضی، ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

تكههىیُ زازٜ وههٝ تههع     1392-93 یّیؾههاَ تحههه زض ٔمطههع ضإٞٙههایی قٟطؾههتاٖ تىهها  زض    

آٔهٛظ زض ایهٗ ٔمطهع تحههیّی وهٝ زض       باقٙس. ٕٞچٙیٗ تٕأی پؿهطاٖ زا٘هف   ٞای طلاق ٔی ذا٘ٛازٜ

ٞهای ٔعتبهط لبّهی تعهساز      وٙٙس. با اؾتٙاز بٝ پػٚٞف ذا٘ٛازٜ انّی ٚ بٝ ٕٞطاٜ پسض ٚ ٔازض ظ٘سٌی ٔی

ٝ    آٔٛظاٖ ذا٘ٛازٜ ٘فط اظ زا٘ف 40 ٝ  ٌیهطی ز  ٞای طهلاق ٚ بهٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ه  ٙهٛاٖ ٕ٘ٛ٘هٝ    ض زؾهتطؼ به

آٔٛظاٖ  هازی ٔهٛضز ٔمایؿهٝ لهطاض ٌطفتٙهس. ٞهط زٚ        آٔاضی ا٘ترا  قس٘س ٚ با ٕٞیٗ تعساز اظ زا٘ف

اتتٕها ی   –ٞهای تٕعیهت قهٙاذتی ٔا٘ٙهس ؾهٗ ٚ ٚضهعیت التههازی         بطذی ٔتغیهط  اظِحا ٌطٜٚ 

 ذا٘ٛازٜ ٕٞتاؾاظی قس٘س.
 

 ابزار

آٚضی قهأُ   ٗ ٔمیاؼ، ابعاز ٔرتّف تها  یا :(CD-RIS) آوری کانر و دیویدسون مقیاس تاب

ٔٙفی، پصیطـ ٔتبت تغییط، ا تٕاز بهٝ غطایهع فهطزی،     حؽ تٛا٘ایی فطزی، ٔماٚٔت زض بطابط تأثیطات

 ـ  ٕههُ حههؽ حٕایههت ٚ أٙیههت اتتٕهها ی، ایٕههاٖ ضٚحهها٘ی ٚ ضٚیىههطز    ٞههای  ٌطایا٘ههٝ بههٝ ضٚ

ٔیهعاٖ   عاض، بهطای ؾهٙجف  زٞس وٝ ایهٗ ابه   زٞس. تحمیمات اِٚیٝ، ٘كاٖ ٔی ٌكایی ضا ٘كاٖ ٔی ٔكىُ
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؛ وها٘ط، زیٛیسؾهٖٛ ٚ   2003ٔمیاؾی ٔٙاؾب اؾت )وها٘ط ٚ زیٛیسؾهٖٛ،    ؿاٌَبعضآٚضی افطاز  تا 

٘ازضؾهت   وهألاً ای ) ٌعیٙٝ پٙج ی قسٜ یبٙس زضتٝزض ایٗ ٔمیاؼ، بطای ٞط ٌٛیٝ طیف  (1،2003ِی

ٔمیهاؼ، ابعهاز   بایس تٛتهٝ زاقهت وهٝ ایهٗ      حاَ زض یٗ اؾت. قسٜ ٌطفتٝ٘ظط  تا ٕٞیكٝ زضؾت( زض

وُ اؾت. ضٚایهی )بهٝ ضٚـ تحّیهُ  ٛأهُ ٚ      یٜ زاضای ٕ٘ط ؾٙجس، ِٚی آٚضی ضا ٔی ٔرتّف تا 

وطٚ٘باخ( ٔمیاؼ تٛؾه  ؾهاظ٘سٌاٖ    ٍٕٞطا ٚ ٚاٌطا( ٚ پایایی )بٝ ضٚـ باظآظٔایی ٚ آِفای ضٚایی

ٝ زض پػٚٞكی به  (1386) ( احطاظ قسٜ اؾت. تٛواضزضذططٞای ٔرتّف ) ازی ٚ  آظٖٔٛ زض ٌطٜٚ

پطزاذهت   تحّیُ  ٛأُ بطضؾی ضٚایی ٚ پایایی ایٗ ٔمیاؼ زض فطًٞٙ ایطا٘ی ٚ با اؾتفازٜ اظ ضٚـ

. ٕٞچٙیٗ، ضهطیب پایهایی ٔمیهاؼ ٔهصوٛض، بها اؾهتفازٜ اظ ضٚـ آِفهای        قس تأییسضٚایی آٖ ضا  وٝ

ٝ   (1386) ٘تایج حانُ اظ پػٚٞف تٛواض .ٌعاضـ قسٜ اؾت 0/ 73بطابط با  وطٚ٘باخ ٞهای   بهٝ یافته

ٜ  ٞایی ٍط پػٚٞفزی ا٘هس، ٘عزیهه اؾهت )ؾهأا٘ی،      وٝ ضٚایی ٚ پایایی ایٗ ٔمیاؼ ضا بطضؾی وهطز

 (.1384؛ ٔحٕسی،1386تٛواض، نحطاٌطز، 

ٝ   :(MSPSS) شنده  ادراکپرسشننامه مماینا اجامناعی     تٛؾه  ظیٕهت ٚ    ایهٗ پطؾكهٙأ

ُٔ ( بههطای اضظیههابی ازضان آظٔههٛز٘ی اظ وفایههت ٔٙههابع حٕایههت اتتٕهها ی قهها1998) 2ٕٞىههاضاٖ

َ  12ایٗ پطؾكٙأٝ قأُ ت. زٚؾتاٖ، ذا٘ٛازٜ ٚ فطز ٟٔٓ زض ظ٘سٌی آظٔٛز٘ی ؾاذتٝ قسٜ اؾ  ؾهؤا

ٝ    زٞی ٔی ٕ٘طٜ 4تا  0ٞای  اذتهانی اؾت وٝ با ٔمیاؼ ضتبٝ ٞها، بهط اؾهاؼ یهه      قهٛز. ٕٞهٝ ٌٛیه

بٙهسی   ای )بؿیاض ٔٛافك، ٔٛافك، ٘ٝ ٔٛافك ٚ ٘ٝ ٔراِف، ٔراِف، بؿیاض ٔراِف( زضتٝ زضتٝ 5طیف 

بهٝ   (2011) اؾهت. ایهٗ ٔمیهاؼ ٘رؿهتیٗ بهاض تٛؾه  ٔؿهعٛز ٘یها         60اِی  12٘س. زأٙٝ ٕ٘طات اظ قس

قس. بطای ٔحاؾبٝ ٔیهعاٖ پایهایی زضٚ٘هی ایهٗ ٔمیهاؼ اظ ضٚـ آِفهای وطٚ٘بهاخ         فاضؾی بطٌطزا٘سٜ

ٝ اؾتفازٜ ٌطزیس. ٘تایج ٔطاِعٝ ٔس٘ظط ٘كاٖ زاز وٝ ٔیعاٖ پایایی زضٚ٘ی آٖ ٔمیاؼ  بطابهط   طهٛضوّی  به

ٚ  0/ 81، حٕایت اظ ؾهٛی ذها٘ٛازٜ   0/ 78ٚ بطای ذطزٜ ٔمیاؼ حٕایت اظ ؾٛی زیٍطاٖ  0/ 89با 

بٛزٜ اؾت. پایایی زضٚ٘هی ذهطزٜ ٔمیهاؼ حٕایهت اتتٕها ی       0/ 78حٕایت اظ ططف زیٍطاٖ ٟٔٓ 

ایهٗ   ؾهٙجی  ضٚاٖٞهای   ٕٞچٙهیٗ بطضؾهی ٚیػٌهی    (.2013)بطظأیٙی،  ٔحاؾبٝ ٌطزیس 0/ 78بطابط با 

ٞهای ٔمیهاؼ    ( ٘كاٖ زازٜ وٝ بیٗ ٞط یه اظ ٔاز2012ٜٚ ٞاقٕی قید قبا٘ی )تٛؾ  ضتبی  ٔمیاؼ

 ٕٞبؿتٍی ٚتٛز زاضز. 76/0تا  46/0با ٕ٘طٜ وُ، 

                                                           
1 Connor, Davidson, & Lee 
2 Zimet & et al 
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، بهٝ ٘مهُ اظ   1983) 1ایٗ پطؾكهٙأٝ تٛؾه  قهطض ٚ آزأهع     پرسشنامه خودکارآمدی عمومی:

ّبههٝ بههط اـ بههطای غ ( ؾههاذتٝ قههسٜ اؾههت ٚ  مایههس فههطز ٔطبههٛ  بههٝ تٛا٘ههایی1391 لایههی ذههطایٓ، 

 23(. ایهٗ پطؾكهٙأٝ زاضای   1387وٙس ) عیهعی ابطلهٛیی،    ٌیطی ٔی ٞای ٔرتّف ضا ا٘ساظٜ ٔٛلعیت

ٔهازٜ زیٍهط ٔطبهٛ  بهٝ تجهاض        6ٔازٜ آٖ ٔطبٛ  بٝ ذٛزواضآٔهسی  ٕهٛٔی ٚ    17ٔازٜ اؾت وٝ 

ٝ  پٙجٞای اتتٕا ی اؾت وٝ پاؾرٍٛ بط اؾاؼ ٔمیاؼ ِیىطت  ذٛزواضآٔسی زض ٔٛلعیت  یا زضته

ٖ  ٔٛافههك( پاؾههد ٔههی  وههألأًرههاِف تهها  وههألاً)اظ  ی احؿههاؼ  زٞٙههسٜ زٞٙههس. ٕ٘ههطات بهها  ٘كهها

اـ بههطای غّبههٝ بههط  ذٛزواضآٔههسی بهها  زض فههطز اؾههت. ایههٗ پطؾكههٙأٝ  مایههس فههطز ضا بههٝ تٛا٘ههایی 

، بهٝ ٘مهُ اظ  لایهی    1983(. قهطض ٚ آزأهع )  1380وٙس )وطأتی،  ٞای ٔرتّف اضظیابی ٔی ٔٛلعیت

( آِفهای  1380بٝ زؾهت آٚضز٘هس. وطأتهی )    86/0٘باخ ایٗ پطؾكٙأٝ ضا ( آِفای وط1391ٚذطایٓ، 

بهٝ زؾهت آٚضز. زض ایهٗ پهػٚٞف پایهایی پطؾكهٙأٝ بها         86/0ٞای ایطا٘هی   وطٚ٘باخ آٖ ضا زض ٕ٘ٛ٘ٝ

، بهٝ ٘مهُ اظ وطأتهی ٚ قهٟطآضای،     1376بهٝ زؾهت آٔهس. بطاتهی )     82/0ضٚـ تٙههیف   اظاؾتفازٜ 

ٌعاضـ وطز٘س وهٝ زض ؾهط     61/0٘فطی  100زض یه ٌطٜٚ ی ایٗ آظٖٔٛ ضا  ( ضٚایی ؾاظ1383ٜ

 ٔعٙازاض اؾت. 05/0

پطؾهف ؾهاذتٝ    29با  2تٛؾ  ٞطٔٙؽ 1970ایٗ پطؾكٙأٝ زض ؾاَ  پرسشنامه انگیزه پیشرفا:

ٞط تّٕهٝ، چٟهاض ٌعیٙهٝ زازٜ     بٝ ز٘باَنٛضت تٕلات ٘اتٕاْ بیاٖ قسٜ ٚ  پطؾكٙأٝ بٝ ؾؤا تقس. 

وُ فطز با  باقهس، ٘كهاٍ٘ط اٍ٘یهعٜ پیكهطفت بها  زض فهطز اؾهت.        ی  ٕ٘طٜ وٝ زضنٛضتیقسٜ اؾت. 

( با ٞسف ؾهاذت، ا تباضیهابی، ضٚاؾهاظی ٚ ٞٙجاضیهابی آظٔهٖٛ      1379پػٚٞف ٞٛٔٗ ٚ  ؿٍطی )

ٌهعاضـ وهطزٜ    80/0اٍ٘یعٜ پیكطفت ضطیب ا تباض آظٖٔٛ ضا با اؾتفازٜ اظ آِفای وطٚ٘باخ بطابط بها  

یٗ آظٖٔٛ ضا بها ضٚـ آِفهای وطٚ٘بهاخ ٚ باظآظٔهایی بهٝ      ( پایایی فطْ انّی ا1970اؾت. ٞطٔٙؽ )

ٔحاؾبٝ وطز. ٕٞچٙیٗ ضطیب ضٚایی ایٗ پطؾكٙأٝ ضا با ٔحاؾبٝ ٕٞبؿتٍی بها   85/0ٚ  82/0تطتیب 

ٔحاؾبٝ وطز. زض ایٗ پهػٚٞف پایهایی پطؾكهٙأٝ بها اؾهتفازٜ اظ ضٚـ       88/0ٌطا  ضفتاضٞای پیكطفت

 بٝ زؾت آٔس. 78/0ٚ  81/0آِفای وطٚ٘باخ ٚ تٙهیف بٝ تطتیب 

ٜ  زازٜ ٚتحّیُ تجعیٝتٟت  ها: داده وتحلیل تجزیهروش  ٞهای تٛنهیفی، اظ    ٞا  لاٜٚ بط آٔهاض

 اؾتفازٜ قس. SPSS 18افعاض  ضٚـ تحّیُ وٛٚاضیا٘ؽ چٙس ٔتغیطی ٚ ٘طْ

                                                           
1 Sherer & Adams 
2 Hermans 
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 ، خَدکبزآهدی ٍ ...ضدُ ادزاکآٍزی، حوبیت اجتوبعی  تبة  هقبیسِ
 

 ها یافاه

 45/3 ٚ 23/13زض پهػٚٞف بهٝ تطتیهب     وٙٙهسٜ  قطوتآٔٛظاٖ  ٔیاٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔعیاض ؾٙی زا٘ف

زیهپّٓ   زضنس( 34زضنس( ٚ  ازی ) 31ٞای طلاق ) یكتطیٗ ٔیعاٖ تحهیلات پسض زض ذا٘ٛازٜبٛز. ب

زضنهس( ٚ زض   29ٞای طلاق ضإٞٙایی ) زض بیٗ ٔازضاٖ بیكتطیٗ ٔیعاٖ تحهیلات زض ذا٘ٛازٜ ؛ ٚبٛز

ٜ      33ٞای  ازی زبیطؾتاٖ ) ذا٘ٛازٜ ٞهای طهلاق ٚ  هازی     زضنهس( بهٛز. اوتطیهت پهسضاٖ زض ذها٘ٛاز

 زضنس(. 39زضنس ٚ  41آظاز ٚ واضٌطی بٛز٘س )بٝ تطتیب زاضای قغُ 

 ّبی طلاق ٍ عبدی آهَشاى خبًَادُ . هیبًگیي ٍ اًحساف هعیبز هتغیسّبی پژٍّص دز دٍ گسٍُ داًص1جدٍل 

 ضبخص آهبزی هتغیسّبی پژٍّص
 ّبی هَزد هقبیسِ گسٍُ

 ّبی عبدی خبًَادُ ّبی طلاق خبًَادُ

 آٍزی تبة
 45/83 66/68 هیبًگیي

 86/2 65/2 اًحساف هعیبز

 ضدُ حوبیت اجتوبعی ادزاک
 64/57 71/43 هیبًگیي

 40/11 12/8 اًحساف هعیبز

 خَدکبزآهدی
 28/69 39/48 هیبًگیي

 67/11 31/9 اًحساف هعیبز

 اًگیصُ پیطسفت
 56/89 52/78 هیبًگیي

 24/12 73/10 اًحساف هعیبز
 

ُ  تجعیٝتٟت  ُ   زازٜ ٚتحّیه وٛٚاضیها٘ؽ چٙهس ٔتغیهطی اؾهتفازٜ قهس. ٘تهایج        ٞها اظ ضٚـ تحّیه

 ٘كاٖ زازٜ قسٜ اؾت. 2زض تسَٚ  آٔسٜ زؾت بٝ

 دز هتي هبًکَا ٍ هقبیسِ  زاِّ کی. ًتبیج تحلیل کٍَازیبًس 2جدٍل 
 ّبی طلاق ٍ عبدی آهَشاى خبًَادُ هتغیسّبی پژٍّص دز داًص

 SS df MS F P هتغیسّبی پژٍّص

 001/0 12/6 61/1123 1 61/1123 آٍزی تبة
 001/0 92/11 14/7381 1 14/7381 ضدُ ادزاکحوبیت اجتوبعی 

 001/0 64/12 30/26589 1 30/26589 خَدکبزآهدی
 001/0 36/25 74/4740 1 74/4740 اًگیصُ پیطسفت

 

آٔهٛظاٖ پؿهط ٔمطهع ضإٞٙهایی زض      زٞس بیٗ زٚ ٌهطٜٚ اظ زا٘هف   ٘كاٖ ٔی 2وٝ تسَٚ  طٛض ٕٞاٖ

(، حٕایههت اتتٕهها ی >F ٚ 001/0P;6/12) آٚضی تهها  اظِحهها ، ٞههای طههلاق ٚ  ههازی ذهها٘ٛازٜ

 ٚ اٍ٘یعٜ پیكهطفت  (>F  ٚ001/0P;64/12) (، ذٛزواضآٔسی>F  ٚ001/0P;92/11) قسٜ ازضان
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(36/25;F  ٚ001/0P< تفههاٚت )قههٛز.                 ٔههی تأییههسٚتههٛز زاضز ٚ فطضههیٝ پههػٚٞف   زاضی ٔعٙههی

ٜ   اٖ زاز وٝ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طات زا٘ف٘تایج ٔمایؿٝ زٚ ٌطٜٚ ٘ك زیٍط  باضت بٝ ٞهای   آٔهٛظاٖ زض ذها٘ٛاز

، ذٛزواضآٔهسی ٚ اٍ٘یهعٜ پیكهطفت    قسٜ ازضانآٚضی، حٕایت اتتٕا ی  طلاق زض ٔتغیطٞای تا 

 تط اؾت. آٔٛظاٖ  ازی پاییٗ ٘ؿبت بٝ زا٘ف

 

 یگیر بحث و نایجه

ی ٚ ، ذٛزواضآٔهس قهسٜ  ازضانآٚضی، حٕایهت اتتٕها ی    ٞسف اظ پػٚٞف حاضط ٔمایؿهٝ تها   

ٖ ٞای طلاق ٚ  ازی بهٛز.   آٔٛظاٖ پؿط ٔمطع ضإٞٙایی ذا٘ٛازٜ اٍ٘یعٜ پیكطفت زض زا٘ف  طهٛض  ٕٞها

ٜ   وٝ ٘تایج ٘كاٖ زاز تفاٚت ٔعٙازاضی بیٗ زٚ ٌطٜٚ اظ زا٘هف  ٞهای طهلاق ٚ  هازی     آٔهٛظاٖ ذها٘ٛاز

، ذٛزواضآٔهسی ٚ اٍ٘یهعٜ پیكهطفت    قهسٜ  ازضانآٚضی، حٕایت اتتٕها ی   ٔتغیطٞای تا  اظِحا 

ٗ   ازقسٜیٔتغیطٞای  اظِحا ٞای طلاق  آٔٛظاٖ ذا٘ٛازٜ زاضز ٚ زا٘فٚتٛز  تهطی زض   زض ؾهط  پهایی

 آٔٛظاٖ  ازی لطاض زاض٘س. ٔمایؿٝ با زا٘ف

ٞهای پهػٚٞف زض اضتبها  بها تٕهأی ٔتغیطٞهای ٔطاِعهٝ حاضهط بها ٘تهایج بطذهی تحمیمهات              یافتٝ

ٝ پیكهیٗ   قسٜ ا٘جاْ   ٘هسظ زیّهی ٚ  (، 2013؛ بهٝ ٘مهُ اظ ٔهه ٌهی،     2008وها٘فٛضز ) ِهی ٚ   اظتّٕه

ٚ  2007؛ پیهطؼ ٚ ٕٞىهاضاٖ،   2005؛ بیّیؽ ٚ بطایت،2002؛ ٌلاؼ ٚ ٌلاؼ ٚ ٕٞىاضاٖ، 2005)

ٖ  (؛ 2012) ٌهها ٚ زی  (؛2013؛ بٝ ٘مُ اظ بهطٚزض،  2009ؾیٕپؿٖٛ ٚ ٕٞىاضاٖ،   قهٛاضتع ٚ ٕٞىهاضا

 ٕٞرٛا٘ی زاضز. (1388) ٟٔطابی ٔحٕسظازٜ، قٟٙی ٚ(؛ 2012ٔاِبطي ٚ ِیتُ )(؛ 2011)

، بهٝ ٘مهُ اظ شاوهطی ٚ    1982آٚضی، ٚاض٘هط ٚ اؾهٕیت )   ی پػٚٞف ٔطتب  بها تها     زض تبییٗ یافتٝ

( زضیافتٙس فطظ٘ساٖ ٚاِسیٙی وٝ بٝ ٘حٛ ٔتبتی پصیطای فطظ٘ساٖ بٛزٜ، ٟٔطباٖ ٞؿهتٙس  2010ٕٞىاضاٖ، 

َ   وٙٙس، زض ٔمایؿٝ با فطظ٘ساٖ ذا٘ٛازٜ ٚ فطظ٘ساٖ ضا حٕایت ٚ وٙتطَ ٔی زاضز  ٞای طلاق وهٝ احتٕها

، قایؿهتٍی ٚ  زضٚالهع آٚضی بها تطی بطذٛضزاض٘هس.    اظ چٙیٗ تجاضبی ٔحطْٚ باقٙس، اظ ؾهط  تها   

قههاٖ زاضز.  ٞههای اتتٕهها ی  ّٕىههطز وٛزوههاٖ ٚ ٘ٛتٛا٘ههاٖ اضتبهها  ٘عزیىههی بهها ویفیههت ٔحههی    

 یآٚض تها  ٞایی وٝ واضایی بٟتطی زاض٘هس، احتٕهاَ بیكهتطی زاضز وهٝ فطظ٘هساٖ قایؿهتٝ ٚ        ذا٘ٛازٜ

ٜ   یپطاؾتطؾٞای  ٙس. بیكتط وٛزواٖ طلاق، زٚضٜزاقتٝ باق ا٘هس،   ضا لبُ اظ طلاق ٚاِسیٗ تجطبهٝ وهطز

ٚ ذهٛزوٙتطَ ضا   آٚض، ؾهاظٌاض  ٞای ٔرتم وٛزواٖ ضقس یافتٝ، تها   اؾت وٝ ٘كا٘ٝ ا٘تظاض لابُِصا 
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، بهٝ ٘مهُ اظ پهسضٚ ٚ    2010٘ساقتٝ باقٙس یا ایٗ ضفتاضٞا ضا وٕتط زضٚ٘ی وطزٜ باقهٙس )پطیهٛ ٚ ٚیهُ،    

ُ  2011ضَٚ، وا ٞهای ضفتهاضی وٛزوهاٖ بؿهیاض ٌؿهتطزٜ اؾهت، أها         (. اثطات ٔٙفی طلاق بهط ٔكهى

تٛا٘س بط ٔیعاٖ ؾهاظٌاضی وٛزوهاٖ طهلاق      ٛأُ ٔرتّفی ٔا٘ٙس ؾٗ ٚ تٙؽ وٛزن ٔی حاَ باایٗ

ا٘هس أها    (. ایٗ  ٛأُ ٍٞٙاْ ٚلهٛ  طهلاق ثابهت   2014باقس )ٞاِیٍاٖ، چا٘ه ٚ ٘ٛوؽ،  تأثیطٌصاض

ای وٛزن ٚتهٛز زاض٘هس وهٝ لابهُ انهلاح       ٘ظیط واضوطزٞای قٙاذتی ٚ ٔمابّٝ  ٛأُ زیٍطی ٘یع

 (.2015ٞؿتٙس )زاُٞ، ٞٙؿٗ ٚ ٚیجٙع، 

ٜ  ازضانزض تبییٗ یافتٝ ٔطاِعٝ حاضط زض اضتبها  بها حٕایهت اتتٕها ی      ٘تهایج ٔعهاز ت   ، قهس

وهٝ ؾهطٛح    زٞهس  ٔهی ٘كهاٖ   (1394ؾعازت ٚ ٕٞىاضاٖ ) اظتّٕٝٞا  بطذی پػٚٞفؾاذتاضی زض 

تحههیّی ٚ   با افعایف ذٛزواضآٔسی، واٞف اؾهتطؼ  قسٜ ازضان اتتٕا ی ٞای حٕایتی با 

تٛاٖ بٝ زیسٌاٜ بٙهسٚضا اقهاضٜ    ٔی. ٕٞچٙیٗ اؾت افعایف ؾط  ؾلأت ضٚا٘ی ٚ اتتٕا ی ٕٞطاٜ

ذٛزواضآٔهسی   ؾهاظی یىهی اظ ٔٙهابع    تكٛیك زیٍهطاٖ زض تٟهت الٙها     ٕ٘ٛز، ٚی ٔعتمس بٛز وٝ

     ٔ ٜ  ازضان ٙهابع حٕهایتی  اؾت، بهط ایهٗ اؾهاؼ ٞهط چهٝ  بیكهتط باقهس ٔیهعاٖ ذٛزواضآٔهسی      قهس

وٙس تها احؿهاؼ ذهٛز اضظقهٕٙسی      . حٕایت اتتٕا ی بٝ فطز وٕه ٔیبیكتط اؾت قسٜ ازضان

ٞهای   ظا ٚ یها حاِهت   ٞای تٙیهسٌی  ای ٚ ٔٙابع  ظْ ضا زض ٔٛاتٝ با ٔٛلعیت وٙس ٚ ضاٞبطٞای ٔمابّٝ

ز  ّٕىهطز ٔطّهٛبی ضا اظ ذهٛز ٘كهاٖ زٞهس      ٘اقی اظ تٙیهسٌی بهٝ وهاض ٌیهطز ٚ فهط      قٙاذتی ضٚاٖ

زض  تكههاٖیتٙؿفههاضا اظ  ٞههای طههلاق آٔههٛظاٖ ذهها٘ٛازٜ زا٘ههف، زضٞطحههاَ(. 1391٘یهها،  )تمههٛایی

ا٘س وٝ ٘ظاضت ٚ ؾاذتاض لسضت ٚ حٕایت اتتٕا ی ا٘هسوی ٚتهٛز زاضز    ٞایی ضقس یافتٝ ذا٘ٛازٜ

سا بها طهطز ٚ  هسْ  لالهٝ     اظ ابته ٞها   آٖ قٙاذتی ٞای ٚاضٜ ططح ،وٛزوی ُتجاض  اٚای زض٘تیجٝٚ 

ایٗ ٘ٛتٛا٘هاٖ بهطای ٚضٚز بهٝ تأعهٝ      ؾاظی آٔازٜاؾت، ِصا زض باظتٛا٘ی ٚ  ٌطفتٝ قىُاتتٕا ی 

 .فٛق تٛتٝ وطز قٙاذتی ضٚاٖ ٞای ٔؤِفٝبایس بٝ 

ُ بطذهی  ٘تایج ٔتغیط ذٛزواضآٔسی،  زض ٔٛضزٞای پػٚٞف  زض اضتبا  با یافتٝ ٝ  ٞهها  تحّیهه  اظتّٕه

ٔتبههت ٚ   یٜ وٙٙههس  بیٙههی  ٔههسی پههیف  آوهٝ ذٛزواض زٞس ٔی٘كهاٖ  (1389چاضی ) تّیّی ٚ حؿیٗ

ٝ  قهسٜ  ٔكرمقهٕاضی  آٚضی اؾهت. زض ٔطاِعهات بهی زاض تها  ٔعٙهی افهطاز زاضای ا٘تظههاضات    وهه

 ٚتهٛی  تؿهت ٔهسی وهٕتهط، احتٕهها ً بیكههتط زض   آٔهسی بیكهتط ٘ؿهبت بهٝ افهطاز بها واضآذٛزواض

بٛؾهىی، پاتطیههه، زیٟههط،    ت ٚ ٔؿهائُ ٞؿهتٙس. بهطای ٔتهاَ، ٌهطْٞهای ٔٙاؾهب ٔكهىلا حهُ ضاٜ
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 افهطاز بهها  بطذلافزض تحمیمهات ذهٛز زضیافتٙهس وهٝ ( 1992) بطؾهفٛضز، وهای ٚ ٞچهت زٚضٞهاْ،

ٔهسی ظیهاز بیكهتط احتٕهاَ زاضز وهٝ ضفتاضٞههای  آٔسی وهٓ، افهطاز بها ا٘تظهاضات ذٛزواضآذٛزواض

لی( ضا وٙتهههطَ ٚ ضفتاضٞهههای ذهههٛزترطیبی )ٔتهههُ اؾهههتعٕاَ زذا٘یهههات ٚ  چههها آٚض )ٔتهههُ ظیهههاٖ

 اؾهٙاز ٔهههسی ظیهههاز اظ   آافههطاز زاضای ا تمههاز بهههٝ ذٛزواض  .ٔكهطٚبات اِىّهی( ضا ٔتٛلهف وٙٙهس

وٙٙههس. یىههی اظ    افؿطزٌی وٕتهطی ضا تجطبهٝ ٔهی اتتٙهها  وههطزٜ ٚ اضههططا  ٚ ذههٛزترطیبی

 یٝ اظ آٖ اؾتٙتاج وهطز، ضابطهه  تهٛاٖ-آٚضی ضا ٔهی ی ذٛزواضآٔهسی بها تها ٝ  هٛأّی وهٝ ضابطه

؛ بهٝ ٘مهُ اظ   2012ٞای بؿهیاضی )اؾهىات،    آظٔایفای اؾهت.  ایهٗ زٚ ؾهاظٜ بها ضاٞبطزٞهای ٔمابّهٝ

وٙٙهس، بٟتهط اظ    ٚ تٛا٘ا زضن ٔهی  ٔؤثطا٘س افطازی وٝ ذٛز ضا ٔٛفك،  ٘كاٖ زازٜ (2013ٌطْ بٛؾىی،

با ؾهت ٚ  ٞها   آٖ آیٙهس ٚ احؿهاؼ ذٛزواضآٔهسی زض    ٞهای زقهٛاض بطٔهی    زض فعاِیهت   ٟسٜ چاِف

ٜ  قىؿهت ٞای طلاق ظ٘سٌی وطزٜ ٚ یها ذهٛز ضا    وٝ زض ذا٘ٛازٜ ییٞا آٖباِعىؽ  ٚ ٘هأؤثط   ذهٛضز

ٌطز٘ههس ٚ احؿههاؼ  ٞههای زقههٛاض ٔههی ٞهها ٚ ٔٛلعیههت ٔغّههٛ  فعاِیههت یآؾهها٘ بههٝوٙٙههس  تهههٛض ٔههی

( 2005؛ تیّهٛض،  1999حمیمات بؿیاضی )بٙسٚضا ٚ ٕٞىاضاٖ، تذٛزواضآٔسی پاییٙی زاض٘س. ٕٞچٙیٗ 

ٜ  تأویهس ذٛزواضآٔسی ضا بط اٍ٘یعٜ پیكطفت ٚ ٔٛفمیت تحهیّی ٔهٛضز   تأثیط ا٘هس. بهٝ ٘ظهط     لهطاض زاز

ٞای ٚالعی شٞٙهی ٚ تحههیّی بهط     ٞا ٚ تٛا٘ایی آ٘اٖ باٚض بٝ ذٛزواضآٔسی تحهیّی بیكتط اظ ٟٔاضت

آٔهٛظا٘ی وهٝ بهاٚض بهٝ تٛإ٘ٙهسی ذهٛز        طٌصاض اؾهت. زا٘هف  اٍ٘یعٜ پیكطفت ٚ ٔٛفمیت تحهیّی اث

آٔهٛظا٘ی وهٝ    أها زا٘هف  ؛ زٞٙس تحهیّی اظ ذٛز ٘كاٖ ٔی ٔؿائُزاض٘س، تلاـ ٚ پكتىاض بیكتطی زض 

ٞهای شٞٙهی ٚ    باٚض بٝ تٛإ٘ٙسی یا اثطٔٙسی تحهیّی ذٛز ٘ساض٘س حتی زض نٛضت ٚتٛز تٛإ٘ٙسی

هیّی پاییٙی بطذٛضزاض بهٛزٜ ٚ تهلاـ  ظْ بهطای    قٙاذتی وافی ٕٔىٗ اؾت اظ اٍ٘یعٜ پیكطفت تح

تهٛاٖ   ٔهی  زضٚالهع ٔٛفمیت تحهیّی ذٛز ا٘جاْ ٘سٞٙس یا ظٚزتط اظ ٔٛ س اظ تلاـ ذٛز باظ ایؿهتٙس.  

بیٙی وٙٙسٜ اٍ٘یعٜ پیكطفت ٚ ٔٛفمیت اؾهت )بطِیٍٙهاْ،    ٌفت ذٛزواضآٔسی تحهیّی بٟتطیٗ پیف

 (.2010بط یٙط،  ؛ بٝ ٘مُ اظ ٌیج 2013ٚ بؿىاْ،  تاٖ ٚ پإِط، 

آٔهٛظاٖ پؿهط    ٞای زیٍط ٔطاِعهٝ حاضهط پهاییٗ بهٛزٖ ؾهط  اٍ٘یهعٜ پیكهطفت زض زا٘هف         اظ یافتٝ

ذٛاٞٙس ٔٛفهك قهٛ٘س ٚ    آٔٛظاٖ زاضای اٍ٘یعٜ پیكطفت با  ٕٞٛاضٜ ٔی ٞای طلاق بٛز. زا٘ف ذا٘ٛازٜ

ٚ بهٝ   وٙٙهس  ٞهای ذهٛز ضا زٚ بطابهط ٔهی     ذٛض٘هس، وٛقهف   زض ا٘تظاض آٖ ٞؿتٙس ٚ ٚلتی قىؿت ٔهی 

ٞهای   (. پهػٚٞف 1387، بهٝ ٘مهُ اظ ؾهیف،    2006زٞٙس تا ٔٛفك قهٛ٘س )اؾهلاٚیٗ،    فعاِیت ازأٝ ٔی
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ا٘س وٝ افطاز زاضای اٍ٘یعٜ پیكطفت ظیاز زض ا٘جاْ واضٞا، بط افطازی وٝ اظ ایهٗ   ، ٘كاٖ زازٜقسٜ ا٘جاْ

ػٚٞف ذٛز ٘كهاٖ  ( زض پ1387، بٝ ٘مُ اظ ؾیف، 2002ٌیط٘س. اؾتیه ) ا٘س، پیكی ٔی بٟطٜ اٍ٘یعٜ بی

آٔهٛظا٘ی   آٔٛظاٖ زاضای اٍ٘یعٜ پیكطفت با  زض واضٞای ٔسضؾٝ ٔٛفهك ٞؿهتٙس. زا٘هف    زاز وٝ زا٘ف

بهطای  ٞها   آٖ وٝ اظ ٘تایج ذٛزؾٙجی ذٛز ضاضی ٘یؿتٙس، ؾط  اٍ٘یهعٜ پیكهطفت ٚ ذٛزواضآٔهسی   

ٚ اظ  ظیطا بط ایٗ باٚض اؾهت وهٝ تٛا٘هایی ٔٛفهك قهسٖ ضا ٘هساضز      ؛ یابس ٞای بیكتط واٞف ٔی وٛقف

قهٛز ٚ زض   ٚ تلاـ بطای ٔٛفمیت ٚ پیكطفت اظ اٚ ؾّب ٔهی  زاض ٞسفٞای  ٕٞیٗ ضٚ، أىاٖ فعاِیت

ی لبّهی   قٛز ٚ بٝ زِیُ ؾابمٝ تط تضعیف ٔی ایٗ نٛضت اٍ٘یعٜ پیكطفت زض ایكاٖ بطای تلاـ بیف

قٛز تا آٖ حس وهٝ تىهطاض ایهٗ تجطبیهات ٕٔىهٗ اؾهت بهٝ ایجهاز           سْ ٔٛفمیت، با ٔا٘ع ٔٛاتٝ ٔی

 (.1380حاِتی قبیٝ افؿطزٌی بیٙجأس )وسیٛض، 

بط اٍ٘یعٜ پیكطفت ٚ ضقس قهٙاذتی وهٛزن، تحهَٛ اذلالهی، ضقهس ٘مهف        باٞٓحضٛض ٚاِسیٗ 

ٞها   آٖ تٙی ٘مف ٔتبتهی زاضز ٚ  هسْ حضهٛض ٞهط یهه اظ      ٞای ضٚا٘ی ٚ ضٚاٖ تٙؿیتی، فمساٖ آؾیب

 ٔعٕهٛ ً طاٜ اؾت. تسایی ٚاِهسیٗ  ٞایی زض ٞط یه اظ ایٗ ابعاز ٕٞ طلاق، با اذتلاَ بطاثطٔرهٛناً 

ٝ  زضپی پیٞای  با پیأسٞایی اظ لبیُ فمط ٔاِی، ٟٔاتطت ٗ ٞهای   ، ؾهىٛ٘ت زض ٔحّه ، اقهتغاَ  فمیط٘كهی

وهٛزن ٚ   - سْ ٘ظاضت زضؾت ٚ زلیك تٛؾه  ٚاِهسیٗ، وهاٞف تعهألات ٔهازض      زض٘تیجٝٔازض ٚ 

ایهٗ   زض٘تیجٝ، ٕٞطاٜ اؾت. وٛزن ٚ اقتغاَ بٝ واض ٘ٛتٛا٘اٖ فالس پسض، بٝ زِیُ فمط التهازی -پسض

اِكعا  لطاض زازٜ ٚ ٚی ضا زچهاض افهت    آٔٛظاٖ طلاق ضا تحت  ٛأُ اٍ٘یعٜ پیكطفت تحهیّی زا٘ف

 (.2011؛ بٝ ٘مُ اظ چطِیٗ، 2010؛ ٔتٟیجع، 2010وٙٙس )پٛتط،  تحهیّی ٔی

 ٗ ، قههسٜ ازضانحٕایههت اتتٕهها ی  اظتّٕههٝوههٝ بطذههی ٔتغیطٞههای پههػٚٞف   بهها تٛتههٝ بههٝ ایهه

تههٛاٖ بهها افههعایف   ٚ اٍ٘یههعٜ پیكههطفت اضتبهها  ٘عزیىههی بهها یىههسیٍط زاض٘ههس، ٔههی   ذٛزواضآٔههسی

ٜ    ذٛزواضآٔسی اظ ططیك ا ٕاَ ضٚـ ی  ٞای ٔٙاؾب تطبیتی ٚ غٙی وطزٖ ٔحهی  پطٚضقهی، اٍ٘یهع

 ٞای طلاق اضتما  زاز. آٔٛظاٖ ذا٘ٛازٜ پیكطفت ضا زض زا٘ف

اٖ ٔمطهع  آٔهٛظ  ا٘هف زوهٝ ایهٗ ٔطاِعهٝ ضٚی     پػٚٞف حاضهط ایهٗ بهٛز    ٞای ٔحسٚزیت اظتّٕٝ

. ؿتی٘پصیط  تط أىاٖ اٖ ٔماطع با تط ٚ پاییٗآٔٛظ زا٘فضإٞٙایی ا٘جاْ قسٜ اؾت. ِصا تعٕیٓ آٖ بٝ 

قهٛز بها    پیكٟٙاز ٔهی  .ٟا ٚ ؾایط تأعٝ آٔاضی ٘یؿتٍبٝ فطٞٙ تعٕیٓ لابُٕٞچٙیٗ ٘تایج ایٗ پػٚٞف 

آٚض وٙهس ٚ   وٛزوهاٖ ضا تها    تٛتٝ بٝ  ٛأُ ٔططح قسٜ، بط٘أٝ ٔساذلاتی ططاحی قٛز وٝ بتٛا٘س
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وهٝ   1ای ٚیػٜ وٛزواٖ طهلاق  وٕه وٙس با قطای  ٘اٌعیط طلاق وٙاض آیٙس. بط٘أٝ ٔساذّٝٞا  آٖ بٝ

ٞا اؾت وٝ بط  ٛأهُ حٕهایتی    واضَٚ ططاحی قس، یىی اظ ایٗ بط٘أٝ-تٛؾ  پسضٚ 1982زض ؾاَ 

٘تهایج بیكهتطی زض ٔمایؿهٝ بها      آٚضی زض وٛزواٖ بعس اظ طلاق تٕطوع زاضز. ایٗ بط٘أٝ ٔطتب  با تا 

ٕٞچٙهیٗ تٛتهٝ بهٝ ٟ٘هاز ذها٘ٛازٜ ٚ      (. 2011ٞای زیٍط وؿب وطزٜ اؾت )پسضٚ ٚ واضَٚ،  ٔساذّٝ

پیكهٍیطی اظ طهلاق ٚ پیأهسٞای آٖ اظ زیٍهط      ٔٙظٛض بٝتمٛیت آٖ ٚ ا٘جاْ ٔكاٚضٜ پیف اظ اظزٚاج 

 ـ آٔٛظـازاضٜ  باقس. اظ ٕٞىاضی ٔسیطیت ٔحتطْ واضبطزی ٔطاِعٝ حاضط ٔی یٞا كٟٙازیپ  ٚپهطٚض

 قٛز. قٟطؾتاٖ تىا  وٝ ٟ٘ایت ٕٞىاضی ضا زض ایٗ پػٚٞف زاقتٙس تمسیط ٚ تكىط ٔی
 

 منابع
(. آظٖٔٛ اٍ٘یعٜ پیكطفت، ٔبتٙی بهط تىٕیهُ تٕهلات. تطتٕهٝ ابٛاِفضهُ وطٔهی. تٟهطاٖ:        1378باٞاضٌاٚا، ٚی، پی. )

 ٔٛؾؿٝ تحمیماتی  ّْٛ ضفتاضی ؾیٙا.

 .43-51، 4(. ٌٛ٘ٝ قٙاؾی طلاق ٚ ؾیط آٖ. ٔجّٝ پیاْ ٔكاٚض، 1377ّی. )بٟاضی، فطقاز؛ ٔیطٚیؿی، ِی

اٛیی ٌهطی حٕایهت اتتٕها ی     ٔیها٘جی  ٚ بٟعیؿتی شٞٙی بها  قسٜ ازضانضابطٝ  ّی تٙیسٌی تحهیّی  .(1391٘یا،  ّی ) تم

كٍاٜ قهٟیس   ٚ باٚضٞای ذٛزواضآٔسی تحهیّی زض قسٜ ازضان كجٛیاٖ زذتط ٚ پؿط زٚضٜ واضقٙاؾی زا٘ زا٘

اٛظچ كهٍاٜ قهٟیس          پایاٖ .ٕطاٖ اٞ كٙاؾهی، زا٘ ا٘ٚ كهىسٜ  ّهْٛ تطبیتهی ٚ ض كٙاؾهی تطبیتهی، زا٘ ا٘ٚ ٘أٝ زوتطی ض

اٛظ.  چٕطاٖ اٞ

 (. اٍ٘یعـ ٚ ٞیجاٖ. تطتٕٝ یحیی ؾیس ٔحٕسی. تٟطاٖ: ٘كط ٚیطایف.1392ضیٛ، تاٖ ٔاضقاَ. )

اظ  ٚ ٞهٛـ  ٕهٛٔی بها ضضهایت    آٚضی زض ضابطهٝ بهیٗ ٞهٛـ ٞیجها٘ی      ای تها   ٘مف ٚاؾطٝ»(. 1386تٛواض بٟطاْ. )

 3-12، نم 4. ضٚا٘كٙاؾی ٔعانط، «ظ٘سٌی

ٔهسی زض زا٘كهجٛیاٖ   آاضذٛزو بطحؿهب  قهٙاذتی  ضٚاٖ آٚضی تا بییٗ ت (.1389تّیّی،  ّی؛ حؿیٙچاضی، ٔؿعٛز. )

 131-153، 6ٚضظقی.  –یازٌیطی حطوتی  ضقس ٚ. ٔجّٝ ٚضظقىاض ٚ غیطٚضظقىاض

  ٌ  آٚضی، ؾهههلأت ضٚا٘هههی ٚ ضضهههایت اظ تهها  »(. 1386طز، ٘هههطٌؽ. )ؾهأا٘ی، ؾههیأه. تٛوههاض، بٟهطاْ. نهههحطا

 29 -295(، 3) 50ٚ ضٚا٘كٙاؾی باِیٙی ایطاٖ،  پعقىی ضٚاٖ. ٔجّٝ «ظ٘سٌی

  ٖ ضابطهٝ ذٛزواضآٔهسی تحههیّی بها اؾهتطؼ      (. 1394اِؿهازات. )  ؾعازت، ؾجاز؛ انغطی، فطٞاز؛ تعایهطی، ضضهٛا

ٜ ٌهیلاٖ.  زض زا٘كهجٛیاٖ زا٘كهٍا   قسٜ ازضاناتتٕا ی  ٞای حٕایت ٚ یا ٔمابّٝ، ضاٞبطزٞای قسٜ ازضان

 87-67(، 12) 15ٔجّٝ ایطا٘ی آٔٛظـ زض  ّْٛ پعقىی: 

 تاضیری ذا٘ٛازٜ، تطتٕٝ حٕیس اِیاؾی، تٟطاٖ: ٘كط ٔطوع. قٙاؾی تأعٝ(. 1380ؾٍاِٗ، ٔاضتیٗ. )

                                                           
1 Children of divorce intervention program (CODIP) 
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 (. ضٚا٘كٙاؾی پطٚضقی ٘ٛیٗ. تٟطاٖ: ٘كط زٚضاٖ.1387. )اوبط ی ّؾیف، 

. زا٘كهٍاٜ  ٘كهسٜ  چها  واضقٙاؾهی.   ٘أٝ پایاٖآٔٛظاٖ.  (. ضابطٝ بیٗ طلاق ٚ افت تحهیّی زا٘ف1391ٓ. )ؾعیسی، ٔطی

 پیاْ ٘ٛض ٚاحس بیجاض

 https://www.sabteahval.ir(، آٔاض ضٚیسازٞای حیاتی، طلاق، بٝ آزضؼ 1394وكٛض. ) احٛاَ ثبتؾایت ؾاظٔاٖ 

ٝ (. 1391ؾهاضا. )  لایی ذطایٓ، ضلیٝ؛ ٘طیٕا٘ی، ٔحٕس؛  لایی ذطایٓ،  ٜ    ٔمایؿه ی  ی باٚضٞهای ذٛزواضآٔهسی ٚ اٍ٘یهع

-104(، 3) 1. ٞهای یهازٌیطی   ی ٘هاتٛا٘ی  ٔجّٝ. بسٖٚ ٘اتٛا٘ی یازٌیطی آٔٛظاِٖ با ٚ پیكطفت زض ٔیاٖ زا٘ف

85 

 ی بیٗ ذٛزواضآٔسی ٚ ویفیهت تجهاض  یهازٌیطی بها فطؾهٛزٌی تحههیّی       (. ضابط1387ٝٔحؿٗ ) عیعی ابطلٛیی، 

 واضقٙاؾی اضقس، زا٘كٍاٜ  لأٝ طباطبایی ٘أٝ پایاٖاؾی اضقس. زا٘كجٛیاٖ واضقٙ

ٖ (. بطضؾی ازضان ٚ تجاض  طلاق زض بیٗ ظ٘اٖ وهطز قٟطؾهتاٖ ؾهمع،    1388ظازٜ، ِیلا. )  ٙایت ٝ  پایها واضقٙاؾهی   ٘أه

 ، زا٘كٍاٜ تٟطاٖیقٙاؾ تیتٕعاضقس 

ت ظ٘اقٛیی. تٟهطاٖ: ا٘تكهاضات ضٚقهٙفىطاٖ ٚ    (. ظٖ أطٚظ، ٔطز زیطٚظ، تحّیّی بط اذتلافا1375. )یٔحٕس ّ٘یا،  ویاٖ

 ٔطاِعات ظ٘اٖ.

اٖ ؾهْٛ ضإٞٙهایی قهٟط تٟهطاٖ ٚ     آٔهٛظ  زا٘هف  قسٜ ازضانی ذٛزواضآٔسی  (. بطضؾی ضابط1380ٝوطأتی، ٞازی. )

 تٟطاٖ. ٔعّٓ تیتطبواضقٙاؾی اضقس، زا٘كٍاٜ  ٘أٝ پایاٖٞا.  ٍ٘طـ ٘ؿبت بٝ زضؼ ضیاضی با پیكطفت آٖ

ٝ . زض  ّٕىهطز ضیاضهی   قسٜ ازضان(. بطضؾی ٘مف ذٛزواضآٔسی 1383ٟٔط٘اظ )آضای، طأتی، ٞازی؛ قٟطو   ی ٔجّه

 .115-103(، 1) 4 ،یآٔٛظق یٞا ی٘ٛآٚض ،ی ّْٛ ا٘ؿا٘

(. بطضؾههی ؾههٟٓ باٚضٞههای ذٛزواضآٔههسی، ذههٛزٌطزا٘ی ٚ ٞههٛـ زض پیكههطفت زضؾههی     1380وههسیٛض، پههطٚیٗ ) 

، پػٚٞكهىسٜ تعّهیٓ ٚ   ٚپطٚضـ آٔٛظـیٙٝ. ٚظاضت اٍِٛیی بطای یازٌیطی بٟ اضائٝ ٔٙظٛض بٝآٔٛظاٖ  زا٘ف

 تطبیت.

ی زا٘كههجٛیاٖ پؿههط زاضای  (. ٔمایؿهه1388ٟٝٔٙههاظ )یههیلاق، ٔٙیجههٝ ٚ ٟٔطابههی ٞٙطٔٙههس،  ٔحٕههسظازٜ، ضتبعّههی؛ قههٟٙی

ٜ    ٚیػٌی اظِحا ٞای یازٌیطی ٔتفاٚت  ؾبه  ٚ  ّٕىهطز تحههیّی.   ی پیكهطفت  ٞهای قرههیتی، اٍ٘یهع

 154-125، 1( 4، )اٞٛاظ چٕطاٖ قٟیس زا٘كٍاٜ ،قٙاذتی ضٚاٖ ٚضزٞایازؾت ی ٔجّٝ

ضؾهاِٝ  . ٔهٛاز  ؾٛ ٔههطف آٚضی زض افهطاز زض ٔعهطو ذطهط     بط تا  ٔؤثطبطضؾی  ٛأُ »(.1384ٔحٕسی، ٔؿعٛز. )

 .یبرك تٛاٖزا٘كٍاٜ  ّْٛ بٟعیؿتی ٚ  :زوتطی، تٟطاٖ

ای: ٔطاِعٝ ٔٛضزی  ٘ظطیٝ ظٔیٙٝ (. باظؾاظی ٔعٙایی تغییطات ذا٘ٛازٜ بٝ قی1388ٜٛٔحٕسپٛض، احٕس؛ ضضایی، ٟٔسی. )

 .330-315، 3ایلات ٍٔٙٛض ٚ ٌٛضن. فهّٙأٝ ذا٘ٛازٜ پػٚٞی، زٚضٜ پٙجٓ، 

  ٞهای  پهػٚٞف . فههّٙأٝ  (. تٟیٝ ٚ اؾتا٘ساضز وطزٖ آظٖٔٛ اٍ٘یعٜ پیكهطفت 1379) ی ّٞٛٔٗ، حیسض ّی ٚ  ؿٍطی، 

 .63-5(، 1)11 ضٚا٘كٙاذتی،
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