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چکیده

مقدمــه: انتخــاب ضدعفونــي كننــده مناســب و بكارگيــري روش هــاي اســتاندارد گندزدايــي مــي توانــد در كاهــش عفونــت 
هــاي بيمارســتاني نقــش موثــري داشــته باشــد. هــدف از مطالعــه حاضــر ارزيابــي و مقايســه قــدرت اثــر بخشــي ضــد عفونــي 
كننــده هــای جديــد سانوســيل)Sanosil(، آلپروســايد )Alprocide(، بيــب فــورت )Bibfort( و ژاول دوز )Javel dose(  بــر 

روی ارگانيســم هــای جــدا شــده از يونيــت هــای دندانپزشــكی در مقايســه بــا ميكروتــن و دكونكــس بــود.
روش کار: در ايــن مطالعــه كــه نوعــي كارآزمايــي آزمايشــگاهي مــي باشــد عمــل نمونــه بــرداري بصــورت تصادفــي از بخــش 
ــه از يونيــت هــاي  ــه و در مجمــوع 120 نمون ــه صورتــي كــه از هــر بخــش در دو مرحلــه 20 نمون هــاي مختلــف دانشــكده ب
 Kirby Bauer مــورد نظــر گرفتــه شــد. اثــر بخشــي مــواد ضــد عفونــي كننــده بــر روي باكتــري هــاي جــدا شــده بــه روش
 Samples Paired ــاری ــون آم ــزار SPSS و آزم ــرم اف ــا اســتفاده از ن ــت. اطلاعــات در پرسشــنامه وارد شــده و ب صــورت گرف

T-test مــورد آناليــز قــرار گرفــت.
یافتــه هــا: از مجمــوع 120 نمونــه كشــت داده شــده در مجمــوع 98 مــورد كشــت مثبــت )81/6 درصــد( و 22 مــورد كشــت 
ــه باكتــري  منفــي )18/4 درصــد( بدســت آمــد. از 98 مــورد كشــت مثبــت بدســت آمــده در مجمــوع 254 ســويه و 14 گون
ــن  ــود. مؤثرتري ــد كــه 72/1% باكتــري گــرم مثبــت )183 ســويه( و 27/9% )71 ســويه( باكتــري گــرم منفــي ب ــه گردي ايزول
مــاده ضــد عفونــي كننــده بــرروی ســويه هــاي پاتــوژن دكونكــس بــا ايجــاد ميانگيــن قطــر18/62 ميليمتــر و نيــز آلپروســايد  

بــا ميانگيــن قطــر 17/22 ميلــی متربودنــد.
نتیجــه گیــری: نتايــج نشــان داد كــه از بيــن 6 مــاده ضــد عفونــی كننــده مــورد آزمايــش دكونكــس و آلپروســايد دارای اثــر 

بخشــي بســيار خــوب، سانوســيل و ژاول دوز نســبتاً خــوب بيــب فــورت متوســط، ميكروتــن نســبتا ضعيــف بــوده اســت. 

واژگان کلیدی: آلودگي ميكروبي، يونيت های دندانپزشكی، بيب فورت، ژاول دوز، آلپروسايد     
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مقدمه

ــراي  ــا گندزداهــا همــه روزه ب ــي كننــده ي ــواد ضــد عفون م
اســتريل كــردن و يــا ضــد عفوني كردن دســتگاهها و وســايل 
پزشــكي مانند دســتگاه هــاي اندوســكوپي، برونكوســكوپي و 
ــل و  ــاي عم ــن اتاقه ــمان و همچني ــي و پانس ــوازم جراح ل
زايمــان، بخشــهاي مختلــف ســوختگي، پانســمان و تزريقــات 
CCU و همچنيــن كــف راهروهــا و ســطوح  ICU و  و 

ــكی،  ــكده پزش ــكی، دانش ــجوی پزش ــماعیلی، دانش ــول اس ــئول: رس ــنده مس نويس
ــران  ــدان، اي ــدان، هم ــكی هم ــوم پزش ــگاه عل ــجويي، دانش ــات دانش ــه تحقيق كميت

r.esmaeili@umsha.ac.ir :ايميل                                                           

فيزيكــي بيمارســتان هــا بــه كار گرفتــه مــي شــوند. امــا از 
طرفــي بســياري از ايــن مــواد بــه علــت ســاختار فيزيكــي و 
شــيميايي، اســتفاده نامناســب از آنهــا و عــدم تهيــه غلظــت 
هــاي مؤثــر اســتاندارد شــده و همچنيــن فيزيــك نامناســب 
بيمارســتان هــا همگــي موجبــات عــدم كارآيــي مــواد ضــد 
عفونــي كننــده بــر ميكروارگانيســم هــاي بيمارســتاني را در 

چنــد ســال اخيــر فراهــم كــرده اســت )1(.  
يكــي از مــواردی كــه انتقــال عفونــت، افــراد جامعــه را بــه 
شــدت مــورد تهديــد قــرار مــی دهــد اعمــال دندانپزشــكی 
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ــا  ــه لحــاظ رابطــه نزديكــی كــه ب اســت. كنتــرل عفونــت ب
ــل  ــواره در محاف ــكی دارد هم ــدان پزش ــای دن ــان ه درم
ــت  ــوده اس ــاص ب ــه خ ــورد توج ــا م ــی دني ــی و حقوق علم
معالجــات دندانپزشــكی مســتقيم بــا پراكنــده شــدن خــون 
و بــزاق همــراه بــوده و از علــل مهــم انتشــار عوامــل بيمــاری 
زا محســوب مــی گــردد و ايــن مــوارد لــزوم رعايــت كامــل 
ــی، استريليزاســيون و حفاظــت شــخصی  اصــول ضــد عفون
ــرح در  ــای مط ــی از نيازه ــازد )2( .يك ــی س ــروری م را ض
كنتــرل عفونــت محيــط دندانپزشــكی ضــد عفونــی كــردن 
ــی در فواصــل  ــه بحران ــی و نيم ــر بحران ــزار غي ســطوح و اب
بيــن بيمــاران اســت. اهميــت ايــن امــر از آن جهــت اســت 
ــتگاه  ــان و دس ــط ده ــق از محي ــای معل ــری ه ــه باكت ك
ــرار  ــال ق ــس و انتق ــطوح لم ــد روی س ــی توانن ــی م تنفس

ــد )3(.  ــات خــود ادامــه دهن ــه حي ــی ب ــا مدت ــه و ت گرفت
از جملــه تركيباتــی كــه در ضــد عفونــی وســايل و تجهيــزات 
دندانپزشــكی كاربــرد دارنــد مــی تــوان بــه تركيبــات چهــار 
ظرفيتــی آمونيــوم شــامل محلــول هايــی ماننــد ميكروتــن و 
دكونكــس plus 53 كــه از دهــه 90 بــه بــازار عرضــه شــده 
و در ايــران نيــز بطــور گســترده ای توســط دنــدان پزشــكان 
ــر  ــی اث ــورد كاراي ــرد. در م ــاره ك ــود اش ــی ش ــتفاده م اس
ــی  ــات متفاوت ــاده تحقيق ــن دو م ــی كنندگــی اي ضــد عفون
ــا  ــودن ي ــر ب ــی اث ــالات ب ــه اســت و برخــی مق انجــام گرفت
ــر روی  ــوم ب ــات چهارطرفيتــی آموني ــودن تركيب ــر ب كــم اث
ــس،  ــوم بووي ــك مايكوباكتري ــوع ي ــای ن ــروس ه ــی وي پل
مايكــو  و  اورئــوس  اســتاف  آئروژينــوزا،  پســودوموناس 
باكتريــوم توبركلوزيــس را گــزارش كــرده اند )4(. حــال آنكه 
در مطالعــه ای ديگــر ميكروتــن بــه عنــوان يــك ضدعفونــی 
كننــده قــوی معرفــی شــده اســت)5(. مــاده ی ديگــری كــه 
ــكار  ــكی ب ــزات دندانپزش ــايل و تجهي ــی وس ــد عفون در ض
مــی رود سانوســيل اســت. سانوســيل نــام تجــاری محصــول 
جديــدی اســت كــه از پراكســيد هيــدروژن و مقاديــر جزيــی 
نقــره تشــكيل شــده اســت. مطالعــات انجــام شــده بــر روی 
ايــن مــاده نشــان داده اســت كــه ايــن مــاده مــی توانــد بــه 
ــده ی مناســب در  ــی كنن ــاده ی ضــد عفون ــك م ــوان ي عن
ــه اهميــت  ــا توجــه ب ــی اســتفاده شــود )5(. ب مراكــز درمان
ــت و انتخــاب يــك مــاده ی مناســب  مســئله كنتــرل عفون
جهــت ضدعفونــی وســايل و تجهيــزات مطب دندانپزشــكان، 
بــر آن شــديم تــا در ايــن مطالعــه بــه بررســی اثــر بخشــی 
ضــد عفونــی كننــده هــای جديــد سانوســيل ، آلپروســايد، 
بيــب فــورت و ژاول دوز بــر روی ارگانيســم هــای جــدا شــده 
ــن و  ــا ميكروت ــه ب ــكی در مقايس ــای دندانپزش ــت ه از يوني

دكونكــس بپردازيــم.  

روش کار 

ــا  ــگاهي ي ــي آزمايش ــي كارآزماي ــه نوع ــه ك ــن مطالع در اي
ــي  ــد عفون ــاده ض ــوع م ــد 6 ن ــي باش In Vitro Study م
ــرار مــي گيــرد كــه عبارتنــد از :  كننــده مــورد آزمايــش ق
سانوسيل،آلپروســايد، بيــب فــورت،  ميكروتــن و دكونكــس. 
ــاي  ــش ه ــي از بخ ــورت تصادف ــرداري بص ــه ب ــل نمون عم
مختلــف دانشــكده بــه صورتــي كــه از هــر بخــش 3 

ــي انجــام گرفــت. بخــش هــاي  يونيــت، قبــل از ضــد عفون
مــورد آزمايــش عبــارت بودنــد از بخــش ترميمــي، اطفــال، 
ــر بخــش در دو  ــه از ه ــز ك ــدو و پروت ــو، ان ارتودنســي، پري
مرحلــه 20 نمونــه و در مجمــوع 120 نمونــه از يونيــت 
هــاي مــورد نظــر گرفتــه شــد. بــر اســاس روش اســتاندارد 
هــر  در  ميكروارگانيســم   10 از  بيــش  تعــداد  موجــود 
ــي  ــورد بررس ــط م ــي محي ــانه آلودگ ــع نش ــانتيمتر مرب س
مــي باشــد و از آنجائــي كــه تهيــه نمونــه بــا ســوآپ از يــك 
ــي ميســر نمــي باشــد،  ــه راحت ــط ب ــع محي ســانتيمتر مرب
ــع(  ــانتيمتر مرب ــلًا 100 س ــتري )مث ــاحت بيش ــذا از مس ل
ــاي  ــي ه ــداد كلن ــد و تع ــی آي ــل م ــه عم ــري ب ــه گي نمون
بدســت آمــده را بــر آن مســاحت تقســيم نموديــم تــا تعــداد 
ــع  ــانتيمتر مرب ــر س ــود در ه ــاي  موج ــم ه ميكروارگانيس
ــا ســواپ اســتريل مرطــوب  ــري ب ــه گي ــد. نمون بدســت آي
صــورت گرفتــه و در 1 ميلــي ليتــر محيــط كشــت مايــع (

ــه شــده،  ــوزي اســتريل تخلي ــا ســرم فيزيول ترانســپورت )ي
ــال داده و  ــي انتق ــري شناس ــگاه باكت ــه آزمايش ــپس ب و س
ــلاد آگار كشــت داده  ــد ب ــه در محيــط كشــت جام بلافاصل
شــد. محيــط هــاي كشــت بــه مــدت 48 ســاعت در حــرارت 
37 درجــه ســانتي گــراد تحــت اينكوباســيون قــرار گرفتنــد. 
تعــداد كلنــي هــاي رشــد كــرده بــا دســتگاه كلنــي كانتــر 
ــداد  ــدد 100،  تع ــر ع ــس از تقســيم ب شــمارش شــده و پ
ــع  ــانتيمتر مرب ــر س ــود در ه ــاي موج ــم ه ميكروارگانيس

ــد. ــنامه درج ش ــده و در پرسش ــت آم ــط بدس محي
ــطوح  ــود در س ــاي موج ــري ه ــوع باكت ــي ن ــت بررس جه
مــورد آزمايــش از تســت هــاي بيوشــيميايي اســتفاده 
ــا نســبت  ــري ه ــن حساســيت باكت ــش تعيي ــد. آزماي گردي
بــه مــواد ضــد عفونــي كننــده بــه روش ديســك ديفيو ــژن 
 .)6( )KIRBY BAUER( انجــام  گرفــت )انتشــار در آگار(
ــر بخشــي  ــا عــدم رشــد باكتــري نشــانه اث ســپس رشــد ي
ــر  ــر در نظ ــورد نظ ــت م ــده در رق ــي كنن ــد عفون ــاده ض م

ــه شــد.  گرفت
ــه  ــلولز( ب ــتات س ــس اس ــتاندارد )از جن ــاي اس ــك ه ديس
قطــر 6 ميلــي متــر توســط مــواد ضــد عفونــي كننــده مــورد 
آزمايــش، آغشــته شــده و مــدت 30 دقيقــه در حــرارت 37 
درجــه ســانتي گــراد اينكوبــه نمــوده و در ظــروف اســتريل 
جمــع آوري گرديــد. بــراي تعييــن قــدرت اثــر بخشــي هــر 
ــك  ــده، ديس ــر ش ــده ذك ــي كنن ــد عفون ــواد ض ــك از م ي
ــده  ــي كنن ــواد ضدعفون ــاي م ــت ه ــا غلظ ــب ب ــا متناس ه
مــورد اســتفاده در بيمارســتان هــاي مــورد پژوهــش، تهيــه 
ــت. از  ــرار گرف ــار در آگار ق ــش انتش ــورد آزماي ــته و م گش
كلنــي باكتــري هــاي مــورد نظــر يــك سوسپانســيون تهيــه 
و ســپس در محيــط كشــت تلقيــح نمــوده و بلافاصلــه 
ديســكها بــه فاصلــه حــدود 25 ميلــي متــر از يكديگــر بــر 

ــرار داده شــد.  روي محيــط كشــت ق
ــه مــدت 24 ســاعت در حــرارت  محيــط هــاي كشــت را ب
ــه عــدم رشــد  ــه نمــوده و هال 37 درجــه ســانتيگراد اينكوب
ــي  ــده م ــي كنن ــواد ضــد عفون ــر بخشــي م ــه نشــانه اث )ك
ــري  ــدازه گي ــري ان ــي مت ــش ميل ــط ك ــط خ ــد( توس باش
ــر  ــا صف ــر ب ــر براب ــي مت ــن مطالعــه قطــر 6 ميل شــد. در اي
)بــي اثــر( ، قطــر 7 تــا 10ميلــي متــر كــم اثــر،  قطــر 11 تــا 
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ــه  ــورد مطالع ــای م ــده ه ــی كنن ــد عفون ــك از ض ــچ ي هي
بــر باكتــری هــای جــدا شــده از يونيــت هــای دنداپزشــكی 
ــی  ــر بخشــی ضــد عفون ــج اث ــد. نتاي ــر نبودن ــی اث ــلا ب كام
ــده هــا بــر روی باكتــري هــاي آزمايــش شــده در  كنن

ــت. ــده اس ــان داده ش ــا 6 نش ــداول 2 ت ج
ميانگيــن قطــر هالــه عــدم رشــد بــر حســب ميلــی 
ــد  ــده جدي ــی كنن ــد عفون ــواد ض ــك از م ــرای هري ــر ب مت
ــر روی  ــورت وژاول دوز( ب ــب ف ــايد، بي ــيل، آلپروس )سانوس
باكتــري هــاي آزمايــش شــده بــا ميانگيــن قطــر هالــه عــدم 
رشــد بــرای هريــك از مــواد ضــد عفونــی كننــده ميكروتــن 
ــا اســتفاده از  ــه و ب ــرار گرفت ــورد مقايســه ق و دكونكــس م
ــی  ــطح معن ــاری Samples Paired T-teste س ــون آم آزم
داری آنهــا محاســبه گرديــد. مقايســه ميانگيــن قطــر هالــه 
ــورت و ژاول  ــب ف ــايد، بي ــيل ، آلپروس ــد سانوس ــدم رش ع
دوز بــراي باكتــري هــاي آزمايــش شــده بــا ميانگيــن قطــر 
ــي  ــلاف معن ــن و دكونكــس اخت ــد ميكروت ــدم رش ــه ع هال
داری را نشــان داد )P=0 /000(. در مجمــوع نتايــج مقايســه 
قطــر هالــه عــدم رشــد بــر روی ســويه هــاي باكتــری هــاي 
ــن  ــا ايجــاد ميانگي ــه دكونكــس ب جــدا شــده نشــان داد ك
قطــر 18/62 ميلــی متــر و نيزآلپروســايد بــا ميانگيــن 
ــي  ــن ضــد عفون ــر تري ــوي الاث ــر  از ق ــی مت قطر17/22ميل

ــد. كننــده هــا بودن

دوره 12، شماره 4، تابستان 1393مجله علمی پژوهان
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15ميلــي متــر متوســط الاثــر و از 15 ميلــي متــر بــه بــالا 
قــوي الاثــر تلقــي شــده اســت )6(. نهايتــا اطلاعــات بدســت 
آمــده از پرسشــنامه هــا بــا اســتفاده از نــرم افــزار SPSS و 
ــه و  ــورد تجزي ــاري Samples Paired T-test م ــون آم آزم

تحليــل قــرار گرفتنــد.

یافته ها

از مجمــوع 120 نمونــه كشــت داده شــده از نقــاط مختلــف 
يونيــت هــاي مــورد آزمايــش، در مجمــوع 98 مــورد كشــت 
ــي )18/4  ــت منف ــورد كش ــد( و 22 م ــت )81/6 درص مثب
درصــد( بدســت آمــد. از 98 مــورد كشــت مثبــت بدســت 
ــوع 254  ــش در مجم ــورد آزماي ــاي م ــت ه ــده از يوني آم
ــه %72/1  ــد ك ــه گردي ــري ايزول ــه باكت ــويه و 14 گون س
ــت )183 ســويه( و 27/9% )71 ســويه(  ــرم مثب ــري گ باكت
ــري هــاي  جــدا شــده در  ــود. باكت ــي ب ــرم منف ــري گ باكت

ــه شــده اســت. جــدول 1 ارائ
ــري  ــر روي باكت ــا ب ــده ه ــی كنن ــد عفون ــی ض ــر بخش  اث
هايــي كــه معمولابعنــوان پاتــوژن شــناخته ميشــوند شــامل 
اســتافيلوكوك اورئــوس، اســترپتوكوك D )آنتروكــوك(، 
كلبســيلا  آئروژينــوزا،  پســودوموناس  اشريشــياكلي، 
پنومونيــه، مــورد آزمايــش قــرار گرفــت. ســاير باكتــري هــا 
بــه جهــت اينكــه كمتــر پاتــوژن هســتند و يــا غيــر پاتــوژن

 محســوب مــی شــوند ماننــد باســيلوس ســوبتيليس، 
آســينتوباكتر بومانــي، آكتينومايســت ايســرائيلي، انتروباكتر، 
اســترپتوكوك موتانــس، ميكــرو كوكــوس، كورينــه باكتريوم 
ــرار نگرفتنــد.  ــو باســيل مــورد آناليــز ق ديفتروئيــد و لاكت

تعداد)درصد(

جدول 1. توزيع فراواني  باكتريهاي  جداشده از يونيت هاي مورد مطالعه

ميكروكوكوس*
استافيلوكوك اپيدرميديس 

باسيلوس سوبتيليس*
كورينه باكتريوم ديفتروئيد*

آسينتوباكتر بوماني
استرپتوكوك D )آنتروكوك(

كلبسيلا پنومونيه
اشريشيا كولي

اتنروباكتر 
استافيلوكوك اورئوس 
استرپتوكوك موتانس

آكتينومايست اسرائيلي
پسودوموناس آئروژينوزا

لاكتوباسيل*
جمع

نوع  ارگانیسم

)16/1(41
)14/6(37
)12/6(32
)9/4(24
)8/7(22
)7/5(19
)7/1(18
)5/1(13
)4/3(11
)3/9(10
)3/5(9
)2/8(7
)2/4(6
)1/9(5

)100(254

* گونه های غير پاتوژن

تعداد)درصد( تعداد)درصد( تعداد)درصد(

)15/8(3
)0(0

)63/2(12
)21/1(4
)28/3(5

)0(0

 ضد عفونی
کننده

جمعقوی اثرمتوسط اثرکم اثر

سانوسيل 
آلپروسايد 
بيب فورت 

ژاول دوز
ميكروتن
دكونكس

)15/8(3
)0(0

)63/2(12
)21/1(4
)28/3(5

)0(0

)15/8(3
)0(0

)63/2(12
)21/1(4
)28/3(5

)0(0

)15/8(3
)0(0

)63/2(12
)21/1(4
)28/3(5

)0(0

تعداد)درصد(

تعداد)درصد( تعداد)درصد( تعداد)درصد(

)100(18
)100(18
)100(18
)100(18
)100(18
)100(18

 ضد عفونی
کننده

جمعقوی اثرمتوسط اثرکم اثر

سانوسيل 
آلپروسايد 
بيب فورت 

ژاول دوز
ميكروتن
دكونكس

)55/6(10
)0(0

)16/7(3
)0(0

)61/1(11
)11/1(2

)0(0
)66/7(12
)16/7(3
)88/9(16
)5/6(1

)72/2(13

)44/4(8
)33/3(6
)66/7(12
)11/1(2
)33/3(6
)16/7(3

تعداد)درصد(

جدول2. نتايج اثر بخشي ضدعفوني كننده ها  بر روي  19 سويه  
استرپتوكوك D )آنتروكوك( جدا شده از يونيتها

جدول 3. نتايج اثر بخشي ضدعفوني كننده ها  بر روي 18 سويه  
كلبسيلا پنومونيه جدا شده از يونيتها
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مــورد كشــت مثبــت بدســت آمــده از يونيــت هــاي مــورد 
آزمايــش در مجمــوع 254 ســويه و 14 گونــه باكتــري 
ايزولــه گرديــد كــه 72/2% باكتــري گــرم مثبــت و %27/8 
باكتــري گــرم منفــي مــي باشــد كــه نشــان دهنــده آلودگی 
نســبتاً بــالاي بخــش هــاي مــورد پژوهــش و همچنيــن اثــر 
ــج  ــاي راي ــده ه ــي كنن ــف برخــي ضــد عفون بخشــي ضعي

ماننــد ميكروتــن مــورد مصــرف در بخــش مــي باشــد. 
ميــزان  روي  بــر  در ســال 1375  كــه  اي  مطالعــه  در 
آلودگــي باكتريايــي اتــاق عمــل چهــار بيمارســتان همــدان 
صــورت گرفــت، ميانگيــن آلودگــي 22% اعــلام شــد و اكثــر 
باكتــري هــای جــدا شــده از نــوع گــرم مثبــت بودنــد )7(. 
ــت  ــی يوني ــی ميكروب ــی آلودگ ــر، بررس ــه حاض در مطالع
ــرم مثبــت  ــری هــای گ ــه بيشــترين باكت ــا نشــان داد ك ه
جــدا شــده اســتافيلوكوك اپيدرميديــس، ميكروكوكــوس و 
باســيلوس ســوبتيليس و بيشــترين باكتريهــای گــرم منفــی 
جــدا شــده اشريشــيا كولــی و آســينتو باكتــر بومانــي بــوده 
انــد. مطالعــه ای كــه در ســال 2003 در خصــوص آلودگــی 
ميكروبــی بيمارســتان هــای ايالــت تگــزاس آمريــكا صــورت 
گرفــت نشــانگر 89/6% آلودگــی تخــت هــای بيمارســتانی 
بــوده كــه شــايع تريــن ارگانيســم هــای جــدا شــده شــده 
نيــز اســتافيلوكوك كوآگــولاز منفــی) 87/4%( و باســيلوس 
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بحث 

پژوهــش حاضــر كــه بــه منظــور ارزيابــي قــدرت اثر بخشــي 
ــد سانوســيل، آلپروســايد،  ــده هــای جدي ــی كنن ضــد عفون
ــدا  ــای ج ــم ه ــر روی ارگانيس ــورت وژاول دوز ب ــب ف بيب
شــده از يونيــت هــای دندانپزشــكی در مقايســه بــا ميكروتن 
و دكونكــس در دانشــكده دندانپزشــكي دانشــگاه علــوم 
ــر  ــن قط ــه ميانگي ــت، مقايس ــام گرف ــدان انج ــكي هم پزش
ــرای هريــك از  ــر حســب ميلــی متــر ب ــه عــدم رشــد ب هال
مــواد ضــد عفونــی كننــده  بــر روی ســويه هــاي جــدا شــده 
نشــان داد كــه از بيــن 4 مــاده ضــد عفونــی كننــده جديــد 
مــورد آزمايــش آلپروســايد دارای اثــر بخشــي بســيار خــوب، 
سانوســيل و ژاول دوز نســبتاً خــوب، امــا بيــب فــورت كــم 
ــده  ــی كنن ــاده ضــد عفون ــن 2 م ــن از بي ــود، همچني ــر ب اث
قديمــي، دكونكــس دارای اثــر بخشــي بســيار خــوب، 
ــن  ــت. بي ــوده اس ــف ب ــبتا ضعي ــن نس ــه ميكروت در حاليك
ــن  ــايد و ميكروت ــد آلپروس ــدم رش ــه ع ــر هال ــن قط ميانگي
ــد ژاول  ــدم رش ــه ع ــر هال ــن قط ــن ميانگي ــن بي و همچني
دوز و ميكروتــن اختــلاف معنــي دار مشــاهده گرديــد )001/ 

.)P=0

از ديگــر نتايــج ايــن تحقيــق آلودگــي نســبتاٌ بــالاي يونيــت 
ــزان آلودگــي  ــن مي ــه ميانگي ــود ك ــش ب ــورد آزماي ــاي م ه
ــود. از 98  ــي يونيــت هــا 81/6 درصــد ب قبــل از ضــد عفون

تعداد)درصد( تعداد)درصد( تعداد)درصد(

)100(13
)100(13
)100(13
)100(13
)100(13
)100(13

 ضد عفونی
کننده

جمعقوی اثرمتوسط اثرکم اثر

سانوسيل 
آلپروسايد 
بيب فورت 

ژاول دوز
ميكروتن
دكونكس

)15/4(2
)0(0

)53/8(7
)0(0

)46/3(6
)0(0

)15/4(2
)72/9(10
)15/4(2
)84/6(11
)23/1(3
)61/5(8

)69/2(9
)23/1(3
)30/8(4
)15/4(2
)30/8(4
)38/5(5

تعداد)درصد(

جدول 4. نتايج اثر بخشي ضدعفوني كننده ها  بر روي 13 سويه  اشريشيا 
كلي جدا شده از يونيتها

تعداد)درصد( تعداد)درصد( تعداد)درصد(

)100(6
)100(6
)100(6
)100(6
)100(6
)100(6

 ضد عفونی
کننده

جمعقوی اثرمتوسط اثرکم اثر

سانوسيل 
آلپروسايد 
بيب فورت 

ژاول دوز
ميكروتن
دكونكس

)0(0
)16/6(1

)0(0
)0(0

)33/3(2
)0(0

)66/7(4
)50(3

)33/3(2
)100(6
)0(0

)100(6

)33/3(2
)33/3(2
)66/7(4

)0(0
)66/7(4

)0(0

تعداد)درصد(

جدول 5. نتايج اثر بخشي ضدعفوني كننده ها  بر روي 6 سويه 
پسودوموناس آئروژينوزا جدا شده از يونيتها

تعداد)درصد( تعداد)درصد( تعداد)درصد(

)100(10
)100(10
)100(10
)100(10
)100(10
)100(10

 ضد عفونی
کننده

جمعقوی اثرمتوسط اثرکم اثر

سانوسيل 
آلپروسايد 
بيب فورت 

ژاول دوز
ميكروتن
دكونكس

)0(0
)0(0
)40(4
)10(1
)20(2
)10(1

)70(7
)80(8
)10(1
)30(3
)30(3
)70(7

)30(3
)20(2
)50(5
)60(6
)50(5
)20(2

تعداد)درصد(

جدول6. نتايج اثر بخشي ضدعفوني كننده ها  بر روي  10  سويه  
استافيلوكوك اورئوس جدا شده از يونيتها
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ــد )8(. ــوده ان ســوبتيليس )49/5%( ب
ــك  ــاده فنولي ــی م ــر بخش ــر روی اث ــه ب ــه ای ك در مطالع
ــی تخــت هــای بيمارســتانی  )كرئوليــن( جهــت ضــد عفون
ــن 1040  ــه از بي ــان داد ك ــت، نش ــورت گرف ــل ص در برزي
نمونــه كشــت داده شــده پــس از ضدعفونــي در 500 مــورد 
ــر  ــانگر تاثي ــه نش ــد ك ــت آم ــت بدس ــت مثب )48/1%( كش
ــه  ــت )9(. در مطالع ــوده اس ــاده ب ــن م ــف اي ــبتا ضعي نس
ديگــری كــه در انگلســتان در خصــوص حساســيت باكتــری 
هــای گــرم منفــی بيمارســتانی نســبت به مــواد ضــد عفونی 
ــی  ــه تمام ــد ك ــخص گردي ــت، مش ــورت گرف ــده ص كنن
گونــه هــای باكتــری اشريشــياكولی حساســيت بالايــی بــه 
كلرهگزيديــن داشــته انــد، حــال آنكــه ســاير ارگانيســم هــا 
ــا نشــان  ــی گوانيده ــه ب ــری ب ــب حساســيت كمت ــه مرات ب
داده انــد. همچنيــن تركيبــات آمونيومــی كواترنربــر بــرروی 
ــن دارا  ــه كلرهگزيدي ــري نســبت ب ــر كمت ــا اث ــن باكتريه اي
بــوده انــد )10(. مطالعــه ديگــری كــه در خصــوص مقايســه 
تاثيــرات الــكل، كلــر هگزيديــن و بتاديــن بــر روی عفونــت 
هــای همــراه كاتتــر وريــدی صــورت گرفتــه اســت، نشــان 
داد كــه عفونــت هــاي زخــم جراحــی، تنهــا در يــك نفــر از 
گــروه الــكل و بتاديــن مشــاهده شــده در حاليكــه در گــروه 
كلرهگزيديــن در 5 نفــر مشــاهده گرديــد. همچنيــن%22/7 
از كل نمونــه هــای كشــت داده شــده مثبــت شــده بودنــد 
ــه صــورت چشــمگيری در گــروه كلرهگزيديــن از دو  كــه ب

گــروه ديگــر بالاتــر بــوده اســت )11(. 
مطالعــه ای كــه در ســوئيس در زمينــه اثــرات آنتــی 
ســپتيك تركيبــات هالوژنيــك بتاديــن و برائونــول بــر 
ــيلين،  ــی س ــه مت ــاوم ب ــوس مق ــتافيلوكوك اورئ روی اس
ــی انجــام گرفــت،  ــوزا و اشريشــيا كل پســودوموناس آئروژني
تركيبــات بتاديــن مؤثرتــر از برائونــول بــوده اســت )12(. در 
ــی  ــا در خصــوص بررســی ضدعفون ــه در ايتالي پژوهشــی ك
كنندگــی هيپوكلريــت ســديم بــر روی باكتــری هــا و انتــرو 
ــاده  ــن م ــه اي ــت، مشــخص شــد ك ــها صــورت گرف ويروس
ــر روی  ــي ب ــري نداشــته ول ــا اث ــروس ه ــرو وي ــر روی انت ب
بــر روی ســالمونلا اثــر خــوب و بــر روی پســودوموناس هــا 
ــوده اســت )13(. مطالعــه ديگــری  ــرات متفــاوت ب دارای اث
ــی  ــر آنت ــوص اث ــال 2002 در خص ــلواكی در س ــه در اس ك
ــات  ــواده تركيب ــده از خان ــی كنن ــد عفون ــال 11 ض باكتري
ــر روی باكتــری هــای گــرم منفــی  ــری ب آمونيومــی كواترن
ــواد  ــن م ــر بخشــی اي ــه اث ــود ك انجــام شــد، نشــانگر آن ب
بــر روی ســالمونلا تيفــی موريــوم بالاتــر از سراشــيا و 
ــوص  ــت )14(. در خص ــوده اس ــوزا ب ــودوموناس آئروژين پس
اثــرات آنتــی ســپتيكي ســايدكس، مطالعــه ای كــه در 
ــر  ونزوئــلا در ســال 2006 در خصــوص تاثيــر ايــن مــاده ب
ــت،  ــورت گرف ــا ص ــوم ه ــف مايكوباكتري ــای مختل ــه ه گون
ــر تمامــی ايــن ميكــرو ارگانيســم  ــالای آن ب ــر ب نشــانگر اث
هــا بــود )15(. همچنيــن مطالعــه ديگــری در اســپانيا نيــز 
ــا  ــواع مايكوباكتريومه ــر روی ان ــيل ب ــر سانوس ــانگر تاثي نش
بــوده اســت)16(. در مطالعــه حاضــر سانوســيل اثــر بخشــي 
ــت.  ــته اس ــوزا داش ــودوموناس آئروژين ــرروي پس ــي ب بالاي
مطالعــه ای در اســتراليا در ســال 2005 در خصــوص تاثيــر 
تركيبــی ضــد عفونــی كننــده هــای الــكل، كلرهگزيديــن و 

هايژيــن بــه مــدت 6 مــاه بــر روی عفونــت هــای باكتريــال 
انجــام گرفــت، نشــانگر كاهــش40 درصــدی  اســتافيلوكوك 
اورئــوس مقــاوم بــه متــی ســيلين جــدا شــده از بيمارســتان 
و كاهــش 90 درصــدی در گونــه هــای اشريشــياكلی و 
ــر روی  ــان ب ــری در آلم ــه ديگ ــود )17(. مطالع ــيلا ب كلبس
140 بيمــار دارای كاتتــر وريــد مركــزی نشــان داد كــه ضــد 
عفونــی كــردن پوســت قبــل از كار گــذاری كاتتــر بــا تركيب 
ــن  ــدون يدي ــب آن پووي ــن و متعاق ــول، كلرهگزيدي پروپان
باعــث كاهــش چشــمگير كلونيزاســيون ميكروبــی كاتتــر در 
ــد  ــی خواه ــه تنهاي ــواد ب ــن م ــدام از اي ــر ك ــا ه ــه ب مقايس
ــري  ــه ديگ ــم در مطالع ــكاران ه ــد )Guzel .)18 و هم ش
ــت  ــي اس ــن در حال ــد )19(. اي ــد كردن ــوق را تايي ــج ف نتاي
كــه تعــداد ديگــري از مقــالات بــه بررســي اثــر ضدعفونــي 
ــت  ــا و كامپوزي ــروس ه ــر روي وي ــري ب ــاي ديگ ــده ه كنن

ــد )20و21(.         ــه ان ــي پرداخت ــاي دندان ه
مقايســه ميانگيــن قطــر هالــه عــدم رشــد بــر حســب ميلــی 
ــر روی  ــی كننــده  ب ــرای هريــك از مــواد ضــد عفون متــر ب
ــاده  ــن 6 م ــه از بي ــان داد ك ــده نش ــدا ش ــاي ج ــويه ه س
ضــد عفونــی كننــده مــورد آزمايــش دكونكــس و آلپروســايد 
ــيل و ژاول دوز  ــوب،  سانوس ــيار خ ــي بس ــر بخش دارای اث
نســبتاً خــوب، بيــب فــورت متوســط و كــم اثــر،  ميكروتــن 

نســبتا ضعيــف بــوده اســت. 

نتیجه گیری 

در خاتمــه جهــت كاســتن از انتشــار آلودگــي هــاي ميكروبي 
ــد  ــب ض ــاب مناس ــردد، انتخ ــنهاد مي گ ــا پيش ــت ه يوني
ــي  ــر اصول ــت و غي ــاي نادرس ــا، روش ه ــده ه ــي كنن عفون
ــت،  ــي عفون ــازن محيط ــود مخ ــودن، وج ــي نم ــد عفون ض
فيزيــك نامناســب بيمارســتاني، مــدت بســتري بــودن، 
روش هــاي درمانــي تهاجمــي، و اســتعداد و ســابقه بيمــاران 
در ابتــلا بــه عفونت هــاي بيمارســتاني شــناخته شــده 
ــوزش  ــا آم ــرد و ب ــرار گي ــي ق ــد و بررس ــورد نق ــاً م و دقيق
مــداوم كاركنــان بيمارســتان هــا، روش هــاي موثــر مراقبــت 
ــورد توجــه و اهميــت  ــرل عفونت هــاي بيمارســتاني م وكنت

ــرار گيــرد. ق

تشکر و قدردانی 

ــاوری  ــات و فن ــت تحقيق ــاعدت معاون ــكر از مس ــن تش ضم
دانشــگاه علــوم پزشــكي همــدان در تصويــب و تاميــن 
ــای  ــرم آزمايشــگاه ه ــنل محت ــرح، از پرس ــاي ط ــه ه هزين
بيمارســتان هــای آموزشــی شــهر همــدان بــه جهــت 
همــكاری در تهيــه نمونــه هــا و پرســنل محتــرم آزمايشــگاه 
ــه جهــت  ــوم پزشــكي همــدان ب ــوژی دانشــگاه عل باكتريول

ــردد. ــي گ ــي م ــات قدردان ــام آزمايش ــكاری در انج هم

تضاد منافع

ايــــن مطالعــــه هيــــچ گونــــه تضــــاد منافعــــی بــرای 
نويســــندگان نداشــــته اســــت.
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Abstract
Introduction: Choosing the effective disinfectants and using the standard methods of sterilization in 
hospitals could be useful in decreasing nosocomial infections. The aims of this study were the evaluation 
of efficacy of new disinfectants including Sanosil, Alprocide, Bibfort, Javel- dose compared with Mi-
cro10 and Deconex on isolated organisms from dentistry units.
Methods: This was an in vitro study and the sampling was randomly performed from different parts of 
dentistry wards and dentistry units. Three units were selected from each ward before disinfection. Overall 
120 samples were taken from the selected dentistry units (20 samples from each ward at two steps). The 
effect of the disinfectants on isolated bacteria was investigated by disk diffusion method (Kirby-Bauer). 
Data was collected through a questionnaire and analyzed using Paired samples T-test and SPSS software.
Results: Out of 120 cultured samples, 98 positive cultures (81.6%) were obtained that 254 strains and 14 
bacteria species were isolated that 72.1% of them were gram-positive and 27.9% were also gram-nega-
tive bacteria. The most effective disinfectants on pathogenic strains were Deconex with 18.62 mm mean 
diameters of inhibition zone and Alprocide with 17.22 mm mean diameters of inhibition zone. 
Conclusion: The results showed that of 6 tested different disinfectants, Deconex and Alprocide were 
very effective, Sanosil and Javel-dose were relatively good, Bibfort had mild efficacy. however, Micro 
10 was relatively weak.

Keywords: Microbial contamination, Dentistry units, Sanosil, Alprocide, Bibfort, Javel-dose
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