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 :چكیده

واحد از گاوداری های صنعتی شیری شهرستان شهریار انجام شد که در طی این  31روی  1393مواد و روش ها : این تحقیق در سال 

آوری اطلاعات از طریق پرسش و پاسخ همراه با مشاهدات عینی، بازدید از دامداری و تماس تلفنی با دامداران  بر اساس مدتّ جمع

های بدنی شیر   انجام دامداری ها و  شمارش  ماهیانه سلول 1393شد. همچنین آنالیز روزانه  شیر سال  سوالات پرسشنامه تدارک دیده

شد. اثرات فصل و طبقه بندی دامداران و تاثیرات آن بروی شمارش سلول های بدنی بررسی شد. طبقه بندی دامداران بر اساس تعداد 

راس دام دوشا(  163راس دام دوشا( و بزرگ )بالای  163الی  63دوشا(، متوسط )راس دام  63راس دام دوشا به سه گروه کوچک )زیر 

درصد از دامدارن این روش را  62انفرادی بیشترین فراوانی برای تشخیص ورم پستان بود و   SCCانجام شد.یافته ها: استفاده از روش 

ی و تنها ورم پستان بالینی را بررسی می کردند. میانگین درصد دامداران به صورت ظاهر 21 .برای تشخیص ورم پستان انتخاب کردند 

های بدنی در فصول مختلف دارای بوده است. شمارش سلول cfu/ml  213.332های بدنی دامداریهای تحت مطالعهشمارش سلول

غیرها به نام های میزان داری بود. اختلاف معنی داری بین سومتاتیک سل کانت دامداران بزرگ  و متوسط مشاهده شد. متاختلاف معنی

بستر دام ارتباط معنی دار با شمارش کردن پستان قبل از دوشش و نظافتعفونی قبل دوشش، خشکتحصیلات دامدار، استفاده از ضد

درجه و  32های بدنی  داشت. بین سوماتیک سل کانت و متغیر های  آنالیز شیر مثل ردوکتاز، اسیدیته، چربی شیر، درصد الکل سلول

 ارمیکروبی شیر همبستگی معنی داری مشاهده شد. ب

یابد. افزایش میزان سطح تحصیلات نقش مهمی در کاهش های بدنی، بارمیکروبی نیز افزایش مینتیجه گیری: با افزایش میزان سلول

تان کردن پسخشک.شودهای بدنی در شیر میعفونی کارتیه ها  قبل از دوشش باعث کاهش شمارش سلولسوماتیک سل کانت دارد ضد

شود.هر چقدر نظافت و رطوبت بسنر مناسب تر باشد میزان های بدنی میقبل از اتصال خرچنگی به پستان باعث کاهش شمارش سلول

درصد  دامداران برای  ورم پستان  اقدام کنترلی انجام نمی  دهند که همین عامل باعث بالا  21  های بدنی نیز کمتر خواهد بود.سلول

 میزان میناگین ورم پستان می باشد. بودن 

 

 کانت.سوماتیک سل  ، شیر ، دامداری مدیریت، کلیدی:واژگان 
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 مقدمه:-1

المللی توصیه های بهداشتی بینضرورت مصرف روزانه برای شیر برای تمامی گروهای سنی همواره از سوی متخصصان علوم تغذیه و سازمان

تولید شیر و مصرف آن، علاوه بر داشتن اثر مطلوب در حفظ بهداشت جامعه، باعث بالا رفتن درآمد دامدار  ازدیاد(. 1316)ضمیری،  شده است

ترکیب اصلی شیر را موادی مانند آب، پروتئین(. 1316ویت وضع اقتصادی هر کشور خواهد شد )تیموری، کننده شیر و در نتیجه موجب تقتولید

دهند. عواملی از جمله وسایل و ابزار شیردوشی، نوع سیستم شیردوشی و ذخیره سازی شیر و اندازه گله ها، چربی، قند و مواد معدنی تشکیل می

های واگیردار و محیطی از جمله علل متداول ورم پستان و تعداد باکتری(.1311تند )نواب پور و همکاران، گذار هسنیز بروی کیفیت شیر تأثیر

س از ها پشوند. در کنار سایر اقدامّات بهداشتی کنترل ورم پستان، ضدعفونی کردن سرپستاکمی های موجود در تانک شیر محسوبباکتری

 هایتواند نقش مهمی در نوع ورم پستان گله و کاهش تعداد کل باکتریدوشش با یک محلول مناسب از جایگاه ویژه ای برخوردار است و می

هایی با منشاء بدنی است. حتی اگر کارتیه گاو به عفونتی مبتلا نباشد هم سلول های سلول های سوماتیکی به مفهوم سلول د شیر داشته باش

در هر میلی لیتر شیر امری طبیعی بوده و مربوط به  133.333بدنی در شیر وجود دارند. بنابراین وجود سلول های بدنی با تعدادی کمتر از 

باشد، به احتمال زیاد آن کارتیه عفونی شده  133.333بیش از  های بدنیسلول سلول های پوششی مجاری و آلوئول های پستانی است. حال اگر

  .است

رم آید. شدتّ آماس متغیر بوده و وایی به وجود میهای باکتریشود که بیشتر در پی عفونتهای پستانی گفته میورم پستان به آماس غده

یند که با شوند. ورم پستان را زمانی کلینیکی گوینیکی یا پنهان گروه بندی میپستان به ورم پستان کلینیکی  یا آشکار و ورم پستان زیر کل

ورم حاد،  رشوند. دو زیر حاد، گروه بندی می های فیزیکی پستان یا شیر، ناهنجاری دیده شود. ورم پستان کلینیکی به دو زیر گروه حادبررسی

ادی شیر ظاهری غیر ع ویابد پستان گرم، حساس و آماسیده بوده و گاو  ممکن است تب و بی اشتها باشد. تولید شیر معمولاً به شدّت کاهش می

شود ه میافتد و ممکن است که گاو هم بمیرد. بیماری در بیشتر موارد، به شکل زیر حاد دیدهای از پستان جدا شده و میدارد. گاهی نیز بخش

که در این حالت، تکه های سفتی در پستان حس شده، شیر دارای لخته است و اگر به دقت بررسی شود، ظاهری غیر عادی داشته و آبکی تر به 

 شود که با روش هایمورد ورم پستان پنهان ) زیر کلینیکی( دیده می 63تا  23نظر می رسد. معمولاًبه ازاء هر مورد ورم پستان کلینیکی، 

و همکاران  )بلورچی کلینیکی، تشخیص پذیر نیست. تشخیص ورم پستان پنهان تنها با انجام آزمایشهای تشخیصی ویژه ای امکان پذیر است

، آلودگی به عوامل مولد بیماری سل، بروسلوز و تب مالت، لیتر آنی پستانی شیر در هر میلیمیزان بارمیکروبی شیر،  میزان سلول ها (.1313

ها موارد حساسی در دنیا برای بررسی ها و مایکو توکسینهای دارویی، سموم دفع آفات نباتی، آفلاتوکسینای شیمیایی، باقی ماندهآلودگی ه

تواند از طریق های بدنی بالای هستند میشیر های که دارای شمارش سلول (.Jayarao et al, 2004آیند)کیفیت میکروبی شیر به شمار می

 .(Anna sandrussi et al, 2014) بهبود شرایط بهداشتی گاو و محیط و انجام ضدعفونی قبل از دوشش، کاهش یابند فعالیت های نظیر

 

 مواد و روش ها: -2

آوری اطلاعات از طریق روی گاوداری های شیری صنعتی شهرستان شهریار انجام شد که در طی این مدتّ جمع 1393این تحقیق در سال 

سوالات پرسشنامه تدارک دیده شد همراه با مشاهدات عینی، بازدید از دامداری و تماس و ارتباط تلفنی با پرورش  پرسش و پاسخ بر اساس

درجه، درصد آب، آنتی بیوتیک، دمای شیر،  32دامداری ها در پارامتر های تست الکل  1393دهندگان صورت گرفته، همچنین آنالیز شیر سال 

  31های بدنی، آفلاتوکسین از دامداران اخذ شد. جامعه آماری تحقیق شامل ز، کشت میکروبی، شمارش سلولاسیدیته، دانسیته، چربی، ردوکتا

ست. اشود که مالک دامداری ها شیری صنعتی شهرستان شهریار بودند. قابل ذکر است دامدار در این مقاله به شخصی اطلاق میواحد از  گاوداری

رأس دام دوشا( و  163الی  63رأس دوشا(، متوسط )بین  63أس دام دوشا به سه گروه کوچک ) زیر همچنین دامداری ها بر اساس تعداد ر

آوری اطلاعات مربوط به مدیریت، بهداشت، میزان بارمیکروبی، میزان شمارش رأس دام دوشا( تقسیم شدند. برای جمع 163بزرگ )بالای 

 1ن، پرسشنامه ای  متشکل از شش بخش اصلی و سوالات مرتبط تهیه گردید که این های بدنی و میزان آفلاتوکسین و عوامل مرتبط با آسلول

اطلاعات  -3اطلاعات مربوط به مراحّل شیردوشی و نوع سیستم دوشش  -2مشخصات فردی دامدار و اطلاعات کلی دامداری  -1پخش عبارتند از  

اطلاعات جایگاه  -1غذایی اطلاعات مربوط به جیرة -6سیستم زنجیر سرد  اطلاعات مربوط به نگهداری شیر خام و -2مربوط به بهداشت و نظافت 

های سفید موجود در شیر است  لهای بدنی یا به زبان ساده تعداد گلبوسوال بوده.شمارش سلول 31دام.این پرسشنامه دارای نگهداری و بستر
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ت های بدنی نه تنها باعث افت و تنزل مدّالا بودن مقدار شمارش سلولباشد. بکه بیان کننده میزان عفونت در بدن گاو به خصوص ورم پستان می

روش  (.1313باشد )عزیت پناه و همکاران، کننده مشکل ساز میشود همچنین از لحاظ سلامت برای مصرفنگهداری محصول و طعم بد آن می

لیتر از شیر را در یک سانتی متر مربع از سطح لام مخصوص شمارش سلولی میلی 31/3های بدنی  بدین صورت بود که آزمایش شمارش سلول

دستی شمارش گردید. این آزمایش یک نوبت در ماه  رگهای رنگ شده با شمارشو سپس خشک و رنگ آمیزی گردید. سلول شودپخش می

 SPSS20مورد بهره برداری قرار گرفت. جهت بررسی اطلاعات از نرم افزار  93فصل و میانگین کلی سال تحقیق میانگین چهار انجام شد و در این

 استفاده گردید و از آمار توصیفی،ضریب همبستگی، آزمون دانکن و تجزیه واریانس یکطرفه مورد استفاده قرار گرفت.

 

 یافته ها:-3

ها محاسبه شده و های بدنی تک تک دامباشد در این روش ماهیانه شمارش سلولمی  1SCCفاده از روش بیشترین فراوانی مربوط به است

های مربوط به کنترل سلامت گیرند. در جدول ذیل روششوند یا مورد درمان قرار میهای بدنی بالا دارند یا حذف میهای که شمارش سلولدام

 دام قید شده است.

 سلامت دامنوع کنترل بر  -1جدول 

 درصد فراوانی نوع کنترل

SCC 13 1/62 

 9/21 13 شودانجام نمی
2CMT 1 2/3 

 

 های بدنی دامداریهای تحت مطالعهمیانگین شمارش سلول
3

cfu/ml  213.332 های بدنی در فصول مختلف بوده است. شمارش سلول

بندی شده طبقههای های بدنی دامداریبررسی اختلاف میانگین شمارش سلولای دانکن جهت داری بود. از آزمون چند دانهدارای اختلاف معنی

 = 36/3) بین گروه بزرگ و متوسط مشاهده شداختلاف معنی داری  استفاده شد که تحت مطالعه
2

sig).  در جدول ذیل میانگین شمارش

 بندی دامداران قید شده است.های بدنی بر اساس طبقهسلول

 

 33فصل سال های بدنی چهارشمارش سلولمیانگین  -2جدول 

 cfu/mlهای بدنی شمارش سلول فصل

 631.212 بهار

 621.391 تابستان

 339.322 پائیز 

 222.933 زمستان

 

 

 

 

 

 

 بندی دامدارانهای بدنی بر اساس ط قهمیانگین شمارش سلول -3جدول

                                                         
1 Somatic cell count 
2 California mastitis test 
3 Colony-forming unit per milliliter 
4 significant 
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 cfu/mlهای بدنی شمارش سلول بندیط قه

 332.163 کوچک

 236.312 متوسط

 313.312 بزرگ

ر تحقیقی دهای بدنی مربوط به فصل تابستان بود. های بدنی مربوط به فصل زمستان و بیشترین شمارش سلولکمترین شمارش سلول

(Schaik et al,2006تغیرات فصلی معنی )ر شیر دهای موجود در داری را در میزان بارمیکروبی گزارش نمودند، به نحوی که میزان کل باکتری

ز های بدنی نیا افزایش میزان حرارت هوا میزان شمارش سلولتابستان افزایش داشته و در زمستان تمایل به کاهش را از خود نشان داده است ب

استرس استفاده از مه پاش جهت  -2عدم توجه دامدار به بستر و نظافت آن در فصل گرما  -1تواند سه عامل باشد افزایش یافت، دلیل آن نیز می

به دلیل عدم تهویه مناسب  – 3گرمایی که خود این عامل باعث مرطوب شدن بستر و تمایل دام جهت استراحت در بستر مرطوب را دارد  

ار داری با فصل بههای بدنی  فصل زمستان دارای اختلاف معنیشود. شمارش سلولدوشی با دقت کمتری انجام میشیردوشی، اعمال شیرسالن

 (sig = 0/01 ( فصل تابستا ، )sig = 0/01 ( و فصل پائیز )sig = 0/05بود. فصل پائیز نیز علاوه بر اختلاف معنی  ) دار  با فصل  زمستان که در

 ( بود. چهار متغیر میزان تحصیلات،sig = 0/01( و فصل تابستان       ) sig = 0/05داری  با فصل بهار ) بالا اشاره شد،  دارای  اختلاف معنی

گی های بدنی بودند.ضریب همبستبستر دارای ارتباط معنی دار با شمارش سلولکردن پستان و نظافتعفونی قبل دوشش، خشکاستفاده از ضد

معنی دار بوده است، بدین معنا که هر چه میزان تحصیلات دامدار بیشتر  36/3و در سطح   -333/3های بدنی با میزان تحصیلات شمارش سلول

انجام شد به تجربه فنی  1313در تحقیقی که توسط چیذری و همکاران در سال  کند.های بدنی کاهش پیدا مییزان شمارش سلولشود، ممی

هت بررسی از آزمون تی مستقل جدامدار و بهبود کیفیت شیر پرداختند و به این نتیجه رسیدند با بافزایش دانش کیفیت شیر نیز بهتر می شود 

بدین معنا که در صورت  31/3های بدنی و استفاده از پری دیپ استفاده گردید، با توجه به سطح معنی داری رش سلولرابطة بین میزان شما

ها انکعفونی کردن پستاست که ضدپیشنهاد شده کند.های بدنی افزایش پیدا میعفونی قبل از دوشش میزان شمارش سلولعدم استفاده از ضد

 Nikersonشود.)های پستان ) به خصوص ورم ( میتیت گارد( سبب کاهش آلودگی پستان و جلوگیری از بیماری بعد از دوشش ) یا استفاده از

et al.1990)  (Gibson, et al.2008 ( )Barkema et al. 1998). (Schukken et al.1992ملاحظه کردند که ضد )ها بلافاصله عفونی پستانک

همانطور که  .وعده دوشش صورت گیرد روش مفید و مؤثری خواهد بودها از پستان اگر در تمام گاوها و بعد از هر بعد از برداشتن خرچنگی

در تحقیقی که توسط قراگوزلو و ها و عوامل آلودگی بسیار معنی دار بوده است. مشخص است آثار مواد ضدعفونی در از بین بردن میکروب

  به اثبات رسیده است. انجام شده نیز 1313همکاران در سال 

 
 مقایسه تأثیر اقداماّت )سطوح ( مختلف بهداشتی بر روی میزان -1نمودار 

 (Neave et al, 1969های جدید و موارد بالینی ورم پستان ) عفونت

 

از  .باشدمی همیّتبهداشت و نظافت مؤثر پستان قبل از شیردوشی به منظور تولید شیر با کیفیت و نیز کنترل ورم پستان بسیار حائز ا

کردن پستان استفاده شد که اختلاف معنی دار بین های بدنی و خشکهای مستقل جهت بررسی رابطة بین  شمارش سلولآزمون تی نمونه
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های بدنی شیر مشاهده شد،  بدین معنی که در صورت خشک نکردن پستان، میزان شمارش سلول 31/3میانگین دو گروه با سطح معنی داری  

 Galton et))دهد های شیر را افزایش میکردن ( میکروبها با آب قبل از شیردوشی ) بدون خشکبنابراین شستشوی پستانک. یابدافزایش می

al.1982 بستر استفاده شد که تفاوت معنی های بدنی و نظافتهای مستقل جهت بررسی رابطة بین شمارش سلولهمچنین از آزمون تی نمونه

نیز  های بدنی شیربستر نامناسب تر باشد میزان شمارش سلولبین دو گروه مشاهده گردید. بدین معنا که هر چقدر نظافت 36/3ح داری در سط

بستر بود ای به میزان کثیفی پستان هر گاو که معرف نظافتنمره 2(، با استفاده از امتیاز دهی Skrzypik, 2006)  در تحقیقی یابد.افزایش می

به عنوان پستان آلوده. گزارش کردند که احتمال آلودگی  2و  3به عنوان پستان تمیز و منظور کردن امتیازهای  2و 1رفتن امتیازهای و در نظر گ

 شیر در گاوهای کثیف بیشتر از گاوهای تمیز استهای بدنییا عفونت داخل پستان ) ورم پستان ( و نیز شمارش سلول

 :داری بوده،  مشخص شده استی بدنی شیر یا هر یک از متغیرهای که دارای تفاوت معنیهادر نمودار ذیل میزان شمارش سلول

 

 
 ضریب هم ستگی منفی بین میزات تحصیلات و سوماتیک سل کانت شیر -1شكل 

 

 
 تفاوت معنی دار بین بارمیكروبی در صورت استفاده پری دیپ و عدم استفاده از پری دیپ  -2شكل 

 

393000

481250
405538

352000 381000

279000

سطح تحصیلات

تفاوت میانگین شمارش سلول های بدنی بر اساس تحصیلات دامدار

بی سواد سیکل دیپلم فوق دیپلم لیسانس فوق لیسانس

325273

462450

ضد عفونی قبل از دوشش

 ل  تفاوت میانگین شمارش سلول های بدنی بر اساس استفاده از ضد عفونی ق

دوشش

استفاده از پری دیپ عدم استفاده از پری دیپ
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 تفاوات معنی دار بین بارمیكروبی شیر در صورت خشک کردن پستان و عدم خشک کردن پستان  -3شكل 

 

 
 تفاوت معنی دار بارمیكروبی در زمان کثیف بودن بستر و تمیز بودن آن -4شكل 

 

شمارش  گردید که  بین های آنالیزی شیر  استفادههای بدنی و شاخصاز ضریب همبستگی پیرسون جهت بررسی رابطة بین شمارش سلول

درجه و بارمیکروبی شیر همبستگی معنی داری مشاهده شد.ضریب  32های بدنی و متغیر های ردوکتاز، اسیدیته، چربی شیر، درصد الکل سلول

افزایش  بدین معنا که با ( sig = 0/003و  rxy=0/520معنی دار بود ) 31/3در سطح  -623/3های بدنی و ردوکتاز  همبستگی شمارش سلول

دارای  های بدنیکند، از آنجایی که بارمیکروبی شیر با شمارش سلولهای بدنی شیر کاهش پیدا میمیزان ساعت ردوکتاز، میزان شمارش سلول

 توان تصور کرد.ضریبضریب همبستگی معنی داری بوده است و ردوکتاز هم شاخصی از بارمیکروبی است پس این ضریب همبستگی را می

( بدین معنا  sig = 0/015و  rxy=0/431باشد.)می 36/3با سطح معنی داری  231/3های بدنی و اسیدیته شیر ین شمارش سلولهمبستگی ب

یر های بدنی و چربی شهای بدنی، اسیدیته شیر نیز افزایش یافت .ضریب همبستگی بین شمارش سلولکه با افزایش میزان شمارش سلول

های بدنی، میزان چربی شیر کاهش پیدا کرد.ضریب باشد. بدین معنا که با افزایش میزان شمارش سلولیم 31/3و سطح معنی داری  -263/3

( بدین معنا که با  sig = 0/020و  rxy=0/416معنی داری ) 36/3با سطح  211/3، 32های بدنی  و درصد الکل همبستگی بین شمارش سلول

در استان  1311در تحقیق نجفی و همکاران در سال  درجه نیز افزایش یافت. 32الکل  های بدنی، میزان درصدافزایش میزان شمارش سلول

 .خراسان نیز آثار نامطلوب سوماتیک سل اکنت بالا بر ترکیبات شیر به اثبات رسید

 

 گیری:بحث و نتیجه
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اقتصادی در سطح دامداری است.فصل سهم قایل توجهی از دامداران اهمیتی به ورم پستان نمی دهند که همین عامل باعث ضررهای 

های تابستان دارای بیشترین تاثیر منفی بر سلول های بدنی می باشد که با شروع این فصل باید دقت بیشتری صورت پذیرد. با افزایش میزان سلول

کانت  بیشتر به لحاظ سوماتیک سلیابد. دامداری های کوچک به دلیل داشتن فضای کافی برای دام و کنترل بدنی، بارمیکروبی نیز افزایش می

ش یدر بهترین شرایط می باشند البته منظور از کوچک بودن دامداری به معنی سنتی بودن نیست و تمامی دامداران تحت مطالعه صنعتی بودند.افزا

مت مصرف ترل باشد زیرا  سلاسلول های بدنی به دلیل تاثیرات منفی روی شیر که مهم ترین آن  بارمیکروبی و تست الکل است ، باید تحت کن

کننده و تولیدات کارخانه  لبنی در گرو شیر با کیفیت است.افزایش میزان سطح تحصیلات نقش مهمی در کاهش سوماتیک سل کانت 

 کردن پستان قبل از اتصال خرچنگی بهخشکشود.های بدنی در شیر میعفونی کارتیه ها  قبل از دوشش باعث کاهش شمارش سلولدارد.ضد

های بدنی نیز کمتر خواهد شود.هر چقدر نظافت و رطوبت بسنر مناسب تر باشد میزان سلولهای بدنی میپستان باعث کاهش شمارش سلول

 .(Pankey,1989) دباشی موجود در شیر میهای محیطترین منابع باکتریهای کثیف مهمّو پستانکپستان  بود.
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