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 چکیده

 دکنمیای یكپارچه و استاندارد تبدیل متصل در یك محیط را به مجموعههای غیرای است جامع که بخشسازی رویهیكپارچه

توجهات اجتماعی، اقتصادی های اخیر، در سال گردد.ها میتر و کاهش هزینهدهی مطلوبتر، سرویسو منجر به مدیریت آسان

محیطی به ارزیابی مجدد فاکتورهایی که در شكل دادن به محیط شهری پایدار، موثرند، جلب شده است. فضای سبز و زیست

، کنندای از خدمات را برای مردمی که در یك شهر زندگی میرود که گسترهشهری یك جزء جدایی ناپذیر از شهرها به شمار می

بنابراین، تعیین چارچوب تحقیق منسجم و منظم در زمینه فضای سبز شهری با توجه به تاثیرات و پیامدهای  آورد.فراهم می

ا به تحلیلی؛ ابتد -رسد. بدین منظور، این مقاله با استفاده از روش توصیفیآن در رابطه با زندگی شهری ضروری به نظر می

بز در شهرها پرداخته و در مرحله بعد چارچوب و راهكارهایی در این سازی فضای سها و اصول یكپارچهبررسی مفاهیم، چالش

 در جهت نیل به فضای سبز یكپارچه شهری می پردازد.ی یراهبردها به تبیین پیشنهادات و در نهایت دهد.زمینه ارائه می

 

  ها، مفاهیمسازی، اصول، چالشفضای سبز، یكپارچه واژگان کلیدی:

 

 

 مقدمه -1

دربرگیرنده ی بخشی از سیمای شهر است که از پوشش های گیاهی تشكیل شده و به عنوان یك عامل زنده در مجاورت  فضای سبز شهری

فضاهای سبز شهری به دلیل فوایدی که برای مردم فراهم می آورند تا با طبیعت و با یكدیگر  .(Whiston,2004)اسكلت بی جان شهر قرار دارد

 ،ارتباط داشته باشند، در شهرها بسیار مهم هستند. ارتباط با طبیعت به لحاظ فیزیولوژیكی فواید بسیاری از طریق کاهش استرس، تقویت حواس

یت تجارب دارد. به علاوه از نظر فواید فیزیولوژیكی بواسطه ارتباط با طبیعت، این ارتباط، کاهش جرم و جنایت و ناهنجاری های اجتماعی و تقو

فواید مستقیمی بر سلامت فیزیكی انسان دارد. مانند برطرف کردن موضوعات مرتبط با چاقی، افزایش طول عمر و خودآگاهی نسبت به 

 .(James et al, 2009)سلامت

دانی با فضای سبز و امكانات رفاهی را احیای دوباره شهری می دانند. محققان معتقدند که ایجاد فضاهای همه مردم بازگشایی و افتتاح می

و ارزش اراضی را بالا می برد و همچنین به توسعه و رونق صنعت توریسم کمك  کندمیسبز شهری مردم را تشویق به پیاده روی 

انسانی و انسانگرا، طراحی و ساخته شده برای زندگی، کار، استراحت و در نهایت هدف محیط زیست ایجاد شهرهایی . (Miller,2003)کندمی

د با اهداف شهرسازی در تعارض قرار گیرد. یك چنین شهری می بایست دارای توانمیتجلی استعدادهای انسانی است و قاعدتا چنین اهدافی ن

 های زیر باشد:ویژگی
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 رخورداری از خدمات اساسی را به نحو احسن میسر سازد،امكان زندگی، کار و گذران اوقات فراغت و ب

 (.11: 1311بهرام سلطانی، )تا جایی که از طریق طراحی محیط میسر است، از بروز مسائل زیست محیطی پیشگیری کند

، مدیریت بر تورینگمانی ،یریزبرنامه با کیفیت بالاتر، ابزارهای مناسببرای تثبیت حفاظت و برای توسعه فضاهای سبز شهری یا طبیعی 

 Atiqul)در حال توسعه، بسیار ضروری است پایه مشارکت و روش های یكپارچه در شهرهای کشورهای توسعه یافته و مهمتر از آن در کشورهای

Haq, 2011). 

 

 مفهوم یکپارچه سازی فضای سبز -2

همكاری مراتب مختلف در مقیاس های فضایی متفاوت ی، طراحی و مدیریت منابع، نیازمند ریزبرنامهمدیریت فضای سبز شهری شامل 

. در سال های اخیر، پژوهش ها تلاش می کنند تا روشی یكپارچه را برای ساده سازی پیچیدگی ها، مكانیزم های (James et al, 2009).است

پایدار، سازگاری تغییرات آب و هوایی،  اساسی و فراهم نمودن راه حل های کارآمدتر و جامع تر با موضوعات جدید به وجود آمده نظیر توسعه

حفاظت از محیط زیست و اهمیت فضای سبز به ویژه در کشورهای توسعه یافته، بكار گیرند. قبل از توضیح روش یكپارچه در چالش های فضاهای 

 (.Atiqul Haq, 2011).سبز شهری، ضروری است که مفهوم رویكرد یكپارچه تعریف گردد

جهت هدایت انجام  در مجموعه فضای سبز توسط یك مرکز.ز یعنی ایجاد مدیریت و هماهنگی واحدهای مستقر یكپارچه سازی فضای سب

های هر شهر وظیفه انجام کلیه  های هر شهر گذاشته شده است و شهرداری امور، در اکثر کشورها مدیریت خدمات شهری بر عهده شهرداری

عنی ایجاد (. به عبارت دیگر، یكپارچه سازی فضای سبز یRajabifard & Williamson,2006)امور و خدمات مربوط به شهر را بر عهده دارند

گیری و یا اصطلاحا وحدت فرماندهی به منظور تسهیل و تسریع در انجام امور که این تعاریف در تجزیه و تحلیل فرآیند مدیریت اجرایی و تصمیم

سازی و یكپارچه نمودن فضای سبز شهری با فضاهای ساخته شده شهری تعریف نمود. پالایش، سازگار نمودن، همسان  توانمیانجام کار را 

فراد ا یعنی ایجاد فضاهای بدون مانع و یا تسهیل دسترسی برای همه. این یكی از راهكارهای ارتقاء کیفیت زندگی برای کلیه افراد جامعه به ویژه

ادانه و بدون خطر در محیط پیرامون خود اعم از ساختمانها و اماکن عمومی و فضاهای دارای معلولیت است. همه آحاد جامعه باید قادر باشند آز

                (.Rajabifard & Williamson,2006).سبز شهری تردد نمایند و از کلیه حقوق اجتماعی خود برخوردار شوند

ت خود هستند. اما تنها برخی از این شهرها هستند که دارای امروزه بسیاری از شهرهای امریكایی در پی ایجاد فضاهای سبز یكپارچه در باف

 یك ساختار تاریخی در بخش هایی از شهر هستند و فضاهای سبز را در ارتباط با ساختار بافت های باقیمانده از گذشته خود طراحی کرده اند.

ز قسمت های بافت شهری، در این شهر، از گذشته بر جا در این دیدگاه، اتصال، کلید اصلی طراحی فضاهای سبز است. به این معنا که برخی ا

مانده است و برخی برای همیشه از بین رفته است و بافت های جدید به جای آن قرار گرفته است. اما در طراحی فضاهای سبز بر اساس ساختار 

تنوع آن ها مانند فضاهای باز، پارک ها، توده های ظاهر متفاوت و عناصر مبافت قدیمی، نیاز است که به وسیله این مسیرها، این بافت های به 

 (.Erikson,2004).خوشه ای ساختمانی و حاشیه بزرگراه ها را به هم دوخت

 

 چالش های پیش روی یکپارچه سازی فضای سبز شهری-3

 و اجتماعی یبازده دارای هم که است ساخت انسان گیاهی با پوشش شهری زمین کاربری سطوح از نوعی شهری سبز فضای از منظور

(. شهرنشینی مضاعف و آهنگ سریع توسعه اجتماعی و اقتصادی در 5: 1313سوزنچی، )اکولوژیكی بازدهی بردارنده در هم و اقتصادی هستند

 آسیا در نتیجه افزایش جمعیت شهرها، کمبود زیرساخت ها، تراکم ترافیك، تنزل شرایط محیط زیست و کمبود مسكن، موضوعات مهمی هستند

چالش های پیش روی روند یكپارچه سازی فضای سبز  (.Atiqul Haq, 2011)که شهرهای آسیایی در توسعه پایدارشان با آن ها مواجه هستند

 شهری عوامل مختلف اجتماعی، اقتصادی و جمعیتی را شامل می شوند. 

یند. کمبود فضای سبز ثبت شده و منطقه بندی شده درصد منابع را مصرف می نما 15درصد فضای زمین را اشغال کرده اند، اما  2شهرها 

یكی از فاکتورهای پراکنده رویی شهری است؛ زیرا مردم به سمت لبه های شهری مهاجرت می کنند تا به مناطق روستایی نزدیكتر باشند و در 
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و فیزیولوژیكی ساکنان شهرها نیاز  اقتصادی، زیست محیطی -یك محیط زیست سالمتر زندگی کنند. برای برآورده نمودن نیازهای اجتماعی

ر داست که معیارهایی بر پایه گرایشات کاربران برای استفاده کارآمد از زمین و فراهم نمودن تسهیلاتی در فضاهای سبز شهری در درون شهرها 

زه تنها راهكارهایی که جهت جلوگیری بنابراین باید ضوابطی برای این هدف منظور گردد. علاوه بر آن امرو(. Atiqul Haq, 2011)نظر گرفته شود

درختكاری و جنگل کاری( در حاشیة شهرهاست )ایجاد فضاهای سبز ،از توسعه فیزیكی بی رویه و غیر متوازن فضاهای شهری پیشنهاد می گردد

ین عامل د انگلیسی با توجه به ا. چنانچه نظریه باغ شهرهای ابنزرهاوارکندمیو بدین ترتیب از توسعه فیزیكی نامتوازن فضاهای شهری جلوگیری 

 Hough,1984).)ارائه شده است

در مناطق شهری زندگی می کنند، در حالیكه مناطق  2121درصد از مردم جهان تا سال  12براساس پیش بینی متخصصین جمعیتی، 

به خود اختصاص می دهند. اما لازم درصد از کل جمعیت شهرنشین دنیا را  55درصد جمعیت شهری را شكل می دهند و بنابراین،  17آسیایی 

 (.Atiqul Haq, 2011)به توجه است که رشد جمعیت در مناطق آسیایی آهنگ کندی به خود گرفته است

چالش مهمی دیگری که شهرهای آسیایی به دلیل شهرنشینی مضاعف با آن مواجه هستند، تغییر کاربری زمین های کشاورزی و جنگل 

توسعه زیرساخت ها در مناطق شهری است. در نتیجه از بین بردن شایع فضاهای سبز برای اکوسیستم شهری،  ها برای ساخت و ساز شهری و

ی حآب های زیرزمینی زائد و فشار بیش از حد بر نواحی اطراف از نظر اکولوژیكی بسیار مهم است ممكن است منجر به فراوانی بیشتر سیل در نوا

 همان(. )شهری شود

خورشیدی باغ های وسیعی از شمیرانات تخریب و به برج های بی ارزش از لحاظ معماری، ولی پر درآمد برای سازندگان در طول دهه هفتاد 

در محدوده باغ های قصرالدشت شیراز مشاهده نمود که چگونه قطعه قطعه شده و به مناطق مسكونی  توانمیآن، تبدیل گردید. همین روند را 

ب فضاهای سبز درون و برون شهری مسئله ای مربوط به گذشته نیست؛ امروز نیز خطر نابودی فضاهای سبز تبدیل می شوند. بنابراین تخری

موجود و باغ های تاریخی همچنان پا برجاست؛ رشد سریع جمعیت شهری و به موازات آن گسترش بی رویه شهرها، افزایش بدون منطق قیمت 

را تهدید می نماید. از سوی دیگر نیاز جامعه و افزایش آگاهی درباره لزوم تماس هر چه زمین، آلودگی هوا و خاک موجودیت فضای سبز شهری 

بیشتر با فضاهای سبز طبیعی و شبه طبیعی افزایش یافته و همچنان رو به افزایش است. از این رو چه پارک های شهری و چه فضاهای سبز 

ر خود باعث تخریب و فرسودگی فضای سبز می گردد. در شب های گرم تابستان نزدیك به شهرها تحت فشار شدید جمعیتی قرار دارند. این فشا

مملو از جمعیت  -علی رغم وجود آلودگی هوا و سر و صدا و خطر تصادف کودکان با خودرو های در حال حرکت -حتی میدان های سبز شهری نیز

نیاز فزاینده جمعیت به فضاهای سبز و آزاد. بدین ترتیب می گردد. حاکمیت چنین وضعیتی خود نشان دهنده یا شاخصی است برای تشخیص 

 .(113: 1311بهرام سلطانی، )روند رو به تزاید بازدیدکنندگان از فضاهای سبز محدود را نیز می بایست در زمره عوامل مخرب به شمار آورد

 
  (www.googleearth.com)باغات قصرالدشت در شهر شیراز (1)شکل

 

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 1935 تیر و مرداد -: مطالعات هنر و معماری4جلد  -(11و 11پی: ا)پی 5و  4شماره  -سال دوم  

 

 

33 

 

 

 

 

فضاهای سبز مصنوعی درون شهری برای شهرهای عظیم کشور امری کاملاً ضروری به نظر می رسد. خشكی هوای داخل بنابراین ایجاد 

شهرها و عدم وجود پوشش گیاهی در روحیه مردم شهرنشین اثر می گذارد. در ساختن ساختمانهای چند طبقه و آسمان خراش هایی که امروزه 

 (.Whiston,2004)نظر بگیرند و در اصول شهرسازی ایجاد فضای سبز شهری را در رأس امور قرار دهند ساخته می شوند باید عوامل متعددی را در

نظارت بر اصول شهرسازی باید طوری عملی گردد که سطحی را به منظور فضای سبز در داخل شهرها تأمین کند و در ساختن آسمان خراش 

در اکثر کشورهای پیشرفته جهان برای فضاهای سبز شهری در  .جلوگیری به عمل آیدهای بزرگ حتی الامكان از قطع درختان در داخل شهرها 

 Hough,1984).)داخل شهرها اهمیت زیادی قایل هستند

به آلودگی هوای این شهرها که  توانمیامروزه فضاهای شهری و به ویژه کلان شهرها با مشكلات متعددی مواجه هستند که از جملة آن 

ختمان ها و تأسیسات شهری شده و به دنبال خود یك چشم انداز بسیار زشت شهری را ایجاد کرده است و انواع بیماری موجب آلوده شدن سا

های ریوی و تنفس، برونشیت های مزمن، سرطان پوست، پوسیدگی تأسیسات شهری، پوسیدگی لباسها، از بین رفتن حیوانات و غیره را برای 

بزرگترین خطر برای سلامتی در شهرها ناشی از آب و هوای آلوده است. به ویژه آن هایی  .(Whiston,2004)مردم شهری به ارمغان آورده است

ارد دکه فقیر هستند و سیستم های تهویه کافی را دارا نیستند. آلودگی هوا بیشترین خطر را برای زنان و کودکان خانواده های کم درآمد در بر 

بیماری های مرتبط با آب هستند و از خدمات سیستم فاضلاب و جمع آوری مواد زائد بهره کمتری می  به این دلیل که آن ها بیشتر در معرض

آلودگی صوتی در شهرها که باعث انواع بیماری های عصبی و روانی و بالا رفتن درصد عصبانیت و تندخویی ها در . (Atiqul Haq, 2011)برند

زیرزمینی در فضاهای شهری ناشی از فاضلاب های شهری و خانگی و فاضلاب کارخانه ها، ساکنین شهرها شده است. آلودگی آب های سطحی و 

. که دفرسایش زیاد خاک و دارا بودن هوایی با گرد و غبار زیاد که به ویژه در شهرهای حاشیه کویر خود را بیشتر نشان می دهد و غیره اشاره کر

  (.Whiston,2004)در کاهش این مشكلات خود را به خوبی نشان می دهددر اینجاست که اهمیت فضاهای سبز شهری و نقش آن ها 

 

 اصول یکپارچه سازی فضای سبز شهری-4

 ابعاد کمی فضاهای سبز شهری-4-1

جهت ارائه فضاهای آینده  هایی ریزبرنامهدرک ارتباط بین جمعیت شهری و میزان فضاهای سبز، در ارتقای عملكردهای آن ها و البته در 

 ، نسبت/ سهم فضای سبز، پوشش فضای سبز وشودمیبسیار مهم است. موضوعاتی که بطور معمول در زمینه کمیت فضای سبز بكار برده  جدید

 ، نمونه هایی از این استانداردها را نمایش می دهند: 2جدول ا و . (Atiqul Haq, 2011)سرانه فضای سبز است

 (1385منبع: مهندسین مشاور پویش جنوب، )مترمربع حسب بر ملل سازمان و کشور چند شهری سبز فضای پیشنهادی سرانه (1)جدول

 پیشنهادی سرانه کشور نام ردیف

 11 انگلستان 1

 11 ایتالیا 2

 11 ژاپن 3

 25تا21 متحد ملل سازمان 1

 

 (1385مشاور پویش جنوب، منبع: مهندسین )مترمربع حسب بر شهری سبز فضای سرانه با رابطه در ذیربط سازمانهای نظر (2)جدول

 پیشنهادی سرانه ذیربط سازمانهای ردیف

 12تا1 و شهرسازی مسكن وزارت 1

 51تا31 زیست محیط سازمان 2

 51تا25 سبز و فضای پارکها سازمان 3

 1 1شیراز شهرداری معماری و شهرسازی معاونت 1

                                                         
 (1311)شیراز شهر خدماتی محدودهی در واقع باغات تكلیف تعیین1 
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بهینه زمین مورد نیاز و مكانیابی و تخصیص زمین و محاسبه فاصله از مناطق مسكونی و به ویژه اجرا و اندازه گیری  اندازه گیری میزان

 هساخت و ساز بر روی فضاهای سبز با خدمات مناسب در کشورهای با جمعیت زیاد، بسیار دشوار است. جدول زیر، استانداردهایی از حداقل انداز

 .(Atiqul Haq, 2011)در مناطق شهری را نشان می دهدانواع مختلف فضاهای سبز 

 

 (Atiqul Haq, 2011منبع: )استانداردهای فضای سبز شهری (3)جدول
 مقیاس عملکردی متر()حداکثر فاصله از خانه هکتار()حداقل سطح

 فضاهای سبز مسكونی 151 

 فضاهای سبز همسایگی 111 1

 فضاهای سبز برزن 111 هكتار( 5پارک: )11

 فضاهای سبز بخش 1111 هكتار( 11پارک: )31

 فضاهای سبز شهر 3211 11

 هكتار211در شهرهای کوچك: بالاتر از 

 هكتار 311در شهرهای بزرگ: بالاتر از 

 جنگل های شهری 5111

 

تفاده به یك فضای سبز، اس فاصله یا زمان پیاده روی از خانه یكی از مهمترین پیش زمینه ها برای استفاده از فضای سبز است. مردم نزدیك

بیشتری از آن می کنند. مطالعات نشان می دهد که مكانیابی و توزیع فضاهای سبز در یك شهر بر میزان مشارکت مردم آن شهر، موثر است. به 

ری به ، تمایل بیشتکلی مردم با دسترسی سریع به باغ های سبز و یا حیاط های سبز عنوان مثال، یك پژوهش در سوئد، نشان می دهد که بطور

 ناستفاده از فضاهای سبز همگانی دارند. در واقع، مردم با مالكیت شخصی فضای سبز، زمان بیشتری را نیز در فضاهای سبز عمومی که مالكیتشا

نظر  کوتاه درفاصله پیاده روی برای یك فرد یا یك دوچرخه سوار باید در حد ممكن . (Atiqul Haq, 2011)با آن ها نیست را نشان می دهند

گرفته شود. همانطور که برخی از کشورها توصیه هایی را برای طراحی دسترسی فضاهای سبز در نظر گرفته اند. به عنوان مثال انگلستان، 

متری محل سكونت؛ قانون تامین خدمات طبیعت محلی در مقیاس حداقل  311استانداردهایی نظیر دسترسی به فضای سبز طبیعی در کمتر از 

 111کیلومتر از خانه ها؛ یك دسترسی به سایت  2هكتاری درون  21نفر جمعیت، حداقل یك دسترسی به سایت  1111هكتار به ازای هر  یك

 .(همان)کیلومتر از خانه ها 11هكتاری درون  511کیلومتر از خانه ها و یك دسترسی به سایت  5هكتاری درون مساحت 

فضاهای سبز عمومی، می بایست در مرکز واحد همسایگی مكانیابی شوند و فاصله پیاده روی آن ها برای بیشتر ساکنان، ساختمان های 

ی ریزنامهبردقیقه نباشد. بنابراین، دسترسی و مجاورت، فاکتورهای بسیار مهمی هستند که می بایست به هنگام  5عمومی و فروشگاه ها بیشتر از 

 معیارهای مكانیابی فضاهای سبز عمومی به شرح زیر است:. (Atiqul Haq, 2011)سبز شهری مورد توجه قرار بگیرندضای و طراحی ف

 : کاربری فضای سبز حتی المقدور باید در مرکز شهر اعم از مرکز محلات، نواحی و مناطق شهری مكانیابی شود.مرکزیت -1

ای سبز عمومی باید متناسب با موقعیت کارکردی خود بر حسب واحد : سلسله مراتب ساختار عملكردهای فضاهسلسله مراتب -2

 همسایگی عمومی، محله، ناحیه و منطقه مكانیابی شود.

..( به شبكه های ارتباطی دسترسی .همسایگی، محله ای و): هر یك از پارک های شهری باید متناسب با نوع کاربری آن هادسترسی -3

 داشته باشند.

 .ت زمین از نظر خاک و آب انجام گیردشهری باید متناسب با بررسی مطلوبینمایی و مكانیابی فضاهای سبز علاوه بر موارد فوق، جا

ا و غیره مورد ، چه از نظر ساخت پارک ها و یا درخت کاری حاشیه خیابان هکه در طراحی فضای سبز شهری مهمی كی از نكاتیهمچنین 

. در این اختیار همه شهروندان قرار گیرد در و عادلانه یكسان ،و اجتماعی به صورت مساویرفاهی  ، این است که امكاناتگیردتوجه قرار می

، تا امكان زندگی بهتر برای همگان فراهم شود و مردم مجبور صورت گیرد باید پراکندگی فضاهای سبز در شهرها به صورت یكنواختصورت 
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مشكلات ترافیكی، اقتصادی، آلودگی ها، تخریب ها و ند و به دنبال آن هجوم آور نباشند برای استفاده از یك پارک خاص به یك قسمت از شهر

 غیره افزایش یابند.

 

 ابعاد کیفی فضاهای سبز شهری-4-2

د مستقیماً با فعالیت های تفریحی به خصوصی و با ویژگی های مدیریت اجتماعی و فیزیكی ارتباط پیدا کند. توانمیانتظار مردم بهره ور 

 م از تقاضای روزانه زندگی و رهایی از استرس به عنوان دلایلی برای استفاده از فضای سبز استفاده می کنند.بیشتر مرد

ی فضاهای سبز شهری نیازمند یكپارچگی بینش طراحان و بینش کاربران است. به عنوان مثال، مطالعه ای در شهر مدینه نشان ریزبرنامه

درصد( به هرگونه از گیاهان سبز در فضاهای  11)( به چمن علاقه دارند و شمار بیشتری از کاربراندرصد 11)داد که شمار زیادی از کاربران

ی و مدیریت باید مورد توجه قرار گیرند. اگر استراتژی های توسعه فضاهای سبز ریزبرنامهسبزشان علاقه دارند. این شاخص ها در طول فرآیند 

 Atiqul)شودمیدر نتیجه منجر به فروگذاری از عملكردهای زیست محیطی و اجتماعی  مشارکت شهروندان شكست بخورد،شهری در جلب 

Haq, 2011.) 

مطالعه ای در شهر آنكارای ترکیه نشان می دهد که ترجیحات کاربران فضای سبز مواردی همانند نشستن بر روی نیمكت، تسهیلات پیاده 

ی و طراحی برای بكارگیری ریزبرنامهروی و دوندگی، منظر رضایتبخش، عناصر بصری و آب و هوای مطلوب هستند. مشارکت مردمی در فرآیند 

 .(همان)ای زندگی آنان در این فرآیند، بسیار مهم استو الگوه ارزش ها

تفاوت در میزان مشاهده وجود بعد از تاسیس این پارک خطی و اشاره کرد.  به طراحی پارک خطی در ایندیاناپولیس توانمیبرای نمونه 

ارک از بخش هایی از مسیر پ بیشتر استفاده ، برای یكپارچه سازی و اتصال بیشتر فضاها به هم، دلایلاین پارکاستفاده از بخش های متفاوت 

پژوهش از سطح این پارک خطی  211. به این ترتیب شودتا از این طریق در بخش های متفاوت از نظر میزان استفاده، تعادل برقرار  بررسی شد

دگان از اسكیت صورت گرفت تا نیازهای آن ها ها، در قالب پیاده ها، دوندگان، دوچرخه سواران و استفاده کننو مرتبط با استفاده کنندگان از آن

 . مشخص شود

با توجه به نتایج حاصل از این پژوهش، معیار اول برای افزایش استفاده کنندگان از فضاهای سبز درون شهری، دسترسی آن ها به شبكه 

اه با مسیر سبز بیشتر باشد، میزان استفاده از آن سواره است. این یك قاعده عمومی اعلام شد. به این ترتیب که هر چه تعداد تقاطع های شبكه ر

دوم اینكه در صورت فراهم بودن  .شودمی. البته باید دقت داشت که در این صورت این پارک خطی از حالت محلی خارج شودمینیز بیشتر 

ه بیشترین میزان استفاده از این پارک ها توسط امكانات کافی برای پیاده روی، امكان استفاده از این پارک ها بیشتر خواهد بود. به این دلیل ک

 (.Lindsy,1999)دارندافراد پیاده صورت می گیرد و سایر حالت های استفاده از این پارک ها در مرتبه های بعد قرار 

ی، سرویس از نظر امكانات موجود در پارک های خطی، ترجیح بر استفاده از سنگفرش در مسیرها بیشتر است. همچنین بر وجود آبخور

بهداشتی، کیوسك اطلاعات، محل های نشستن و سطل های زباله در امتداد مسیرها توسط مردم تاکید شده است. علاوه بر این باید توجه داشت 

 یکه تمایل به استفاده از پارک های خطی موجود در محلات فقیرتر و نزدیك به مرکز شهر، به دلیل وجود ناامنی و شلوغی از نظر مردم، برا

و  یعموم کمتر است و باید این نكته را با طراحی دقیق تر این پارک ها برای ایجاد این تمایل جبران نمود و یا این پارک ها را به صورت محل

ن ها آ برای افراد ساکن تدارک دید. همچنین در محلاتی با قشر ساکن متوسط به بالا، توقعات از امكانات موجود در مسیرها بالاتر است و باید به

 (.همان)پاسخ داده شود

در نهایت با استفاده از این پژوهش، پارک خطی ایندیاناپولیس، مورد بازنگری قرار گرفت و خلاءهای موجود در آن پر شد تا فضای حاشیه 

 (.همان)این پارک ها به صورت به هم پیوسته تر و یكپارچه تری مورد استفاده قرار بگیرند

تاح میدانی با فضای سبز و امكانات رفاهی را احیای دوباره شهری می دانند. محققان معتقدند که ایجاد فضاهای همه مردم بازگشایی و افت

در  .کندمیو ارزش اراضی را بالا می برد و همچنین به توسعه و رونق صنعت توریسم کمك  کندمیسبز شهری مردم را تشویق به پیاده روی 

ضاهای سبز در شهر حس جامعه گرایی و داشتن زندگی مسالمت آمیز را در جامعه بالا می برد. امروزه ساختن ف ،واقع به گفته رابرت پنتس

نون کشهرها از پوسته قبلی خود که مكانی کثیف و آلوده بودند و مردم سعی داشتند تا فرصتی پیش آید و از آنجا فرار کنند بیرون آمده است و ا
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و سطح  کندمیکه چهره شهر را بسیار شاداب و جذاب  شودمیهری، پارک ها و فضاهای سبزی ساخته می بینیم با استفاده از فضاهای آزاد ش

رانه و ک کندمیلطیف و مسرت بخش  امید را در جامعه شهر نشین افزایش میدهد. ایجاد فضاهای سبز شهری چهره ناملایم و خشن شهر را بسیار

با این وجود، فضاهای سبزی که مدیریت نشده باشند، ممكن است تاثیرات منفی  (.Miller, 2003)افق شهر را شگفت انگیز و زیبا جلوه می دهد

 .(James et al, 2009)بر کیفیت زندگی مردم از طریق افزایش اضطراب بواسطه جرم و جنایت و ترس از جرم داشته باشند

مومی سلامت ع ه کاملاً در ارتباط با جنبه های زیباسازی وزیباسازی فضاهای سبز شهری در زندگی شهری نیز بسیار مهم است. موضوعی ک

فضای سبز دارد، پیش زمینه فرهنگی جوامعی است که از این فضاها استفاده می کنند. فرهنگ های متفاوت، ارتباطات و سیستم های ارزشی 

کیفیت زندگی محلی، هویت و شخصیت در بین  متفاوتی در رابطه با طبیعت دارند. در نتیجه، نقش فضاهای سبز شهری ممكن است در ارتقای

گروه های فرهنگی مختلف درون یك شهر خاص و حتی در بین افراد، متفاوت باشد. درک اینكه چگونه گروه های فرهنگی و خرده فرهنگ های 

یكی  اصولاً زیبایی طبیعت. (همان)مختلف از فضاهای سبز شهری استفاده می کنند، در توسعه سیستم های مدیریت بهینه بسیار مهم می باشد

 از مواهب بی نظیر به شمار می آیند. مردم در ساعات فراغت به آغوش طبیعت پناه می برند. فضای سبز جایگاهی برای استراحت مردم و سیاحان

ه ها و نمایند و مؤلف می باشد اغلب کشورهایی که جلب سیاح را با اهمیت تلقی می کنند در ایجاد فضای سبز برای جلب جهانگردان تأکید می

جود وه امكانات زندگی موقت را ب توانمیویژگی های لازم مبتنی بر جذب توریست را در نظر می گیرند. حتی برای جهانگردان در این مكان ها 

 (.Miller,2003)آورد

یفیت های دیگر آنها همچون حال به طور معمول مناظر با کیفیت های بصری و زیبا شناختی شان در ذهن تداعی می شوند اما به ندرت ک

توجه و هوا و ویژگی، جذابیت حسی و تداعی فرهنگی و تحریك توان ذهنی و واکنش غریزی در ذهن تداعی می شوند. این کیفیات کانون 

  (.Whiston,2004)اجتماعات و جذب افراد در درون یك شبكه منظر شهری است

دگی یك زنفراغت و نزدیك کردن مردم شهر به طبیعت نقش به سزایی را ایفا کنند و ند در پر کردن اوقات توانمیفضاهای سبز شهری 

د مستقل از نیازهای جامعه شهری توانمیاز سوی دیگر ایجاد فضای سبز ن Hough,1984).)را برای مردم شهر فراهم کنند هدفمند و شیرین

ی و طراحی شود. گفته شد که امروزه روز برخورداری از امكانات گذران اوقات فراغت در فضاهای سبز و آزاد، یكی از ارکان اصلی توسعه ریزبرنامه

به شمار می آید. یك جامعه فعال و پر تحرک و جامعه ای که مایل است با تمام قوا به سمت توسعه یافتگی حرکت نماید، نیازمند استراحت، 

دید قوا نیز هست. بهترین مكان جهت تجدید قوای روحی و جسمی، فضاهای سبز و آزادند که به منظور تحقق همین اهداف آرامش و تج

ی و طراحی شده باشند. این کافی نیست که در برخی نقاط از شهر تعدادی پارک احداث شود؛ موضوع دسترسی آسان و حتی المقدور ریزبرنامه

 (.111: 1311بهرام سلطانی، )یز مطرح استفضاهای آزاد و سبز ن پیاده به

 

 گیری بحث و نتیجه-5

ای ی، طراحی و اجرریزبرنامهکیفیت شهرها وابسته به این است که چگونه فضاهای سبز، طراحی، مدیریت و محافظت می شوند. مدیریت، 

توسعه پایدار در سطح محلی و  مباحث واردسیاست های فضاهای سبز شهری به عنوان یكی از موضوعات کلیدی مورد بحث به میزان زیادی 

جهانی شده اند. فضاهای سبز شهری تنها در محیط زیست، نقش ایفا نمی کنند، بلكه همچنین در ابعاد اجتماعی، اقتصادی، تفریحی و سرگرمی، 

 . (Atiqul Haq, 2011)شهرها نیز ایفای نقش می نمایند جنبه های بصری و توسعه اقتصادی در

ان شهری در تلاش برای ایجاد مسیرهای سبز برای اتصال بافت های گوناگون شهری و ریزبرنامهاز مناطق شهری، شهرسازان و در بسیاری 

خطی برای اهداف تفریحی مورد استفاده است و از فضاهای  فضاهای آن ها در یك مسیر خطی مرتبط به هم هستند. بسیاری از این پارک های

در ادامه پیگیری برای برقراری توسعه پایدار و مدیریت پایدار فضاهای سبز شهری، حكومت ها و قدرت (. Lindsy,1999)شودمیآن ها استفاده 

ایستی همچنین بهای محلی می بایست دیتابیسی از پتانسیل فضاهای سبز بر اساس ارزش های منظر و اکولوژیكی را نگهداری و حفظ نمایند. 

ی سبز شهری از تجاوز سایر کاربری های زمین تهیه کنند تا اطمینان حاصل آید که عناصر طبیعی فضانواحی یك طرح حفاظتی برای محافظت 

گیاهان، جانوران، تغییرات سطح زمین، خاک و آب به رشد و شكوفایی ادامه می دهند. طرح های مدیریت فضاهای سبز شهری باید در مرحله 

نكته می بایست در ذهن وجود داشته باشد:  اینتوسعه یك فضای سبز،  در موردزینه کردن قرار گیرند. هنگام ه یطرح هرقبل از آغاز فرآیند 
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. همچنین، در نظر گرفتن ابعاد کمی و کیفی فضای سبز، سرانه (Atiqul Haq, 2011)ید، باید حفظ و نگهداری اش کنیداگر شما این را ساخت

ر راستای دشهروندان از کیفیت فضای سبز آگاهی از نیازها و چگونگی رضایت ها، نحوه توزیع فضای سبز، دسترسی، سلسله مراتب عملكردی، 

 نظر می رسد.     ق یكپارچه سازی فضای سبز ضروری بهتحق

غیر آکادمیك نظیر سیاستگذاران و شخصیت های اجتماعی، گروه های علاقمند،  افرادآکادمیك نظیر محققان و  افراددر پژوهش یكپارچگی، 

یم انواع مختلفی از دانش و اطلاعات را به صورت جمع آوری شده برای پاسخ توانمی. در نتیجه، ما فعالیت دارندهای مردمی،  محلی ها یا گروه

رزش ا، تجربه فضاهای سبز شهری،  کالبد فضای سبززمینه پنج در به سوالات پژوهش و با استفاده از روش ها و رویكردهای مختلف، بكار بگیریم. 

 کنترل فضای سبز شهری این سوالات کلیدی مطرح هستند:  و سبز شهری، مدیریت فضای سبزفضای  اقتصادی

سوالات کلیدی مطرح در پژوهش یکپارچه سازی فضای سبز (4)جدول  

 سوالات کلیدی مؤلفه

ی
هر

 ش
بز

 س
ی

ضا
د ف

الب
ک

 

 فوایدی دارد؟ خلق فضای سبز شهری، برای نواحی که شرایط محیط زیستی ضعیف و مشكلات اجتماعی دارند، چه 

  تاثیرات مستقیم و غیرمستقیم تغییرات آب و هوایی پیش بینی شده در تحقق سناریوها در رابطه با فضاهای سبز شهری کدامند و این

 تغییرات چگونه بر کیفیت زندگی ساکنان مناطق شهری تاثیر می گذارند؟

 ی را در تغییرات آب و هوایی ایجاد می نماید و این عكس شامل درختان خیابانی( چه عكس العمل)طراحی مناسب فضاهای سبز شهری

 د بهبود یابد؟توانمیالعمل چگونه 

ی
هر

 ش
بز

 س
ی

ضا
ی ف

اع
تم

اج
ه 

رب
ج

ت
 

  به تجربه طبیعت برای جوامع شهری دست یافت و به  توانمیفضاهای سبز شهری چگونه می بایست طراحی و مدیریت شوند و چطور

 اهداف تنوع منطقه ای و ملی رسید؟

 چه ابعاد و انواعی از فضای سبز شهری تاثیرات سلامت اکولوژیكی و کالبدی مثبت و منفی را منجر می شوند؟ 

 کمیت، کیفیت و ساختار موردنیاز فضاهای سبز شهری که در استفاده منظم از آن ها موثر است، کدامند؟ 

  ی اجتماعی را از طریق بكارگیری طراحی منظر در فضاهای سطوح مختلف ادراکی یا واقعی جرم و جنایت و ناهنجاری ها توانمیچگونه

 سبز به همراه حفاظت از فواید اکولوژیكی، طراحی منظر و زیباسازی، مدیریت نمود؟

 فضای سبز چگونه بر ناهنجاری های اجتماعی و بطور کلی توسعه جوامع، تاثیر می گذارد؟ 

  آموزش محیطی و بطور کلی در آموزش، موثر واقع شوند؟ ند برای فواید بیشتر درتوانمیچگونه فضاهای سبز شهری 

ز 
سب

ی 
ضا

ی ف
اد

ص
قت

ش ا
رز

ا

ی
هر

ش
 

  ریق این منافع را از ط توانمیمنافع رقابتی جهانی که از طریق تولید فضاهای سبز با کیفیت بالا حاصل می شوند، کدامند و چگونه

 ی و مدیریت فضای سبز، پایدار نمود/ افزایش داد؟ریزبرنامه

  فواید عمومی چندگانه و منافع بازار ناشی از فضاهای سبز شهری را ارزیابی نمود و آن ها را در ابزارهای پشتیبان تصمیم  توانمیچگونه

 گیری و حكومتی وارد نمود؟

  اثیر ت ند یك مقدار مناسب را به خود اختصاص دهند و از این طریق بر سایر سیستم های شهریتوانمیچگونه خدمات زیست محیطی

 بگذارند؟

ی
هر
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 س
ی

ضا
ت ف

ری
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م
 

  شاخص ها و گونه های مطلوب ارزیابی رقابتی، مانیتورینگ و پیش بینی مراحل و گرایشات فضاهای سبز شهری و خدمات زیست

 محیطی آن ها کدامند؟

  ی، ریزامهبرنمنطقه ای و ملی ند بوسیله آن ها، فضاهای سبز شهری به شكل موفقیت آمیزی در سطوح محلی، توانمیمكانیزم هایی که

 ند به صورت موثری با یكدیگر کار نمایند؟توانمیطراحی و مدیریت شوند، کدامند و چگونه سطوح مختلف 

  د به تدارک و حفاظت از فضای سبز منجر شود؟توانمیتغییر در ارزش ها و رفتارهای اجتماعی، چگونه 

  ی و طراحی فضاهای سبز شهری را شكل دهد؟ریزبرنامهد فرآیندهای توانمیچگونه تصور و تجارب همه ساکنین محلی 

  ی، طراحی و مدیریت یكپارچه و نگهداری از فضاهای سبز شهری در حمایت از پایداری ریزبرنامهچگونه مهارت های مبتنی بر نیاز به

 ند توسعه یابند؟توانمیشهری 
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  ی برای ارائه خدمات اکوسیستم پایدار و عملكردهای ریزبرنامهچگونه سیستم های مختلف کنترل و مدیریت فضای سبز شهری بر

 اکولوژیكی فضاهای سبز شهری تاثیر می گذارند؟

 پیامدهای تغییر الگوهای مالكیت فضای سبز شهری کدامند؟ 

 نگهداری برای ارائه فضای سبز شهری با کیفیت که جوامع محلی را بطور  پیچیدگی های اجتماعی و کنترل مدل های سرمایه گذاری و

 کامل ضمانت می نمایند، چه مواردی هستند؟

  تعهدات اجتماعی توسعه دهندگان را متناسب با نیازهای زمان شامل مشارکت اجتماعی مدیریت نمود؟ توانمیچگونه 

 سی محلی را افزایش می دهند، وجود دارد و چه تفاوت هایی را در منابع چه شواهدی مبتنی بر اینكه فضاهای سبز شهری وظایف سیا

 فضای سبز و کیفیت نظارت ایجاد می کنند؟

 (James et al, 2009)منبع: نگارندگان برگرفته از

 

 ی پیشنهادیراهبردها-5-1
تاکنون روش معمول چنین بوده است "شیوه مكان یابی کنونی فضاهای سبز شهری را مردود دانسته و می نویسد:  1311بهرام سلطانی، 

ی کاربری زمین، قطعه اراضی که به نحوی از انحاء غیر قابل استفاده به نظر می رسیدند و یا به عنوان ذخیره زمین ریزبرنامهکه در طول فرآیند 

دند، به عنوان فضای سبز معرفی می گردیدند. این شیوه برخورد با مقوله معماری فضای سبز نه تنها فاقد هر گونه پشتوانه علمی حفظ می ش

 است، که از اساس مردود است. زیرا هر فضای سبزی دارای کارکرد مشخصی می باشد و برای آنكه بتواند کارکرد واقعی خود را بیابد، نیازمند

راهبرد تصادفی توسعه فضای سبز "شیوه یاد شده را  Chundi Chen ،2113  ."ت متناسب با کارکرد مورد نظر استحی و ساخمكان یابی، طرا

د به نیازهای مردم پاسخگو باشد و از منابع طبیعی توانمی. این شیوه نشودمیمی نامد که باعث ایجاد فضاهای سبز پراکنده و بی نظم  "شهری

را تبعیت کامل از قواعد کمی مكان یابی، بدون توجه به نیازهای  "استاندارد فضای سبز شهری راهبرد"ن محقق همچنین محافظت نخواهد کرد. ای

راهبرد حفاظتی توسعه فضای سبز "ویژه کاربران می داند که بیش از حد ثابت و قطعی است و پاسخگوی نیازهای مردم نمی باشد. در نهایت 

راهبرد براساس اولویت دادن به حفاظت از طبیعت و توجه به پاسخگویی فضاهای سبز شهری و یكپارچه سازی  را پیشنهاد می دهد. این "شهری

 :شودمیپتانسیل های موجود بنا شده است. به طور کلی راهبردهای زیر در زمینه یكپارچه سازی فضای سبز شهری پیشنهاد 

 شرایط دید و منظر و اکولوژیكیکارکرد، دی آن ها به لحاظ تهیه دیتابیسی از پتانسیل های فضای سبز شهری و گونه بن-

 اولویت دادن به حفاظت از طبیعت و اجرای قوانین جلوگیری از تجاوز ساخت و سازها به محدوده فضاهای سبز-

 در جهت حفاظت از باغات و فضاهای سبز شهری خصوصی  "(TDR)انتقال حق توسعه زمین"استفاده از سیاست -

 مسیرهای سبز برای اتصال بافت های گوناگون شهری و فضاهای آن ها استفاده از -

 توجه به ابعاد کمی شامل سرانه ها، سلسله مراتب عملكردی، دسترسی و توزیع مناسب فضایی فضاهای سبز شهری-

 ابعاد کیفی()از نیازهای آن ها در سطوح مختلف شهری بررسی و نظرسنجی از گروههای مردمی جهت آگاهی-
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