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سازی مصرف کید بر بهینهأبا ت بررسی و تحلیل اثرات اقلیمی بر مسکن شهری

 نرژیا
  

 4حمیدرضا صارمی، 9*، مرجان رفیعی2، محسن فیضی2مهدی سعیدی
 ایران صنعت و علم دانشگاه شهرسازی، و مهندسی معماری دانشكده شهرسازی، دکتری پژوهشگر-1

 استاد دانشكده مهندسی معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران-2

 ایران صنعت و علم دانشگاه شهرسازی، و مهندسی معماری دانشكده معماری، ارشد کارشناسی-3

 (ma_rafiee@arch.iust.ac.ir) رابط سندهیآدرس پست الكترونیک نو

 استادیار دانشكده هنر، دانشگاه تربیت مدرس-4
 

 

 چکیده
توجه به اقلیم در مراحل ست. انسانی ی امحیطهادر یستی زسایش در آموثر و مل مهم اعواز قلیمی ع اضااو

 ،رندیگهایی که به نحوی مورد استفاده مستقیم انسان قرار میختمان به خصوص ساختمانمختلف طراحی سا

به  کمی و کیفیبا استفاده از روش  باشدای و کاربردی میکه از نوع توسعه باشد. در این پژوهشضروری می

ی و استفاده از است. حرکت به سمت ابداعات بومبررسی و تحلیل اثرات اقلیمی بر مسكن شهری پرداخته شده

تر از همه در نظر گرفتن شرایط محیطی و مصالح بومی در راستای کمک به مصرف بهینه و متعادل منابع و مهم

-توجه به اثرات اقلیمی در طراحی مسكن از موارد مهمی هستند که روز به روز توجه بیشتر به آنها احساس می

ترین همسایه محاسبه شده و نوع الگوی میانگین نزدیک شود. پراکنش نقاط شهری در کشور با استفاده از روش

از شرایط  های شهریثیرپذیری استقرار سكونتگاهدهنده تأنشان که باشدای میبه صورت خوشه آنها پراکنش

برای  اقلیمی معتدل و مرطوب، سرد، گرم و خشک، گرم و مرطوب، نیمه بیابانی و معتدل موجود در کشور است.

استفاده قرار مسكن مورد در ساخت و ساز که  لازم است ای معماری و طراحی ویژه های یاد شدهماز اقلی هرکدام

با توجه به سازی مصرف انرژی در مسكن بهینه و بومی مهمترین راهكارهای سنتی در پژوهش حاضر. گیرد

 و همسازی ی سازگاریاست. با در نظر گرفتن معیارهای طراحی مسكن در راستاارائه شدهشرایط اقلیمی مختلف 

آلودگی کمتر محیط زیست و  توان به مصرف درست و بهینه انرژی، صرفه جویی در منابعبیشتر با اقلیم می

 گام برداشت. های انسانیسكونتگاهحرکت در جهت توسعه  چنین در راستایهمدست یافت؛ 

 

 اقلیم، انرژی، مسکن، شهرکلیدی:  گانواژ

 

 مقدمه -2
باشد. در تاریخ طبیعت، قانون توجهی می شده و قابلواقعیت شناخته ،گیری موجوداتصر اقلیمی در شكلثیر مستقیم عناأت

توانند به حیات خود ادامه دهند که بتوانند خود را با محیط وفق دهند و با مصالح هایی میعمومی این است که فقط انواع و گونه

ه بر دنیای پیچیده رو هستند سازگار شوند. علاوو خارجی که با آن روبه بافت خود هماهنگ شوند و با تمام نیروهای داخلی

های مختلف گیاهی در مناطق گیاهان نیز ارتباط بسیار نزدیكی با شرایط حرارتی محیط دارد. بررسی شكل گونه حیوانات زندگی

شابه به این دلیل است دارد. این ت های آن مناطق شباهتی وجوددهد که بین شكل گیاهان و ساختماناقلیمی مختلف نشان می

 ثر است.ؤگیری محیط انسان نیز مثر در شكل دادن به گیاه در شكلؤکه عوامل م

در اقلیم سرد یا گرم و خشک مقاطع گیاهان کلفت و توپر و سطح خارجی آنها کم است که این شكل نحوه دفاع گیاه در برابر 

گیرد و در ی از گیاه در برابر سرما یا گرمای شدید هوای این مناطق قرار میشرایط حاد اقلیمی است و بدین ترتیب سطح کمتر
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آورد. بر عكس در تری نسبت به سطح آن بدست میتر است و در برابر تغییرات دمای هوا شرایط متعادلنتیجه مغز گیاه محفوظ

دهند. رشد و نمو گیاهان تری با اقلیم قرار میکی نزدیمناطق معتدل به دلیل ملایم بودن شرایط اقلیمی گیاهان خود را در رابطه

ثیر أتهای بیشتری وجود دارد. ها و گونهدر مناطق گرم و مرطوب نیز با مناطق گرم و خشک یا سرد متفاوت است و در اندازه

م و قابل بررسی پذیری مسكن شهری از عوامل مختلف اقلیمی در سرتاسر کره زمین به مانند گیاهان و حیوانات یكی از موارد مه

باشد. سردی هوا باعث فشردگی فرم ساختمان و شدت می غیرهاقتصادی، اجتماعی، زیست محیطی و های توسعه ریزیدر برنامه

فرمی است که کمترین مقدار  ،. بهترین فرم ساختماناستغربی -زیاد تابش آفتاب باعث کشیدگی آن در جهت محور شرقی

 (.113:  1314)کسمائی،  د و در تابستان نیز کمترین حرارت را از محیط و آفتاب دریافت کندحرارت را در زمستان از دست بده

 

   لهأبیان مس -2
در چند دهه اخیر در حال افزایش است. ساخت ن نسای امحیطهاهای نادرست از آن در دهستفاون انرژی و افزف روز امصر

با توجه به گیرد. ریزان قراردر دستور کار برنامه است لازم ،زادرونی هعمهم در جهت پایدارسازی جوامع و توسمبحث توجه به این 

پرداختن به  ،استانرژی مصرفی در بخش مسكن سهم قابل توجهی از کل انرژی مصرفی در کشور را به خود اختصاص دادهاینكه 

در  .شودرکت در مسیر توسعه احساس میبخش با توجه به محدودیت منابع و نیاز جوامع برای ح این ثر مصرف انرژی درؤعوامل م

همسازی  انرژی با در نظر گرفتن سازگاری و سازی مصرفبا بهینه در ارتباطنحوه طراحی مسكن این زمینه باید راهبردها و 

های شهری در الگوی توزیع و پراکنش فضایی سكونتگاهرو مقاله پیشدر گیرد. مورد بررسی قرار ط آب و هوایییمسكن با شرا

و پس از بررسی و تحلیل اثرات اقلیمی بر مسكن شهری  گردیدههای مختلف موجود در گستره کشور تبیین رتباط با اقلیما

 است.های مختلف ارائه شدهبه صورت کلی در اقلیمسازی مصرف انرژی راهكارهای بهینه

 

 پژوهش شناسیروش -9
ابتدا به بیان و به این منظور است. کیفی و کمی انجام شده باشد که با روشکاربردی می-اینوع توسعه ازپژوهش حاضر 

اثرات اقلیمی و محیط طبیعی بر مسكن شهری پرداخته  و آن مناسبی هایژگیو ومسكن ، های نو در شهرسازیتشریح جنبش

نیمه بیابانی و  و سرد ،گرم و مرطوب، گرم و خشک، معتدل و مرطوب های مختلفشده و سپس معماری همساز با اقلیم در اقلیم

 های شهری محاسبه شده و با روشتوزیع و پراکنش سكونتگاه ،با روش کمیدر گام بعد است. موجود در کشور بیان شده معتدل

ترین راهكارهای طراحی مسكن با توجه به در نهایت مهمو پرداخته تحلیل و استنتاج اثرات اقلیمی بر مسكن شهری  به کیفی

 است.گردیدهارائه  مختلف شرایط اقلیمی

 

 ادبیات علمی پژوهش -4

 زیجنبش نو شهرسا -4-2
ویكم قرن ابداعات بوم اندوز خوانده شد و پرداختن به بعد قرن بیست درحالیكه  ؛دبووز ندراکای هاوریفنان قر، بیستمن قر

یگر دیكی زی، (. جنبش نوشهرسا234:  1311، فایفرل و )هامورد توجه قرار گرفت گرا سازی بومجدیدی در این قرن و ارائه مدل

شد حومه ره ربادربا بحث د و کرر ظهو 14هه دیل در اواباشد که میزی حیطه شهرساژی در نرع اموضون پشتیبای مبانی فكراز 

(. 311-314: 1302ر، )مدنی پو به چالش کشیدرا یه شهرها روبیش گستر، کوچکی هامجتمعو قالب خلق شهرها ی در شهر

م مستلز که خود داندو معماری بومی را امری لازم میرای ایجاد جوامع پایدار و کارا بازگشت به الگوی محلات سنتی این جنبش ب

و سیاسی ی حدهای واست نه بر مبناافیایی اجغرو طبیعی ت مشخصای بر مبناآن چه رشناخت یكپاو ضعیت محیط وسنجش 

 (.34: 1312ور،پاک و )کریز نهاع آمصنو

ست. توجه به امورد توجه قرار گرفتهای دهگسترر به طو اًخیرا، زییک نمونه مناسب شهرسابه عنوان یک ژکولوزی اشهرسا

هایی باشد که شهرها رهكارابهترین از ند یكی اتوبومی میو قلیمی ی اهایژگیو اساسشهرها برق نطباو اکنونی  زیشهرسادر قلیم ا

کارآمد معماری سنتی ی لگوهاد، از اخوص خای هاهبوشهر با پنجرو  یشگیرهادبابا د قدیمی یززی هد. شهرسال دتصاژی انرابا را 

ما ی که شهرهاای هعدید ئلبا توجه به مساد. گیرار قرده ستفارد ایک فعلی موژکولوزی اشهرسادر ند اتومیاست که زی شهرسادر 

یط غیرقابل اضعیت به شرونكه از آپیش  امروزی،هستند، تحول در شهرسازی و برروها آنندگی با زکیفیت و محیطی یستزنظر از 
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، )بحرینی با توجه به مفاهیم پایداری و اهمیت نقش آن در ارتقای محیط در مسیری رو به جلو در حرکت استنی برسد اجبر

1303 :12.) 

 ،)علیجانی تمداز در درغالب یک منطقه ای هواز ست رت اعباو ست ن انسااندگی زبر ار ثرگذو امل مهم اعواز یكی ا هوآب و 

ورت ند ضراهقلیمی ساخته شداحی اطرل صواهایی که بر طبق نساختما، ایی مختلفهوآب و شرایط  (. در3: 1312 ،یانیوکا

ده ستفان اساختمااف طرد در اطبیعی موجوژی نرض از اعوو درهند دقل کاهش میابه حدرا سرمایش مكانیكی و گرمایش 

گرمایش ی هاسیستم آنكهی به جاو باشند ی سایش بهترآیط اشردارای ها نکه ساختمادد رگقلیمی موجب میاحی اطر .میکنند

 این نوع کندهم میافررا سایش آیط اشرهای غیرفعال از طریق سیستمن ساختماد خود، نشورا متحمل دی یار زسرمایش فشاو 

کنند. هم میایبا نیز فرو زنسانی سالم اه یک محیط بلك، نددارخوبی د عملكری مل نامساعد جوامقابل عودر ها نه تنها نساختما

در بناها ی مناطق گرمسیردر  ند به عنوان مثالباششهر مؤثر میی بناهاری سبک معماع و نود در با و طوبتارت، رحرن ملی چواعو

ح سطوی سیردسرمناطق در درحالیكه د شومیز باد بای به سونیز نها ی آهاهپنجر و شوندساخته می باد مناسبوزش جهت 

-درنظر گرفته میبا ضخامت مناسب  هااریوو د جدارهی دوهاهپنجرگیرد و می ارغالب منطقه قرد جهت باف خلادر  جی بناهارخا

ها و در مقیاس شهری گیری آنو جهت بناهام چگونگی فردر مل محیطی اعو درواقع کلیه .قل برسداتی به حدارحردل تا تبا شوند

 (. 24: 1302وی، مهدن، یاد)قبا بسیار تأثیرگذار هستند مصالح ب نتخاا و کوچه هاا و هنخیابا رییجهت گدر 

 

 ژی  نراز ابهینه ده ستفاا -4-2
، مصالحارت حرل نتقااتوجه به ظرفیت ، نهاآصحیح ی گیرربكاو مصالح بومی منطقه ت و مكاناو ابیشک توجه به ظرفیتها 

در سانایی رقل امصالح با حدده از ستفا، اشیدرنسبت به تابش خون سب ساختمامنای جهتگیرب، نامطلوی هادباات ثراکاهش 

ی نگهاده از رستفا، اهاقتاایا نگرفتن و گرفتن ار قرران کوض معر، در شوزباح یش سطوافزایا و کاهش ، هاهپنجردرب و ساخت 

ین وتدن مادرزست که امهمی د ارمو. از و ..یستی ی زسترسی به فضاهادتب اعایت سلسله مر، رفیلترهاد یجاح، اسطودر مناسب 

هم ایست ساکنین فرب زیط مطلواشرق مل مهم فواست تا با تكیه بر عوه اتوجه شدن به آنها حی ساختمااطرو بط اضو ،لصوا

 دد.  گر

 

 مسکن مناسبی یژگی هاو ومسکن م مفهو -4-9
ز نیارد مووری ضرت تسهیلات و شامل کلیه خدماکه د گیربر میدر نیز را کل محیط مسكونی ، فیزیكین بر مكاوه مسكن علا

حد مسكونی وامسكن یک م عام مفهوو قع تعریف در واست. اد افراشت ابهدزش و مول، آشتغای اطرحهااده و بهزیستی خانوای بر

یه کلو ست اصرفاً فیزیكی ه یک سر پنااز بیش ی یگر مسكن چیزرت دبه عبادد. گرشامل میرا نیست بلكه کل محیط مسكونی 

ده ستفاای امطمئن برو نسبتا طولانی ف باید حق تصرد و شوشامل مین را نساابهزیستی ای برزم عمومی لات تسهیلات و خدما

توسعه ی یزربرنامهدر ها ترین بخشس حساو ترین ساسیه امردر ز(. مسكن 34: 1302ی، محمدر )پو هم باشدافره آن کنند

ز ترین نیاساسیو اترین صلیان ابه عنوز یرباک از دپوشاراک و خواه به همر و (01: 1301، ی)عزیز ستاجتماعی دی و اقتصاا

ده محیط بون و نساابطه متقابل ی راکوچكترین شكل تجسم کالبدو ترین دخر، قع مسكندر واست. ده ابوح نسانی مطری اهاوهگر

 (.1: 1312یی، هنمار) دباشمیوی ساسی ی انقش های یفادر انسانی احیاتی سكونت د کررفضایی کار تبلوو 
 

 با مسکن  ق آن نطباو امعیشت ع توجه به نو-4-4
حی اطرای در قابل ملاحظهر ست که به طوامعیشت ساکنین ع مسكونی توجه به نوی حدهاواحی اطردر مهم ی مترهاراپااز 

به منزله دو ین اتفكیک و ت سرده اخوه هم گردرمعیشتی و یستی ز هایلیتستا فعاری رومعمادر ست. ار احد مسكونی تأثیرگذوا

هم  ز، دارای درنیارد فضایی مول ستقلاامعیشت علیرغم و یست ی زفضاو ینراز است. استایی روندگی و زستا از روشناخت م عد

یی رآکاان توجه به میزد. تلقی میشودی بط عملكرروابرخی دن به منزله مختل نموی یگردهریک بر م تنیدگی هستند که تقد

تعیین و حی اطردر مل مهم اعواز قلیم ابا زی آن همساز و باز و نیمه با، بستهی بخشهان میاط تباه ارنحود، موجوضع در وفضاها 

 ار گیرند.توجه قررد قت مودبه ، که باید ستانه فضاها اسر
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 به شرایط اقلیمی هها با توجطراحی ساختمان -4-5
مستقیم ده ستفارد اموی ساختمانهایی که به نحوص به خصو نهاحی ساختمااحل مختلف طرامر درقلیمی ایط اتوجه به شر

و خلی ی دافضاهادر شت ابهدو سایش آکیفیت دن جهت یكی بالابراز دو ین توجه است. وری اضری مراگیرند میار قرن نساا

یی اهوب و آیط امختلف با شرهای اقلیمست. اهمیت افضاها حائز ه کنندل کنتر تجهیزاتو سوخت ف مصر درصرفه جویی ی یگرد

قلیمی ایط اثیر شرأسی تربرر به منظول معمور مطالعاتی که به طودر ند. ارگذمین ساختمای گیرشكل تی برومتفاات تأثیروت، متفا

تی ارحرعملكرد  و ننسااسایش در آقلیمی اثیر عناصر أتی، گیرنتیجهو سنجش ر معیاد، شومیم نجان اساختمای گیرشكلدر 

 ست. ایط مناسب اشری از گیره یی با بهراهوآب و یط سخت اتعدیل شرن در اساختمری و عناصر معما

 

 رابطه اقلیم و معماری مسکن -4-1
شكل گیرند؛ هر منطقه های خرد اقلیمبا توجه به ری مختلف معمای هاکه گونهده هم نموافررا یطی اشران یراقلیمی اموقعیت 

 گیرد. همسازی با اقلیم و صرفه اقتصادیز آن در مرتبه بعد از اقلیم قرار میبه همین سبب نقش فرهنگ و  تأثیر پذیری معماری ا

 چشمگیری کند. با توجه به پیشرفتهاتوجیه میرا  آن قلیم هر منطقهاسنتی متناسب با ری ست که معماامترهایی راجمله پااز 

گرفته ر بكار کشوط نقااز برخی د در عتمارد افرهنگ موو کارآزموده ژی یک تكنولوان ند به عنواتوسنتی میری معما ،ژیتكنولو

از یكی ان عناصر طبیعی بعنوو طبیعت ، فیاییاشته باشد. محیط جغردانیز را یی راکان و ندماراسنتی بهترین ی هابافتدر د و شو

در کامل یی نااتو، یقلیما-طبیعیژی توجه به توپولو. روندبه شمار مینسانی ایست ی زفضاهای گیریند شكلافری عضااترین هندزسا

ژی فولورموو فیایی مانند شیب امحیط جغرد در یگر عناصر موجوا و دهودش گری لگوآب، الطافت ی، شیدرخوژی نرده از استفاا

ی فت شهرکه با دهد. همان طورقرار می قلیمیاسایش آیط اشرترین نوع انرژی در ترین و پاکرا با غیرفعالساکنین مناطق ، مینز

 (. 3: 1312ن، )سلیمانیا سته ایددمید به خورا طبیعی ی حی کمترین خطر بلایااطرع ین نوا بانیز قدیم 

و شته دامین ۀ زمختلف کرط نقادر نسانی است که هر اکنشی ، وادر محیط ریمعماو با طبیعت رد چگونگی برخون ین میادر ا

ملی اکامل یا ناقص بر عورت به صون او مدآفائق ۀ هندد ننشا ،گذشتهه از دوران ماندباقیارزش با ری معماهمچنین  ؛شتداهد اخو

ن مختلف جهای هارکشودر سنتی گوناگونی ری ینجاست که ما شاهد معمااز اباشد. مییی اهوآب و  و قلیمیامسائل ن همچو

یط اشردن بوا داربه علت  نیز انیردر اهند. دمین نشاد را منطقۀ خوص خای یژگیهاوباشیم که فرهنگ میو قلیم ابا ان همخو

 . اندشكل گرفته تیومتفای هاریمعما، فرهنگو قلیم ن اگوناگو

یگر دبا اه همرران، ست. معماده ابوران معماص به خصون، علاقه محققارد مانی موزهر و در مسكن همیشه ری و معما

نسبت د فهم خوء تقاارپی در و ند ادهبوری هم چنین معماو مسكن ، تبیین سكونتو تفسیر ی جوو جست اره در هموان نشمنددا

ا ست که چراین ال اسؤرد موو مهم له أمس (. یقینا4ً: 1312ن، )سلیمانیا هستندده و بود ثر خوء اتقاارسپس ع و ین موضوابه 

ن مازهم ن یونادر مثلاً ؛ ستد آورده اوجوبه را یگر مسكن ل دشكااع و انواط و حیادارای  مسكنِن، مازهم و یک منطقه ن در نساا

 یمریكادر آها سپانیایین و اپوستاخ سری هاخانهاع نون امقایسه میا همچنین؛ ستاهشده مشاهد شكل رونمگاط دار و انه حیاخ

که  نیز قیانوسیهامانند  طقیمنادر قلیمی. اتا مسائل  هستندگی مل فرهنابیشتر تابع عودار طحیاهای خانهکه هد دمین لاتین نشا

است. ردار برخو بیشتریع تنواز نسبتاً ه شدد یجااشكل مسكن ژی و تیپولوع تنو است،ردار برخوع نومتو غنی د خری هاقلیماز ا

منطقه ه در منه کوه در دایددگرد یجای اهااستره روی ساخته شدی هایا خانهو گینه نو در پیلوتی ه روی بنا شدی هاخانههمچنین

باید خاطر ن ین میا. در اهستند منطقهیک در  مسكناع نود امتعدی هاهگوناز  جملگی، سپریتو سانتوامنطقه در هبرید جدید یا 

مناسب ر بسیارز و مطابقت باو هماهنگی ری معمای بناهات خصوصیااز یكی  ،دمتعدی هانمونهو ها لئه مثااراغم رکه به د کرن نشا

 (. 31: 1311رت، پاپو)را باشدمیا هوو آب و قلیم انها با آ

 

 ایران های مختلفاقلیمبه مسکن با توجه طراحی اقلیمی  -4-7
سرمایش و گرمایش ی هانها تقلیل هزینهف آکه هدد شوساختمانی خاصی گفته میی هاقلیمی به تكنیکاحی اطرای جرواژه ا

کاهش ای ست براشی روقلیمی احی است. طراها نساختمادر سایش آیط اشرد یجاای اطبیعی برژی نری اهانجریاده از ستفاابا 

: 1314، لب ن، تسو)واباشند ی سایشی بهترآیط اشردارای ها نساختمادد گرموجب میکه ن یک ساختماژی نرامه جانبه هزینه ه

 3ن ساختماارت حرف تلاد در اکاهش تأثیر با-2نساختماژی در نرف اتلااکاهش  - 1از:  ندرتقلیمی عبااحی اطره عمداف هد(. ا 4
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ن در محافظت ساختما -4رج خام گرای بر هوابرن در محافظت ساختماو ن مایش ساختماگری در شیدرخوژی نری از اگیرهبهر -

ی فضاران در کود یجاا -0رج خاای یط مناسب هواشری از گیرهبهر -3ا هوی مادنه ن روزانوسای از گیرهبهر -5ب فتاآبر تابش ابر

بر د لورآغبای هادکاهش تأثیر با-14ندگی رر بابابرن در ساختمااز محافظت  -2ا هوب طوبت مطلوی از رگیره بهر -1خلی دا

 (.0: 1312، کرمیاخد، گی صوتی )شمسدلوی از آجلوگیر -11ن ساختما

زمین در ناحیه جنب استوایی قرار دارد. همین کشور ایران در منطقه معتدله خشک شمالی و در عرض متوسط روی کره

ه جریانات هوایی موجب شده است که متوسط آب و هوای ایران خشک های بزرگ خاصجغرافیایی به اضافه دوری از دریا یتموقع

و کم باران یا به عبارت دیگر خشک و بری باشد. ولی به علت وسعت زیاد آن و وجود عوارض گوناگون طبیعی مثل ارتفاعات بلند 

یای خزر و خلیج فارس و های مرکزی در داخل فلات و اضافه بر آن مجاورت درهای وسیع چون دشتیدر شمال و مغرب و پست

متنوع  یسازند موجب شدند که ایران از اقلیم مختلف و آب و هوایها اقلیمی جداگانه میاقیانوس هند که هر یک از این افق

 - 1بندی نمود : توان در پنج گروه اقلیمی دستهبندی اقلیمی ایران را میپهنهاز اینرو  (. 01:  1310)شاطریان،  برخوردار باشد

اقلیم های مختلف کشور و  1نیمه بیابانی و معتدل. در جدول  -5گرم و مرطوب  -4گرم و خشک  - 3سرد  -2تدل و مرطوب مع

ایران نشان داده شده مختلف پهنه بندی اقلیمی  1ساختار و معماری مسكن همساز با آنها به صورت مختصر ذکر شده و در نقشه 

 است.

 
(222:  29۸7: )شاطریان، خذأم -از با اقلیم های گوناگون در کشورساختار و نوع معماری همس  – 2جدول  

 نوع اقلیم
موقعیت 

 جغرافیایی
 ساختار و نوع معماری همساز با اقلیم مربوطه

اقلیم 

معتدل و 

 مرطوب

سواحل دریای 

 خزر

 شود، ساختارهای چوبی از هم جدا و با رعایت فاصله مناسب ساخته میکلبه بخاطر فراوان بودن چوب

گردد، طراحی فضاهای داخلی به ها احداث میهای ستونکلاف اسكلتی آنها جدا از سطح زمین بر روی

باشد که امكان ایجاد کوران هوا را بدهد و در مسیر باد ساختار و چهار چوب اسكلت بصورت ای میگونه

 شود.بسته و بدون تهویه و پنجره طراحی می

 اقلیم سرد

کوهستان های 

-طغربی و محی

 های اطراف آن

، در طراحی پنجره، بازشوها و ها باید به شكل متراکم و در کنار یكدیگر ساخته و طراحی شوندبنا

نورگیرهای بكار رفته حداقل مساحت باید برای آنها در نظر گرفته شود، وجود دیوارهای دو جداره و سقف 

باشد ، مصالح مقاوم و سنگین و نیره های دو جداره از اصول طراحی اولیه میهای دو پوششه و پنجره

 حتما باید در بنا در نظر گرفته شود.

اقلیم گرم و 

 خشک

فلات مرکزی 

 ایران

-های ضخیم و از جنس خشت و گل ساخته میبناها و ساختمانها به صورت مجتمع و متراکم و با دیوار

شود از ه و یكنواخت استفاده میهای کوتاشود به علت وجود موریانه نوع پوشش از تاق و گنبد با ارتفاع

، در نما از کاهگل و سیم کاهگل به رنگ روشن های مسكونی استفاده شودهای گود برای مجموعهزمین

های خشک ها بوسیله حفاظ مشبک آجری بنایی نموده تا نفوذ بادشود در روبه روی پنجرهاستفاده می

، وجود سایه بان های سرتاسری در نما و نترل نمایدکویری را به داخل ساختمان در زمستان و تابستان ک

، در طراحی سقف ارتباط با فضاهای داخلی شودپشت بام سبب تقلیل گرما در روز و سرما در شب می

باشد که کوران مستقیم در این فضاهابسیار کم انجام گیرد و علت آن این میبوسیله کانال های صورت می

های ارتباطی هوای خنک را که حاصل از وزش بادهای خنک بلند با کانال شود ولی وجود باد گیرهایمی

 کند.باشد به درون فضاها هدایت میمی

اقلیم گرم و 

 مرطوب

سواحل جنوب و 

 خلیج فارس

گیرد که دارای وجود بادگیرهای بلند و رو به دریا در استفاده از مصالح انواعی مورد استفاده قرار می

های پیش آمده و قرنیزهای مناسب جز اصول ، استفاده از سایه بان و ایوانباشندظرفیت حرارتی کم می

، در نظر گرفتن گرددباشند در نمای ساختمان از مصالح روشن و صیقلی استفاده میاولیه طراحی می

 های سرتاسری یا پیش آمدگی مناسب در تمام جوانب ساختمان.کنسول

اقلیم نیمه 

بیابانی و 
 –از شیر

فضای طراحی شده برای این اقیلم اکثرا به صورت بیرونی و اندورنی و انواع شمالی و جنوبی و در بعضی 

گردد و وجود زیر زمین و استفاده از مواقع ساخت و جبهه ساختمان بصورت شرقی و غربی طراحی می
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یروانی و در دوره ای اخیر آهن مصالح آجری و پوشش چوبی به همراه سقف های کاذب و توفال و ش اصفهان و تهران معتدل

های حراراتی و تاسیسات پیشرفته های اخیر وجود تكنولوژی و سیستمکاربرد فراوانی داشته است. درسال

هایی که با رشد شهرنشینی و آپارتمان سازی همراه بوده است کاربرد فراوان و جزء اصول در چنین اقلیم

 اولیه گردیده است. 

 

 
 (29۸7شاطریان، )نگارندگان براساس  توسط خذ: ترسیمأم - اقلیمی ایرانپهنه بندی  – 2شکل

 

 معماری بومی و تفکر پایداری در ساخت مسکن -4-۸
 و باد آفتاب، نظیر پاک هایانرژی از برداریبهره جهت پیشینیان، ساله چندین تجارب و تفكر اساس بر ایران، بومی معماری

 هایسوخت از استفاده کمترین با طرفی از است؛گرفته شكل زیست محیط و طبیعت به ضتعر کمترین با و اقلیمی عناصر دیگر

 مصالح از گیریبهره و (2ساختمان )جدول  مناسب استقرار و گیریجهت با و ساکنان آسایش شرایط نمودن مهیا برای فسیلی،

-می اتفاق امروزه آنچه اما اند؛بوده همراه آن با و دهنمو رعایت را آن «پایداری» مسئله بیان از ترپیش هاسال تجدیدپذیر و محلی

 دست از را خود اصالت تنها نه هامعماری نوع این طوریكه به است کشور نقاط اقصی بومی معماری در دگردیسی و تغییر روند افتد

-بهره نیازمند بنا در کاربر آسایش ینتأم برای و هستند تضاد در نیز طبیعت با بلكه اند،پذیرفته را فرهنگ به بیگانه معماری و داده

 و ساز و ساخت جدید شرایط با آنها تلفیق و بومی مصالح از صحیح استفاده با اینرو، از باشند؛می فسیلی هایسوخت از گیری

 تجه باد و خورشید انرژی همچون تجدید قابل هایانرژی از توانمی انرژی امر در کارآمد متخصصین تجربیات از گیریبهره

 و معماران میان همكاری زمینۀ ایجاد مستلزم امر این که برد را استفاده حداکثر ساختمان تهویه و گرمایشو  سرمایش

 هر اقلیمی شرایط با همساز و همخوان مدرن معماری بتوان جدید هایوریافن از گیریبهره با تا باشدمی انرژی امر متخصصین

 .داد قرار تفادهاس مورد مسكن ساز و ساخت در را منطقه

 

مفیدی شمیرانی، )،  (227الی 223-29۸4کسمائی،)مأخذ:  -های گوناگون در کشوراقلیم گیری و استقرار بنا درجهت  – 2جدول

2939) 
 گرم و مرطوب نیمه بیابانی  -گرم و خشک سرد معتدل و مرطوب نوع اقلیم

 0/1:1-3/1 3/1:1-3/1 1/1:1-3/1 3/1:1-4/2 تناسبات پلان

 ت گیریجه

 (-)شرق +، غرب 

 + درجه45الی  -15

 + 1075زاویه بهینه 

 + درجه45الی  -24

 +12زاویه بهینه 

 + درجه45+ الی 25

 +25زاویه بهینه 

 + درجه15الی  -5

 +5زاویه بهینه 
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 استقرار در شیب
    

 ارتباط با بدنه آب

    

 

 
 (2939مفیدی  شمیرانی، )خذ: مأ -عوامل مؤثر در چرخه تفکر پایدارپهنه  – 2کلش

شود آسایش انسان به عنوان هدف تفكر پایدار با توجه به معماری بومی در ساخت و مشاهده می 1 شكلهمان طور که در 

شناخت انرژی خصوصاً  -2اقلیم. شناخت محیط بالاخص شناخت  -1باشد که عبارتند از: ساز مسكن، در گرو سه عامل مهم می

درک درستی از محیط مصنوع معماری و شهرسازی.  با درنظر گرفتن تأثیرات متقابل این عوامل بر  -3پذیر. های تجدیدانرژی

توان گامی در جهت خلق بناهای جدید با رعایت اصول یكدیگر و حفظ چرخه تفكر پایدار در معماری و شهرسازی امروز، می

  .پایداری برداشت

 

 مصرف انرژی در مسکن -4-3
ان یرر در اهمین طوو توسعه ل حای در هارکشوه یژوبه ن، جهاط نقام تمادر شد شهرنشینی ربه ط مربور ماآبا توجه به 

 04ود حدان یرر در اماآین د. اهند کراندگی خوزشهرها ن در جهادم صد مردر 34ود حده یندل آسا 24که تا د شومیمشخص 

مین أنها تآکه مهمترین دارد مختلفی ت شهرها تبعان ساکنا به مجموعهار هر خانون ضافه شداست. ه اصد هم پیش بینی شددر

در باید ا نرآلیل دست که ده اکمیت غلبه کران کیفیت مسكن بر مسئله بحران بحروزه مر(. ا0: 1311دی، ست )محمومسكن ا

تر ارزان  هرچه"و  "هرچه کوچک تر ساختن"، "سریع تر ساختنچه هر"، حل معضل مسكنای نست که برداهایی سیاستذ تخاا

کل از صد در 44ود حدن ساختماژی در نرف اما مصرر کشو(. در 1: 1324، کر حقیقی)ذاند د دارخور کار ستورا در د "ساختن

ی سوختهاه از عمدر که به طون گرمایشی ساختمای هاسیستمن، ین میادر اهد. دمیص ختصاد ابه خوه را شدف مصرژی نرا

در طبیعی مصرفی ز گااز صد در 04که ری میباشند بطوژی نره اعمدن کنندگاف رجمله مص، از کنندمیده ستفاافسیلی 

ا از گی هودلوآصد در 34نیز رگ بزی شهرها(. در 52: 1312 ودی،لاهروی، )علی خیاد گرمایش میشوف ها صرنساختما

و  نیادست )قباایند ناخوشای مسیردر حرکت و تخریب ل حادر یست ما زمحیط پیش رو  با روندد. شومی ناشیها نساختما

 (.34: 1310ـ  1313، همكاران
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 و استنتاجتحلیل  -5
گذار ثیرأساخت تهای طبیعی و انسانشرایط اقلیمی بر پراکنش پدیدهتوان گفت که با توجه به ادبیات علمی بیان شده می

د الگوی توزیع فضایی آنها به صورت رساند که به نظر میهای شهری زیادی توزیع فضایی یافتهدر گستره کشور سكونتگاهاست. 

های شهری در ترین همسایگی برای تعیین نوع الگوی پراکنش فضایی سكونتگاه(. از روش میانگین نزدیک2شكلای باشد )خوشه

های سكونتگاهبندی است. نتایج حاصل شده از وضعیت خوشهبهره گرفته شده 1مكانیکشور با استفاده از نرم افزار سامانه اطلاعات 

های شهری این تحلیل بدین صورت است که توزیع فضایی سكونتگاه در (H0)است. فرض شدهنشان داده  1در نمودار شهری

 p-valueبندی نقاط شهری در گستره کشور وجود ندارد و به حالت تصادفی است. با توجه به اینكه میزان باشد و خوشهنرمال می

 (H0)درصد دلیل کافی برای اثبات فرض  25توان گفت که با میزان اطمینان است می ترکوچک(475)( از سطح آلفای 47444)

 گیرد.یید قرار میأبندی توزیع فضایی نقاط شهری در گستره کشور مورد تمبنی بر خوشه  (H2)وجود ندارد و فرض مقابل 

های اقلیمی ی کشور در فضای گسترههرهاتوزیع فضایی شهای نقاط شهری، بندی اقلیمی کشور و خوشهبا توجه به نقشه پهنه

بنابراین شرایط  هستندبرخوردار  دارای شرایط مناسب اقلیمی از تراکم بیشتری در فضا مناطقای است که در گونه به متفاوت

از این  ت.اسثیر قرار دادهأرا تحت ت انسانیهای اقلیمی به عنوان یک عامل مهم و کنترل کننده پراکنش و توزیع فضایی سكونتگاه

برای هر  بسیار مؤثر بوده و می بایستتوان استنباط نمود که اقلیم و شرایط محیطی بر پراکنش نقاط شهری در کشور تحلیل می

 را استفاده نمود. نوعی از طراحی و ساخت و ساز مناسب با آن اقلیم

 

 نگارندگانمأخذ:  - کشورگستره در  ینقاط شهر و توزیع فضایی پراکنش – 2کلش

 

                                                           
2 Geographic Information System (GIS) 

  

www.SID.ir

https://en.wikipedia.org/wiki/Geographic_information_system
www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 
 2931اردیبهشت  ،(22)پیاپی:  2شماره  ،سال سوم

 

 

133 

 

 

 

 نگارندگانمأخذ:  -ه بدست آمده از پردازش تعیین نوع الگوی پراکنش نقاط شهریجنتی - 2نمودار 

ای است که نسبت به گونه شهری و روستاییهای ادامه زندگی و زیست در کشور با توجه به شرایط کنونی در سكونتگاه

و ساخت و ساز بیشتر مسكن در  ناکارآمدمدیریت  ،هاهردر پهنه ش روزافزون مانیشهرنشینی در حال افزایش است. تراکم ساخت

، باعث شده است که الگوی ساخت و ساز غیر بومی و های متناسب با شرایط و اقلیم هر منطقهشهرها و عدم توجه به استاندارد

افزایش جمعیت ثیر أکه تحت ت یكسان، فراگیر و الگوی ساخت و ساز غیر بومی .یكدست مسكن در سطح کشور به وجود بیاید

 به همراه دارد مخرب راثیرات أشهرنشینی، عدم فناوری و تولید انبوه مصالح مورد نیاز و عدم مدیریت کارآمد به وجود آمده است ت

 (.3)شكل 

 

 نگارندگانمأخذ:  -ی بوم ریساخت و ساز غ یآثار الگو – 9کلش

 

. توجه به صرف درست هستندثیرگذار أدر جوامع مختلف ت عوامل بسیاری در حرکت به سمت توسعه و دستیابی به رفاه بیشتر

-ها در مبدا به جای صرف نادرست چند برابر آنها در مقصد و رعایت اصول و قوانین متناسب با شرایط محیطی در برنامههنهزی

 باشد. غیرهیطی و حرکت در راستای توسعه اقتصادی، اجتماعی، زیست مح عامل انب مختلفوتواند از جبشر می حیاتیهای ریزی

-در سیاستطراحی مسكن  و رویكرد از شیوهلازم است نوعی خاص و ویژه  در هر اقلیمی برای سازگاری بیشتر مسكن با محیط

های مسكن مورد توجه قرار گیرد تا مسكن را با اقلیم همساز نماید. همساز بودن مسكن با اقلیم و یا عدم ریزیها و برنامهگذاری

 (.4)شكل  برجای بگذاردتواند را به صورت سلسله مراتبی میفاوتی تثیرات مأآن ت
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 مأخذ: نگارندگان-تأثیرات متفاوت همسازی اقلیم با مسکن  – 4کلش

 پیشنهادات -1
در کشور بدون توجه به شرایط اقلیمی از یک سو باعث اتلاف انرژی در بخش مسكن و از سوی دیگر به  سازی مسكنیكسان

بوم  طراحی بنا متناسب با و بومی دهد. استفاده از راهكارهای سنتیغیر مستقیم کیفیت زندگی را کاهش میصورت مستقیم و 

و ترکیب و تلفیق آن با الگوی ساخت و ساز مدرن مسكن میزان انرژی مصرفی را کاهش داده و وابستگی ساختمان به  منطقه

. در جریان صنعتی سازی مسكن و ساخت و سازهای نوین دهدانرژی سرمایشی و گرمایشی را به میزان زیادی کاهش می

 3ل وبرای بهینه سازی مصرف انرژی بهره جست. در جد و بومی همواره از راهكارهای سنتی لازم استدر کشور  ساختمان

بسته به  توانکشور می مختلفهای است. در اقلیمسازی مصرف انرژی ذکر شدهبرای بهینه ساختمانهای طراحی مهمترین راهكار

 سازی مصرف انرژی استفاده نمود.شرایط حاکم از راهكارهای مطلوب برای بهینه

 مأخذ: نگارندگان -ن راهکارهای سنتی طراحی مسک  –9جدول
 توضیحات راهکار طراحی

گیری ساختمان جهت

 نسبت به تابش آفتاب

چرخش به سمت شرق همراه است و تابش آفتاب در مناطق اقلیمی مختلف با طرز قرارگرفتن ساختمان نسبت به 

غربی با  -تنها میزان زاویه چرخش با توجه به اقلیم خاص منطقه متفاوت است. کشیدگی بنا نیز به صورت شرقی

 (.5شود )شكل بیشترین سطح نسبت به جنوب پیشنهاد می

 بافت متراکم
آفتاب قرار گیرد و در  فضای شهری در مناطق گرم به صورت محصور طراحی شود تا سطوح کمتری در معرض

 (.3)شكل شوددر بافت شهری  مناطق سرد باعث نفوذ کمتر سرما

قرارگیری در معرض 

 کوران هوا

در حالیكه در نباشد  می بایست حتی الامكان در جهت مستقیم سطوح بازشوهادر مناطق سرد ی غالب جریان هوا

 فضا می باشد.  مناطق گرم و مرطوب تلاش بر ورود و جذب جریان هوا به داخل

های استفاد از رنگ

 مناسب

های تیره برای جذب گرما و انرژی تابشی خورشید در مناطق سرد و استفاده از رنگ های سیاه ونگراستفاده از 

 .شودپیشنهاد می آمیزی سطوح داخلی و خارجی ساختمان برای صرفه جویی در مصرف انرژیروشن در رنگ

کاهش یا افزایش 

 هاسطوح بازشو

استفاده شود و در مناطق گرم و مرطوب  و محدود درمناطق سرد برای کاهش تبادل حرارتی از بازشوهای کوچک

 .(0)شكل استفاده شود و عمیق برای تهویه هوای فضای داخلی از بازشو های بزرگ

 (.1)شكل ه داشتن فضای داخلیهای مطلوب به داخل بنا از طریق ایجاد باد گیر برای خنک نگهدایت باد طراحی بادگیر در بنا
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های گنبدی و سقف

 های قطوردیوار

ضخامت دیوارها نیز  همچنین گرددمی به بام کاهش انرژی دریافتی های گنبدی موجبسقف وخشک در اقلیم گرم

 (.2نقش به سزایی در حفظ انرژی داخلی و عدم تبادل حرارت با محیط خارجی دارند )شكل

استفاده از مصالح 

 بومی

خشت و چوب  ماننداستفاده از مصالحی که تبادل حرارتی را از بیرون به داخل و از داخل به بیرون به حداقل برساند 

 (.14)شكل در ساخت و ساز مسكن

دیوارها، سقف و شیشه 

 های دوجدار
 رساند.تبادل حرارتی را به حداقل می بناهای ه شیش، سقف و هادیوار دوجداره نمودن

 یفضای فراهم آوردن

 شبیه گلخانه

های رو به خورشید فضای سربسته با پوشش در مناطق سرد و کوهستانی برای جذب انرژی خورشید در تراس

 (.11)شكل شودای و جذب بیشتر گرما میای باعث ایجاد فضای گلخانهشیشه

 

  

 بافت متراکم  – 1شکل میمناسب اقل یرگی جهت  – 5شکل

 

 

 ی آن بر اتلاف انرژ رتاثی و بازشوها ابعاد  –7شکل

 
 خنک به داخل بنا یهوا تیهدا یرهابادگی  –۸شکل
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 یو درب چوب یقطور آجر یارهاودی  –23شکل                  یتابش یو پخش انرژ گنبدی سقف  –3شکل

 

 

 

 

 

 

 ای در تراس رو به آفتابفراهم آوردن شرایط گلخانه  –22شکل
 

 ی در کشورژاجرایی در طراحی اقلیمی برای بهینه سازی مصرف انر هایراهبرد -1-2
 .های مختلف در کشورتعیین الگوهای مناسب طراحی مسكن با توجه به اقلیم .1

 .های کشورر اساس شرایط محیطی در تمامی شهرستانمصوب کردن طراحی اقلیمی ب .2

 .های ساخت مسكن نوین و تلفیق آن با طراحی اقلیمیگیری از روشبهره .3

 .های طراحی بومی و سنتی مختص هر اقلیم، تدوین و تعیین روششناساندنباز .4

 .های طراحی سنتی و بومیاستفاده از مصالح جدید در قالب .5

 .رایند مسكن سازیتوجه به شرایط محیطی در ف .3

 .یند ساخت و ساز مسكن به عنوان یک اصل مهم در جامعهآسازی مصرف انرژی در فرتوجه به بهینه .0

 .ها، الگوها و فنون کارآمد سنتی در سطح کشور برای بهینه سازی انرژیتوسعه و پخش روش .1

 .های مشابه در کشورهای مختلف و بكارگیری آنها در اقلیمپیروی از الگوهای موفق طراحی در اقلیم .2

 .مییو استفاده از نظرات مردم هر ناحیه در اجرای طراحی اقل ، مشارکتبیشتر به نیاز مردم در هر اقلیم توجه .14

 

 گیرینتیجه
ثیر گذار بوده و رفتار انسان را درجهت أمستقیم تکنون به صورت مستقیم و غیربشر از گذشته تا یهای زیستاقلیم برسكونتگاه

در تلاش بوده است تا خود را با محیط و مجموع شرایط آن  انسان نیز متقابلاً ،استثیر قرار دادهأتر با محیط تحت تسازگاری بیش

ل آسایش بیشتر انسان همواره به دنبا های مسكونی برای خود ایجاد نماید.همساز و هماهنگ کند تا آسایش مطلوب را در محیط

و سرمایشی را ی در طول سال نیاز به انرژی گرمایشای طراحی کند که ود را به گونهسعی نموده سرپناه خ ،در محیط زندگی خود

به حداقل برساند و برای دست یافتن به مصرف بهینه انرژی و سازگاری با محیط، مسكن خود را با توجه به شرایط آب و هوایی 
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در  شهریهای سكونتگاهان گفت که پراکنش نقاط تومطرح شده و نتایج بدست آمده میمباحث . با توجه به نمایدموجود طراحی 

-. ساخت و ساز مسكن در کشور بایستی بهاستاز شرایط اقلیمی پذیری أثیربیانگر ت باشد کهای میبه صورت خوشه گستره کشور

هر ناحیه  همساز با اقلیم طراحی مسكن در نواحی مختلف لازم است ای باشد که مصرف انرژی به حداقل ممكن کاهش یابد وگونه

 .مناسب نیست یكدست و فراگیر برای کل کشورباشد بنابراین الگوی ساخت و ساز 

های مدرن تلفیق و ترکیب نمود که اثر در فرآیند صنعتی سازی مسكن راهكارهای سنتی طراحی مسكن را با شیوه لازم است

توان از دو دیدگاه ثیر اقلیم بر مسكن را میأد. تکناقلیم بر مسكن را کاهش داده و مصرف انرژی هم به تبع آن کاهش پیدا می

ای از صنعت ساختمان که بخش عمده- طراحی مسكن همسازی: اول اینكه در صورت همخوانی و مورد بررسی و تحلیل قرار داد

 قرارگرفته وجامعه پایدار در طول مباحث توسعه  پیامدهای آنبه صورت سلسله مراتبی  منطقهبا اقلیم  -شودسازی را شامل می

طراحی  و همسازی هماهنگیعدم کند و دوم اینكه در صورت عدم سازگاری و در نهایت به پیشرفت و توسعه جامعه کمک می

وابستگی  شود ورو میروبه با مصرف بیشتر انرژی و اثرات زیان بار ناشی از آن جامعهو اقلیم  مسكن با شرایط آب و هوایی

طراحی  و بومی مهمترین راهكارهای سنتیبراساس بنابراین شود. می را منجرانرژی بیشتر  اتلاف ع وبه مناب های انسانیسكونتگاه

توان به بهبود و ایجاد تعادل حرارتی بیشتر دست می ساخت و سازدر فرآیند اقلیمی متفاوت ارائه شده مسكن با توجه به شرایط 

 د.پیدا نمود و میزان انرژی مصرفی را به حداقل ممكن رسان
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