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 2يرا حيدريسم

 چكيده
آموزشي هاي  اساسي در نظامهاي  اهميت خواندن را، كه يكي از مهارتاين مقاله سعي دارد 

ويژه در سطح دانشگاه است، تبيين كند. روش مورد استفاده در اين پژوهش از نوع  جهان به
بررسي » دانستن چگونه«ان تحليلي است. در ابتدا، مفهوم خواندن از ديدگاه وينچ ذيل عنو توصيفي

شود.  راستاي آن و مديريت پروژه تببين مي همهاي  نظير مهارت، توانايي  شود و مفاهيمي مي
اين هاي   مثابة مهارت در تقابل با فن، از قوت دهد كه تأكيد وينچ بر خواندن، به ها نشان مي يافته

ديدگاه، با توجه با ديدگاه اسلامي عمل، كه بر آيد در اين  ديدگاه است. در عين حال، به نظر مي
مبادي معرفتي و ميل و اراده تأكيد دارد، از تقدم اقدام بر رغبت و انگيزة خواندن غفلت شده است 

 توان آن را ضعف اين نظريه دانست. اي است كه مي و اين مسئله
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 لهئن مسيبيتـ 1
ها خط را اختراع كردند. نظام نوشتاري اين دو با  ها و سومري هزار سال پيش، مصري حدود پنج

ها تأكيد داشتند، ولي  ها بر سيلاب صدا و سومري ها بر حروف بي يكديگر تفاوت داشت. مصري
ني را آفريدند. به طور كلي، اختراع خط توانايي اجتماعي و خود نظام كامل زباچهارچوب  هركدام در

دهد كه  . امروزه شواهد بسياري نشان مي)43ص ،1382 ،1(باتلرحيطة معرفتي بشر را توسعه بخشيد 
تري را به خود  شود و در اين ميان خواندن جايگاه مهم روز بر چنين گسترشي افزوده مي به روز

 .)1390(حافظيان، دهد  اختصاص مي
تا قرن نوزدهم، در آموزش و پرورش غرب مراكز آموزشي به فرزندان فرمانرواها، كشيشان، 

كه  هايي كه آشكارا بااستعداد بودند اختصاص داشت. سپس، براي اين مديران، كشاورزان ثروتمند و آن
در گذاري شد.  مند شوند، آموزش و پرورش همگاني پايه هايي همچون خواندن بهره همه از مهارت

آموزي ويژة طبقة اشراف بود، ولي پس از پذيرش دين اسلام توسط  ايران نيز در زمان ساسانيان علم
 .)1392 (دراني،آموزي و يادگيري خواندن و نوشتن براي همگان در نظر گرفته شد  مردم ايران علم

شود، تحقيقات  يآموزشي جهان محسوب مهاي  اساسي در نظامهاي  كه خواندن از مهارت با آن
ها صورت گرفته است. به طور كلي، ميزان مطالعه و گرايش به  اندكي در اين زمينه در دانشگاه

خود هاي  رشد و توسعه است. سازمان يونسكو در بسياري از همايشهاي  ترين شاخص خواندن از مهم
(شعباني و فاضل، داند  آموزشي ميريزي  توسعة اقتصادي را مرهون گسترش مطالعه، نشر كتاب و برنامه

  مختلف علميهاي  توان در زمينه . به بياني ديگر، زماني مي)1388پور،  ؛ به نقل از اشرفي ريزي و كاظم1381
مختلف آموزشي و از طريق مطالعة ثمربخش هاي  و فرهنگي به نتايج جديد دست يافت كه در عرصه

؛ به نقل از 1382پور مطلق،  (شعباني و شفيعويژه دانشجويان شود  توفيق قابل توجهي نصيب افراد به
 ).1388پور،  ريزي و كاظم اشرفي
شناختي و  توان بر اساس مباني فلسفي، روان برنامة درسي را ميهاي  به طور كلي، مؤلفه 

. يكي از شود شناختي تحليل كرد و در اين پژوهش مباني فلسفي خواندن در دانشگاه بررسي مي جامعه
) است. او در 1987( 2هايي كه از بعد فلسفي در باب خواندن صورت گرفته تحقيق اسكال پژوهش

گيرد كه شامل  در مواجهه با متن سه نوع فعاليت را براي خواننده در نظر مي قدرت متنيكتابي با نام 
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؛ به نقل از 1987 ،(اسكالاست » خواندن از موضع مخالف«و » خواندن از فراز«، »خواندن از درون«
 ).606، ص 1381 باقري،

تلاش  هرمنوتيك، كتاب و سنتديگري پژوهشي است كه شبستري انجام داده است. او در كتاب 
تواند در خلال خواندن متن صورت گيرد، اصول دانش  كند كه در فهم و تفسير متون ديني، كه مي مي

 .)1381(شبستري، هرمنوتيك را به كار بندد 
زيادي در باب مهارت خواندن صورت گرفته است. يكي از   شناختي تحقيقات علمي اناز منظر رو

 و پلات سك 1راينرشناسي به مهارت خواندن پرداخته است، تحقيق  اين تحقيقات، كه از ديدگاه روان
اند. در  ها به ارتباط مهارت خواندن و حركات چشم و ميدان بينايي افراد اشاره كرده ) است. آن1998(2

 شناختي در يك زبانهاي  ضمن، به تركيبات الفبايي در متن، و ساخت جمله و معنا بر اساس يافته
  اند. اند و در نهايت مدلي براي خواندن ارائه داده نظري نظر داشتهچهارچوب 

 تحقيق مك گوئينسصورت جامع به يادگيري مهارت خواندن پرداخته است  تحقيق ديگري كه به
شناسي به آن توجه  صورت روشمند تأثير نكات آواشناسي را، كه در زبان ) است. اين محقق به2005(3

اند.  شود، در مهارت خواندن بررسي كرده است. جمعيت مورد مطالعة او كودكان دورة ابتدايي بوده مي
زيرا  ؛شود يگانة خواندن، در اين پژوهش بر مباني فلسفي خواندن تأكيد م در نظر داشتن ابعاد سه با

تواند در درك صحيح خواندن و تغيير  پي بردن به مفهوم خواندن و واكاوي عناصر مؤثر در آن مي
 نگرش به آن مؤثر باشد.  

هاي  اساسي در دانشگاه است و موفقيت دانشجويان در رشتههاي  خواندن يكي از مهارت 
. دانشجوياني كه درك مطلب )2004 ،4(وايترد طور صحيح بستگي دا شان به خواندن متون به تخصصي

، 5(انماركروددارند هايي مؤثر و كارآمدي در زمينة خواندن متون دانشگاهي  خوبي دارند، دانش و توانايي
خوانند، اين بدان معنا نيست كه  كه بيشتر دانشجويان متون دانشگاهي پيشرفته را مي . با آن)2007

و همكاران،  6(تارباناند  خوبي دريافت كرده منابع مورد مطالعه بهچهارچوب  هميشه اطلاعات كافي را در
آموزشي در بسياري از هاي  نظام  و رسمي  . در دورة دوازده سال آموزش و پرورش عمومي)2000

يابد. در اغلب  پنجم و ششم خاتمه ميهاي  كشورها آموزش مهارت خواندن معمولاً تا پايان سال
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1- Rayner,K 
2- Pollatsek,A 
3- McGuinness,D 
4- White,H 
5- Enmarkrud,O.B 
 Tarban,Rـ6
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هاي  دهند، دوره كه دانشجويان زمان بسياري را به خواندن اختصاص مي جهان، با آنهاي  دانشگاه
اين در حالي است كه غالب تحقيقات نشان . آموزشي تأكيد كمتري بر خواندن و درك مطلب دارد

 .)2011همكاران،  بيگي و (حسندهد كه خواندن و مطالعه در عملكرد تحصيلي دانشجويان مؤثر است  مي
تواند پس از گذراندن  )، ورود به دنياي كار مي1983( 1آدلرنظراني همچون  بر اساس ديدگاه صاحب

اي باشد.  كارآموزي حرفههاي  كه پس از گذراندن دوره دورة آموزشي دانشگاهي صورت گيرد و يا آن
كند، ورزي را سه مهارت اساسي ذكر مي نوشتن، خواندن و استدلالهاي  در صورت اول، وينچ مهارت

تحقيق كلاسي، مقاله و رساله به هاي  علوم انساني براي تهيه گزارشهاي  ويژه دانشجويان رشته و به
شده از سوي استادان خود را در  آن نياز دارند. اين دسته از دانشجويان بايد محتواي درسي ارائه

هاي فني و علوم گيرند خوب بينديشند. دانشجويان رشته نچه ياد ميدانشگاه خوب فراگيرند و دربارة آ
هاي  فني و تجربي گزارشهاي  تري از تحقيقات خود در زمينه طبيعي نيز بايد در طيف وسيع

 .)2011 ،2وينچ(تخصصي نوشتاري ارائه دهند 
ها زير چتر نظام  از آن اي در بسياري از كشورها، مانند ايران، كه برخي در مراكز آموزش حرفه
)، در 1389اند، مهارت خواندن بسيار اهميت دارد. طبق تحقيق اسماعيلي ( آموزش عالي تأسيس شده

پي در امريكا، مركز كار و مشاغل استراليا و كنفدراسيون صنعت انگلستان به  سي سي منشور مي
فردي، نظير كار  بينهاي  هارتغيرفني همچون محاسبه، خواندن و نوشتن در كنار مهاي  مهارت

هاي  كار، مهارت و كسبهاي  گروهي، ارتباط مؤثر، ارتباط با مشتري، مهارت حل مسئله، مهارت
اي به شمار  غيرتخصصي در عرصة زندگي حرفههاي  كه همگي جزء مهارتـ شهروندي و اجتماعي 

اي و اقتصادي در جوامع  . در واقع، دستيابي به اهداف حرفه)1389(اسماعيلي، اشاره شده است  ـ آيند مي
(حيدري و همكاران، مذكور بستگي دارد هاي  شان به مهارت اي امروزي و توفيق افراد در زندگي حرفه

1392( 
از قبيل كتاب و مقاله براي نوشتن گزارش تحقيق،  معمولاً در دانشگاه خواندن چند منبع علمي 

گيرد. دانشجويان، چه در  اي توسط دانشجويان صورت مي شده ساله در بازة زماني تعريفنامه و ر پايان
طور مستقيم بر  مهارت خواندن و نوشتن خبره باشند و چه ضعف داشته باشند، بايد وظايفي را كه به

تحقيقات كلاسي دانشجويان،   شود انجام دهند. در هر صورت، گزارش ها تعيين مي اساس اين مهارت
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نامه و رساله  نمرة ارزشيابي آن معمولاً در نمرة ارزشيابي نهايي هر درس تأثير دارد، و يا پايان كه
 ورزي است. پاية خواندن، نوشتن و استدلالهاي  عنوان واحد درسي دانشگاهي مبتني بر مهارت به

راستا و  همهاي  به سه مفهوم مهارت، توانايي» دانستن چگونه«اي در تحليل مفهوم  وينچ در مقاله
مديريت پروژه دست يافته و تلاش كرده آن را از دايرة مفهوم مهارت با رويكرد رفتارگرايانه خارج 
كند. با وجود اين، به تقدم اقدام بر انگيزه و رغبت در خواندن توجه نداشته است كه اين مهم توسط 

 عمل نقد بروني و تكميل شد. ديدگاه اسلامي 
 

 پژوهشروش ـ 2
تحقيق بنيادي در تحليلي صورت گرفته است.  اين تحقيق از نوع بنيادي است و به روش توصيفي

. روش تحقيق )79، ص 1382(سرمد و همكاران، موجود در يك زمينه است هاي صدد توسعة دانسته
مينة تحليل زيرا از سويي در پي توصيف و شناخت ديدگاه كريستوفر وينچ در ز ؛تحليلي است توصيفي

و از سوي ديگر در پي استخراج مفاهيم اصلي در باب خواندن در » دانستن چگونه«اصطلاح فلسفي 
 دورة دانشگاه است. 

ها و مقالات وينچ، و منابع مرتبط با مهارت خواندن با تأكيد بر  منابع اين تحقيق، عمدتاً، كتاب
بندي مطالب پرداخته  گزينش، تلخيص و دستهآوري،  دورة دانشگاه است. پس از مطالعة منابع، به جمع
پژوهش سازماندهي شده است. بخش مهم اين هاي  شده، سپس مطالب در جهت دستيابي به پرسش

از ديدگاه وينچ است و سپس به تبيين ارتباط » دانستن چگونه«مقاله تبيين تفكر فلسفي مفهوم 
 ر با مهارت خواندن در دانشگاه پرداخته شده است.حاصل از واكاوي و تحليل مفهوم مذكوهاي  مؤلفه

 عمل نقد بروني شده است.  در نهايت، ديدگاه وينچ در تناظر با ديدگاه اسلامي
 

 وينچ در باب مهارت خواندن در دانشگاههاي  رهنمود ـ3
جويان براي دانش ورزي خواندن، نوشتن و استدلالكتابي با عنوان  2011وينچ و همكارش در سال 

كه يادگيري مهارت  هايي به دانشجويان دانشگاه دادند، از جمله اين نوشتند. در اين كتاب رهنمود
كند كه  كند كه دانشجويان در نوشتن نيز متبحر شوند. او به دانشجويان توصيه مي خواندن كمك مي

نبع واضح باشد، ها از خواندن يك م در مورد هدف خود از انتخاب يك منبع بينديشند. اگر دليل آن
بندي، و به نتيجة مطلوب دست پيدا كنند.  درست خواندن را براي خود صورتهاي  توانند راه بهتر مي

جاست كه  تصميم بگيرند و اين عقلاني ْدر ضمن، از ديدگاه وينچ، دانشجويان بايد در انتخاب منبع
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تواند مفيد واقع شود. او ذكر  مي ها با افراد حاذق مثل استادان و پژوهشگران دانشگاه مشورت آن
مهم در خواندن منابع تشخيص محل و مكان مناسب است. سرعت هاي  كند كه يكي از استراتژي مي

كه چگونه  و عمق خواندن نيز بايد با هدف دانشجو از خواندن منبع متناسب باشد. نكتة ديگر اين
خريداري كرد و يا از كتابخانه، استادان و دوستان توان منبع اختيار كرد. آيا بهتر است كه منبع را  مي

اف كه  دي امانت گرفت؟ آيا بهتر است تصوير از كتاب اختيار كرد و روي آن كار كرد؟ آيا نسخة پي
ها را دارد مفيد است؟ وينچ به خواندن  افزاري براي پيدا كردن كليدواژه قابليت استفاده از دستورات نرم

را پيشنهاد داده است. در ضمن، توصيه كرده كه هنگام خواندن  1امفعال اشاره دارد و پس خت
شود و فوايدي دارد؛ مثلاً  تر كردن فرايند خواندن مي زيرا اين كار موجب فعال ؛برداري شود يادداشت

بهتر به خاطر سپردن نكات موجود در منبع مورد نظر، كمك به برقراري ارتباط دانش جديد حاصل از 
تر مطالب و بالاخره ثبت و حفظ نكات و  بلي خواننده، كمك به فهم بهتر و عميقمتن با دانش ق

 ها نياز داريم.  مطالب مهم براي زماني كه به آن
 

 و خواندن از ديدگاه وينچ» دانستن چگونه«ارتباط مفهوم  ـ4
سه مفهوم «اي با عنوان  ، وينچ مقالهورزي خواندن، نوشتن و استدلالچند سال پس از تأليف كتاب 

) منتشر كرد. او با 2013» (اي حاصل از تحليل دانستن چگونه و تأثير آن در آموزش تخصصي و حرفه
 4و مديريت پروژه 3راستا همهاي ، توانايي2ها به سه مفهوم مهارت» دانستن چگونه«تحليل مفهوم 

 دست يافت.
تأكيد بر ارتباط مفاهيم با خواندن در حال به واكاوي هر يك از مفاهيم بر اساس ديدگاه وينچ و با 

 پردازيم. عيني ميهاي دانشگاه در قالب مصداق
 

 با تأكيد بر مفهوم خواندنواكاوي مفهوم مهارت ـ 4ـ1
هايي  كند و الزاماً بر كار مشخصي دلالت ميهاي  ابعاد مفهوم مهارت: مفهوم مهارت بر انجام كار

ها  كند. مثلاً برخي مهارت يا زبردستي را به دنبال دارد دلالت نميكه هماهنگي دست و چشم، و 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
سرواژة اين تركيب از حروف اول شش مرحلة  ». PQ4R«يا » پس ختام«هاي موفق مطالعه روشي است به نام  يكي از روشـ 1
 به وجود آمده است.» مرور كردن«و » از حفظ گفتن«، »تفكر«، »خواندن«، »سؤال كردن«، »خواني پيش«

2  - skills  
3- transversal abilities 
4- project management 
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چشم، و يا   وهمچون كار با چكش در نجاري و يا پختن كيك در آشپزي نياز به هماهنگي دست 
(وينچ، تواند در ذهن افراد صورت گيرد  دستي دارد، ولي مهارت محاسبات رياضي ميهاي  مهارت

تواند حركات چشم و مهارت نوشتن براي يادداشت برداشتن از نكات  ز ميمهارت خواندن ني ).2015
تواند بر انجام كارهايي با مسئوليت زياد،  شده را در بر داشته باشد. از سويي، مهارت مي خوانده

همچون راندن هواپيما براي انتقال مسافران از شهري به شهر ديگر و يا والدين براي فرزندان، دلالت 
تواند از اين مهارت در  و انسان مي كاربرد دارد ري ارتباط نيز مهارتي است كه در بيشتر اموركند. برقرا

 همة زندگي خود استفاده كند.
وابسته بودن مهارت به ميل و ارادة انسان: مهارت فعاليتي است هدفمند كه با اراده صورت 

دهد. پس، مهارت خواندن نيز  ميگيرد. در واقع، مجري مهارت با ميل و ارادة خود آن را انجام  مي
خواند، در واقع با  كه فردي كتابي مي خود نيست، بلكه هنگامي طور خودبه فعلي از روي ناخودآگاه و به
 پردازد. ميل و اراده به اين كار مي

تواند در استفادة  قابل ارزشيابي بودن مهارت: هر مهارتي قابل ارزشيابي است، طوري كه مي
و يا » خواند او موشكافانه مي«ت و قيدهاي حالت به كار رود؛ مثلاً، در جملة اي با صفامحاوره

واژة موشكافانه به ترتيب نقش قيد حالت و صفت را به » خواندن موشكافانة او توجه مرا جلب كرد«
خود گرفته است. از سويي، ممكن است مهارتي صورت بگيرد ولي ماهرانه نباشد. پس مهارت در 

تواند در بوتة آزمايش و ارزشيابي قرار گيرد تا درك شود كه آيا  پس از انجام آن مي حين انجام آن و
  خوبي صورت گرفته است يا نه. مهارت به

كه،  شود، يا اين ناپذير بودن مهارت به فن: در بسياري موارد مهارت و فن يكسان تلقي مي تقليل 
تا به غايتي در انجام كاري برسد مهارت به پيمايد  اغلب،  فوت و فن انجام كار و مسيري كه فرد مي

فردي مانند هاي  ، زيرا ويژگيستنيتوان گفت مهارت قابل تقليل به فن  كه مي آيد. حال آن شمار مي
هايي از  پشتكار، استقامت و ريزبيني فرد در جزئيات امر مورد نظر مطرح است. در واقع، مهارت مؤلفه

شود مهارت از فن ممتاز شود. در خواندن نيز  ر دارد كه باعث ميشخصيت فرد مجري كار را در ب
 تواند در مهارت مؤثر واقع شود. حوصلگي در افراد مي هايي نظير پشتكار يا بي ويژگي

 
 راستا در خواندن همهاي  توانايي ـ4ـ2

رار كردن و ارزشيابي را در بر ريزي، ارتباط برق راستا از قبيل برنامه همهاي  تواند توانايي مي توانايي
 داشته باشد.

 شده از  مثلاً دانشجوياني كه بايد در يك بازة زماني مشخص، و حتي با بودجة تعيين ريزي: برنامه
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نامة خود  سوي والدين خود يا وام دانشگاهي، تعداد زيادي كتاب براي گزارش تحقيق كلاسي يا پايان
ها بايد ابتدا با كمك استاد يا بررسي اولية خودشان تشخيص  ند. آنريزي دار مطالعه كنند نياز به برنامه

ها نقش كليدي دارد و بايد با بودجة مناسب خريداري يا كپي شود. كدام  دهند كه كدام يك از كتاب
توان از  يك با نسخة ديجيتال قابل استفاده است و به هزينة چاپ نيازي نيست. و كدام يك را مي

شود و نيازمند مديريت  حق عضويت، كه هزينة محدودتري براي آن صرف مي كتابخانه با پرداخت
 زمان است، امانت گرفت.

نامه يا رسالة خود بايد مطالعه كند،  كه براي فهرست طويلي از منابع، كه دانشجو براي پايان يا اين
قرار دارد؛ كدام  ريزي بهتري كرد: كدام يك از منابع در اولويت توان برنامه بر اساس اين سؤالات مي

 يك نياز به بحث و رفع اشكال با استادان دارد و چقدر وقت براي هركدام لازم است.
توان به برقراري ارتباط با افراد خبره مانند استادان و مسئولان  در اين زمينه مي برقراري ارتباط:

هاي توانند در انتخاب كتاب ن ميها اشاره كرد. با برقراري ارتباط با اين گروه از افراد دانشجويا كتابخانه
كليدي براي كار پژوهشي خود گام استوارتري بردارند. در ضمن، در مسير مطالعة منابع متعدد 

توان با استادان يا دانشجويان ديگر جلساتي گذاشت و به بحث و پرسش در اين زمينه پرداخت تا  مي
 درك و فهم مطالب منابع بهتر صورت گيرد. 

از » چگونگي دانستن«ترين توانايي است كه در تحليل مفهوم  توانايي مذكور مهم :ارزشيابي
اي ديگر در  عنوان مؤلفه به» مديريت پروژه«شود، طوري كه اساس كار در  ديدگاه وينچ مطرح مي

هايي را  گيرد. مثلاً، در ارزيابي مهارت خواندن، دانشجو ضعف قرار مي» دانستن چگونه«تحليل مفهوم 
ها را از ميان بردارد، يا  كند آن تلاش مي» مديريت خود«كند كه در  هارت خواندن خود كشف ميدر م
 تري به مطالعه اختصاص دهد. كه زمان و مكان مناسب اين
 

 مديريت پروژه در خواندن ـ4ـ3
يريت راستا را مد همهاي  ها و توانايي وينچ توانايي برقراري نظمي منسجم و محكم بين مهارت

 نامد. پروژه مي
و  )2013(وينچ، كند  خود را شناسايي ميهاي  ها و محدوديت در اين مورد فرد توانايي 1مديريت خود:

گذارد از ميان بردارد. مثلاً، اگر به اين نتيجه  كند موانعي را كه در مهارت خواندن او تأثير مي سعي مي
 است،مطالعة او نتيجة خوبي ندارد، پس بهتر نگاهان برسد كه صبح زود مطالعة او اثربخش است و شبا

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1- self-management 
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 با تنظيم وقت استراحت و خواب خود، در صبحگاهان به مطالعه بپردازد.
هايي با  هايي كه در پاسخ به پرسش لازم براي خواندن: مؤلفههاي  برقراري ارتباط بين مؤلفه

شود اهميت  ه زماني، در چه مكاني مطرح مياي از قبيل چرا، چگونه، چه منبعي، چ كلمات استفهامي
 كند. پيدا مي

ابتدا دانشجو بايد تعيين كند كه هدف از خواندن چيست و چرا و به چه » چرايي«مثلاً، در پاسخ به 
خواند. آيا امتحان دانشگاهي در پيش دارد؛ آيا بايد سير مطالعاتي را پيش بگيرد و مطالب  منظوري مي

 نامه و رساله آماده كند. لاسي، پايانرا براي گزارش تحقيق ك
هاي  دانشجو بايد با افراد باتجربه، مانند استادان، مشورت كند و كتاب» چه منبعي«در پاسخ به 

 مناسب را براي هدف خود انتخاب كند.
دانشجو بر حسب هدفي كه در پاسخ به چرايي انتخاب كرده است » چگونگي«در پاسخ به 

و روش مطالعة مشاركتي و روش پرسيدن  1ي خواندن همچون پس ختام و مردرمهارتهاي  روش
توان  برداري از كتاب مي كند. در زمينة يادداشت ها را انتخاب مي دوجانبه و يا حتي تركيبي از اين روش

توان چگونگي دستور كار را  روشن كرد. مثلاً، اگر قرار است دانشجو رسالة  گفت كه بر اساس هدف مي
برداري همراه كند و اگر براي امتحان دانشگاه خود  ها را با فيش تواند خواندن كتاب ي بنويسد، ميدكتر

 تواند از كتاب مورد نظر جزوه همراه با نكات اصلي تهيه كند. كند، مي را آماده مي
نيز دانشجو بايد تلاش كند كه بر اساس ارزيابي خود، كه » چه مكاني«و » چه زماني«در پاسخ به 

راستا و مديريت خود در مديريت پروژه مطرح شد، زمان و مكان مناسب براي  همهاي  ر مهارتد
بخش هاي  زمان به استفاده از كتاب مطالعه را انتخاب كند. مثلاً ممكن است كه خواندن كتابي هم

اي خود ترتيب دهد اي بر مرجع كتابخانه نياز داشته باشد كه در اين صورت دانشجو بايد برنامة روزانه
كه همان كتاب با شركت در كلاس استادي  كه كتاب مورد نظر را در بخش مرجع مطالعه كند. يا اين

اي  مديريتيهاي  جا مديريت زمان لازم است. در واقع، اين نكات راهكار بهتر درك شود. پس در اين
 توان مطرح كرد.  ن ميبراي مهارت خواند» دانستن چگونگي«است كه در ذيل تحليل مفهوم 
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 با تنظيم وقت استراحت و خواب خود، در صبحگاهان به مطالعه بپردازد.
هايي با  هايي كه در پاسخ به پرسش لازم براي خواندن: مؤلفههاي  برقراري ارتباط بين مؤلفه

شود اهميت  ه زماني، در چه مكاني مطرح مياي از قبيل چرا، چگونه، چه منبعي، چ كلمات استفهامي
 كند. پيدا مي

ابتدا دانشجو بايد تعيين كند كه هدف از خواندن چيست و چرا و به چه » چرايي«مثلاً، در پاسخ به 
خواند. آيا امتحان دانشگاهي در پيش دارد؛ آيا بايد سير مطالعاتي را پيش بگيرد و مطالب  منظوري مي

 نامه و رساله آماده كند. لاسي، پايانرا براي گزارش تحقيق ك
هاي  دانشجو بايد با افراد باتجربه، مانند استادان، مشورت كند و كتاب» چه منبعي«در پاسخ به 

 مناسب را براي هدف خود انتخاب كند.
دانشجو بر حسب هدفي كه در پاسخ به چرايي انتخاب كرده است » چگونگي«در پاسخ به 

و روش مطالعة مشاركتي و روش پرسيدن  1ي خواندن همچون پس ختام و مردرمهارتهاي  روش
توان  برداري از كتاب مي كند. در زمينة يادداشت ها را انتخاب مي دوجانبه و يا حتي تركيبي از اين روش

توان چگونگي دستور كار را  روشن كرد. مثلاً، اگر قرار است دانشجو رسالة  گفت كه بر اساس هدف مي
برداري همراه كند و اگر براي امتحان دانشگاه خود  ها را با فيش تواند خواندن كتاب ي بنويسد، ميدكتر

 تواند از كتاب مورد نظر جزوه همراه با نكات اصلي تهيه كند. كند، مي را آماده مي
نيز دانشجو بايد تلاش كند كه بر اساس ارزيابي خود، كه » چه مكاني«و » چه زماني«در پاسخ به 

راستا و مديريت خود در مديريت پروژه مطرح شد، زمان و مكان مناسب براي  همهاي  ر مهارتد
بخش هاي  زمان به استفاده از كتاب مطالعه را انتخاب كند. مثلاً ممكن است كه خواندن كتابي هم

اي خود ترتيب دهد اي بر مرجع كتابخانه نياز داشته باشد كه در اين صورت دانشجو بايد برنامة روزانه
كه همان كتاب با شركت در كلاس استادي  كه كتاب مورد نظر را در بخش مرجع مطالعه كند. يا اين

اي  مديريتيهاي  جا مديريت زمان لازم است. در واقع، اين نكات راهكار بهتر درك شود. پس در اين
 توان مطرح كرد.  ن ميبراي مهارت خواند» دانستن چگونگي«است كه در ذيل تحليل مفهوم 
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 عمل و ارتباط با خواندن  معرفي نظرية اسلامي ـ5
توجه شود. » فعل«و » عمل«در تحليل ماهيت عمل لازم است به تمايز    در ديدگاه اسلامي

تواند بر پاية نيت باشد يا  كند. اين تأثير مي شود كه از موجودي بروز مي به تأثيري اطلاق مي» فعل«
فعلي است كه از » عمل«ين كنندة فعل ممكن است انسان، حيوان يا جماد باشد. اما نباشد. همچن

 .)1374(باقري و همكاران، مبادي معيني نشئت گرفته باشد 
هر رفتاري كه در بيرون نمود يابد و از فرد سر زند عمل نيست. مثلاً، حركات فيزيولوژيكي فرد 

همچنين،  .آيند گانه عمل را ندارند، عمل به شمار نمي اند، اما چون مباني سه هاي بيروني العمل عكس
علاوه بر  .آيد هر حالت دروني نيز عمل نيست، بلكه اگر بر مباني عمل مبتني باشد، عمل به شمار مي

كه فعل فرد عمل به شمار بيايد بايد تصوير و تصوري ذهني از كار داشته باشد، گرايش  اين، براي اين
 ).جا همان(اه اين مسئله را اراده كند گ به آن كار بيابد و آن

آنچه حائز اهميت است اين است كه رفتار با عمل يكسان نيست، با افزودن عنصري بر رفتار 
باقري و خسروي، (معنا نيست  همچنين، عمل با رفتار مشهود نيز همتوان آن را عمل آدمي دانست.  مي

ا عمل هم جنبة دروني دارد و هم جنبة بيروني. رفتار، بيشتر جنبة بيروني و محسوس دارد، ام. )1385
در . )1388(همو، شوند  علاوه بر اين، رفتارها تنها اگر بر مباني معيني بنيان نهاده شوند، عمل ناميده مي

(باقري و شود كه مبتني بر مبادي معرفت، ميل و اراده باشد  واقع، عمل به هر رفتار انساني اطلاق مي
كه عملي به انسان نسبت داده شود، وي بايد تصويري شناختي  ترتيب، براي آن. به اين )1385خسروي، 

(باقري، از عمل كسب كند، ميل به تحقق آن داشته باشد و اراده و اختيار وي به تحقق آن منجر شود 
گانة عمل، هر حالتي از انسان اعم از دروني و بروني كه مبتني بر سه  . با توجه به مبادي سه)1382

 آيد. مذكور باشد عمل به شمار ميمبادي 
كه مبدأ معرفتي مقدم بر ميل را تحكيم  شود: نخست آن عمل از دو جنبه موجب تحكيم ميل مي

كه عمل  آورد. ديگر آن توان گفت اين به نوبة خود زمينة تحكيم ميل را فراهم مي كند كه مي مي
توان قائل شد: دستة  مي راي عمل آدمي يافته عمل داراي آثار است. به طور كلي، دو دسته اثر ب تحقق

گردد؛ به بيان ديگر تحقق عمل  اول اثر بازگشتي است، به اين معنا كه عمل به سوي عامل باز مي
(باقري و همكاران، دهد. دستة دوم تأثير عمل بر پيرامون عامل است  مبادي عمل را تحت تأثير قرار مي

1375(. 
شود و  مبادي آن موجب تثبيت و تحكيم اين مبادي ميبه اين ترتيب، اثر بازگشتي عمل بر 

رسد، محتواي مذكور تحكيم  كه عمل با محتواي معيني از حيث مبادي آن به انجام مي هنگامي
برد؛ به عبارت ديگر،  ها را بالاتر مي يابد. در مورد مبدأ معرفتي منظور اين است كه عمل انديشه مي
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در واقع، انجام و استمرار عمل عالمانه باعث استحكام علم و كند.  عمل ويژگي معرفت را بارزتر مي
كند. به  شود. در مورد مبدأ ميلي عمل نيز بايد گفت كه خود ميل را نيز تشديد مي آگاهي انسان مي

 .)1382(باقري، كننده دارد  همين ترتيب، عمل در اراده نيز تأثير تحكيم
 

 منزلة عمل خواندن به ـ5ـ1
منزلة عامل به بحث در مورد خواندن بپردازيم، بايد بگوييم  اساس مدل انسان به اگر بخواهيم بر

به عبارت ديگر، لازم است خواندن بر اساس مبادي . شود عنوان عمل خوانده مي كه خواندن به
جا بايد ذكر كرد كه اگر خواندن  منزلة عمل تلقي شود. در اين معرفتي، ميلي و ارادي صورت گيرد تا به

 كنيم. گرايي در پردازش مفهوم خواندن جدا مي مثابة عمل تلقي كنيم، راه را از مهارت را به
 

 مبادي معرفتي خواندن ـ5ـ1ـ1
روست مواجه شدن با مجهولات است،  هايي كه انسان در زندگي خود با آن روبه يكي از محدوديت

ت از مجهولات به معلومات از طريق لازم را براي حركهاي  از اين رو، لازم است كه فرد مهارت
 خواندن فراگيرد. 

لازم را هاي  ممكن است دانشجويي كتاب و امكانات لازم را براي مطالعه داشته باشد، ولي مهارت
ها نباشد. پس، در اين صورت، خود را از  براي مطالعه و درك مطلب نداشته باشد و در پي آموختن آن

ها و موانع بازداشته است. دانشجو بايد در جهت رفع موانع  ر محدوديتحركت به سوي كمال و غلبه ب
لازم براي خواندن را فراگيرد. از سوي ديگر، اگر دانشجو هاي  ها گام بردارد و مهارت و محدوديت

هدفش از خواندن فقط به دست آوردن اطلاعات براي گذراندن امتحان يا نوشتن تكاليف دانشگاهي، 
) 1987تلخيص باشد، دستاورد خواندن خود را محدود كرده است و به قول اسكال (و بازگويي و 

هايي كه حاصل  كه با غلبه بر محدوديت افتد. حال آن اتفاق مي» خواندن از درون«خواندن از نوع 
خواندن از «تواند متن را تفسير كند و آن را عميقاً درك كند؛ يعني به  فهم چيستي خواندن است مي

ست يابد يا به تحليل مفروضات متن بپردازد و با نگرشي نقادانه به امر خواندن بپردازد؛ يعني د» فراز
 دست يابد.» خواندن از موضع مخالف«به 

اي براي عقل به وجود آورد و  تواند شرايط محدودكننده ور شدن در مجهولات مي از سويي، غوطه
روست غلبه كند. پس خواندن  ي كه با آن روبهتواند بر بخشي از مجهولات انسان به كمك خواندن مي

 عامل رشد و تعالي عقل است و ترك چنين عملي نيز يكي از عوامل زوال عقل است.

www.SID.ir

Arch
ive

 of
 S

ID

www.SID.ir


 5/شماره 1394دوفصلنامه علمي ـ ترويجي علوم تربيتي از ديدگاه اسلام، سال سوم، پاييز و زمستان  �  114 دوفصلنامه علمی ـ ترویجی علوم تربیتی از دیدگاه اسلام، سال سوم، پاییز و زمستان 94، شماره 5                                                                                      114

 

يابد. همين  شان فعليت مي بالقوههاي  دانشجويان با خواندن متون دانشگاهي برخي توانايي
شود. در واقع،  ها از خود مي صور آنگيري ت يافته در دانشجويان موجب شكل تحققهاي  توانايي
ها به خواندن منابع گوناگون در  ها و استعدادهايي در دانشجويان نهفته است و زماني كه آن ظرفيت

بالقوه در مسير تجلي يافتن و بالفعل شدن هاي  پردازند، آن ظرفيت مختلف تحصيلي خود ميهاي  زمينه
 كه دانشجويان داراي تصوري بهينه از خويشتن شوند. شود گيرند. همين باعث مي قرار مي

تواند احساس استقلال در دانشجويان به وجود آورد. در واقع،  خواندن نيز ميهاي  يادگيري مهارت
خواندن است. به اين ترتيب، دانشجويان از وابستگي هاي  لازمة مطالعة متكي بر خود تسلط بر مهارت

گيرد، كه در تكوين  ها شكل مي شوند و احساس استقلال در آن رها ميبه استاد و كلاس درس 
 ها مؤثر است. شخصيت آن

ساز يادگيري حرفه براي آينده و تسلط  تواند زمينه از سويي، خواندن و مطالعة متون دانشگاهي مي
كه  گيري احساس استقلال اقتصادي در زندگي آيندة دانشجويان، بر آن باشد. همين نكته باعث شكل

شود. پس توفيق در خواندن متون  در اوان دوران دانشجويي مشغول به كار و حرفه نيستند، مي
 توان احساس عزت را به دنبال داشته باشد. دانشگاهي مي

گيري برخي شئون  )، بر اساس مبناي معرفتي عمل، حرفه موجب شكل1384طبق تحقيق باقري (
شود. در مقدمه نيز اشاره شد كه طبق  سان و احساس استقلال ميانهاي  و فعليت يافتن توانايي آدمي 

اي با  اي است و امروزه هر كار و حرفه مطرح در هر حرفههاي  ديدگاه آدلر خواندن از جمله توانايي
ناپذيرند. در دانشگاه نيز دانشجويان به خواندن  خواندن، نوشتن و محاسبه عجين است و از هم جداي

نامبرده هاي  توان ويژگي مثابة عمل فرض كنيم، مي از وافر دارند. پس اگر خواندن را بهني متون علمي 
 را مبتني بر مبادي معرفتي براي خواندن در نظر گرفت. 

 
 مبادي ميلي خواندن ـ5ـ2
 گرايش معطوف به خود  ـ5ـ2ـ1

خواني در منابع محدود،  رفمنظور از گرايش معطوف به خود آن است كه دانشجو تلاش كند بين ژ
خواني در منابع متعدد، كه به آشنايي او با منابع  تر متون است، و سطحي كه قصد او فهم هرچه عميق

شود، تعادل ايجاد كند. در واقع، او از سويي تمايل دارد كه مطالب را خوب درك  بيشتري منجر مي
از سوي ديگر، زماني كه تصميم دارد كند.  كند، پس زمان بيشتري براي خواندن يك منبع صرف مي

با جوانب موضوعي آشنا شود بايد به منابع بيشتري رجوع كند و در عين حال ممكن است به 
خواني منجر شود. به عبارت ديگر، او بايد با اتخاذ تصميم مناسب در انتخاب منابع، كه  سطحي
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مناسب براي مطالعه در پيوستار بين  ريزي تواند از طريق مشاوره با اهل فن صورت گيرد، و برنامه مي
 اي متعادل را پيدا كند. خواني نقطه خواني و سطحي ژرف
 

 گرايش معطوف به ديگران ـ5ـ2ـ2
از ديگران   مندي مقصود از گرايش معطوف به ديگران اين است كه فرد خواننده در قبال بهره

ه طور كلي، خواننده با دو گروه در امر خواندن ديگران حساس باشد. بهاي  امانتدار و در قبال كمبود
ها با آنان تعامل دارد. در  تعامل دارد. يكي با گروه نويسنده يا نويسندگان كتاب كه با خواندن كتاب آن

كند بايد  ها را معرفي مي آورد و يا در جايي كتاب آن قولي مي ها نقل اين صورت، اگر از كتاب آن
يابد و يا براي بهتر شدن آثار نيز  در آثار مي  . از سويي، اگر نكات مبهميتلاش كند كه امانتداري كند

نويسندگان مسئوليت هاي  پيشنهادي دارد با نويسندگان در ميان بگذارد؛ بدين معنا كه در قبال كمبود
 نشان دهد.

ها با كار  . آنها تعامل داشته باشد، خوانندگان ديگر آثارند گروه ديگر، كه ممكن است دانشجو با آن
ها و ابهامات يكديگر تا جاي ممكن پاسخ دهند و در فهم  توانند به پرسش گروهي در امر خواندن مي

 بهتر مطلب به يكديگر ياري رسانند.
 

 مبادي ارادي خواندن ـ5ـ3
در مسير خواندن يك مطلب   و داشتن دغدغة علمي داشتن سؤال مشخص در مورد مطالب علمي 

گيري ارادة دانشجو تأثير داشته باشد. در اين صورت، دانشجويان در پي يافتن پاسخ  شكل تواند در مي
 پردازند. كه برايشان پيش آمده با رغبت و شور و نشاط بيشتري به خواندن مي براي پرسشي علمي 

رغبتي در خواندن دور باشد  وضعيت ارادي مطلوب در مورد خواندن آن است كه فرد از سستي و بي
شش لازم را به سوي خواندن داشته باشد. برخي اوقات دانشجويان براي پشت سر گذاشتن و ك

كه برخي اوقات نيز خود  سختي فرايند خواندن را پشت سر بگذارند و حال آن ها ناچارند كه به آزمون
ورزند. وقتي عمل خواندن حالت كامل خود  اند و به خواندن بيش از پيش مبادرت مي خواهان مطالعه

يابد كه فرد با ارادة خود به آن بپردازد و اجباري در كار نباشد. دانشجويي كه از روي اجبار، مانند  را مي
تهية گزارش تحقيق براي كسب نمره، و نه از روي رغبت به امر مطالعه و خواندن منابع بپردازد، در 

صورت تام  مثابة عمل به را نيز بهتوان خواندن او  يابد و در نتيجه نمي او شاكلة كاملي نمي ارادةواقع، 
در نظر گرفت. به اين ترتيب، وقتي دانشجويي با تمام وجود به امر خواندن نپردازد و با عمل مذكور 

توان انتظار داشت كه نتيجة مطالعات او نيز به نوآوري منجر شود.  اي دوگانه داشته باشد، نمي رابطه
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كه تهيه كرده است فاقد نوآوري خواهد بود. البته داشتن اي  مثلاً، گزارش تحقيق كلاسي او يا مقاله
ارادة تام در خواندن شرط لازم براي آفرينندگي و نوآوري در ارائة محصول آن است و كافي نيست. 

گيرد و شايد قابل آموزش از مربي به متربي نباشد، ولي  ورزي براي خواندن در خود فرد ريشه مي اراده
توان  ساز وجه ارادي عمل خواندن باشد كه در اين صورت مي واند زمينهت مبادي شناختي و ميل مي

تواند لحاظ شود. مربي با به وجود آوردن بينش در دانشجويان نسبت به فوايد  گفت نقش مربي مي
تواند  هايي كه سستي كردن در آن دارد، مي خواندن، متناسب با مراحل مختلف آموزشي و پيامد

قويت كند و به اين ترتيب در تحكيم ارادة او نقش داشته باشد. وقتي اراده به ورزي دانشجو را ت اراده
اي مطلوب يافت، هم خود او و هم استادش بايد در حفظ اين اراده  خواندن و مطالعه در دانشجو شاكله

 و پيشبردش بكوشند.
شود.  ي ميكه اقدام به عمل خواندن موجب تحكيم مبادي شناختي، گرايشي و اراد نكتة ديگر اين

رغبتي نشان دهد، ولي به امر  مثلاً، اگر، در ابتدا، دانشجو نسبت به خواندن احساس سستي و بي
در جهت تحكيم ارادة دانشجو براي ادامة   توان گفت كه همين اقدام گامي خواندن مبادرت ورزد، مي

  عمل خواندن با رغبت كافي است.
 

 عمل ساس ديدگاه اسلامي نقد ديدگاه وينچ در باب خواندن بر ا ـ6
دانستن «و تلاش كرده است كه در تحليل مفهوم  بين مهارت و فن تفاوت قائل شده وينچ
) مهارت مفهوم 1384از مفهوم مهارت با رويكرد رفتارگرايانه خارج شود. از ديدگاه باقري (» چگونه

) سيماي انسان 1387خسروي (رفتارگرايانه دارد و به نحوة انجام كار ناظر است. از ديدگاه باقري و 
شود. فعاليت رواني  در رويكرد رفتارگرايانه منفعل است و فعاليتي در درون روان در نظر گرفته نمي

آيد و در آن جوشش و حركتي نيست. ولي، با وجود اين، وينچ در  انسان تنها بازتاب به شمار مي
توجهي نشان نداده است. در راهبردهاي  فعاليت خواندن به تقدم اقدام بر انگيزه و رغبت به خواندن

كند به مطالعه  دانشجو بايد زماني كه تمايل به خواندن را در خود احساس مي ،خواندن، مانند مردر
دانشجو كاري  بپردازد. اين راهبرد مبتني بر رويكرد رفتارگرايانه است. در اين راهبرد در آغاز خواندن 

كه اقدام به خواندن، كه جوششي از درون فرد است، طبق كه بايد توجه داشت  كند. حال آن نمي
شود كه خود  تواند به تحكيم مبادي، از جمله ميل و اراده، منجر و موجب  نظرية عامليت انسان مي

)، وقتي فردي به انجام كار و 1384دانشجو خواهان پرداختن به خواندن شود. طبق تحقيق باقري (
شود.  موجب تحكيم مبادي معرفتي، ميلي و ارادي زيرساز آن ميپردازد، خود اقدام  حرفة خويش مي

دو دسته اثر «گويد:  ) مي1382عمل داراي اثر بازگشتي است كه معطوف به مبادي آن است. باقري (
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ها توجه كرد. دستة نخست، اثر بازگشتي  مترتب است كه در شناخت عمل بايد به آن بر عمل آدمي 
گردد و آن را اثر بازگشتي نوع اول خواهيم ناميد. به گفتة  مل باز مياست كه از عمل به سوي خود عا

شود. دستة دوم، اثري است كه عمل بر اشياء و  ديگر، تحقق عمل موجب تأثير در مبادي عمل مي
صورت  بندي مطالب به در ضمن، مطالعة گروهي و جمع» گذارد. اشخاص پيرامون عامل به جا مي

يم مبادي ارادي و ارتقاي رغبت دانشجويان نقش داشته باشد. برنز تواند در تحك گروهي نيز مي
تواند انگيزه  ) نيز كار و اقدام را مقدم بر انگيزه و رغبت دانسته است. از ديدگاه وي نيز اقدام مي1990(

 تواند در اقدام بيشتر تأثير بگذارد. وجودآمده مي و رغبت ايجاد كند و انگيزه و رغبت به
كه اگر دانشجو بخواهد در انتظار رغبت براي خواندن باشد و يا در پي يافتن زمان  بايد توجه داشت

اي كه  زمانيهاي  و مكان مناسب، ممكن است اين احساس رغبت، و يا زمان و مكان مناسب در بازه
كه  در طول تحصيل به آن نياز دارد پيش نيايد و همين نكته باعث شكست تحصيلي او شود. حال آن

 تواند وي را در جهت تحكيم مبادي آن پيش ببرد.  ام به عمل خواندن مياقد
 

 گيري نتيجهـ 7
آموزش و پرورش جهان مطرح هاي  ناپذير در نظام مثابة امري اجتناب از ديرباز تاكنون خواندن به

با اهداف زيرا دانشجويان  ؛روست زيادي روبههاي  بوده است. در دانشگاه نيز خواندن با چالش
شوند. وينچ در تحليل مفهوم  رو مي پردازند و در حين آن با مشكلات زيادي روبه گوناگوني به آن مي

راستا و مديريت پروژه را نيز به  همهاي  همچون توانايي  ، علاوه بر مهارت، مفاهيمي»دانستن چگونه«
هايي  ايم، و فراز و فرود اندن پرداختهدر اين مقاله به تحليل امر خو ها آورد، كه بر اساس آن دست مي

كه وينچ از تحليل   ايم. مفاهيمي شوند واكاوي كرده را كه دانشجويان در خواندن با آن مواجه مي
  كه از منظر ديدگاه اسلامي اند. حال آن به دست آورده است از جنس مهارت» دانستن چگونه«مفهوم 

كرد. بر اساس نظرية عامليت انسان، اگر خواندن توان عمل را در مفهوم مهارت محصور  عمل نمي
توان در نظر گرفت و  مثابة عمل در نظر گرفته شود، براي آن مبادي معرفتي، ميلي و ارادي را مي به

هايي كه وينچ  تر از آنچه وينچ در نظر گرفته است خواهد داشت. هرچند راهكار اي وسيع خواندن حيطه
اي از  تواند مفيد باشد، همگي در سطح گسترده دهد مي ئه ميبراي خواندن در سطح دانشگاه ارا

مثابة  ماند. اين در حالي است كه در نظرية عامليت انسان با در نظر گرفتن خواندن به مهارت باقي مي
تري  توان مبادي عمل، يعني معرفت، ميل و اراده را براي آن در نظر گرفت و ابعاد وسيع عمل مي

كنندة آن را براي مبادي برشمرد. در ضمن، بر اساس  ادي و نقش تحكيممانند تأثير عمل در مب
ديدگاه وينچ دانشجويان بايد شرايط مناسب براي خواندن را در نظر داشته باشند تا احساس ميل و 
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ها به وجود بيايد و به خواندن بپردازند. همچنين، در راهبرد مردر هم اشاره شده  رغبت كافي در آن
بت كافي وجود دارد بايد به خواندن پرداخت. اين در حالي است كه از ديدگاه است كه وقتي رغ

تواند در تحكيم مبادي عمل مؤثر باشد و  عمل اقدام به عمل يا دست به كار شدن مي اسلامي 
يابد. علاوه بر نكاتي كه اغلب جنبة مهارتي دارد و وينچ بيان  اي مناسب مي تدريج خواندن شاكله به

عمل بايد به تقدم كار و اقدام بر انگيزه و رغبت نيز توجه كرد و   ر اساس ديدگاه اسلاميكرده است، ب
ويژه در خواندن در سطح دانشگاه، كه دانشجويان در مقايسه با دوران مدرسه با متون متعدد و  به

ر شوند، به اين نكتة مهم توجه كرد. در ضمن، با توجه به اهميت خواندن د رو مي دشوارتري روبه
شود كه خواندن بر اساس مباني  ويژه در سطح دانشگاه، توصيه مي سطوح مختلف آموزشي، به

 مطالعه و بررسي شود.  شناختي با تكيه بر وجه اسلامي شناختي و جامعه روان
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، وزشيية رشد آم، نشر»براي شغلم چه چيزهاي بيشتري بايد بياموزم«)، 1389اسماعيلي، مهدي (
  .23-4، صص 3، ش 11س
، ماهنامة »مطالعههاي  آشنايي دانشجويان با شيوه«)، 1388پور ( ريزي، حسن و زهرا كاظم اشرفي

 .73-70، صص43ش ماه كليات، كتاب
، »شناسي روانهاي  فرض منزلة عامل: بحث تطبيقي در پيش انسان به«الف)، 1375باقري، خسرو (

 .37- 22، صص9، ش 3، س گاهحوزه و دانشفصلنامة 
 .31-20، صص7، ش3، سحوزه و دانشگاه، فصلنامة »و آثار آن عمل آدمي «ب)، 1375ــــــــــ (

جستاري در امكان و فرايند تكوين دانش در علوم انساني بر اساس انديشة «)، 1379ـــــــــــ (
 مي، تهران: وزارت علوم.، در مجموعه مقالات سمينار دانشگاه، جامعه و فرهنگ اسلا»اسلامي
 .  ، تهران: مركز مطالعات تربيت اسلاميچيستي تربيت ديني)، 1380( ـــــــــــ

 ، تهران: انتشارات فرهنگ.هويت علم ديني)، 1382ـــــــــــ (
 ، تهران: انتشارات مدرسه.2ج ، نگاهي دوباره به تربيت اسلامي)، 1384ــــــــــ (
، 1، ج درآمدي بر فلسفة تعليم و تربيت جمهوري اسلامي ايران)، 1387(ــــــــــ 

 تهران: انتشارات علمي و فرهنگي.
، »شناسي (پسا) ساختارگرا عمل با انسان  بررسي تطبيقي طرحوارة اسلامي«)، 1388ــــــــــ (
 .69ـ9، صص 2، ش25سال  تعليم و تربيت،فصلنامة 
، 2، ج ر فلسفة تعليم و تربيت جمهوري اسلامي ايراندرآمدي بالف)، 1389ــــــــــ (

 تهران: انتشارات علمي و فرهنگي.
، الگوي مطلوب آموزش و پرورش در جمهوري اسلامي ايرانب)، 1389ــــــــــ (

 تهران: انتشارات مدرسه.
 لم.، تهران: انتشارات محراب قفلسفة تعليم و تربيت معاصر)، 1376باقري، خسرو و محمد عطاران (

در باب  اي اسلامي  در نظريه بررسي تطبيقي عامليت آدمي «)، 1385باقري، خسرو و زهره خسروي (
 .22ـ7، صص 7، شحكمت و فلسفه، فصلنامة »هابرماس  عمل و نظرية انتقادي

 در پژوهشهاي  روش و رويكردها)، 1389باقري، خسرو و طيبه توسلي و نرگس سجاديه (
 ، تهران: پژوهشكده مطالعات فرهنگي و اجتماعي.تتربيو  فلسفة تعليم
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، تهران:  ، ترجمة هوشنگ ابرامينظري علم كتابداريهاي  جنبه)، 1382باتلر، سپيريس (
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 ، تهران: سمت.تاريخ آموزش و پرورش ايران)، 1392دراني، كمال (

اي ميزان آگاهي دانشجويان از  بررسي مقايسه«)، 1382( پور مطلق شعباني، احمد و محمدرضا شفيع
 .44ـ36، صص2، ش4، دورة كتاب فصلنامة، »مطالعههاي  شيوه

آموزان دورة متوسطه و شناسايي  مطالعة غيردرسي دانش«)، 1381شعباني، احمد و مرتضي فاضل (
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 تبیین مفهوم القراءة علی مستوی الجامعة:
 ١نقد نظریة کریستوفر وینتش طبق  نظریة العمل الاسلامیة

 
 ٢سمیرا حیدري

 
 المستخلص

ً لأهمیة القراء ة علی مستوی الجامعة کإحدی المهارات الأساسیة في الأنظمة التعلیمیة في العالم اعتبارا
التحلیلي. ففي  ـتسعی هذه المقالة إلی تبیینها. وتبيين المنهج المستخدم في هذا البحث هو المنهج الوصفي 

یین مفاهیم ، وإلی تب»کیف یحصل العلم«البدایة تتطرق الی دراسة مفهوم القراءة حسب وینتش بعنوان 
تشبه المهارة، والقدرات المتلائمة معها، وإدارة المشروع. وتشیر النتائج الی أن تأکید وینتش علی اعتبار القراءة 

بینما تجاهل فيها النظریة الاسلامیة التي تدل علی ، من نقاط قوة هذه النظریةي کمهارة نوع من الفنون و ه
المعرفیة والنزعات والإرادة، عن ألويت القیام بالقراءة و الرغبة فیها  کون الانسان عاملاً وتؤکد علی المبادئ

 هذه النظریة.  ودوافعها في هذه النظریة، ویمکن اعتبار هذا الأمر نقطة ضعف في
 

 المفردات المفتاحیة
 القراءة، البرنامج الدراسي، الجامعة، کریستوفر وینتش،نظریة کون الانسان عاملاً
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 ٧/١١/٢٠١٥ تاریخ القبول النهائي: ؛٢٨/٤/٢٠١٥: تاریخ استلام المقالةـ 
s_heidari2001@yahoo.com                   جامعة طهران و أستاذة في الجامعةمن دکتوراه في قسم  فلسفة التعلیم و التربیة ـ ٢
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