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 چکیده
دربارة معنای زندگی و مقایسة آن با نظرگاه  هدف از این پژوهش، بررسی دیدگاه امام علی

استقرایی ـ  . روش پژوهش، کیفی با رویکرد تحلیل متن قیاسیویکتور فرانکل در این زمینه است
البلاغه،  در نهج ها و کلمات قصار امام علی ها، خطبه است. جامعة پژوهش شامل تعدادی از نامه
ها از روش  گیری نیز هدفمند است. برای تحلیل داده و آثار ویکتور فرانکل است. روش نمونه

ها بیانگر این است که  سازی استفاده شده است. یافته هومبندی و مف توصیف، مقایسه، مقوله
اند از: خداباوری، اعتقاد به دنیا و آخرت،  عبارتهای معنای زندگی از دیدگاه امام علی مؤلفه

های اخلاقی، رنج و کار. از دیدگاه  فرانکل نیز عشق، رنج و کار جزء  مرگ، هدف زندگی، ارزش
که رنج، کار و عشق )عشق به معبود(  البلاغه بااین هستند. در نهجترین منابع معناداری زندگی  مهم

های معنابخش زندگی هستند، هدف داشتن در زندگی، اعتقاد به دنیا و آخرت، مرگ،  مؤلفه
ها  روند و این شمار می ترین منابع معناداری زندگی به های اخلاقی نیز جزء مهم خداباوری و ارزش

 با نظریة فرانکل است.  تفاوت اصلی دیدگاه امام علی
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 ـ بیان مسئله1
صورت جدی برای متفكران و اندیشمندان مطرح است.  معنای زندگی از مسائلی است که امروزه به

ها در  شناسان و مشاوران برای حل مشكلات روانی و پيشگيری از پدید آمدن آن دانشمندان دینی، روان
شناسی، آنچه مشمود و  ها در علم روان اند. با توجه به همة پيشرفت هایی کرده افراد جامعه، کوشش

هایشان هنوز  شناسی و فلسفی باوجود مزایا و خوبی های روان محسوس است، ای  است که نظام
 نظری،) وجود دارد ها اند نياز انسان را تأمي  کنند و هنوز نقایص زیادی در نظریه و فنون آن نتوانسته
1383) . 

شناختی و دینی انسان در دوران جدید و  تری  موضوعات فلسفی، روان معنای زندگی یكی از ممم
دو دسته نظریه دربارة  .(1382 ،1ولف)جانبة علم و فناوری است  فت همهپيشرعصر صنعتی شدن جوامع و 
هایی که  . نظریه2جویند؛  در زندگی نمی هایی که هدف و معنایی را . نظریه1معنای زندگی وجود دارد: 

هایی که در تفسير  شوند: آن دنبال معنا و هدف در زندگی هستند. گروه اول خود به دو دسته تقسيم می به
توان شمرد: نگرش  کم از ای  گروه دو قرائت مشمور را می اند که دست هدف و معنای زندگی ناموف 

ای  نگرش به قدمت تاریخ انسان است و در  :2بدبينانه نگرش .(1385 ،منصورنواد)انگارانه  بدبينانه و نيست
اندیشة بشری ریشه دارد. از اندیشمندان ایرانی که متعل  به ای  نگرش هستند، ابوالعلا و خيام را 

یک نيميليسم است.  4محصول تلدد است. فردریک نيچه :3انگارانه توان نام برد. نگرش نيست می
اند. ای  گروه نيز برحس  زاویة دیدشان،  ش در تفسير هدف و معنای زندگی موف معتقدان به ای  نگر

دینی نگرش  دینی. نگرش برون دینی و نگرش درون شوند: نگرش برون به دو دسته تقسم می
اندیشمندانی است که جدا از نگرش دینی و مذهبی، تفسيرهایی دربارة هدفمندی و معناداری عرضه 

دینی است. وی  درمانی، و دارای دیدگاه برون شناسان حوزة روان از روان یكی 5کنند. فرانكل می
باعنوان در »داند و معنای وجود را  گرا می درمانی وجودگرا و انسان معنادرمانی را یكی از مكات  روان

  .(1385 محمدپور،)کند  بررسی می« وجوی معنا جست
گرایی  ها نه برپایة لذت معتقد است رفتار انسان کند و فرانكل بر معناجویی افراد در زندگی تأکيد می

دنبال  ها در زندگی به طلبی آدلر است؛ بلكه انسان تحليلگری و نه برمبنای نظریة قدرت نظریة روان

 

                                                 
1- Wolf 

2- pessimism 

3- nihilism 

4- Friedrich Nietzche 

5- Frankle 
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گوید اگر فردی نتواند معنایی در زندگی خودش  معنا و مفمومی برای زندگی خود هستند. فرانكل می
شود و ملامت و خستگی تمام وجودش  دهد و از زندگی نااميد می بيابد، احساس پوچی به او دست می

ذرة آن را درحال انلام  هستی را هدفمند، تحت کنترل و ذره البلاغهنمج .(1355 فرانكل،)گيرد  را فرامی
عنوان دعوت به  البلاغهنمجشناسد. بر ای  اساس، بایدها و نبایدهای زندگی در  ای می دادن وظيفه

دار هستند که تحق  معنا را  گيرند. ای  بایدها و نبایدها جمت هستی را به خود میهمنوایی با کل 
های ای  حيات معنوی  بندد؛ ستون نقش می« حيات معنوی»عنوان  دهند؛ معنایی که به شكل می

   .(1331 سلامت،)دینی است  نگرشی درون البلاغهنمجهمان بایدها و نبایدهاست؛ بنابرای ، نگرش 
شود که معنای زندگی  رو می های خاصی با ای  پرسش روبه مسير زندگی خود و در زمانانسان در 

زندگی خود مواجه « کيست»کند، انسان با  وپنله نرم می ها و مشكلات دست چيست. وقتی با سختی
 البلاغهنمجدهنده به ای  سؤال  کند. یكی از منابع پاسخ شود و از ارزش، هدف و مقصود آن سؤال می می
سالی در دامان وحی تربيت و  است که از کودکی تا بزرگ نازلة وجود اميرالمومني  البلاغهنمجست. ا

عنوان یكی از درمانگران وجودی، روش خود را براساس  پرورش یافته است. از سوی دیگر، فرانكل به
دف از انلام ای  گذاری کرده و به بررسی عوامل معنادهنده به زندگی پرداخته است. ه معنادرمانی پایه

دربارة معنای زندگی و مقایسة نظر ایشان با ویكتور فرانكل درباب  تحقي ، بررسی نظر امام علی
ده و آن را با کر ( معنای زندگی از دیدگاه استاد مطمری را بررسی1331معنای زندگی است. مرادی )

ل مؤید پوچی انسان است و نظریات آلبر کاموو توماس نيگل مقایسه کرده است. دیدگاه کامو و نيگ
معنایی کمكی نخواهد کرد. اما براساس نگرش  درعمل به رهایی انسان معاصر از منللاب پوچی و بی

شميدمطمری، ساحت زندگی انسان بری از هرگونه پوچی و سرشار از اميد و هدفمندی است. کوحسنلو 
اليه را بررسی کرد و به ای  نتيله ( معنای زندگی از دیدگاه قرآن و عترت در اندیشة حكمت متع1388)

رسيد که معنای زندگی هر موجودی برابر با تحق  آثار مطلوب آن موجود است و ایمان به خدای خال  
( رابطة کيفيت 1331نمایت و ایمان به جاودانگی دو عامل اساسی معناداری زندگی است. کریمی ) و بی

ی کرده است. برپایة نتایج پووهش او، بي  کيفيت گيری مذهبی با اضطراب مرگ را بررس زندگی و جمت
گيری مذهبی درونی رابطة مثبت و معناداری وجود دارد؛ بي  کيفيت زندگی و  زندگی و جمت

گيری مذهبی و اضطراب مرگ  گيری مذهبی بيرونی رابطة منفی معكوس هست؛ بي  جمت جمت
گيری مذهبی  يله گرفت که داشت  جمتتوان نت های ای  پووهش می ای برقرار نيست. از یافته رابطه

 درونی و کيفيت زندگی بالا با اضطراب مرگ کمتر همراه است.  
های اخلاقی،  ، اعتقاد به خداوند، نگرش به دنيا و آخرت، هدفمندی زندگی، ارزشالبلاغهنمجدر 

هدة نظم ، مشاشوند. از دیدگاه امام علی مرگ، رنج و کار از عوامل معنابخش به زندگی تلقی می
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یكی دیگر از (. 182خطبة البلاغه،  نمج)های اثبات وجود خداوند است  و هماهنگی در جمان یكی از راه
 (165خطبة همان، )های شناخت خداوند، شگفتی آفرینش موجودات ازجمله طاووس، ملخ و مورچه  راه

هایی از وجود ذات  نهها را نشا ن خواند و آ انگيزتری  موجودات می ها را از شگفت آناست و امام
همان، )وسيلة خود او شناخت  فرماید خداوند را باید به می داند. از سوی دیگر، امام اقدس ح  می

که بندگان  داند و از ای  آشكار می (135خطبة همان، )ایشان خداوند را درعي  پنمان بودنش  (.36خطبة 
کند و درنمایت، گرایش به خداوند را  تعل  می اظمار (،185خطبة همان، )کنند  وجود خداوند را انكار می

تری  و بانفوذتری  معنای  ، مممبنابرای ، از نظر امام علی(. 222خطبة همان، )داند  امری فطری می
زندگی باور به خداوند متعال است. دومي  عنصر معنادهنده به زندگی در نظریة دینی هدفمندی 

ها اشاره کرده  رها به هدفمندی خداوند از آفرینش انسانبا البلاغهنمجدر زندگی است. امام علی
شده  تعيي  ای ازپيش و برآن است که همة کارهای جمان برطب  برنامه (372و  135، 64خطبة همان، )

بمتر  البته، هر فردی نيز دارای اهداف شخصی است و از نظر امام (.31نامة همان، )گيرد  صورت می
      (.55نامة همان، )ر اهداف کلی و المی قرار بگيرد است اهداف جزئی نيز در مسي

، دنيا هم مذمت شده است و هم مدح. دنيای مذموم دنيایی است که هدف قرار از نظر امام
خواند.  ارزش می کند و آن را بی طلاقه می ای  دنيا را سهو امام علی (82و  77خطبة همان، )گيرد  می

های المی استفاده شود؛ ولی  دنيایی است که در آن از نعمت (131حكمت همان، )اما دنيای ممدوح 
تعبيری دیگر، زندگی دنيوی مرحلة  ای برای زندگی اخروی قرار گيرد؛ به عنوان مقدمه زندگی دنيوی به

 (.  223 و 123 خطبةهمان، ) باشد جاوید زندگی به رسيدن برای تمرینی
 به «آخرت» از و مادر به «دنيا» از و کندمی اربرقر آخرت و دنيا بي  موضوعی رابطة امام علی

 به بخشيدن معنا باعث که است مسائلی از دیگر یكی مرگ (.42 خطبة ،323 حكمت همان،) کندمی یاد پدر
کند و از مرگ و مشكلات آن  تأکيد می( 31نامة همان، )آگاهی  بر لزوم مرگ شود و امام زندگی می

آورد. امام  ميان می سخ  به (123خطبة همان، )هنگام مرگ  ت انسان بهو حالا (221و  83خطبة )همان، 
دست نيافت  به آرزوها و اهداف  (،133خطبة همان، )علت ترس از مرگ را عش  به زندگی  علی
و  (152حكمت همان، ) کثرت گناهان (،31نامة همان، )نگرانی از نقص و کمبود عمل  (،232خطبة همان، )

دانند و بمتری  نوع  می( 123خطبة همان، )و شرایط مرگ  (232خطبه همان، )مردن نگرانی از چگونگی 
 کند.  معرفی می( 53، خطبة 123خطبة همان، )مرگ را کشته شدن در راه خدا 

کند. از دیدگاه  ها برای بمتر زیست  تأکيد می های اخلاقی و پایبندی به آن بر ارزش حضرت علی
 شود؛ مانند تقوا می مربوط خدا خود به که . رفتارهایی1شود:  سته تقسيم میایشان، مسائل اخلاقی به سه د

 (.244حكمت  همان،)و شكرگزاری از خداوند ( 161و  32خطبة همان، )توکل و عبادت  (،132و  114خطبة همان، )
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 و( 353و  228حكمت  ،البلاغه نمج)شود؛ مانند کنترل نفس  می مربوط فرد خود به که . رفتارهایی2
شود؛ مانند  می ایلاد دیگران با ارتباط در که . رفتارهایی3 (.31و نامة  143حكمت همان، )خودارزشمندی 

    (.256و  225حكمت همان، )خيرخواهی و دوری از حسادت 
یكی دیگر از موضوعاتی که با بحث معنای زندگی ارتباط دارد، رنج کشيدن است. از دیدگاه 

ها برای استحكام معنوی انسان  ء لاینفک زندگی هستند. گاهی، آنها جز ، مشكلات و سختیامام
ها برای آزمایش بندگان خود استفاده  و گاهی خداوند متعال از سختی (45نامة همان، ) کاربرد دارند

که باعث احساس شخصيت  جمت ای  کار و فعاليت اجتماعی نيز به (.135و  88، 31خطبة همان، )کند  می
دارد، یكی از عوامل معنادهنده  (232خطبة همان، )شود و اجر اخروی  می( 225خطبة  همان،)و عزت نفس 

 به زندگی است. 
را ابداع کرد و آن را شفا یافت  بيمار « لوگوتراپی»درمانگر وجودی، واژة  فرانكل در مقام روان

مل شده بود، اعتقاد های زیادی که در اردوگاه کار اجباری متح دليل رنج وسيلة معنا ترجمه نمود. به به
فرانكل تلاش در معناجویی را . (1378 فرانكل،)توان معنایی پيدا کرد  داشت که در رنج بردن هم می

هستة اساسی . (1353 ،همو) های غریزی داند، نه توجيمی ثانویه از کشش نيرویی اصيل و بنيادی می
گردد که شخص  نسان به ای  برمیهای روانی ا مكت  معنادرمانی فرانكل ای  است که همة نابسامانی

 . (1373 ملكيان،) یابد و هدفی در زندگی ندارد معنایی برای زندگی خود نمی
های  ارزش»اند از: انلام دادن کاری ارزشمند که از طری  آن  های تحق  معنا از نظر فرانكل عبارت راه
سازد؛ شيوة تحمل  كوفا میرا ش« های تلربی ارزش»های والا که  شود؛ کس  تلربه متللی می« خلاق

  .(1353 فرانكل،)شود  شكوفا می« های نگرشی ارزش»درد و رنج که از طری  آن 
های خلاق  است. از طری  کار، ارزش« کار»های کشف معنای زندگی از نظر فرانكل  یكی از راه  

کند و احساس  می فردی با جامعه برقرار وسيلة کار رابطة یگانه و منحصربه شود. انسان به نمایان می
توانند از طری  کار نياز  ه نمیالبته از نظر فرانكل، دو گرو .(1355 ،همو)کند  رضایتمندی را تلربه می

دانند و  اندوزی می معناجویی خود را ارضا کنند: یكی آن دسته افرادی که کار را ابزاری برای ثروت
دریافت عش  که  ؛(جا همان)ن ندارند ای که از فشار کار و خستگی فرصتی برای لذت برد دوم دسته

های تلربی خود را نشان خواهند داد. فرانكل عش  را تنما راه رسيدن به اعماق  وسيلة آن ارزش به
 . (1355 ،همو)شود  و بي  عش  و ميل جنسی تفاوت قائل می (1357 ،همو)داند  وجود انسانی دیگر می

های  انكل است و باعث نمایان شدن ارزشرنج نيز یكی دیگر از عوامل معنابخش از نظر فر
داند؛ بلكه آن را محافظی دربرابر کسالت و  فقط رنج کشيدن را وظيفه می شود. فرانكل نه نگرشی می

دارد و موج  رشد و پختگی  کند و معتقد است رنج انسان را به فعاليت وامی تفاوتی معرفی می بی
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کاهد؛ بلكه به نمی آن معنای از تنماداند که نه امری میفرانكل مرگ را  .(1357 ،فرانكل)شود  انسان می
های زندگی استفاده  که بمتر از فرصت داند برای ای  دهد و محدود بودن عمر را عاملی می آن معنا می

تعریف گونه  فرانكل مذه  را ای . (1337 ،همو)های سازندة زندگی ازدست برود  کنيم و نگذاریم فرصت
تری  و  تاریکاو در  .(1375 ،همو)« یی برای یافت  معنای غایی یا نمایی استمذه  تكاپو»کند:  می

کند که خداوند آنلاست  تری  لحظات زندگی خود، وقتی همه او را فراموش کردند، احساس می بغرنج
بنابرای ، خدا نيز از عوامل . جا( همان) و شاهد بر اوست و در کنارش حضور دارد. او همان خداست

 به زندگی از دیدگاه فرانكل است.   معنادهنده
شود: بي  دیدگاه امام  شده، در ای  پووهش به ای  پرسش پاسخ داده می با توجه به مطال  مطرح

 و ویكتور فرانكل درخصوص معنای زندگی چه تفاوتی وجود دارد؟ علی
 

  پژوهش روش ـ7

استقرایی استفاده شده است.  ـروش قياسی  در پووهش حاضر، از روش کيفی با رویكرد تحليل مت  به
شده در زمينة معنای زندگی همانند خداباوری، اعتقاد به دنيا و  تعيي  نگارندگان با مقولاتی ازپيش

آخرت، و هدف زندگی و مرگ شروع کرده و با توجه به ماهيت پووهش کيفی، به مفاهيم جدیدی در 
 اند.   زمينة معنای زندگی دست یافته

 البلاغهنمجدر  ها و کلمات قصار امام علی ها، خطبه است از: تعدادی از نامه جامعة تحقي  عبارت
و آثار ویكتور  ها و کلمات قصار امام علی ها، خطبه و آثار ویكتور فرانكل. نمونه هم برخی از نامه

گيری هدفمند است. هدف از  گيری، نمونه فرانكل است که مرتبط با معنای زندگی هستند. روش نمونه
گيری هدفمند، انتخاب واحدهای خاص و دسترسی به واحدهایی است که اطلاعات بيشتری  مونهن

 از نقل به 2211 ،4 وی  ؛2211 ،3بيلی و 2هاتر ،1هنينک)دهد  دربارة عنوان پووهش دراختيار پووهشگر قرار می

ها و کلمات  ا، نامهه که شامل خطبه البلاغهنمجاطلاعات با مراجعه به مت   .(117ص ،1331 ابوالمعالی،
دست آمده است. همچني ، از  آوری شده، به وسيلة سيدرضی جمع است و بهقصار اميرالمومني 

مقالات و کت  ویكتور فرانكل درمورد معنای زندگی و نظر وی در ای  زمينه استفاده شده است. گفتنی 
 برداری شده است.  ی نيز بمرهپردازان درمورد معنای زندگ شناسان و نظریه است که از نظر دیگر روان

 

                                                 
1  - Hennink , m 

2- Hutter , I 

3- Baiely 

4- Yin 
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  31  و مقایسة آن با دیدگاه ویكتور فرانكل بررسی معنای زندگی از دیدگاه امام علی

 

 ها   یافته ـ1
عنوان کدگذاری باز  شوند، به های اصلی که باعث معنادهی به زندگی می در ای  پووهش، ابتدا مؤلفه

شوند،  های اصلی معنای زندگی می هایی که باعث معنادهی به مؤلفه اند؛ سپس زیرمؤلفه بندی شده دسته
اند؛ در پایان هر کدگذاری باز و محوری  آن توضيح داده شدهعنوان کدگذاری محوری در ادامة  به

های معنای زندگی همراه با  ها آمده است. مؤلفه استنباط مقدماتی برای تفسير و تبيي  آن مؤلفه
 آمده است.  1در جدول شمار  ها و خطبات امام علی زیرمؤلفه

 
 های امام علی . معنای زندگی در خطبه1 جدول

 اول مؤلفه خداباوری

سپاس خداوندی راست که با آفرینش مخلوقات، دلالت به هستی خود نمود و با حدوث مستمر کاینات، 
مانند بودن خود هدایت  راهنمایی به ازليت خود فرمود و با همانند قرار دادن مخلوقات با یكدیگر، به بی

شده جدا و  انند؛ زیرا سازنده از ساختهها او را بپوش ها او را دریابند و نه پرده ها و ادراک فرمود. نه احساس
معنای عدد.  ای است نه به است. او یگانه شده پرورده از غير شدهکننده غير از تحدیدشده و پرورده تحدید

وسيلة آن و بيناست بدون باز کردن و  آفریننده است بدون حرکت و خستگی. شنواست بدون نياز به
چسبيدن جسمانی و دور از اشياست بدون برقراری فاصله. بست  چشم. او شاهد و حاضر است، نه با 

آشكار است نه قابل دیدن با چشم و باط  و مخفی است، نه از جمت ظرافت و رقت وجود. دور از 
جمت  ها و اشيا از او دورند به جمت غلبه و پيروزی مطل  بر آن اشياست ]نه با برقراری فاصله بلكه[ به

 .(152 خطبة ،البلاغه نمج) سوی او هخضوع و تسليم مطل  و برگشت ب

 اثبات وجود خدا

ها را به اطاعت  گاه است. آسمان های پابرجا، بدون ستون و تكيه های خلقت او، آفرینش آسمان از نشانه
ها به پروردگاری او و اعترافشان در  ها بدون درنگ اجابت کردند. اگر اقرار آسمان خویش دعوت و آن
ها را محل عرش خویش و جایگاه فرشتگان و بالا رفت   از او نبود، هرگز آسمانبرداری  اطاعت و فرمان

داد... پس پاک است خدایی که پوشيده نيست بر  سخنان پاک و اعمال نيک و صالح بندگانش قرار نمی
ها و نه غرش رعد در کرانة  های کوتاه و بلند کوه های زمي  و قله وتار بر روی ناهمواری او سياهی تيره

ها بر اثر بارش باران و نه محل سقوط  لای ابرها و نه وزش برگ به ها و نه درخشش برق در لا سمانآ
ها و  وسيلة مورچگان و نه غذاهای کوچک نادیدنی پشه ها به قطرات باران و نه مسير کشيده شدن دانه

 .(182 خطبة ،همان)ها آگاه است  نه آنچه که در شكم حيوانات ماده درحال رشد است. خدا به آن

نظم و هماهنگی در 
 جمان

خداوند سبحان مخلوقات را از زنده و غيرزنده و ساک  و دارای حرکات ابداع فرمود و شواهدی روش  را 
برای شناساندن لطف و عظمت قدرت خود اقامه فرمود تا آنلا که عقول انسانی درحالی که توجه به 

کند و فریاد دلایل وحدانيت او  گشته و اعتراف مینماید، تسليم او  لطف صنعت و عظمت قدرت او می
های گوناگون  اندازد... پرندگان را در لطافت قدرتش و دقت صنعتش در رنگ های ما طني  می بر گوش

های دیگر را در رنگ مخالف آن فروبرد، جز اطراف  بياراست که رنگ دیگری در آن راه ندارد، دسته
 (. 165، خطبة همان)ف رنگ اندامشان است گردنشان که چونان طوقی آویخته مخال

شگفتی آفرینش 
 پرندگان

 . (143 حكمت ،همان)نابود شد کسی که ارزش خودش را نشناخت 
 ،همان)دانا کسی است که قدر خود را بشناسد و در نادانی از آن همي  بس که ارزش خویش را نشناسد 

 .(123 خطبة
 ارزش خودشناسی
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چيزی پيش از او وجود ندارد و آخر است و پس از او موجودی نخواهد بود سپاس خدا را که اول است و 
شود  تر از او یافت نمی چنان آشكار است که فراتر از او چيزی نيست و چنان مخفی است که مخفی

 . (36 خطبة البلاغه، نمج)
 خطبة ،همان)د دار پنمان بودنش مانع آشكار بودنش نيست و آشكار بودنش او را از پنمان ماندنش بازنمی

  (.155 خطبة ،همان)بيند  ها می . او خدای ح  و آشكار است سزاوارتر و آشكارتر از چيزهایی است که دیده(135

شناخت خداوند 
 وسيلة خود او به

 

 حكمت ،همان) بيند کند؛ درحالی که مخلوقات خدا را می کنم از کسی که دربارة خدا شک می تعل  می
126) . 

 .(12،ابراهيم)ها و زمي  است، شكی است؟  ه آفرینندة آسمانآیا در خدایی ک
 شک درمورد خداوند

های مختلف روزگار و در دوران جدایی از رسالت تا آمدن پيامبر پس از پيامبر دیگر، بندگانی  در دوران
طبة ، خهمان) گفت کرد و در درون عقولشان با آنان سخ  می داشته که با آنان در گوش جانشان زمزمه می

222) . 

فطری بودن گرایش 
 به خداوند

پس وای بر آن کسی که خداوند تقدیرکننده را نپذیرد و تدبيرکننده را انكار نماید. گمان کردند ای  
ای  هایشان را سازنده موجودات باعظمت مانند گياهانی هستند خودرو و زارعی ندارند و اختلاف صورت

کنند. آیا  پرورانند تحقيقی نمی لی ندارند و بر آنچه در سر میکنند حلت و دلي نيست، بر آنچه ادعا می
 .  (85، خطبة همان)؟ تواند ساختمانی بدون سازنده یا جنایتی بدون جنایتكار باشد می

 انكار وجود خدا

 هر کرد، تدبير خوبیبه و داد نظمشان ممربانی و لطف با و کرد استوار دقيقی گيریاندازه بر آفریده، را نچهآ
 نه و نماید تلاوز خویش حدومرز از کهچنان آورد؛ حرکت به شد، آفریده که جمت همان برای را ایپدیده
 تا برساند سامانبه دشواری بدون را شدهحساب حرکت ای  و کند کوتاهی خود رشد مراحل به رسيدن در

 او اطاعت و بادتع به و گشت کامل آفرینش پس آفرید را موجودات... کند زندگی او ارادة براساس
 توقف المی فرمان اجرای در و نكردند درنگ و سستی المی فرمان دربرابر و پذیرفتند را او دعوت پرداختند،
 .(31، خطبة همان) نپذیرفتند

تدبير حكيمانة 
 خداوند

، کسی که کيفيتی برای خداوند قائل شد، یگانگی او را انكار کرده و آن کس که همانندی برای او قرار داد
به حقيقت خدا نرسيده است. کسی که خدا را به چيزی تشبيه کرد، به مقصد نرسيد ]و[ آن کس که به او 

شده باشد، آفریده است. آنچه در  نياز ندانسته. هرچه که ذاتش شناخته اشاره کند یا در وهم آورد، خدا را بی
نياز از  های بی گيری به ابزار، اندازههستی به دیگران متكی باشد، دارای آفریننده است. سازنده غير محتاج 

  .(186 خطبة ،همان) نياز از یاری دیگران است فكر و اندیشه و بی

 توصيف خداوند 

در موارد زیادی وجود ذات اقدس المی را توصيف کرده و برای اثبات وجود او دلایل زیادی را امام علی
که در جمان آفرینش وجود دارد و دیگر، بيان کرده است. یكی از ای  دلایل، نظم و ترتيبی است 

های آفرینش خداوند متعال است؛ ازجمله به طاووس، مورچه، خفاش، ملخ و نظم موجود در ساختار  شگفتی
های آن،  خداشناسی را از طری  شناخت جمان پيرامون و شگفتی البلاغهنمجکند. بنابرای ،  ها اشاره می آن

دهد و بر فطری بودن گرایش به  خود خداوند به ما نشان می از طری  خودشناسی و درنمایت شناخت
نمایند، توبيخ  کنند یا وجودش را انكار می نماید و کسانی را که در وجود خدا شک می خداوند تأکيد می

که عالم وجود چني  خدایی دارد، با ایمان و اعتقاد به او  گيریم که با توجه به ای  کند. بنابرای  نتيله می می
 وان به زندگی معنا داد و از عوامل ممم معنای زندگی اعتقاد به ذات وجود اقدس المی است. ت می

 استنباط مقدماتی

 مؤلفة دوم زندگی هدف
 (.64 خطبة ،همان) خداوند سبحان شما را بيموده نيافریده و به حال خود رها نكرده است

داند مقدار  ا را به حال خود رها نساخته است. میای بندگان خدا، او شما را بيموده نيافریده و شم و بدانيد
  (.135، خطبة همان) نعمتش را که به شما عنایت نموده و احسان خود را به شما حساب فرموده است

اصل و تكليف  کسی بيموده آفریده نشده است تا بازی کند و بی ای مردم، به خدا تقوا بورزید و هيچ

هدف خداوند از 
 آفرینش انسان
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  33  و مقایسة آن با دیدگاه ویكتور فرانكل بررسی معنای زندگی از دیدگاه امام علی

 

 .(372 حكمت ،البلاغه نمج)ایده بپردازد ف هم رها نشده است تا به زندگی بی

خوبی تدبير  گيری دقي  استوار کرد، با لطف و ممربانی نظمشان داد و به آنچه را که آفرید، با اندازه
که نه از حدومرز خویش  حرکت درآورد؛ چنان کرد. هر پدیده را برای همان جمت که آفریده شد، به

شده را بدون  ید و نه در رسيدن به مراحل رشد خود کوتاهی نماید و ای  حرکت حسابتلاوز نما
دشواری به سامان رساند تا براساس ارادة او زندگی کند؛ پس چگونه ممك  است سرپيچی کند 

 آورندة موجودات است گيرند؛ خدایی که پدید درحالی که همة موجودات از ارادة خدا سرچشمه می
 .(31، خطبة همان)

گشت، مگر به همان سنت جاریه که خدا آن را وضع نمود. از عطا کردن  بدان که دنيا برقرار نمی
، همان) دانی ها و پاداش دادن در معاد و یا آنچه که او خواسته است و تو نمی ها و انواع آزمایش نعمت
 .  (31نامة 

  (.463 حكمت ،همان)دنيا برای حقيقتی دیگر آفریده شده است نه خویشت  

هدفمندی آفرینش 
 ای  جمان

پس از یاد خدا و درود، همانا خداوند سبحان دنيا را برای آخرت قرار داده و مردم دنيا را به آزمایش 
اند و تنما برای دنيا به تلاش  یک نيكوکارتر است. ما را برای دنيا نيافریده گذاشت تا روش  شود کدام

تا در آن آزمایش گردیم و همانا خداوند مرا به تو و تو را با م   ایم ایم. به دنيا آمده فرمان داده نشده
 . (55، نامة همان) آزمود و یكی از آن را بر ما حلت قرار داد

یک دارای بمتری   ها را بيازمایيم که کدام ما آنچه را روی زمي  است، زینت آن قرار دادیم تا آن
  (.7 ،کمف) عمل هستند

وسيله بودن دنيا و 
 آخرت هدفمندی

منظر  شود و کوچ کردن حتمی است. دنيا شيری  و خوش دنيا خانة آرزوهایی است که زود نابود می
فریبد. سعی کنيد با بمتری  زاد و توشه از  رود و بيننده را می سوی خواهانش می سرعت به  است که به

، خطبة همان)ل  نكنيد آن کوچ کنيد و بيش از کفاف و نياز از آن نخواهيد و بيشتر از آنچه دارید ط
45). 

 زودگذر بودن دنيا

تأکيد شود، هدف زندگی است. امام علی یكی از عوامل دیگر که باعث معنادهی به زندگی می
آورد و  کند که آفرینش انسان و جمان بيموده نبوده است و از هدف خداوند سخ  به ميان می می
هدف خداوند از آفرینش انسان را فقط امامکس بيموده آفریده نشده است. البته،  گوید هيچ می

هایی که به اطرافيان خصوصاً معاویه نوشته است،  بيند و بارها در طی نامه به ای  دنيا محدود نمی
داند و دنيا را خانة آرزوهایی  دهد و هدف اصلی را برای دنيایی دیگر می ها را اندرز می آن
 خواند.  فراهم کردن زاد و توشه فرامی شوند و همه را به خواند که زود نابود می می

 استنباط مقدماتی

 مؤلفة سوم آخرت و دنیا به اعتقاد
ای. دنيا  وسيلة دنيا خود را فریفته ای  دنيا نيست که تو را فری  داده است بلكه ای  تویی که به

و روش  انگيز را برای تو روش  ساخته و بدون کمتری  اختلاف برای ت ها و قضایای عبرت موعظه
 . (131، خطبة البلاغه نمج)ساخته و بدون کمتری  اختلاف برای تو اعلان نموده است 

  (.جا همان)ای یا دنيا به تو جرم کرده است؟  آیا تو نسبت به دنيا جرم کرده

 دنيا

کند و از راه پيمودن کمال  کسی که چشم به دنيا بدوزد و با چشم دل به او بنگرد، دنيا کورش می
 .(82 خطبة ،همان)دارد  یبازش م
ای تا روزی در دل  کنی؟ یا شيفتة م  شده دنيا، از م  دور شو، آیا برای م  خودنمایی میای  ای دنيا

طلاقه کردم تا  م  جای گيری؟ هرگز مباد! غير مرا بفری  که مرا به تو نيازی نيست، تو را سه
رزوی تو پست است. آه از توشة اندک و بازگشتی نباشد. دوران زندگی تو کوتاه، ارزش تو اندک و آ

 .(77 حكمت ،همان)درازی راه و دوری منزل و عظمت روز قيامت 

 دنيای مذموم
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دنيا خانة راستی است برای کسی که آن را راستگو دانست، سرای عافيت و تندرستی است برای 
فت و جایگاه کسی که آن را شناخت و فمميد، خانة توانگری است برای کسی که از آن توشه گر

گاه دوستان خدا و تلارتخانة اوليای ح  است که در آن  اندرز است برای کسی که نپذیرد، سلده
 . (131، حكمت البلاغه نمج)دست آورند و بمشت را سود برند  رحمت به

درستی فكر کند و پند گيرد، آگاهی یابد و بينا شود پس به زودی  خدا بيامرزد کسی را که به
که آنچه از دنيا وجود داشت، از آن چيزی نمانده و آنچه از آخرت است جاویدان  خواهيد دانست

کشيد خواهد آمد و  خواهد ماند، هر چيزی که به شمارش آید پایان پذیرد و هرچه انتظارش را می
 . (123، خطبة همان)آنچه آمدنی است نزدیک باشد  

در آخرت به آن نيازمندتر خواهی بود.  کنی درحالی که تو با ای  خانة وسيع در ای  دنيا چه می
توانی با ای  خانه به آخرت برسی، در ای  خانة وسيع مممانان را پذیرایی  آری، اگر بخواهی می

تر کنی و حقوقی که بر گردن توست را به صاحبان ح   کنی، پيوند با خویشاوندانت را محكم
 (. 223 خطبة ،همان)کنی  فراهم میای  برسانی، با ای  شرایط است که برای آخرت زاد و توشه

 دنيای ممدوح

 .(323 حكمت ،همان)شود  مردم، فرزندان دنيا هستند و مرد به محبت مادرش توبيخ نمی
ای که کسی  مانده ای نمانده است مانند ته کاسه گذرد از آن مگر ته هشيار باشيد دنيا به شتاب می
آید، دنيا و آخرت هریک  سوی ما می بههوش باشيد که آخرت  در آن کاسه ریخته باشد. به

فرزندانی دارند. بكوشيد از فرزندان آخرت باشيد نه دنيا؛ زیرا در روز قيامت هر فرزندی به پدر 
 .(142 هخطب ،همان)گردد  خویش بازمی

رابطة موضوعی 
 دنيا و آخرت

که زندگی انسان  اعتقاد به دنيا و آخرت در کشف معنای زندگی مؤثر است. اعتقاد به آخرت و ای  
شود، عامل بسيار مممی در معنادهی به  رسد و وارد دنيای دیگری می پس از مرگ به اتمام نمی

 زندگی است. 
دهد و به دوری از آن  شدت مورد مذمت قرار می گاهی دنيا را به البلاغهنمجدر امام علی

علاقه و  د که امامکند. لازم است ذکر شو کند و در مواردی نيز آن را مدح می سفارش می
کند و آن را خلاف هدف  طوری که انسان را اسير خود کند، نكوهش می وابستگی به دنيا را به

ای برای رسيدن به آخرت و درجمت رسيدن به اهداف  داند؛ اما چنانچه دنيا وسيله آفرینش می
که انسان به آن  ای کند و  از دنيا به مادر تعبير میکند. امام علی المی باشد، آن را تأیيد می

 د.  ساز کند و توجه فرد را به آخرت معطوف می دلبستگی دارد و از آخرت به پدر یاد می

 استنباط مقدماتی

 مؤلفة چمارم مرگ
ها را به کوری راه کشاند و دیدگانشان را از نور هدایت پوشاند، در بيراهه سرگردان و در  دنيا آن
ها  ها را به بازی گرفت هم آن ای خود قرار دادند، هم دنيا آنها را خد ها غرق شدند، نعمت نعمت

زودی تاریكی برطرف  اند، اندکی صبر ک  به با دنيا به بازی پرداختند و آخرت را فراموش کرده
 .(31 نامة ،همان)شود  می

مرگ و مشكلات 
 ناپذیر آن بيان

قواني  خرد مردم ای  دنيا  آیند و با اند که به وصف نمی مشكلات مرگ چنان پيچيده و دردناک
 .(221 خطبة ،همان)شوند  سنليده نمی
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ها در سختی جان  سختی جان کندن و حسرت از دست دادن دنيا به دنياپرستان هلوم آورد. بدن
آرام همة بدنشان را فراگرفت، زبان را از سخ  گفت   کندن سست شده و رنگ باختند، مرگ آرام

شنود و با عقل  بيند. به گوش خود می اش افتاده با چشم خود می ادهدارد و او در ميان خانو بازمی
اندیشد که عمرش را پی چه کارهایی تباه کرده و روزگارش را چگونه سپری کرده، به  درست می
گيرد و چشم او  افتد و... چنگال مرگ تمام وجودش را می می هایی که چگونه جمع کرده یاد ثروت

شود و چون مرداری در بي  خانوادة  افتد و روح از بدنش خاج می نيز مانند گوشش از کار می
شوند، نه سوگواران  ماند که از نشست  در کنار او وحشت دارند و از او دور می خویش بر زمي  می

برند  سوی منزلگاهش در درون زمي  می ای را پاسخ. سپس او را به دهند و نه خواننده را یاری می
 .(123 خطبة ،البلاغه نمج)پوشند  د و برای هميشه از دیدارش چشم میسپارن و به دست عملش می

حالات انسان 
 هنگام مرگ

که  شود جز لذت زندگی، برای ای  های دنيا سير می توجه کنيد که انسان سرانلام از همة لذت
 عش  به زندگی .(133 خطبة ،همان)بيند  هميشه در مرگ آسایش نمی

رود؛ بنابرای   اندازد هرگونه آرزویی با مرگ بر باد می فاصله میهایتان  مرگ ميان شما و هدف
 .(232 خطبة ،همان)انسان دل به آرزوها نباید بسپارد 

دست نيافت  به 
 آرزوها

رو داری و در ای  راه بدون کوشش شایسته و تلاش  بدان راهی پرمشقت و بس طولانی در پيش
گناهان موف  نخواهی بود بيش از تحمل خودت  گيری زاد و توشه و سبک کردن فراوان و اندازه
 .(31 نامة ،همان)آور است  ها بر دوش منه که سنگينی آن برای تو عذاب بار مسلوليت

نگرانی از نقص و 
 کمبود عمل

 کثرت گناهان .(152 حكمت ،همان)خاطر گناهان زیاد خود مرگ را ناخوش داری  چنان مباش که به

های نفسانی و دورکنندة اهدف شماست. مرگ  کنندة خواهش رهها، تي مرگ نابودکنندة لذت
شود.  توزی است که بازخواست نمی ناپذیر و کينه نداشتنی، هماوردی شكست دیدارکنندة دوست

اکنون بر دست و پای شما پرتاب کرده است. قمرش بزرگ و دشمنی او پياپی  های خود را هم دام
های مرگ و شدت دردهای آن و تيرگی لحظة جان  هکند. چه زود است که سای و تيرش خطا نمی

کندن و بيموشی سكرات موت و خارج شدن روح از بدن و تاریكی چشم پوشيدن از دنيا و تلخی 
 .(232 خطبة ،همان)گيرد  ها شما را فرامی خاطره

ها، کشته شدن در راه خداست. بدان کس که جان پسر ابوطال  در دست  تری  مرگ همانا گرامی
تر است تا در بستر مردن که در اطاعت  هزار مرتبه ضربه شمشير خوردن بر م  بمتر آسان اوست،

 .(123 خطبة ،همان)خداوندی نباشم 

 کيفيات مرگ

سوگند به کسی که جان پسر ابوطال  در دست اوست که تحمل هزار ضربه شمشير بر م  
 .(جا همان)تر است از مردن در بستر  آسان

يرم، چيزی که آن را ناخوش دارم به سراغم نخواهد آمد یا کسی که به خدا سوگند چون بم
ای هستم که به طل  آب  دیدارش را نخواسته باشم، بر م  آشكار نخواهد شد. م  همانند تشنه

 . (23 نامة ،همان)یابم آنچه برای خداوند است برای نيكان بمتر است  روم و آب می می
خواهم که پایان زندگی م  و تو را به  رتش میم  از خدا به گشایش رحمت و بزرگی قد

 .(53 نامة ،همان) نيكبختی و شمادت قرار دهد

 شوق مرگ
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در شود. امام شناخت درست از حقيقت مرگ باعث شناخت خود انسان و فمم معنای زندگی می
ک نوشتند، از مرگ و نزدی هایی که به استانداران و حاکمان می طی خطبات و کلمات قصار و نامه

آوردند، از مشكلاتی که همراه با مرگ است و همچني  حالات انسان  ميان می بودن آن سخ  به
طوری که کمتر  عامل بسيار مممی است؛ بهاند. مرگ در نظر امام هنگام مرگ را توصيف کرده به

های ترس از  علتاز مرگ در آن سخنی نفرموده باشند. امام علیای است که امام خطبه
تابانه و مشتاقانه آرزومند مرگ هستند که هر  اند؛ ولی از طرف دیگر چنان بی ز بيان کردهمرگ را ني

آورند؛ ولی نه مرگی که در بستر باشد؛ بلكه شمادت در راه خدا را طل   انسانی را به شوق می
شود و آثار عملی  نگری در زندگی می آگاهی باعث تغيير نگرش و واقع کنند. آثار شناختی مرگ می
تواند زندگی انسان را  گرایی است. نگرش به مرگ می گرایی و حقوق ن گرایش به اخلاقيات، آخرتآ

شود و تفسير  معنایی در زندگی می الشعاع قرار دهد و عدم درک و تفسير نادرست آن باعث بی تحت
 نخواهد بود. شود و مرگ پایان زندگی  درست آن باعث معناداری و اعتقاد به جاودانگی می

 استنباط مقدماتی
 
 
 
 

 مؤلفة پنلم اخلاقی های ارزش

هایشان را  دارد و قل  ای بندگان خدا، همانا تقوای المی دوستان خدا را از انلام محرمات بازمی
خوابی و روزهایشان با تحمل تشنگی و  های آنان بی که ش  سازد تا آن ملازم  ترس از خدا می

رت را با رنج دنيا و سيراب شدن آنلا را با تحمل تشنگی گردد که آسایش آخ داری سپری می روزه
 .(114 خطبة ،البلاغه نمج) دنيا به دست آورند

به تقوای المی چنگ بزنيد که رشتة آن استوار و دستگيرة آن محكم و قلة آن پناهگاهی مطمل  
مرگ شما را که  است. قبل از فرارسيدن مرگ خود را برای پيشامدهای آن آماده بسازید، پيش از آن

دریابد، آنچه لازمة ملاقات است فراهم آورید؛ زیرا مرگ لازمة زندگی است و هدف نمایی قيامت 
 .(132 خطبة ،همان) است

 تقوا

هرکس به او توکل کند، کفایتش نماید و هرکس که از او مسألت کند، عطایش فرماید و هرکس به 
  .(32 خطبة ،همان) او قرض داده، ادایش فرماید

کنم که  سوی او و هدایت راهی را از او مسألت می کنم به خدا، توکل به بازگشت به توکل میم  
 .(161 خطبة ،همان)منتمی به بمشت و رساننده به محل رضایت باشد 

 توکل

 که کسی و کندمی افزون او بر را نعمت آن کند، ادا را آن ح  که کسی دارد، حقی نعمتی در خداوند
 قدردانی خداوند هاینعمت از که کسی. دهدمی قرار زوال خطر در را نعمت آن کند، کوتاهی آن در
 ،همان) است نيازبی بشر قدردانی از خدا شکبی کند، کفران که کسی و اوست خود سود به کند،
 (.244 حكمت
سب  کمی شكر از خود دور  به شما نعمتی را عطا فرمود، آن را در ميانة راه به خداوند که هنگامی
  .(13 حكمت ،همان) مسازید

 شكر خداوند

برد و هرکس از خویشت  غفلت بورزد، زیانكار  هرکس به محاسبة نفس خویشت  بپردازد، سود می
شود و هرکه بينا شود، به  گيرد و هرکه پند گرفت، بينا می شود و هرکس ترسيد، در امان قرار می می

 . (228 حكمت ،همان)رسد  م میرسد و آن کسی که فمميد، به مقام عل مقام فمم می
 حكمت ،همان)دارد  جویی دیگران بازمی هر کس به عي  خود نگاه کند ای  خودنگری او را از عي 

353). 

 کنترل نفس
 

 خودارزشمندی .(143 حكمت ،همان)کسی که ارزش خویش را نشناخت، هلاک شد 
 .(225 كمتح ،همان)تعل  است که حسودان چگونه از سلامت جسم خود غافلند 

 .(256 حكمت ،همان)سلامت جسم در پرهيز از حسد است 
خيرخواهی و دوری 

 از حسادت
های اخلاقی در راستای  که ارزش اخلاقی زیست  شرط لازم و ضروری زندگی معنادار است. وقتی  استنباط مقدماتی
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شود و زندگی  تر جلوه کردن معنای زندگی می اعتقادات انسان به خداوند باشد، باعث پررنگ
 اند:  بندی شده شود. مسائل اخلاقی در سه حيطه دسته تر میمعنادار

  رفتارهایی که در ارتباط با خداوند هستند؛
 شوند؛  رفتارهایی که به خود فرد مربوط می

 . استرفتار اجتماعی که در ارتباط با دیگران 
 مؤلفة ششم رنج

تر است. درختان  رختان کنار جویبار پوستشان نازکتر و د آگاه باشيد، درختان بيابانی چوبشان سخت
 .(45 نامة البلاغه،نمج)تر است  ورتر و پردوام شوند، آتش چوبشان شعله بيابانی که با باران سيراب می

ها را پيش  ها و ملاهدت کند و اقسام کوشش خداوند همواره بندگان خود را به انواع شداید مواجه می
دارد، تا  ها مقرر می ها بر آن طل  آن ليفی گوناگون برخلاف طبع آسایشگذارد، تكا ها می پای آن

ای است برای  غرور و تكبر از دلشان بيرون رود و نفوسشان به عبودیت خدا رام گردد و ای  وسيله
 .(135 خطبة ،البلاغه نمج)ها گشوده گردد  که درهای فضل المی برروی آن ای 

ازسازی نفرموده، مگر پس از آزمایش و تحمل مشكلات خدا هرگز استخوان شكستة ملتی را ب
 .(88 خطبة ،همان)

ای  گونه گيری و مقدر فرموده، گاهی کم و گاهی زیاد و به تنگی و وسعت به ها را اندازه روزی انسان
عادلانه تقسيم کرد تا هر کس را که بخواهد با تنگی روزی یا وسعت آن بيازماید و با شكر و صبر، 

را مورد آزمایش قرار دهد. پس روزی گسترده را با فقر و بيچارگی آميخت و تندرستی را غنی و فقير 
با حوادث دردناک پيوند داد. دوران شادی و سرور را با غصه و اندوه نزدیک ساخت، اجل و سرآمد 

 ،همان)زندگی را مشخص کرد، آن را گاهی طولانی و زمانی کوتاه قرار داد و مقدم و مؤخر داشت 
 . (31 خطبة

 رنج

شده است. از نظر امام علی  البلاغهنمجرنج جزء لاینفک زندگی است و تعابير متفاوتی از آن در  
تر شود و آن را  های زندگی محكم ها و سربالایی شوند انسان در سراشيبی ها باعث می سختی، 

بي  رفت  غرور و سب  ازها از نظر امام ها و سختی داند. رنج درس تربيتی از جان  خداوند می
بر  داند. علاوه ها را آزمایشی از جان  خداوند می سختیشود. از طرف دیگر، امام تكبر در انسان می

شود؛ بنابرای ، رنج باعث  داند؛ زیرا باعث تقرب المی می ها را کفارة گناهان می سختیآن، امام
 شود.  معنابخشی به زندگی می

 استنباط مقدماتی

 مؤلفه هفتم کار

نيازی از دیگران حفظ فرما و مقام شخصيتی مرا با فقر و فلاکت، مبتذل و  پروردگارا! آبرویم را با بی
پست مفرما تا روزی که از جویندگان روزی تو مسألت نمایم و عواطف از مردمی شرور و از 

  .(225 خطبة ،همان)مخلوقات تو بطلبم 
آوری زاد و توشة آخرت در دوران  و جمع بر شما باد به تلاش و کوشش، آمادگی و آماده شدن

 . (232 خطبة ،همان) زندگی

 کار

شود؛ ولی کار نكردن باعث احساس  کار و فعاليت باعث ایلاد احساس شخصيت و اجر اخروی می 
گردد؛ بنابرای ، یكی دیگر از عوامل معنادهنده به زندگی از  رخوت، سستی، افسردگی و اضطراب می

 نظر دینی، کار است.
 استنباط مقدماتی
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 فرانكل نظر از معنا تحق  های. راه2 جدول

 مؤلفة اول کار

شخصی افراد است که فرد « شغل»گاه کار  و بمتری  جلوه« کار»های خلاق  بمتری  راه ارزش
فرد خود را با جامعه پيدا کرده، با ادای سمم خود به  از ای  طری  رابطة یگانه و منحصربه

های  کند. گرچه شغل قلمرو احتمالی شكوفایی ارزش تمندی را تلربه میجامعه احساس رضای
طور حتمی به رضایت شغلی منلر نشود و هيچ شغلی  کند، ممك  است به خلاق را فراهم می

مندی از کار  رغم بمره ها به توان تنما راه کاميابی و موفقيت دانست. دو گروه از انسان را نمی
اندوزی  جویی خود را ارضا کنند: گروهی که کار را ابزاری برای ثروتتوانند نياز معنا مناس  نمی

ای که از فشار کار و خستگی ناشی از آن فرصتی برای  دانند و عده و کس  لذت بيشتر می
همراه نخواهد داشت؛ بلكه به نوعی  تنما سلامت روان را به لذت بردن ندارند. هر دو مورد نه

 .(1368فرانكل، )شود  آزردگی نيز منلر می روان

 

که باعث  دليل ای  های معنایابی در زندگی کار است؛ به از نظر ویكتور فرانكل، یكی از راه
شود؛ ولی از  ارتباطات اجتماعی و داشت  مقام اجتماعی و درنمایت احساس رضایتمندی می

ا ارضا ه کند که با کار و شغل در اجتماع نياز معناجویی آن سوی دیگر، از افرادی صحبت می
 خواند. آزردگی می پردازند و آن را نوعی روان نشده، بيش از حد به آن می

 استنباط مقدماتی

 مؤلفة دوم عشق و ایثار دریافت

طور اساسی  موجودی است از خود فرارونده که به« تعالی خویشت »انسان براساس ویوگی 
از راه دستيابی به معنایی برای مند دستيابی به فراسوی خویشت  است. تحق  ای  معنا چه  علاقه

تحق  بخشيدن و چه از راه دستيابی به موجودی دیگر که رابطة صميمانه برقرار کند، در بستر 
 (.1333 ،همان)شود  پذیر می اجتماع امكان

شود، یعنی  انسان ازخودفرارونده توانایی ایثار و دریافت عش  را دارد. وقتی به او محبت می
همتاست و وقتی عاشقانه کسی را دوست دارد، او را موجودی یگانه و  ینظير و ب موجودی بی
داند  ناپذیر نموده است. فرانكل عش  را تنما راه رسيدن به اعماق وجود انسانی دیگر می جایگزی 
 (.1368، همان)« عش  عبارت است از تلربة یار با تمام وحدانيت و تفرد وی»: گوید و می

 

که  دليل ای  شود؛ به تلربة عش  باعث معنا دادن به زندگی می از نظر فرانكل، یک لحظه
ای که انسانيت افراد از بي  نرود.  شود؛ البته، در رابطه باعث ایلاد رابطة صميمانه در جامعه می

ای برای کاهش تنش  داند. معشوق وسيله فرانكل عش  واقعی را با غریزة جنسی متفاوت می
 کند. وان رابطة روحانی یاد میعن جنسی نيست؛ بلكه از عش  به

 استنباط مقدماتی

 مؤلفة سوم رنج

. (جا همان)ناپذیر  ناپذیر و سرنوشتی تغيير از نظر فرانكل، رنج یعنی مواجمه با وضعيتی اجتناب
طور کامل آزاد است: یا باید آن را شكل دهد یا تغيير دهد یا اگر  انسان در مواجمه با سرنوشت به

و تغيير نداشته باشد، باید آن را شلاعانه تحمل کند. سرنوشت گاهی دهی  توانایی شكل
توان آن را  پذیر و نظر فرانكل درمورد سرنوشتی است که نه می گریزناپذیر است و گاهی اجتناب
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های شخصی  تغيير داد و نه راه گریزی از آن است: رنلی که نتيلة سوء تدبير یا محصول انتخاب
 .(1331 فرانكل،) خودآزاری یعنی پذیرش رنج غيرضروری متفاوت استانسان نيست. ای  رنج با 

دهد، رنج است؛ رنلی که اجتناب  از نظر فرانكل، یكی از منابع دیگری که به زندگی معنا می
ناپذیر و فرد ملبور به تحمل آن باشد. از نظر فرانكل، زمانی رنج باعث معنادهی به زندگی 

 .کندتری ارتقا دهد و تغييرات مثبتی را در او ایلاد شود که شخص را به وضعيت بم می

 استنباط مقدماتی

 مؤلفة چمارم مرگ

کاهد؛ بلكه احساس وظيفه و مسلوليت را  از نظر فرانكل، گذرایی و انتقال زندگی از معنای آن نمی
خاب کند؛ زیرا هرچيزی منوط به درک ما از گذرایی امكانات و چگونگی انت   در انسان بيدار می

 .(1333 ،همان)ماست 

نمایت  های ما محدودیت زمانی وجود نداشت و زمان زندگی بی گوید: اگر برای کوشش فرانكل می
توانستيم هر فعاليتی  آمد؟ اگر ما فناناپذیر در ای  دنيا بودیم، می بود، زندگی ما به چه صورت درمی

گ که پایانی برای آیندة ما و مرزی برای طور رسمی تا ابد به تعوی  بيندازیم. اما دربرابر مر را به
رود، موظفيم که از زندگی حداکثر بمره را ببریم و نگذاریم حتی فرصتمان  شمار می امكانات به

 .(1368 ،همان)ها سازندة کل زندگی هستند  ازدست برود؛ زیرا ملموع ای  فرصت

 

که  دليل ای  رود؛ به مار میش مرگ از دیدگاه فرانكل، یكی ازعوامل ممم معنادهی به زندگی به
سرعت رو به پایان است؛ بنابرای ، انسان در ای   ها به رسد و فرصت زندگی با مرگ به اتمام می
 کوشد که به اهداف خود برسد. فرصت محدود زندگی می

 استنباط مقدماتی

 مؤلفة پنلم خدا

هر انسانی وجود دارد.  دار در اعماق ضمير ناخودآگاه از نظر فرانكل، یک احساس مذهبی ریشه
تری  لحظات زندگی خودش، وقتی همه او را فراموش کردند،  تری  و بغرنج انسان حتی در تاریک

 ،همان)کند که او آنلاست، او شاهد بر م  و در کنار م  حضور دارد. او همان خداست  احساس می

1388). 

 

که انسان از  دهد، خداست. زمانی یاز نظرگاه فرانكل، یكی دیگر از مواردی که به زندگی معنا م
 دهد. جا قطع اميد کرده، فقط خداست که به ندای انسان پاسخ می همه

 استنباط مقدماتی

  

 گیری  نتیجهبحث و  ـ4
و مقایسة دیدگاه آن حضرت با نظریة  هدف پووهش حاضر، بررسی معنای زندگی از دیدگاه امام علی

خداباوری،  البلاغهنمجدهد که عوامل معنابخش زندگی از منظر  ها نشان می ویكتور فرانكل است. یافته
 های اخلاقی، رنج و کار است.  باورهای مربوط به دنيا و آخرت، هدفمندی زندگی، مرگ، ارزش

اند از: دنيا، دنيای  های اعتقاد به دنيا و آخرت عبارت های ای  پووهش، زیرمؤلفه براساس یافته 
 های مرگ از دیدگاه امام علی ة موضوعی دنيا و آخرت. زیرمؤلفهممدوح، دنيای مذموم و رابط
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ناپذیر آن، حالات انسان هنگام مرگ، عش  به زندگی، دست  اند از: مرگ و مشكلات بيان عبارت
 نيافت  به آرزوها، نگرانی از نقص و کمبود عمل، کثرت گناهان، کيفيات مرگ و شوق مرگ. 

اند از: تقوا،  های اخلاقی عبارت های ارزش نيز است که زیرمؤلفههای ای  پووهش بيانگر ای   یافته 
توکل، شكر خداوند، کنترل نفس، خودارزشمندی، خيرخواهی و دوری از حسادت. فرانكل عوامل 

شده،  داند. طب  تحقيقات انلام معنادهنده به زندگی را شامل عش ، کار، رنج، مرگ و خدا می
 و دنيا به اعتقاد ه درخصوص اعتقاد به خداوند، هدف زندگی،های هر دو نظری ها و تفاوت شباهت
 های اخلاقی، عش ، مرگ و کار در ذیل آمده است:   مفموم مرگ، ارزش آخرت،

 دو هر که در است ای  بيانگر فرانكل ویكتور و علی امام دیدگاه های شباهت خداباوری، دربارة
 که است ای  در دیدگاه دو ای  های تفاوت. استخداوند تأکيد شده  به گرایش بودن فطری بر دیدگاه
 فرانكل ولی است؛ شده گذاشته بنا المی تقوای و تقرب خداشناسی، خدا، بر البلاغهنمج اصلی مبنای
 خداوند از علی امام شود. نمی قائل او برای صفاتی و دهد دست نمی به خداوند از شناختی گونه هيچ

 امام است. همراه تردید نوعی با خداوند دربارة فرانكل اتاظمار ولی کند؛ می صحبت بااطمينان
انلام  نيایش، را او با دوستی لازمة و داند همراه می را با شرایط خاصی خداوند به اعتقاد علی
و  قيد هيچ مستلزم را خداوند به اعتقاد فرانكل درحالی که شمارد؛ می نواهی ترک کردن و اوامر دادن
 در البلاغهنمج در علی امام کند. می لغو را دینی اعتقادات شرط، وجود تدرصور و داند نمی شرطی
  .است نپرداخته مطل  ای  به فرانكل ولی ایراد کرده؛ را متعددی خطبات متعال خداوند وجود اثبات

 داشت  فرانكل و علی امام توان گفت فرانكل می و علی امام دیدگاه از زندگی هدف دربارة
 امام شود: هایی هم مشاهده می اختلاف اما در ای  دو دیدگاه .دانند می بقا لازمة ار زندگی در هدف
 راستای در درصورتی که نيز را فردی اهداف و کند آفرینش تأکيد می جمان هدفمندی برعلی

 تا کند می تأکيد زندگی هدفداری بر فرانكل ولی کند؛ می تشوی  و پسندد باشند، می المی اهداف
 ندارد؛ هستی خال  به ای اشاره و دهد ادامه زندگی به و کند پيدا معنا آن برای بتواند انانس که ای 
 امام نظر از زندگی غایی و نمایی هدف است. آن معناداری و زندگی در افراد به وی توجه بلكه
 داندیشن مادی می های لذت از بالاتر اهداف به که زند می مثال را مؤمنان و است المی تقرب علی
 ای  در زیست  بمتر برای را زندگی در هدف داشت  فرانكل ولی است؛ اخروی امور برای تلاششان و

 یعنی کند؛ می معطوف را به خال  خود توجه زندگی بودن هدفدار درعلی امام کند. می توصيه دنيا
 آن هدفمندی و نيافریده بيموده را جمان خداوند که ای  از علی امام که بينيم می البلاغهنمج در

 ولی کند؛ می توصيه را آن و دهد قرار می خال  اهداف راستای در را مخلوق اهداف و گوید می سخ 
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 باعث زندگی در داشت  هدف فرانكل، نظر کند. از اشاره می افراد زندگی بودن هدفدار به فرانكل
   .کند ای نمی شود؛ اما او به خال  هستی اشاره می آن شدن معنادار
که  است ای  در دیدگاه دو اشتراک فرانكل، و علی امام دیدگاه از آخرت و دنيا به اعتقاد دمور در
 معنای به و باشد داشته هدفی باید انسان پس دانند؛ می فانی و زودگذر را دنيا فرانكل و علی امام

 هدف به رسيدن برای ای وسيله را دنيا البلاغهنمج که است ای  در دیدگاه دو اختلاف. برد پی زندگی
 زندگی برای باید است، شده داده ما به دنيا ای  در که امكاناتی و وسایل از یعنی خواند؛ می نمایی
 دیده مطلبی صراحت به آخرت جمان درمورد فرانكل نظریة در ولی شود؛ استفاده آخرت در جاودانه
 امام ندارد؛ وجود ای یندهآ و خورد می پيوند گذشته به مرگ با انسان است معتقد فرانكل. شود نمی
را  بد دنيای و خوب دنيای های ویوگی کند و می توصيف کامل صورت به را دنيا البلاغهنمج در علی
 آن به معنادهی به بيشتر بلكه گوید؛ آن سخنی نمی های ویوگی و دنيا از فرانكل ولی شمرد؛ برمی
 حال گذشته، به علی امام برد. می نام د،شو می زندگی به معنابخشی باعث که عواملی از و پردازد می
 وی، نظر از بيند و می حال و گذشته در را زندگی فرانكل ولی است؛ معتقد( مرگ از پس جمان) آینده و

   .ندارد وجود ای آینده
 و علی امام در ای  است که دیدگاه دو اشتراک فرانكل، و علی امام دیدگاه از مرگ درمورد
 زندگی بودن محدود و مرگ بلكه دانند؛ نمی زندگی معنایی بی باعث را مرگ و یزندگ گذرایی فرانكل
خود به بيشتری   زندگی لحظات از کند تلاش و بداند را زندگی های فرصت قدر انسان شود می باعث

 ای  در دیدگاه دو اختلاف. زندگی است به معنادهی ممم عوامل از یكی مرگ بنابرای ، ميزان بمره ببرد؛
و  داند ها می انسان برای یخطر زنگ مرگ را خود روایات و ها نامه ها، خطبه در علی امام که است

 عنوان به مرگ از فرانكل ولی زندگی خود استفاده کنند؛ لحظات دهد که از ها پند می همچني  به انسان
 نزدیک مرگ، شوق مرگ، انسان هنگام حالات درمورد علی امام کند. نمی یاد اندرزدهنده ای پدیده
 به مرگ درمورد فرانكل ولی گوید؛ می سخ  غيره و باشد خدا راه در شدن کشته که مرگی آن، بودن
 زندگی مرگ با فرماید که و می داند نمی زندگی پایان را مرگ علی امام پردازد. نمی مسائل ای 

 مرگ از بعد زندگی و است چيز همه پایان مرگ فرانكل، نظر از ولی شود؛ می شروع انسان برای جدیدی
 از پس دنيای و کند مرگ معطوف می از پس دنيای به را خود توجه بيشتری  علی امام ندارد. وجود
   .بيند می جاویدان را انسان گذشتة فرانكل ولی داند؛ می جاویدان را مرگ

 یعل امام دیدگاه در اخلاقی باید گفت های ارزش درخصوص دیدگاه دو هر های دربارة تفاوت
 و شده بيان البلاغهنمج در قصار ویوه کلمات و به ها نامه ها، خطبه در مكرر صورت به اخلاقی های ارزش
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 دیندار و سالم شخصيتی ایلاد روح، و شادابی باعث رعایت ای  اصول تربيتی است. و اخلاقی اصول جزء
     نشده استای  شارهبه آن ا فرانكل دیدگاه در ولی کند؛ می معنادارتر را زندگی و شد خواهد
 دو هر در که ای  است در دیدگاه دو اشتراک فرانكل، و علی امام دیدگاه از عش  درخصوص 

 در بالاتری  مرتبه قرار دارد؛ هر روحانی عش  و درجه تری  پایي  در و شموانی ملازی های عش  نظریه،
 باعث را عش  دیدگاه دو هر داند؛ می دیگری وجود بر شدن مسلط و یار در شدن محو را عش  نظریه دو

 باعث و یابد نلات خودپرستی از فرد شود می سب  عش  دیدگاه دو هر خواند؛ در زندگی می به معنادهی
 را حقيقی عش  علی امام که است ای  در دیدگاه دو هر اختلاف اما .شود محبوب یكتایی و یگانگی
 زمينی عش  او منظور درنمایت کند، می صحبت یروحان عش  از گرچه فرانكل ولی داند؛ می المی عش 
     .است

 جزء رنج دانند. در هر دو دیدگاه، می روانی و روحی رشد و پختگی باعث را رنج فرانكل و علی امام
 ای  در دیدگاه دو هر اختلاف. است انسان های ویوگی از بودن و رنج درد صاح ِ و زندگی است لاینفک
 جان  از ای هدیه را رنج علی امام بيند: می فرانكل از تر وسيع بعدی در را رنج علی امام که است

 امام خواند. می تغييرناپذیر سرنوشتی و ناپذیر اجتناب وضعيتی را ها سختی و رنج فرانكل ولی داند؛ خداوند می
 و کند نمی توجه آن معنوی ابعاد به فرانكل ولی داند؛ می خداوند آزمایش برای ای وسيله را ها رنج علی
 و رنج درد برد، می نام علی امام که و رنلی درد تری  ممم داند. می زندگی در تنوع ایلاد سب  را ها رنج

 وی های و نگرانی و اضطراب دلمره و گيرد نمی آرامش نرسد، ح  ذات به انسان تا و خداست از جدایی
   .رود نمی ازبي 
 کار و فرانكل علی امام که دهد می نشان رانكلف و علی امام دیدگاه کار از مفموم بررسی 
و  دانند. امام علی را یكی از عوامل ممم معنادهی به زندگی و ایلاد حس رضایتمندی می کردن

کنند. اختلاف دو دیدگاه در ای   فرانكل برای داشت  شخصيت سالم و عزت نفس، کار کردن را توصيه می
آوری زاد و توشة  کند و آن را سب  جمع کردن را توصيه میاز لحاظ معنوی، کار  است که امام علی

کند تا فرد بتواند از استعدادها  شناسی به کار نگاه می داند؛ ولی فرانكل از دید روان اخروی و عزت نفس می
 و توانایی خویش استفاده کند. 

 عاطفی، مشكلات رفع در زندگی معنای هایمؤلفه اثربخشی شودمی پيشنماد پووهش نتایج به توجه با
درخصوص معنای زندگی در مشاوره و درمان مورد توجه  دیدگاه امام علی نيز و رفتاری، و شناختی

  .قرار گيرد
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 منابع 
 

، قم: پووهشگاه البلاغه شناسی در نهج روان(، 1333آذربایلانی، مسعود و محمدصادق شلاعی )
 حوزه و دانشگاه.

تمران:  ،نایی با فلسفة جهان از زمان قدیم تا امروز(مبانی فلسفه )آش(، 1375آصفی، آصفه )

 آگاه.
 ، تمران: نشر علم. پژوهش کیفی: از نظریه تا عمل (،1331ابوالمعالی، خدیله )
، 36، شفصلنامة حصون، «البلاغه گران در آیينة نمج سيمای دنيا و دنيا»(، 1331ادیانی، عليرضا )

 . 22ـ8 صص
، ترجمة یحيی سيدمحمدی، درمانی های روان نظریه(، 1332راس )بروچاسكا، جيمز و جان سی. نورک

 تمران: رشد.
نامة کارشناسی  ، پایانهای اثبات خداوند از دیدگاه شهیدمطهری راه(، 1382علی ) بشير، حسي 

 ارشد، دانشگاه فقه و معارف اسلامی. 
کارشناسی ارشد،  نامة ، پایانشناسان معنا و معنویت از دیدگاه روان(، 1383بمرامی، هاجر )

 دانشگاه شميدبمشتی. 

 کوشش مصطفی ملكيان، قم: نشر ادیان. به ،مقالات( زندگی )مجموعه معنای(، 1332پویا، اعظم )

 تمران: صدر.  ، فلسفه و هدف زندگی،(1368جعفری، محمدتقی )
اسی و شن روان، «های آن از دیدگاه فرانكل انسان سالم و ویوگی»(، 1332حسنی بافرانی، طلعت )

 . 143ـ113(، صص2) 4، شدی 
 .  66، شمللة معارف، «معنای زندگی»(، 1388رجبی، ابوذر )

مقایسة معنای زندگی از دیدگاه محمدتقی جعفری و (، 1332رحمانی اصل، محمدرضا )
 نامة کارشناسی ارشد، دانشگاه کاشان.  ، پایانفریدریش نیچه

 ، قم: انتشارات سمت.نگرش به منابع اسلامی بهداشت روانی با(، 1332فر، محمدرضا ) سالاری
 نامة کارشناسی ارشد، دانشگاه تمران. ، پایانمعنای زندگی(، 1331سلامت، شيوا )

 ، قم: پووهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی. خدا و معنای زندگی(، 1388سليمانی، عسگر )
 نگ اسلامی. ، ترجمة محمدتقی جعفری، قم: دفتر نشر فرهالبلاغه نهج (،1382سيدرضی )
 ،«البلاغه معنای زندگی در نمج» ،(1331) بزرگی جان و مسعود غروی ، سيدمحمد، محمدصادقشلاعی

 . 58-37صص (،11) 3ش، یشناس ووهشی مطالعات اسلام و روانپـ  علمی ةدوفصلنام
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 تمران: نشر آزمون. ،علی(، 1368شریعتی، علی )
، ترجمة محمود عابدی، قم: انتشارات البلاغه جستجویی در نهج(، 1386الدی ، محمدممدی ) شمس

 البلاغه.  بنياد نمج
 ، ترجمة گيتی خوشدل، تمران: پيكان.  شناسی کمال روان(، 1386شولتز، دوان )

 ، قم: مشمور.البلاغه شناسی از دیدگاه نهج رگی از دفتر انسانب(، 1342طاهری، ابوالقاسم )
 قم: دارالعلم.  ،اصول فلسفه و روش رئالیسم(، 1352طباطبایی، محمدحسي  )

 ، قم: آیت اشراق.البلاغه خداشناسی در نهج(، 1382عرب، حسي  )
نامة  ایان، پهای زندگی معنادار از دیدگاه جان کاتینگهام مؤلفه(، 1383غفوریان، ممدی )

 کارشناسی ارشد، دانشگاه علوم و تحقيقات تمران. 
 ، قم: نمضت. اگزیستانسیالیسم فلسفه عصیان و شورش(، 1375غياثی کرمانی، سيدحميدرضا )

 ، ترجمة فرخ سيف بمزاد، تمران: ویس. پزشک و روح(، 1368فرانكل، ویكتور اميل )
 نيا، تمران: فراروان. رجمان تبریزی و علوی، متفریاد ناشنیده برای معنی(، 1383) ــــــــــ
 ، ترجمة ابراهيم یزدی، تمران: رسا. قلبی های خدا در ناخودآگاه و بیماری(، 1388) ــــــــــ
الدی  عباسی، تمران: کتاب  ترجمة شماب ،انسان در جستجوی معنای غایی(، 1331) ــــــــــ
 پارسه.
 ، مترجمان صالحی و ميلانی، تمران: درسا.ناانسان در جستجوی مع(، 1333) ــــــــــ

 ، تمران: اطلاعات. زندگی و بس(، 1388فيضی، کریم )
 ، مترجمان رسولی و مصطفوی، تمران: انتشارات علميه الاسلاميه.الکافی (،1363کلينی )

  ،یهحکمت متعال یشهقرآن و عترت در اند یدگاهاز د یزندگ یمعنا(، 1388کوحسنلو، فاطمه )
 یو معارف اسلام ياتارشد، دانشگاه قم، دانشكده الم ینامه کارشناس پایان

، ترجمة یحيی سيدمحمدی، نظریه و کاربست مشاوره و روان درمانی(، 1385کوری، جرالد )
 تمران: ارسباران.

، ترجمة کتایون دانشوریان، گرا های مشاورة گروهی انسان ها و تمرین نظریه(، 1385) ــــــــــ
 ارات پرشكوه.تمران: انتش
 :، در122، شسامانه نشریات، «البلاغه سيمای دنيا در نمج»(، 1332کيخا، حسينعلی )

 http://marifat.nashriyat.ir/node/417 
 وه. ، تمران: دانویکتور امیل فرانکل بنیانگذار معنادرمانی، (1385محمدپور، احمدرضا )
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نامة  ، پایانبینی با بهزیستی ذهنی رابطة معنای زندگی و خوش(، 1332محمدی مصيری، فرهاد )
 کارشناسی ارشد، دانشگاه تمران.

 قم: آل طه. ،سیری در نهج البلاغه(، 1354مطمری، مرتضی )
 ، قم: صدرا.بیست گفتار(، 1358) ــــــــــ

 مران: ذره.، تفرهنگ آفتاب(، 1372معادیخواه، عبدالمليد )
 ، قم: دارالكت  الاسلاميه.تفسیر نمونهق(، 1334مكارم شيرازی، ناصر )
 ، قم: انتشارات حوزه و دانشگاه.تاریخ فلسفة غرب(، 1373ملكيان، مصطفی )
 ، تمران: جوان پویا. هدف و معنای زندگی(، 1385منصورنواد، محمد )

پووهی  ، انسان«زندگی از منظر نمج البلاغهآگاهی و معناداری  مرگ»(، 1331السادات ) موسوی، مریم
 .138-177(، صص27) 3، شدینی

 :، درسایت اسلام کوئست، «معنای زندگی از دیدگاه فلسفة غرب چيست؟»(، 1373مؤمنی، ملتبی )
 http://www.islamquest.net/fa/ 

، درمانی فرانکل با دیدگاه شهیدمطهری انی نظری معنیمقایسه مب(، 1383نظری، ایمان )
 نامة کارشناسی ارشد، دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرودشت. پایان

و  23، ش8. سنشریه نقد و نظر، ترجمة محمدعلی عبداللمی. «معنای زندگی»(، 1382ولف، سوزان )
 . 37-28، صص32

 المللی المدی. ران: انتشارات بي ترجمة بمزاد سالكی، تم ،فلسفة دین(، 1332هيک، جان )
 ، ترجمة سپيده حبي . تمران: نشر نی. درمانی اگزیستانسیال روان(، 1333یالوم، اروی  )

، ملله قبسات ،«اندیشی )راز مرگ در بيان حضرت امير( مرگ و مرگ»(، 1386یثربی، سيدیحيی )
 :، در13ش

 http://www.hawzah.net/fa/Article/View/45226 

های  . ترجمة پروی  فرامرزی، تمران: کتابها خاطرات، رؤیاها، اندیشه(، 1332یونگ، کارل گوستاو )
 .پروانه
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 1فرانكل فيكتور نظر وجهة مع ومقارنتهاعلي رؤی الإمام من الحياة معنى دراسة
 

  2ابوالمعالي خدیجة

  3یاسین آل سادات فاطمة

 المستخلص

 فرانكل فيكتور نظر وجهة مع ومقارنتها الحياة معنى حولعلي الإمام نظر وجهة هو دراسة البحث هدف

 الدراسة ومجتمع. للنص الاستقرائي القیاسي التحليل برؤية النوعي المنهج هو البحث منهج. المجال هذا في

 فيكتور وأعمال البلاغة نهج كتابه فيعلي للإمام القصار والكلام والخطب الكتب نم عدد على يشتمل

 وصیاغة والتصنيف والمقارنة يالوصف نهجالم استخدم وقد. هادف بشكل العينة اختيار تم أنه كما. فرانكل

 التوحيد: هي مالإما نظرة في الحياة معنى عناصر أن إلى تشير فالنتائج. المعطيات تحليل سبيل في المفاهیم

 فرانكل نظر وأما من وجهة. والعمل والمعاناة الأخلاقية والقيم الحياة وغاية والموت والخرة، بالدنيا والإيمان

 لبلاغةا نهج فينری و . معنى ذات الحياة كون في المصادر أهم والتی تعتبر من والعمل والمعاناة، الحب، فهی:

 في الهدف وراء السعي ولكن ا؛ًمعن الحياة تعطي التي العناصر من( الله حب) والحب والعمل المعاناة أن مع

 ذات الحياة كون في المصادر أهم من الأخلاقية، هي والقيم والتوحيد والموت والخرة بالدنيا والاعتقاد الحياة

 .فرانكل ونظرية الإمام رؤية بين الأساسي الفرق هو وهذا ،معنى

 

 المفتاحية فرداتالم

 رانكل، فعلي الإمام الحياة، معنى
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