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 چك٘ذُ

ِٚ ٞـف ا٤ٗ پوَٚٞ، ًبؽت   ـآمٔـٖٛ ا ٓـجل ثـل    ٥ٝ
ت. ؿك ا ت٤ٔ٥ٔ ٞـب   پوَٚٞ، ثب تٛرٝ ثٝ ٔؤِفٝ ٤ٗاً

اٚ بت٤وٝ ؿك ٥ٔبٖ آ ٣٤ٞب  ٚ ِ٘بٝ٘  ـٚ ك  ٣٤ُٙبًـب  بت٤
ًبؽتٝ ُــ. ثـلا٢    ٢ا ٔبؿٜ 44آمٖٔٛ  ه٤ا٘ـ ،  ُـٜ

تفبؿٜ  اٛ ام كٍٚ پ٥ٕب٣ِ٤ ؿِف٣ اً ا٣٤ٚ ٔغت وِف ك
٥ِٚ ب٤ت ثلا٢ تِؾ٥ْ ا٣تجبك ا آمٔـٖٛ   ٝ،ُـ ٚ ؿك ٟ٘

ـتفبؿٜ ام   106ك٢ٚ  تٗ ثٝ ٛٛك آمٔب٣ِ٤ ارلا ٚ ثب اً
ٚ٘جـبػ، ٗـل   ٢ٞب٢ آِفب كٍٚ ٚ٘ ت٤ول ٝ ٥ؿ  ٢ًـبم  ٕـ

پ ٚ ٌبتٕٗ، ٥ٔناٖ ا٣تجبك آٖ ثلك٣ً ُـ. پي  ل٥ٗٔاً
اٚ ٢آمٖٔٛ، ثلا ٢ام ارلا ًـبمٜ ام كٍٚ   ٤ـ٣ وِف ك
ٚ٘ ٣ٌٕٞب٘ ٍ  ٣ؿك ـپ  ٣)ثب ٔغبًجٝ ٕٞجٌـت ( ل٥ٗٔاً

اٚ تفبؿٜ ُـ. ك اٛ ٣٤اً ٘فـل ام   8م تل٥٤ـ آمٖٔٛ ا ٢ٔغت
 ،٣ِ ـ٤آمٔب ٢وبكُٙبًبٖ ثٝ ؿًت آٔـ. ث٤ــ ام ارـلا  

ِٚ ٚ٘جـبػ   ٢آِفـب  نا٥ٖآمٖٔٛ ثب تٛرٝ ثٝ ٔ ٥ٝا٣تجبك ا ول
ٚ٘ ٣، ٕٞجٌــت93/0ٍ  ت٤، ٗــل86/0 ًــبم٢ ٕــ٥ٝؿ

ABSTRACT 

The present research aims at designing an 

initial test on patience with sins. In this 

research, in view of the parameters and 

signs identified in Quranic verses and 

traditions, a test with 44 items was 

designed. To discover the validity of the 

test content, Delphi Survey method was 

used; and to identify the primary 

reliability of the test, it was carried out on 

106 subjects, and the reliability of the test 

was assessed through Cronbach’s Alpha 

as well as Spearman and Guttman’s split 

Coefficient. After carrying out the test, 

the internal consistency method was used 

(by calculating Spearman’s Correlation) 

to discover the construct validity of the 

test. The content validity of the test was 

confirmed by 8 experts. After 

experimental execution of the test, the 

primary validity of the test obtained 

through Cronbach’s Alpha was calculated 
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٘ٚ پ ٢ًبم ٥ٕٝؿ ٚ٘ 93/0 ل٥ٗٔاً ٌبتٕٗ  ٢ًبم ٥ٕٝٚ ؿ
اٚ ٣ثلكً ـ ٢. ثلاـ٤ٔغبًجٝ ٌلؿ 92/0 ًـبمٜ،   ٤ـ٣ ك

ٚ ثب ٕ٘لٜ وـُ   ٍل٤ىـ٤ثب  ٞب  بى٥ٔم ؽلؿٜ ٣ٕٞجٌتٍ
ثـب   بى٥ ـٔم ٞل ؽلؿٜ ٢ٞب  ٔؤِفٝ ٣ٕٞجٌتٍ بى،٥ٔم

ثب ٕ٘لٜ وُ ٔغبًجٝ  ٤ٝٞل ٌٛ ٣ٕ٘لٜ وُ ٚ ٕٞجٌتٍ
اٚ ذ٤ُـ وٝ ٘تب ٘بٔـٝ كا   ًبمٜ ّٜٔٛة ؿك پلًَ ٣٤ك
  ِ٘بٖ ؿاؿ.

كٚا٣٤ ٚ ا٣تجبك، آمٖٔٛ  ت،٥ٓجل، ٤ٔٔ: ّب ٍاطُذ٘كل
 .اًلاْ ٝ،٥اِٚ

to be 0.93, 0.93 through Spearman’s 

split-half, and 0.92 through Guttman’s 

split-half. To assess the construct validity 

of the test, the correlation of subscales 

with one another and with the whole 

scale, the correlation of each subscale 

with the total score, and the correlation of 

each item with the total score were 

calculated which then showed the 

desirable construct validity of the test. 

KEYWORDS: Patience, Sins, Validity 

and Reliability, Initial Test, Islam. 

 همذهِ

اًت. ثلا٢ ٕ٘ٛ٘ـٝ،  « ٓجل»٤ى٣ ام ٔفب٣ٕ٥ٞ وٝ ؿك ٔىتت اًلاْ ٔٛكؿ تلو٥ـ للاك ٌلفتٝ اًت، ٔفْٟٛ 

أَِّجلُٕ َِٔٗ اِئ٤ِْٕبِٖٓ ثِٕٓٙن١َِِِْ اِلَّأىِْ َِٔٗ اِزٌْٓـِٓ فَـئفِاَ فَٞٓـتٓ   : »٥ٓؽٛا٘ ٣ٔ ٔٙمَٛ ام أبْ ٓبؿق ٣ت٤ؿك كٚا

 ت٤كٚا ٤ٗ(. ا89، ّ 2ق، د 1407 ،٥ٙ٣)وّ« أَِّجلُٕ فَٞتٓٓ اِئ٤ِْٕبُٖٓ تٓاِلَّأىْٔ فَٞتٓٓ اِزٌْٓـٓٔ وقََِهِٓ إفِاَ فَٞٓ

ٖ ٤اٌل ٓجل ٘جبُــ، ا  وٝ ٢ٛٛك اًت؛ ثٝ ٕب٤ٖٓجل ؿك حجبت ا ٢ٚ اكمُٕٙـ ت٥ام إٞ ٣عبو ٣ثٝ ؽٛث  ٕـب

٘مـَ ثٌـنا٣٤ ؿك ًـ٥ل ٚ ًـّٛن ٚ     للاك ؽٛاٞـ ٌلفـت. ثـٝ ٞـل عـبَ، ٓـجل       ٢اٌ٘بٖ ؿك ؽٜل ٘بثٛؿ

 ل٥ٌٔ ـ ٢ٞـب  ٢ؿُـٛاك  تٛا٘ـ ٣اًت وٝ اٌ٘بٖ ٔ ٣و٤ٌٚ ٤ٗ. ثب ٔزٟن ُـٖ ثٝ اكؿؽٛؿُىٛفب٣٤ اٌ٘بٖ ؿا

 عك كا تغُٕ ٕ٘ٛؿٜ ٚ ؿك ثلاثل ا٘غلافبت تبة آٚكؿ.

ٌـبن ؿك تٍٙـ٣ )كاغـت    181، ّ 6، د1360)ٔٔـٜف٢ٛ،  « عـجي » ٢ؿك ِغت ثٝ ٤ٔٙـب  ٓجل ( ٚ أ

فٟب٘ ٜلاع٣  (474ق، ّ 1412 ،٣آ ت. ؿك ت٤ل٤ف آ ـت ام: ٔمبٚٔـت    »آٔـٜ اً ّٜٔك ٓجل ٣جـبكت اً

( ٚ ؿك ت٤ل٤ف ٌ٘جتبً ِٔـبثٝ  791، ّ 1384)٘لال٣، « ولؿٖ ٘في ثب ٢ٛٞ ٚ ٞٛى ؽٛؿ ٚ حجبت لٜٛ ٣بلّٝ

٥نٜ ُٟٛت»ثٝ  لؿ٤ٍل ٥٘ن ٓج ٥نٜ ؿ٤ٗ ؿك ٔمبثُ اٍ٘ ت )ُجل، « حجبت اٍ٘  (.359، ّ 1382ت٤ل٤ف ُـٜ اً

ٗ ٤ؽٛ ٢ٓجل ثب ٤ٔٙب ٢اٚلبت ٕٔىٗ اًت ٤ٔٙب ٣ٌبٞ  ـ)تمـٛا(   ٣اؽلال ـ ٢ؿاك ِـت  ٢ؽٛؿٟٔـبكٌل  ب٤

اًت  ٢ؿاك ِت٤ٗؽٛ ٣ٞل صٙـ ٣ٛ٘ ٣ؿاٌ٘ت وٝ ٓجل ثٝ ِغبٝ ٔفٟٛٔ ـ٤ثب ٣ؽّٚ ُٛؿ؛ ِٚ ٣ُٙبؽت كٚاٖ

 بٌٖفت اٌ٘ تٛاٖ ٣ٔ تل، ك٥. ثٝ ٣جبكت ؿلٌت٥٘ ٣ُٙبؽت كٚاٖ ٢ؽٛؿٟٔبكٌل ب٤وبٔلاً ٔتلاؿف ثب تمٛا  ٣ِٚ

ولؿٜ ٚ ٘في ؽٛؿ كا ام ا٘غلاف ثـبم   ٥ِٝتمٛا پ وٙـ ٣ٔ ٤ً٣ ب٤اًت  ٢ؿاك ِت٤ٗوٝ ِٔغَٛ ؽٛ ٣ٍٙبٔٞ

ٓـجل   بم٥ ـِ٘ــٖ، ٘  تبة ٣ٚ ث ٞب ٣ًؾتٗ ٤وٝ تغُٕ ا ُٛؿ، ٣ٔٛارٝ ٔ ٣٤ٞب ٣ٚ ًؾت ٞب ٢ؿاكؿ، ثب ؿُٛاك

ٟٔبك ٘في اًـت.   ٢ام ؿُٛاك ٣٘بُ ٣تبث ٣ام رن١ ٚ ث ٢ؿاك ِت٤ٗٓجل ٘بٟل ثٝ ؽٛ» ٍل،٤ؿ ب٥ٖؿاكؿ. ثٝ ث
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  73 ت٘كجش ثش هعل ٔ٘ػبخت آصهَى اٍل

 «ؿاكؿ ٣ٚ ٔزبٞـ٠ ٘في ثـبم ٔ ـ  ٢ؿاك ِت٤ًٗؾت ؽٛ ل٥ُـٖ ؿك ٌٔ تبة ٣٘في كا ام ث مت٥ٓجل ؿك عم

 (.199، ّ 1388 ـٜ،٤)پٌٙـ

تٛاٖ ثٝ ت٤ل٤ف٣ وـٝ ؿك   تٛاٖ ِٔبٞـٜ ولؿ ام رّٕٝ، ٣ٔ ٤ٔٙب٢ ٘نؿ٤ه ثٝ ا٤ٗ كا ٣ُٔٙب٣ً  ؿك كٚاٖ

كا ثٝ ٣ٙٛاٖ ٌلا٤َ ثٝ ٔت٥ٗ ثٛؿٖ،  2ٕ٘ٛؿ؛ ا٤ِبٖ ٓجلآٔـٜ اًت، اُبكٜ  1ُٙبؽت٣ ٟٔلاث٥بٖ ٜٔب٤ِٝ كٚاٖ

ٞب، ت٤ل٤ف ولؿٜ اًت. ثب ا٤ٗ ت٤ل٤ف، ٓجل ام  ؿاك ثٛؿٖ ٚ تٛا٘ب٣٤ ٔٛارٟٝ ثب ؿُٛاك٢ پب٤ـاك ثٛؿٖ، ؽ٤ِٛتٗ

، د 2007 3،ـٔٛ٘ت٥ُٛؿ )پ وبك٢ ٔتٕب٤ن ٣ٔ ٔفب٣ٕ٥ٞ ٔخُ ثٝ تلؽ٥ل ا٘ـاؽتٗ پبؿاٍ، تىبَ٘، ٚ ٌٔبٔغٝ

ا٘ـ. آٟ٘ب ٔفْٟٛ ٓجل  ُٙبؽت٣ للاك ؿاؿٜ ٥٘ن ٓجل كا ٔٛكؿ ثلك٣ً كٚاٖ 5ٚ أٛ٘ي 4تىل٤(. اُٙب181، ّ 18

تـٛاٖ ا٤ـٗ ؿٚ كا    ٚ ٛجك ٠٘ل آٟ٘ـب ٕ٘ـ٣   ؿا٘ٙـ، ٣ٔ«ٌلؿا٣٘ؽٛؿ»٤ب « تلؽ٥ل اكٗب»كا ٔتٕب٤ن ام ؿٚ ٔفْٟٛ 

 (.183-٤ٔ182بؿَ ؿل٥م٣ ثلا٢ ٓجل ثٝ عٌبة آٚكؿ )ٕٞبٖ، ّ 

ُٙبؽت٣ للاك ؿاؿٜ ٚ اٍِـ٣٤ٛ ثـلا٢    وٝ ٓجل كا ٔٛكؿ ٜٔب٤ِٝ كٚاٖ 7ٚ رب٥ٌ٥٘ه 6ت٤ل٤ف ثّٛ٘ت ٛجك

ا٘ـ، ٓجل ٤ه ٔفْٟٛ صٙـ ث٤ـ٢ اًت وٝ ُبُٔ ؽٛؿٌلؿا٣٘، ٔمبثّٝ ٚ ٚاوَٙ ول٤ٕب٘ـٝ   آٖ ٤ٔلف٣ ولؿٜ

ٖ 7، ّ 2003 ٣،8ثبُـ )ؿاؿِ ؿك ٔمبثُ تلؽ٥ل ٣ٔ اكائـٝ   ًـ٣ ُٙب ؿك كٚاٖ 9(. ت٤ل٤ف ؿ٤ٍل ام ٓجل كا اٌُــ

 (.188، ّ 2007ا٤ِبٖ ٓجل ٣جبكت اًت ام: ٔمبٚٔت ولؿٖ ؿك م٤ل فِبك )اٌُـِٖ، وٙـ؛ ٛجك ت٤ل٤ف  ٣ٔ

. ٓـجل  1تٛاٖ ٌفت:  ُٙبؽت٣ ٘مُ ُـ، ٣ٔ ٛٛكو٣ّ ثب تٛرٝ ثٝ ت٤بك٤ف ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ وٝ ام ٔتٖٛ كٚاٖ ثٝ

ثبُــ؛   ٣٣ٛ٘ ٔمبٚٔت ٚ تغُٕ ؿُٛاك٢ اًت، اِجتٝ ؿك ت٤ل٤ف ثّٛ٘ت ٚ رب٥٘ى٥ه، ٔت٤ّك ٓجل تلؽ٥ل ٣ٔ

. ٓـجل  2كًـ وٝ تغُٕ تلؽ٥ل ٥٘ن ؽٛؿٍ ٣٣ٛ٘ ٔٛل٥٤ت ؿُـٛاك ثـلا٢ اٌ٘ـبٖ ثبُــ؛      ل ٣ِٚ٣ٔ ثٝ ٠٘

 ٔتلاؿف ؽٛؿٌلا٣٘، ؽٛؿٟٔبكٌل٢ ٚ تلؽ٥ل اكٗب ٥ٌ٘ت.

ام ؿ٤لثبم ٔٛكؿ تٛرـٝ  « ٓجل»ٌفت ١ٛٗٛٔ  تٛاٖ ٣ٔ ٣ٜٔب٤ِبت ؿك ٔتٖٛ اًلأ ٥ِ٥ٙ٥ٝثب تٛرٝ ثٝ پ

، ٔلعْٛ ُجلّ ثب تٛرٝ ثٝ آ٤بت ٚ كٚا٤بت ًـ٣٤  ٣ّٕب٢ اؽلاق ثٛؿٜ اًت. ثلا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ؿك وتبة الاؽلاق

 ـٞب٢ تغ٥ُٔ ٓـجل كا ث٥ـبٖ    ولؿٜ اًت ثٝ ٛٛك ٔؾتٔل ص٥ٌت٣، الٌبْ، ف٥ّ٘ت ٚ ثبلاؽلٜ ٥ُٜٛ  ٕ٘ب٤ـ

( ٥٘ن ثغج ِٔبثٝ أب ٌ٘ـجتبً ٔفٔـ٣ّ كا ؿك ا٤ـٗ    1384 ،٣ا٤ٌِبؿٜ )٘لال (. ٔؤِف وتبة ٤ٔلاد1382)ُجلّ، 

ؿك وتبة اعٛاَ اٌِبِى٥ٗ ثٝ ٛٛك ٔؾتٔل ٘ىبت٣ ؿك ٔٛكؿ  ن٥٘ ٣وبُب٘ ٥ٖوٙـ. ٔلعْٛ ف م٥ٔٙٝ ٜٔلط ٣ٔ

 ٣اًـلأ  ٢ام ٣ّٕـب  ٢بك٥ثٌ ـ ،(. ثٝ ٞل عبَق1426وٙـ )ف٥ٖ وبُب٣٘،  ث٥بٖ ٣ٔك٥ًـٖ ثٝ ٔمبْ ٓجل 

ٞب٢ اؽ٥ل ٥٘ـن ٔمـبلات    للاك ؿٞٙـ. ؿك َٛٛ ًبَ ٣ٓجل كا ٔٛكؿ ثلكً ٣ا٘ـ ثب ك٤ٚىلؿ اؽلال تلاٍ ولؿٜ

 ٔت٤ـؿ٢ ؿك كاثٜٝ ثب ٔفْٟٛ ٓجل ٚ ٗلٚكت آٖ ثٝ ٍ٘بكٍ ؿك آٔـٜ اًت.
                                                     
1. Mehrabian, A.   2. patience. 3. Piedmont, R. L. 4. Schnitker, S. A.  5. Emmons, R. A. 
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ٓـجل ثـب ك٤ٚىـلؿ     ٣وٝ وٕتل ثٝ آٖ پلؿاؽتـٝ ُــٜ اًـت، ثلكً ـ    ٣ام ٌٔبئّ ٣ى٤ كًـ ٠٘٣ل ٔ ثٝ

ٓجل  ٢ل٥ٌ ٥ٓ كٚ٘ـ ُىُكٚا٤بت ٚ ٔتٖٛ ؿ٣ٙ٤ ثـا٘ بت،٤اًت. ثٝ ا٤ٗ ٤ٔٙب وٝ ثب تٛرٝ ثٝ آ ٣ُٙبؽت كٚاٖ

كا  فـلاؿ تٛاٖ ٥ٔناٖ ٓجل ا ؿاكؿ؟ آ٤ب ٣ٔ ٣٤بٔـٞب٥ٞب٢ افلاؿ ٓجٛك ص٥ٌت؟ ٓجل صٝ پ صٍٛ٘ٝ اًت؟ ِ٘ب٘ٝ

وـٝ پـوَٚٞ    ٣ًٙز٥ـ؟ ؿك ٓٛكت أىبٖ ًٙزَ، صٝ ٔم٥ب٣ً ثلا٢ تِؾ٥ْ ٓجل ٔف٥ـ اًت؟ ٞـف

 ٢ا ٌُٛٝ تٛاٖ ٣مٖٔٛ ٔآ ٤ٗاًت. ثب ًبؽت ا ت٥ٓجل ثل ٤ٔٔ ٥ًٝبؽت آمٖٔٛ اِٚ» وٙـ ٣عبٗل ؿ٘جبَ ٔ

 ام وٕجٛؿٞب كا رجلاٖ ٕ٘ٛؿ.

تٛاٖ ؿًـت ٤بفـت. ام     ٞب، ثٝ تغم٥مبت ا٘ـو٣ ؿك م٥ٔٙٝ ًبؽت آمٖٔٛ ٓجل ٣ٔ ٔلٚك٢ ثل پوَٚٞ ثب

ؿٞــ   ُٙبؽت٣ ٓـجل كا ٔـٛكؿ ثلكًـ٣ لـلاك ٔـ٣      كٚاٖ ٞب٣٤ وٝ ثٝ ٓٛكت تزلث٣ ٤ٚو٣ٌ  رّٕٝ پوَٚٞ

 ٤ٜبث٣ ٠ٙٔٓ ٞـف ؿاكؿ وـٝ ٔم٥ـبى وٛتـب    ٘بْ رٟت ( اًت. ا٤ِبٖ ٔم٥ب٣ً ث1999ٝتغم٥ك ٟٔلاث٥بٖ )

(. پـوَٚٞ ؿ٤ٍـل ؿك ا٤ـٗ    181، ّ 2007 ـٔٛ٘ت،٥ا٢ ٓجل، ثؾ٣ِ ام آٖ ٔم٥بى اًت )پ صٟبك ٔؤِفٝ

ُـٛؿ تـب ام ٛل٤ـك     ٚ أٛ٘ي ٓٛكت ٌلفتٝ اًت. ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ، تـلاٍ ٔـ٣   تىل٤م٥ٔٙٝ، تًٛٚ اُٙب

ٞب٢  ُٙب٣ً ٔخجت ٚ پوَٚٞ ٓجل ؿك كٚاٖ ًبؽت ٔم٥بى ٓجل ٚ اكم٤بث٣ ٓجل، وٕجٛؿ پوَٚٞ كار٢ ثٝ

ٔـٛكؿ ٠٘ـل    ك٥ٚ أٛ٘ي ؿك تغم تٍل٤ؿ٤ٗ تب عـ٢ رجلاٖ ُٛؿ. لامْ ثٝ فول اًت وٝ اُٙب ُٙب٣ً كٚاٖ

ٓجل ؿك ٔمبثُ ٔز٣ٕٛٝ ٥٤ٔبكٞب٢ ثٛؿ٘ـ وٝ تًٛٚ پ٥تلًٗ ٚ ًـ٥ٍّٕٗ   ٣بث٤ٚ اكم بى٥ؿ٘جبَ ًبؽت ٔم

)ُؾ٥ٔت٣( ثٝ ؿًت آٔـٜ اًت  ٣ِٔٙ ٢ٞب ٢( رٟت ٚاكؿ ولؿٖ ٤ه ٤ٚو٣ٌ ؿك ٥ٌِت تٛإ٘ٙـ2004)

٥ٌل٢ ٓجل فاتـ٣ ٤ـب ثـٝ     ٚ أٛ٘ي ثلا٢ ا٘ـامٜ تىل٤(. ٔم٥بى ؿٚ ٣ب٣ّٔ اُٙب182، ّ 2007 ـٔٛ٘ت،٥)پ

٥ٌل٢ ٥ٔناٖ اًت٤ـاؿ فلؿ ؿك ٓجٛك ثٛؿٖ ًبؽتٝ ُـٜ اًت. ا٤ٗ ٔم٥ـبى ؿٜ آ٤تٕـ٣،    ٣جبكت ؿ٤ٍل، ا٘ـامٜ

 ٥ٌل٢ ٘ـامٍٜ ٚ ٥٘ن ثبٚكٞب٢ فلؿ ؿكثبك٠ ا٥ٕٞت ٓجل كا اا ؽٛؿاكم٤بث٣ فلؿ ام ٓجل ؽ٤َٛ ٚ كفتبك ٓجٛكا٘ٝ

ؿٞــ ٚ ؿاكا٢ ٤ـه ًـبؽتبك ؿٚ     ًٙز٣ ؽٛث٣ كا ِ٘بٖ ٔـ٣  ٞب٢ كٚاٖ وٙـ. ٔم٥بى ٔٛكؿ ٠٘ل ٤ٚو٣ٌ ٣ٔ

ٞب، تًٛٚ ؿاؿ٣ِ ًبؽتٝ ُــ.   (. ٤ى٣ ؿ٤ٍل ام ٔم٥بى٣195ب٣ّٔ ل٢ٛ ٚ ا٣تجبك ثبلا٣٤ اًت )ٕٞبٖ، ّ 

ٞ  ٔم٥بىآ٤تٓ ِٔتلن ثلا٢  112ا٤ِبٖ ؿك ٣ٛ ؿٚ ٔلعّٝ ٔم٥بى ٓجل كا ًبؽت. ؿك ٔلعّٝ اَٚ  ٓ فـلا

 28آ٤تٓ كا ثلا٢ ٔم٥بى َُ ٣ب٣ّٔ ٓجل ا٘تؾبة وـلؿ. ا٤ـٗ ٔم٥ـبى     28ولؿ ٚ ؿك ٟ٘ب٤ت ام ث٥ٗ آٟ٘ب 

ؿٞــ.   ٥ٌل٢ للاك ٔـ٣  ًؤا٣ِ، اًت٤ـاؿ ٚ آٔبؿ٣ٌ فلؿ ثلا٢ تزلثٝ ٓجل ؿك ٔٛل٥٤ت تلؽ٥ل٢ كا ٔٛكؿ ا٘ـامٜ

 ـ  ا٤ٗ ٔم٥بى، ٤ه ٕ٘لٜ و٣ّ ام ٓجل ٚ ٥٘ن ٕ٘لٜ َُ ٣بُٔ ٓجل كا )رـاٌب٘ـٝ( اكائـٝ ٔـ٣     ،٣ؿٞــ )ؿاؿِ

;( ٚ ا٣تجـبك ٔٙبًـت،    α 7993/0(. ثلا٢ ٔـَ َُ ٣ب٣ّٔ ٓجل، ا٣تجبك ثبلا ؿك وـُ ) 100، ّ 2003

(. كٚا٣٤ r/.;893مٔب٣٘، ثبلا ثٛؿ ) ٤٣( ثٝ ؿًت آٔـ. پب٤بα; 5226/0 - 7334/0ته ٣ٛأُ ) ثلا٢ ته
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  75 ت٘كجش ثش هعل ٔ٘ػبخت آصهَى اٍل

: ٣مت ا٘ـاؽتٗ، ؽّك ثبحجبت، ام ٣جبكتٙـٍٕٞلا ٥٘ن ٔٛكؿ تل٥٤ـ ٚ پِت٥جب٣٘ للاك ٌلفت. ٣ٛأُ ا٤ٗ ٔم٥بى 

(. پوَٚٞ ؿ٤ٍل٢ وـٝ ؿك ا٤ـٗ   iiٞب٢ ٓجل )ٕٞبٖ، ّ  آكاْ ثٛؿٖ، ٗلٚكت مٔبٖ، تغُٕ ٚ ٔغـٚؿ٤ت

ٚ  لا٤ٖپوَٚٞ، ؿك ا ٤ٗثبُـ. ا ٣ٔ« ٔم٥بى ًٙزَ ٓجل ثلا٢ ٘ٛرٛا٘بٖ»تٛاٖ ام آٖ ٘بْ ثلؿ،  كاثٜٝ ٣ٔ

ٓجل ثل »٣جبكت ؿك ًٝ ٔمِٛٝ  48ب٢ٚ ع ا٢ ٘بٔٝ ا٘زبْ ُـٜ اًت. ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ، پلًَ ٤ٙ٣ثب ٍ٘بٜ ؿ

ت٥ٟـٝ ٚ كٚا٤ـ٣ ٚ ا٣تجـبك آٖ كا ٥٘ـن ثلكًـ٣ ُــٜ اًـت        « ٓجل ثلٌٙبٜ» ٚ« ٓجل ثل ٛب٣ت»، «ًؾت٣

 (.87-73، ّ 1387حبثت،  )ع٥ٌٗ

 ـ٘ ٣اًت، ؿك ٔٙبث٢ اًلأ ٢اث٤بؿ ٔت٤ـؿ ٢ٓجل ؿاكا ،٣ُٙبؽت كٚاٖ ٢ٞب بى٥وٝ ؿك ٔم ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ  ن٥

أَِّجلُٕ حَّبَح١ٌَ ٓٓـجلٌٕ ٣ِْٙــٓ إِِْٔٔـ٥ج١ِٓ ٚٓ    »ؽٛا٥٘ٓ:  ٣ٔ كٚا٤ت٣ ام پ٥بٔجل ٌلا٣ٔٓجل الٌبْ ٔت٤ـؿ٢ ؿاكؿ. ؿك 

(. ثلك٣ً ٞل وـاْ ام ا٤ٗ الٌبْ ثٝ 91، ّ 2، د 1362 ،٥ٙ٣)وّ« ٓجٓلٌٕ ٣ّٓىَ اَِّٜب١ٓ٣ِ ٚٓ ٓجٓلٌٕ ٣ِٓٗ ا١ٓ٥ِٕٔ٤ِْٕٓ

ك٣ً ٚ تغ٥ُّ آٖ اًت، ٓـجل  ا٢ وٝ ا٤ٗ پوَٚٞ ؿك ٓـؿ ثل ٘ٛثٝ ؽٛؿ لامْ ٚ ٗلٚك٢ اًت أب ٌٔئّٝ

ثبُـ  ثٝ ٤ٔٙب٢ ؽلٚد ام اٛب٣ت ٣ٔ -اًت« ٣ٔ٣»وٝ ك١ِ٤ آٖ ٚاه٠  -ؿك ثلاثل ٥ٔ٤ٔت اًت. ٥ٔ٤ٔت

ــت ــفٟب٘ )كاغ ــٜلاط،(. ؿك ا570ق، ّ 1412 ،٣آ ـــ    ٓ ــل ام ك٢ٚ لٔ ــبِف أ ــ٣ ٔؾ ــ٥ت ٤٤ٙ ٔ٤ٔ

٣ ٣ٕـ٢ ام ؽـاًت. (؛ ؿك ٘ت٥زٝ ا٘زبْ ٥ٔ٤ٔت ؽـا ثٝ ٤ٔٙب٢ ٘بفلٔب317٘، ّ 3تب، د  )٣جـاِلعٕبٖ، ث٣

تـبة ُــٖ ؿك ثلاثـل     ٟٔبك ٘في ام ثـ٣ »٣جبكت اًت ام:  ت٠ٙٔ٥ٛك ام ٓجل ثل ٤ٔٔ ن٥پوَٚٞ ٘ ٤ٗؿك ا

تل ام آٖ اًت  كُٚٗ بك٥ثٌ ت٥ٓجل ثل ٤ٔٔ ت٥. إٞ«ٛؿُ ٞب٣٤ وٝ ثل احل تلن ٌٙبٜ عبُٓ ٣ٔ ؿُٛاك٢

كا ؿك ؽٛؿ پلٚكٍ  ت٥ٌفت: اٌل اٌ٘بٖ ٓجل ثل ٤ٔٔ تٛاٖ ٣ؿاُتٝ ثبُـ ٚ ثب ٓلاعت ٔ ظ٥ثٝ تٛٗ بم٥وٝ ٘

 ـفـلٚؿ ٘  ٥ًٓل تٌّ ت٥تلن ٤ٔٔ ٢ٞب ٢ؿاؿٜ ٚ ؿك ٔمبثُ ؿُٛاك ك٤ِـٝ ثٌـ٥بك٢ ام ِٔـىلات ٚ     بٚكؿ،٥

ؿك ص٥ٙٗ ٔـٛل٥٤ت٣ وٕتـل ُـبٞـ ٌٔـبئ٣ّ ام لج٥ـُ:       ٛج٤٥تبًُٛؿ.  ٌٙبٞبٖ فلؿ٢ ٚ ارتٕب٣٣ ؽِه ٣ٔ

ؽٛاك٢ ٚ غ٥لٜ ؽـٛا٥ٞٓ   ؿمؿ٢، لتُ، كثبؽٛاك٢، كُٜٛثبم٢،  ٣٤ٌٛ، عمٝ ا٘غلافبت ٌٛ٘بٌٖٛ ر٣ٌٙ، ؿك٥ٚ

ثٛؿ. ام ٢ًٛ ؿ٤ٍل، ٚلت٣ وٝ اٌ٘بٖ ثتٛا٘ـ ص٥ٙٗ ٓجل٢ كا ؿك ؽٛؿ ا٤زبؿ وٙـ، ثب ًل٣ت ث٥ِتل ثٝ ًٕت 

 تل ؽٛاٞـ ُـ. اٍ ٘نؿ٤ه ٚ ؿك ٘ت٥زٝ ثٝ اٚد ؽٛؿُىٛفب٣٤ ولؿٔمبْ للة ا٣ِٟ علوت ؽٛاٞـ 

ؿك ٔـٛكؿ ٓـجل ٓـٛكت ٌلفتـٝ اًـت. ؿك عـٛمٜ        ٢ٔت٤ـؿ ٢ٞب ٚ پوَٚٞ فبت٥عٛمٜ اؽلاق تلِ ؿك

 ـا كًـ ٣ثٝ ٠٘ل ٔ ٣ٓٛكت ٌلفتٝ اًت ِٚ ٣٤ٞب ٞل صٙـ تلاٍ ٣ُٙبؽت كٚاٖ ٤ٗ  َ ثـٝ   بم٥ ـٞـب ٘  پـوٚٞ

ُ    ٠٘٢ـل  ٥ٝٙؿك مٔ ٙى٤ٝؿاك٘ـ. ام رّٕٝ ا ٢ِتل٥ٚ ت٤ًٛٝ ث ٥ُتىٕ ٓـجل،   ٢ل٥ ـٌ لامْ اًـت كٚ٘ــ ُـى

ٚ كُٚـٗ   ٥٥ٗتج ن٥( ٚ ... ٤ٙ٣٘ٝ ُـٜ ام ٔتٖٛ ؿثل ٌلفت ٣ٓجل )ثب تٛرٝ ٔجب٘ ت٤تمٛ ب٤زبؿ ٤ا ٢ٞب ه٥تىٙ

ام الٌـبْ   ٣ى ـ٤ًبؽتٝ ُٛؿ اٚلاً، ٔتٕلون ثل  ٣ٓجل ثٟتل اًت آمٔٛ٘ بى٥ؿك ًبؽت ٔم ٛٛكٗ ٥ُٛؿ. ٕٞ
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76  1395 ثْبسؿٌبختٖ، ؿوبسٓ چْبسم،  ّبٕ سٍاى اػلام ٍ پظٍّؾ 

ام ٤ٗف  بٖ،آمٖٔٛ ثتٛا٘ـ ٣لاٜٚ ثل ِ٘بٍ٘ بً،٥ٔٛكؿ ٠٘ل كا ثٌٙزـ؛ حب٘ ٥ٜٝع ِتل٥ٓجل ثٛؿٜ ٚ ثب ًؤالات ث

ا٘ـ،  وٝ ؿصبك اؽتلاَ ُـٜ ٣٤ٞب ن٥ْٔىب٘ ب٤ُٙبؽت ٣ٛأُ  ٤تب٥ًٔب كا ثبؽجل وٙـ. ٛج ن٥ٚ لٛت ٣ٛأُ ٓجل ٘

  ؽٛاٞـ ثٛؿ. ٣ؿكٔب٘ ٢ٞب ه٥تىٙ تل ك٥ؿل ن٤ؿك تزٛ ٣ٟٕٔ بك٥لـْ ثٌ

ٚ وِـف   ٣ثب اًتفبؿٜ ام ٔٙبث٢ اًلأ ت٥٘بٔٝ ٓجل ثل ٤ٔٔ پلًَ ٤ٗپوَٚٞ، تـٚ ٤ٗا ٣ٞـف آّ

 ـ٘ ٥ٝاِٚ 2ارلا ُـٜ ٚ ا٣تجبك ٤ِ٣آٖ ثٝ ٓٛكت آمٔب ٤ٗاًت، وٝ پي ام تـٚ 1ٔغتٛا ٣٤كٚا ثـٝ ؿًـت    ن٥

 ٔغبًجٝ ُـٜ اًت. ن٥٘ 3ؿك٣٘ٚ ٣ًبمٜ ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ ٌٕٞب٘ ٣٤كٚا ٥ٗآٔـٜ اًت. ٕٞضٙ

 سٍؽ پظٍّؾ

ثـٝ   ٣ؿك ٔٙبث٢ اًلأ ٤ٙ٣ؿ ٢ٌناكٞب ٢ٔغتٛا ٥ُٚ تغّ ٣ف٥آمٖٔٛ ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ تٛٓ ٠٘٢ل ٣ٔجب٘

ٌلؿؿ.  ؿًت آٔـٜ اًت. ؿك ًبؽت آمٖٔٛ ثلا٢ وِف كٚا٣٤ ٔغتٛا ام كٍٚ پ٥ٕب٣ِ٤ ؿِف٣ اًتفبؿٜ ٣ٔ

ارلا ٚ  ٣ِؿك ٟ٘ب٤ت، ثلا٢ تِؾ٥ْ ا٣تجبك ا٥ِٚٝ، آمٖٔٛ ثل ك٢ٚ ت٤ـاؿ ٔغـٚؿ٢ آمٔٛؿ٣٘ ثٝ ٛٛك آمٔب٤

 .ُٛؿ ٣ًبمٜ آٖ ثلك٣ً ٔ ٣٤ٞب٢ آٔبك٢، ٥ٔناٖ ا٣تجبك ٚ كٚا ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ

 ـؿك ا ٢آٔبك رب٤ٔٝ ٤ٗ   َ ٕ  ٣ٚ پوِٚٞ ـ ٣پوٚٞـبٖ ٔؤًٌـ١ آٔٛمُ ـ   پـوَٚٞ، ؿا٘ـ  ـ٥أـبْ ؽ ٙ٣ ،

ْ  (، رب٥ٗ١٤ٔ)ٔزت٢ٕ أ ٣إِٜٔف رب١٤ٔ  ـ ٥ٗ( ٚ ٕٞضٙ ـٟـب ٥الله ٣ّ اِنٞلا )ًـلا ٚ ٤ّٕٔـبٖ ٔـكًـٝ    ل٤ٔـ

 ـ ٣٘فـل ٔ ـ  11000 ،٣ج٤رٙـاة ٌٞتٙـ. ت٤ـاؿ رب٤ٔٝ ثٝ ٓٛكت تمل ؿؽتلا٘ٝ ٔزت٢ٕ أبْ رٛاؿ . ؿك ثبُـ

. ؿك ٗـٕٗ  ثبُـ ٣٘فل ٔ 106 ـ،٤عزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ ثل اًبى ٕ٘ٛ٘ٝ ؿك ؿًتلى ا٘تؾبة ٌلؿ َٞ،پوٚ ٤ٗا

ا٘تؾبة ُـٜ ٚ ٔٛكؿ آمٔـٖٛ   ٣ثب ٔلار٤ٝ ثٝ ٔلاون ٔقوٛك افلاؿ ٔٛكؿ ٠٘ل ثٝ ٛٛك اتفبل ٢ل٥ٌ رٟت ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٣ٜٔب٤ِبت ٔمـٔبت ٢ثلا»اًت.  ٣لتٔبؿف٥كٍٚ غ ه٤ ٣للاك ٌلفتٙـ. لامْ ثٝ فول اًت وٝ كٍٚ اتفبل

ٖ  ٣ٔ ٣ٔمـٔبت ٢ٞب ؿاؿٜ ٢ٌلؿآٚك ٢ٞب ًبؽتٝ ُـٜ ٚ ؿك كٍٚ ٢اثناكٞب ٤َآمٔب ب٤ٚ   ـام ا تـٛا كٍٚ  ٤ٗ

 (.126، ّ 1388 ،٤٢تٕـاك٤)ُل« اًتفبؿٜ ولؿ

م پلًَ ٤ٗفلْ ام ا 120ارلا: ؿك ٔلعّٝ ارلا، عـٚؿا  ٥ُٜٛ ٝ تٛ .ـ پـي ام رٕـ٢   ٤٢بٔ٘ ك ُ اـؿ  ،٢آٚ ام  ٢ت٤ـ

ؼ بؿ٤بٞ ثٝ ٣ّت ٘مْ م فلْ بٟ ـ٤عقف ٌلؿ ٣٤ٌٛ ؿك پبً اـؿ پلًَ ت،٤ٚ ؿك ٘ ٝ  ت٤ ـ بـ  بٔ٘ ك رٕـ٢  ٢ٞ ُــٜ   ٢آٚ

بٞ ٢ثلا زبْ وبك بٔك ٢ا٘ َ  106ثٝ  ٢آ ٝ،  پلًَ 106 ٤ٗا ٥ٗ. ؿك ثبفت٣٤ـؿ وبٞ ُ ثـٝ   82بٔ٘ ٘فل ثٝ ٛٛك وبٔ

ؿ٘ـ ٚ  ؼ ؿاؿٜ ثٛ اـؿ ؽ بٞ ٣٘فل ام آمٔٛؿ٘ 24ًؤالات پبً ن ام ٌٛ ٥ّ٣ت٤ .ـ اما  بٞٝ ٤ا٘ـ ؿ٘ـ اـؿٜ ثٛ ؼ ٘  ـكا پبً ٤ ٗ،ٚ ام  ك

ِؾْ  ٤ٙ٣ٌن ٢رب ٢ثلا ٢4ًل ٥ٗب٥ٍ٘كٍٚ ٔ بٔ٘ تفبؿٜ ٌلؿؿ. ث٤ــ ام ا  ب٤اكلبْ  ٓ اً ٝ ٤ٔجٟ  ـاوخل ٙىـ بْـ   ت٤ اكل

ِؾْ ثب كٍٚ ٔ اـؿ آمٔٛؿ٘ ٤ُثٝ اكلبْ ِٔؾْ تجـ ٢ًل ٥ٗب٥ٍ٘بٔ٘ ،ـ ت٤ ٘ـ جبت  ٢بٞ ٣ُ ُ رٟت ٔغبً وبٔ

بٔك بٔك بفت٤ ٤َ٘فل افنا 100٘فل، ثٝ  82ام  ٢آ جبت آ زبْ ٌلفت. ٢ٚ ٔغبً بٟ ا٘ رٝ ثٝ آ٘  ثب تٛ
                                                     
1. content validity.  2. reliability.  3. internal consistency.   4. series mean. 
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  77 ت٘كجش ثش هعل ٔ٘ػبخت آصهَى اٍل

 پوَٚٞ اثناكٞب٢

 ٢ٞـب  ف٤ت٤ل ٣لٌٕت ثب ثلكً ٤ٗٓجل پلؿاؽتٝ ُـ. ؿك ا ٣ُٙبً اثتـا ثٝ ٔفْٟٛ ك٥تغم ٢ؿك ثؾَ ٠٘ل

ٓـجل ٚ ٓـجل ثـل     ٢ثـلا  ٣تلاٍ ُـ تب ٔفْٟٛ كُٚـٗ ٚ رـب٤ٔ   ،٣٤كٚا ٢ٚ وبكثلؿٞب ٣آٜلاع ،٢ِغٛ

ٔـٛكؿ   ٣ٚ اؽلال ـ ٣ُٙبً ـ ؿك ٔٙبث٢ كٚاٖ ك٥تغم ٥ِ٥ٝٙٔٙتؾت، پ ف٤اكائٝ ُٛؿ. ث٤ـ ام اكائٝ ت٤ل ت٤ٔ٥ٔ

 ـآ ،٣ٓجل، ثب ٔلار٤ٝ ثـٝ ٔٙـبث٢ اًـلأ    ٠٘٢ل ٥ُٜٔب٤ِٝ للاك ٌلفت. ؿك اؿأٝ رٟت تغّ  ـٚ كٚا بت٤  بت٤

ُ  بت٤ٚ كٚا بت٤آ ٥ُُـ٘ـ. ًپي ثب تغّ ٢ثٙـ ٔلتجٚ اًتؾلاد ٚ ؿًتٝ  ٢ل٥ ـٌ اًتؾلاد ُـٜ، كٚ٘ـ ُـى

 ُـ. ٥٥ٗآٖ تج بٔـ٥ٓجل، ِ٘بٍ٘بٖ ٓجل ٚ پ

ٖ  بى٥ ـٔم ؽلؿٜ ب٤) ٣ًٝ ٔؤِفٝ وّ ٤ٙ٣ثب تٛرٝ ثٝ ٌٔتٙـات ؿ ٢ٔلعّٝ ٠٘ل ؿك  ٢ٞـب  ( تغـت ٣ٙـٛا

(. ًپي ثب 1ُـ٘ـ )ك.ن: رـَٚ  ٢ثٙـ ثٝ ؿًت آٔـٜ، ٚ ٛجمٝ ٔؤِفٝ ل٤م نؿ٥ٜٚ ً بٔـ٣٥ٛأُ، ِ٘بٍ٘بٖ، پ

ؿك ؿًتٛك وبك للاك ٌلفت. ؿك ٔلعّٝ ث٤ـ ثب تٛرـٝ   ت٥٘بٔٝ ٓجل ثل ٤ٔٔ ٞب، ًبؽت پلًَ تٛرٝ ثٝ ٔؤِفٝ

  ُـ. ٣ٛلاع ٣٤ٞبٝ ٤ٞب ٌٛ ٞل ٤ه ام ٔؤِفٝ ٢ثٝ ٌٔتٙـات ثلا

 ّب ٍ ؿوبسُ ػؤالات . هؤلف1ِجذٍل 

ُ أٛ  پ٥بٔـ  ِ٘بٍ٘بٖ  ٣

 .38، 33(، -)22 عّٓ  .21، 42، 41 تٛا٢ٗ  .25، 24، 3، 1 ٤م٥ٗ
َ لّج٣  .27، 26، 15، 2 عنْ َ لّج٣  .27، 26، 15، 2 عنْ    (.-)8(، -)7 آكأ  (.-)44، 4. 35، 39، 5(، -)23 ٣فت  (.-)8(، -)7 آكأ
  .18، 34 ؽ١ِٛ  .30، 28، 14 ُٛق
  (.-)40(، -)11(، -)6 ٣ـْ اثلام غٓ ٚ ا٘ـٜٚ  32، 17،31، 16 تلى

(، -)29(، -)12، 9 ٣ـْ ُىب٤ت  (.-)36(، -)13، 10 مٞـ
37(-.) 

 

ت٠بك ٔلي     .43، 20 ،19 ا٘

ُــ. ؿك   ٢ًبم آٔبؿٜ ٣وبكُٙبً ٣بث٤رٟت اكم ٣ؿك لبِت فلٔ ٞبٝ ٤ٞب ٚ ٌٛ ؿك اؿأٝ ٌٔتٙـات، ٔؤِفٝ

 ٣ثلكً ـ ٢ًبمٜ اًتفبؿٜ ولؿٜ اًت. ٕٞض٥ٙٗ ثلا ٣٤ٔغتٛا ٚ كٚا ٣٤آمٖٔٛ، ٔغمك ام كٚا ٣٤كٚا ٣ثلكً

ٚ  ٢عـٛمٚ  لات٥تغٔ ـ ٢وبكُٙبًبٖ ؿاكا ٤ٗتٗ ام وبكُٙبًبٖ اًتفبؿٜ ُـ. ا 8 ٣بث٤ٔغتٛا، ام اكم ٣٤كٚا

ؿك ؿٚ ٔلعّٝ ا٘زـبْ ٌلفـت. ؿك ٔلعّـٝ     ٣وبكُٙبً ٣بث٤ٌٞتٙـ اِجتٝ لامْ ثٝ فول اًت، اكم ٣ُٙبً كٚاٖ

وبكُٙبًبٖ ثب  ٣بث٤وبكُٙبى ؿاؿٜ ُـ. پي ام اكم 7ٞب ٚ ٌٔتٙـات ثٝ  ٕٞلاٜ ثب ٔؤِفٝ ٤ٌٝٛ 50اَٚ، عـٚؿ 

 ـٌٛ 46آلاط ُـ ٚ ثـٝ   ب٤عقف  ٞبٝ ٤ام ٌٛ ٣ثلؽ ِٟٙبؿٞب،٥تٛرٝ ثٝ ٠٘لات ٚ پ . ؿك بفـت ٤وـبَٞ   ٤ٝ

 ٤ٗ ـُٛؿ. لامْ ثٝ فوـل اًـت، ؿك ا   ٣بث٤ٚ ثٝ وبكُٙبًبٖ ؿاؿٜ ُـ تب اكم بفت٤ٝ ل٥٥ٔلعّٝ ث٤ـ، ًؤالات تغ

ٛ    ت٤اوخل ـ٥٤وٝ ٔٛكؿ تل ٤ٝ٘فل ثٛؿ٘ـ. ٞل ٌٛ 8ٔلعّٝ ت٤ـاؿ وبكُٙبًبٖ   ـثـٛؿ ثـٝ ٣ٙـٛاٖ ٌ ٤ٔتجـل ؿك   ٤ٝ

 ـوبكُٙبًبٖ ثٝ ٌٛ اتٕ٘ل ٥ٗب٥ٍٕ٘ٗٗ ام كٍٚ ٔ٘بٔٝ ا٘تؾبة ُـ. ؿك  پلًَ تٜـبثك   ت٤ٚ ٗـل  ٞـب ٝ ٤
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78  1395 ثْبسؿٌبختٖ، ؿوبسٓ چْبسم،  ّبٕ سٍاى اػلام ٍ پظٍّؾ 

 .ـ٤ٔغتٛا اًتفبؿٜ ٌلؿ ٣٤كٚا ٢ًبم ٣رٟت وٕ ن٥وٙـاَ ٘

 ـ ٣كٍٚ ٌٕٞـب٘ ٚرٛؿ ؿاكؿ. ٔغمك ام  ٢ٔت٤ـؿ ٢ٞب ًبمٜ كٍٚ ٣٤كٚا ٣ثلكً ٢ثلا  ٢ثـلا  ٣1ؿكٚ٘

ؿك ًٝ ٔلعّٝ ٓٛكت ٌلفت  ٣ؿكٚ٘ ٣ًبمٜ اًتفبؿٜ ولؿٜ اًت. ؿك پوَٚٞ عبٗل ٌٕٞب٘ ٣٤كٚا ٣ثلكً

 ًٝ ٔلعّٝ ٣جبكتٙـ ام:  ٤ٗثٛؿ. ا بى٥ثبلا ؿك ٔم ٣٤ام كٚا ٣ٞل ًٝ ٔلعّٝ، عبو ذ٤ٚ ٘تب

 ثب ٕ٘لٜ وُ؛ ٞبٝ ٤ٌٛ ٥ٗث ٣ٕٞجٌتٍ -

 بى؛٥ٔلثٛٙ ثٝ ؽٛؿ ٚ ثب ٕ٘لٜ وُ ٔم بى٥ٔم ثب ؽلؿٜ ٞب لٔؤِف٤ٝم ٥ٗث ٣ٕٞجٌتٍ -

 .ٍل٤ىـ٤ثب ٕ٘لٜ وُ ٚ ثب  ٞب بى٥ٔم ؽلؿٜ ٣ٕٞجٌتٍ -

 ـٌ آمٖٔٛ، ٔغمك پي ام ٕ٘ٛ٘ٝ (٣٤ب٤ا٣تجبك )پب ٣ثلكً ؿك  ٢ام كٍٚ آِفـب  ،٣ِ ـ٤آمٔب ٢ٚ ارـلا  ٢ل٥

اًـتفبؿٜ وـلؿٜ    ٣رٟـت ا٣تجبكًـٙز   4ثلاٖٚ ل٥ٗٔاًپ ٢ًبم ٥ٕٝٚ ؿٚ٘ 3ٌبتٕٗ ٢ًبم ٥ٕٝؿٚ ٘ 2ولٚ٘جبػ،

ٝ ٤اًبى پٙذ ٌن ثٝ ا٤ٗ ٘ىتٝ تٛرٝ ؿاُت وٝ ًؤالات ثل ـ٤٘بٔٝ، ثب پلًَ ٢ٌقاك ٕ٘لٜ ٢اًت. ثلا )ام  ٙـ

 ٤ٗا٘تؾبة ولؿٜ اًت ثل اًبى ا ٣وٝ آمٔٛؿ٘ ٣٤ٞب ٤ٝٙا٘ـ. ثٝ ٌن ُـٜ ٢ثٙـ ( ؿكرٝبؿ٤م ٥ّ٣وٓ تب ؽ ٥ّ٣ؽ

. اِجتـٝ ؿك ًـؤالات ٤ٔىـٛى    لؿ٥ ـٌ ٣ٕ٘لٜ ت٤ّـك ٔ ـ  5ٕ٘لٜ  بؿ٤م ٥ّ٣تب ؽ 1وٓ ٕ٘لٜ  ٥ّ٣ؽ ٢ثٙـ ؿكرٝ

وٌت ولؿٜ  ٢ا لٜصٝ ٕ٘ بى٥ٔم ؿك ٞل ؽلؿٜ ٣آمٔٛؿ٘ ٙى٤ٝا ٥ْتِؾ ٢. ثلاثبُـ ٤ٔ٣ىٛى ٔ ٣ؿٞ ٕ٘لٜ

 ٞـب،  بى٥ ـٔم ؽلؿٜ 1كا رـاٌب٘ٝ ٔغبًجٝ ولؿ. ؿك رـَٚ  ٞب بى٥ٔم ٕ٘لات ٞل ٤ه ام ؽلؿٜ تٛاٖ ٣اًت، ٔ

 ٚ ُٕبكٜ ًؤالات فول ُـٜ اًت. ٞب ٔؤِفٝ ل٤م

 ّبٕ پظٍّؾ ٗبفتِ

لأ ٥ٝثب تى ُ، ِ٘ب٘ٝ ٤ٗ)وٝ تغت ٣ٙبٚ لٔؤِف٤ٝم 13  ،٣ثل ٔٙبث٢ اً أٛ  ـ٥ٞـب ٚ پ  ٣  ٢ٓـجل ٌٞـتٙـ( ثـلا    بٔـ

ت٠بك ٔلي )أ ٥٥ٗ٘بٔٝ تج پلًَ ُ ٣جبكتٙـ ام: ٤م٥ٗ، عنْ، ُٛق، ؽٛف، مٞـ ٚ ا٘ أٛ ، ّ 1391 ،٢ل٥ُـ. ٣

ــٜٚ(، ُـىب   (؛ ِ٘ب50ٝ٘ ـ٢، ٘ىـلؿٖ،   ت٤ٞب ٣جبكتٙـ ام: ٣ـْ ٗزل )٣ـْ اثلام غٓ ٚ ا٘ اٗٛ  ـ  ت ـَ لّج ٚ  ٣آكأ

 (.73-65)ٕٞبٖ، ّ  ثبُـ ٣( ٣ٔٚ ٣فت ُىٕ ٣ُبُٔ عّٓ ٚ ٣فت )٣فت رٌٙ ن٥٘ بٔـ٥ؽ١ِٛ؛ پ

 :ُٛؿ ٣٘بٔٝ اكائٝ ٔ پلًَ ٣ًٙز كٚاٖ ٢ٞب ٣و٤ٌثٝ ؿًت آٔـٜ، ٚ ٞب٢ بفت٤ٝتٛرٝ ثٝ  ثب

ْ  ٢ٌـقاك  ٚ ٕ٘ـلٜ  ٢آٚك ث٤ـ ام رٕـ٢   ٔغتٛا: ٣٤كٚا :ًبهِ پشػؾ ٖٗسٍا ٖثشسػ ٞـب )وـٝ تًٛـٚ      فـل

. كٍٚ ـ٤اًتفبؿٜ ٌلؿ ٥ٜٛٔغتٛا ام ًٝ ُ ٣٤كٚا ٢ًبم ٣ٚ وٕ ل٥تفٌ ٢ُـٜ ثٛؿ(، ثلا ٣بث٤وبكُٙبًبٖ اكم

 ـ ت٤اوخل ـ٥٤اَٚ، تل  ـٌٛ 46 ٥ٗوبكُٙبًبٖ اًت وٝ ثل اًبى آٖ ام ث  ـٌٛ 16 ٝ،٤ ٕٞـٝ   ـ٥٤ ـٔـٛكؿ تل  ٤ٝ
                                                     
1. internal consistency.  2. Cronbach׳s Alpha.  

3. Guttman Split-half  Cofficient 4. Spearman-brown (Split-half) Cofficient 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


  79 ت٘كجش ثش هعل ٔ٘ػبخت آصهَى اٍل

 ـٌٛ 14٘فـل(،   7ؿكٓـ وبكُٙبًبٖ ) 5/87 ـ٥٤ٔٛكؿ تل ٤ٌٝٛ 15 بة،٤وبكُٙبًبٖ اكم  75 ـ٥٤ ـٔـٛكؿ تل  ٤ٝ

٘فـل( لـلاك ٌلفتـٝ اًـت. كٍٚ      5ؿكٓـ آٟ٘ب ) 5/62 ـ٥٤ٔٛكؿ تل ٤ٌٝٛ ه٤٘فل( ٚ  6ؿكٓـ وبكُٙبًبٖ )

 ٢ٞب ٣و٤ٌوٝ ؿاٚكاٖ ثٝ اكتجبٙ ٚ ٣ٕ٘لات ٥ٗب٥ٍ٘ثٛؿ. ٔ ٥ٗب٥ٍ٘اًتفبؿٜ ام ٔ زٝ،٥٘ت ٢ًبم ٣رٟت وٕ ٍل٤ؿ

 ت٤ثٛؿ. كٍٚ ًْٛ، اًـتفبؿٜ ام ٗـل   84 ٢ؿاؿ٘ـ، ثل اًبى ٕ٘لٜ ؿكٓـ ٣ُـٜ ثب ٌٔتٙـات ٘مّ ٙاًتٙجب

 ٢ثٙـ ؿاٚك كتجٝ 8تًٛٚ  ٤ٌٝٛ 46وٙـاَ،  ت٤رٟت ٔغبًجٝ ٗل وٙـاَ اًت. ؿك ا٤ٗ پوَٚٞ ٣ٕٞبٍٞٙ

 46ٞـل ؿاٚك ؿك   ٢ٞـب  كتجٝ ٣ٕٞبٍٞٙ نا٥ٖٔغٌٛة ُـٜ ٚ ٔ ل٥ٔتغ ه٤ٞل ؿاٚك ثٝ ٣ٙٛاٖ  ٙزب٤ُـ. ؿك ا

 ٥ْتِؾ ٢. ثلاـ٤ٔغبًجٝ ٌلؿ 290/0( W) وٙـاَ ت٤. ثب تٛرٝ ثٝ ٔغبًجٝ، ٗلُٛؿ ٣ٔغبًجٝ ٔ ٤ٌٝٛ

ؿك ًـٜظ   7 ٢ؿكرـٝ آماؿ  ٢( ثلا91/ 281) ؿٚ ٣ؽاًتفبؿٜ ُـ. ٔمـاك  ؿٚ ٤ٔ٣ٙبؿاك ثٛؿٖ آٖ ام آمٖٔٛ ؽ

ٝ ٥٘ت ٤ٗ. ٛجك اُٛؿ ٣( كؿ ٤ٔ٣ٔٙبؿاك اًت. پي فلٕ ٓفل )٣ـْ ٕٞبٍٞٙ 01/0وٕتل ام  ٖ  ٣ٔ ـ زـ  تـٛا

 ٚرٛؿ ؿاكؿ. ٣ٌ٘ج ٣ٞل ؿاٚك، ٕٞبٍٞٙ ٢ٞب  ٔز٣ٕٛٝ كتجٝ ٥ٌٗفت ث

 ـام ا ٣ى ـ٤ل ُــٜ اًـت،   فو ٢ٔت٤ـؿ ٢ٞب  ًبمٜ كٍٚ ٣٤كٚا ٥٥ٗت٤ ٢ًبمٜ: ثلا ٣٤كٚا ٞـب    كٍٚ ٤ٗ

 (.342، ّ 1386 بثبٍ٘لؿ،٥اًت )ث ٣ؿكٚ٘ ٣ٌٕٞب٘

ٍ    ٣٤كٚا ٣ثلكً ٢ثلا ،٣ؿكٚ٘ ٣پوَٚٞ ثب تٛرٝ كٍٚ ٌٕٞب٘ ٤ٗا ؿك  ٣ًـبمٜ ام ٔغبًـجٝ ٕٞجٌـت

 آٖ ؿك اؿأٝ آٔـٜ اًت: ذ٤وٝ ٘تب ٌلؿؿ ٣( اًتفبؿٜ ٔل٥ٗٔ)اًپ

ٔتًٛٚ تب ل٢ٛ ٚرٛؿ ؿاكؿ، عـالُ ا٤ٗ ٕٞجٌـت٣ٍ ثـلا٢    ٣ثب ٕ٘لٜ وُ ٕٞجٌتٍ ٞبٝ ٤ٌٛ ٥ٗ. ثاِف

 ١٤ٌٛ9 (329/0;r عـاوخل آٖ ثلا٢ ١٤ٌٛ ٚ )30 (808/0;r.ثٝ ؿًت آٔـٜ اًت ) 

َ  ٞب بى٥ٔم ؽلؿٜ ٣. ٕٞجٌتٍة  ـ٘بٔـٝ: ؿك ا  ثب ٕ٘لٜ وُ پلًـ ٤ٗ   ٍ ٞـل ٤ـه ام    ٣ٔلعّـٝ ٕٞجٌـت

ثب  ٞب  بى٥ٔم ٞل وـاْ ام ؽلؿٜ ٥ِٗ٘بٖ ؿاؿ وٝ ث ذ٤٘بٔٝ ٔغبًجٝ ُـ. ٘تب ثب ٕ٘لٜ وُ پلًَ بى٥ٔم ؽلؿٜ

 ( ٚرٛؿ ؿاكؿ.r;828/0تب  r;479/0ٔخجت ٚ ل٢ٛ )ؿك ؿا١ٙٔ ث٥ٗ  ٣ٕ٘لٜ وُ، ٕٞجٌتٍ

ِٚ ٢ا٣تجبك: ثلا ٣ثلكً ًـبؽتٝ   ٣ًـؤاِ  46٘بٔٝ  ( آمٖٔٛ، پل٣٤ًَب٤پب ٤ٙ٤٣) ٥ٝثٝ ؿًت آٚكؿٖ ا٣تجبك ا

٘فل ثٝ ٛٛك وبُٔ ثٝ ٕٞٝ  82 ٞب ٣آمٔٛؿ٘ ٤ٗا ٥ٗارلا ُـ. ام ث ٣آمٔٛؿ٘ 106 ٥ٗث ٤ِ٣ُـٜ، ثٝ ٓٛكت آمٔب

ب ٔغبًجبت آٔبك ٞبٝ ٤ٌٛ بى آٟ٘ جتٝ ٍٞٙبْ ٔغبًـجٝ، رٟـت افـنا    ٢پبًؼ ؿاؿ٘ـ ٚ ثل اً زبْ ٌلفت. اِ  ٤َا٘

اـؿٌٛ ـ٤عقف ٌلؿ ٤ٝا٣تجبك ؿٚ ٌٛ ِ٘ـبٖ ؿاؿ وـٝ    ذ٤ٔلعّٝ ٘تـب  ٤ٗ. ؿك ابفت٣٤ـؿ وبَٞ  44ثٝ  ٞب ٝ ٤ٚ ت٤

اـك آِفب پ ٢ًبم ٥ٕٝ، ؿ932/0٘ٚولٚ٘جبػ  ٢ٔم  .ثبُـ ٣ٔ 941/0ٌبتٕٗ ٢ًبم ٥ٕٝٚ ؿٚ٘ 941/0 ل٥ٗٔاً

 ـ(، ام كٍٚ ٣٤ٔب٤ا٣تجبك )پب نا٥ٖٞب ؿك ٔغبًجٝ ٔ ٘بٔٝ ت٤ـاؿ پبًؼ ٤َٔلعّٝ ث٤ـ رٟت افنا ؿك  ٥ٗب٥ٍ٘

 ـاكلبْ ٘بِٔؾْ اًتفبؿٜ ُــ. ث٤ــ ام ِٔـؾْ ُــٖ ا     ٤ٙ٣ٌن ٢رب ٢ثلا ٢ًل  ٤َاكلـبْ ٚ افـنا   ٤ٗ
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ُ ثٝ ؿًـت آٔــٜ تفـبٚت لب    ذ٤ٔغبًجبت ا٘زبْ ٌلفت. ٘تب ٍل٤٘فل، ثبك ؿ ٤ٔ100تجل ثٝ  ٢ٞب  ٣آمٔٛؿ٘  ثـ

، 937/0ولٚ٘جـبػ   ٢ِ٘ـبٖ ؿاؿ وـٝ ٔمــاك آِفـب     ذ٤ٔلعّٝ ٘تـب  ٤ٗ٘ـاُت. ؿك ا ٣لجّ ذ٤ثب ٘تب ٢ا ٔلاع٠ٝ

 (.2)رـَٚ  ثبُـ ٣ٔ 929/0ٌبتٕٗ  ٢ًبم ٥ٕٝٚ ؿٚ٘ 930/0ثلاٖٚ  ل٥ٗٔاًپ ٢ًبم ٥ٕٝؿٚ٘ ت٤ٗل

 كشًٍجبخ ٕآلفب جٗتب. 2ًجذٍل 

 
 

ٌن٣ٙ٤ اكلبْ  ٘تب٤ذ ث٤ـ ام رب٢
 ٘بِٔؾْ

ٌن٣ٙ٤ اكلبْ  ٘تب٤ذ ٔغبًجبت لجُ ام رب٢
 ٘بِٔؾْ

ٚ٘جبػ وُ ٔم٥بى  932/0 937/0 آِفب٢ ول

اـك  ٔم
َ  ٥ٕ٘ٝ اٚ

ٚ٘جبػ ؿك  آِفب٢ ول
 ٞب  ٥ٕ٘ٝ

863/0 860/0 

 22a 22a ٞب  ت٤ـاؿ ٤ٌٛٝ

اـك  ٔم
 ٥ٕ٘ٝ ؿْٚ

902/0 882/0 

 22b 22b ٞب  ٤ٌٛٝت٤ـاؿ 

 44 44  ٞب  ت٤ـاؿ وُ ٤ٌٛٝ

 888/0 868/0 ٕٞجٌت٣ٍ ث٥ٗ ؿٚ فلْ

٥ٕ٘ٚٝ ٞب ثلاثل٢ ت٤ـاؿ ٤ٌٛٝ ًبم٢  ٗل٤ت ؿ
ٖ پ٥لٔٗ ثلاٚ  اً

930/0 941/0 

اـؿ  941/0 930/0 ٞب ٤ٌٛٝ ٣ـْ ثلاثل٢ ت٤

ٕٝ٥٘ٚ  941/0 929/0 ًبم٢ ٌبتٕٗ ٗل٤ت ؿ

 ـٔ ٞـب  بى٥ٔم ٞل ٤ه ام ؽلؿٜ ٢، ثلا3رـَٚ  ذ٤ؿك اؿأٝ ٛجك ٘تب  ٢آِفـب ٔغبًـجٝ ُــ. آِفـب     نا٥ٖ

 ـٔم ، ؿك ؽلؿ٣911/0ٜٛأُ  بى٥ٔم ولٚ٘جبػ ؿك ؽلؿٜ  ـٔم ٚ ؿك ؽـلؿٜ  801/0ِ٘ـبٍ٘بٖ   بى٥  ـ٥پ بى٥  بٔـ

 .ثبُـ ٣ٔ 800/0

 ّب بع٘هم كشًٍجبخ خشدُ ٕآلفب. 3جذٍل 

ٚ٘جبػ ٢آِفب ٞب  بى٥ٔم ؽلؿٜ  ٞب ٝ ٤ت٤ـاؿ ٌٛ ول

ُ أٛ ٣ 911/0 21 

 14 801/0 ِ٘بٍ٘بٖ

 9 800/0 پ٥بٔـ

 گ٘شٕ ثحث ٍ ًت٘جِ

اٚ ٣ثلكً ٢پوَٚٞ ثلا ٤ٗا ؿك اٛ ام اكم ٣٤ك تفبؿٜ ُـ ٚ تج 8 ٣بث٤ٔغت  ٣ٔجتٙ ـ زٝ،٥٘ت ٣وٕ ٥٥ٗوبكُٙبى اً

اَـ ثٛؿ. ثب تٛرٝ ثٝ تل ٣ٕٞبٍٞٙ ت٤ٕ٘لات ٚ ٗل ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ت،٤اوخل ـ٥٤ثل تل  ـوٙ  ـاوخل ـ٥٤  ٛـٛك ٗ ٥ٚ ٕٞ ـ ت٤

اٖٛ ٣( ٢ٔؿكٓـ 84ثبلا )ٕ٘لٜ  ٥ٗب٥ٍٕ٘٘لٜ ٔ اٛ ت ٞـب   آمٖٔٛ، ٤ٔلف ٔؤِفٝ ٢ٞبٝ ٤ٌٛ ٣٤ٌفت: ثٝ ِغبٝ ٔغت

ب كا ٔ ت٥ٓجل ثل ٤ٔٔ  ٣و٤ٌِٚ ٚ ت ٚ آٟ٘ ُ پ ٞبٝ ٤ٌٛ ٙى٤ٝثب تٛرٝ ثٝ ا ٤تب٥ً. ٛجًٙزـ ٣اً أٛ بى ٣  ـ٥ثل اً  بٔـ

ت٠بك ٔ ٣ٛلاع ت٥ٓجل ثل ٤ٔٔ ٢ٞب ٚ ِ٘ب٘ٝ ٙـ ٔ كٚؿ ٣ُـٜ ثٛؿ٘ـ ا٘ ا٘ٛ ؿك فـلؿ   ت٥ٓجل ثل ٤ٔٔ ـ نا٥ٖوٝ ثت
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اَـ كؿ   ٣ٕٞبٍٞٙ ت٤( ؿك ٗل٣)٣ـْ ٕٞبٍٞٙ ٓفلفلٕ  ٙى٤ٝثٌٙزـ. ؿك ٕٗٗ ثب تٛرٝ ثٝ ا ٣آمٔٛؿ٘ وٙـ

اٖٛ ٣ُـ، ٔ ك ٕٞبٍٞٙ ٢ٞب  ٔز٣ٕٛٝ كتجٝ ٥ٌٗفت ث ت ٛ   ٣ٌ٘ـج  ٣ٞل ؿاٚ صـٖٛ   ٍـل، ٤ؿ ٢ٚرـٛؿ ؿاكؿ. ام ًـ

ك ثبلا ثٛؿٜ ٚ ث ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ك ٘  ٢ٞـب  ٔز٣ٕٛٝ كتجٝ ٥ٕٗ٘لات ٞل ؿاٚ ٍ  ن٥ ـٞـل ؿاٚ ٚرـٛؿ ؿاكؿ،   ٣ٌ٘ـج  ٣ٕٞـبٞٙ

اٖٛ ٣ٔ كاٖ ؿك تل ت ـت. ثـٝ ٣جـبكت     ٣وٕ بك٥ثٌ ٣ام پلاوٙـٌ ٘بٔٝ پلًَ ـ٥٤ٌفت وٝ ٕ٘لات ؿاٚ ثلؽٛكؿاك اً

ك ثٝ ٓٛكت ٌ٘جتبً ٕٞبًٞٙ پلًَ ٍل،٤ؿ  ـ. ؿك ٔز١ٕٛ ثب تٛرـٝ ثـٝ ا  وٙـ ٣ٔ ـ٥٤٘بٔٝ كا تل ٕ٘لات ٞل ؿاٚ ٤ٗ 

اٖٛ ٣ًٝ كٍٚ ٔ اٚ ٣٤٘بٔٝ ؿاكا ٌفت وٝ پلًَ ت اٛ ٔ ٣٤ك  .ثبُـ ٣ٔغت

اٚ ٜ: ؿك ا ٣٤ك ٓٛكت  ٣٤ٞب ٣ؿك ًٝ ٔلعّٝ ٕٞجٌتٍ ،٣ؿكٚ٘ ٣پوَٚٞ ثب تٛرٝ ثٝ كٍٚ ٌٕٞب٘ ٤ًٗبم

 َ اٚـ ٍ    ِ٘بٖ ٣ٔ ذ٤اكائٝ ُـ. ٘تب 4ٚ  3، 2 ٌلفت ٚ ٌناكٍ آٖ ؿك ر  ٣ؿٞـ وٝ ؿك ٞل ًـٝ ٔلعّـٝ ٕٞجٌـت

ت. اَ ثبلا ؿك پلً ٣ؿكٚ٘ ٣ام ٌٕٞب٘ ٣عبو ن٥ثبلا ٘ ٣ثبلا٣٤ ٚرٛؿ ؿاكؿ. ٕٞجٌتٍ  ٣عـبو  ذ٤٘تب ٤ٗ٘بٔٝ اً

اٚ ٤ٗام ا ت وٝ ك ٓـٛكت ٌلفتـٝ ؿك    ٢ٞب ٣ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ٕٞجٌتٍ ثبُـ ٣ّٜٔٛة ٔ بك٥ًبمٜ ؿك عـ ثٌ ٣٤اً

اٖٛ ٣ٞل ًٝ ٔلعّٝ ٔ ٓـجل ثـل    ٣و٤ٌٞٓ ٚ ٢ثل كٚ ٞب بى٥ٔم ؽلؿٜ ب٤ٚ  ٞب لٔؤِف٤ٝم ب٤ ٞبٝ ٤ٌفت: ٕٞٝ ٌٛ ت

اـمٜ ت٤ٔ٥ٔ اٚل٢، ٌٕٞب٘. »وٙٙـ ٣ٔ ٢ل٥ٌ كا ا٘ ٓـفت   ب٤ ـفلٕ وٝ آمٔـٖٛ، ًـبمٜ    ٤ٗاثبلا ام  ٣ؿكٚ٘ ٣ؿك 

اـمٜ ٣ؽبٓ ،٤)پل٘ـ ٚ ؿ «وٙـ ٣ٔ ت٤عٕب وٙـ، ٣ٔ ٢ل٥ٌ كا ا٘  ٣ٌٕٞـب٘  ٍل،٤ؿ ب٥ٖ(. ثٝ ث41، ّ 1388 ٍلاٖ

اـمٜ ٞبٝ ٤وٝ ٌٛ وٙٙـ ٣ٔ ت٤فلٕ عٕب ٤ٗثبلا ام ا ٣ؿكٚ٘   ٌٞتٙـ. ٣ٓفت ؽبٓ ب٤ًبمٜ  ٢ل٥ٌ ؿك رٟت ا٘

ـتفبؿٜ ُــ. ؿك    ٢ًـبم  ٥ٕٝولٚ٘جبػ ٚ ؿٚ٘ ٢ا٣تجبك ام كٍٚ آِفب ٣ثلكً ٢پوَٚٞ ثلا ٤ٗؿك ا :اعتجبس اً

ب اـك  ٢٘بٔٝ ثب وٌت آِفب پلًَ ت،٤ٟ٘ پ ٢ًبم ٥ٕٝؿٚ٘ ت٤، ٗل937/0ولٚ٘جبػ ثٝ ٔم اـك  ل٥ٗٔاً ٖ ثٝ ٔم ثلاٚ

اـك   ٢ًبم ٥ٕٝٚ ؿ930/0٘ٚ ٌـت ا٣تجـبك ثـبلا    929/0ٌبتٕٗ ثٝ ٔمـ ا٘ٛ َ     ٣٤ت اٚـ (. 6 ٚ 5كا وٌـت وٙــ )رـ

اٖٛ  ؿٞـ ٣ِ٘بٖ ٔ ٞب بى٥ٔم ته ؽلؿٜ ته ٢ولٚ٘جبػ ثلا ٢جٝ آِفبٔغبً ٥ٕٗٞضٙ ب ثٝ ٣ٙ وٝ ٞل ٤ه ام آٟ٘

ت. ٣ا٣تجبك ّٜٔٛث ٢ؿاكا بى٥ٔم ؽلؿٜ ه٤  اً

ٔتفـبٚت ارـلا ٌـلؿؿ. ثـب      ٢ٞـب  ٚ ٌـلٜٚ  ِتل٥ث ٢ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ تل، ٥٢رب٤ٔٝ ًٚ ٢آمٖٔٛ ثل كٚ :پ٘ـٌْبدات

اـؿ آمٔٛؿ٘ ٤َافنا تل ٔ ٞب، ٣ت٤ اٖٛ ٣ثٟ اٚ ٣٣بّٔ ٥ُتغّ ت زبْ ؿاؿ ٚ ك ًبمٜ كا ثٝ ؿًت آٚكؿ. ؿك ٕٗٗ ثب  ٣٤ا٘

اٖٛ ٣ٔ ٣ت٥ٔؾتّف ر٤ٕ ٢ٞب آٖ ؿك ٌلٜٚ ٢ارلا اٚ ٣ؿك ثلكً ن٥٘ ٣ٌلٚٞ ٢ٞب تفبٚت ٣ثلكً ٥ٜٛام ُ ت  ٣٤ك

تفبؿٜ ٕ٘ٛؿ. پ   آمٖٔٛ ٌٔتمُ ًبؽتٝ ُٛؿ. ن٥الٌبْ ٓجل ٘ ل٤ًب ٢ثلا ٙى٤ٝا ٍل٤ؿ ِٟٙبؿ٥ًبمٜ اً
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 پَ٘ػت

 ثبًٕٝ ت٤ب٣ِ

فٓ
ؾبِ

لاً ٔ
وبٔ

 

فٓ
ؾبِ

ٔ
كْ 

٘ـا
 ٢

٠ل
٘

 

مٓ
اٛف

ٔ
مٓ 
ٛاف

لاً ٔ
وبٔ

 

ف 
كؿ٤

 

٘ـ ٤م٥ٗ لّج٣ ؿاكْ.       1 ثٝ ٚرٛؿ ؽـاٚ

     ٣٤ ٣ٔ اٛكًٜ  ٕٞ ًًٝٛ ٜ، ؿك ثلاثلٚ  بٙ ٥ـٖ ثٝ ٣بلجت ٌ ٤ِ ٔت ولؿٜٚ  ث٣ وٙٓ ثب ا٘ـ ٓ. بٞ ٔمبٚ  2 تبث٣ ٘ىٙ

 3 ٞب٢ آٖ ٤م٥ٗ لّج٣ ؿاكْ. ٤ٕ٘تثٝ ثِٟت ٚ      

 4 وٙٓ. ٔٗ ٕٞٛاكٜ ام ؽٛكؿٖ غقا٢ علاْ ؽٛؿؿاك٢ ٣ٔ     

     
ُْٛ، ؽٛؿ كا  صلا٣٘، ِٛاٙ ٚ...( ٣ٔ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ؿصبك تغل٤ه ر٣ٌٙ )ام لج٥ُ تغل٤ه ثٝ م٘ب، صِٓ

 م٘ٓ. وٙتلَ ولؿٜ ٚ ؿًت ثٝ ٌٙبٜ ٣ٕ٘
5 

لٕ ؿك ثلاثل       تٌ كٛٔ   ٛٝ ْ ث ب٘صبك  ٝ ى ٣ ِقتام ا٤ٙ لاِتٔ   ٔٚ  ٣ تٌٍ بٌى ؽ ٓ، اع ٣ وٙ تٌبؿٌ ْ ا٤ ٓ ) ب٢ٞ علا  6 (.-وٙ

     ٣  ٔ٣ ا٘ٚ بِك ك ٓ، ؿصبك ف ٜ كا تغُٕ وٙ بٙ اٛك٢ تلنٌ  ٖ، ؿُ بٕ ٞ ا٤ ل عف ٝ ؽبٛ ب٘صبكْ ث  ٝ ٣ و بٍٔ ٙٞ ( ُْٛ-.) 7 

 8 (.-ُٛؿ ) ؿاك٢ ام ٌٙبٜ ؿاكؿ، ثب٣ج تلاٛٓ ؿك٣٘ٚ ٔٗ ٣ٔ ٞب٣٤ وٝ ؽ٤ِٛتٗ ًؾت٣     

ت، ُىب٤ت٣ ٣ٕ٘ٔٗ ام       تٝ اً ٘ـ ثٝ ؽبٛل ا٤ٙىٝ ام ٌٙبٞبٖ ثل عقك ؿاُ  9 وٙٓ. ؽـاٚ

     
ٞـب٢ ٌٙـبٜ    تـٛا٘ٓ ؿك ثلاثـل ا٥ٍ٘ـنٜ    ٥ُٔ ٌٞتٓ وٝ ثٝ كاعت٣ ٣ٔ ٌ٘جت ثٝ ا٘زبْ علاْ آٖ لـك ث٣

 ا٤ٌتبؿ٣ٌ وٙٓ.
10 

     
ٌفتبك ٘بكاعت٣ ؽٛؿ كا ٞب٢ ٌٙبٜ ثٝ ٛٛك ٌٔتٕل ا٤ٌتبؿ٣ٌ وٙٓ، ثب  ٍٞٙب٣ٔ وٝ ٘بصبكْ ؿك ثلاثل ا٥ٍ٘نٜ

 (.-وٙٓ ) اثلام ٣ٔ
11 

اٛك٢      ُ ؿُ لٚبت تغٕ ٣ ا ٣ بٌٞ ؾتٔ   ًٓ ٖ ثلا٤ بٙ ٜ آ٘ض بٙ ٣ ب٢ٞ تلنٌ  ٜ ثبمٔ  ىٛ  ُٝ ِٝ ت ث ؿٛ و ُ ( ٓ  12 (.-وٙ

 13 (.-كغجت م٤بؿ٢ ثٝ ا٘زبْ وبكٞب٢ علاْ ؿاكْ )     

     
٣ٟ ؿاكْ وٝ ثٝ كاعت٣ ٣ٔ ٞب٢ علاْ ٔمبٚٔـت   ثلاثل ِقتتٛا٘ٓ ؿك  آ٘ضٙبٖ ٥ُٔ ثٝ وٌت كٗب٤ت اِ

 تبث٣ ٘ىٙٓ. ولؿٜ ٚ ث٣
14 

 15 ٞب٢ علاْ كا عفٞ وٙٓ. ُٛؿ تب ا٤ٌتبؿ٣ٌ ؽٛؿ ؿك ٔمبثُ ِقت تفىل ثٝ ٣بلجت ٌٙبٜ، ثب٣ج ٣ٔ     

 16 تبث٣ ٘ىٙٓ. ٞب٢ تلن ٌٙبٜ كا تغُٕ ولؿٜ ٚ ث٣ ُٛؿ ًؾت٣ ٞب٢ اؽل٢ٚ ثب٣ج ٣ٔ تلى ام ٣قاة     

 17 وٙـ. ٞب٢ تلن ٌٙبٜ كا ثلا٤ٓ آًبٖ ٣ٔ تلًٓ وٝ تغُٕ ًؾت٣ اؽل٢ٚ ٣ٔٞب٢  آ٘ضٙبٖ ام ٣قاة     

ًت.      تٝ ٚ لّجٓ تغت تلح٥ل اٚ ٘ـ تٛرٝ ؿاُ  18 ٕٞٛاكٜ ثٝ ٠٣ٕت ؽـاٚ

ت تب ثٝ رب٢ وبكٞب٢ ثـ ثٝ وبكٞب٢ ؽ٥ل ك٢ٚ آٚكْ.       19 ٤بؿ ٔلي ٚ ا٘ت٠بك آٖ، ثب٣ج ُـٜ اً

     
ىبٖ ٣ٔ ٞـب٢ ٌٙـبٜ    ؿٞٓ ؿك ثلاثل ا٥ٍ٘ـنٜ  ٔلي فلا كًـ تلر٥ظ ٣ٔؿٞٓ وٝ ِغ٠ٝ  صٖٛ ٞل آٖ أ

 ٔمبٚٔت ولؿٜ ٚ پب٤ـاك ثٕب٘ٓ.
20 

 21 وٙٓ ؿ٤ٍلاٖ كا ثٝ ؿ٤ـٜ تغم٥ل ٍ٘بٜ ٘ىٙٓ. ٣٤ً ٣ٔ     

 22 (.-م٘ٓ ) آِٛؿ ٣ٔ ٤ٕٔٛلاً ٍٞٙبْ ؽِٓ ؿًت ثٝ كفتبكٞب٢ ٌٙبٜ     

ت، ٘بتٛاٖ       ٛك ر٣ٌٙ اً  23 (.-ٌٞتٓ )ؿك تلن ٌٙبٞب٣٘ وٝ ٔلثٛٙ ثٝ أ
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 24 ٞب٢ آٖ ٤م٥ٗ ؿاكْ. ثٝ ٚرٛؿ رٟٙٓ ٚ ٣قاة     

 25 ثٝ عٌبثل٣ً ث٤ـ ام ٔلي ا٣تمبؿ ؿاكْ.     

 26 ا٘ـ٤ِٓ. ث٥ِتل ام ا٤ٙىٝ ثٝ ِقت ٌٙبٜ فىل وٙٓ ثٝ پ٥ِٕب٣٘ ث٤ـ ام آٖ ٣ٔ     

 27 ؿٞٓ ؿٚك٢ ام ٌٙبٜ كا تغُٕ وٙٓ تب ثٝ ٣بلجت تّؼ آٖ ؿصبك ِْ٘ٛ. تلر٥ظ ٣ٔ     

     
ٞب٣٤ كا وٝ ؿك تلن ٌٙـبٜ ٌٞـت،    ُٛؿ ؿُٛاك٢ ٞب٢ اؽل٢ٚ ثب٣ج ٣ٔ ُٛق ثٝ ثِٟت ٚ پبؿاٍ

 تبث٣ ٘ىٙٓ. تغُٕ ولؿٜ ٚ ث٣
28 

ب٤ٗت٣ ٣ٔ      ب٘ك ٓ، اثلام  ل١ ٟٔٛفٓ تب ام ٤ه وبك ٔٛكؿ ٣لالٝ ؿٚك٢ وٙ لُ  ٣ وٝ ثٝ ؽبٛ بٍٔ  29 (.-وٙٓ ) ٞٙ

     
ٞـب٢ عـلاْ    ُٛؿ ثٝ ٛٛك ٌٔتٕل ؿك ثلاثل ا٥ٍ٘ـنٜ  ٣٣ٔبلجت ؽُٛب٤ٙـ٢ وٝ تلن ٌٙبٜ ؿاكؿ، ثب٣ج 

 تبة ِْ٘ٛ. ا٤ٌتبؿ٣ٌ وٙٓ ٚ ث٣
30 

 31 ٞب٢ ٌٙبٜ ا٤ٌتبؿ٣ٌ وٙٓ تب ؿصبك ٣بلجت ؿكؿ٘بن ا٘زبْ آٖ ِْ٘ٛ. ؿٞٓ ؿك ثلاثل ا٥ٍ٘نٜ  تلر٥ظ ٣ٔ     

 32 تٛا٘ٓ تغُٕ وٙٓ، صٖٛ ٛبلت آتَ رٟٙٓ كا ٘ـاكْ. ؿاك٢ ام ٌٙبٜ كا ٣ٔ ًؾت٣ ؽ٤ِٛتٗ     

 33 وٙٓ. ٍٞٙبْ ؽِٓ ٘بًنا٣٤ٌٛ ٣ٕ٘     

     
٘ـ ٌٞتٓ ٚ اعٌبى ت٥ٌّٓ  ؿك ٔٛل٥٤ت ٞب٢ ٌٙبٜ ٕٞٛاكٜ ثٝ ا٤ٗ ٌٔئّٝ تٛرٝ ؿاكْ وٝ ٔمٟٛك ؽـاٚ

 وٙٓ. ٚ وٛصى٣ ؿك ثلاثل اٚ ٣ٔ
34 

 35 وٙٓ. ؿك ٌٍٛ ولؿٖ ثٝ ٓـاٞب٢ تغل٤ه وٙٙـٜ، ؿك صبكصٛة ُل١ ٣ُٕ ٣ٔ     

 36 (.-تبة ِْ٘ٛ ) تٛا٘ٓ ؿك ثلاثل آٖ ٔمبٚٔت وٙٓ ٚ ث٣ ؿاكْ وٝ ٣ٕ٘آ٘ضٙبٖ ٥ُٔ ثٝ علاْ      

 
ب٘كاعت٣ ٣ٔ      لبت ثبعبِت  ٣ اٚ ت ا٢ وبٍ ١ٕٛٙٔ ٘جٛؿ ) بٌٞ ؾت اً بٜٙ ثلا٤ًٓ  اـ٤ب تلن ٌ ٓ: ؽ ٤ٌٛ-.) 37 

تٝ ثبُٓ. ؿٞٓ ثٝ رب٢ ا٘تمبْ، كفتبك ثلؿثبكا٘ٝ ؿك ثلاثل ؽٜب٢ ؿ٤ٍلاٖ تلر٥ظ ٣ٔ       38 ا٢ ؿاُ

 39 وٙٓ. ٞب٢ تغل٤ه وٙٙـٜ، ؿك صبكصٛة ُل١ ٣ُٕ ٣ٔ ؿك ٍ٘بٜ ولؿٖ ثٝ ٓغٙٝ     

     
ٍٞٙب٣ٔ وٝ ثٝ ؽبٛل ُل١ ٟٔٛفٓ تـب ام وـبك ٔـٛكؿ ٣لالـٝ اْ ؿٚك٢ وـٙٓ، آحـبك ا٘ــٜٚ ؿك        

 (.-ُٛؿ ) اْ آُىبك ٣ٔ صٟلٜ
40 

 41 وٙٓ. ٔٗ ؽٛؿ كا ثبلاتل ام ؿ٤ٍلاٖ لّٕـاؿ ٣ٕ٘     

 42 ؿا٘ٓ. ٞب٢ ٤ٚوٜ ؽٛؿ ٣ٔ ٔغتلْ ٚ ؿاكا٢ ٟٔبكتٔٗ اٛلاف٥بٖ ؽٛؿ كا      

 43 وٙٓ وٝ اٌل ٔلٌٓ ثٝ ٛٛك ٘بٌٟب٣٘ فلا ك٥ًـ، ٍ٘لاٖ ا٣ٕبِٓ ٘جبُٓ. ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ م٘ـ٣ٌ ٣ٔ     

 44 (.-ؽٛكْ علاْ ثبُـ ٤ب ٘جبُـ ) وٙـ وٝ آٖ صٝ ٣ٔ ثلا٤ٓ فلل٣ ٣ٕ٘     
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 ةیالمعص يالصبز عل بسیبىبء الاختببر الأيلي لق

 
ٓ ف/  ريیالأم هیحس سَا  ٔ٘فشع الأخلاق الإسلاه ٔ٘اختصبص الوؼبسف الإسلاهٖ عبلت الذوت

 ٍٔ٘التشث ن٘للتؼل ٌٖ٘الأستبر الوسبػذ فٖ ػلن الٌفس هإسسٔ الإهبم الخو /محمذ رضا الأحمذي 
 ٍٔ٘التشث ن٘للتؼل ٌٖ٘الوسبػذ فٖ ػلن الٌفس هإسسٔ الإهبم الخوالأستبر /  کًوذيیردریالم میرح

 

 الملخصّ

ثٌدذا   ي٘أسثغ ٍأسثؼ ٖػل حتَٕٗ.ّزا الاختجبس  ٔ٘الوؼص ٖالصجش ػل بس٘لم ٖثٌبء اختجبس أٍل ٖتْذف ّزُ الذساسٔ ئل

.هي أرل التحمك هدي صدحٔ     فٔٗالشش بتٍٗالشٍا ٔ٘المشآً بتٗالأسس ٍالمَاػذ الوستَحبٓ هي اٙ ٖ،ٍلذ ثٌُٖ ػل

مٔ دلفٖ للاستمصبء ٍهي حنّ ئردشاء الاختجدبس ثشدىل    ٗتن استخذام عش تِ٘هصذال ٕالأٍلٖ لوذ ذٗالاختجبس ٍالتحذ

 ٔ٘هؼبهل التزضئٔ الٌصدف "ٍ  "ألفب وشًٍجبخ"ود ٕثغشق أخش ضبٗأشخبص ، ٍتوت الاستؼبًٔ أ 101 ٖػل جٖٗتزش

ٔ ٗصحٔ ًتبئذ الاختجدبس تدن اسدتخذام عش    ٍٕغبتوي.ثؼذ ئرشاء الاختجبس ٍهي أرل الىشف ػي هذ شهبى٘لسج"  مد

صدحٔ الاختجدبس هدي لجدل      ذ٘د هؼبهل سج٘شهبى للاستجبء( ٍفٖ ًْبٗٔ الوغبف تن تأو بةالاتسبق الذاخلٖ )هغ حس

 الٌحَ التبلٖ:  ٖػل تِ٘للاختجبس تنّ احتسبة هصذال جٖٗ.ثؼذ الإرشاء التزشي٘هي الخجشاء الوتخصص ٔ٘حوبً

، التزضئدٔ  93/0: شهبى٘لسدج  ٔ٘، هؼبهدل التزضئدٔ الٌصدف   11/0للاستجبط:  ٔ٘، التزضئٔ الٌصف93/0وشًٍجبخ:  ألفب

 92/0لغبتوي:  ٔ٘الٌصف

 ٔ٘الفشػ سٍٗ٘استجبط ػٌبصش الومب بس،٘للوم ٔ٘ثجؼضْب ٍثبلذسرٔ الىل ٔ٘الفشػ سٗ٘احتسبة استجبط الومب ٍهغ

 .بى٘صحٔ الاختجبس فٖ الاستج بس٘ظْشت الٌتبئذ الوتَخبٓ لم ٔ؛ٍ٘استجبط ول ػٌصش ثبلذسرٔ الىل ٔ،٘ثبلذسرٔ الىل

 

  الاختجبس الأٍلٖ، الإسلام. ٔ،٘الصحٔ ٍالوصذال ٔ،٘الصجش، الوؼص :كلمات مفتاحیة
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