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 چكیده 
و....  خراسان جنووبی، تانخوزس و اصفهان ،کرمان ،یزد هایی ماننددر استان که  های گرمسیر و کویری هستندهای معماری زیست بومویژگی از سابات()ها ساباط

فراموو  شوده  یاز دانو  معموار یشودن قسومتجهوت آشورار  ها،مطالعه آن به ازیهستند که ن یرانیکمتر شناخته شده ا یسنت یاز معمار یبخشو  شوندیافت می

نیموه پوشویده بوودن در  دلیو این سازه به  یری از کارکردهای سابات پدید آوردن سایه و جایگاهی خنک برای رهگذران است.. همچنین توانند موثر باشندیم ،یرانیا

هووای درون  تور شودنکند. همین نیمه پوشیده بودن در زمستان به گرمتر میخنکاز بیرون آن  انجامد که هوای درون سابات راتابستان به پدید آمدن کوران هوا می

ایون عنرور تور در شوناخت جوام  مووثری ابوزارباشد زیرا این گونه شناسوی میها سابات لذا هدف از پزوه  حاضر گونه شناسی فرمیانجامد. سابات از بیرون آن می

فاده شوده اسوت. در ایون موویان تو( اسوcase study)ی مووردیتحلیلی و به صوورت نمونوه _توصیفی وه  از رو  بدین منظور در این پژ .باشدمعماری ایرانی می

 چنوینانجوام شوده  یهاپژوه ها به عنوان یری از عناصر قدیمی در معماری مناطق گرم و خشک ایران و شناسی فرمی ساباطهای به عم  آمده در باب گونهتحلی 

 باشند.یم یتنوع متفاوت یمختلف، دارا یهامیها در اقلگوناگون سابات یو فرم ی، ساختار شرلتوان نتیجه گرفت کهمی

 

 گونه شناسی، فرم، سابات، اقلیم گرم و خشک، ایران هاي کلیدي:واژه
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 مقدمه  -1
ی ایرانوی ای دیگر. معماروابسته به زندگی مردم بوده و ایران ما بی  از هر جمعماری همیشه و همه جا هنری  یران کهن پایگاه هنر، معماری و شهرسازی است.ا

نسوان طراحوی ر زندگی کردن اگرفته است. در نتیجه طراحی فضاها و عناصر معماری بهتهای انسان را در نظر میمار ایرانی همیشه نیازها و خواستمردم وار بوده، مع

ه معمواری گذشوته اری فضاهای گذشته، طراحی بر اساس شرایط محیطی و اقلیمی بوده است. یری از عناصر طراحی شدهای طراحی معمز جنبهاست. یری ا شدهمی

متور از یوک  به بیست توا سوی ها، نزدیکر بیرون از شهرها و دور از آبادیها برای آسودن کوتاه مسافران بوده است. دسابات ساختمانی ساده در میان راه سابات است.

هوا اباتی از سست. بسیارشده و تختگاه و سروهایی در دو سوی آن برای آسودن و نشستن مسافران داشته و یک آب انبار هم در کنار آن بوده اپوشیده میجاده، سر 

 (.  1391)پیرنیا، معماریان، به نایین هنوز بر جای مانده است ها بر سر راه یزداند تنها چند نمونه از آنویران شده

د انود و در بهبوودهشوس نیازهای زیستی انسان طراحوی ند که بر اساها هستدر داخ  شهرها در گذرها و معبرها فضاهایی سرپوشیده و پ  گونه اتسابهمچنین 

ی بسوتان بوه فضوایاتهای پر پیچ و خم و گرمای طاقوت فرسوای و خشک و کویری پس از گذر از کوچهشرایط زندگی انسان و آسای  آن نق  دارند. عابر اقلیم گرم 

دهود. یه راه خود ادامه مبی برد و سپس ای خنک بهره مکند، از سایهکند، نفسی تازه میای در آن مران توقف میکند، لحظهرسد، نفسی تازه مینیمه باز مسقف می

نرور د. ایون عود هسوتنخوهای اطراف ها پایدار کردن بلوکهای ساباتنق  بر در نظر گرفتن طراحی سابات بر اساس بهبود شرایط زیستی انسان، یری دیگر از لاوهع

 ذشوته بوه یادگوارگنیز کوه از هایی ه فراموشی سپرده شده است و ساباتای اینک در طراحی فضاهای شهری ما به علت کمتر شناخته شدن بطراحی شده چند مولفه

دسوت  هواتری از آناخت وسی توان به شنمیدر اقلیم گرم و خشک ها بندی فرمی ساباتدستهاند. با شناخت و اند یا به حال خود رها شدهاند کام  تخریب شدهمانده

در اقلویم گورم و هوا سواباتگونه شناسی فرمی  یاآ -1شود این است که در این میان سوالاتی که مطرح می .ها بهره بردر طراحی فضاهای شهری امروز از آنیافت و د

 ت؟های ایرانی موثر اسشناسی فرمی ساباتآیا هندسه در گونه -2؟ از معماری سنتی ایران موثر است خشک در حفظ و ارتقاء این گونه

 روش تحقیق1-1
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 مأخذ: نگارنده -نحوه انجام تحقیق در راستای رسیدن به اهداف پژوه  -1نمودار شماره 

 

 پیشینه ي پژوهش 1-2

تودا ین منظوور ابموردی استفاده نموده است. بودی تحلیلی و به صورت نمونه _توصیفی های مطرح شده، از رو  ه  حاضر جهت پاسخ پرس نگارنده در پژو 

ی مشوخ  و دسوته بنودی و آ واز ی وارسوی سویاهههای میدانی منطقه از طریوق تهیوهمطالعه گردید و امران سنجی بررسیآوری و ای موجود جم مناب  کتابخانه

 گردید.
 های صورت گرفته در باب ساباتی پژوه پیشینه -1جدول شماره 

 اهداف عنوان مقاله محقق، سال

ناهید سلیمانی تفتی، 

1394 

نق  ساباط در معماری شهر کرمان، 

 اقلیم گرم و خشک

هود کوه دی، به معماری سنتی کرموان نشوان مویای و میدانهای کتابخانهبا انجام مطالعات و پژوه 

جتمواعی شام  کارکردهوای ا ها علاوه بر کارکردهای فیزیری، کارکردهای دیگری هم دارند کهاطساب

 (.1393)سلیمانی تفتی، باشدمی

 1391حسین دارینی، 

های سنتی بر روابط تاثیر کالبد محله

با نگاهی به نق  سابات در اجتماعی)

 (شهر شوشتر

ن و همچنی این مقاله با بررسی تاثیر اقلیم بر بوجود آمدن یری ازعناصر شاخ  معماری منطقه سابات

ضواها موی فبه شناسایی کیفیت این گونه اثر گذاری آن در روابط و تعاملات اجتماعی مردم آن ناحیه 

 (.1391)دارینی و همراران،  پردازد

مهناز بابایی مراد، 

1390 
 سابات سایه باد معماری دزفول

بور سوابات اسوت کوه هوای فرهنگوی و معمواری معدرواق  هدف این پژوه  شناخت بخشی از ارز 

 (.1390بابایی مراد، گیتی فروز، )های جمعی را درخود جم  داردبسیاری از خاطره

 محسن دورخیز، 

 1392آرمین جعفری، 
 نق  ساباط در معماری دزفول

باشود یفتواب موآ مسقف رو  مناسبی برای تعدی  و کنترل نور ها یا معابرکه برورت کوچه هاساباط

 اختلاف دمای محیط بیورون بوا دموای محویط داخو  باعود ایجواد کووران و همچنین به دلی  ایجاد

 سوتمرطوب بسویار ازلحواا اقلیموی مناسوب بووده اجابجایی هوا گردیده که درمناطق گرم و گرم و 

 (.1392)دورخیز، جعفری، 

محمد عربی، نادره 

 1394حسن آبادی، 
 ساباط در معماری ایران

 وساباط ها یک فضای مرد شهری هستند که مردم را در برابور گرموا و سورما محافظوت موی کننود  

ی ا افزای موریرپارچه کرده و مقاومت بناها امنیت محلات و شهرها را تامین مینمایند. سیمای شهر را 

بط دوین ضواتدهند. اما امروزه امران ساخت ساباط در شهرسازی معاصر ایرا فراهم نیستد لازم است با 

 (. 1392)عربی، حسن آبادی،  شهرسازی امران ساخت و حضور ساباط در فضاهای شهری تداوم یابد

 مأخذ: نگارنده           

 های موردیشناخت و تحلی  نمونه

 شناسی ساباط در اقلیم گرم و خشکچگونگی فرم
م گرم و خشک با های فرمی ساباط در اقلیسنج  مولفه

 های توصیفیی وارسی و تحلی استفاده از سیاهه

 نتایج تحلی  جداول و نمودارهانتیجه گیری با استفاده از 

با بررسی دیدگاه صاحبنظران و پژوهشگران در ارتباط 

 ساباط، معماری سنتی و اقلیم گرم و خشک
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تدوین معیارهای اصلی و زیرمعیارها جهت بیان و شناخت 

 اصول فرمی ساباط در اقلیم گرم و خشک معماری ایرانی 
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 ي تحقیقبدنه -2
 ها و مبانی نظريمفاهیم، دیدگاه 2-1

  ساباتتعریف  2-1-1

ن، راهورو سرپوشویده، لادا(. 1373)دهخودا، ی دیگر عبوور کنندای به خانهیان در خانه که از آن جا از خانهیی که زیر آن راه بود، راهگذاری ملاپوش  رهگذر، با

مومی سرپوشویده، بنوایی کوه ن علاکوچه و دا(. 1381)انوری، نلاراهرو سرپوشیده، دا(. 1388)معین، باشدر آن معبر ورود به خانه و سرا میگاه، سقفی که در زیسایه

واژه که تقریبوا بوه هموه  این(. 1392)ولی بیگ، توکلی، ی رهگذرپوش  بالا(. 1389فرشته نژاد، )بان گذر، اتاق روی ورودی خانهراصی باشد، سایهتروی گذر  یر اخ

سووند بوات پم  سای  و جز دوآهای ایرانی و فارسی ریشه کهن دارد. جزء اول آن سا به معنای ه، در زبانختری، آرمی، ایرانی، فرنگی و تازی رفتهای خاوری، بازبان

آن چوه در . (1352نیا، )پیرشده چه در شهر و چوه در بیورون از شوهرهائی که به منظور آسودن به پا می، آبادی و عمارت است. سابات به کلیه بنانمودار ساختمان بنا

یط زیسوتی انسوان ای که بر روی گذرهای باریک و معبرهای شهری است که برای بهتور شودن شوراها و عناصر پ  گونهسابات آورده شده است پوش این پژوه  از 

زهوای نرور، توجوه بوه نیاعهدف اصلی طراحی این  است.های موثر سابات، اقلیم و نق  آن در زندگی انسان بوده گرم و خشک کاربرد دارد. از ویژگیبیشتر در اقلیم 

ایجواد  ف و نیموه بواز،قها ایجاد سوایه توسوط فضوایی مسوترین کارکردهای فضایی ساباتانسانی و به سامان کردن شرایط زیستی انسان آن روزگار بوده است. از مهم

 (.1391)دارینی، ایی سابات سلسله مراتب فضایی استیری دیگر از کارکردهای فض(. 1390)بابایی مراد، ف دما استلاکوران و اخت

 هانحوه پیدایش ساباط و محل قرارگیري آن 2-1-2

 یمعموار بوا ییآشونا» بکتوا در اسوت، یمفهوم و معنا چه یدارا و آمده کجا از ساباط که نیا مورد در ،یمعمار دیفق استاد و پژوهشگر ا،یرنیپ میمحمدکر دکتر

 نموودار «بواط» آن مدو جوزء و  یآسوا یمعنوا بوه «سوا» آن اول جوزء. است کهن یاشهیر یدارا یفارس زبان در ساباط یکل طور به :دیگویم نیچن «رانیا یاسلام

 امتوداد در که یوارید دو و شدیم استفاده سقف وزن ینگهدار یبرا ریحر و یچوب یرهایت از دارند، مسطح سقف که ییهاساباط در. است عمارت و یآباد ساختمان،

 کوه هم هرچقدر را سقف وزن توانستیم یخوب به یریاستات مسائ  به توجه با داشت، طاق که ییهاساباط اما. کردیم فایا را باربر ای حمال یوارهاید نق  بود، کوچه

 سوقف بوار فقط هاساباط از یاریبس.شدیم انجام یروم صورت به ا لب هم هاسقف نیا ینیآجرچ رو . کند منتق  نیزم به سپس و وارهاید ها،ستون به بود، نیسنگ

 اندداشوته یمسورون یکواربر سقفشان یرو هاساباط یبعض اما دادند،یم وندیپ هم به را کوچه دوطرف یهاخانه که اندبوده یریمس احتمالاً و کردندیم تحم  را خود

 (.2017)اسدی مهدی آبادی، کامران کسایی، است بوده کوچه به مناسب یاندازچشم یدارا و بازشو در دو ای کی با یاتاق معمولاً که

 ایران جنوب و مرکز کویري، مناطق در ساباط 2-1-3

 پوی  اند.داده جای خود ریشه معماری در را ساباط تعداد بیشترین که... و دزفول یزد، کرمان، همانند شهرهایی و ایران مرکزی فلات اقلیمی شرایط به توجه با 

 افتوادن بوا و وسویله بودین ؛داد اداموه دیووار ک  روی بر توانمی کند،می جلوگیری داخ  به خورشید مستقیم تاب  ورود از که را، هاساختمان در هابانسایه آمدگی

 در(. 1390 هیموی،دی پور)یابودموی کواه  چشومگیری میزان به خیابان داخ  خیرگی و تاب  خورشید، تاب  از دیوار بالای بخ  شدن پنهان و دیوار روی بر سایه

 معرفوی کوویری و رمسویرگ هوایبوم زیست بفرد منحرر هایویژگی از سازهای و اقلیمی عنرر بعنوان هاساباط همواره ایرانی معماری مناب  در موجود تعاریف تمامی

 هسوتند، ایوران جنوبی و یکویر شهرهای به منحرر اص  در هاساباط گفت توانمی": شوندمی یافت خوزستان و اصفهان یزد، کرمان، مانند هاییاستان در که اندشده

 (. 1389 شمس،) "است معروف دالان زیر به بیشتر هاآنجا در که خوردمی چشم به طاقدار کوچه ساباط ایگونه از تنها شهرها اینگونه  یر در و

 ها در اقلیم گرم و خشکساباط ساخت دلیل ترینعمده 2-1-4

 وجوود همچنوین و شوده ذکور مناطق این در سال گرم فرول در خروصا آفتاب نور مستقیم و عمود تاب  زاویه ها،ساباط ساخت دلی  ترینعمده تعریف این در

 اقلیموی شورایط بنوایم بر فوق تعاریف و مطالب اساس و پایه. شوندمی خنثی ساباط توسط که باشند می کویر ریز هایشن  بار و گرد دارای موسمی بادهای معض 

 ثابوت سوال فرول تمام رد که شوندمی محسوب ثابت هایسایبان از ایگونه هاساباط که چرا .است موثر دائمی سایبان یک بعنوان ساباط کارآیی و بحد مورد منطقه

  یور معوابر سرپوشویده و انیوکارگ معوابر .دارد بسوتگی خورشید موقعیت سالانه و روزانه تغییرات به آسای  نقطه و سایه ایجاد نظر از هاآن کارایی رو این از. هستند

 سووی از و بووده موزاحم بادهوای نفوذ مان  سو یک از ارگانیک معابر این. گیرندمی شر  عابرین حفاظت منظور به( ساباط دارای)پوشیده سر و وخم پیچ پر مستقیم،

 و شوده ختمانیسوا هوایبلووک بوین حرکوت سوهولت باعود محروور و باریک های کوچه. کنندمی فراهم را سایه میزان بیشترین زیاد عمق بودن دارا دلی  به دیگر

 معوابر و گوذرها ایجواد. اسوت شوتهدا محفوا آفتاب گزند از گرم هایتابستان در را افراد و کرده اندازی سایه اند؛کرده محرور را هاکوچه که هاییخانه بلند دیوارهای

 معوابر در هاساباط وجود آن رب علاوه و بوده طبیعی انرژی مناب  از بهینه استفاده ،(3 ترویر)انسان حرارتی آسای  تأمین جهت در سرپوشیده، و پیچ در پیچ ارگانیک،

 پایوداری و مروان بوه تعلوق احسواس سوبب محله در ساکنان حضور علاوه به است، شدهمی شهری محلات در گراییجم  حس بر تاکید و محله ساکنان تجم  باعد

 (.1390 خلج، و لشرری)باشدمی سازگار پایدار شهر معیارهای با رو این از و گرددمی شهری محلات در اجتماعی

 هاساختار اقلیمی ساباط 2-1-5

ای رود. مسویرهار مویشومقلیم گرم و خشک ایران بوه های معابر در اهایی از گذر، از دیگر ویژگینظیر ساباط و سرپوشیده کردن بخ  هاییوجود محدود کننده

ارتقوای در نتیجوه  ( ایجواد شوده در مسویر باعود تبواین فضوایی و1)ترویرمسیر شده و فضاهای تاریک و روشن سرپوشیده و ساباط ها باعد ایجاد سایه و آفتاب در

 (.1394کردنژاد، سلیمانی تفتی، )گرددکیفیت زیست پذیری محیط می
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 (1394تفتی،  مأخذ: : )کردنژاد، سلیمانی -هار توسط ساباطاندازی در مسیسایه -1ترویر شماره 

 

گیورد یموی همجوار قرار استفاده واحدها ها موردک نیز هست. معمولا پشت بام ساباطای در تقاب  با وز  بادهای نیمه استوایی مناطق گرم و خشساباط وسیله

 دری آن ورودی قسومت در کوه شوودموی اجورا سواباط نیوز بست بن هایاست. در برخی از کوچهشده گر میبه صورت اتاقی مشرف به کوچه جلوهها که بعضی از آن

 گردیوده باعود مساله همین. است بوده مناسب کوچه ساکنان امنیت افزای  در مجموع در که شودمی نامیده «دربند» فضاها از گونه این. است شدهمی تعبیه محرم

 عنرور وجوود انمیو ایون در و دهنود،موی کواه  را سرد بادهای سرعت که باشند متعددی هایپیچ دارای و تنگ ا لب هاکوچه مناطق کویری سنتی معماری در تا

 برخوورد اسوت سواباط یووارد کوه مانعی با خود فوقانی هایلایه در شوندمی گذرها مسیر وارد که سردی بادهای تا. است آمده اقلیمی معماری این کمکه ب نیز ساباط

 (.1393)عبدالحسینی، صیدیوسفی، یابد کاه  باد سرعت و نموده

 هاطسابا هايویژگی 2-1-6

شورایط  سان را در برابرها و تحم  پذیری، اناها و گذرهای شهری با ایجاد سایهها بر روی فضفراهم نمودن شرایط آسای : سابات تنظیم شرایط محیطی و .1

 (.2017)اسدی مهدی آبادی، کامران کسایی، کنندکوران هوا ایجاد میدهد و اقلیم گرم و خشک منطقه ارتقا می محیطی و

ه عنووان پشوت بنود بودر معبور کنند. بین دو خانه های طرفین ایجاد میهای محیطی و اجزای فضایی بلوکها پایداری در ساختمانای: ساباتق  سازهن .2

رون گرایوی دحد محرمیوت و ت باز زلزله و باد و ... افزای  داده است. نرته دیگر به علکنند و مقاومت بنا را در برابر هر گونه نیروی افقی حاص  عم  می

ی عرض و باریک طراحو تاریخی کمهای بناهای جویی در مرالح عموما جدارهشوند اما به دلی  صرفه، دیوارهای محیطی مرتف  ساخته میهای ایرانیخانه

نود و از ریوز ، کجبوران کند که ضخامت کم دیوارهای آجری تا میزان قاب  توجهی ه. سابات کمک میانبی مضاعف گردیداند، در نتیجه نیروهای جشده

 (.1392رضایت، )کندیپشت دیوار محیطی خانه را خنثی مهای عناصر فضایی ها و تویزهکند و نیروهای رانشی حاص  از تاقها جلوگیری میلگد زدن آن

 (. 1352)پیرنیا، ت از سابات استفاده شده استلاها و محقرارگیری ملک گاهی برای کنار هم ای:همجواری محله .3

ا فضوای کلوی ف ارتفواع بولاشده به دلی  محروریت، مسقف بودن و اختشهری که از احداث سابات ایجاد میایجاد حس همسایگی: آن بخ  از فضاهای  .4

  (.1385محوی، )تشده اسچند خانه تبدی  می رودی به یک یاگاهی به مرکزی برای تجم  ساکنان محله و یا فضای وگذر

ک بوودن آن شده و برای معرفی بنا به فضای شوهری کوه نشوان دهنوده سومبلیفضای ورودی از سابات استفاده می حضوری سمبلیک: گاهی برای تعریف .5

 انودشوک داشوتهخران خروصا اقلیم گورم و ایاست. همچنین استادکاران تاکید بر نق  و حضور سمبلیک و نمادین بودن این عنرر در معماری مسرونی 

سومبلیک و  اند( اشاره بوهشدهیند که برای تنوع در گذرها زده مهایی هستها و لنگهها تویزهکاران نیز بر این باورندکه ساباتدیگر استاد. (1392)رضایت، 

 (.1391)پاکنژاد، نمادین بودن آن دارند

 (. 1352ا، )پیرنیسبب شوک فضایی و ایجاد مرد در فضا .6

 گیوری وگوذر، جهوتهوتجها، نوع آن (اوج قوس، پای آن)ها، عرض و ارتفاعافتن تناسبات ابعادی ساباتبرای ی: تر کردن حریم در بعضی از بناهاخروصی .7

شوت دیووار پتی دارد کوه اقواه اتفهای آن اقلیم را باید درنظر بگیریم که از مبحد ما خارج است. ارتفاع سابات و پاکار تویزه سابات بستگی برون ساختمان

مهودی آبوادی،  )اسودیهای فضاهای ساختمان دو طورف گوذر داردها و تاقعنی بستگی به مح  قرارگیری تویزههای طرفین افتاده است، یمحیطی خانه

 (.2017کامران کسایی، 

 هاساباط معماري ساختار 2-1-7

 سواختمان بوه و شوده تهگرف نظر در آن بالای فضایی مواق  بیشتر در و شدند،می ساخته کوچه گذر روی بر ساختمان جنس از که هستند هاییبانسایه هاساباط

 هواآن بوه و هستند کنارشان یها خانه استواری و یرپارچگی مایه هاساباط اینرو از. بودند کوچه طرف دو هایخانه دیوارهای هاساباط هایپایه. شدمی داده اختراص

 سوقف دارای آن گونوه یوک شووند؛موی تقسویم گونه دو به سقف نوع لحاا از هاساباط(. 2ترویر)کنندمی کمک سازه فشار از آمده پدید نیروهای برابر در پایداری در

 بوه توجوه با هاساباط نای. هستند طاق دارای که است هاییساباط دیگر نوع و شودمی استفاده آن سقف و وزن نگهداری برای حریر و چوبی تیرهای از و بوده مسطح

 بوه ا لوب هواسقف ینا چینی آجر رو . کنند منتق  زمین به سپس و دیوارها ها،ستون به بود سنگین هم قدر هر را سقف وزن توانستندمی بخوبی استاتیری مسائ 

 . (1390)لشرری، خلج، است شدهمی انجام رومی صورت
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 لیو د بوه سوازه ایون .بود رهگذران برای خنک جایگاهی و سایه آوردن پدید آن کارکردهای از یری و بوده اقلیمی معماری عنرر یک بعنوان ساباط ترتیب بدین

 در بوودن پوشویده نیموه نهموی و. کوردمی ترخنک آن بیرون از را ساباط درون هوای که انجامیدمی هوا کوران آمدن پدید به تابستان در بودن پوشیده نیمه ساختار

 فووق تعواریف بوه وجوهت بوا. هست نیز موسمی بادهای وز  با تقاب  در ایوسیله ساباط همچنین. انجامیدمی آن بیرون از ساباط درون هوای شدن گرمتر به زمستان

ادهوای برابور ب محافظی در وها به عنوان یک عنرر اقلیمی برورت مانعی در مقاب  تاب  مستقیم نور آفتاب گیری نموده که کارکرد اصلی ساباطنتیجه بخوبی توانمی

کرموان را  ایهوسئله، ساباطمت. با عنایت به این موسمی بوده و در کنار آن عنرر سازهای نیز جهت استحرام بناها و جلوگیری از ران  دیوارها مدنظر قرار داشته اس

 (.1393لحسینی، صیدیوسفی، عبدا)وان در چهار مورد دسته بندی نمودتی کارکردی و عملرردهای اقلیمی میهابراساس ساختار و تفاوت
 

 
 (1393لحسینی، صیدیوسفی، مأخذ: )عبدا -سازه ای کنترل فشاره -2ترویر شماره

 

 ها ساباطاي ساختار سازه 2-1-8

 کیو صوورت بوه عمولا و بودند هاآن بدنه وارید حفظ نیهمچن و هاساختمان یداریپا باعد کوچه، دوطرف یبناها کالبد و هاستون ران  از یریشگیپ با هاساباط

 حرکوت از یناشو یهوالرزه از یاریسوب سواباط، یریکوارگ به با ن،یا بر علاوه. داشت کاربرد یاسازه پ  و یافق( پنجره ای در مح  در وارید از یقسمت یآمدگ یپ)لغاز

 و رنواخوتی حرکوت ،یاسوشن ییبوایز و یاحساسو لحواا بوههمچنوین  .شودیم یخنثو ها،بدنوه انیم به روین انتقال با ران،یا زیخ زلزله مناطق در نیزم یهاپوسته

 اسیومق از فووراتر هواآن از یبرخو کوه چهکو یوووارهاید ارتفاع و کردیم دایپ یریدلپذ تنوع و تمیر هاساباط حضور با هاکوووچه صلب یهابدنه از یبعض کنندهکس 

 و سواباط واریود ریوز در پرنودگان انهیآشو وجود .شدیم ترکینزد یانسان اسیمق به و متعادل هاساباط طبقه کی تینها در ارتفاع با بود، طبقه چند صورت به و یانسان

  .(1387)آیوازیان، کردیم هیهد هامحله به را ییایپو و یزندگ و شدیم کوچه یفضا یاحساس ی نا سبب زین هاساباط هیسا پناه در اهیگ و گ  کاشت نیهمچن
 

 
 .(1387)آیوازیان، : مأخذ -های قطورها بر روی پایهقرارگیری ساباط -3ترویر شماره

 

 اهساختار اجتماعی ساباط 2-1-9

 گفتوه به .است آن یاجتماع و یفرهنگ یکارکردها آن و شودیم محسوب ترتیاهم با اول نوع از مراتب به که دارد هم یگرید یکارکردها «ساباط» ،یریزیف یکارکردها بر علاوه

 شومار بوه محلوه سواکنان  تجم یبرا یمحل ساباط گذشته در. شدیم آنجا ساکنان یهمدل موجب کرد،یم جادیا محله کی یهاخانه در ساباط که یرپارچگی و یوستگیپ ا،یرنیپ دکتر

 کیو ریوز از که یهنگام نیهمچن .شدیم گریهمد کمک به هایگرفتار ح  جهینت در و گریردی مشرلات به بردن یپ و هم احوال از محله افراد یآگاه سبب تجمعات، نیهم و آمدیم

 پورداز هیونظر نیوا ! ورور فوتنر انیوم از و تیّمن از گذشتن یعنی نیا و میکن خم را خود سر ناخودآگاه شودیم سبب د،یآیم وجود به ناگهان که یاهیسا جادیا م،یکنیم عبور ساباط

 و تیمز بلره ست،ین کار یب یحجم فقط نه ساباط اما برسد، نظر به کار یب یحجم و باشد نداشته یگاهیجا چنان آن گرید ساباط د،یجد یشهرساز در است ممرن :سدینویم یمعمار

 (.1352)پیرنیا،  !شده فرامو  است یلتیفض

 هاي انجام شده در قلمرو پژوهشمطالعات و بررسی 2-2

 ژگی هاي جغرافیایی منطقه گرم و خشک وی 2-2-1

هنگوام  ست این بادهاک ااند خششمال  ربی به طرف استوا در حرکت شود به دلی  وز  بادهای مهاجر که از جنوب  ربی وتر مناطق نیم استوایی را شام  میاقلیم که بیشاین 

ی اتمسفر بوه های بالااز قسمت هستند هوا به دلی  حرکت رفشارن در مناطق نیمه استوایی که جز  مناطق پدهند، علاوه بر ایرگ بیشتر رطوبت خود را از دست میهای بزعبور از قاره

د و از یوت فراوانوی دار، اهمهای دیگری همراه است از نظر تامین آسوای  انسوان و در نتیجوه معمواری آنتوجه به خشری هوا در این منطقه که با ویژگی شودپایین گرم و خشک می

رسد و ایون نتیگراد میدرجه سا 39ز حداکثر و حداق  متوسط دما بی  اباشد. های گرم و خشک میهای سخت و سرد و تابستانتابستانهای سرد و های این منطقه زمستانمشخره

  (. 1391)کسمائی، نوسان شدید درجه حرارت، یری از مشرلات عمده اقلیمی برای این منطقه است
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 دنور خورشی 

 .نوامطلوب اسوت باشد. در تابستان تاب  از سمت شرق و  رب بسویارض تاب  خورشید است جبهه جنوبی میرای که در زمستان بطور مطلوب در معتنها جبهه

 وروب  نوب  وربوشورق طلووع و در جو شود چون در زمستان خورشید از جنووباب  توسط جبهه شرق و  رب جذب نمیدر فر  زمستان میزان قاب  توجهی از ت

 (.1390می،هیپوردی)تهای اصلی ساختمان در جبهه جنوبی اساز خورشید در زمستان قراردادن دیوارها و پنجرهبهترین راه ح  برای استفاده  .کندمی

 باد  

ه زنود هرکودام بووجهات مختلف و در فرول متفاوت موی شود. این بادها که دربادهای مختلفی از مناطق معین می تغییرات سری  و شدید حرارتی موجب وز 

 .بسیار در وض  آب و هوا و معیشت مردم دارندنوبه خود تأثیر 

ر و تابسوتان جریوان دارد و ماه از سال از نیمه فروردین تا نیمه شهریور یعنی در بها 6وزد و به باد اصفهان معروف است. بادی که از جانب شمال  رب می -1

 .مطلوب است

تان جریوان دارد و بواد ز سال از نیمه مهر تا نیمه بهمون یعنوی در پواییز و زمسوماه ا 4وزد وبه باد کرمان معروف است. بادی که از جانب جنوب شرق می -2

  .نامطلوبی است . این باد ا لب گرم و آلوده و خاک به همراه دارد و موجب طوفانهای زیادی می شود

یمه آبان و باد نیموه مطلووبی نین و از نیمه مهر تا ماه از سال از نیمه اسفند تا نیمه فرورد 2وزد و به باد شیرکوه معروف است. بادی که از جانب  رب می -3

 .است

 :باشد بنابراینروز در سال می 50آن نیز حدوداً  بادی شنی که به باد سیاه کوه مشهور بوده و جهت وز  آن از شمال و مدت -4

  محور اصلی بنا بهتر است عمود بر جهت باد مطلوب باشد. 

   مناسب قرار دهیم مسیرهای عبوری پیاده را در جهت باد. 

   تواند وز  بادهای نامطلوب را تا حد زیادی کنترل کند و نیز سرعت باد را کاه  دهدفضاهای سبز می. 

    بوه  ع راوران ، بواد مطبووکوتوان با ایجواد جلوگیری شود. ولی در شب و عرر میدر روز که هوا گرم می باشد از کوران هوا و ورود هوای خارج به داخ  ساختمان

 (.1390)پوردیهیمی، داخ  ساختمان کشید

 در این اقلیم بافت شهري 2-2-2

حروور هری نیوز کواملا ماند. فضوای شومدهآهای باریک و نامنظم پدید ها در اطراف کوچهمتراکم بوده و از اترال ساختمان بافت سنتی در این منااطق به صورت

مووثر  که شورح داده شود گیری بافت معاصر ابنیه به صورتیر شر دو بادتعیین شده است. دلای  زیر  ت افتابهای زیستی بر اساس جهبوده و نحوه استقرار مجموعه

  د:انبوده

 ها در مقاب  عوام  جوی بخروص باد نامطلوب به کمک بافت متراکمها و ساختمانمحافظت فضاهای شهری، معابر، حیاط. 

 هانآیچ و کم کردن اثر مخرب پها پیچ در های کویری به کمک کوچهکاه  سرعت باد 

  ی بلند اطراف معابرکمک دیوارهاهای باریک به ران ایجاد سایه در تمام سطح کوچهوردن امآفراهم 

 (.1390)لشرری، خلج، کاه  سطح تماس فضاهای مسرونی با هوای گرم خارج 

 گذرها و معابر در منطقه خشک 2-2-3

ر و طورف گوذر کوه دهمچنین گذرها باریک با دیوارهای مرتفو  در د، شوند ربی احداث می ،مقدور گذرها به صورت شرقی برای پرهیز از تاب  خورشید حداق 

پویچ و  پویچ در“موا بر عموشود و جهت ممانعت از جریان یافتن هوا و نفوذ شرایط هوایی حواد پیراموون بافوت معوااز سایه پوشیده می“ابستان کاملا ظهرهای تز بعد ا

 (.8: 1393 )قاضی زاده،د و ارتفاع دیوار معابر زیاد استشواخته میباریک س

 خشک و گرم ینواح در یبومطراحی  يراهكارها 2-2-4

 اضوافه یاجوزا اتو مروالح انتخواب و مسواکن یطراح ،یشهر یطراح از  یوس یادامنه که است یمتعدد یهامطابقت انگرینما رانیا خشک و گرم ینواح مطالعه

 و نوهیبه  یسورما و  یگرما هب یابیدست یبرا یاتخاذ یمتدها نیا از یبرخ به یااشاره د،یآیم یپ در آنچه. شودیم شام  را گوناگون طیشرا به بسته ه،یابن به شده

 .است دسترس در یطیمح یعیطب یانرژ از استفاده یبرا یمعمار و یشهر خلاقانه یطراح توسط انسان یحرارت  یآسا

 نیطورف بلنود یاوارهوید بوا نوامنظم و کیبار یهاکوچه با همراه شهر فشرده هم به بافت ،یسنت یهاساختمان یرپارچگی و یوستگیپ ،یشهر یطراح در -1

  یآسوا نیتوأم یرابو یشوهر یفضاها در را هیتهو و یخنر عناصر، و فضاها نیا. است شده آفتاب اشعه تاب  حداق  و هیسا حداکثر جادیا به منجر هاآن

 .کندیم فراهم

 یهواراه. نموود حظوهملا مناطق نیا یشهر بافت یجا یجا در را آن توانیم که کندیم جادیا نیزم سطح در را هیسا ممیماکز ها،راه ادهیپ کردن مسقف -2

 اطوراف یهاخانه یاوارهید بر یانداز هیسا و عابران کردن خنک منظور به که شودیم دهینام " ساباط" رانیا خشک و گرم یهوا و آب در یشهر دهیپوش

 ییفضوا شوده واقو   یولد بوه نروهیا ایو کنندیم متر  هم به را هاراه مجاور یوارهاید که هستند یقوس صورت به صرفا ای هاساباط. شودیم استفاده آن

 (. 1390)پوردیهیمی، اندگرفته شر  کوچه یبالا در مجاور یهاخانه از یری به متعلق

 پژوهش هايتحلیل و ارزیابی یافته 2-3

 هاي ایرانیشناسی ساباتفرم  2-3-1

ه شوده و خشک پرداخت های ایرانی از منظر)مرالح، پوش ، مران، تزئینات و تراز ارتفاعی( در مناطق گرمجداول مختلف به فرم شناسی ساباط در این بخ  طی

 است.
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 های ایرانی براساس مرالحفرم شناسی ساباط -2جدول شماره

 انواع نمونه توضیحات فرم شناسی

 مصالح
مناطق  نیا یهادر سابات

آجر استفاده  ایعموما از خشت 

 .شده است

 گذری در شهر یزد 

 
 گذر یدر مورچه خورت اصفهان 

 
 مأخذ: نگارنده        

 

 های ایرانی براساس نوع پوش فرم شناسی ساباط -3جدول شماره

فرم 

 شناسی
 پلان ها و نماها انواع نمونه توضیحات

 

ها
  
وش
ع پ
نو

 

 ن   

 یهاپوش 

 منفرد

 

 

 

نوع  نیا: چند گانه یهالنگه

 ییهازهیها به صورت توپوش 

 یشهر یچندگانه در گذرها

  بندکه به صورت پشت هستند

خود عم   نیطرف یاجزا یراب

از  یتمیو ر هیسا زیکنند و نیم

 جادیرا در گذر ا هینور و سا

 .کنندیم

 

 گذری در کرمان 

 

 های چندگانهپلان لنگه 

 

ها سابات ی: گاهیتر یلنگه ها

در گذرها و معبرها به صورت 

 شوندیساخته م یتر یهالنگه

و به داشته  یاکه جنبه سازه

م  وند عوشت بوپ ورتوص

 .کنندیم

 گذری در یزد 

 

 های تریپلان لنگه 
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 لنگه مین

 گذری در نائین 

 

 لنگه مین ینما 

 

را با  شانیکه رو ییهالنگه

 پر  ینیآجرچ یها فیرد

 .کنندینم

 گذری در یزد 

 

 پر را  یکه رو یالنگه ینما 

 کنند.ینم 

 
 

 که پشت کونال  ییهالنگه

ها را پر کرده هامون کردن آن

 ینیآجرچ یها فیو با رد

 شتریمقاومت ب یرا برا شانیرو

 .تخت کرده اند

 گذری در یزد 

 

 کرده اند. پررا   یکه رو یلنگه ا 

 

دار و  زهیبا قوس ت یهاگهلن

 یهااز قوس یمازه دار: برخ

دارند  زهیها به صورت تسابات

 به صورت مازه دار یو برخ

 .و اجرا شده اند یطراح (ضیب)

 قوس مازه دار نائین 

 

 دار کرمانقوس تیزه 

 

 یپوش  ها

 وستهیپ

شده با تاق  دهیپوش یهاسابات

 آهنگ
 زدیآهنگ،  تاق وسته،یپلان سابات پ پیوسته، تاق آهنگ، یزدساباط های 
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شده با  دهیپوش یهاسابات

 تاق کجاوه

 کجاوه، اصفهان تاق وسته،یسابات پ

 

 کجاوه، اصفهان تاق وسته،یسابات پ

 
  

 داراتاقک یهاسابات

 زدی دار،اتاقک وستهیسابات پ

 

 زدیدار، اتاقک وستهیسابات پ ینما

 
 مأخذ: نگارنده          

 

 فرم شناسی ساباط های ایرانی براساس مران -4جدول شماره

فرم 

 شناسی

 پلان ها و نماها انواع نمونه توضیحات

 ساباتی در ابتدای گذر در یزد گذرابتدای سابات در  مكان

 

 پلان ساباتی در ابتدای گذر یزد
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 سابات در وسط گذر

 وسط گذر در کرمانساباط در 

 

 پلان ساباط در وسط گذر در کرمان

 

 گذرانتهای سابات در 

 زدی گذر، یسابات در انتها

 

 زدی گذر، یسابات در انتهاپلان 

 
 مأخذ: نگارنده          

 

 دارروزن یو سابات ها ناتییتزفرم شناسی ساباط های ایرانی براساس  -5جدول شماره

 انواع نمونه انواع نمونه انواع نمونه توضیحات فرم شناسی

و  ناتییتز

 یسابات ها

 روزن دار

ساباط ها در این مورد 

 ای و ( یروم ای)

 ینیاز آجر چ یبیترک

اجرا ی و ضرب یروم

 شده است.

 نیینا ،یضرب  ینیآجرچ

 

 زدی ،یرومی نیآجرچ

 

 نیینا ،یبیترکی نیآجرچ

 
 مأخذ: نگارنده          

 

 های ایرانی براساس تراز ارتفاعیفرم شناسی ساباط -6جدول شماره

 انواع نمونه انواع نمونه توضیحات فرم شناسی

 یتراز ارتفاع

بر اساس ضرورت به علت متفاوت بودن  یگاه

گذر سابات  یجانب یوارهاید یارتفاع یترازها

 یاجرا شده و در ترازها یمتفاوت یبه شر  ها

 .شده است یطراح یمختلف ارتفاع

 زدی ،یارتفاع بودن تراز رسانینا

 

 زدیسابات،  یارتفاع تراز بودن رسانینا

 
 مأخذ: نگارنده          
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 گیرينتیجه -3
ارکرد آن کوسواختار و لی  ساباط بعنوان یک عنرر معماری ایرانی، همواره مورد توجه و تحقیق معماران و باستان شناسان قرار گرفته و در تعریف و توصیف و تح

ران بی ایوق مرکوزی و جنووای با کارکرد اصلی سابیان و بادشرن منحرر به مناطوارد ذکر شده، ساباط بعنوان سازهمطالب قاب  توجهی ذکر گردیده است. در تمامی م

قولوه طق گرم و خشک مشماری ساباط در مناد تعداد بیین در حالی است که وجوهای معماری مناطق کویری ایران بیان شده است. امعرفی گردیده و یری از ویژگی

وع موجب ایجاد تنو ناطقهای این می اصلی و کاربردی در ساباطدهد. همچنین وجود پنج شاخرهانحراری بودن ساباط در معماری مناطق فلات مرکزی را نشان می

 ها در این مناطق شده است. فرمی سابات

 هوایآیتم اساس بر تواندمی اسیشناین فرم داد. ارائه ایرانی هایسابات برای نوینی شناسیفرم توانمی آمده عم  به هایبررسیتوجه به  ی حاضر بالذا در مقاله

هوای شاخروهبوه  توجه با یشناسفرم ساخت، آشرار ای که مطالعات انجام شدهگیرد، به گونه قرار )مرالح، پوش ، مران، تزئینات و تراز ارتفاعی( مورد بررسیمختلف

 اختاروسو در ز ارتفواعی(های)پوشو  هندسوی و توراشاخروه اساس بر شناسیفرم بپذیرد، اما انجام آجرچینی رموف به تواند با توجهمی ها و تزیینات(مران )مرالح،

 عاملی ایران مختلف ناطقم در هانمای سابات و پلان ساختار پوش  هندسی در عام  باشد. تواندمی هاسابات جام  بندیدسته در عام  ترینمهم ایرانی هایسابات

هوا یواری فرموی ایون سوابات ر چه بهتر ساختارما را در شناخت ه تواندمی تقسیم بندی دهد. این ارائه دیگر هاینمونه به نسبت پوشاتری بندیدسته توانست که بود

 .رساند

 مراجع
نفورانس بوین المللوی ی تطبیقی ساباط در اقلیم گرم و خشک و اقلیم کوهسوتانی، ک(. مقایسه2017)ادی، الهام، کامران کسایی، حدیثه. اسدی مهدی آب  -1

 معماری و شهرسازی تبریز، دانشگاه هنر اسلامی تبریز.

 نشر سخن. (. فرهنگ سخن، تهران:1381انوری، حسن. ) -2

 .43-51، ص 2ی هنرهای زیبا،  در معماری معاصر ایران، فرلنامه های معماری سنتی(. حفظ ارز 1387. )آیوازیان، سیمون -3

  ای معماری و مرالح ساختهسابات سایه باد معماری دزفول، ساری، همای  منطق (.1390مراد، مهناز. )بابایی -4

 مراحبه میدانی نگارندگان، اصفهان. (.1391. )پاکنژاد، محمد -5

 دان .فرهنگی سرو  می ایران، چاپ بیست و یرم، تهران: انتشارات موسسهآشنایی با معماری اسلا (1391)، محمد کریم؛ معماریان،  لامحسین. پیرنیا -6

 سبک شناسی معماری ایرانی، تهران، سرو  دان . (.1352پیرنیا، محمد کریم. ) -7
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