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 تربیتی قرآن و اهل بیت)ع( در تربیت فرزندانهای  الگو پذیری از روش

 یوسف غریبی

 

 چکیده     
 

باشود، چورا کوه     رربیت فرزند از مسادلی است که همواره مورد روجه والودین و مربیوان رربیتوی موی    

گی ای کوه در آن زنود   ی جامعوه  بشوریت بووده و مودیریت و اداره    ی فرزندان به عنوان نسل و ذریوه 

السلام( که بوه   علیهم) بیت ی رربیتی اهل کنیم در آینده به دست آنان خواهد بود. مراجعه به سیره می

گیری از آن در جهوت رربیوت نسول     و بهره اند ررین مربیان رربیتی در رمام اعصار بوده عنوان بزرگ

 امروز نیز خالی از لطف نخواهد بود.

الگوپذیری در رربیت بر اسواس سویره اهول بیوت)ع(       بنابراین هدف از پژوهش حاضر بررسی روش

 پردازد. روایی به بررسی آن می -رحلیلی و با رویکرد قرآنی -بوده که به روش روصیفی

اند، اما در رربیت نسل امروز نیز نقش  زیسته السلام( با اینکه در چهارده قرن پیش می علیهم) بیت اهل

های رربیتی آن بزرگواران می روان آنوان را بوه    در روشای که با کاوش  گونه کنند به مهمی ایفا می

 عنوان مهم ررین الگوی رربیتی مربیان و والدین معرفی نمود. 

 رربیت.های  قرآن، اهل بیت)ع(، الگوپذیری، رربیت، فرزند، روشواژگان کلیدی: 

 

 مقدمه

علووم رربیتوی را بوه    رربیت فرزندان از موضوعاری است که همیشه روجه روانشناسوان و کارشناسوان   

ررین هدف قرار گرفته و یکی از راههوای دسوتیابی بوه ایون      خود جلب کرده است، بدین سبب مهم

السولام(   علویهم ) بیوت  الله علیه و آله و سلم( و اهل صلی) هدف والا، کاویدن رفتارهای رربیتی پیامبر

                                                           
 ارشد و دبیر قرآن و عربی متوسطه اول آموزش و پرورش میناب کارشناس    Yousefgh24@gmail.com   

 25/04/14راریخ پذیرش:   22/03/14راریخ دریافت:     
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ملکرد این مربیان بزرگ برای اند و همیشه ع است؛ چرا که آنان از برررین مربیان رربیت بشری بوده

 آموز بوده است. بشر، درس

السولام( و کواربردی کوردن آن در جهوت      علویهم ) بیوت  های رربیتی اهول  از سوی دیگر احیای شیوه

ای  باشد، چورا کوه موا در جامعوه     رربیت نسل امروز یکی از نیازهای مبّرم والدین و مربیان رربیتی می

نیست که به معرفی این الگوهای بشری برای فرزنودان خوود   کنیم و این صحیح  اسلامی زندگی می

های  های برخی مدعیان غربی باشد و در مسیر رربیت از شیوه نپردازیم را الگوهای رربیتی آنان نظریه

 رربیتی آن بزرگواران بهره نگیریم.

یود در  همچنین این مطلب قابل ذکر است که با روجه به شرایط کنوونی والودین و مربیوان رربیتوی با    

ی آینوده خواهنود بوود و     مسیر رربیت نسل امروز کوشا باشند، زیرا آنان مودیران و مجریوان جامعوه   

 باشد. غفلت از رربیت و هدایت نسل امروز موجب خسران جامعه می

السولام( در   علویهم ) بیوت  هوای رربیتوی اهول    بنابراین برای دستیابی به این مهم بررسی و احیای روش

 رسد. ز ضروری به نظر میجهت رربیت نسل امرو

السولام( و   علویهم ) بیوت  ی رربیتوی اهول   از این رو، در این پژوهش هدف آن است را با بررسی سیره

ررین مربیان بشوری بورای    کاوش در روایاا رسیده از آن بزرگواران، نقش آنان را به عنوان بزرگ

 بیوت  ی رربیتی اهول  از سیرهگیری  رمام اعصار، در رربیت نسل امروز مشخص نموده و همچنین بهره

السلام( به عنوان برررین الگوهای جامعه بشری در رربیت نسل امروز که آثار گهرباری را بر  علیهم)

 جای خواهد گذاشت.
 

 ی پژوهش پیشینه

ای  و مقاله نامه ی موضوع مورد نظر راکنون کتاب، پایان را جایی که نگارنده بررسی نموده در زمینه

موضوع مورد نظر را بررسی کرده باشود، یافوت نشود. فقوط در برخوی از کتواب        که به طور مستقل

بررسوی  » بحث رربیت و رربیت فرزند را با رویکردهایی مورد روجه قرار داده است. از جمله: کتاب

 (9341داوودی و اعرافوی:  )، «السلام( علیهم) بیت الله علیه و آله و سلم( و اهل صلی) ی رربیتی پیامبر سیره

 های رربیتی پرداخته است. به بحث رربیت اعتقادی، رربیت عبادی و همچنین بیان روشکه 
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، «السولام(  علویهم ) بیوت  الله علیه و آله و سلم( و اهول  صلی) ی رربیتی پیامبر سیره» علاوه بر آن کتاب

در سواز   هوای زمینوه   ضمن بیان کلیاا و مفهوم شناسی، به آداب و روش (9341داوودی و حسینی زاده: )

 رربیت و بیان انواع رربیت و اصول مربوط به آن اشاره کرده است.

به موانع و مقتضیاا رربیوت و مبوانی و اصوول     (9345دلشاد رهرانی: )، «سیری در رربیت اسلامی» کتاب

های رربیت پرداخته است. همچنین این نکته نیز قابل ذکر است که رربیت فرزند نیوز   رربیت و روش

مظواهری:  )، «رربیوت فرزنود از نظور اسولام    » گرفته، از جمله: کتاب ورد روجه قراردر برخی از کتب م

که کتاب حاضر شامل مباحثی همچون اهمیت رربیت اولاد، بحوث رعلویم و رربیوت اولاد در     (9310

 باشد. اسلام و وظایف پدر و مادر در قبال فرزندان می

السولام( و عرفوا از    علیوه ) ا علوی داری؛ شویوه رربیوت فرزنود در سویره حضور      اصول فرزنود » کتاب

که در این کتاب اهمیت رربیت و مراحل رربیوت اسولامی    (9341ابراهیمی اقلیدی: )، «کودکی و جوانی

، «فرهنوگ رربیوت  » البلاغه مورد بحث قرار گرفته است. کتاب فرزند و رربیت فرزند از دیدگاه نهج

هوای   به راه بردها و عوامل رربیت، راهکارها و ابزارهوای رربیوت، حووزه    (9342عباس اسماعیلی یوزدی:  )

 درونی و بیرونی رربیت و همچنین موضوع کودک و رربیت اشاره نموده است.

مراحول رربیوت و راهکارهوای دینوی بور       (9341اخلاقوی:  )، «نقش دین در رربیت فرزنودان » ی در مقاله

هوای   روش (9349پواک نیوا:   )، «السولام(  مام محمودباقر )علیوه  سیره رربیتی ا» رربیت را ذکر کرده؛ مقاله

اسولام و رربیوت   » ی السولام( را موورد روجوه قورار داده و مقالوه      علیه) رربیت فرزند در سیره امام باقر

ساز رربیت کودک را ذکور کورده    شرایط پرورش فرزند و عوامل زمینه (9313سلیمیان ریزی: )، «فرزند

آن است که ضمن روجه قورار دادن ابعواد رربیتوی، بوه صوورا مسوتقل       است؛ لذا پژوهش حاضر بر 

السلام( در رربیت نسل امروز را مورد بررسی و رحلیول قورار    علیهم) بیت راههای الگوپذیری از اهل

 دهد.

 

 شناسی مفهوم

جهت روشن رر شدن هر چه بهتر موضوع این مقاله برای خوانندگان گرامی در این بخش به ربیوین  

 باشد: پردازیم که به شرح ذیل می برخی از مفاهیم کلیدی این پژوهش میو رفهیم 
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 تربیت

گرفته شده که این واژه در اصل به معنو  پورورش دادن و رربیوت کوردن     «  ربَوََ»در اصل از واژه « رربیت»واژه 

 (222، ی 9352)بستانی، است. 

ی مختلوف عقلوی، فکوری،    هوا  جنبوه ی رشود در   از دیدگاه اسولام بوه معنوای: ایجواد زمینوه     « رربیت»

اعتقادی، اخلاقی، عاطفی، روانی، فرهنگی، اجتماعی و سیاسی و اراده راه درست اندیشیدن و نیکو 

. باشود  یمو ی کامول انسوانی برسواند،     مرربوه ی حیوانیوت بوه    ای که آدمی را از مرحله زیستن به گونه
 .(80، ی 9310اسماعیلی یزدی، )

 عبارا است از:« بیترر»علاوه بر آن گفته شده، 

ی مناسوب بورای پورورش اسوتعدادهای جسومانی و روان انسوان موورد رربیوت و          فراهم کردن زمینه

، ی 9348)امینوی،  . هوا  یناهنجوار در جهت مطلوب و جلووگیری از وقووع انحرافواا و     ها آنهدایت 

211). 

هموان ایجواد و فوراهم کوردن     « رربیوت »بودین شورح اسوت:     شود یمآنچه از رعاریف فوق برداشت 

 .باشد یمی رشد در ابعاد مختلف برای رسیدن به سعادا و کمال  نهیزم
 

 ی تربیتیها روش

ها و رفتارهایی است که اهداف و اصول رعلویم و رربیوت    یوهشبه طور کلی عبارا از فنون، « روش»

 .(235، ی 3، ج9319)رفیعی،  بخشد. یمعینیت  ها آنرساند و به  یمرا به ثمر 

رواند رعلیماا و معارف  یمفرد   آنهایی است که با استفاده از  یوهشهای رربیتی  بنا به رعریفی، روش

حق و اخلاق پسندیده را در خود یا دیگری پیاده کرده و عمق بخشود و ناپواکی را از صوفحه دل و    

 .(92، ی 9343)موسوی کاشمری، خود یا دیگری بزداید.  روح

 

 کنندگان واقعی نفوس مؤمنین: السلام( تربیت علیهم) بیت اهل

روصیف فرموده است و ایون بودان معناسوت    « العْالَمِین رَبِّ» خداوند متعال ذاا اقدس خویش را به

ی  پوذیرد و هوم اراده   که هدایت رکوینی و رشریعی انسان به دست قدرا و روانایی او صوورا موی  

 آورد. هدایت را فراهم میمنازع اوست که اسباب  بی
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هوا   پ  از هدایت و رربیت الهی، کار هدایت و رربیت، به انبیاآ و اوصیای آنان موکوول شوده و آن  

)اسوماعیلی  سوازی اسوت.    اند و اصولاً فلسفه وجودی آنان نیز همان انسان واسطه فیض و رحمت الهی

 .(33، ی 9310یزدی، 

ی بوین   السلام( نیز که واسطه علیهم) سلم( و ادمه طاهرین الله علیه و آله و صلی) رسول گرامی اسلام

شناسوند و   خدا و خلق او هستند و حقیقت انسان و ابعاد وجوودی و نیازهوا و اسوتعدادهای او را موی    

ی صولاح   کننده ی قوانین کامل الهی و ر مین بیوا شریفشان محل نزول وحی است که در بردارنده

 کنندگان حقیقی نفوس مؤمنین هستند. ی الهی و رربیت ن ارادهو سعادا بشر است، در واقع مجریا

یَا کمَُیْلُ إِنَّ رسَُولَ » :ندیفرما یم( السلام هیعلی خود به کمیل )ها سفارش( در السلام هیمؤمنان )علامیر 

؛ ای کمیول    وَ أَنَوا أََُدِّبُ الْمُوؤْمِنِینَ وَ أُوَرِّ ُ الْوآدَابَ المُْکْورَمِین     ( أَدَّبَنِوی اللَّهِ )ی( أَدَّبَهُ اللَّهُ وَ هُوَ )ع

بوود و   دار عهوده ی( نیز رربیت مرا خدا )خدای بزرگ رسول گرامی خود را رربیت فرمود. رسول 

و در  ردیپذ یمهدایت و رشد و رربیت آنان روسط من صورا گمارده )من به رربیت مؤمنین همت 

)ابن .« گذارم یمم که( ادب را برای آنان که مورد نظر و اکرام خداوندی قرار گرفته به ار  واقع من

 .(959. ی 9808شعبه حران ، 

هوای اخلاقوی از    های رربیتی و آمووزه  با روجه به این واقعیت است که در فرآیند خودسازی و برنامه

عنایتشان و استمداد از ارواح طیبه آنان  ( و روسل به ذیلالسلام همی)عل نیمعصومرابطه معنوی با ادمه 

 نباید غفلت ورزید.
 

 السلام( الگوهای عملی تربیت علیهم) بیت اهل

السلام( در راستای وظایف رهبری جامعه، گردآوردن مؤمنان  علیهم) های ادمه ررین رلاش از برجسته

 باشد. و رربیت معنوی آنان می

رورین منوابع    طریق جویبارهای غنی خویش آنان را از پاک السلام( با رربیت شاگردان از علیهم) ادمه

هوای مؤمنوان    ها این بود که اندیشه و دل ساختند و هدف آن ی اسلامی آگاه می مورد اعتماد اندیشه

هوا و عوالم    ها را محکم کننود و رابطوه بوین آن    های اعتقادی آن را از انحرافاا محفوظ داشته و پایه

 معنا باشند.
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های مؤمن رربیوت کننود، نسولی کوه بوه       السلام( با این رلاش روانستند نسلی مقاوم از انسان علیهم) بیت اهل

علم، ایمان، رقوا و اخلای مسلح شدند و در نتیجه الگو و پیشوای شیعیان بودند. کسانی همچوون یحیوی   

داشوتند.   بن ام الطویل، فضیل عیاض، ابن بن رغلب، ابوحمزه ثمالی که به حقیقت شایستگی الگو شدن را
 .(54ی ، 9345)رضایی، 

السلام( حق معلمی بر ما دارند به خاطر علومی که از طرف خداوند به ما یاد  علیهم) بیت بنابراین اهل

انود و   دادند و هم حق رربیت بر ما دارند؛ چون در اخلاق و صبر و شجاعت و رقوی الگوی ما بووده 

 اند. ما را از آینده خودآگاه کرده
 

 السلام( الگوهایی معنوی برای بشر یهم)عل یتب اهل

ها مختلف اسوت کوه طوی     قدری در انسان های متضاد به نظرها و رنوع حالاا ذهنی و شرایط درک

پوذیر   هوای زنودگی امکوان    ادمه( در راریکی)این مسیر حقیقتاً بدون الگو و راهنمایی راهنمایان الهی

 نیست.

هوایی کوه در مسویر     کند مطوابق بوا علامواا و نشوانه     همچنین اگر انسان در طول مسیری که طی می

بینی کرد که سفر او در این  روان پیش اند، حرکت کند و از علادم آن پیروی نماید، می نصب نموده

هوا دارد   شوانه نیاز به این علادم و نخطر خواهد بود. مسلماً انسان در طول مسیر معنوی زندگی نیز  راه بی

 روان رصور کرد که زندگی خوشی در انتظار اوست. ها نیز روجه نماید، می که اگر به این علادم و نشانه

 دیگر] های  نشانه و»( 93نحل/ )یَهْتَدُون(؛  همُْ بِالنَّجمِْ وَ عَلامااٍ وَ)فرماید:  خداوند در قرآن کریم می

 «کنند. م  یاب  راه [ قطب ] ستاره وسیله به آنان و[ قرارداد نیز

 السلام( در رفسیر آیه فوق آمده است: علیه) در روایتی از امام صادق

علیه و آلوه و   الله یاکرم )صلالْ دَِمَّةُ؛ ستاره اشاره به پیامبر   همُُ  قَالَ النَّجمُْ رسَُولُ اللَّهِ )ی( وَ العَْلَامَااُ»

،  ق 9342؛ مازنودران ،  203، ی 9،ج ق 9805)کلین ، .« باشند یم( السلام همیادمه )علسلم( است و علاماا، 

 .(304، ی 2ج

سرشار از معنویت بوود و   شان یزندگ( از جمله افرادی بودند که رمام مراحل السلام همی)عل تیب اهل

. در روایوت وارد  رود یمو صفاا آن بزرگواران نیز، نمودهایی از روح بلند و معنوی آنان به شومار  

کِتَابَ اللَّهِ وَ عِتْرَریِ أَهْلَ بَیْتیِ مَا إِنْ رَمَسَّکْتمُْ بِهمَِا لَنْ رَضِلُّوا أَبَدا   الثَّقَلَیْنِ  فِیکمُُ  رَارِکٌإِنِّی » شده است:
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دو میورا   بهوا )  گوران ؛ من در میان شما دو میرا  بزرگ و  فَإِنَّهمَُا لَنْ یَفْترَقَِا حَتَّ  یرَِدَا عَلیََّ الْحَوْض

که به این  کنم یمخودم. روصیه  تیب اهل: یکی کتاب خداوند و دیگری عترا و ارمگذ یممعنوی( 

 (24، ی 9، ج ق 9342؛ ابن حیون، 2، ی  ش 9358)شهید اول، « دو رمسک جویید.

طبق حدیث پیامبر گرامی اسلام، برای رسیدن به خوشبختی و رسیدن به معنویت باید به او رمسوک  

 ( که الگوی راستین اسلام هستند کمک گرفت.السلام همی)عل تیب اهلجست و از 
 

 روش الگودهی در تربیت

 ، ذیل واژه الگو(9355)دهخدا، . باشد یمبه معنای سرمشق، مقتدا، اسوه و ... « الگو»

در معورض دیود متربوی قورار      عملاًی رفتار و کردار مطلوب را  نمونه کوشد یمدر این روش، مربیّ 

یت اجتماعی او را دگرگون کند را او به پیروی بپوردازد و حالوت نیکوویی،    دهد و بدین گونه موقع

 .(31ی  9312)زارعی، ،مطابق با آن عمل نمونه، در خویش پدید آورد. 

موا   ؛ وباشود  یمی رربیتی، الگودهی و اراده مصداق عینی ها روشمؤثرررین و کارسازررین وسادل و 

ی صوحیح زنودگی    وهیشو که برای انتخواب راه و بورای اقتبواس از     میکن یمی زندگی ا جامعهنیز در 

داریوم و از   موان  یزنودگ ( در مسیر السلام همی)عل تیب اهلی روشن و ثابتی همچون ها اسوهالگوها و 

بورای   هوا  آنبهره بگیریم؛ چرا کوه   میروان یمو الگوها جهت رربیت نسل امروز خود نیز  ها اسوهاین 

 الگو باشند. روانند یمرمامی اعصار و جوامع 

 ها سمبلدر کنار « دوران نوجوانی و جوانی»کمال ی  هیاولاز سوی دیگر اگر رشد انسان در مراحل 

 ی زیادی روبرو خواهد شد.ها بحرانو الگوهای کاملی قرار نگیرد، نسل جوان با 

 :ندیفرما یم( در رابطه با روح سمبل خواهی و ضرورا وجود الگوهای کامل السلام هی)عل یعلامام 

...؛ ... آگاه باشید که هر پیرو و مو مومی،   بنور علمه  ... الا و انّ لکلّ م موم اماما یقتدى به و یستضئ»

، ی 2، ج9353)دیلم ، « امام و پیشوایی دارد که باید از او پیروی نماید و از نور دانش او بهره گیرد...

91) 
و از این جهت است که هر نوجوان و جوانی که صلاح و  باشد یمکمال انسان در گرو الگوپذیری 

 باید در پی گزینش الگوی بررر باشد. خواهد یمسعادا خویش را 
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 معیار الگوی صحیح در قرآن و روایات

و افراد به هنگام عمل به طور طبیعوی بوا    رندیگ یم نشئتیی هستند که از فرهنگ ها وهیشالگوها آن 

 (92، ی 9342)اسدی پویا، . ابدی یمبا این الگوها رطابق  ها آناعمال این الگوها سروکار دارند و 

 : )...فبَشَِّورْ دیو فرما یمدر قرآن کریم خداوند برای الگوی نمونه معیارهایی را اراده نموده است از جمله آن که 

بنودگان  »... الْ لَبْواب(؛  أوُلوُا همُْ أوُلئکَِ وَ اللَّهُ هدَاهمُُ الَّذیِنَ أوُلئکَِ أحَسْنَهَُ فیَتََّبعِوُنَ القْوَلَْ یسَتْمَعِوُنَ الَّذیِنَ* عبِادِ

کنند ایناننود کوه خدایشوان راه نمووده و ایناننود       دهند و بهترین آن را پیروى م  به سخن گوش فرام : من که

 (94و  95زمر/ )« همان خردمندان.

  إِیَّاکَ أَنْ رَنْصِبَ رجَُلًا دُونَ» :ندیفرما یم( در روصیه به انتخاب الگو السلام هیصادق )علهمچنین امام 

؛ بپرهیز از اینکه بدون دلیل کسی را به رهبری خود برگزینی و بدون  الْحُجَّةِ، فَتُصَدِّقَهُ فیِ کُلِّ مَا قَال

ق، ی  9894؛ حر عامل ، 33، ی  ش 9359)فیض کاشان ، « ی او را رصدیق نمایی.ها گفتهچون و چرا رمام 

222). 

 

 لگوهای مورد توجه قرآن کریم در امر تربیتا

الهوی   آوران امیپدر قرآن کریم برای رربیت عملی انسان، در وجوه مختلف الگو معرفی شده است. 

 یی نیکویند را راه و رسمشان آموخته و عمل شود.ها نمونه

جوامع و قابول   علیه و آله و سلم( را بوه عنووان الگوویی کامول و      الله یاکرم )صلخدای سبحان پیامبر 

 .را مسیر رربیت عملی و نهایت آن مشخص گردد کند یمپیروی معرفی 

 کَثِیورا(؛  )لَقَدْ کانَ لکَمُْ فیِ رسَُولِ اللَّهِ أسُْوةٌَ حَسَنَةٌ لمَِنْ کوانَ یرَجُْووا اللَّوهَ وَ الْیَووْمَ الْوآخرَِ وَ ذکََورَ اللَّوهَ       

خدا سرمشق  نیکوست: براى آن ک  که به خدا و  [ رسول قطعاً براى شما در ]اقتدا به» (29)احزاب/ 

 «کند. روز بازپسین امید دارد و خدا را فراوان یاد م 

ی  هیو کل روانند یمعلیه و آله و سلم(، راه و رسمی کامل است را مسلمانان  الله یاکرم )صلراه و رسم پیامبر 

 سعادا هر دو جهان را به دست آورند.اعمال و رفتار خود را با آن بسنجند و در پی آن حضرا روند را 
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روش الگویی بهترین وسیله برای انگیزه بخشیدن، جهت دادن و راه بردن متربّیان است. قرآن کریم 

( و پیروان او را سیرری نمونه برای بیزاری جستن از کفر و باطل السلام هی)عل میابراهسیرا حضرا 

 .کند یمو ارادا و نزدیکی جستن به ایمان و حق معرفی 

 بَیْونَکمُُ الْعَوداوةَُ وَ   إِذْ قالُوا لِقَوْمِهمِْ إِنَّا بُرَآَُا مِنْکمُْ وَ ممَِّا رَعْبُدُونَ مِنْ دُونِ اللَّهِ کَفَرْنا بِکمُْ وَ بَدا بَیْنَنوا وَ )

از[ ابوراهیم و کسوان    قطعاً براى شوما در ]پیوروى   » (8ممتحنه/ )الْبَغْضاآُ أَبَداً حَتَّ  رُؤْمِنُوا بِاللَّهِ وحَْدهَ(؛ 

ما از شما و از آنچوه بوه جواى خودا     »که با اویند سرمشق  نیکوست: آن گاه که به قوم خود گفتند: 

ورزیم و میان ما و شما دشمن  و کینه همیشگ  پدیودار شوده روا     پرستید بیزاریم. به شما کفر م  م 

 «وقت  که فقط به خدا ایمان آورید.

ی اهمیتی است کوه در ایون    ی بسیار دیگر در قرآن کریم نشانهها نمونهو روصیف  ها نمونهاراده این 

که به واقع این روش از جمله مفیودررین   کتاب جامع الهی برای روش الگویی در رربیت شده است

 ی رربیت است.ها روش

آدابوش بورای دیگوران     روانود  یمو ( الگوی بررر دیگوری اسوت کوه    السلام هی)عل وسفهمچنین حضرا ی

 سرمشق باشد. در آیاا قرآن کریم وارد شده است:  

 مثَوْایَ أحَسْنََ ربَِّی إنَِّهُ اللَّهِ معَاذَ قالَ لکََ هیَتَْ قالتَْ وَ الْ بَوْابَ غلََّقتَِ وَ نفَسْهِِ عنَْ بیَتْهِا فیِ هوَُ الَّتیِ راودَرَهُْ )وَ

 وَ السُّووآَ  عنَْوهُ  لنِصَْورفَِ  کَوذلکَِ  ربَِّوهِ  برُهْوانَ   رأَى أنَْ لا لوَْ بهِا همََّ وَ بهِِ همََّتْ لقَدَْ وَ * الظَّالمِوُن یفُلْحُِ لا إنَِّهُ

 یوسوف ] و کورد  وى آهنوگ [  زن آن] حقیقوت  در و» (28و  23یوسف/ )المْخُلْصَیِن(؛  عبِادنِاَ منِْ إنَِّهُ الفْحَشْاآَ

 از را یکوار  زشوت  و بودى  را[  کردیم] چنین. کرد م  او آهنگ بود، ندیده را پروردگارش برهان اگر[ نیز

 آن] و گرفتنود  سبقت یکدیگر بر در سوى به دو آن بود؛ و ما مخلص بندگان از او که چرا بازگردانیم، او

 بود  قصد که کس  کیفر: گفت زن. یافتند را زن آن آقاى در آستانه در و بدرید پشت از را او پیراهن[  زن

 .«شود دردناک عذاب [ دچار] یا زندان  اینکه جز چیستی کرده رو خانواده به

 : دیفرما یم( در رفسیر این بخش از آیه که السلام هیسجاد )علامام 

قَالَ قاَمَتِ امرَْأةَُ العْزَِیزِ إِلَ  الصَّنمَِ فَ َلْقَتْ عَلَیْهِ ثَوْباً فَقَالَ لَهَوا  » رَبِّهِ...( فرمودند: برُْهانَ  رَأى أَنْ لا ... لَوْ)

 وَ لَا یُبْصرُِ وَ یُوسفُُ مَا هَذَا قَالَتْ أسَْتَحْییِ مِنَ الصَّنمَِ أَنْ یرََانَا فَقَالَ لَهَا یُوسفُُ أَ رَسْتَحْیِینَ مِمَّنْ لَا یَسْمَعُ

] لَووْ لا    لَا یَ کُْلُ وَ لَا یَشرَْبُ وَ لَا أسَْتَحْییِ أَنَا مِمَّنْ خَلَقَ الْإِنْسَانَ وَ علََّمَهُ فَذَلکَِ قَوْلُهُ عزََّ وَ جَلَوَ   لَا یَفْقَهُ
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 وسووفی بوور او افکنوود. یا پارچووه[؛ همسوور عزیووز مصوور بووه سوومت بووت رفووت و   برُْهووانَ رَبِّووه  أَنْ رَأى

کوه بوت موا را ببینود.      کشوم  یمکاری استی زن گفت: خجالت  ( به وی گفت: این چهالسلام هی)عل

و  کنود  ینمو و درک  نود یب ینمو و  شونود  ینمو ( بوه وی گفوت: روو از چیوزی کوه      السلام هی)عل وسفی

ی و من از کسی که انسان را آفرید و به او آموخت، حیا نکنمی  کن یم، حیا آشامد ینمو  خورد ینم

، ی 2، ج ق 9354)ابون بابویوه،   « پروردگارش را ندیده بوود[  این است معنای سخن خداوند:] اگر برهان

82) 

 کوشش نهایت و داشت یوسف از ییجو کام بر مصر رصمیم عزیز که بیان گردید، همسر طور همان

 هنوز و بودنوخاسته  جوان  اینکه و بشرى طبع مقتضاى به هم یوسف برد، کار به راه این در را خود

 را رصومیم   چنوین . بوود  گرفتوه  قرار جنس  هاى صحنه انگیزررین هیجان برابر در و نداشت همسرى

او در این مسیر بود کوه وی   عصمت مقام بالأخره و نف  رربیت و رقوى و ایمان روح اما گرفت م 

 را از انحرافاا حفظ کرد.

شما امیرالمؤمنین را فقط به عنوان یک » :ندیفرما یمی الگو برای جوانان  مقام معظم رهبری در زمینه

ی دوران چهل ساله، پنجواه سواله و شصوت سواله ببینیود... درخشوش امیرالموؤمنین در دوران         چهره

آن را سرمشوق خودشوان قورار     رواننود  یمو ی جوانوان   هموه جوانی همان الگوی مانودگار اسوت کوه    

 (32، ی 9343)طهماسبی، «بدهند.

روز ما در زندگی خود همچنین بزرگوارانی را الگو قرار دهند به نسل ام اگرلذا سخن این است که 

وضوح در مسیر زندگی خود برای رسیدن به کمال و عزا مؤفق خواهند بود؛ چرا که نقش الگوها 

نقش رربیتی است را جایی که الگوهای پاک و با فضویلت، انگیوزه و میول بوه پواکی و       نیرر حساس

و الگوهای ناپاک و بی فضیلت، جوامع را به سوی  کنند یمجاد آراستگی به فضایل را در جوامع ای

. آن همه ر کیدی که بر نقش الگوها شده بودین خواطر اسوت. الگوهوا     زندیانگ یبرم لیرذاناپاکی و 

، چنان که هر هنری که استادی داشته باشد، سازند یمچون مقبول واقع شوند دیگران را مطابق خود 

 .شود یمجان شاگردش بدان هنر متّصف 
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 الگوهای تربیتی نسل امروز

اسوت. روش   ریالگوپوذ انسان بر اساس فطرا خود کوه عشوق بوه کموال مطلوق دارد، الگوطلوب و       

و  هوا  روشنام برد، یکی از بهتورین  « الگویی»به روش  روان یمکه از آن  ها اسوهاستفاده از الگوها و 

 برخوردار است.ی رربیت است و از کارآمدی بالایی ها راه نیرر کوراه

کودکان، نوجوانان و جوانان( باید مورد روجه قرار گیرد و امروز )ی به نسل الگودهاز این جهت است که امر 

الگوهای این افراد با یکدیگر متفاوا است که در ذیل به برخی از الگوهای رربیتی مورد روجوه نسول اموروز    

 :میپرداز یم

 

 الف( والدین

ی روش رربیتوی خوود را بویش از هور      ، پایهداند یمی رربیت  لهیوسچون اسلام سرمشق دادن را بزرگترین 

 .کند یمچیز بر روش الگویی استوار 

و رفتوار و   کارند یمیی هستند که بذرهای رربیت را در جان طفل ها کنندهوالدین به عنوان نخستین رربیت 

 .سازد یمطرز رفکر آنان او را 

. کودک در چنود سوال   ردیگ یمسوی، رربیت ابتدایی انسان به طور طبیعی با روش الگویی شکل از دیگر 

ی اول والودین اوینود،    درجوه نخست زندگی خود همه کارهوایش را از الگوهوای پیراموون خوود کوه در      

 .ابدی یمسامان  اش یتیرربو ساختار  کند یمو با رقلید از آنان رشد  کند یمی الگوبردار

، الگو قرار دادن والدین در سازمان دادن شخصیت و رفتار کودک به شودا نقوش دارد. رلقوی    از این رو

ی نخست کودکی به نقش الگوویی آنوان در جهوت مثبوت یوا منفوی دامون        ها سالکودکان از والدین در 

رانی، دلشوادره ). داننود  یمو ، زیرا کودکان در این ایام همه چیز خود را از والدین و وابسوته بوه ایشوان    زند یم

 (228، ی 9345
 الله یاکورم )صول  ی، دارای اهمیت است که پیامبر ا اندازهنقش الگویی والدین در رربیت فرزندان به 

  :دیفرما یمچنان که  داند یمعلیه و آله و سلم( آنان را ر ثیرگذار بر سرنوشت فرزندان 
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؛ هر نوزادی بر فطرا الهی به دنیوا   الفطرة ف بواه یهودانه و ینصرانه و یمجسانه  کل مولود یولد عل »

)ابون شوهر آشووب    .« دهود  یم، پ  پدر و مادر او را به دین یهود و نصرانی و زررشتی گرایش دیآ یم

 (213، ی 9ش، ج 9349؛ ابن فهد حل ، 929، ی 9، جق 9331مازندران ، 

ی الگویی فرزندان از والدینشان بوه  ریرپذیر ثین روایت بتوان این مطلب را یادآور شد که: شاید در شرح ا

 ، ممکن نیست راستی بیاموزد.ندیگو یمپدر و مادرش دروغ  ندیب یمکودکی که  کهی است ا اندازه

 در رفتار با دیگران مهربان باشد. رواند ینم، ندیب یمفرزندی که در خانواده از پدر خود خشونت 

فضویلت   کنود  یمو نسبت به هور ننوگ و عواری مشواهده      پروا یبو همچنین فرزندی که مادر خود را 

 نخواهد آموخت.

( در باب الگو بودن والدین در رربیت فرزندان وارد شده که السلام هیکاظم )علهمچنین در روایتی از امام 

   :اند فرموده

؛ بوه فرزنودانتان خووبی کنیود و بوه آنوان نیکوی         برَُّوا أوَلْاَدکَمُْ وَ أحَسْنِوُا إلِیَهْمِْ فإَنَِّهمُْ یظَنُُّونَ أنََّکمُْ ررَزْقُوُنهَمُ»

 (55، ی 59ج ، ق 9803مجلس ، ).« دیده یمکه شما ایشان را روزی  کنند یمنمایید زیرا آنان گمان 

از آن اسوت کوه    رور  روشون ده به خصوی پدر و مادر برای کودکوان  بنابراین نقش الگویی اعضای خانوا

بتوان آن را انکار کرد. فرزندان به خصووی در زموان کوودکی بورای ر ثیرپوذیری از دیگوران از جملوه،        

 .ندیآ یبرموالدین سراپا چشم و گوش هستند و با دیدن رفتاری از آنان به دنبال انجام دادن آن 

ی فرزندان در روابطشان با دیگران ضووابط اخلاقوی   ریپذ نقشبدون روجه به از اینجاست که والدینی که 

، اسوباب انحوراف و لغوزش    آورند یمو هر سخنی بر زبان  شوند یم، با هر لباسی ظاهر کنند ینمرا رعایت 

، لذا سزاوار اسوت خوانواده پواک باشود، بوا ایموان و پرهیزگوار باشود روا نسولی           اند کردهفرزندان را فراهم 

یابد که مبوادی و آداب اسولامی در جانشوان محقوق گوردد. ایون اصوول و رعلیمواا اسولامی را           پرورش

 ( آموخته باشد.السلام همی)عل نیطاهراز سرمشقی فرا گیرد که او هم از رسول خدا و ادمه  ماًیمستق

 

 زمامداران(اند ) یمعنویی که دارای نفوذ ها تیشخصب( 

 ،کنند یم، نقش الگویی به سزایی در رربیت بازی اند یمعنوهایی که دارای نفوذ  پ  از والدین، شخصت

 .ردیگ یمی آنان مورد رقلید قرار ها یژگیوی که رمام ا گونهبه 
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أَشْوبَهُ مِونْهمُْ     النَّواسُ بِو ُمرََادِهمِْ  » :انود  فرمووده ( روایت شوده کوه   السلام هی)عل یعلدر این رابطه از امام  

 (33، ی  ش 9353)لیث  واسط ، « را به پدران خود. ررند هیشب؛ مردم به زمامداران خود  بِآباَدِهمِ

نقش رربیتی است را جوایی کوه الگوهوای صوالح،      نیرر حساسبه همین دلیل است که نقش الگوها 

 الله یاکورم )صول  . از پیوامبر  کشانند یمد مردم را به فساد و الگوهای فاس رسانند یممردم را به صلاح 

 علیه و آله و سلم( روایت شده که فرمودند:

: الأمراآ و الفقهاآ؛ دو گروه از جامعه و امت  امّت   و اذا فسدا فسدا صنفان اذا صلحا صلحت امّت »

پوروا و شایسوتگ    من هستند که با شایسته کردارى و صلاح آنان، جامعه اصلاح خواهود شود و بوه    

روى خواهد آورد و اگر به رباه  اندیشه و عقیده و عمل گرایش یابنود جامعوه را بوه ربواه  سووق      

پیشون،  ابن نما حل ، ).«  از زمامداران و دانشوران و دانشمندان دین  اند عباراخواهند داد. این دو گروه 

 (20ی 

 

 ج( دوستان و همسالان
بورای   رواننود  یمو و  ندیآ یمبر رربیت فرزندان به حساب  رگذاریر ثعوامل  نیرر مهمدوستان و همسالان از 

فرزندان یک نقش الگو را ایفا کنند. فرزندان بوه خصووی در دوران نوجووانی و جووانی خوود گورایش       

 دهند. زیادی به دوستان دارند و فرصت زیادی را به همنشینی با آنان اختصای می

ی بوه نقوش رربیتوی دوسوتان معطووف      ا ژهیو وی رربیتی خوود روجوه    ( در سیرهالسلام همی)عل تیب اهل

 :ندیفرما یم( السلام هیحسن )عل( در وصیت به فرزندشان امام السلام هی)عل یعلامام . اند داشته

ی ها محلبهِِ السُّوآُ فإَنَِّ قرَیِنَ السَّوآِْ یغُیَِّرُ جلَیِسهَُ...؛ از حضور در   المْظَنْوُنَ  وَ المْجَلِْ َ -إیَِّاکَ وَ موَاَطنَِ التُّهمَةَِ ...»

.« کند یمبپرهیز، چون همنشین بد همنشین خود را دگرگون  رود یمرهمت زا و مجلسی که گمان بدی در آن 
 (233، ی 9، ج ق 9349اربل ، )

از دیگر سو بشر در رمام ادوار زندگی از ایام کودکی و جوانی را روز کهولت و پیری همواره نیازمند رفاقت و 

و از  کنود  یمو ، احسواس مسّورا   کودل که از داشتن رفیق و دوست ی طور هماندوستی دیگران بوده و است. 

و از نداشتن هم صحبت شایسته و مناسب، آزرده  برد یم، همچنین از رنهایی رنج گردد یممصاحبتش خشنود 

 .شود یمخاطر و مت ثر 
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و با مصاحبت و همنشینی موجبواا شوادمانی و نشواط یکودیگر را      رندیگ یمرفقا و دوستان نه رنها با هم ان  

ی رفاقت و دوستی در امور مادی و معنوی رفیق خود نفووذ   درجه، بلکه هر دوستی به مقیاس سازند یمفراهم 

و به بیان دیگر  گذارد یمو هر یک دانسته یا ندانسته روی عقادد و اخلاق و رفتار و گفتار دیگری اثر  کند یم

 (22، ی 9352مطهری، )برای همدیگر نقش الگویی داشته باشند.  روانند یم

کشش طبیعی رفیق خواهی را در جوانان از بین ببرد ولی باید به  رواند ینمقابل ذکر است که کسی 

در چنود جلسوه معاشورا دیون و رقووی و       روانود  یمو عزیزان گوشزد کرد که یک رفیق نابواب  آن 

اخلاقیاا ما را به عنوان الگو رغییر دهد بنابراین نوجوانان و جوانان باید روجه داشته باشند را از بین 

 سوق دهد. ها یبررردوستان کسی را به عنوان الگوی خود برگزیند که او را به سوی کمالاا و 

 علاوه بر آن در روایتی داریم:

آٍ حتََّ  رنَظْرُوُا منَْ یصُاَحبُِ فإَنَِّماَ یعُرْفَُ الرَّجلُُ بِ شَْوکاَلهِِ وَ   بشِیَْ  رجَلٍُ  لاَ رحَکْمُوُا علََ   وَ روُیَِ أنََّ سلُیَمْاَنَ ع قاَلَ»

ع( روایت شده که فرمودند: درباره کسی به نیکی یا ) مانیسل؛ از حضرا  أقَرْاَنهِِ وَ ینُسْبَُ إلَِ  أصَحْاَبهِِ وَ إخِوْاَنهِ

و بوه صوفاا    شوود  یمو بدی قضاوا نکنید را رفقایش را ببینید. چه آنکه آدموی از امثوال و اقورانش شوناخته     

 (325، ی 4، ج 9804نورى. ).« گردد یمروصیف  اش یمیصمو دوستان  نانینش هم

این نکته را یادآور شد که انتخاب دوست به یک معنوا، انتخواب شخصویت آینوده      روان یمبنابراین 

، لوذا بایود نوجوانوان و جوانوان موا از      باشود  یمو است؛ زیرا شخصیت آدمی، برآیند منش دوستانش 

ی با افراد آلوده و بدنام پرهیوز نماینود سوعی خوود را بور آن دارنود کوه دوسوتی بورای خوود           نینش هم

 رمام کمالی برای آنان باشد.برگزینند که الگوی 

 

 گیری نتیجه

با دقت در آیاا قرآن کریم و روایاا رسیده از اهل بیوت)ع( موی رووان متوذکر شود کوه، رسوول        

ی بین خودا و   السلام( نیز که واسطه علیهم) الله علیه و آله و سلم( و ادمه طاهرین صلی) گرامی اسلام

شناسوند و بیووا    نیازهوا و اسوتعدادهای او را موی   خلق او هستند و حقیقت انسان و ابعاد وجوودی و  

ی صولاح و   کننوده  ی قووانین کامول الهوی و رو مین     شریفشان محل نزول وحی است که در بردارنده

 کنندگان حقیقی نفوس مؤمنین هستند. ی الهی و رربیت سعادا بشر است، در واقع مجریان اراده
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ی رربیتوی، الگوودهی و ارادوه مصوداق     ها روشسخن دیگر آنکه مؤثرررین و کارسازررین وسادل و 
ی  وهیشو که برای انتخاب راه و برای اقتباس از  میکن یمی زندگی ا جامعهما نیز در  ؛ وباشد یمعینی 

( در مسویر  السولام  همی)علو  تیو ب اهول ی روشون و ثوابتی همچوون    هوا  اسووه صحیح زندگی الگوهوا و  
بهره بگیریم؛  میروان یمو الگوها جهت رربیت نسل امروز خود نیز  ها اسوهداریم و از این  مان یزندگ

 الگو باشند. روانند یمبرای رمامی اعصار و جوامع  ها آنچرا که 
 

 فهرست منابع
 .قرآن کریم؛ ررجمه: محمدمهدی فولادوند 
 رهوران  ،«لاجووردى   بوه کوشوش: مهودى   ». 2ج ،  ابن بابویه، محمدبن عل ، عیون أخبار الرضا علیه السلام  :

 ق. 9354:  نشر جهان، اول
 ق.9342:  ، دومالسلام همیعل: مؤسسة آل البیت  ، قم9ج ،  بن محمد مغرب ، دعادم الإسلام ابن حیون، نعمان 
  9808:  . دوم : جامعه مدرسین ، رحف العقول، قم ابن شعبه حران ، حسن بن عل. 
 ق9331:  : دار بیدارللنشر، اول . قم9ج القرآن و مختلفه،  ابن شهرآشوب مازندران ، محمدبن عل ، متشابه. 
  عجول الله رعوال    الأمور ) : مؤسسوة صواحب    ، التشریف بالمنن فی التعریف بالفتن، قوم  ابن طاووس، عل  بن موس

 ق. 9893:  فرجه الشریف(. اول
  .انتشواراا کیوا،    ، مترجم: محمد حسین نوادیج ، رهوران  9ج ابن فهد حل ، احمد بن محمد، عدة الداعی :

 ش. 9349 اول: 
  ،ی، قوم کرمو  یعلو ، متورجم:  «عوج( مهودى ) به کوشوش: مدرسوه اموام    »ابن نما حل ، جعفر بن محمد، مثیر الأحزان  :

 . ش 9340:  ، اول انتشاراا حاذق
  ربریوز:  «رسوول  محلارو     به کوشوش: هاشوم  . »9ج ، کشف الغمة فی معرفة الأدمة،  اربل ، عل  بن عیس ،

 ق. 9349:  بن  هاشم ، اول انتشاراا
       :اسدی پویا، جهانگیر، الگوپذیری و شخصیت اجتماعی جوانوان، رهوران: انتشواراا بوسوتان دانوش، دوم

9342. 
  :9310اسماعیلی یزدی، عباس، فرهنگ رربیت، قم: انتشاراا دلیل ما، اول. 
  :9348امینی، ابراهیم، اسلام و رعلیم و رربیت، قم: بوستان کتاب، اول. 
 ش 9352:  ، دوم : انتشاراا اسلامی ، مترجم: رضا مهیار، رهران ، فرهنگ ابجدى بستان ، فؤاد أفرام . 
 به کوشش: محمد بن محمد الحسین»، 9ج ، الفصول المهمة فی أصول الأدمة،  حر عامل ، محمدبن حسن  

 ق. 9894:  : موسسه معارف اسلام  امام رضا علیة السلام، اول ، قم«القادین 
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 یفر، حسین، اصول اساسوی در رربیوت موذهبی، رهوران: انتشواراا ماهناموه رربیوت، وزارا آمووزش و         خن
 .9351پرورش، شانزدهم: 

  :9345دلشادرهرانی، مصطفی، سیری در رربیت اسلامی، رهران: انتشاراا دریا، دهم. 
  ،اکورم سولطانی و ایورج    بوه کوشوش: غلامرضوا سوتوده،     »، 9ج ، فرهنگ متوسط دهخدا، نامه لغت، اکبر یعلدهخدا

 .9342، رهران: موسسه انتشاراا و چا  دانشگاه رهران، اول: «مهرکی
 9353: ناصر، اول:  سلگ  نهاوندى، قم  ، مترجم: عل 2ج بن محمد، إرشاد القلوب،  دیلم ، حسن. 
 9345. 40 - 35: 58های اجتماعی اسلامی،  رضایی، صدیقه، نقش امامت در رشد معنوی جامعه، مجله پژوهش. 
 9319، رهران: سمت، اول: 3 رفیعی، بهروز، آراآ دانشمندان مسلمان در رعلیم و رربیت و مبنای آن، ج. 
 س( در فرزنود پوروری   )های رربیتی حضرا زهورا  زارعی، مجید و راحله کاردوانی، بررسی رطبیقی روش

 .9312: 912های رربیتی عصر مدرن، مجله معرفت: شماره  با روش
 ش. 9358:  ، اول : نهاوندى ، قمکوشا یمحمدعلبن مک ، چهل حدیث، مترجم:  شهید اول، محمد 
 9343های رفتار با جوانان از منظر ولایت، قم: انتشاراا یاقوا، نهم:  طهماسبی، احمد، شیوه. 
  ،رهوران «. انصوارى قمو     به کوشش: مهودى »فیض کاشان ، محمد محسن بن شاه مررض ، نوادر الأخبار  :

 . ش 9359:  اول ، و رحقیقاا فرهنگ  مؤسسه مطالعاا
 9310. قم: انتشاراا رهذیب، ششم: 2 کوشاری، رضا، اوضاع در آخر الزمان، ج. 
 ق 9805:  : دار الکتب الإسلامیة، چهارم ، رهران9ج ، الکافی،  بن اسحاق کلین ، محمدبن یعقوب . 
  ،دار  ، قوم «حسون  بیرجنودى    بوه کوشوش: حسوین   »لیث  واسط ، عل  بن محمد، عیون الحکم و المواعظ :

 ش. 9353:  الحدیث، اول
 المکتبة الإسلامیة، اول:  . رهران2ج الأصول و الروضة،  -مازندران ، محمد صالح بن احمد، شرح الکافی :

 ق. 9342
  ، دار إحیواآ   ، بیوروا « بوه کوشوش: جمعو  از محققوان    »، 33ج ی، بحارالانوار، محمدرقبن محمدباقرمجلس :

 ق. 9803:  العربی، دومالترا  
 9343بود، رهران: مرکز فرهنگی انتشاراری منیر، اول: محمدزاده، راضیه، فرزند اگر این گونه می. 
  :9352مطهری، احمد، رابطه دوستی و محبت، قم: دفتر انتشاراا اسلامی، چهارم. 
 9343های رربیت، قم: بوستان کتاب،  موسوی کاشمری، مهدی، روش. 
 بوه کوشوش: مؤسسوة آل البیوت     »ی، مسوتدرک الوسوادل و مسوتنبط المسوادل،     حمودرق مبون   ، حسیننورى

 . ق 9804:  السلام، اول یهمعل: مؤسسة آل البیت  ، قم92ج ، «السلام یهمعل
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