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                         ًشزيِ اسلام ٍ سلاهتداًشگبُ علَم پششکی بببل، 

 48-57، صفحِ: 93بْبر اٍل، شوبرُ اٍل،  دٍرُ

 

 

 بررسی تطبیقی مفهوم هوش معنوی از منظر روانشناسی و اسلام
 
 

 18/3/93 :پذيزش هقبلِ   10/2/93دريبفت هقبلِ: 

 چکیذُ
٘س وٝ ث٥ٗ ٔؼ٤ٛٙت ٚ ٞسف ظ٘س٣ٌ، ضيب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٚ ؾلأت، ٕٞجؿت٣ٍ ٚخٛز ٞب ٘كبٖ زازٜ اپػٚٞف :سببقِ ٍ ّذف

زض زٚ ؾٝ زٞٝ اذ٥ط ثٝ ٘مف ثؼس ٔؼ٢ٛٙ زض ؾلأت ضٚاٖ ا٘ؿبٖ تٛخٝ ظ٤بز٢ قسٜ ٚ ٔؼ٤ٛٙت ضا ٞٓ ثرف ز٤ٍط٢ اظ  ،زاضز

و٥ّس٢ ا٤فبء ٣ٔ وٙس،  ٤ى٣ اظ ِٔٛفٝ ٞب٣٤ وٝ زض شٚٔطاتت ثٟساقت ضٚاٖ ٘مف ،ؾلأت ضٚاٖ ٤ب ؾلأت ا٘ؿبٖ زا٘ؿتٝ ا٘س

ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ اؾت. أطٚظٜ ضٚا٘كٙبؾبٖ ا٥ٕٞت تٛخٝ ثٝ ػلائك ز٣ٙ٤ ٚ ٔؼ٢ٛٙ ضا ذٛاٜ ثٝ َٛض و٣ّ زض وبضٞب٢ ذٛز ٚ ذٛاٜ ثٝ 

ثٝ ٥ٕٞٗ ؾجت ثطضؾ٣ زل٥ك ٔفْٟٛ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ  نٛضت٣ ذبل تط، زض ٔح٥ٍ ٞب٢ ضٚاٖ زضٔب٣٘ ٔٛضز ػٙب٤ت لطاض ٣ٔ زٞٙس.

 ضت زاضز. زض اؾلاْ ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ يطٚ

ُٔبِؼٝ حبيط تلاـ وطزٜ اؾت تب ثٝ تج٥٥ٗ ٔفْٟٛ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ زض ٍ٘بٜ اؾلاْ ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ ثپطزاظز ٚ اظ  هَاد ٍ رٍش ّب:

ٔٙبثغ ٔؼتجط اؾلاْ چٖٛ لطآٖ ٚ وتبة ٞب٢ ٔؼتجط ضٚا٣٤ ثٟطٜ ٥ٌطز ٚ ٥٘ع ز٤سٌبٜ ٞب٢ ضٚا٘كٙبؾبٖ ضا ٔٛضز زلت ٚ ثطضؾ٣ لطاض 

 زازٜ اؾت. 

كٙبؾ٣ ٚ اؾلاْ زض اضائٝ ٔفْٟٛ زل٥ك ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ اظ ٤ه تؼبث٥ط ثٟطٜ ٍ٘طفتٝ ا٘س ثّىٝ زض تؼبث٥ط ضٚا٘كٙبؾبٖ اظ ضٚا٘ يبفتِ ّب:

ثطذ٣ ػلائٓ ٚ ٔكرهبت ثطا٢ ث٥بٖ ٚ تج٥٥ٗ آٖ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت وٝ زض ٔفب٥ٞٓ ٚ آٔٛظٜ ٞب٢ اؾلا٣ٔ اظ ٚاغٌبٖ ذبل زض 

سٜ زض ثطذ٣ ٔٛاضز اظ ٣ٍٕ٘ٛٞ ٚ ٕٞب٘ٙس٢ ثطذٛضزاض٘س ٚ زض ثطذ٣ ا٤ٗ ذهٛل اؾتفبزٜ قسٜ اؾت ٚ ٥٘ع ضاٞىبضٞب٢ اضائٝ ق

  ٔٛاضز اظ ز٤سٌبٜ ٤ىؿب٣٘ ثطذٛضزاض ٥٘ؿتٙس.

ث٣ تطز٤س زض ضاٞىبضٞب٢ پطٚضـ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ اظ ٔٙظط اؾلاْ ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ ِٔٛفٝ ٞب٢ ٔكتطن ٚ ٕٞب٘ٙس ٚخٛز  گیزی: ًتیجِ

ٚ پطٚضـ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛز وٝ ُٔبِؼٝ حبيط ٘كبٖ  زاضز ٚ زض ثطذ٣ ظ٥ٔٙٝ ٞب ٞٓ ضاٞىبضٞب٢ ٔتفبٚت٣ زض ضقس

 زاز زض پطتٛ تؼب٥ِٓ اؾلا٣ٔ ٣ٔ تٛاٖ ثٝ ضقس ٚ قىٛفب٣٤ ٚ ثبِٙس٣ٌ ث٥كتط ٚ پب٤ساضتط زض ا٤ٗ حٛظٜ زؾت ٤بفت.

 َّش هعٌَی، اسلام، رٍاًشٌبسی، هفَْم شٌبسی ٍاصگبى کلیذی:

 

 هقذهِ
تؼبزَ ٤ب ٘طٔب٥ِتٝ  ثٟساقت ضٚا٣٘ ٚ ؾلأت ضٚا٣٘ ثٝ ؾلأت ٤ب

)ثٟٙدبض٢( زض شٞٗ، ضٚاٖ ٚ ضفتبض ٌفتٝ ٣ٔ قٛز، ٥ٕٞٗ َٛض ثٟٙدبض٢ زض 

احؿبؼ، ازضان، تفىط، لًبٚت، ٥ٞدبٖ، حبفظٝ ٌفتبض ٚ ضٚاثٍ ث٥ٗ فطز٢. 

ٚ  ضٚقٗ اؾت وٝ يطٚضت ا٤ٗ ثٟٙدبض٢ ٘جٛز ث٥ٕبض٢ ضٚا٣٘ اؾت ٚ پ٥بٔس

. ٤ى٣ اظ ؾبظٌبض٢ ٚ تؼب٣ِ اؾت، ٕٞطاٜ آٖ ضقس، قىٛفب٣٤، ٔحجت

ثٟساقت ضٚاٖ ٘مف و٥ّس٢ ا٤فبء ٣ٔ وٙس، ضقس ٚ تؼب٣ِ ٞب٣٤ وٝ زض  ِٔٛفٝ

ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ اؾت. أطٚظٜ ضٚا٘كٙبؾبٖ ا٥ٕٞت تٛخٝ ثٝ ػلائك ز٣ٙ٤ ٚ 

ٔؼ٢ٛٙ ضا ذٛاٜ ثٝ َٛض و٣ّ زض وبضٞب٢ ذٛز ٚ ذٛاٜ ثٝ نٛضت٣ ذبل تط، زض 

ضؾ٣ تؼط٤ف ٔح٥ٍ ٞب٢ ضٚاٖ زضٔب٣٘ ٔٛضز ػٙب٤ت لطاض ٣ٔ زٞٙس. آ٘چٝ اظ ثط

نبحت ٘ظطا٣٘ ٕٞچٖٛ ٌبضز٘ط، ٥ٍّٞبضز، ٚوؿّط... اظ ٞٛـ ثط ٣ٔ آ٤س، آٖ 

ضا لبث٥ّت ثٟطٜ ٥ٌط٢ اظ ٘طْ افعاضٞب٢ ٚخٛز٢ « ٞٛـ»اؾت وٝ ٣ٍٕٞ 

تؼط٤ف ٣ٔ وٙٙس. تدطثٝ ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ زض ََٛ تبض٤د، ٞطچٝ ٞٛـ 

 ظبٞط٢ ثكط ث٥كتط قسٜ اؾت، ٌطا٤ف ٞب٢ ٘بٞٙدبض ضاٜ ٞب٢ ذُب ٚ ٔؿأِٝ

آفط٣ٙ٤ ٚ ا٤دبز ٔؼًُ ٚ ثحطاٖ ثطا٢ ثكط٤ت ث٥كتط قسٜ اؾت. ضٚا٘كٙبؾبٖ 

 زض اثتسا ثب تؼط٤ف ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ؾؼ٣ وطز٘س ا٤ٗ آؾ٥ت ضا خجطاٖ ٕ٘ب٤ٙس. 

 

« ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ»ؾپؽ ثب ايبفٝ وطزٖ ا٘ٛاع خس٤س٢ اظ ٞٛـ تحت ػٙٛاٖ 

وٝ ٔتٛخٝ ٔفب٣ٕ٥ٞ ٘ظ٥ط ٔطي ٚ ظ٘س٣ٌ اؾت، ؾؼ٣ زض « ٞٛـ ٚخٛز٢»ٚ 

ُ تؼط٤ف ذٛز ٕ٘ٛز٘س. ثطذلاف ٞٛـ ظبٞط٢ وٝ فؼب٥ِت آٖ ثٝ تى٥ٕ

حٛاؼ پٙدٍب٘ٝ ٔطثٌٛ اؾت؛ ٞٛـ ثب٣َٙ ثب زضن خٟبٖ پ٥طا٣٘ٛٔ ثٝ 

ػٙٛاٖ تد٥ّبت اضتجبٌ زاضز ٚ خٕبَ ا٣ِٟ، ٞٛـ ثب٣َٙ ذفتٝ ضا پس٤ساض 

ؾبظز. لبٖ٘ٛ حىٕت ٞٛقٕٙس٢ ٞؿت٣، ثٝ ٚاؾُٝ ٢ ٞٛـ ثب٣َٙ فؼبَ  ٣ٔ

بثغ انُ ٚحست اؾت ٚ فبلس ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٚ تٙٛع زضن ٣ٔ قٛز ٚ ا٤ٗ ٞٛـ ت

ٞب ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ ث٥ٗ ٔؼ٤ٛٙت ٚ ٞسف ظ٘س٣ٌ، ضيب٤ت پػٚٞف .٣ٔ ثبقس

إِط ٚ ٕٞىبضا٘ف زض ثطضؾ٣  .(1) اظ ظ٘س٣ٌ ٚ ؾلأت، ٕٞجؿت٣ٍ ٚخٛز زاضز

اثطات ٔؼ٤ٛٙت ثط ؾلأت فطز، زض٤بفتٙس وٝ  زتحم٥مبت ا٘دبْ ٌطفتٝ زض ٔٛض

ٕتط ٚ ََٛ ػٕط ث٥كتط ٕٞطاٜ اؾت. افطاز زاضا٢ ٔؼ٤ٛٙت ثب ث٥ٕبض٢ و

٥ٌط٢ ٔؼ٢ٛٙ، ٍٞٙبْ ٔٛاخٝ ثب خطاحت ثٝ زضٔبٖ ثٟتط پبؾد ٣ٔ زٞٙس  خٟت

ٕٞچ٥ٙٗ قٛاٞس  .(2) ٚ ثٝ قىُ ٔٙبؾت تط٢ ثب آؾ٥ت ز٤س٣ٌ وٙبض ٣ٔ آ٤ٙس

افعا٤ف زٞٙس٠ آٌب٣ٞ ٚ ث٥ٙف ٘ؿجت  ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ تٕط٤ٗ ٞب٢ ٔؼ٢ٛٙ

زض  ٞؿتٙس ٚ ثط ػّٕىطز افطاز تأث٥ط ٔثجت٣ زاض٘س. ثٝ ؾُٛح چٙسٌب٘ٝ ٞٛق٥بض٢

 1(PhD) پَر يذاللههحوذّبدی 

 *2(MS) هٌْبس فبضلی کبزيب
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ع لطاض ا٤ٗ ز٥٘ب٢ ِدبْ ٌؿ٥رتٝ و٣٘ٛٙ وٝ ٔبز٤بت، ٕٞٝ چ٥ع ضا تحت اِكؼب

ب٢ ٔب٥ٞت ا٘ؿبٖ، ٤ى٣ اظ ٟٕٔتط٤ٗ زغسغٝ ٞب ٚ زازٜ اؾت، ضا٥ٞبث٣ ثٝ غضف

٥٘بظٞب٢ اؾبؾ٣ ا٘ؿبٖ ػهط حبيط اؾت. ا٘ؿبٖ تب ٘سا٘س و٥ؿت ٚ ٔمهٛز اظ 

ؿت، ٣ٕ٘ تٛا٘س خب٤ٍبٜ ثّٙس ذٛز ضا زض زؾتٍبٜ ػظ٥ٓ آفط٤ٙف آفط٤ٙف اٚ چ٥

ثبظ٤بثس. ا٤ٗ ػسْ قٙبذت ٔٛخت ٣ٔ قٛز تب ا٘ؿبٖ خٟبٖ ضا ٔدٕٛػٝ ا٢ اظ 

؛ فؿبز ٚ تجب٣ٞ ضٚ زض ز٥٘ب٣٤ وٝ خًٙ ٚ ذٛ٘ط٤ع٢ ؾطزض٣ٌٕ ٚ پٛچ٣ ثج٥ٙس.

چ٥ع٢ خع پكتٛا٘ٝ ٔؼ٢ٛٙ، ٚ تغ٥٥ط ٚ تح٣ِٛ زض٣٘ٚ  ثٝ افعا٤ف اؾت

 كط أطٚظ ضا اظ ٘بثؿبٔب٣٘ ثطٞب٘س. تٛا٘س ث ٣ٕ٘

ا٘ؿبٖ ٞب ثب فُطت ا٣ِٟ ثٝ ز٥٘ب ٣ٔ آ٤ٙس، ٤ؼ٣ٙ ثب حؽ ٤ىتبپطؾت٣ ٚ 

اؾتؼساز قٙبذت ذسا ٚ تٛح٥س اٚ؛ ٌطا٤ف ثٝ حك، آٔبز٣ٌ ثطا٢ ا٘دبْ زازٖ 

وبض ٥٘ه ٚ ؾبِٓ ٔب٘سٖ اظ ا٘حطافبت. ا٘ؿبٖ ثٙب ثٝ فُطت ذٛز، حك ٚ ثبَُ 

ع ٣ٔ زٞس. ٕٞچ٥ٙٗ ثب اذت٥بض ٚ اضازٜ آظاز٢ وٝ ٚ ٥٘ه ٚ ثس ضا اظ ٤ىس٤ٍط ت٥ٕ

ذساٚ٘س ثٝ اٚ ثرك٥سٜ اؾت، ا٤ٗ اؾتؼساز ضا زاضز وٝ ضاٜ ذٛة ٤ب ثس ضا 

 (.3) ثطٌع٤ٙس

ٚ ٘فؽ ٚ ٔب » ٣ٔ فطٔب٤س: 11تب  7ت ذساٚ٘س زض ؾٛضٜ قٕؽ، آ٤ب 

 «ؾ٤ّٟٛب، فبِٟٕٟب فدٛضٞب ٚ تم٤ٟٛب، لس افّح ٔٗ ظو٥ّٟب ٚ لس ذبة ٔٗ زؾ٥ّٟب

ٌٙس ثٝ ٘فؽ ٚ آٖ وؽ وٝ آٖ ضا زضؾت وطز، ؾپؽ پ٥ّس وبض٢ ٚ ؾٛ (4)

پط٥ٞعٌبض٢ اـ ضا ثٝ آٖ اِٟبْ وطز وٝ ٞط وؽ آٖ ضا پبن ٌطزا٥٘س لُؼبً 

ا٘ؿبٖ ثٟٙدبض ٚ  .ظ٤بٖ وطزضؾتٍبض قس ٚ ٞط وٝ آِٛزٜ اـ ؾبذت لُؼبً 

ثطذٛضزاض اظ ضٚاٖ آضاْ وؿ٣ اؾت وٝ ثط َجك فُطت ذسازاز٢ اـ، ٤ؼ٣ٙ 

ظ٘س٣ٌ ٣ٔ وٙس. قب٤بٖ شوط اؾت وٝ ُٔبِت ثؿ٥بض٢ زض ٔتٖٛ  ػم٥سٜ تٛح٥س،

 ز٣ٙ٤ ٔب زض ثبة ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ٔؤِفٝ ٞب٢ آٖ ٚخٛز زاضز وٝ قب٤س تٟٙب

تفبٚت ػٙب٤ٚٗ ا٤ٗ ُٔبِت )ػٙب٣ٙ٤ٚ غ٥ط اظ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ(، ثبػث غفّت ٚ 

ِصا زض ا٤ٗ پػٚٞف  (.5) ػسْ تؼٕك قب٤ؿتٝ ٚ وبف٣ زض ٔٛضز آٟ٘ب ٌطز٤س

ٚ  ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ، اظ ٔٙظط لطآٖ ٚ ضٚا٤بتٔفْٟٛ ب ؾؼ٣ قسٜ اؾت ت

ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٥ٌطز تب اظ زؾت آٚضزٞب٢ ث٣ ثس٤ُ آٖ زض  ضٚا٘كٙبؾ٣

 ثٟجٛز و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثٟطٜ ٔٙس ٌكت. 

 
 هَاد ٍ رٍش ّب

تٛن٥ف٣ ا٘دبْ پص٤طفتٝ  –ثٝ ضٚـ پػٚٞف تح٣ّ٥ُّٔبِؼٝ حبيط  

ٙبثغ حس٤ث٣ ٔؼتجط اؾت ٚ ثب ثطضؾ٣ ٔتٖٛ لطآٖ ٔد٥س ٚ ٟ٘ح اِجلاغٝ ٚ ٔ

ق٥ؼٝ ٚ وتبة ٞب ٚ ٔمبلات ٔرتّف اظ ا٘س٤كٕٙساٖ اؾلا٣ٔ ٚ ٥٘ع زا٘كٕٙساٖ 

تلاـ وطزٜ اؾت تب ثٝ تج٥٥ٗ ٔفْٟٛ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ زض ٚ ضٚا٘كٙبؾبٖ ٔؼبنط  

ثب زلت فطاٚاٖ ثط ا٤ٗ تلاـ زاقتٝ اؾت  ٍ٘بٜ اؾلاْ ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ ثپطزاظز ٚ 

ؾلاْ ٚ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ زض ٍ٘بٜ اوٝ ثٝ ِٔٛفٝ ٞب٢ ٔكتطن ٚ افتطال٣ ٥ٔبٖ 

زض ا٤ٗ ُٔبِؼٝ پؽ اظ ٔفْٟٛ قٙبؾ٣ ٞٛـ ٚ  .ضٚا٘كٙبؾبٖ ضا ث٥بٖ ٕ٘ب٤س

، ثٝ ث٥بٖ ِٔٛفٝ ٞب٢ ٞٛـ ٢ٛٙ اظ ز٤سٌبٜ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ اؾلاْٞٛـ ٔؼ

ٔؼ٢ٛٙ زض اؾلاْ ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ اقبضٜ قس ٚ ثب ثٟطٜ ٥ٌط٢ اظ ٔٙبثغ ٔؼتجط 

 طاق زض زٚ ض٤ٚىطز پطزاذتٝ قس.اؾلا٣ٔ ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ ثٝ ٘مبٌ اقتطان ٚ افت

 
 يبفتِ ّب 

ٞٛـ ٤ه ؾبظٜ ٤ب نفت اؾت وٝ زض آٖ تفبٚت ٞب٢ فطز٢ ٚخٛز 

زاضز. ٞٛـ ٤ه ثطچؿت و٣ّ ثطا٢ ٌط٣ٞٚ اظ فطا٤ٙسٞبؾت وٝ اظ ضفتبضٞب ٚ 

پبؾد ٞب٢ آقىبض افطاز اؾتٙجبٌ ٣ٔ قٛز. ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ، ٣ٔ تٛاٖ فٖٙٛ 

ثٝ وبض ثؿتٗ ا٤ٗ فٖٙٛ ضا ثٝ َٛض حُ ٔؿأِٝ ضا ٔكبٞسٜ ٚ ٘تب٤ح حبنُ اظ 

ػ٣ٙ٥ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ وطز. أّب ٞٛـ وٝ فطو ٣ٔ قٛز ا٤ٗ فٖٙٛ ضا ثٝ ٚخٛز 

٣ٔ آٚضز ثٝ َٛض ٔؿتم٥ٓ لبثُ ٔكبٞسٜ ٚ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ٥٘ؿت. ٔفْٟٛ ٞٛـ 

ٞط « ٥٘طٚ»ٚ « ٞٛـ»زض ف٥ع٤ه اؾت. « ٥٘طٚ»تب ا٘ساظٜ ا٢ قج٥ٝ انُلاح 

ٔىبٖ ٣ٔ زٞٙس تب زضثبض٠ ا٘ٛاع زٚ انُلاح ٞب٣٤ ٞؿتٙس وٝ ثٝ قرم ا

ذبن٣ اظ ض٤ٚسازٞب٢ ػ٣ٙ٥ ثحث ٚ ثطضؾ٣ وٙس ٚ تؼ٥ٕٓ زٞس. أّب اثٟبْ 

ؾجت قسٜ اؾت وٝ اظ پ٥ف فطيٟب٢ فّؿف٣، « ٞٛـ»ٔٛخٛز زض انُلاح 

ٞب٢ لب٣٘ٛ٘ تأث٥ط پص٤طز ٚ  ٔجبحث ؾ٥بؾ٣، ٔٛيٛػبت اختٕبػ٣ ٚ ٔحسٚز٤ت

 (. 6قٛز ) زض چبضچٛة ثبفت ا٤ٗ ػٛأُ تٙظ٥ٓ ٚ نٛضت ثٙس٢

: زض ثطزاض٘سٜ ٘ٛػ٣ ؾبظٌبض٢ ٚ ضفتبض حُ (SQ) ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ»

ٔؿأِٝ اؾت وٝ ثبلاتط٤ٗ ؾُٛح ضقس زض ح٥ُٝ ٞب٢ ٔرتّف قٙبذت٣، 

اذلال٣، ٥ٞدب٣٘، ث٥ٗ فطز٢ ٚ ... ضا قبُٔ ٣ٔ قٛز ٚ فطز ضا زض خٟت 

ٕٞب٣ٍٙٞ ثب پس٤سٜ ٞب٢ اَطافف ٚ زؾت ٤بث٣ ثٝ ٤ىپبضچ٣ٍ زض٣٘ٚ ٚ 

 (.1) «ٕ٘ب٤س ث٥ط٣٘ٚ ٤بض٢ ٣ٔ

 ،ضٚاٖ قٙبؾبٖ زضثبض٠ ٔب٥ٞت ٞٛـ ٘ظط٤بت ٔرتّف٣ اثطاظ وطزٜ ا٘س

٤ه زؾتٝ ٔؼتمس٘س وٝ ٞٛـ ػبُٔ و٣ّ اؾت ٚ زض ٞط فطز٢ ٚخٛز زاضز. 

ٕٞچ٥ٙٗ تؼ٥٥ٗ وٙٙسٜ ٘ٛع ضفتبض اؾت وٝ فطز زض ٔٛلؼ٥ت ٞب٢ ٔرتّف ثطا٢ 

حُ ٔكىلات، اظ ذٛز ٘كبٖ ٣ٔ زٞس. زؾتٝ زْٚ ػم٥سٜ زاض٘س وٝ ٞٛـ 

تؼساز٢ ػٛأُ ٔؿتمُ ضا قبُٔ ٣ٔ قٛز ٚ ٕٔىٗ اؾت زض ٞط فطز٢ ثٝ 

 ٘ؿجتٟب٢ ٔرتّف٣ ٔٛخٛز ثبقس. 

٥ٗ ٘تب٤ح تحم٥مبت ذٛز ضا زضثبضٜ ٔب٥ٞت ، اؾپ٥طٔٗ ا1914ِٚزض ؾبَ 

ٞٛـ ٔٙتكط وطز. اٚ ٔؼتمس ثٛز وٝ زض تٕبْ ا٘ٛاع ٔرتّف فؼب٥ِتٟب٢ فىط٢، 

٣ٔ ٤ٌٛٙس  ٤ب ػبُٔ و٣ّ g ٤ه ػبُٔ ٤ب ٚخٝ ٔكتطن ٚخٛز زاضز وٝ ثٝ آٖ

ٚ اِجتٝ زض ثؼ٣ً اظ فؼب٥ِتٟب٢ فىط٢ ث٥كتط اظ ؾب٤ط٤ٗ تأث٥ط زاضز. زض ٚالغ، 

آٟ٘ب ٘ؿجت ٔؿتم٥ٓ زاضز. ا٤ٙىٝ ٣ٕ٘ تٛاٖ  gفطق ٥ٔبٖ ٞٛـ افطاز، ثب ٔمساض 

ػبُٔ و٣ّ تكط٤ح وطز، ثٝ ػّت ٞب٢ ٞٛق٣ ٥ٔبٖ افطاز ضا ثطاؾبؼ  تفبٚت

 Sٗ ػٛأُ فطػ٣ ضا ثب حطف لات٥ٗ ٚخٛز ػٛأُ فطػ٣ اؾت. اؾپ٥طٔٗ ا٤

كٙبؼ، افطاز ٘ٝ تٟٙب زض ػبُٔ ثٙبثطا٤ٗ ثٝ ػم٥سٜ ا٤ٗ ضٚا٘ ٔكرم ٣ٔ وٙس.

و٣ّ ٞٛـ ٔتفبٚتٙس؛ ثّىٝ زض اؾتؼسازٞب٢ ٔرهٛل ٚ ٔؼ٥ٗ ٥٘ع فطق 

 وٙٙس. ٣ٔ

تطؾتٖٛ ثطاؾبؼ ٘ظط٤ٝ اؾپ٥طٔٗ، تحم٥م٣ زض ظ١ٙ٥ٔ  1928زض ؾبَ  

اظ ضٚقٟب٢ خس٤س آٔبض، ثٝ ٘تب٤د٣ زؾت ٞٛـ ا٘دبْ زاز. تطؾتٖٛ ثب اؾتفبزٜ 

ثب ٘تب٤ح اؾپ٥طٔٗ وبٔلاً ٔتفبٚت ثٛز. اٚ ثب ضٚـ تح٥ُّ ػٛأُ ٤ب  ٤بفت وٝ

فبوتٛض آ٘ب٥ِع، تؼساز٢ ػٛأُ ٔؿتمُ اظ ٤ىس٤ٍط ضا وٝ ض٢ٚ ٞٓ ػبُٔ ٞٛـ 

ضا ٣ٔ ؾبظ٘س، ٔكرم وطز. تطؾتٖٛ ٔؼتمس اؾت ضفتبض ٞٛقٕٙسا٘ٝ ٘ت٥دٝ 

  (.7ٍ ٤ه ػبُٔ و٣ّ )تؼساز٢ ػٛأُ اؾت ٚ ٘ٝ فم

زض ٔفْٟٛ ؾبظ٢ خس٤ستط اظ ػبُٔ ٞب٢ ذبل ٞٛق٣ تٛؾٍ 

Gardner (1993 زض ٔمب٤ؿٝ ثب ؾب٤ط ٘ظط٤ٝ ٞب، ٞٛـ ثٝ ح٥ُٝ ٚؾ٥غ )

اظ ٘ظط ٢ٚ ا٘ٛاع ٘ٝ ٌب٘ٝ ٞٛـ ػجبضتٙس اظ: ٞٛـ  تط٢ ٌؿتطـ ٤بفتٝ اؾت.

ظثب٣٘، ٔٛؾ٥م٥ب٣٤، ُٔٙم٣، ض٤بي٣، فًب٣٤، ثس٣٘، حطوت٣، ٞٛـ ٞب٢ 

وٝ قبُٔ ٞٛـ زضٖٚ فطز٢ ٚ ث٥ٗ فطز٢ ٣ٔ قٛز، ٞٛـ َج٥ؼ٣ ٚ  فطز٢

 (.1ٞٛـ ٚخٛز٢ وٝ قبُٔ ظطف٥ت ُٔطح وطزٖ ؾؤالات ٚخٛز٢ اؾت )
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Gardner ٖوٙس ٤بز ٣ٔ« َطح ٚاضٜ»ثٝ ػٙٛاٖ  ٚؾ٥ّٝ ا٢ ضا وٝ اظ آ 

ٌب٘ٝ اؾت.  ٔم٥بؼ ثطا٢ ؾٙدف ٞٛـ چٙس 15تس٤ٚٗ وطزٜ اؾت وٝ قبُٔ 

وبغص٢ ؾٙت٣ ٥٘ؿتٙس ثّىٝ ثط ؾٙدف  -ٔساز ا٤ٗ ٔم٥بؼ اظ ٘ٛع آظٖٔٛ ٞب٢

اٚ ثٝ نٛضت  .(6) ٞب٢ فىط٢ زض ثبفت ٔح٥ٍ ٔجت٣ٙ اؾت َج٥ؼ٣ ٟٔبضت

 Gardnerتحم٥مبت  ضا٤ح زض ٔساضؼ ثؿ٥بض٢ زض آٔط٤ىب ثٝ وبض پطزاذت.

 ٔؿتمُ اظ ٤ىس٤ٍط ضقس پ٥سا ٣ٔ وٙسزلاِت ثط ا٘ٛاع ٔتفبٚت ٞٛـ وٝ ٘ؿجتبً 

ٔغع اؾت وٝ ثبلاتط٤ٗ ؾُح آٖ ٞٛـ  ٚ ٞط ٟٔبضت ٔرهٛل ٘بح٥ٝ ا٢ اظ

زض ٘ظط٤ٝ ٞٛـ چٙسٌب٘ٝ  Gardner ،ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ ثبقس. ٔؼ٢ٛٙ ٣ٔ

(MI) چٙب٘چٝ ثرٛا٥ٞٓ ٔدٕٛػٝ ا٢ اظ ظطف٥ت ٞب ٤ب  وٙس ػٙٛاٖ ٣ٔ

 .1 :ٔؼ٥بض ضا زض ٘ظط ث٥ٍط٤ٓ 8تٛا٘ب٣٤ ٞب ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٞٛـ لّٕساز و٥ٙٓ ثب٤س 

زاضا٢ تبض٤رچٝ  .2ثط ٥ٌطز. ب٥ِت ٞب٢ ٔكرم ضا زض ٔدٕٛػٝ ا٢ اظ فؼ

. زاضا٢ ا٢ٍِٛ 3 تىب٣ّٔ ثبقس ٚ اظ ٘ظط تىب٣ّٔ ػملا٣٘ ثٝ ٘ظط ضؾس.

. ثتٛا٥٘ٓ اظ َط٤ك آؾ٥ت ٔغع٢ آ٘طا 4ثرهٛن٣ اظ ضقس ٚ تحَٛ ثبقس. 

. افطاز ضا ثتٛا٥٘ٓ زض ٌؿتطٜ ا٢ اظ ٚخٛز آٖ تٛا٘ب٣٤ ٚ ٤ب 5ٔكرم و٥ٙٓ. 

ا٢ ضٔعٌطزا٣٘ ثب ٤ه ؾ٥ؿتٓ لبث٥ّت ثط .6فمساٖ آٖ ضا َجمٝ ثٙس٢ و٥ٙٓ. 

. ثط اؾبؼ ُٔبِؼبت ضٚاٖ قٙبؾ٣ تدطث٣ حٕب٤ت 7ٕ٘بز٢ ضا زاقتٝ ثبقس. 

 .(8) . ثط اؾبؼ ٤بفتٝ ٞب٢ ضٚاٖ ؾٙد٣ حٕب٤ت قٛز8ٌطزز. 

Emmons (2111 ثط ا٤ٗ ثبٚض اؾت وٝ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٔؼ٥بض ٞب ضا )

٥س زاضز زاضاؾت ٚ ثطا٢ اثجبت ٘ظط٤ٝ ذٛز ث٥كتط ثط ض٢ٚ تبض٤رچٝ تىب٣ّٔ تأو

 زض ضز ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ث٥كتط ثط ا٤ٗ ٔلان تٛخٝ ٕ٘ٛزٜ اؾت Gardnerظ٤طا 

ٞب٢ ظ٤ؿت قٙبذت٣ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ زض ؾٝ  پب٤ٝ Emmonsاظ ٘ظط  .(9)

ؾُح لبثُ ثطضؾ٣ اؾت: ظ٤ؿت قٙبؾ٣ تىب٣ّٔ، غ٘ت٥ه ضفتبض٢، 

 .(2) ٞب٢ ػهج٣ ؾ٥ؿتٓ

پص٤طـ ٚ ٔمج٥ِٛت تىب٣ّٔ ز٤ٗ ٚ  تبريخچِ تکبهلی هعٌَيت:

قٙبؾبٖ ٚ  ت تٛؾٍ زا٘كٕٙساٖ ٔرتّف ٔب٘ٙس ضٚا٘كٙبؾبٖ، ظ٤ؿتٔؼ٤ٛٙ

( ثبٚض زاضز 11) Kirkpatrik قٙبؾبٖ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت. ز٤ٗ

وٝ زض ََٛ تبض٤د تىبُٔ ا٘ؿبٖ ز٤ٗ تٛا٘ؿتٝ اؾت ؾبظ ٚ وبضٞب ٚ 

ضاٞجطزٞب٢ ضٚا٘كٙبذت٣ ا٢ ثٝ ٚخٛز آٚضز وٝ ثؿ٥بض٢ اظ ٔكىلات اخساز ضا 

س وٝ ا٤ٗ ٘كبٖ زٞٙسٜ وبضوطز تىب٣ّٔ ز٤ٗ ٚ ٔؼ٤ٛٙت حُ ٚ فهُ ٕ٘ب٤

اؾت. ثطذ٣ اظ ا٤ٗ ؾبظٚ وبضٞب وٝ ظ٤ط ثٙب٢ ثبٚضٞب٢ ز٣ٙ٤ ٞٓ ثٛزٜ اؾت 

ٔب٘ٙس زِجؿت٣ٍ، ٚحست ٚ پ٥ٛؾت٣ٍ، تجبزَ اختٕبػ٣ ٚ ٘ٛع زٚؾت٣ ل٣ٔٛ 

ثكٕبض ٣ٔ ضٚز ٚ ثط ا٤ٗ اؾبؼ ٣ٔ تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٌطفت وٝ ٚخٛز ز٤ٗ ٚ 

ٝ حُ ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات ٚ ثمبء ا٘ؿبٖ وٕه وطزٜ ٔؼ٤ٛٙت اظ ٘ظط تىب٣ّٔ ث

 اؾت.

ُٔبِؼبت ٚ پػٚٞف ٞب٣٤ زضثبضٜ ٚضاثت٣  ٍراثتی بَدى هعٌَيت:

زض پػٚٞك٣ ثط  Hamerاظ آٖ خّٕٝ  .ثٛزٖ ٔؼ٤ٛٙت ا٘دبْ پص٤طفتٝ اؾت

ض٢ٚ ثطازضاٖ ٚ ذٛاٞطاٖ ٞٓ خٙؽ وٝ زض آٖ ٌعاضـ اظ احؿبؼ تؼب٣ِ 

ٕٞبٖ َٛض٢  .(11) كبٞسٜ وطز٘س ٤ه ؾٟٓ غ٘ت٥ى٣ ضا ٔذ٤ٛكتٗ ٣ٔ زاز

وٙس ثٝ خب٢ آٖ ٣ٔ تٛاٖ ثٝ ضاثُٝ ثؼ٣ً اظ  اقبضٜ ٣ٔ Emmonsوٝ 

٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ قره٥ت٣ وٝ ثٝ ٘ظط ٣ٔ ضؾس اؾبؼ ٚضاثت٣ زاض٘س ثب ٔؼ٤ٛٙت 

زض فطًٞٙ اؾلا٣ٔ ق٥ؼٝ ا٤ٗ  .(2) ا٤ٗ اؾبؼ ث٥ِٛٛغ٤ى٣ ضا ثٟتط ضٚقٗ وطز

اظ ٔؼ٤ٛٙت ثبلا٣٤ ثطذٛضزاض ٔؿبِٝ وٝ ذب٘ٛازٜ ضؾَٛ اوطْ )ل( ٚ ائٕٝ اَٟبض 

 .ثٛز٘س قب٤س ز٣ّ٥ِ ثط اضث٣ ثٛزٖ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ثبقس

ثطذ٣ اظ ٔحممبٖ  عصب شٌبسی تجزبِ ّبی هعٌَی:

ٞب٢  ُٔبِؼبت٣ ضا ا٘دبْ زازٜ ا٘س تب ٔىبٖ ٞب٣٤ ضا وٝ زض ٔغع ٔطثٌٛ ثٝ تدطثٝ

آٖ خّٕٝ، ز٤ٛ٤س ؾٖٛ ٚ ٕٞىبضا٘ف اظ  .ٔؼ٢ٛٙ اؾت ٔكرم ٕ٘ب٤ٙس

قسٜ ثٛز  س، وؿب٣٘ وٝ ثٝ آٟ٘ب ٔطالجٝ ػ٥ٕك آٔٛظـ زازٜ( زض٤بفت2113ٙ)

فؼب٥ِت وطتىؽ پ٥ف پ٥كب٣٘ آٟ٘ب فؼب٥ِت ث٥كتط٢ ٘ؿجت ثٝ ؾب٤ط افطاز 

ٚ ٤ب ٕٔىٗ اؾت ثرف ٞب٢ ٔتفبٚت٣ اظ ؾ٥ؿتٓ ػهج٣ ٔطثٌٛ  (12) زاقت

ٔثلا ؾ٥ؿتٓ ٥ِٕج٥ه ثطا٢ تدطثٝ ٞب٢  ثٝ ٔؼ٤ٛٙت ٚخٛز زاقتٝ ثبقس.

(. 2ػطفب٣٘ اظ ٤ٍب٣ٍ٘ ٚ ٚحست اؾت ) ٔؼ٢ٛٙ ثٝ ٤ٚػٜ تدطثٝ ٞب٢

ظ٤ط ثٙب٢ ظ٤ؿت٣ ثطا٢ تٛا٘ب٣٤ ٕٞس٣ِ  ٞب٢ اذ٥ط ٘كبٖ زازٜ اؾت پػٚٞف

 .(12) اٖ ٤ه ِٔٛفٝ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚخٛز زاضزوطزٖ ثب ز٤ٍط

ٞب٢ اذ٥ط تلاـ ٞب٢ ظ٤بز٢ ثطا٢  زض ؾبَ شَاّذ رٍاًسٌجی: 

 ٝ اؾت. ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ٤ب ثٝ َٛض و٣ّ ٔؼ٤ٛٙت نٛضت پص٤طفت

Woolman ضٚا٣٘ ٔؼ٤ٛٙت –پطؾف ٘بٔٝ ٔبتط٤ؽ(PSI)  ضا َطح ض٤ع٢

وطز وٝ ث٥كتط خٟت ٥ٌط٢ ٔؼ٢ٛٙ ضا ٣ٔ ؾٙدس تب ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ. ا٤ٗ 

 ٌع٤ٙٝ ٚ ثط اؾبؼ ٔم٥بؼ ٥ِىطت تٙظ٥ٓ قسٜ اؾت 81پطؾف ٘بٔٝ زاضا٢ 

(13). Nasel  ٔم٥بؼ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ(SIS)  ٌع٤ٙٝ ثط  17ضا وٝ زاضا٢

 Ameram  ٚDryer .(14)ثٙس٢ ٥ِىطت ؾبذت اؾبؼ ٔم٥بؼ زضخٝ 

ٚ زض فطْ  83ضا زض فطْ ثّٙس ثب  (ISIS)ٔم٥بؼ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٤ىپبضچٝ 

ت٥ٟٝ  ِٔٛفٝ: ٞك٥بض٢، ف٥ى ا٣ِٟ، ٔؼٙب٤بث٣، حم٥مت 4ٌع٤ٙٝ اظ  45وٛتبٜ ثب 

ٕ٘ٛز٘س ٞطچٙس ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ، ٕٔىٗ اؾت ا٘دبْ پص٤طز أب اثتسا 

 ضٚا٣٤ قبٖ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٥ٌطز بٔٝ ٞب اػتجبض ٚثب٤س آظٖٔٛ ٞب ٚ پطؾف ٘

(12). 

ٔسَ ٞب٣٤ وٝ ضقس ا٤ٕبٖ ٚ  داشتي تبريخ تحَلی ٍيضُ:

ٔؼ٤ٛٙت ضا ثٝ نٛضت ٔطحّٝ ا٢ زض ٘ظط ٣ٔ ٥ٌط٘س، ٔؼتمس٘س وٝ ٔطاحُ 

خٟب٣٘ اظ ضقس ٔؼ٢ٛٙ ٚ ظطف٥ت ثطا٢ زؾت ٤بث٣ ثٝ زا٘ف ٔؼ٢ٛٙ ٚخٛز 

زٚضاٖ ثعضٌؿب٣ِ حٛظٜ ٔٙبؾج٣ ثطا٢ زاضز. زض ؾبِٟب٢ اذ٥ط ضقس ٔؼ٢ٛٙ زض 

  (.2) ُٔبِؼٝ ٚ ٘ظط٤ٝ پطزاظ٢ ثٛزٜ اؾت

 قببلیت رهشگزداًی اس طزيق يک سیستن ًوبديي:

Emmons  ثبٚض زاضز وٝ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ لبث٥ّت ضٔع ٌطزا٣٘ اظ َط٤ك

ؾ٥ؿتٓ ٕ٘بز٢ ضا زاضاؾت، ؾ٥ؿتٓ ٞب٢ ٕ٘بز٤ٗ وٝ اغّت ٘مف اؾبؾ٣ ضا زض 

ٞب ٚ ثه٥طت ثبظ٢ ٣ٔ وٙٙس فمٍ ظثبٖ  ؾٙت ٞب٢ ز٣ٙ٤ ٚ ث٥بٖ حم٥مت

٥٘ؿت ٞطچٙس وٝ ظثبٖ ٣ٔ تٛا٘س ٘مف اؾبؾ٣ ٚ ٣ٕٟٔ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ زاقتٝ 

ٕ٘بزٞب٢ ز٣ٙ٤ ثٝ تٛا٘بؾبظ٢ افطاز ثطا٢ وؿت تؼب٣ِ ٚ زضن غب٣٤  ثبقس.

 .(2) ٚالؼ٥ت زض زضٖٚ ٌط٣ٞٚ اظ ٔؼتمساٖ وٕه ٣ٔ وٙٙس

 Gardner ُٛضٜ ا٢ ضا آ٥٤ٗ ٞب، ضٔعٞب٢ ز٣ٙ٤، ٚ ؾ٥ؿتٓ ٞب٢ اؾ

زا٘س وٝ خٙجٝ ٞب٢ اؾبؾ٣ ٞٛـ افطاز ضا زض ثط  ثٝ ػٙٛاٖ ضٔعٞب٢ ٕ٘بز٢ ٣ٔ

. تٕب٣ٔ از٤بٖ زاضا٢ ضٔعٞب ٚ ٕ٘بزٞب٣٤ ٞؿتٙس وٝ اظ َط٤ك (8) ٣ٔ ٥ٌطز

آٟ٘ب ٔطزْ ٞٓ و٥ف ثب ٤ىس٤ٍط تجبزَ اَلاػبت ٣ٔ وٙٙس ٚ حم٥مت ٞب ٚ 

ثط اؾبؼ ُٔبِت  ث٥ٙف ٞب٢ خٟبٖ ضا ثطا٢ آ٘بٖ آقىبض ٣ٔ ؾبظ٘س. ثٙبثطا٤ٗ

ٔؼ٥بضٞب٢ ُٔطح قسٜ ضؾس وٝ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ثؿ٥بض٢ اظ فٛق، ثٝ ٘ظط ٣ٔ

 .ٞٛـ ضا زاضاؾت

 Wigglesworth ٥ٞدب٣٘ ٚ ٔؼ٢ٛٙ -قٙبذت٣-چٟبض ٞٛـ ثس٣٘

 (15) ضا ثطاؾبؼ تطت٥ت ضقس آٟ٘ب ثٝ قىُ ٞط٣ٔ ُٔطح ٕ٘ٛزٜ اؾت.
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 Wigglesworthاًَاع َّش اس ًظز  .1شکل 

ثب تج٥٥ٗ ٔفْٟٛ ػمُ ٚ ِت ٚ ا٤ٕبٖ ثٝ ٞٛـ فلاؾفٝ اؾلا٣ٔ، أب 

ػمُ زض ِغت ثٝ ٔؼٙب٢  ٔؼ٢ٛٙ اقبضٜ وطزٜ ا٘س. زض ٍ٘بٜ فلاؾفٝ اؾلا٣ٔ،

زضن وطزٖ ٚ ف٥ٕٟسٖ آٌبٞب٘ٝ اؾت. ػمُ ٘ظط٢؛ لٜٛ ا٢ اؾت وٝ ثٝ 

ء آٌب٣ٞ ٣ٔ ٤بثس. ػمُ ٘ظط٢، ٔطاتج٣ زاضز ٚؾ٥ّٝ آٖ ا٘ؿبٖ ثٝ حمب٤ك اق٥ب

ػمُ  .2ػمُ ٥ٞٛلا٣٘  .1 وٝ ٕٞبٖ ٔطاحُ ٔرتّف ازضان ػم٣ّ اؾت.

  .ػمُ ثبِٕؿتفبز. 4ػمُ ثبِفؼُ  .3ثبِّٕىٝ 

 ػمُ ٔؿتفبز وٕبَ ػمُ اؾت ٚ وٕبَ ا٘ؿبٖ ثٝ ٚؾ٥ّٝ آٖ تحمك 

تفبز ٣ٔ ٤بثس، ػمُ ضا زض ا٤ٗ ٔطحّٝ، ػمُ ٔؿتفبز ٤ٌٛٙس. زض ٔطحّٝ ػمُ ٔؿ

اؾت وٝ خٙؽ ح٥ٛا٣٘ ٚ ٘ٛع ا٘ؿب٣٘، تى٥ُٕ ٣ٔ قٛ٘س ٚ لٜٛ ا٘ؿب٣٘، ثٝ 

ثطذ٣ اظ ٔطزْ  ؾطچكٕٝ ٞب٢ ٘رؿت٥ٗ وُّ ٚخٛز، تكجّٝ پ٥سا ٣ٔ وٙس.

اؾتؼساز قس٤س٢ ثطا٢ پص٤طفتٗ ٔؼمٛلات زاض٘س؛ ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ وٝ لٜٛ حسؼ 

آٟ٘ب ل٢ٛ ٚ اتهبِكبٖ ثٝ ػمُ فؼبَ ٥٘طٚٔٙس اؾت ٚ زض ٘ت٥دٝ، ٔؼمٛلات 

ٔٛخٛز زض ػمُ فؼبَ، ثٝ ٔحى وٛچىتط٤ٗ تٛخ٣ٟ، زض ػمَٛ آٟ٘ب ٘مف 

لٜٛ »ثٙسز. اثٗ ؾ٥ٙب ا٤ٗ لٜٛ ضا وٝ ثطتط٤ٗ ٔطتجٝ لٛا٢ ا٘ؿب٣٘ اؾت؛  ٣ٔ

 (.3) ٚ ػمُ ضا زض ا٤ٗ حبِت )ػمُ لسؾ٣( ٣ٔ ٘بٔس« لسؾ٥ٝ

زض ثؼس ٔؼطفت قٙبذت٣ ز٤ٗ، پطؾف آٖ اؾت وٝ ثكط اظ ودب ٚ ثٝ  

ز٤ٗ پ٥سا ٣ٔ وٙس ٚ ٣ٔ فٟٕس وٝ چٝ ػم٥سٜ ا٢  چٝ َط٤ك ػّٓ ثٝ ٔحتٛا٢

حك ا٤ٗ اؾت  خعء ز٤ٗ ٚ چٝ لبٖ٘ٛ ٚ حى٣ٕ زاذُ زض ٔدٕٛػٝ آٖ اؾت؟

وٝ ػمُ ٚ ٘مُ ثؼس اظ ٚح٣ ٚ تحت قؼبع آٖ، ٞط زٚ ٔٙجغ ٔؼطفت قٙبذت٣ 

ثط ا٤ٗ پب٤ٝ ٔٙظٛض اظ ػمُ ٕٞب٘ب ػّٓ ٤ب  (.16) ز٤ٗ ضا تأ٥ٔٗ ٣ٔ وٙٙس

بٖ تدطث٣ ٔحى ٤ب تدط٤س٢ نطف ٤ب َٕأ٥٘ٙٝ ػ٣ّٕ اؾت وٝ اظ ثطٞ

 تّف٥م٣ اظ تدطث٣ ٚ تدط٤س٢ حبنُ قسٜ ثبقس.

ثٙب ثٝ زؾت آٚضزٞب٢ پػٚٞك٣ قٙبذت قٙبؼ ٔؼبنط غاٖ پ٥بغٜ اظ  

ٔطحّٝ ٔب لجُ تفىط ػ٣ٙ٥ ٚ ثؼس اظ آٖ ٔطحّٝ تفىط ػ٣ٙ٥ ػجٛض ٣ٔ وٙس ٚ 

 ؾطا٘دبْ ثٝ ٔطحّٝ تفىط ا٘تعاػ٣ ٣ٔ ضؾس. زض ا٤ٗ ٔطحّٝ ٞٛـ ٤ب ػمُ ٤ب

تٛا٘س فؼب٥ِتٟب٢ پ٥چ٥سٜ ش٣ٙٞ ٚ ا٘تعاػ٣ اظ  ضا٢ ازضان ٔؼمٛلات ضا زاضز ٚ ٣ٔ

تهٛضات  (.17لج٥ُ اؾتسلاَ، وكف تٙبلى، ل٥بؼ ُٔٙم٣ ضا ا٘دبْ زٞس )

٢  ثٛز، ٔطزٚز اؾت ٚ ا٘ؿبٖ لجُ اظ تدطثٝ ٌٛ٘ٝ وٝ زوبضت ٔؼتمس فُط٢، آٖ

، ثٝ ػجبضت ٢ شٞٗ ذٛز ٘ساضز زض٣٘ٚ ٤ب ث٥ط٣٘ٚ، ٥ٞچ تهٛض٢ ضا زض ذعا٘ٝ

ز٤ٍط ٘رؿت٥ٗ تهٛضات ٔب ضا ٔحؿٛؾبت ٔب تكى٥ُ ٣ٔ زٞس ٚ ػمُ، ؾب٤ط 

تهٛضات ضا ثٝ ٘ح٢ٛ اظ ا٤ٗ ٞب ثٝ زؾت ٣ٔ آٚضز. ػمُ اٌطچٝ ٣ٕ٘ تٛا٘س 

ثسٖٚ ٚاؾُٝ ٚ اظ پ٥ف ذٛز تهٛض٢ ضا اثساع وٙس، أّب وبض اٚ ٥٘ع ٔٙحهط ثٝ 

ثّىٝ لبزض ٥ؿت ٞب٢ ٔحؿٛؾٝ ٘تحس٤س ٚ تؼ٥ٕٓ ٚ تدع٤ٝ ٚ تطو٥ت نٛضت

فلاؾفٝ اؾلا٣ٔ ٔؼتمس٘س وٝ ثبٚض ٚ  ،زض ٔٛضز تهس٤مبت .ثٝ ا٘تعاع ٥٘ع ٞؿت

تهس٤ك ثٝ ثطذ٣ اظ لًب٤ب، ثٝ چ٥ع٢ خع تهٛض ٔٛيٛع ٚ ٔحَٕٛ آٖ ٥٘بظ 

٘ساضز، ثٝ ٤ه ٔؼٙب تهس٤ك ثٝ ا٤ٗ لًب٤ب اظ زضٖٚ ا٘ؿبٖ پس٤س آٔسٜ ٚ فُط٢ 

لطآٖ ٣ٔ فطٔب٤س:  (. چٙبٖ وٝ ذساٚ٘س زض18اؾت. ٘ٝ ث٥ط٣٘ٚ ٚ اوتؿبث٣ )

تؼّك ػٙٛاٖ اِٟبْ ثٝ فدٛض ٚ تم٢ٛ، ث٥بٍ٘ط  (4« )فَبَِْٟٕٟٓب فُدٛضٓٞب ٚ تَمْٛاٞب»

آٖ اؾت وٝ ذسا٢ ؾجحبٖ زض ٟ٘بز ا٘ؿبٖ ا٤ٗ ٔؼطفت ٚ قٙبؾب٣٤ ضا لطاض 

ا٘ؿبٖ اظ ٥٘ط٢ٚ لٜٛ ا٢ ثطذٛضزاض اؾت وٝ ثب آٖ، حمب٤ك ضا زضن  زازٜ اؾت.

٣ٔ ٤بثس، ٞط ٤ه اظ قئٖٛ ٌٛ٘بٌٖٛ ا٤ٗ وٙس، ثط ؾب٤ط ح٥ٛا٘بت ثطتط٢  ٣ٔ

 ٥٘طٚ ٚ لٜٛ، اؾٓ ٤ٚػٜ ا٢ زاضز وٝ ثطذ٣ اظ آٟ٘ب ػجبضت اؾت اظ:

چٖٛ ا٘ؿبٖ ضا اظ ٘بپؿٙس٢ ٞب ٚ ظقت٣ ٞب ػمبَ ٣ٔ وٙس، چٖٛ  عقل:

 وٝ ػمبَ ثٝ ٔؼٙب٢ ثؿتٗ ظا٘ٛاٖ قتط چٕٛـ، ثطا٢ ٟٔبض وطزٖ اؾت.

افىبض، ثٝ ؾطػت  اظ آٖ خٟت وٝ زض ٔمبثُ آضاء، ا٘س٤كٝ ٞب ٚ قلب:

  ػىؽ اِؼُٕ ٘كبٖ زازٜ ٔتحَٛ ٚ ٔٙمّت ٣ٔ قٛز.

ثٝ ذبِم ٞط چ٥ع ٚ ٔغع آٖ، ِتُّ ٌفتٝ ٣ٔ قٛز. اظ ا٤ٗ ضٚ ثٝ  لُبّ:

ا٥ٍ٘عٜ ان٣ّ اظ پطٚضـ  ٔغع ٌطزٚ، ثبزاْ ٚ ٔب٘ٙس آٖ ِتُّ ٌفتٝ ٣ٔ قٛز.

زضذت ٌطزٚ، ثبزاْ ٚ ... ٔغع آٟ٘بؾت ٚ اِتفبت ثٝ ثم٢١٥ اخعا٢ زضذت، 

ٚ ل٥ؼ٣ اؾت، ٘ٝ ان٣ّ. ػمُ ضا ثساٖ ؾجت ِتُّ ٌفتٝ ا٘س وٝ ثب ي٣ٕٙ 

تط٤ٗ چ٥ع زض ا٘ؿبٖ اؾت، ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ وٝ ٤ٌٛب ؾب٤ط اػًبء آز٣ٔ زض  اضظـ

ثطذ٣ ٌفتٝ ا٘س وٝ ضاث١ُ  ٔٙع١ِ پٛؾت ٚ ثطا٢ ن٥ب٘ت ا٤ٗ ق٣ء ٘ف٥ؽ اؾت.

ث٥ٗ ػمُ ٚ ِتُّ، ػْٕٛ ٚ ذهٛل ُّٔك اؾت، ظ٤طا ِتُّ ػم٣ّ اؾت وٝ اظ 

ٝ ٘بذبِه٣ ٚ قبئجٝ ا٢ پبن قسٜ ثبقس، زض ٘ت٥دٝ ٞط ِج٣ّ ػمُ اؾت، ٞطٌٛ٘

أّب ٞط ػم٣ّ ِتُّ ٥٘ؿت ثٝ ٥ٕٞٗ ؾجت، لطآٖ وط٤ٓ تٛخٝ پ٥سا وطزٖ ٚ 

ٔتصوط قسٖ ٘ؿجت ثٝ ثطذ٣ اظ أٛض زل٥ك ضا وٝ اظ ػٟس٠ ٞط ػم٣ّ ثط 

لاِجبة، ٤ؼ٣ٙ نبحجبٖ ػمُ ذبِم ٚ ث٣ قبئجٝ احبِٝ وطزٜ آ٤س، اِٚٛا ٣ٕ٘

٢ اذلاق اؾت، ٤ؼ٣ٙ  ا٥ِٚٗ اثط ا٤ٕبٖ ا٤ٗ اؾت وٝ پكتٛا٘ٝ (.19) اؾت

اذلاق وٝ ذٛز ٤ه ؾطٔب١٤ ثعضي ظ٘س٣ٌ اؾت، ثسٖٚ ا٤ٕبٖ اؾبؼ ٚ پب١٤ 

زضؾت٣ ٘ساضز. ظ٤ط ثٙب٢ ١ٕٞ انَٛ اذلال٣ ٚ ُّٔك ١ٕٞ آٟ٘ب ثّىٝ ؾط 

 ؾّؿ١ّ ١ٕٞ ٔؼ٤ٛٙبت، ا٤ٕبٖ ٔصٞج٣ ٤ؼ٣ٙ ا٤ٕبٖ ٚ اػتمبز ثٝ ذساؾت.

تمٛا، ػفت، أب٘ت، ضاؾت٣، زضؾتىبض٢، فساوبض٢، احؿبؼ، وطأت، قطافت، 

ٕٞٝ  ٜنّح ٚ ؾّٓ ثب ذّك ذسا، َطفساض٢ اظ ػساِت، اظ حمٛق ثكط ٚ ثبلاذط

أٛض٢ وٝ ف٥ًّت ثكط٢ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ قٛز ٚ ١ٕٞ افطاز ٚ ّٔتٟب آٟ٘ب ضا 

ٞب٣٤ ٞٓ وٝ ٘ساض٘س تظبٞط ثط زاقتٗ آٟ٘ب ٣ٔ وٙٙس،  تمس٤ؽ ٣ٔ وٙٙس ٚ آٖ

ُ ا٤ٕبٖ اؾت. ظ٤طا تٕبْ آٟ٘ب ٔغب٤ط ثب انُ ٔٙفؼت پطؾت٣ اؾت ٔجت٣ٙ ثط ان

 ٚ اِتعاْ ثٝ ٞط ٤ه اظ ا٤ٟٙب ٔؿتّعْ تحُٕ ٤ه ٘ٛع ٔحط٥ٔٚت ٔبز٢ اؾت. 

تط  افطاز وبٔلاً ؾبِٓ )ذٛاؾتبضاٖ تحمك ذٛز( ض٢ٚ ثٝ ٥٘بظٞب٢ ػب٣ِ

زاض٘س. ٤ؼ٣ٙ ذٛاؾتبض ٔتحمك ؾبذتٗ اؾتؼساز ٞب٢ ثبِمٜٛ ذٛز ٚ قٙبذتٗ ٚ 

ز٥٘ب٢ پ٥طأٛ٘كبٖ ٞؿتٙس. ِصا ثب ثٟطٜ ٥ٌط٢ اظ آٔٛظٜ ٞب٢ ز٤ٗ ٚ  ف٥ٕٟسٖ

ثٟطٜ ٔٙس٢ اظ اضتجبٌ ضٚحب٣٘ ثب ذساٚ٘س زضخبت وٕبَ ضا ٣َ ٣ٔ وٙٙس تب ثب 

ثبلاتط٤ٗ ٔطاتت نفبت ا٘ؿب٣٘ ٘بئُ ٌطز٘س. حًطت ػ٣ّ )ع( نبحجبٖ ػمُ 

 پ٥ٛؾتٝ ثٝ ٤بز ذساؾت. ػّٓ خٛٞط٢ اِصوط: ذبِم ضا چ٥ٙٗ ٔؼطف٣ ٣ٔ وٙس:

زض ٘عاع ٚ زػٛا ظ٤جب ثطذٛضز ٣ٔ وٙس. زض  اٚ ظ٤بز ثبقس. حّٕف فطاٚاٖ اؾت.

ٔطاخؼٝ ثٝ ز٤ٍطاٖ ٤ب ضخٛع ز٤ٍطاٖ ثب اٚ ثب وطأت ٚ ثعضٌٛاض اؾت. ؾ٥ٙٝ ا٢ 
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فطاخ ٚ ٌؿتطزٜ زض ٔٛاخٟٝ ثب ٔكىلات زاضز ٚ اظ قطح نسض ثطذٛضزاض اؾت. 

ز٤ه قس ٚ ثب اٚ ذٙسٜ اـ زض حسّ تجؿٓ اؾت. ثٝ ضاحت٣ ٣ٔ تٛاٖ ثٝ ٢ٚ ٘ع

ا٘ؽ ٌطفت. وؿ٣ ضا وٝ ثٝ اٚ ثس٢ وٙس، تحُّٕ ٣ٔ وٙس ٚ ثٝ ا٘تمبْ ٔجبزضت 

ذٛقحب٣ِ اٚ زض چٟطٜ اـ  ٣ٕ٘ ٚضظز. اش٤تف ثٝ ز٤ٍطاٖ ل٥ُّ ٚ ٘بزض اؾت.

ٕ٘ب٤بٖ اؾت، تب اظ ٘ؼٕت پطٚضزٌبضـ ٤بز وٙس. ضاظ٢ ضا اظ وؿ٣ فبـ 

عضٌبٖ ٚ پ٥طاٖ ثٝ ث ٕٞٙك٥ٗ اٚ ح٥بؾت. ؾىٛت َٛلا٣٘ زاضز. وٙس. ٣ٕ٘

وؿ٣ ضا وٝ ثٝ اٚ ثس٢ ٣ٔ وٙس، تحُٕ ٣ٔ وٙس ٚ ثٝ  احتطاْ ٣ٔ ٌصاضز.

ظقت٣ ٞب٢ ز٤ٍطاٖ ضا پ٣ ٥ٌط٢ ٣ٕ٘ وٙس. تب ذسا  ا٘تمبَ ٔجبزضت ٣ٕ٘ ٚضظز.

پ٣ ٥ٌط ظقت٣ ٞب٢ اٚ ٘جبقس، ظ٤طا اٌط ذسا پ٣ ٥ٌط ػ٥ٛة وؿ٣ ثبقس ثبلاذطٜ 

صضز ٚ اؾتمبِٝ ٚ اظ ػثطات ٚ ِغعـ ٞب ٣ٔ ٌ اٚ ضا ضؾٛا ذٛاٞس وطز.

حطوبتف  ػصضذٛا٣ٞ ز٤ٍطاٖ ضا حٔطٔت ٣ٔ ٟ٘س ٚ ِدبخت ٣ٕ٘ ٚضظز.

ٔؤزثب٘ٝ اؾت، ٚ ٌطاٖ ٔب٤ٝ تط٤ٗ ؾطٔب١٤ ا٘ؿبٖ، ٤ؼ٣ٙ ازة ضا وبٔلاً ضػب٤ت 

 (.16) ثب تٛف٥مبت ا٣ِٟ تأ٥٤س قسٜ اؾت ٣ٔ وٙس.

 

 بحث ٍ ًتیجِ گیزی
٘كٙبؾبٖ ٚ ٤بفتٝ ٞب٢ ُٔبِؼٝ حبيط ٘كبٖ اظ آٖ زاضز وٝ زض ٍ٘بٜ ضٚا

ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ، تٛا٘ب٣٤ ف٥ٕٟسٖ ػٕك ؾؤالات ٔؼ٢ٛٙ ٚ  فلاؾفٝ اؾلا٣ٔ،

ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ  ث٥ٙف زض٣٘ٚ اؾت وٝ ؾُح ٞب٣٤ چٙسٌب٘ٝ اظ ٞٛـ اؾت.

ٔفْٟٛ آٌب٣ٞ اظ ٔؼ٤ٛٙت ثٝ ػٙٛاٖ ظ٥ٔٙٝ ا٢ اظ ٚخٛز ٤ب ثٝ ػٙٛاٖ ٥٘ط٢ٚ 

ظ٘س٣ٌ ذلاق اظ تىبُٔ اؾت. ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٞٛق٥بض٢ وبُٔ زض٣٘ٚ؛ آٌب٣ٞ 

٥ك اظ خؿٓ، ٔبزٜ، ضٚاٖ ٚ ٔؼ٤ٛٙت اؾت. ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ث٥كتط تٛا٘ب٣٤ ػٕ

ٔفْٟٛ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ زضثطزاض٘سٜ ٘ٛػ٣ ؾبظٌبض٢ ٚ . (1) ش٣ٙٞ ٚ فطز٢ اؾت

ضفتبض حُ ٔؿأِٝ اؾت وٝ ثبلاتط٤ٗ ؾُٛح ضقس زض ح٥ُٝ ٞب٢ ٔرتّف 

قٙبذت٣، اذلال٣، ٥ٞدب٣٘، ث٥ٗ فطز٢ ٚ ... قبُٔ ٣ٔ قٛز ٚ فطز ضا زض 

ثب پس٤سٜ ٞب٢ اَطافف ٚ زؾت٥بث٣ ثٝ ٤ىپبضچ٣ٍ زض٣٘ٚ ٚ خٟت ٕٞب٣ٍٙٞ 

ٕ٘ب٤س. ا٤ٗ ٞٛـ ثٝ فطز ز٤س٢ و٣ّ زض ٔٛضز ظ٘س٣ٌ ٚ ٕٞٝ  ٣ٔ بض٤٢ث٥ط٣٘ٚ 

تدبضة ٚ ض٤ٚسازٞب ٣ٔ زٞس ٚ اٚ ضا لبزض ٣ٔ ؾبظز ثٝ چبضچٛة ثٙس٢ ٚ تغ٥٥ط 

 .(5طزاذتٝ، قٙبذت ٚ ٔؼطفت ذ٤ٛف ضا ػٕك ثركس )پذٛز تدبضة ٔدسز

Emmons طز ٔؼ٤ٛٙت ضا ثطاؾبؼ تؼط٤ف تلاـ وGardner  اظ

ٞٛـ، زض چبضچٛة ٞٛـ ُٔطح ٕ٘ب٤س. ٢ٚ ٔؼتمس اؾت ٔؼ٤ٛٙت ٣ٔ تٛا٘س 

قى٣ّ اظ ٞٛـ تّم٣ قٛز، ظ٤طا ػّٕىطز ٚ ؾبظٌبض٢ فطز )ٔثلاً ؾلأت٣ 

 لبزضٞب٣٤ ضا ُٔطح ٣ٔ وٙس وٝ افطاز ضا  وٙس ٚ لبث٥ّت ث٣ٙ٥ ٣ٔ ث٥كتط( ضا پ٥ف

ظ٘س ٚ ثٝ اٞسافكبٖ زؾتطؾ٣ زاقتٝ ثبقٙس. ٣ٔ ؾبظز ثٝ حُ ٔؿبئُ ثپطزا

Gardner، Emmons  ٝضا ٔٛضز ا٘تمبز لطاض ٣ٔ زٞس ٚ ٔؼتمس اؾت و

ثب٤س خٙجٝ ٞب٣٤ اظ ٔؼ٤ٛٙت ضا وٝ ٔطثٌٛ ثٝ تدطثٝ ٞب٢ پس٤ساض قٙبذت٣ 

ٞؿتٙس )ٔثُ تدطثٝ تمسؼ ٤ب حبلات ٔتؼب٣ِ( اظ خٙجٝ ٞب٢ ػملا٣٘، حُ 

٣ٔ تٛاٖ ػّت ٔربِفت ثؼ٣ً اظ   (.21) ٔؿبِٝ ٚ پطزاظـ اَلاػبت خسا وطز

، زض ٔٛضز ا٤ٗ ٔؿأِٝ وٝ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ Gardnerٔحممبٖ، ٕٞب٘ٙس 

ٔتًٕٗ ا٥ٍ٘عـ، تٕب٤ُ، اذلاق ٚ قره٥ت اؾت ضا ثٝ ٍ٘بٜ قٙبذت ٌطا٤ب٘ٝ 

ثؼ٣ً اظ ذهٛن٥بت ٔؼ٤ٛٙت  Vaughan (.14) آ٘بٖ اظ ٞٛـ ٘ؿجت زاز

ثبلاتط٤ٗ ؾُح ضقس زض ظ٥ٔٙٝ ٞب٢ ٔرتّف  .1 ضا چ٥ٙٗ ػٙٛاٖ وطزٜ اؾت:

٤ى٣ اظ  .2 ٥ٌطز.قٙبذت٣، اذلال٣، ٥ٞدب٣٘ ٚ ث٥ٗ فطز٢ ضا زض ثط ٣ٔ

ث٥كتط ثٝ ػٙٛاٖ ٍ٘طـ ُٔطح اؾت  .3 ٞب٢ ضقس٢ ٔدعا ٣ٔ ثبقس. حٛظٜ

 (.5قبُٔ تدطثٝ ٞب٢ اٚج ٣ٔ قٛز ). 4 )ٔب٘ٙس ٌكٛزو٣ ٘ؿجت ثٝ ػكك(.

Santos ضتجبٌ ثب آفط٤ٙٙسٜ خٟبٖ اؾت. ٔؼتمس اؾت ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ زض ٔٛضز ا

٢ٚ ا٤ٗ ٞٛـ ضا تٛا٘ب٣٤ قٙبذت انَٛ ظ٘س٣ٌ )لٛا٥٘ٗ َج٥ؼ٣ ٚ ٔؼ٢ٛٙ( ٚ 

ثٙب ٟ٘بزٖ ظ٘س٣ٌ ثطاؾبؼ ا٤ٗ لٛا٥٘ٗ تؼط٤ف وطزٜ اؾت. ٢ٚ انَٛ ظ٤ط ضا 

 :ثطا٢ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ػٙٛاٖ وطزٜ اؾت

قٙبذت ٚ تهس٤ك ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ: ٤ؼ٣ٙ ثبٚض زاقتٗ ثٝ ا٤ٗ ٔؿأِٝ  .1

ات٣ ٔؼ٢ٛٙ ٞؿت٥ٓ ٚ ظ٘س٣ٌ خؿٕب٣٘ )زض ا٤ٗ خٟبٖ( ٔٛلت٣ وٝ ٔب ٔٛخٛز

اٌط . 3 ثبظقٙبؾ٣ ٚ ثبٚض ٤ه ٔٛخٛز ٔؼ٢ٛٙ ثطتط )٤ؼ٣ٙ ذساٚ٘س( .2 اؾت.

ذبِك ٞؿت ٚ ٔب ٔرّٛق ٞؿت٥ٓ؛ ثب٤س وتبة ضإٞٙب٣٤ ٞٓ ٚخٛز زاقتٝ 

 ِعْٚ قٙبؾب٣٤ ٞسف ظ٘س٣ٌ )ٚخٛز چ٥ع٢ وٝ ا٘ؿبٖ ضا فطا .4 ثبقس.

ٞب  ٤ٗ ٘ىتٝ وٝ اظ ٘ظط غ٘ت٥ى٣ ثؼ٣ً اظ تٛا٘ب٣٤ذٛا٘س( ٚ پص٤طفتٗ ا٣ٔ

قٙبذتٗ خب٤ٍبٜ ذٛز زض ٘عز ذساٚ٘س )قره٥ت فطز  .5 ٌصاض٢ قسٜ اؾت. وس

قٙبذت انَٛ ظ٘س٣ٌ ٚ پص٤طفتٗ ا٤ٗ  .6 ثبظتبة فٟٓ ٢ٚ اظ ذساٚ٘س اؾت(.

أط وٝ ثطا٢ زاقتٗ ظ٘س٣ٌ ٔؤفك ثب٤س ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ ته٥ٕٕبت ذٛز ضا 

ثؼ٣ً اظ ذهٛن٥بت  Emmons (.21)ُٔبثك ا٤ٗ انَٛ قىُ زاز 

اِف( ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٘ٛػ٣ ٞٛـ : ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ضا چ٥ٙٗ ػٙٛاٖ ٣ٔ وٙس

غب٣٤ اؾت وٝ ٔؿبئُ ٔؼٙب٣٤ ٚ اضظق٣ ضا ثٝ ٔب ٘كبٖ زازٜ ٚ ٔؿبئُ ٔطتجٍ 

ثب آٖ ضا ثطا٢ ٔب حُ ٣ٔ وٙٙس. ٞٛق٣ اؾت وٝ اػٕبَ ٚ ضفتبض ٔب ضا زض 

ٞس ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔؼٙب زاض ٌؿتطٜ ٞب٢ ٚؾ٥غ اظ ٘ظط ثبفت ٔؼٙب٣٤ خب٢ ٥ٔس

ثٛزٖ ٤ه ٔطحّٝ اظ ظ٘س٣ٌ ٔبٖ ضا ٘ؿجت ثٝ ٔطح١ّ ز٤ٍط ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض 

  (.22) ٣ٔ زٞس

ة( ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٕٔىٗ اؾت زض لبِت ٔلاوٟب٢ ظ٤ط ٔكبٞسٜ قٛز: 

نسالت، زِؿٛظ٢، تٛخٝ ثٝ تٕبْ ؾُٛح ٞٛق٥بض٢، ٕٞسضز٢ ٔتمبثُ، ٚخٛز 

تط زاضز، ثركف ٚ  حؿ٣ ٔج٣ٙ ثط ا٤ٙىٝ ٘مف ٣ٕٟٔ زض ٤ه وُ ٚؾ٥غ

ذٛا٣ٞ ٔؼ٢ٛٙ ٚ ػ٣ّٕ، زض خؿتد٢ٛ ؾبظٌبض٢ ٚ ٞٓ ؾُح قسٖ ثب  ذ٥ط

  َج٥ؼت ٚ وُ ٞؿت٣، ضاحت ثٛزٖ زض تٟٙب٣٤ ثسٖٚ زاقتٗ احؿبؼ تٟٙب٣٤.

ج( افطاز٢ وٝ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ثبلا٣٤ زاض٘س، ظطف٥ت تؼب٣ِ زاقتٝ ٚ 

ٝ ثرك٣ تٕب٤ُ ثبلا٣٤ ٘ؿجت ثٝ ٞٛق٥بض٢ زاض٘س. آ٘بٖ ا٤ٗ ظطف٥ت ضا زاض٘س و

اظ فؼب٥ِتٟب٢ ضٚظا٘ٝ ذٛز ضا ثٝ اػٕبَ ضٚحب٣٘ ٚ ٔؼ٢ٛٙ اذتهبل ثسٞٙس ٚ 

فًب٣ّ٤ ٔب٘ٙس ثركف، ؾپبؾٍعاض٢، فطٚت٣ٙ، زِؿٛظ٢ ٚ ذطز اظ ذٛز ٘كبٖ 

زٞٙس. ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ تٛاٖ ٌفت ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ فٟٓ ٔؿب٤ُ ز٣ٙ٤ ٚ 

ٞب٢ زضؾت فمبٞت٣ ضا تؿ٥ُٟ ٣ٔ ٕ٘ب٤س. ثٝ ػلاٜٚ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ  اؾتٙجبٌ

 (.5٘س زض فٟٓ ٔؿب٤ُ اذلال٣ ٚ اضظـ آٟ٘ب ثٝ افطاز ٤بض٢ ٕ٘ب٤س )٣ٔ تٛا

ٞب٢  پؽ اظ ٔطٚض ٔؼب٣٘ ٔرتّف ٔؼ٤ٛٙت، ٔؤِفٝ فط٤سٔٗ ٚ ٔه زٚ٘بِس

 .2 تٕطوع زاقتٗ ثط ٔؼ٣ٙ ٟ٘ب٣٤ .1 ٟٔٓ آٖ ضا چ٥ٙٗ ػٙٛاٖ ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙس.

اػتمبز ثٝ ٌطا٘جٟب ٚ  .3 ٚ ضقس آٟ٘ب آٌب٣ٞ اظ ؾُٛح چٙسٌب٘ٝ ٞٛق٥بض٢

(. ٘ٛثُ ٚ 21) اضتمب٢ ذٛز ثٝ ٤ه وُ ثعضٌتط. 4 ٖ ظ٘س٣ٌٔمسؼ ثٛز

Vaughan  ٔؼتمس٘س ٔؤِفٝ ٞب٢ ٞكت ٌب٘ٝ ا٢ وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ٞٛـ

 ػجبضتٙس اظ: زضؾت٣ ٚ نطاحت، تٕب٥ٔت، تٛايغ، ،ٔؼ٢ٛٙ ضقس ٤بفتٝ ٞؿتٙس

ٟٔطثب٣٘، ؾربٚت، تحُٕ، ٔمبٚٔت ٚ پب٤ساض٢ ٚ تٕب٤ُ ثٝ ثطَطف وطزٖ 

٘ؿتٗ ثطا٢ پبلا٤ف ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٔٙبؾت ثٝ ٘ظط (. زا14) ٥٘بظٞب٢ ز٤ٍطاٖ

٣ٔ ضؾس. ؾٝ ضٚـ زا٘ؿتٗ ػجبضتٙس اظ: حؿ٣، ػم٣ّ ٚ تأ٣ّٔ. ثٝ ٘ظط 

ضؾس وٝ ا٤ٗ ؾٝ ضٚـ زا٘ؿتٗ، ثرف خسا٣٤ ٘بپص٤ط٢ اظ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ  ٣ٔ
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اظ ز٤سٌبٜ اؾلاْ، ا٘س٤ك٥سٖ  (.23ٞؿتٙس وٝ ثؼ٣ً اظ افطاز ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس. )

زاقتٗ ٚ ظ٘س٣ٌ ضا فطاتط اظ أٛض ٔبز٢ ز٤سٖ ٚ ٍ٘بٜ ٔتؼب٣ِ ثٝ خٟبٖ ٞؿت٣ 

ثؿ٥بض تبو٥س قسٜ اؾت ٚ ظ٥ٔٙٝ ٞب٢ زؾت ٤بث٣ ثساٖ ٥٘ع ثبضٞب زض وتبة 

ذسا٢ ٔتؼبَ زض ٥ٞچ خب اظ وتبة ٔمسؼ ٔؿّٕب٘بٖ ث٥بٖ قسٜ اؾت. 

ٔد٥سـ حت٣ زض ٤ه آ٤ٝ اظ آٖ، ثٙسٌبٖ ضا ٔأٔٛض ٘ىطزٜ ثٝ ا٤ٗ وٝ اٚ ضا 

٣ اظ ٔؼبضف ا٣ِٟ اٚ ا٤ٕبٖ وٛضوٛضا٘ٝ ث٥بٚض٘س وٛضوٛضا٘ٝ ثٙس٣ٌ وٙٙس ٤ب ثٝ ٤ى

٤ب َط٤مٝ ا٢ ضا وٛضوٛضا٘ٝ ؾّٛن ٕ٘ب٤ٙس. حت٣ قطا٤غ ٚ احىب٣ٔ ضا ٞٓ وٝ 

تكط٤غ وطزٜ ٚ ثٙسٌب٘ف ضا ٔأٔٛض ثٝ ا٘دبْ آٖ ٕ٘ٛزٜ، ثب ا٤ٗ وٝ ػمُ ثٙسٌبٖ 

لبزض ثٝ تكر٥م ٔلاوٟب٢ آٟ٘ب ٥٘ؿت، آٖ احىبْ ضا ثٝ زاقتٗ آثبض٢ تح٥ُّ 

ظ لاثٝ لا٢ آ٤بت٣ اظ لطآٖ وط٤ٓ وٝ ثكط ضا ثٝ تسث٥ط ٚ تفىط ٚ وطزٜ اؾت. ا

قٛز وٝ لطآٖ زض  تصوط ٚ تؼمُ زػٛت ٣ٔ وٙس، ثٝ ضٚق٣ٙ ف٥ٕٟسٜ ٣ٔ

زػٛت ثكط ثٝ تحه٥ُ ػّٓ ٚ اظ ث٥ٗ ثطزٖ خُٟ ٚ ؾط زضآٚضزٖ اظ اؾطاض 

آ٘چٝ اظ اخعا٢ ػبِٓ ٔبؾت؛ اظ أٛض آؾٕب٣٘ ٌطفتٝ تب أٛض ظ٣ٙ٥ٔ، ٤ؼ٣ٙ 

ػبِٓ ٔبؾت؛  بتبت ٚ ح٥ٛا٘بت ٚ ا٘ؿبٟ٘ب ٚ آ٘چٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٔبٚضا٢خٕبزات ٚ ٘ج

اظ ٔلائىٝ ٚ ق٥ُبٟ٘ب، ٚ ِٛح ٚ لّٓ ٚ غ٥ط ا٤ٟٙب، ث٥ب٘بت٣ زاضز وٝ ضؾبتط اظ آٖ 

 ٣ٕ٘ قٛز.  تهّٛض

ٔٙظٛض اؾلاْ اظ ا٤ٗ تحط٤ىٟب ٚ تك٤ٛمٟب ا٤ٗ اؾت وٝ ثكط ثٝ ٚؾ١ّ٥ 

ثٝ آ٘چٝ ثٝ ٘ح٢ٛ اظ ٔؼطفت ثٝ آ٘چٝ ٌفتٝ قس، ذسا٢ ؾجحبٖ ضا ثكٙبؾس ٚ 

ا٘حبء ثب ؾؼبزت زض ظ٘س٣ٌ ا٘ؿب٣٘ ٚ اختٕبػ٣ ا٘ؿبٟ٘ب اضتجبٌ زاضز، آقٙب ٌطزز 

ٚ ثفٟٕس ثطا٢ ثٝ زؾت آٚضزٖ چ٥ٙٗ ظ٘س٣ٌ ا٢، چٍٛ٘ٝ اذلال٣ ضا ثٝ زؾت 

آٚضز ٚ چٝ ٔمطضات ٚ حمٛل٣ ضا ضػب٤ت وٙس ٚ چٝ احىبْ اختٕبػ٣ ضا ٔٛضز 

ز ٚ ازِٝ ذسا٢ ٔتؼبَ قطا٤غ ٚ لٛا٥٘ٗ (. ِصا ثب ا٤ٗ زؾتبٚض24ػُٕ لطاض زٞس )

ثطا٢ ثكط تأؾ٥ؽ وطز ٚ اؾبؼ آٖ ضا تٛح٥س لطاض زاز وٝ ثب آٖ ٞٓ ػمب٤س 

ثكط ضا انلاح وٙس ٚ ٞٓ ضفتبضقبٖ ضا اؾبؼ ضا ثط آٖ ٟ٘بز وٝ ا٘ؿبٖ ثفٟٕس 

حم٥مت أط اٚ چ٥ؿت؟ اظ ودب آٔسٜ اؾت؟ ٚ چطا آٔسٜ اؾت؟ ثٝ ودب 

ٗ ٔٙعٍِٝ ٔٛلت چٝ ضاٜ ٚ ٔٙك٣ اتربش ٕ٘ب٤س ضٚز؟ اٌط ٣ٔ ضٚز ثب٤س زض ا٤ ٣ٔ

 تب ثطا٢ فطزا٢ اٚ ؾٛزٔٙس ثبقس؟

، وّٕبت ِجط٤ع اظ لبث٥ّت ٚاوٙف ا٥ٍ٘ع٢ زض Vygvtsgyاظ ز٤سٌبٜ 

ؾُٛح ٔرتّف ٔغع ٚ وبضوطزٞب٢ ػب٣ِ ش٣ٙٞ، ٚ زاضا٢ ؾ٣ٕٟ ٟٔٓ زض 

قىُ ٥ٌط٢ ا٤ٗ وبضوطزٞب ثٝ قٕبض ٣ٔ آ٤ٙس. اظ ا٤ٗ ٘ظط قب٤س ٥ٞچ ٔحطو٣ّ 

٢  ٝ٘س چ٥ٙٗ أىب٣٘ ثطا٢ خٛلاٖ زاقتٝ ثبقس، ٢ٚ ثب اقبضٜ ثٝ ٔكره٘تٛا

ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ « ا٘ؼىبؼ تؼ٥ٕٓ ٤بفتٝ ٢ ٚالؼ٥ت»ان٣ّ وّٕبت ثٝ ػٙٛاٖ 

٤كٝ، ثّىٝ زض ضقس تبض٤ر٣ ٘سوّٕبت ٘ٝ تٟٙب زض ضقس ٚ تىبُٔ ا»ضؾس وٝ  ٣ٔ

٣ وّٕٝ، ػبِٓ نغ٥ط قؼٛض ا٘ؿب٘قؼٛض ثٝ َٛض و٣ّّ، ٘مك٣ اؾبؾ٣ زاض٘س. ٞط 

اؾت. ٥ٔعاٖ تجّٛض ٚ ا٘ؼىبؼ ًٕٖٔٛ زض ٚاغٜ ٞبؾت وٝ زض ذٛا٘ٙسٜ، وكك٣ 

ثٝ ؾٕت ٤ه اثط ا٤دبز ٣ٔ وٙس. ٞط لسض ٘ٛع ا٥ٍ٘عٜ، تدطثٝ ٚ احؿبؾ٣ وٝ 

زض ٚضا٢ ٚاغٜ ٞب ٟ٘فتٝ اؾت، ٔكبثٟت ث٥كتط٢ ثب ظ٥ٔٙٝ ٢ ش٣ٙٞ ذٛا٘ٙسٜ 

٢ ثط ا٥ٍ٘عز؛ زاقتٝ ثبقس ٚ ٤ب ثتٛا٘س آٖ ٘ٛع ا٥ٍ٘عٜ، تدطثٝ ٚ احؿبؾ٣ ضا زضٚ

زضن ٚ خصة ػبَف٣ قبٖ ضاحت تط نٛضت ذٛاٞس ٌطفت، أّب اٌط ًٕٖٔٛ، 

لسضت ٘فٛش ٚ حطوت اظ فطز٢ ثٝ فطز ز٤ٍط ضا ٘ساقتٝ ثبقس، ٔدبَ ضقس پ٥سا 

زض تى٥ُٕ ٍ٘بٜ  (.25) ٘رٛاٞس وطز ٚ زض ٚالغ، پ٥بْ اثط ٘بتٕبْ ذٛاٞس ٔب٘س

وٝ ثطذبؾتٝ اظ ػّٓ اضظقٕٙس ا٤ٗ زا٘كٕٙس ثعضي ػبِٓ ضٚا٘كٙبؾ٣، لطآٖ 

ذساؾت ٚ ث٥بٍ٘ط ٔك٥تّ ٚ حىٕت ٚ لسضت ذساٚ٘س٢، وتبث٣ وٝ ِفظ ٚ 

ٔفٟٛٔف ٞط زٚ آؾٕب٣٘ اؾت ٚ اظ خب٤ٍبٜ ػّٓ ٚ اضازٜ ا٣ِٟ پس٤س آٔسٜ اؾت 

ٚ ٔؼدعٜ خب٤ٚساٖ ٔحّٕس )ل( ٚ اؾلاْ اؾت، زض ضقس تبض٤ر٣ قؼٛض ثكط 

 -ٚٓٔٓب أَزٕضآنٓ ٔٓب ػ٥َُِِّّّٖٛ -َِف٣ِ ػ٥ِّ٥َِِّّٗ وََّّب إَِّٖ وِتَبةٓ اِْأَثٕطاَضِ» ٘مك٣ اؾبؾ٣ زاضز.

وتبة ؾط٘ٛقت ٥٘ىبٖ زض خب٤ٍب٣ٞ  «٤ٓكْٟٓسٜٔٔ إِْٔمَطَّثَٖٔٛ -وِتَبةٌ َّٔطْلٌُْٛ

ٚالاؾت ٚ تٛ چٝ ٣ٔ زا٣٘ آٖ خب٤ٍبٜ ٚالا چ٥ؿت، وتبث٣ ٘ٛقتٝ قسٜ وٝ 

ٚ  ثه٥طتوؽ ثٝ ا٘ساظٜ ٥٘ىٛوبض٤ف اظ ا٤ٗ  ٞط (.26) ٣ٔ ث٥ٙٙسٔمطثّبٖ 

ا ٣ٔ وٙس ٚ ٚ ثب لبَؼ٥ت حك ضا اظ ثبَُ خس ضٚقٗ ث٣ٙ٥ ثطذٛضزاض ٣ٔ قٛز

ٔ َِمٌََٕٛ فَهٌُٕ»: ٞطٌع ث٥ٟٛزٜ ٣ٕ٘ ٤ٌٛس ( وّٕٝ 27) «ٚٓٔٓب ٞٔٛٓ ثِبِْٟٓعَِْ -إَِّ٘ٝ

ذساؾت وٝ ثٝ ٔطحّٝ اتٕبْ ٚ تىبُٔ از٤بٖ ٚ وتت آؾٕب٣٘ ضؾ٥سٜ ٚ ٞطٌع 

ٚٓتََّٕتٕ وَِّٕتٓٔ ضٓثِّهٓ » .ؾتزض آٖ زٌط٣ٌ٘ٛ پس٤س ٥٘ب٤س ٚ ٌفتبض٢ خب٤ٚساٖ ا

( ٚ أبٔبٖ وٝ ٍٟ٘جبٖ 28) «نِسٕلًب ٚػٓٓسًِٕب لاَّ ٔٔجٓسَِِّ ِِىَِّٕٓبتِِٝ ٚٓٞٔٛٓ اِؿ٥َِّٕغٔ اِؼ٥ِّْٓٓٔ

ضاظ پ٥بٔجط ٚ پٙبٜ فطٔبٖ اٚ ٚ ٌٙد٥ٙٝ زا٘ف اٚ ٚ ٔطخغ حىٕتٟب٢ اٚ ٚ 

٥٘ط٢ٚ ٍٟ٘ساض٘سٜ وتبة ٚ ضٚـ اٚ ٚ وٛٞؿبضاٖ ز٤ٗ ا٤ٚٙس، وٝ پ٥بٔجط ثٝ 

٘بٖ ز٤ٙف ضا زض ََٛ ضٚظٌبضاٖ ثطپب ٍ٘ٝ ٥ٔساضز ٚ اظ تعِعَ آئ٥ٙف آ

 (. 29خ٥ٌّٛط٢ ٣ٔ وٙس )

ٔتؼسز٢ ضا  ضٚـ ٞب٢، پطٚضـ ٚ ضقس ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ زض اؾلاْثطا٢ 

  ٣ٔ تٛاٖ ثٝ وبض ثؿت وٝ ٟٔٓ تط٤ٗ آٟ٘ب ػجبضتٙس اظ:

اظ ػٛأُ ٟٔٓ پ٥كطفت ٚ  :تأکیذ ٍ تزغیب بِ تعلین ٍ تعلّن .1 

ُ ا٘ؿب٣٘، زضا٤ت ٚ آٌب٣ٞ ٚ اظ ٟٕٔتط٤ٗ ػٛأُ ٞلاوت ٚ ٌٕطا٣ٞ ٚ تىبٔ

ذساٚ٘س ؾجحبٖ زض لطآٖ وط٤ٓ،  (.31ا٘حطاف اظ تؼبزَ ا٘ؿب٣٘ ٘بزا٣٘ اؾت )

ثستط٤ٗ خٙجسٌبٖ زض ظ٥ٔٗ ضا آٖ زؾتٝ اظ ا٘ؿبٖ ٞب٣٤ زا٘ؿتٝ وٝ ثب زاقتٗ 

٘ؼٕت ػمُ اظ آٖ ثٟطٜ ا٢ ٘ساض٘س ٚ زض ٘بزا٣٘ ح٥بت ذ٤ٛف ضا ؾپط٢ 

( ثٝ ٤م٥ٗ 31) «اٖ قط اِسٚاة ػٙسالله اِهٓ اِجىٓ اِص٤ٗ لا ٤ؼمّٖٛ»وٙٙس  ٣ٔ

٤ى٣ اظ ثٟتط٤ٗ ضاٜ ٞب٢ قىٛفب ؾبذتٗ ػمُ ٚ پطٚضـ ػمُ، زا٘ف ا٘سٚظ٢ 

« اِٖ اِؼمُ ٔغ اِؼّٓ»ٚ فطا٥ٌط٢ ػّٓ اؾت. ٥٘ع زض ضٚا٤ت آٔسٜ اؾت وٝ 

ٔسٜ اؾت وٝ ( ٤ؼ٣ٙ ػمُ ثب٤س ثب ػّٓ ٕٞطاٜ ثبقس ٚ ٥٘ع زض ضٚا٤ت٣ ز٤ٍط آ32)

 (.32تفىط ؾجت زضذكٙس٣ٌ ػمُ ٞب ٣ٔ قٛز )اِفىط خلاء اِؼمَٛ( )

زض ٍ٘بٜ اؾلاْ ٘ٝ تٟٙب اظ ؾؤاَ  :تشَيق بِ پزسشگزی .2

وطزٖ ٘ىٛٞف ٘كسٜ، ثّىٝ زض آ٤بت ٚ ضٚا٤بت، فطاٚاٖ ثط پطؾف اظ 

زا٘كٕٙساٖ زض ٔٛضز ٔدٟٛلات تأو٥س ٚ تطغ٥ت ٌطز٤سٜ اؾت. چٙب٘ىٝ ذساٚ٘س 

فبؾئّٛا اُٞ اِصوط اٖ وٙتٓ لا » ؾٛضٜ ٘حُ ٣ٔ فطٔب٤س: 42ٝ زض لطآٖ ٚ آ٤

٤ؼ٣ٙ اٌط ٣ٕ٘ زا٥٘س اظ زا٘ب٤بٖ ثپطؾ٥س. خبِت ا٤ٗ وٝ ذساٚ٘س  (33)« تؼّٕٖٛ

« ٤ٓؿٕئّٛ٘ه»زض ٔٛاضز ٔرتّف٣ زض لطآٖ وط٤ٓ ثٝ پطؾكٟب٢ ٔطزْ ثب خّٕٝ 

اقبضٜ وطزٜ اؾت ٚ ؾپؽ ثٝ پبؾد آٖ ٣ٔ پطزاظز. ٕٞؿٛ ٤ب ولاْ ٚح٣ زض 

٤ؼ٣ٙ پطؾف « الا اِّٖ ٔفتبح اِؼّٓ اِؿؤاَ»٤ت اظ أبْ ثبلط )ع( آٔسٜ اؾت: ضٚا

(. زلاِت ٕٞٝ ا٤ٗ آ٤بت ٚ ضٚا٤بت ا٤ٗ اؾت وٝ زض ٍ٘بٜ 34) و٥ّس زا٘ف اؾت

اؾلاْ، پطؾ٥سٖ ٚ تحم٥ك ٚ تفحم ثطا٢ حُ ٔدٟٛلات، أط٢ ٔمسؼ ٚ 

اض ٚ ٣ٔ زا٥٘ٓ ٤ى٣ اظ ق٥ٜٛ ٞب٢ ٟٔٓ پطٚضـ ػمُ ٚ فىط، ث٥س ُّٔٛة اؾت

 وطزٖ حؽ پطؾكٍط٢ اؾت.

زض ضٚا٤بت : دعَت بِ سکَت ٍ پزّیش اس سيبدُ گَيی .3

ثؿ٥بض٢ ؾىٛت ػلأت ػمُ، ٚ ظ٤بزٜ ٣٤ٌٛ ػلأت ؾفبٞت ٚ خٟبِت 

اِهٕتّ ضٚيٝ "ٔؼطف٣ ٌطز٤سٜ اؾت. چٙب٘چٝ زض ضٚا٤ت آٔسٜ اؾت وٝ: 

(. ثٝ ٤م٥ٗ ظ٤بزٜ ٣٤ٌٛ، ٔدبَ فىط 32) "اِفىط: ؾىٛت، ثٛؾتبٖ فىط اؾت
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ٖ ضا اظ قرم ٣ٔ ٥ٌطز ٚ زض ٔمبثُ ؾىٛت ٚضظ٤سٖ ٔدبَ ٚ فطنت وطز

ِصا  ٣ٔ زٞس. ذٛث٣ ثطا٢ فىط وطزٖ ٚ پطٚضـ ػمُ زض اذت٥بض قرم لطاض

ؾىٛت ٚ تبُٔ ٚضظ٤سٖ ثبػث ٣ٔ قٛز قرم ثب ز٤سٌب٣ٞ ٕٞٝ خب٘جٝ، 

ٔٛلؼ٥ت ٚ ٔؿبِٝ ضا ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زٞس ٚ ثب ػمُ ٚ ذطز ته٣ٕ٥ٕ زضؾت 

دب٘بت ٚاوٙف ٘بٔؼمَٛ ٘ساقتٝ ثبقس. حًطت ػ٣ّ)ع( ٥٘ع زض اٚج ٥ٞ ث٥ٍطز ٚ

، «اشا تٓ اِؼمُ ٘مم اِىلاْ» ٣ٔ فطٔب٤س: 71زض ٟ٘ح اِجلاغٝ ٚ زض حىٕت 

 (.32) ظٔب٣٘ وٝ ػمُ وبُٔ ٌطزز، ؾرٗ ٌفتٗ وٓ ٣ٔ قٛز

ا٘ؿبٖ اظ ز٤سٌبٜ لطآٖ ٔٛخٛز٢ ذٛز : تلاش بزای خَدآگبّی .4

ث٣ ٣ٔ قٙبؾس ٚ ٣ٔ زا٘س چٝ وطزٜ آٌبٜ اؾت، ٤ؼ٣ٙ ٞط ا٘ؿب٣٘ ذٛز ضا ثٝ ذٛ

ثُِٓ »اؾت، ٞٓ اظ وبضٞب٢ ذٛة ذٛز، آٌبٜ اؾت ٚ ٞٓ اظ وبضٞب٢ ثس ذٛز.

ثّىٝ ا٘ؿبٖ ثٝ ٘فؽ  (35) «َِٕٚٓٛ أَِْمَى ٔٓؼٓبش٤ِطَٜٔ -اِئِْ٘ؿٓبُٖ ػَّٓى َ٘فْؿِِٝ ثٓه٥ِط٠ٌَ

ذ٤ٛف آٌبٜ اؾت. ٞطچٙس وٝ ػصض تطاق٣ وٙس. زض حم٥مت ا٤ٗ حطوت ٚ ؾ٥ط 

حطوت ٚ ؾ٥ط زض ٔطاتت شات ذٛز ٚ خع حطوت ٚ ؾ٥ط زض ٔطاتت  ا٘ؿبٖ، خع

ٚ « ذٛز»ثٝ ؾ٢ٛ « ذٛز اؾت»ٚخٛز٢ ذٛز ٥٘ؿت ثٝ ػجبضت ز٤ٍط، فطاض اظ 

(. ثٝ ث٥بٖ ضٚقٗ تط، 36) ثبلاتط« ذٛز»٘بظَ اؾت ثٝ ؾ٢ٛ « ذٛز»اظ « فطاض»

ان٣ّ اؾت وٝ « ذٛز»٘بظَ وٝ ٔحدٛة اظ حكّ اؾت، حدبة « ذٛز»

 زٜ ٚ فبنّٝ ا٢ ث٥ٗ اٚ ٚ حًطت حك ٥٘ؿت. ٔحدٛة اظ حكّ ٘جٛ

ذساٚ٘س زض : پیزٍی اس بْتزيي آراء ٍ جلَگیزی اس هجبدلِ .5

فَجٓكِّطْ ػِجٓبزِ اَِّص٤َِٗ ٤ٓؿٕتَٕؼَِٖٔٛ اِْمَََٕٛ ف٥َتَّٓجؼَِٖٔٛ أَحٕؿَٓٙٝٔ إَُِٔٚئِهٓ »٣ٔ فطٔب٤س:  لطآٖ

ٔ ٚإَُِٔٓٚئِهٓ ٕٞٔٓ إُُِٔٚٛا اِْ ثٝ ثٙسٌبٖ ٔٗ وٝ  (37) «أَِْجٓبةِاَِّص٤َِٗ ٞٓسآٞٔٓٔ اَِّّٝ

ثكبضت ثسٜ، آ٘بٖ  ،ٞب ضا ٣ٔ قٙٛ٘س ٚ ثٟتط٤ٗ آٖ ٞب ضا تجؼ٥ت ٣ٔ وٙٙس ؾرٗ

ِصا ٤ى٣  وؿب٣٘ ٞؿتٙس وٝ ذسا ٞسا٤تكبٖ وطزٜ ٚ آ٘بٖ نبحجبٖ ذطز ٞؿتٙس.

اظ ضاٟٞب٢ پطٚضـ ػمُ ٚ ذطز ٌٛـ ؾپطزٖ ٚ تدؿؽ زل٥ك ٚ ا٘تربة 

ؼبزت ٚ وب٥ٔبث٣ ٣ٔ ثبقس ثب ؾٙدف ثٟتط٤ٗ ضاٜ ٚ ؾرٗ ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ؾ

ؾرٗ ٚ ثطضؾ٣ زض تطاظ٢ٚ ٘مس، ثٟتط٤ٗ ضاٜ ثٟتط قٙبذتٝ ٣ٔ قٛز ٚ ثب 

ضا٥ٞبث٣ ثٝ ضاٜ زضؾت تط، حطوت زض ٔؿ٥ط وٕبَ تؿ٥ُٟ ٣ٔ ٌطزز.ثطا٢ 

پطٚضـ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٥٘بظٔٙس ا٤ٗ ٣ٔ ثبق٥ٓ وٝ ثب ٍ٘ب٣ٞ ثٝ زٚض اظ خساَ، 

قبٖ ٔؼطفت، و٤ٛط تكٙٝ ٢ خٛثٝ زضن حمب٤ك ٞؿت٣ ثپطزاظ٤ٓ تب چكٕٝ ٞب

 اة ؾبظز. خبٖ ضا ؾ٥ط

ٌب٣ٞ قغُ فطز ا٤دبة ٣ٔ وٙس وٝ : دٍری اس شْزت طلبی .6

٢ٚ ذٛز ضا ٥ٔبٖ ٔطزْ ٘كبٖ زٞس تب خب٤ٍب٣ٞ زض لّٛة افطاز ٤بثس ٚ ثٝ ٤ٚػٜ 

زض ٔٛلؼ٥ت اختٕبػ٣ ٟٔٓ تط، ثطٚظ ا٤ٗ آفت ث٥كتط اؾت. آفت ض٤ب ٚ قٟطت 

ثٛث٣ ٚ ١ٕٞ الؿبْ آٖ ٘ى٥ٞٛس٠ شات السؼ َّج٣ ثٝ ٔؼٙب٢ قطن ثٝ شات ض

ا٣ِٟ اؾت. چٖٛ قطن غب٤ت ػُٕ ضا زٌطٌٖٛ ٣ٔ ؾبظز، ٚ اظ زؾت٥بث٣ ثٝ 

چكٕٝ ٔؼطفت ا٣ِٟ ٔحطْٚ ٣ٔ ٌطزز ظ٤طا آٖ وٝ ٣ٔ وٛقس ػمب٤س ٚ 

 اػٕبِف ضا ثطا٢ ٔٙعِت ٤بفتٗ ٥ٔبٖ ٔطزْ ا٘دبْ زٞس، ٞسف ا٣ِٟ ٘ساضز. ثّىٝ

  (.31) ؾتزض پ٣ تحؿ٥ٗ ذّك ٚ تٕد٥س ٔطز٣ٔ ا

ٞب٢ ز٣ٙ٤، پطذٛض٢ ٔٙكأ  زض آٔٛظٜ :پزّیش اس پزخَری -7

ثؿ٥بض٢ اظ زضزٞب٢ خؿٓ ٚ ذهٛنبً ٔب٘غ پطٚضـ فىط ٔؼطف٣ قسٜ اؾت. زض 

ضٚا٤ت٣ ز٤ٍط ٣ٔ فطٔب٤س: ٍٞٙب٣ٔ وٝ قىٓ اظ ٔجبح پط قٛز، لّت اظ نلاح ٚ 

 «ٗ اِهلاحاشا ٣َِّّٔٔ اِجُٗ ٔٗ إِجبح ػ٣ِٕٓٓ اِمّت ػ»زٚؾت٣ ٘بث٥ٙب ٣ٔ ٌطزز. 

ِصا زض پطٚضـ ػمُ ؾٛزٔٙستط٤ٗ زاضٚ ثطا٢ خؿٓ ضا ٌطؾ٣ٍٙ  (.32)

  (.32اِتدٛع أ٘فغ اِسٓٚاء ) زا٘ٙس، ٣ٔ

٤ى٣ اظ ضاٜ ٞب٢ پطٚضـ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ ٤بز ذساؾت : يبد خذا  -8

چٙبٖ وٝ ذساٚ٘س زض لطآٖ شوط ٚ ٤بزـ ضا ٔٛخت ا٥َٕٙبٖ ٚ آضأف لّجٟب 

اِص٤ٗ أٙٛا »ا٘ؿب٣٘ ٘ٛضا٣٘ ٣ٔ قٛز  ٣ٔ قٕبضز ٚ ثب ا٤ٗ آضأف ػمُ ٚ ذطز

زض ضٚا٤بت  (.38) «ٚ تُٕئٗ لّٛثٟٓ ثصوط الله الا ثصوط الله تُٕئٗ اِمّٛة

ٔتؼسز٢ ٤بز ذسا ٔٛخت پطٚضـ ذطز ٚ ػمُ آز٣ٔ ٔؼطف٣ قسٜ اؾت. 

(. ٤بز ذسا ٘ٛض ػمُ ٚ 32) «اِصوط ٘ٛض اِؼمُ ٚ ح٥بٜ اِٙفٛؼ ٚ خلاء اِهسٚض»

ٔٗ شوط الله ؾجحب٘ٝ » :ٚ ٤ب فطٔٛز٘س ح٥بت خبٖ ٚ زضذكف ؾ٥ٙٝ ٞبؾت

(. وؿ٣ وٝ ذسا٢ ؾجحبٖ ضا ٤بز وٙس 32) «اح٣ الله لّجٝ ٚ ٘ٛض ػمّٝ ٚ ِجٝ

 وٙس.  ذساٚ٘س لّت اٚ ضا ظ٘سٜ ٣ٔ ٌطزا٘س ٚ ػمُ ٚ ذطزـ ضا ٘ٛضا٣٘ ٣ٔ

اظ ضاٜ ٞب٢ پطٚضـ ٞٛـ : . رعبيت ٍ حفظ کزاهت اًسبًی9

٣ٌ قره٥ت اٚؾت تب افك ٔؼ٢ٛٙ ٣ٔ تٛاٖ ثٝ آٌب٣ٞ زازٖ ا٘ؿبٖ ثٝ ثعض

ٍ٘بٜ ذٛز ضا اظ أٛض پؿت ٔبز٢ ثٝ ٔفب٥ٞٓ فطأبز٢ ثبلا ثطز ٚ اظ ذٛز ثٍصضز 

ٚ ثٝ اضظـ ٞب٢ ثبلا٢ ا٘ؿب٣٘ ٚ ا٣ِٟ تٛخٝ ٕ٘ب٤س.وطأت ا٘ؿب٣٘ ٞس٤ٝ 

ذساٚ٘س وط٤ٓ ثٝ ٕٞٝ ا٘ؿبٖ ٞبؾت ٚ تبخ٣ اؾت وٝ ثط ؾط ٕٞٝ ثكط اظ ٞط 

٣ٙ٥ ٟ٘بزٜ قسٜ اؾت ٤ؼ٣ٙ ٘ٛػ٣ ظٔ لج٥ّٝ ٚ ٘ػاز ٚ ضً٘ ٚ خٙؿ٥ت ٚظٔبٖ ٚ

احؿبؼ ٘ف٥ؽ ثٛزٖ قره٥ت ا٘ؿب٣٘ ٚ ثب اضظـ ثٛزٖ ٘فؽ زض ٕٞٝ 

ٞب ٚخٛز زاضز ٚ ؾجت ٣ٔ قٛز قبٖ ٚ خب٤ٍب٣ٞ ثطا٢ ا٘ؿبٖ فطو  ا٘ؿبٖ

ٚ احتطاْ ضا زض حك آٖ  ضاؾت٣ ٚ زضؾت٣ قٛز وٝ ٣ٔ ثب٤ؿت أٛض٢ ٔب٘ٙس

 .(39)ضػب٤ت وطز 

پ٥ك٥ٍطا٘ٝ ٣ٔ ثبقس ٚ آٔٛظـ ض٤ٚىطز  ،٤ى٣ اظ ض٤ٚىطز ٞب٢ زضٔب٣٘

ضا ثب٤س اؾبؾ٣ تط٤ٗ ضٚـ پ٥ك٥ٍط٢ زا٘ؿت ِصا ثب ٌؿتطـ آٔٛظـ ٞب٢ 

ٔجت٣ٙ ثط آٔٛظٜ ٞب٢ ز٤ٗ ٚ پطٚضـ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ زض افطاز خبٔؼٝ ثؿ٥بض٢ اظ 

اذتلالات ضٚا٣٘ ٚ ٥ٞدب٣٘ ضا حصف ٤ب وٙتطَ وطز ٚ ؾُح ثٟساقت ضٚا٣٘ 

ٟٔٓ ٟ٘بز اختٕبػ٣ ز٤ٗ ثٝ َٛض  ِصا ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ا٤ٗ .خبٔؼٝ ضا اضتمب زاز

و٣ّ ٚ ثٝ ٤ٚػٜ اختٕبػبت افطاز زض حفظ ؾٙت ٞب٢ ز٣ٙ٤، تفؿ٥ط نح٥ح 

، تؼ٥ٕك اضظـ ٞب٢ ز٣ٙ٤، ا٤دبز قٛض ٚ ٥ٞدبٖ ز٣ٙ٤، ٣آٔٛظٜ ٞب٢ ز٤ٙ

تم٤ٛت ا٥ٍ٘عٜ ٞب٢ ز٤ٙساض٢ ٚ تطث٥ت ز٣ٙ٤، ا٤دبز ٚ تثج٥ت ٤ٛٞت ز٣ٙ٤، 

٘مف تؼ٥٥ٗ وٙٙسٜ ا٢ زاضز ٚ  .ؾه ٚ قؼبئط ٚ ضفتبض ٞب٢ ز٣ٙ٤ ٚ..اخطا٢ ٔٙب

٥٘ع ثطا٢ تحمك ا٤ٗ اٞساف ػب٣ِ ضٚا٘كٙبؾب٣٘ وٝ آٔٛظـ ٚ اَلاػبت٣ زض 

حٛظٜ آٔٛظٜ ٞب٢ ز٤ٗ زض٤بفت زاقتٝ ا٘س ٘مف ثٝ ؾعا ٚ ٣ٕٟٔ ثطا٢ تحمك 

 اٞساف ز٤ٗ زض خبٔؼٝ ذٛاٞٙس زاقت.

ٞب،  كٙبؾ٣ اؾلا٣ٔ، ػطنٝ وبٚـثٙس٢ ٟ٘ب٣٤، ضٚا٘ زض خٕغ

ٞب٢  تدطث٣ زض پطتٛ ضإٞٙب٣٤ ٞب ٚ ضٚقٍٙط٢-لا٣٘ٞب٢ ٔتؼبزَ ػم وٛقف

تؼب٥ِٓ ٘بة ٚح٥ب٣٘، ثٝ ٔٙظٛض وكف ٚ قٙبؾب٣٤ حمب٤ك ٚ پس٤سٜ ٞب٢ پ٥سا ٚ 

ث٣ تطز٤س زض ضاٞىبضٞب٢ پطٚضـ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ اظ  ٟ٘بٖ ضٚاٖ قٙبذت٣ اؾت.

ٔٙظط اؾلاْ ٚ ضٚا٘كٙبؾ٣ ِٔٛفٝ ٞب٢ ٔكتطن ٚ ٕٞب٘ٙس ٚخٛز زاضز ٚ زض 

ٞب٢ ٔتفبٚت٣ زض ضقس ٚ پطٚضـ ٞٛـ ٔؼ٢ٛٙ  اٞىبضثطذ٣ ظ٥ٔٙٝ ٞب ٞٓ ض

تٛاٖ  ٣ٔ ٘كبٖ زاز زض پطتٛ تؼب٥ِٓ اؾلا٣ٔ قٛز وٝ ُٔبِؼٝ حبيط ٔكبٞسٜ ٣ٔ

 ثٝ ضقس ٚ قىٛفب٣٤ ٚ ثبِٙس٣ٌ ث٥كتط ٚ پب٤ساضتط زض ا٤ٗ حٛظٜ زؾت ٤بفت.
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Abstract 

Introduction: Studies have shown that there is a relationship between the 

spirituality and life purpose, the life satisfaction and health. In the last two or three 

decades, spirituality pays much attention to the mental health and the spirituality 

has also been considered another part of mental health or human health. One of the 

factors that plays a key role in mental health is spiritual intelligence. Today, 

psychologists consider the importance of religious and spiritual concerns in their 

work, whether in general or more specific in the case of psychotherapy. Therefore, 

it is necessary to investigate carefully the concept of spiritual intelligence in Islam 

and psychology. 

Methods: The aim of this study was to explain the concept of spiritual intelligence 

in Islam and psychology, to use the Islamic authentic sources such as Quran and 

the authentic books of hadith and to study the perspectives of psychologists 

carefully. 

Findings: Psychology and Islam do not use only one concept to describe the exact 

meaning of spiritual intelligence but they use some symptoms and characteristics 

to its interpretations. The certain words and methods are used in Islamic teachings 

and concepts that have the homogeneity and similarity in some cases and 

sometimes there is no the same perspective. 

Conclusion: Certainly there are common and similar elements in the strategies of 

spiritual intelligence growth in psychological and Islamic approaches. In some 

areas, there are different strategies in the growth of spiritual intelligence the 

present study showed that in the light of Islamic teachings can be achieved to more 

sustainable growth, development and prosperity. 

Keywords: Spiritual intelligence, Islam, Psychology, Concept 
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