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 مقدمه .۸

باشد، لذا  یم یندهسبز و کاهش منافع آلا یفضا ی،شهر یدارتوسعه پا یاز ارکان اصل یکیکه  ییاز آنجا
به  ینانشهر نش یتنفس یها یهشهر همچون ر سبز در فضای .است یضرور یمقوله امر ینتوجه تام به ا

 یرود ول یدر شهر ها به شمار م ینبود سلامت و تندرست ینبود آن به معن یلدل ینو به هم یدآ یشمار م
 یهتصف یواحدها یجادا واست  یمتگران ق ییسبز همچون کالا یفضا یخصوص یهچشم سرما یچهاز در

 اگرچه .[6]باشد یو کاهش سود م یشترب یگذار یهسرما یازمندن یمیاییش یها یو کاهش آلودگ یشپالا
قابل قبول  یارهایهنوز از مع یداشته است، ول یریرشد چشمگ یرسبز در طول دهه اخ یسطح سرانه فضا

وجود داشته است که از  مهم  یدههمواره مشکلات عد یشهر یدارتوسعه پا ینهفاصله دارد. در زم یجهان
ها تن  یلیونم یانهسال [۸۸] اشاره کرد. یشهر یو زباله ها یکتوان به کمبود پارک ها، تراف یآنها م ینتر
 یعت،مقدار آن در طب یجهقرار گرفته و در نت یاهانمورد استفاده گ یریهوا جهت کربن گ یککربن یدریدان

سبز و  یفضا یلهجهان به وس یمصرف یژندرصد اکس 66ماند.  یم یواناتانسان و ح یضرر برا یثابت و ب
 ی. اگر روز[۸]گردند یآزاد م یاهانوس ها و دریاآب اق یها یتوپلانکتونف یقدرصد از طر 06 یعنی یمابق

کند.  یزندگ یکره خاک ینابشر تا چه حد خواهد توانست در  یستنابود شوند معلوم ن یاهاندرختان و گ
روزنه برگ  یلهبه وس غیرهو  یکآرسن یباتترک یاو  یکسولفور یدسولفورو اس یدریدمانند ان یمواد سم

پخش  یدرختان مانند گردو کاج و بلوط و صندوق از خود مواد زا یبرخ یشود. از طرف یدرختان جذب م
از آثار نامطلوب صنعت  یکی [۸۸]گردند. یو قارچها م یهااز باکتر یاریرفتن بس ینکنند که باعث از ب یم
سبز در داخل شهر ها و اطراف آن به خصوص در  یفضا یجاداست. ا یسر و صدا در مناطق مسکون یجادا

 یتوان از گونه ها یم مشکل ینبردن ا یناز ب یبرا کاهد یم یطمح یسروصدا یزاناطراف فرودگاه ها از م
درختان عمود بر جهت انتشار صوت قرار  یبرگ ها یدبا یندرختان پهن برگ تنومند استفاده نمود. همچن

استفاده  غیرهعشقه و ، خرزهره ، سبز مانند بلوط  یشهتوان از طرح برگ هم یراستا م ینکه در ا یردگ
سبز  یفضا یطیکه در مح یحرارت هستند. لذا زمان یقعا یشهعموما هم یاهیگ یبافت ها [۸6] نمود.

 یسبز فعال م یفضا یک. یمپوشان یم یقیعا یناز چن یا یهرا توسط لا یندر واقع زم ییمنما یم یجادا
 یلو تبد یرتبخ یقرا جذب و از طر یدحرارت خورش یاز انرژ یمیگرم تابستان بخش عظ یتوانند در روزها

از  یمقدار یتوانندبا تعرق، ضمن ثابت نگاه داشتن حرارت خود م یاه. گیددفع نما یطنهان از مح یبه گرما
نسبت به  یبه علت گسترش سطح برگ یسبز در شکل درخت یفضا [۷]. یددفع نما یزرا ن یطمح یگرما

 یبه پهنا یاهاناز گ یو لطافت هوا شود. نوار ینسب یشو افزا یقتعر یقاز طر یتواندم یاهیاشکال گ یرسا
درصد به  ۸6حال  یندهند. در ع یدرجه نسبت به مرکز شهر کاهش م 0تا  ۸ا را متر گرم ۸66تا  ۸6

سبز  یفضا ینیآفر یباییز یونمد یستز یآنها برا یتشهرها و مطلوب زینت  [۸۸].یدافزا یرطوبت  هوا م
 یستمانسان ساخت در برابر س یدهسبز حقارت شهر ها را به عنوان پد یدر اشکال متنوع خود است فضا

است که از کار روزمره  یسبز پناهگاه افراد یو فضا پارکها .[۸]کنند یمعتدل م یتا حد یعیطب یها
اعصابشان را  ینیماش یکه زندگ یاشخاص یاست برا یبه استراحت دارند. محل آرام یاجخسته شده و احت

 یپارک ها یجادباشد. با ا یم یمارافراد مسن و ب یبرا یاستراحتگاه مناسب یننموده و همچن یفضع
 یو ساعات یایندب یرونخود ب یکه از آپارتمان ها یشودشهر ها امکان داده م یسبز به اهال یمختلف و فضا

 ی،بعُد اجتماع یباز و سبز دارا یاستاندارد فضا [۸0] بدون سر و صدا استراحت کنند. یطیرا در مح
گ خاص ساکنان محل مورد نظر و و فرهن یمیاقل  یتاست که با توجه به مکان و موقع یکیو تکن یرفاه

 مطلب چکیده

روش گردآورى داده ها به صورت  هاى تجربی است. اى از داده مجموعهاین پژوهش به صورت تحقیق کیفی مى باشد که شامل استفاده آگاهانه و گردآورى 

داده های تحقیق نشان می دهد که داده ها دارای  One-Sample Kolmogorov-Smirnov Testآزمون نرمالینه  باشد. اى و میدانى مى مطالعات کتابخانه

 correlationآنالیز آماریاز   پارک ، سرانه پارک ، سرانه فضای سبز  و  جمعیتجهت تعیین رابطه بین مساحت منطقه ، مساحت توزیع نرمال می باشند . 

coefficient   . استفاده شده است( آنالیز اولیه نشان داده است که فرض نرمالیته ، خطی و همگن بودن واریانسhomoscedasticity  داده ها  ننقض نشده )

وجود دارد . متغیر جمعیت با متغیر  مساحت =n  ۸۸و  =p  6,۸ r>  6,666۸است. یک رابطه متوسط و مثبت بین دو متغیر جمعیت و  مساحت منطقه  با 

رابطه بسیار ضعیف و منفی بین دو متغیر جمعیت و  مساحت پارک  با درصد سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که سطح کمی است .  ۸0,۷منطقه 

6,666۸  <p  6,6۲۷- r=  ۸۸و n=  درصد سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که درصد بسیار  ۸,۸وجود دارد . متغیر جمعیت با متغیر  مساحت پارک

وجود دارد . متغیر جمعیت با متغیر سرانه پارک =n  ۸۸و   =p  6,۸۸۷ r>  6,666۸رابطه ضعیف و مثبت بین دو متغیر جمعیت و  سرانه پارک  با کمی است . 

>  6,666۸رابطه متوسط و مثبت بین دو متغیر جمعیت و  سرانه فضای سبز  با درصد سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که سطح بسیار کمی است .  ۸,۷

p  6,۸۸۷ r=    ۸۸و  n=رابطه درصد سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که سطح کمی است . ۸6,۲تغیر سرانه فضای سبز وجود دارد. متغیر جمعیت با م

وجود دارد. متغیر مساحت منطقه با متغیر مساحت =n  ۸۸و  =p 6,6۸۸-  r>  6,666۸ضعیف و منفی بین دو متغیر مساحت منطقه و  مساحت پارک  با 

رابطه ضعیف و منفی بین دو متغیر مساحت منطقه و  سرانه پارک  با درصد سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که سطح بسیار کمی است .  6,60پارک 

6,666۸  <p 6,6۸۷-   r=  ۸۸و  n= درصد سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که سطح کمی  6,6۸وجود دارد. متغیر مساحت منطقه با متغیر سرانه پارک

وجود دارد. متغیر مساحت منطقه با =n  ۸۸و   =p  6,0۸۸  r<  6,666۸رابطه متوسط و مثبت بین دو متغیر مساحت منطقه و  سرانه فضای سبز  با است . 

 کمی است . درصد سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که سطح ۸۷,۲متغیر سرانه فضای سبز 
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 توان ینم یطشرا ینا با طلبد. یمو ابعاد خاص خود را  دشو یآنان فراهم م یو ارزش ها یازهان ینهمچن
 یفضا یتکم یراسبز ارائه کرد. ز یفضا یجادا یرا برا یحجم استاندارد واحد یاسطح  یران،سراسر ا یبرا

 یهر منطقه بستگ یوکلیماتیکخصوصاً ب یمیاقل یطبه شرا یقاًسبز، ساخت، انتخاب گونه و امثال آنها دق
 یشود با همان در سار یدر نظر گرفته م یزدشهر  یکه برا یسبز یدارد. به عنوان مثال مقدار فضا

است از استفاده از آن در رابطه با  یاسیمق یانگرواژه استاندارد که ب یبا توجه به معنا .[۲]متفاوت است
در شهر مورد نظر  یطیمح یستز یطشرا یدبا ینخست م یطیمح یستگاه زدیداز  یازسبز مورد ن یفضا

ناهنجار تا آنجا  یطشرا دیلو مشخص داده شده به منظور تع ینمع یازهایگردد و سپس بر اساس ن یبررس
سرانه   یوزارت مسکن و شهرساز یها یمطالعات و بررس [0]نمود. یقسبز کارساز باشد ارائه طر یکه فضا

با  یسهمترمربع است که در مقا ۸۸تا  ۷ ینب یرانا یدر شهر ها یسبز شهر یمتعارف و قابل قبول فضاها
هر نفر( رقم  یمتر مربع برا ۸۸تا  ۸6سازمان ملل متحد )  یستز یطمح یشده از سو یینشاخص تع

متفاوت  یها یژگیرقم با توجه به و ینا یزمختلف کشور ن یدر شهرها ینوجود ا با است. یکمتر
از شهرها  یکمورد مصوبه هر  یآنرا طرحها یزانهمراه است، که م یآنها با اختلافات یمیو اقل یاییجغراف

 یسبز به کار رود که برا یدر مورد فضا یتواندسبز تنها م یمفهوم سرانه فضا [۸۸[]۷] .یدنما یم یینتع
و مساحت  یدسبز با یبهتر مفهوم سرانه فضا یرتدارک شده است. به تعب یحو تفر یگذران اوقات فراغت باز

 یمطالعات ی( را شامل شود و در صورت ضرورت هایسبز عموم ی) فضاها یسبز اجتماع یفضاها یهکل
حساب  یزبه صورت متما یو خصوص یعموم یمهسبز ن یسبز و فضاها یانواع سطوح فضاها یرمساحت سا

و  یرانمد یاز سو ینانهدرست و واقع ب یها یگذار یاستبه اتخاذ س یانیکمک شاامر  ینا. و اعلام گردد
  .[۸][۸]خواهد کرد یشهر یزانبرنامه ر

مساحت منطقه ، مساحت تعیین میزان رابطه بین متغیر های جمعیت و متغیر های مطالعه  یناهدف 
 پارک ، سرانه پارک ، سرانه فضای سبز  می باشد.

 ابزار و روش ها .۸

  تحقیقروش  .۸,۸

اى از  این پژوهش به صورت تحقیق کیفی مى باشد که شامل استفاده آگاهانه و گردآورى مجموعه

تواند فاصله میان نویسنده  باشد که مى هاى تجربی است. شیوه نگارش عموما شخصى و غیر رسمى مى داده

پایه تعاملات اجتماعى و  هاى موجود در این تحقیق بر و خواننده را کاهش دهد. از آنجا که مبانى و یافته

انسانى خواهد بود لذا از روش تحقیق کیفى که بیشتر به بررسى نیازها و رفتارهاى انسان و تماس عمیق و 

اى و  پردازد، استفاده شده است. روش گردآورى داده ها به صورت مطالعات کتابخانه مداوم با محیط مى

هاى مربوطه است. همچنین  تب فارسى و لاتین و پایان نامهباشد. ابزار مورد استفاده مقالات و ک میدانى مى

پارکها مشخصات  ۸. جدول .ه استها نیز بهره گرفته شد هاى موجود و تجزیه و تحلیل آن از مشاهده نمونه

 را نشان می دهد.  ۸۸۲۸آمار سال گانه شهر تهران مربوط به  ۸۸در مناطق  سبز شهر یو فضا

 روش آماری .۸,۸

داده های تحقیق نشان می دهد که  One-Sample Kolmogorov-Smirnov Testآزمون نرمالینه 

جهت تعیین رابطه بین مساحت منطقه ، مساحت پارک ، سرانه داده ها دارای توزیع نرمال می باشند . 

 Pearson product-moment correlation coefficientاز   پارک ، سرانه فضای سبز  و  جمعیت

آنالیز اولیه نشان داده است که فرض نرمالیته ، خطی و همگن بودن واریانس  استفاده شده است . 

(homoscedasticity .داده ها  ننقض نشده است ) 

 نتایج .۸

متر  ۸.۷سبز برابر  یمترمربع و سرانه فضا ۸,۸۸هر شهروند،   یسبز و باز برا یشهر تهران سرانه فضادر 

 ، 0 ، ۸نبوده بلکه به جز مناطق  یکسانسبز شهر تهران در همه مناطق به نسبت  ی. سرانه فضااستمربع 

سبز در  یمناطق سرانه فضا ینا یتبرند. با توجه به جمع یم رنج بزس یاز ضعف فضا ینواح یرسا ۸۸و  ۸

طرح سبز شهر تهران در  یفضا یبرا یشنهادی.  سرانه پاستهر نفر  یمتر مربع برا ۸,۸برابر با  یحالت کل

 یمباشد. تقس یهر نفر م یمتر مربع برا ۸۸متر مربع و حداکثر  ۸6حداقل معادل  یجامع حفظ و سامانده

 ی،عموم یپارک ها ی،بخش خصوصدر گذشته از باغات موجود  یسبز در سلسله مراتب شهر یفضا یبند

  باشد. یم یشهر فرا یا یو شهر یحوزه ا ی،منطقه ا ی،ا یهناح ی،شامل محله ا

 

 .۸۸۲۸آمار سال گانه شهر تهران مربوط به  ۸۸در مناطق  سبز شهر یپارکها و فضامشخصات  .1جدول

 مناطق
 مساحت منطقه

 تعداد پارک محله ناحیه
 جنگل سرانه پارک جمعیت مساحت پارک

و رفیوژ ها و  لچکی

 میادین
 معابر

سرانه فضای 

 سبز
 تعداد درختان

Km2 m2 نفر m2 m2 m2 m2 m2 اصله 

۸ 6۲,۸ 6 ۸۸ ۸۷ 6۸۲۸۷ ۸۷۸۸۷۸ ۸,۸ ۸۸6۸0۷ ۸۸6666 ۸۷۸6۷۷ ۸,۷ ۸06۸۷۷ 

۸ 0۸,۸ ۷ ۸0 ۸06 ۲۷۷6۸۸ 00۸۸۲۲ ۸ ۸6۸۸66۸* ۲ 6 

۸ ۸۲ ۸ ۸۸ ۷6 ۸۸۸6۲۷0 ۸۷۲۸0۸ ۸,۸ ۸۸۸6۷۲۷*  ۷,6 ۸۲۷۲۸۸ 

0 ۷۸,۸ ۷ ۸۸۷ ۲۸ ۷60۷۲۷ 6۸۷6۸۲ ۸,۸6 6 ۲۸۷۸۸0 ۸۲60۸۷۸ 6,6 ۸0۸۷۸۷ 

۸ ۸6 6 6 ۲۸ ۸۲۸۲6۷ 0۷۸۸0۸ ۸,۸ *۷۸۸۸06۸  6,۲ ۸۷۲۸۸6 

6 ۸۸,۸ 6 ۸6 ۸6 ۸۲۲66۷۸ ۸۷۸۷0۸ ۸,۸ ۸۸۷۲6۷۸ ۸۸6۸۷۷ ۸۸۷0۸۸۷ ۷,۸ 6 

۷ ۸۸,0 ۸ ۸ ۸۷ ۸۸0066 ۸۷۸۷۸۸ 6,۸6 ۷۷۸۲ 0۸۸۲۲ 06۸6۸۲ ۸,۸ ۷۸۸۸۸۸ 

۲ ۸0 ۸ ۸۷ ۸۷ ۸۸6۷66 ۸06۸66 6,0۸ 0۸۸06 ۸۲۸۸۸6 ۸6۸۸۸66 0 ۲00۷۸ 

۷ ۸6,۷ ۸ ۸0 ۸6 ۸۷۸۷۸۸ ۸۸0۸۸6 ۸,۸ ۸۸۸666 ۸۸۸۸۸6 ۷۸066۸۷ ۸ 0۸۷۷0 

۸۸ ۸۸,6 0 ۸۷ ۸ 0۸۷۸۸6 ۸66666 6,۸۸ 6 ۸6۷۸۸ ۸6۸666 ۸,۸ ۸۷۸۸۲ 

۸۸ ۸6,۸ 6 ۸۸ ۸۸ ۸۷۲۸6۸ ۸0۸0۸۸ ۸,6 6 ۸۲۷۷۷ 0۷6666 ۸,۷6 ۸۸۸۷۸ 

۸۸ ۸6,۸ ۸ ۸0 ۲ ۸۸۸۷66 ۸۷۲666 6,6 ۸۸۸6۲6 6۸۷6۸ ۲۷۸۸۸۸ 6,۷ ۸۸۸۷۸۸ 

۸0 ۸۷,۸ ۸0 ۸۸ ۸۲ ۷۷۸6۸۷ 0۸۷۸66 ۸ 06۷۸۲۷ ۸۸۸۸0۸ ۲0۷۸66 ۸,۸ ۸۸۲۸6 

۸۸ ۸,۸ ۸ ۸۸ 0۷ ۸60۸۸6 ۸۷۸6۸6 ۸,۸ ۸۷۸۲۸60 ۸۸۷۸۸6 6۸66۷۲ ۲ ۷0۷۲۸ 

۸6 ۸۲,0 6 ۸۸ ۸0 ۸۸۸۷۸66 ۸0۸۸60 ۸,۸ ۸۸۸660 ۸۸۸۸6۲ ۸۸۸۷۸6 ۸,۸ ۸6۷۸6 

۸۷ ۷,۷ ۸ ۸۸ ۸0 ۲6۸۷۸6 ۸0۷666 6,6۸ ۸6۸۷۲ ۸۸6۷۸ ۸۸06۸ 6,۲ ۸۸0۷۲ 

۸۲ ۸0,۷ ۸ ۸۸ ۸۸ ۸06۸66 ۸۷۸۸۸۷ 6,۸۷ ۷0۸۷۷ ۸۲۷6۸6 ۸۸۸۷۷۸ 0,۸۸ ۸۸۸6۸ 

۸۷ ۸۸ 0 6 ۸۷ 6۸۸666 ۸0۷666 ۷,۸ ۲۷0۸۷۷ ۸۲۷6۸6 ۸۸۸۷۷۸ ۲,۸ ۸۸0۷۷ 

۸6 0۸,۲ ۸ ۸۸ ۸۸ 606۷6۷ ۸۲6۸66 ۸,۲ 6۲۸۸0۸ ۷6۷۸۷0 ۸۸6۸۸6 ۸۸,۸ ۸۸۷۸۸ 

۸۸ ۸۸ 0 6 ۸0 ۸۸۲0۸۷ ۸۷۷0۸۷ ۸,۲ 
    

 

۸۸ ۸6 6 
 

۸۷ ۸6۸0۸6 ۸60۸۸۸ 6,۷۲ 
   

۲  

 در جدول مجموع جنگل، لچکی و رفیوژ ها و میادین و حاشیه معابر است.* اعداد ستاره دار 
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 رپایدا توسعه و زیست محیط مدیریت

 
 

 گانه شهر تهران. ۸۸مناطق  با جمعیت سبز شهر یپارکها و فضا رابطه بین متغیر های .2جدول

Correlations 

 

مساحت 

 منطقه

مساحت 

 پارک
 سرانه پارک جمعیت

سرانه فضای 

 سبز

 *6,0۸۸ -6,6۸۷ 6,۸۲0 -6,6۸۸ ۸ مساحت منطقه

 6,۸۸6 6,60۸ -6,6۲۷ ۸ -6,6۸۸ مساحت پارک

 6,۸۸۷ 6,۸۸۷ ۸ -6,6۲۷ 6,۸۲0 جمعیت

 6,۸۸۷ ۸ 6,۸۸۷ 6,60۸ -6,6۸۷ سرانه پارک

 ۸ 6,۸۸۷ 6,۸۸۷ 6,۸۸6 *6,0۸۸ سرانه فضای سبز

 *Correlations  6,6۸در سطح (2-tailed) است . معنی دار  

گانه شهر تهران را نشان می  ۸۸مناطق  با جمعیت سبز شهر یپارکها و فضا متغیر هایرابطه بین ۸جدول

      و   =p  6,۸ r>  6,666۸ با  هقمنط مساحتجمعیت و  مثبت بین دو متغیر  رابطه متوسط ودهد. 

۸۸  n=درصد سطح مشترک ) واریانس (  ۸0,۷منطقه  تحاسم متغیر  باجمعیت تغیر مرد . وجود دا

 با  مساحت پارکبین دو متغیر جمعیت و   بسیار ضعیف و منفیرابطه  .داشته است که سطح کمی است 

6,666۸  <p  6,6۲۷- r=  ۸۸و n= درصد  ۸,۸ مساحت پارکجمعیت با متغیر  تغیر د . مروجود دا

رابطه ضعیف و مثبت بین دو متغیر  کمی است .درصد بسیار سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که 

وجود دارد . متغیر جمعیت با متغیر =n  ۸۸و   =p  6,۸۸۷ r>  6,666۸ جمعیت و  سرانه پارک  با

رابطه متوسط  درصد سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که سطح بسیار کمی است . ۸,۷سرانه پارک 

وجود دارد. =n  ۸۸   و =p  6,۸۸۷ r>  6,666۸ سرانه فضای سبز  باو مثبت بین دو متغیر جمعیت و  

درصد سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که سطح  ۸6,۲متغیر جمعیت با متغیر سرانه فضای سبز 

 p>  6,666۸با   مساحت پارکو   مساحت منطقهبین دو متغیر  منفیو  ضعیفرابطه کمی است .

6,6۸۸-  r=  ۸۸و  n= درصد سطح  6,60 مساحت پارکبا متغیر  مساحت منطقهوجود دارد. متغیر

مساحت بین دو متغیر  منفیو  ضعیفرابطه  کمی است .بسیار مشترک ) واریانس ( داشته است که سطح 

با  مساحت منطقهوجود دارد. متغیر =n  ۸۸و  =p 6,6۸۷-   r>  6,666۸با   پارکو  سرانه  منطقه

رابطه  درصد سطح مشترک ) واریانس ( داشته است که سطح کمی است . 6,6۸ پارکمتغیر سرانه 

و   =p     6,0۸۸  r<  6,666۸و  سرانه فضای سبز  با  مساحت منطقهمتوسط و مثبت بین دو متغیر 

۸۸  n= درصد سطح مشترک )  ۸۷,۲با متغیر سرانه فضای سبز  مساحت منطقهوجود دارد. متغیر

 سطح کمی است . واریانس ( داشته است که

 

 بحث و نتیجه گیری .0

کننده و خودکفای محیط  نتیجه گرفت که علیرغم نقش تعیین توان یبا درنظرگرفتن موارد بحث شده م

کننده  هاى شهری عظیم، محیط زیست به عنوان بستر تأمین زیست، امروزه پس از مداخلات و توسعه

شده است.  اتنیازهای توسعه شهری، خود نیز نیازمند، اصلاح، مرمت، ارتقا، و آمادگی برای پذیرش تغییر

ساخت  هاى مصنوع و انسان شهر درمقابل زیرساخت یعنوان زیرساخت طبیعبه  همچنین محیط زیست

و حفاظت است. عوامل و عناصر زیر به  یطراح ی،ریز نگر در مراقبت و برنامه شهری نیازمند رویکرد کل

ریزی، طراحی و اجرا احتیاج دارد تا منافع اکوسیستم شهر  کننده نیازهاى شهر به برنامه عنوان منابع تأمین

زمان در نظر گرفته و آنها را در چارچوب توسعه پایدار شهری تأمین هدایت  محیط زیست را به طور همو 

ریزی و طراحی محیط و منظر،  هاى مدیریتی، برنامه هاى حفاظتی، برنامه ها شامل طرح کنند. برخی از این

 : یستی و بیولوژیکی به شرح زیر استهاى ارتقاى تنوع ز و برنامه

 هاىسطحی، حفاظت زمین،  هاى محیطی مرمت و بازسازی، حفاظت آب : حفاظتیاظتهاى حف طرح

 هاى منقطع شده؛ هاى باز و سبز، و کریدورها، اتصال شبکه حفاظت لکه

 هاى شهری، مواد و منابع و ذخایر انرژی، پسماند و اراضى  هاى مدیریتی: برنامه مدیریت جنگل برنامه

 قای کیفیت آب و هوا؛دفن زباله و مدیریت منابع آب و ارت

 برای منظر طبیعی و نیمه طبیعی: برنامه گسترش کمی و کیفی درختان  یطریزی و طراحی مح برنامه

ها، برنامه حفاظت  راه ها و باغ ها، برنامه تقویت و مرمت رودخانه شهری، برنامه شبکه ایجاد سبز راه

 فزاینده فضاهای باز؛

 اعتلای کریدورهای موجود حیات وحش، حفاظت تنوع زیستی و هاى حفظ و ارتقاى تنوع زیستی:  برنامه

 هاى جانوری، تقویت فرایندهاىطبیعی. ها، حفاظت زیستگاه بیولوژیکی، حفاظت تالاب

هاى فوق  شهری را از طریق برنامه زیست یطمح توان یتنها از طریق رویکرد همه جانبه به بستر محیطی م

تعریف کرده و در مسیر هارمونی شهر با محیط زیست  یطمح یدر چارچوب توسعه پایدار شهری و طراح

وجود دارد که بایستی از آنها عبرت گرفت.  یو مل یجهان ینهدر زم یهاى زیاد هدایت کرد. تجربه یشهر

در غیر این صورت تردیدی نیست که تداوم حیات شهرها به ویژه کلانشهرها در سراشیب ناپایداری وارد 

هاى مهارناپذیر و مخاطرات پردامنه و  شده و مدیران و شهروندان آنها ناگزیر از رویارویی با بحران

 . ای خواهند بود بینی نشده پیش

 ر و قدردانیتشک

که در تمامی  سرکار خانم دکتر هلن مربی هرویصادقانه  شها و همکاریهایلاز زحمات، تلازم می دانم ا

 قدردانی را داشته باشم. اند، کمال سپاسگزاری و رسان اینجانب بوده انجام این تحقیق، یاری مراحل

تحقیق پشتیبانی کرده اند کمال ن نویس خود که از ای ( پیش outside reviewerاز منتقدین) همچنین

 تشکر و قدردانی را دارم
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