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 مقاله پژوهشي

و سونا در شهر آبگرم منبع تغذيه آب با استخر نوع همبستگي  يبررس
 .سرعين

 b,*، مژگان زعيمدارaشايان خليلي ارجقي

a  ، يران، ا1987973133يكد پستدانشجوي دكتري آلودگي محيط زيست ، تهران شمال ، دانشگاه آزاد اسلامي 
b يران، ا1987973133يكد پستتهران , واحد تهران شمال،  ي، دانشگاه آزاد اسلام ياييدانشكده علوم و فنون در يست،ز يطگروه مح ياراستاد 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مطلب چكيده

در استخرهاي  آب با امكانات استخر و سوناوضعيت نگهباني و حراست و نوع منبع تغذيه  باتجهيزات ايمني پيش بيني تغييرات هدف از اين تحقيق 
 يناستخر آبگرم شهر سرع 11از  يدانيو مشاهده م يستباشد با استفاده از چك ل يم يمقطع  -يفيكه توص يقتحق ينااست.سرعين آبگرم شهر 

نشان  وبوده   Cronbach's Alpha  (0,846پرسشنامه ( ياييپا يااعتماد  يتقابل. ه استقرار گرفت يابيمورد ارز 1396ماه در خرداد تهيه شده و 
است . جهت تجزيه و تحليل داده از آزمون آماري رگرسيون استفاده شده است . نتايج نشان مي دهد نوع  پرسشنامه قابليت اعتماد بالايدهنده 

 27,3درصد بصورت روزانه ،  63,6درصد از طريق چشمه بوده است .تعداد دفعات تعويض آب  9,1درصد از طريق پمپاژ و  90,9منبع تغذيه آب 
نفر  59-30درصد بين  63,6نفر  29تعداد افراد داراي گواهي آموزش بين صفر تا ان بوده است . درصد يكروز درمي 9,1درصد هفته اي يكبار و 

 45-41درصد بين 54,5درجه  40-35درصد بين  9,1درجه  34-30درصد بوده است . متوسط دماي آب بين  9,1نفر  90-60درصد بين  27,3
 ييبوده  كه نشان دهنده درجه بالا 0,671و امكانات استخر و سونا در شهر  سرعين )  نوع منبع تغذيه  Rي(همبستگ يزانمدرصد بوده است.  36,4

 متوسطداده شود كه  يحتوض يهتواند با نوع منبع تغذ يامكانات استخر و سونا م ييراتاز كل تغ ٪45دهد  ينشان م R2است. مقدار  ياز همبستگ
، Bاستاندارد شده،  يرغ يبضر رابطه معني داري با نوع منبع تغذيه دارد.دهد امكانات استخر و سونا  يبوده كه نشان م p> 0,0005يزان است .م

نوع منبع .  ييابدم يشافزا 0,9، امكانات استخر و سونا  يهنوع منبع تغذ يشاست كه با افزا يبدان معن يناست. ا 0,9برابر با  يهنوع منبع تغذ يبرا
 نوعكرد.  ينيب يشرا پF ،  0,0005 <p ،0,450  =   R2) 1،9= ( 7,364امكانات استخر و سونا ،  يدار يور معنبه ط ياز لحاظ آمار تغذيه آب
نوع منبع مانند استفاده  ييربا تغكرده است . ينيب يشامكانات استخر وسونا را پ p> 0,05،  يبه طور قابل توجه يبه لحاظ آمار يهمنبع تغذ

 يرآب گرم تاث يممنطقه امكانات استخر به جهت عدم گرم كردن آب استخر و چرخش دا ير بودنسردس يلاز چشمه آب گرم به دل يممستق
 .كمك كننده باشد يستز يطبه مح يهو آب گرم ثانو يمصرف انرژتواند از نظر  يمامر  ينا كهدر امكانات مورد استفاده استخر دارد  يميمستق
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 متن اصلي .1

دقيقه  15اشاره به اين مورد است كه در فاصله زماني  شهر سرعيناز ويژگي هاي بارز 
الي يك ساعت مي توان تنوع جاذبه هاي توريستي و اكوتوريستي را مشاهده نمود كه 

(بيش از چشمه هاي آبگرم  مي توان بهاين جاذبه ها از جمله در دنيا بي نظير است؛ 
واص درماني مختلف)، پيست اسكي، چشم اندازهاي كانون مهم آبگرم با خ 60

 اشارهآتشفشاني، بهره مندي از جنگل، اقليم كوهستاني و آثار فرهنگي و غيره 
 -و بروز تغييرات اقتصادي، اجتماعي شهر سرعينبين گسترش گردشگري در .]14[دونم

 يها يلپتانس.]15[وجود دارد رابطه معني داريفرهنگي، كالبدي و زيست محيطي 
 يكيبه  ينشهرسرع يلتبد يآبگرم برا ياستفاده از چشمه ها ينهدر زم يفوق العاده ا
مناسب در فصل  يماقلدر شهر سرعين ]. 1[سلامت وجود دارد يگردشگر ياز قطب ها
 ينبهتر يمملا يكتحر يوكليماييخنك و ب ييدما يطمرداد ماه با شرا يژهتابستان بو

 ينگامكانات از جمله پارك يزمستان و كمبود برخ يسرما است اگرچهنقطه قوت 
شهر .]8[رود يگرم از نقاط ضعف بشمار م يبهاآبود اقامتگاه و كمبود بهداشت در ،كم
 ياز استخرها يپساب خروج يدرجه آلودگ يابيارزاست.چشمه آبگرم  9 يدارا ينسرع

 يمه آلودذكر شده  ياستخرها يپساب خروج ين نشان مي دهد كهآبگرم شهر سرع
 چشـمه].12[يستن يكساندر نقاط مختلف  يباشد. لازم به ذكر است كه درجه آلودگ

 كلرسـديم يكربنـاتآب ب يـپت يدارا يمياييش يبند در رده ينسرع آبگرم يهـا
همـه  و اند در كربنات قرار گرفته يغن اي يهحاش يو در محدوده آبها يباشـدمـ

در چشمه آب گرم گاوميش گلي .]13[قرار دارند يخنث يباًتقر محدوده هـا در چشـمه
به دليل وجود لايه هاي كنگلومرا امكان جذب و يكي از چشمه هاي آبگرم شهر سرعين 

نگهداشت آلاينده ها از جمله فلزات سنگين كم است و از نظر كيفيت منابع آب گرم در 
 بچشمه آكيفيت بطور كلي دوره هاي تر و خشك تفاوت چنداني پيدا نكرده است 

عدم وجود قارچهاي بيماريزاي .]10[گرم گاوميش گلي در محدوده قابل قبولي قرار دارد
آب  ياستخرهادرماتوفيتي و قارچ هاي مسبب بيماري هاي قارچي سطحي و جلدي 

بيانگر اين موضوع است كه آموزش 1384در تابستان  ينسرع يستيگرم شهر تور
ها و رعايت موازين بهداشي كمك مؤثري كارگران، شستشو و ضدعفوني مداوم استخر

در كاهش آلودگي داشته و از طرف ديگر خود آب گرم معدني هم مي تواند به عنوان 
آبگرم  يدر استخرها.]5[يك عامل ممانعت كننده از رشد قارچهاي بيماريزا مطرح باشد

به سودوموناس وجود داشت كه  يبه طور متوسط آلودگ ينسرع يستيشهر تور يمعدن
در  ينوزاكه بر عدم وجود سودوموناس آئروژ WHOو  يرانبا در نظر گرفتن استاندارد ا

 يفيتك.]2[باشد يم ييدرصد بالا نمايد، يم يدنمونه آب استخر تاك يس يس 100
نشان  شهر توريستي سرعين  يآبگرم معدن يآب استخرها يزيكوشيمياييو ف يكروبيم

تا  يبهشتارد يماهها يدر ط ينشهرستان سرع يآبگرم معدن يها داد كه چشمه
    و HPCيفرمها،كل يكالف يفرمها،از نظر كل كل انحضور شناگر يكدر زمان پ يورشهر

S. aureus وقوع  يبرا يامر زنگ هشدار يناز حد مجاز داشتند كه ا يشب يآلودگ
 يبررس.]6[آيد يشناگران به شمار م براي ياحتمال يها و عفونت يپوست هاي يماريب

نشان  يلاستان اردب يآبگرم معدن يدر استخرها ينوزاسودوموناس آئروژ يوجود باكتر
آلودگي سودوموناس آئروژينوزا وجود داشت كه با توجه به استاندارد استخرهاي  داد كه

شنا در رابطه با لزوم عدم وجود اين باكتري، درصد نسبتاً بالايي مي 
استخرهاي سرپوشيده استان آذربايجان غربي از نظر بهداشت كاسه استخر ، .]7[اشدب

رختكنها و دوشها ، وضعيت بهداشتي سرويسهاي بهداشتي با نرم هاي استاندارد 
اختلاف معني داري دارند. همچنين از نظر وضعيت ايمني كاسه استخر ، رختكنها و 

ايمني محوطه بيرون استخر ، وضعيت دوشها ، وضعيت ايمني محوطه استخر ، وضعيت 
بررسي ].4وجود وسايل ايمني و نجات با نرمهاي استاندارد اختلاف معني داري دارند[

دار  يارتباط معننشان داد كه  يهاروم ي(درآمد) استخرها يو اقتصاد يبهداشت يتوضع
دار  يارتباط معن ينكلر وجود دارد همچن يزانآب استخر با م PHيزانم ينب يمثبت
 يو تعداد باكتر يفرمكل يها يآب استخر با تعداد باكتر PHكلر و  يزانم ينب يمنف
و  يفرمكل يها يباكتر يزاندر م يدار يهتروتروف وجود دارد. تفاوت معن يها

 يريتبا مد يدرآمد استخرها يزانم ينهتروتروف در فصول مختلف سال وجود دارد و ب
آب  يفرمكل يباكتر يزانم ينوجود ندارد. ب يدار يتفاوت معن يدولت يرو غ يدولت

 ينب يوجود ندارد ول يدار يتفاوت معن يدولت يرو غ يدولت يريتبا مد ياستخرها
 يتفاوت معن تيدول يرو غ يدولت يريتبا مد يهتروتروف آب استخرها يباكتر يزانم

 ي، كلر ، باكتر PHيزاناز نظر م يهاروم يآب استخرها يتوجود دارد و در نها يدار
آب استخرهاي .]11[مطابقت دارند يمل يو هتروتروف با استاندارد ها يفرمكل يها

اروميه از نظر ميزان آلودگي به باكتري هاي كليفرم و هتروتروف ، ميزان كلر باقي مانده 
با استاندارد هاي ملي مطابقت دارند. بيشترين ميزان باكتري كليفرم و هتروتروف  PHو 

 ياستخرها يمنيو ا يبهداشت يتاز وضع يترضا يبررس].9در فصل تابستان وجود دارد[
مراجعه كنندگان از وضعيت بهداشت نشان داده كه  1394در سال يزشهر تبر يشنا

كه دراين ارتباط رضايت زنان  دايت داشتنآب، محيط، ايمني و كاركنان استخرها، رض

در  يآب داخل استخر و جكوز يدما يزانم.]3[ه استنسبت به مردان بيشتر بود
درمان  يروش ها].16[بوده است  ياز استخرها بالاتر از حد استاندارد كشور يتعداد

 پايش معد ليلدبهنشان داده است كه شنا يدر استخرها يآب و ضد عفون يهمدرن تصف
 تشكيل "بعضا ستخرهاا آب در دهستفاا ردمو زداييگند ادمو غلظت مناسب و اوممد

 مشكلاتي آب، يلولهها سطح نپوستهشد پوسته يه،تخل ريمجا و اريود روي بر بسور
 يمينا نشد هشكنند آب پوست، خشكي ،چشم يقرمز و زشسو آبندگيرخو نظير

 لكنتر و اوممد پايش كه ميكند وزبر انشناگر سلبا و مو نگر فتنر بين از و هاانندد
شاخص  يينتع. ]18[ستا لقابلكنتر اردستاندا حددر هضدعفونيكنند ادمو انميز قيقد
كه عدم سيستم كلرزني مناسب،  يدهدنشان مشنا در گرگان  ياستخرها يفيتك يها

ناقص بودن سيستم هاي تصفيه آب و عدم آگاهي متصديان استخرها از شرايط مطلوب 
و كلر باقي مانده در اكثر موارد در حد مطلوب نباشد و  PHاستخر باعث گرديده كه 

 ].17[شود  يو قارچ يكروبيم يعشا يماريهايباعث بروز ب
تجهيزات ايمني با وضعيت نگهباني و حراست و پيش بيني تغييرات هدف از اين تحقيق 

 است.با امكانات استخر و سونادر استخرهاي آبگرم شهر سرعين آب نوع منبع تغذيه 

 ابزار و روش ها .2

 روش تحقيق .2,1

آماده شده و  يستباشد با استفاده از چك ل يم يمقطع  -يفيكه توص يقتحق ينا
 ياستخر عموم 12كه در كل شامل  يناستخر آبگرم شهر سرع 11از  يدانيمشاهده م

 .قرار گرفت  يابيمورد ارز 1396باشد در خرداد ماه  يم

 داده ها و روايي پايايي  .2,2

بوده است كه   Cronbach's Alpha  (0,846پرسشنامه ( ياييپا يااعتماد  يتقابل
 نشان دهنده اين مطلب است كه پرسشنامه از قابليت اعتماد بالايي برخوردار است .

استفاده شده است كه  Kolmogorov-Smirnovتوزيع پراكنش داده ها از آزمون 
شاخص هاي پرسشنامه توسط  نشان داده است كه توزيع داده ها نرمال بوده است .

 روايي خوبي نيز برخوردار بوده است .  چندين كارشناس بررسي شده كه از

 تجزيه و تحليل داده ها   .2,3

جهت تجزيه و مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.  SPSS 19داده ها با استفاده از نرم افزار
 يبا استانداردهااز آزمون آماري رگرسيون استفاده شده است . نتايج ها تحليل داده 

 مقايسه شده است. موجود در كشور

 نتايج .3

انجام شده از بين كل افراد بررسي شده تعداد افراد داراي فراواني باتوجه به آناليز 
درصد بوده  36,4درصد و تعداد افراد داراي تحصيلات دانشگاهي  63,6تحصيلات ديپلم 

درصد از طريق چشمه  9,1درصد از طريق پمپاژ و  90,9است . نوع منبع تغذيه آب 
درصد هفته اي  27,3درصد بصورت روزانه ،  63,6ب بوده است .تعداد دفعات تعويض آ

 18,2درصد يكروز درميان بوده است .تعداد دفعات سنجش كلر در روز  9,1يكبار و 
. اندانجام ندادهدرصد  45,5بار در روز و  3درصد بيش از  36,4درصد يكبار در روز ، 

 9,1و ppm 0,5-1شده در حدود ميزان كلر سنجيده نشان مي دهد كه  1جدول 
تعداد كل افراد اند.انجام نداده درصد  54,5و  ppm 2 -1كه درصد بيان كرده اند 

درصد  90-60درصد و  18,2نفر  60- 30درصد ، بين  63,6نفر  30-1شاغل بين 
-5درصد بين  36,4نفر  4-1درصد بوده است . تعداد افراد شاغل در استخر بين  18,2

درصد بوده است . تعداد افراد داراي كارت  9,1نفر  15-11درصد بين  54,5درصد  10
 9,1نفر  90-60بين درصد  27,3نفر  60-30درصد بين  63,6نفر  30-1بهداشت بين 

درصد بين  63,6نفر  29تعداد افراد داراي گواهي آموزش بين صفر تا  درصد بوده است.
درصد بوده است . متوسط دماي آب بين  9,1نفر  90-60درصد بين  27,3نفر  30-59
درصد بوده  36,4 45-41درصد بين 54,5درجه  40-35درصد بين  9,1درجه  30-34

درجه  39-20ن درصد بي 36,4درجه  19-10است. متوسط دماي آب جكوزي بين 
 درصد بوده است . 54,5درجه  50-40درصد و بين   9,1
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 .  مشخصات عمومي آبگرم هاي موجود در شهر سرعين1جدول
 

 نام آبگرم

متوسط ميزان  
 كلر

تعداد كل افراد 
شاغل در 
 مجموعه

اد افراد دتع
شاغل در 

 استخر

تعداد افراد داراي 
 كارت بهداشتي

تعداد افراد  داراي 
گواهي آموزش 

 بهداشت

متوسط دماي آب 
 استخر

متوسط دماي آب 
 جكوزي

ppm 0 نفر نفر نفر نفرC 0C 

2-1 ايرانيان  84 11 84 84 38-40  44-48  

 سبلان
 

55 5 55 30 40 40 

  يل سوئي
2 1 2 0 42 0 

1-0,5 قهوه سوئي  18 9 18 18 43 44-45  

1-0,5 ژنرال  25 4 25 25 38-39  42-45  

  آفتاب
35 4 35 35 35 

 
 كوهستان

 
12 4 12 12 38-40  35-40  

1-0,5 دره لرسوئي  16 8 16 16 40 44 

  گاوميش گلي
12 9 9 0 44 0 

 بش باجيلار
 

14 7 14 6 44 0 

1-0,5 ارشاد  64 8 44 44 40 44 

 
 

 سرعينو امكانات استخر و سونا در شهر  مدل رگرسيون نوع منبع تغذيه.خلاصه 2جدول 
 

 R مدل
R Square 

يينتع يبضر  

Adjusted 
R Square 

 يينتع يبضر
 تعديل شده

Std. Error of the 
Estimate 

يانگيناستاندارد م يخطا  

 0,671a 0,45 0,389 0,31623 نوع منبع تغذيه

a. تغذيه آبپيش بيني كننده : نوع منبع 

متغير وابسته امكانات استخر و سونا  b.  

 
)  نوع منبع تغذيه و امكانات استخر و  R(يهمبستگ يزانمنشان مي دهد كه  2جدول 

. است ياز همبستگ ييبوده  كه نشان دهنده درجه بالا 0,671سونا در شهر  سرعين 
تواند با نوع  يامكانات استخر و سونا م ييراتاز كل تغ ٪45دهد  ينشان م R2مقدار 

 0,05بوده كه كمتر از  p> 0,0005يزاناست .م خوبداده شود كه  يحتوض يهمنبع تغذ
امكانات  يبه طور قابل توجه يونمدل رگرس ي،دهد كه به طور كل ياست و نشان م

 كند. يم ينيب يشاستخر و سونا را پ
 

 زان همبستگي متغير وابسته امكانات استخر و سونا با نوع منبع تغذيه. مي3جدول 
 

 مدل

Unstandardized Coefficients 
استاندار نشده يبضرا  

Standardized 
Coefficients 

شدهاستاندار  يبضرا  t 
Sig. 
 اهميت

B Std. Error Beta 

 0,024 2,714 0,671 0,332 0,9 نوع منبع تغذيه

a  تخر و سونااسمتغير وابسته : امكانات 
 

برابر با  يهنوع منبع تغذ ي، براBاستاندارد شده،  يرغ يبضرنشان مي دهد كه  3جدول 
، امكانات استخر و سونا  يهنوع منبع تغذ يشاست كه با افزا يبدان معن يناست. ا 0,9
امكانات  يدار يبه طور معن ياز لحاظ آمار نوع منبع تغذيه آب.  ييابدم يشافزا 0,9

كرد.  ينيب يشرا پF ،0,0005 <p ،0,450  =   R2) 1،9= ( 7,364استخر و سونا ، 
امكانات استخر وسونا  p> 0,05،  يبه طور قابل توجه يبه لحاظ آمار يهمنبع تغذ نوع
 كرده است . ينيب شيرا پ
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 بحث و نتيجه گيري .4

و عدم  گيدلوآ رتصودرتفريحي در شهر سرعين مي باشند كه مهم  كه ازمراكز ستخرهاا
ها را بوجود آورد به همين بسياري از بيمايبه  بتلاا مينهز تواندميشت ابهد مسائل رعايت

رعايت استانداردهاي بهداشتي موجود در استخرهاي ابگرم خصوصا در فصل شلوغ و دليل با 
موجب شيوع بيماريهاي شايع از جمله وبا و يا بيماريهاي قارچي و  تواندكه ميپذير مسافر

از اهميت خاصي  پوستي و گوارشي شود و حتي محيط زيست پيرامون را دچار پالش سازد
 يشترب يمنيا يزاتتجههرچه جداول بالا،  زمده اآبدست  يجطبق نتا. باشدبرخوردار مي

 يها ينههز ينوارده كمتر خواهد بود و همچن يها يبو آس ينباشد سلامت مراجع
باعث  يجهمورد استفاده كمتر خواهد بود در نت يو انرژ يروارده و تعداد افراد درگ

خواهد بود.  كمتري ياحتمال يها يبو آس ينتعداد شاغل ،ينهبهتر با هز يريتمد
د نتوان يداخل سالن استخر م ينظم يب يريياو حراست در صورت لزوم و درگ ينگهبان

 يلاز چشمه آب گرم به دل يمنوع منبع مانند استفاده مستق ييربا تغ . كمك كند
 يممنطقه امكانات استخر به جهت عدم گرم كردن آب استخر و چرخش دا يريسردس

تواند از  يم ينا يدر امكانات مورد استفاده استخر دارد و حت يميمستق يرآب گرم تاث
وضعيت تحويه  .كمك كننده باشد يستز يطبه مح يهو آب گرم ثانو ينظر  مصرف انرژ

ر د است. يتاهم يادارد و دار يميارتباط مستقبا محل اسكان و استراحت مسافرين 
از  يشب يبخار و گرمابدليل و در فصل گرم  ماي بيش از حدسر به دليلفصل سرد 

و  يتموجب اذكه درجه سانتيگراد  27±4 داستاندار يگرماعدم وجود يااندازه و 
كنند  يم يسپر در اين مكان چند ساعت را يا يقهكه چند دق يينمراجع يتيرضانا

 يآبگرمها در حد قابل قبول م يرانمد يلاتتحص يزانم .يستد قابل قبول نشابفراهم ن
 يكبجز  ياستحكام ساختمان يتدر اكثر آبگرمها پمپاز بود، وضع يهباشد، نوع منبع تغذ

آب  خليهدفعات ت يزانباشد، م يدر حد قابل قبول م يزاتبا تجه يهتهو يتمورد و وضع
استخر  يبخش است، امكانات رفاه يننامطلوب در ا يتوضع يانگردرصد نما 66استخر با 
در حد  غيرهو سونا و  يجكوز يلاز قب يبا امكانات رفاه يكودكان و سرگرم ياعم از باز

 يقاطفاع حر يلو وجود وسا ياستخر ها و اطاع رسان يداخل نظافت مطلوب بوده است.
رفتار پرسنل  ينو همچن يقنجات غر و تعداد يدر حد مطلوب بود و امكانات درمان

 يبهداشت يها يتو سو يباشد، وجود نمازخانه و آبخور يدر حد قابل قبول م يزشاغل ن
كارت  يكاركنان دارا دتعدا باشد. يدرصد با كمبود مواجه م 9و نگهبان تنها در 

 وجود دارد. يازبه تعداد مورد ن يبانرمال بوده و تقر يطآموزش در شرا يو گواه يبهداشت
 يطدرصد با شرا 18/18آبگرم در  يدما يرانسازمان استاندارد ا هايبر اساس  داده

باشد.   ياستاندارد م يدرصد بالا 45/45در  يزن يجكوز يااستاندارد مطابقت ندارد و دم
آبگرم شهر  ياستخرها يانتوسط متصد يماندهو كنترل كلر باق يكلر سنج يزانم

درصددر استخر نشان  27/27آب يهدفعات تخل تعداد ينمطلوب نبوده و همچن ينسرع
 ي،محمد سيربر يسهباشد با مقا يم يستيز يطو مح ينامطلوب بهداشت يتدهنده وضع

د باي كهستا دهبو بنامطلو حددر مايشآز ردمو يستخرهاا آب در هكلرباقيمانديزانم
 موثر گامي ستخرهاا آب ييزداگند و تصفيه ايرزپذير رتصواتي امقدا آن ردمودر
مطلوب  شرايط يدآمي رشما به انشناگر شتيابهد تمشكلا و يهاربيما لنتقاا كاهشدر
نظافت داخل استخر، وجود كپسول  ي،آموزش بهداشت يگواه ي،كارت بهداشت يبرا

 ينبوده و همچن يمطلوب و مناسب يتدر وضع يآتش خاموش كن و اطلاع رسان
 يدر حد قابل قبول م يزبا مراجعه گنندگان ن ينرفتار شاغل ي،خدمات درمان يتوضع

در  ينشهر سرع يآب گرم ها يدر استخرها يبهداشت يطگفت كه شرا ميتوانباشد.
مناسب  يطشرا يجادبا آموزش و ا يستيكه با يباشدم ينقات ضعف يموارد دارا يبعض

ورد كه آلازم را به وجود  يگذارا يهو با سرما يانمتصد يبرا يستيز يطو مح يبهداشت
 يدگرد يماريهاب يوعو عدم ش يهثانو يها ياز آلودگ يريباعث جلوگ يحصح يريتبا مد

 باشد. يدارپا يستز يطكننده سلامت انسانها و مح ينكه تضم
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