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، دكتر ناديه ايمانى

1
زهره خضرى

آسباد: تجلى گاه هنر و صنعت
( بررسي ويژگى هاى معمارى آسباد هاى نشتيفان)

چكيده
آسباد از جمله مهمترين سازه هاى معمارى كويرى ايران است. اين كارخانه كوچك و به ظاهر ساده نمايانگر 
تلفيق هنر و دانش معمارى صنعتى پيشينيان اين سرزمين در بهره گيرى بجا و شايسته از امكانات محلى و 
بومى و همچنين نيروهاى قدرتمند طبيعت، جهت مرتفع ساختن ابتدايى ترين نياز خود يعنى تأمين خوراك است. 
اين پژوهش سعى برآن دارد ضمن شناخت «آسباد»، اين سازه معمارى بومى- صنعتى منحصر به فرد در 
معمارى ايرانى، به صورت اختصاصى به معرفى آسباد هاى نشتيفان پرداخته و با تشريح ساختار معمارى و 
ساز و كار و نحوه عملكرد آن، بخشى از ارزش هاى معمارى نهفته در آن را نمايان سازد. روش تحقيق در اين 
پژوهش، توصيفى- تحليلى بوده است. از اين رو با انجام مطالعات كتابخانه اى، بررسى هاى ميدانى، گردآورى 
مستندات تصويرى و همچنين برداشت جامعى كه از آسباد هاى نشتيفان صورت پذيرفت، كوشش به عمل آمد 
تا شناخت جامعى از ويژگى هاى معمارى آسباد هاى نشتيفان حاصل گردد. حاصل اين مطالعات نخست تهيه 
نقشه هاى مستند از يك واحد آسباد بوده است كه در حال حاضر جزء اندك آسباد هاى فعال نشتيفان محسوب 
مى شود. بخش ديگرى از مطالعات ميدانى و كتابخانه اى راهگشاى شناسايى نحوه عملكرد آسباد از نخستين 
مراحل آماده سازى گندم و راه اندازى آسباد تا زمان تهيه آرد و متوقف گرديدن چرخش پره هاى آسباد است. 
مصالح كاربردى در ساخت آسباد كه بخش اصلى آن را مصالح بومى تشكيل مى دهند، نيز در اين پژوهش 
مورد بررسى و شناسايى قرارگرفته است. مجموعه اين مطالعات نمايانگر ارزش ها و قابليت هاى بالقوه موجود 

در ساختار معمارانه اين ميراث فرهنگى- تاريخى ناشناخته كشورمان است.

واژه هاى كليدى:  آسيا، آسباد، نشتيفان، معمارى بومى- صنعتى

1. دانشجوى كارشناسى ارشد مرمت اشياء فرهنگى- تاريخى، دانشگاه هنر، استان تهران، شهرتهران.
   Email: zohre_khezri@yahoo.com                                                                                  

2. استاديار معمارى دانشكده معماري و شهرسازي دانشگاه هنر، استان تهران، شهر تهران.              
   Email: imani@art.ac.ir             

تاريخ دريافت مقاله:87/12/17
نهايى:88/4/1 پذيرش  تاريخ 
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مقدمه
كردن  آرد  براى  مى زيستند  آن  در  كه  اقليمى  براساس شرايط  را  آسيا  انواع  ديرباز  از  ايرانيان 
گندم و تهيه نان - كه يكى از مهمترين غذاهاى روزانه شان به شمار مى آمد - احداث مى كردند. 
در اقليمى كه آب فراوان بود، انواع آسيا هاى آبى (آسياب) و در مكانى كه وزش باد غالب بود، 

آسياى بادى (آسباد) رونق داشت. 
هر چند اين سازه هاى كهن معمارى ايرانى در گذشته نقش حياتى در زندگى مردم داشته اند، 
و  معمارى  ويژگى هاى  حال  اين  با  افتاده اند.  رونق  از  تكنولوژى  و  صنعت  گسترش  با  امروزه 
دانش  از  ميراثى  عنوان  به  مى توانند  كه  است  نهفته  آن ها  در  ارزشمندى  بسيار  مهندسى  و  فنى 
گردند.  معرفى  آينده  نسل هاى  به  محيطى  شرايط  و  اقليم  از  مناسب  بهره بردارى  در  پيشينيان 
متأسفانه تاكنون، مطالعات محدود و انگشت شمارى در زمينه شناخت آسياهاى ايران و به ويژه 
بيشتر  كه  مى شود  آشكار  زمانى  مطالعاتى  چنين  كمبود  است.  پذيرفته  صورت  آن  آسباد هاى 
آنكه  حال  مى شناسند.  سيستان  و  خراسان  آسباد هاى  از  بهتر  را  هلند  بادى  آسياهاى  مردم، 
از دانش بهره گيرى  بار  از جمله كشورهايى به شمار مى آيد كه مردمان آن براى نخستين  ايران 
ايرانيان در زمينه  برده اند و كشورهايى چون هلند وامدار دانش  بهره  باد در آسيا ها  نيروى  از 

ساخت آسياهاى بادى بوده اند.
ويژگى هاى  معرفى  و  شناخت  جهت  در  است  كوششى  آمد،  خواهد  نوشتار  اين  در  آنچه 
معمارى «آسباد هاى نشتيفان»، يكى از مجموعه آسباد هاى منحصر به فرد كشورمان كه در ديار 
تأمين كننده آرد و بركت سفره هاى مردمان  خراسان مهجور مانده؛ حال آنكه قرن هاى متمادى 

اين سرزمين بوده است.

تعاريف
از دو بخش  گياهى است. واژه آسياب،  دانه  هاى  آرد كردن گندم، جو و  براى  كار افزارى  آسيا، 
معنى  به  ايرانى  كهن  گويش هاى  در  كلمه  اين  در  «آسْ»  جزءِ  است.  تشكيل شده  «آب»  و  «آس» 

«سنگ» بوده است. المعجم اين واژه در كتاب چنين تعريف شده است: 
«آسياب اصلش آسْ آبْ بوده است، ياء در افزوده  اند و به كثرت استعمال باء طرح كرده و آسيا 

مى گويند.» (شمس قيس رازى، 1338، 305) 
در فرهنگ معين نيز ذيل واژه  آس آمده است: 

از سوراخ  آن  و جز  آهنين  ميلى  ميان  در  زيرين  و سنگ  نهاده  هم  بر  و مسطح  گرد  «دو سنگ 
ميان سنگ زبرين در گذشته و سنگ فوقانى به قوت دست آدمى يا ستور يا باد يا آب يا برق و 

يا بخار چرخد و حبوب و جز آن را خرد كند و آرد سازد.» (معين، 1362) 

باد،  آب،  كلمات  با  تركيب  در  سپس  گرفته،  شهرت  آب  آسياى  معنى  به  نخست  «آسْ»  واژه 
است.  شده  استعمال  آسيا،  مختلف  گونه هاى  تخصيص  و  تسميه  براى  چرخ،  و  ستور  دست، 
همچنين معادل واژه هاى عربى «رحاليد»، «جاحله» و «طاحونه» [1] نيز به فارسى، كلمات مركب 
به  كه  بادى  آسياىِ  يا  بادى  آسيابِ  است.  آب  آسياىِ  و  چرخ  آسياىِ  يا  چرخْ آسيا  دست آسيا، 

آسباد مشهور شده، گونه اى آسياب است كه نيروى جنبشى آن از راه باد فراهم مى گردد.
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انواع آسباد و مراكز عمده ايجاد آن در ايران 
آسباد ها بر اساس نحوه قرارگيرى چرخباد به آسباد هاى عمودى و افقى تقسيم مى شوند. در حال حاضر 
چرخباد ها در بيشتر آسياهاى سنتى محورى عمودى دارند همانند آسباد هاى نشتيفان و آسباد هاى 
شهرهاى نهبندان و بيرجند در استان خراسان جنوبى. در اين آسباد ها گردش چرخباد مستقيماً توسط 
فلزى كه متصل به چرخباد است به سنگ آسيا منتقل شده و باعث گردش آن مى شود. اما در آسباد هايى 
كه چرخباد هاى افقى دارند، محور افقى چرخباد با چرخ دنده اى فلزى به محورى قائم كه در سنگ گردان 
آسباد محكم شده، وصل است. گردش چرخباد (محور افقى) به محور قائم منتقل شده و سنگ آسيا را به 

چرخش وا مى دارد. 
آنگونه كه در تعريف آسباد بيان شد، باد عامل اصلى چرخش آسباد هاست از اين روى مراكز اصلى 
ايجاد آسباد ها، مناطق باد خيزند. يكى از مهمترين باد هايى كه در كشورمان مى وزد بادهاى 120 روزه 
سيستان است. اين بادهاى سهمگين به مدت 3 ماه منطقه را تحت نفوذ خود قرار داده و استان هاى سيستان 
و بلوچستان، خراسان جنوبى و بخش جنوبى استان خراسان رضوى را در بر مى گيرد. بر اين اساس 
استان هاى مذكور مراكز اصلى ايجاد آسباد در كشورمان به شمار مى آيند. متأسفانه امروزه با گسترش 
صنعت و تكنولوژى اكثر آنها از رونق افتاده و متروك و رها گرديده اند. نمونه هايى از اين آسباد هاى نيمه 
ويران را مى توان در جنوب غربى زابل در منطقه حوضدار سيستان و همچنين روستاهاى: چهار فرسخ، 
رومه، خوانشرف، خونيك پايين، همند و ميغان از توابع شهرستان نهبندان و روستاى طبس مسينا از توابع 
شهرستان بيرجند در استان خراسان جنوبى جست. در استان خراسان رضوى نيز مجموعه اى از آسباد ها 
در شهرستان خواف و شهرها و روستاهاى آن وجود دارند كه مشهورترين آنها آسباد هاى نشتيفان است 

كه در اين مقاله بررسى خواهد شد. 

موقعيت جغرافيايى شهر نشتيفان
شهر نشتيفان با طول جغرافيايى 60 درجه و 10 دقيقه و عرض جغرافيايى 24 درجه و 26 دقيقه در فاصله 
20 كيلومترى شهرستان خواف در حاشيه اراضى پست كه به كوير منتهى مى شود و در شيب ملايم يكى 
از آبرفت هاى رود كال شور قرار دارد. اين شهر از شمال به كوههاى باخرز و از جنوب به روستاى بياس 
آباد، محمد آباد، بهدادين و از شرق به روستاى برآباد و شهر سنگان و از غرب به اراضى كلاته ها منتهى 
مى شود. فاصله نشتيفان از مشهد 317 كيلومتر و فاصله آن تا مرز افغانستان 30 كيلومتر است و جاده 
تربت حيدريه- تايباد از فاصله 4 كيلومترى شمال نشتيفان مى گذرد. منطقه مسكونى روستا در 3 تا 4 
كيلومترى اين جاده قرار دارد. اين شهر بالغ بر هفت هزار نفر جمعيت داشته و يكى از مراكز توليد عمده 

نهال در منطقه و حتى در سطح كشور به شمار مى آيد.

شرايط اقليمى و آب و هوايى شهر نشتيفان
شهر نشتيفان به علت قرار گرفتن در حاشيه كوير و بارندگى بسيار كم، از آب و هواى گرم و خشك 
برخوردار است. تابستان هاى آن طولانى و سوزان و همراه با بادهاى موسمى 120 روزه و زمستان هاى 
آن سرد و خشك است. ماه تير گرم ترين ماه سال است و از اوايل آذر هوا كم كم روبه سردى مى گرايد 
و در بهمن سردى هوا به بيشترين حد مى رسد. اختلاف درجه حرارت در زمستان به 7 درجه سانتى گراد 
زير صفر تا 20 درجه بالاى صفر مى رسد. و در تابستان ها اين اختلاف درجه گاهى از 5 درجه بالاى صفر 

تا 27 درجه بالاى صفر در تغيير است. ميزان بارندگى سالانه بين 100 تا 200 ميليمتر نوسان دارد.[2]
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وجه تسميه نشتيفان
در مورد وجه تسميه نشتيفان، پيران و بزرگان اين شهر معتقدند كه چون اين شهر در آغاز بر روى 
مرتفع ترين نقطه منطقه و بر بلنداى تپه اى كه آسباد ها در آن مستقرند، ايجاد شده بوده است و در 
گويش محلى در«نيشِ (نوك يا نقطه اوج) تپه » قرار داشته است، درحقيقت اين واژه برگرفته از همين 
نيش تپه بوده كه به مرور زمان به نشِتيفان بدل شده است. همچنين اهالى معتقدند، قرارگيرى شهر 
در مرتفع ترين سطح (نيش تپه) و در محل وزش بادهاى معروف 120روزه سيستان كه به «باد كوه» 
موسوم است و همانند طوفان شديد بوده است، شهر را در معرض «نيشِ» (نوك يا مركز ) «طيفو» 

(واژه محلى معادل طوفان) قرار داده و واژه نشِتيفان معادل فارسى «نيش طيفو» است. 

آسباد هاى نشتيفان
پيشينه تاريخى آسباد ها

به واقع كسى نمى داند كه پايه هاى اوليه اين نوع آسياهاى بادى از چه زمانى آغاز شده است. قرن ها 
و  است  بوده  استفاده  مورد  همچنان  دراز  ساليان  طى  شيوه  اين  و  مى شده  استفاده  آنها  از  پيش 
هيچگونه تغيير يا تحولى در ساختمان اساسى آنها داده نشده است. اهالى و پيران نشتيفان به صورت 
موروثى از پدران خود مالك آسباد ها گرديده اند و براساس گفته پدران و اجداد و پيشينيان خود، 
آنها  ساخت  از  سال  هزار  از  بيش  كه  معتقدند  و  ندارد  خاطر  به  كسى  را  آسباد ها  ساخت  زمان 
مى گذرد. از آنجا كه مردمان نشتيفان و شهر هاى پيرامون آن از جمله خواف، خرگرد، برآباد، تيزاب، 

شنگان و... قرن هاست كه از اين آسباد ها استفاده 
مى كرده اند، و بر اساس اينكه در پرونده ثبتى اين 
آثار در فهرست آثار ملى كشور، قدمت آنها دوره 
صفويه درج گرديده است[3]، از اين روى دست كم 

حدود 500 سال از ساخت آنها مى گذرد.

موقعيت قرارگيرى آسباد ها در شهر نشتيفان 
مجموعه آسباد هاى نشتيفان شامل سه رديف آسباد است كه مشرف به خانه هاى مسكونى، مزارع و 
باغات در ضلع شمال شرقى شهر برفراز تپه اى قد برافراشته اند. قرارگيرى اين آسباد ها در مرتفع ترين 
نمود.  آن مشاهده  نقطه  هر  از  را  آسباد ها  مى توان  به راحتى  كه  نموده  فراهم  نقطه شهر، شرايطى 
رو،  اين  از  است؛  نفوذ ناپذير  و  تروسك  يافته اند،  استقرار  آن  روى  بر  آسباد ها  كه  تپه اى  ساختار 
ساخت  شده اند.  ساخته  تپه  اين  سطح  روى  بر  مستقيماً  شالوده ريزى  و  پى سازى  بدون  آسباد ها 
آسباد ها هماهنگ با شيب تپه مذكور انحنايى چشم نواز در خط آسمان و نماى كلى ايجاد نموده است 

(تصوير شماره 2).

تصوير شماره 1: موقعيت قرارگيرى آسباد ها در بافت 
(Google Earth :مأخذ) مسكونى شهر نشتيفان

محل قرار گيرى آسباد ها
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محدوده شرقى و شمالى پيرامون آسباد ها را گورستانى دربرگرفته است. از آنجا كه اكثر ساكنان 
نشتيفان اهل تسنن هستند، شيوه تدفين و پوشش 
تشكيل  و  بوده  لوح  سنگ  بدون  و  ساده  قبرها 
شده است از يك رديف سنگ چين و قطعه سنگى 
كه به صورت عمودى بر فراز قبر افراشته شده 

است (تصوير شماره 3).

به گفته اهالى و سالمندان نشتيفان، در گذشته مجموعه آسباد هاى اين شهر بيش از 40 واحد بوده 
كه در چهار رديف ايجاد شده بودند. به مرور زمان تعدادى از اين آسباد ها تخريب شده اند و امروزه 
اين مجموعه شامل32 واحد آسباد است كه در 3 رديف در راستاى شمالى- جنوبى قرار گرفته اند. 
طويل ترين رديف آسباد ها در منتهى اليه شرقى متشكل از 19 آسباد است كه 17واحد آن متصل به 
يكديگر هستند. گذر مسيرى كه منتهى به ضلع شرقى روستا مى گردد، باعث شده كه يكى از آسباد ها 
اين رديف،  اين اساس  بر  قرار گيرند.  اين مسير  تخريب گرديده و 2 واحد آسباد در ضلع مجاور 

مجموعه اى از 20 واحد آسباد بوده است (تصوير شماره 2).
يك  آسياهاى  تمامى  ديگر  عبارت  به  نمى شود،  ساخته  مجزا  به صورت  بادى  آسياهاى  اصولاً 
روستا در يك محل و در كنار يكديگر با يك طول و عرض و ارتفاع و با يك سيستم ساخته مى شوند. 
نخست به خاطر اينكه بادهاى قوى چون باد كوه [4] نتواند آن را منهدم سازد و سپس به خاطر اينكه 
مركزيت داشته باشند چرا كه محل قرارگيرى آسباد ها در حقيقت محلى است كه كشاورزان در آنجا 
پس از بازدهى محصول جمع مى شوند و به اين وسيله اجتماع كوچكى را براى داد و ستد و فروش 

گندم و آرد به وجود مى آورند. 
با سازه گنبدى   [5] امتداد شمالى، يخچالى  اين رديف و متصل به آخرين آسباد در  انتهاى  در 
سنگ چين وجود دارد كه از يك فضاى ورودى و اتاقك گنبدىِ محل ذخيره و انبار يخ تشكيل شده 
است (تصوير شماره 4). هشت و گير نبودن اين سازه با آسباد مجاور و همچنين تفاوت در نوع 
مصالح كاربردى، گواه آن است كه اين قسمت الحاقى است. در مجاور يخچال يك سازه نا همگون برپا 

تصوير شماره 2: منظر عمومى آسباد هاى رديف اول (ديد از ضلع غربى). موقعيت دو آسباد جدا شده در تصوير 
مشخص شده است.

و  آسباد ها  عمومى  منظر   :3 شماره  تصوير 
گورستان پيرامون آن (ديد از شمال)
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شده از بلوكه هاى سيمانى به چشم مى خورد. اين بنا كه منظر بصرى مجموعه را مخدوش ساخته، 
نيمه تمام رها شده و مشخص نيست كاربرى آن چه بوده است (تصوير شماره 4).

كه سازمان  مرمتى  اقدامات  افتاده اند.  كار  از  و  و رها شده  متروك  اين رديف،  آسباد هاى  اكثر 
ميراث فرهنگى و گردشگرى استان خراسان رضوى در بخشى از اين آسباد ها صورت داده صرفاً 
به اجراى يك لايه اندود كاهگل بر روى بام و بعضى از ديواره هاى محصور كننده پره ها، محدود 
مى شود. آسباد هاى ضلع جنوبى و به خصوص دو واحد آسباد جدا شده در اين قسمت به شدت آسيب 
ديده و به مخروبه اى بدل شده اند. دومين رديف كه در حقيقت رديف ميانى است از دو واحد آسباد 
تشكيل شده است. اين دو آسباد هرچند ساختار سالم ترى دارند و حتى پره هايشان نيز تعمير شده، 
اما متروك و بدون استفاده هستند (تصوير شماره 4). سومين رديف آسباد ها كه در راستاى رديف 
ميانى آغاز و در راستاى ضلع شمالى امتداد مى يابد از 11 واحد آسباد كه 7 واحد در يك سطح و 4 
واحد آن با اختلاف ارتفاعى حدود 2/5 متر در سطحى مرتفع تر قرار دارند، تشكيل شده است (تصوير 

شماره 5).

در اين رديف به علت اقدامات مرمتى سازمان ميراث فرهنگى و گردشگرى استان خراسان رضوى، 
آسباد ها به لحاظ منظرى از ساختار مناسب ترى برخوردارند. لازم به ذكر است كه تنها آسبادى كه 
در ميان اين 32 واحد آسباد سالم است و درحال حاضر نيز كار مى كند در اين قسمت واقع شده و 
متعلق به آقاى اعتبارى است. اين آسيابان نشتيفانى ساليان سال است كه با همت خود آسبادش را 

تعمير كرده و سرپا نگاه داشته است.

تصوير شماره 4: منظر 
اول  رديف  آسباد هاى 
غربى  شمال  ضلع  از 
ساختمان گنبدى متصل 

به آخرين آسباد 

تصوير شماره 5: منظر 
آسباد هاى رديف سوم 

(ديد از جنوب)
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ساختار معمارى آسباد ها
هر آسباد از دو اشكوب كه دو فضاى اصلى آن را شامل مى شوند، تشكيل شده است. اشكوب زيرين، 
عبارت است از اتاق آسيا يا آس خانه و اشكوب دوم، پرخانه يا فضاى پشت بام آس خانه است كه 

پره هاى آسباد در آنجا قرار مى گيرند. ويژگى هاى فضايى اين دو قسمت به شرح ذيل است: 
الف- اتاق آسيا (آس خانه): اتاق آسيا فضاى مستطيل شكل طويلى است كه معمولاً طول آن دو برابر 
عرضش بوده، درب ورودى اين فضا معمولاً دربى چوبى با ارتفاع كم (كمتر از 2 متر) است. تزيينات 
خاصى همچون گل ميخ و كوبه هاى مزين بر روى آن نيست و اكثر درب هاى ورودى آسباد ها ساده 
ايجاد شده صورت مى پذيرفته  از طريق دريچه اى كه در مجاور آن  باز و بسته شدن درب  است. 
است. بدين نحو كه كليد درون محفظه اى كه بدين منظور در اين دريچه تعبيه شده بوده، قرار گرفته 
و با چرخش آن در باز مى شده است. در حال حاضر از قفل هاى معمولى كه با زنجيرى به بالاى در 
متصل مى شوند، براى باز و بسته نمودن و امنيت آسباد استفاده مى شود و قفل هاى قديمى ديگر 

كاربرد ندارند. 
قسمت جلويى و ورودى اتاق آسيا، مكانى جهت نگهدارى و آماده سازى اوليه گندم است. لذا در 
طرفين آن فضا هايى جهت قرار دادن كيسه هاى گندم ايجاد شده و بر روى ديوار ها نيز طاقچه هايى 

براى نگهدارى وسايل مورد نياز تعبيه شده است. 
معمار بنا سعى نموده است در عين سادگى كه در 
ساختار معمارى آسباد وجود دارد از اين فضاى 
محدود نهايت استفاده را نمايد. از اين رو مى بينيم 
كارآيى خاص  داراى  فضا  اين  در  قسمت  هر  كه 
خود است، از طاقچه هاى كوچك با ابعاد 20 × 20 
سانتى متر كه براى قرار دادن طناب و شمع جهت 
روشنايى در ديوارها تعبيه شده تا پرخو هاى گندم 
قرار  [6] و حتى چوب هايى كه در ديوارها جهت 
انواع سرند  دادن جارو و چوب هاى نى باد [7] و 

[8] نصب شده اند. (تصوير شماره 6) 

معمولاً سنگ هاى آسيايى كه فرسوده و ديگر قابل استفاده نيستند را جهت استفاده در مرحله 
پاكسازى گندم مقابل دريچه باد در كف جاسازى مى كنند تا به عنوان كف پوش استفاده شود. صاف 
و صيقلى بودن اين سنگ باعث مى شود كه بتوان به راحتى گندم را از كاه و زوايد موجود پاك نمود.

قسمت انتهايى اين فضا محلى است كه سازه اصلى عملكرد آسباد يعنى سنگ آسيا در آن قرار 
تا  تفكيك مى گردد  از قسمت جلويى  ايجاد يك ديواره كوتاه 60-70 سانتى مترى  با  اين فضا  دارد. 
فضايى كه در آن آرد تهيه مى شود عارى از هرگونه گرد و خاك و آلودگى باشد. پلكانى كه در كنار 
ارتباطى آسيابان به پرخو گندم و كنترل ميزان گندم ورودى به گلوگاه  سنگ آسيا قرار دارد راه 

تصوير شماره 6: منظر داخلى آسباد و وضعيت 
طاقچه ها و پرخو هاى نگهدارى گندم
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بعضى  در   .(7 شماره  (تصوير  است  آسيا  سنگ 
از آسباد ها از انتهاى اتاق آسياب دربى به فضاى 
قسمت  با  ارتباط  امكان  و  مى شود  باز  بيرونى 
البته  7)؛  شماره  (تصوير  مى كند  فراهم  را  پشتى 
در اكثر آسباد ها اين ضلع بسته است و راهى به 

خارج ندارد.

ب- پَرخانه: اين قسمت علاوه بر اينكه نقش پوشش 
آس خانه را دارد به علت اينكه چرخباد در آن واقع 
دارد  نيز  به سزايى در ساختار آسباد  نقش  شده، 
(تصوير شماره 8). ارتباط با اين قسمت از طريق 
پلكان هايى كه براساس موقعيت قرارگيرى در بين 

چند آسباد ايجاد شده اند، برقرار مى گردد.

قسمت ابتدايى بام آس خانه معمولاً گنبدى است و در انتها به فرم يك طاق تبديل مى شود و نهايتاً 
مسطح مى گردد. ابعاد پوشش گنبدى ابتدايى بر اساس وسعت و ارتفاع گنبد متفاوت است. قسمت 
انتهايى، فضايى مربع شكل را تشكيل مى دهد كه در حقيقت پرخانه به اين قسمت اطلاق مى شود. در 
مركز آن تير پل و پره ها كه مجموعاً چرخباد را تشكيل مى دهند، قرار دارند و ديوارهاى گلى نيز 
پيرامون آن را در بر گرفته اند. تنها در كنج شمال شرقى كه در مسير وزش باد قرار دارد فضايى 
به عرض حدوداً يك متر باز است. اين قسمت كه با الوار هاى چوبى به ديوارهاى مجاورش متصل 

مى گردد، در گويش محلى به «درباد» يا «دَرگاباد» موسوم است (تصوير شماره 9). 
ديوارهاى گلى تشكيل دهندة حصار پيرامون چرخباد نقش مؤثرى در هدايت و تشديد جريان باد 
دارند، ارتفاعى حدوداً 6 متر داشته و با افزايش ارتفاع از عرض آنها كاسته مى شود. از اين رو در 

نماى جانبى حالتى مورب و پلكانى پيدا مى كنند (تصوير شماره8). 
محور چرخباد يك تير چوبى به طول 6 متر، و معمولاً از تنة درخت كاج يا چنار است. اين محور 
«تيرْپُل»[9] ناميده مى  شود و معمولاً 6 تا 8 «پَرّه» به آن وصل است. هر پرّه از 5 تا 7 تخته چوبى 

تصوير شماره 7: قسمت انتهايى 
اتاق آسباد (محل قرارگيرى سنگ 

آسيا) 

تصوير شماره 8: نماى جانبى ديوارهاى پيرامون 
پره آسباد (رديف ميانى)؛ نمايش 

ساختار پلكانى ديوارها در نماى جانبى
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به طول 5 متر و پهناى 15 سانتى  متر تشكيل شده 
است. سرِ بالاى تير پل در سوراخ ميانى تيرى به 
از  تير پل  پايين  سر  دارد.  قرار   [10] «خَرْپُل»  نام 
زائده  اى  با  و  گذشته  آسْ خانه  بام  روى  سوراخ 

آهنى در گلوى سنگ  گردان آسيا قرار مى گيرد. 

مصالح كاربردى در ساخت آسباد ها
معمارى ايرانى بر پايه استفاده از مصالح بوم آورد 
و محلى پايه گذارى شده است و معمارى آسباد هاى 
در  موجود  مصالح  از  بهره گيرى  با  نيز  نشتيفان 
كوير خراسان از جمله گل و خشت و كاه و چوب 

سازه اى را ايجاد نموده است به بهترين وجه استوارى و كارآيى لازم را داراست.
آنگونه كه بيان شد ساختمان آسباد ها بر بستر تپه بدون هرگونه شالوده ريزى بنا شده است، از اين 
رو مصالح كاربردى در پى بنا همان بستر زمين است. براى برپا سازى ديوارهاى آسباد، خشت هاى 

گلى بر روى هم قرار يافته اند. البته در بعضى از 
آسباد ها تا پاكار طاق از چينه استفاده شده است. 
پوشش سقف آسباد ها در قسمت جلويى پوشش 
گنبدى است كه معمولاً از نوع كلنبو، يا چهار بخشى 
است و امتداد آن به سمت انتهاى آسباد را طاقى 
با  رومى  شيوه  به  كه  مى دهد  تشكيل  گهواره اى 
حدوداً  ها  خشت  ابعاد  است.  شده  چيده  خشت 
7×30×30 بوده و ملات اتصال دهنده خشت ها هم 

كاهگل است (تصوير شماره 10).

ديوار هاى محصور كننده آسباد ها هم از خشت ساخته شده اند و نهايتاً نيز بر روى تمامى اين 
ديوارهاى گلى اندودى از كاهگل به عنوان لايه عايق كننده كشيده شده است. 

بخش عمده ساختار سازه اى پره هاى آسباد را نيز الوار هاى چوبى تشكيل مى دهد كه عمدتاً از 
درخت كاج و زبان گنجشك فراهم آمده است. اين قطعات چوبى در ساخت ناودان هاى بام نيز كاربرد 
داشته اند. ورق و مفتول و تسمه هاى فلزى نيز بخش ديگرى از مصالح آسباد را تشكيل مى دهند كه 

تصوير شماره 9: درباد و كانال باد از نماى 
پشتى (شمال شرقى) آسباد هاى رديف سوم

پوشش  در  خشت  كاربرد   :10 شماره  تصوير 
بام اتاق آسباد و جزييات خشت هاى كاربردى
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در ايجاد اتصالات بين قطعات چوبى از آنها استفاده شده است. 
يكى ديگر از مهمترين مصالح كاربردى در آسباد ها سنگ هايى است كه جهت ساخت سنگ آسيا 
تهيه شده اند. اين سنگ ها از نوع سنگ هر كاره است كه از منطقه اى صخره اى نزديك قلعه نشتيفان كه 

در 18 كيلومترى جنوب خواف قرار دارد، استخراج مى گردد.

چگونگى كاركرد آسباد ها[11]
پس از به بار نشستن گندم و پايان درو نمودن محصول، زمان آرد كردن آن فرا مى رسد كه تقريباً 
مقارن با اواخر شهريور ماه و آغاز پاييز است. اين زمان كه مردمان نشتيفان آن را «تموز» مى نامند، 
مصادف است با آغاز وزش بادكوه يا بادهاى 120 روزه سيستان. از اين روى كشاورزان گندم هايى 
را كه آماده نموده اند، به نوبت و براساس ضوابط محلى به آسيا مى آورند. چنانچه گندم ها هنوز از 
پوست خود خارج نشده باشند، در محلى مقابل دريچه باد با «كاجره كوب» [12] آنها را مى كوبند تا 
گندم از پوسته جدا شود. سپس گندم ها را در داخل سرندى (الك) نسبتاً بزرگ كه به همين منظور تهيه 
شده مى ريزند و دريچه در باد را باز مى كنند تا جريان باد به اين قسمت هدايت شود. سپس با تكان 
دادن سرند و بالا ريختن گندم پوسته ها به خاطر سبك بودن شان به علت وزش بادى كه از دريچه باد 
جريان دارد از گندم ها جدا مى گردد. سنگ هايى كه ممكن است در گندم وجود داشته باشد از سرند 
گذشته و در پايين جمع مى شود و بدين وسيله كه ساده ترين روش جدا سازى گندم از مواد اضافى 

است، گندمِ پاكيزه آماده آرد شدن مى گردد. 
در اين مرحله مقدارى از گندم ها را در محلى به نام پرخو گندم جاى مى دهند و مقدارى سنگ نمك 
از پرخو نمك كه در مجاورت پرخو گندم قرار دارد، به آن مى افزايند. حال، جهت به حركت در آوردن 
چرخباد، نى باد را از شكاف درباد (درگاباد) برمى دارند تا باد به پرخانه هدايت شود. با برداشتن 
«چوبهاى دو شاخ» [13] كه عامل مهار نمودن پره هاست، عملاً كار آسيا شروع مى شود و با چرخش 
آن تير پل و ميلة انتهايى آن كه به «توره» [14] متصل است - و خود قبلاً در قسمت زيرين در سنگ 
رويى آسيا جاسازى شده است - به چرخش درمى آيند و با چرخش آن «لك لكه» [15] كه يك سر آن 
به صورت آزاد بر روى سنگ آسيا قرار دارد، و يك سر ديگر به وسيله نخى به «ناودان» [16] بسته 

شده به حركت درآمده و لرزش پيدا مى كند. قسمت بالايى سنگ رويى آسيا را عمداً ناصاف مى سازند 
باعث  ناودان  منتقل كرده و لرزش  ناودان  به  را  اين لرزش  لكه  لكه تشديد شود، لك  تا لرزش لك 
سرازير شدن گندم از پرخو به ناودان و ريخته شدن آن در گلوگاه سنگ و آرد شدنش مى شود. گاه 
در اثر لرزش زياد ناودان ناشى از لرزش لك لكه، گندم به مقدار زيادى وارد ناودان و گلوگاه آسيا 

تصوير شماره 11: وضعيت تصوير شماره 11: وضعيت 
لك  دانه كش ها،  لك قرارگيرى  دانه كش ها،  قرارگيرى 

لكه و ناودانلكه و ناودان
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مى شود و در نتيجه گلوگاه پر مى گردد و گندم از آن سرازير شده و به اطراف پراكنده مى شود، براى 
رفع اين مشكل از «دانه كش» [17] استفاده مى كنند كه يك سر آن به وسيله نخى به ديوار نزديك ناودان 
بسته شده است، بدين گونه كه بنا بر احتياج يك يا دو عدد دانه كش در داخل ناودان قرار داده و باعث 
كند شدن جريان گندم از پرخو به گلوگاه مى شوند. البته تعداد دانه كش ها در ناودان به شدت جريان 
باد و چرخش پره هاى آسيا بستگى دارد. هر قدر تحرك سنگ آسيا ناشى از چرخش پره ها و وزش 
باد بيشتر باشد، گندم بيشترى آرد مى شود؛ از اين رو با كم و زياد شدن شدت جريان باد و چرخش 

پره آسيا تعداد دانه كش ها را در ناودان كم و زياد مى كنند (تصوير شماره 11).
اين زمانى است كه  گاهى مواقع پيش مى آيد كه گندم كاملاً آرد نشده و تقريباً درشت است و 

پره آسيا تعداد دانه كش ها را در ناودان كم و زياد مى كنند (تصوير شماره 11).
اين زمانى است كه  گاهى مواقع پيش مى آيد كه گندم كاملاً آرد نشده و تقريباً درشت است و 

پره آسيا تعداد دانه كش ها را در ناودان كم و زياد مى كنند (تصوير شماره 11).

فاصله سنگها از يكديگر زياد است. علت آن است كه با فشار آوردن به «وركش» (تلم) [18]، «شوتخت» 
[19] (ش تخت) و «چوب موشته» [20] بالا آمده اند و در پى آن باعث بالا رفتن سنگ رويى آسيا 
گرديده اند. براى رفع اين مشكل «چوب موشته» را پايين مى آورند تا حد طبيعى ما بين سنگها را حفظ 

شده، مانع درشت شدن گندم ها هنگام آرد شدن گردد.
آسباد ها در تمام 24 ساعت تا زمانى كه گندم براى آرد شدن باشد كار مى كند و آسيابان نيز تمام 
اوقات حتى شبها را در آسيا به سر مى برد، به گفته يكى از آسيابان ها زمانى كه وزش باد مناسب 
باشد يك آسباد مى تواند روزانه حداكثر 500 كيلو گندم را آرد نمايد. پس از آرد شدن تمامى گندم ها، 
زمان آن مى رسد كه آسيا را از كار بياندازند براى از كار انداختن آسيا از روش هاى زير استفاده 

مى شود: 
الف- گذاشتن نى باد در مقابل دريچه ورودى باد، 

مانع ورود باد و چرخش پره هاى آسيا مى شود. 
مى شود  باعث  موشته  چوب  آوردن  پايين   - ب 
وزن سنگ رويى آسيا و تيرپل و پره هاى آسيا بر 
سنگ زيرين منتقل شده و در حقيقت ترمزى براى 

توقف آسيا مى باشد. 
ج - قراردادن چوب دو شاخ در داخل پره و تكيه 
دادن انتهاى آن به ديواره بيرونى آسيا كه باعث 

مهار شدن و توقف كامل پره ها مى شود. 

طرح شماره 2: نمايش چگونگى حركت سنگ آسيا 
و تغيير ميزان پودر شدن شدن گندم

بالا آمدن وركش سبب بالارفتن چوب شوتخت و سپس 
چوب موشته و در پى آن حركت توره مى شود كه نهايتاً 

سنگ رويى آسيا
گندم  شود  مى  باعث  و  رفته  بالا  متحرك)  (سنگ 
درشت تر آرد شده و بنا به گويش محلى «بلغور» شود. 
پايين آوردن وركش عكس حالت قبل را ايجاد كرده و با 

پائين آمدن سنگ رويى گندم نرم تر مى شود.

طرح شماره 1: طرح كلى از اجزاى تشكيل دهنده سنگ 
آسيا در يك آسباد
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نتيجه گيرى
از نمونه هاى  به عنوان يكى  آنچه آمد بررسى اى اجمالى بود در زمينه شناخت آسباد  هاى نشتيفان 
اين  در  دورافتاده  و  كوچك  شهرى  مردمان  كشورمان.  بومى  صنعتى-  معمارى  به فرد  منحصر 
سرزمين با شناخت كامل از اقليم و ويژگى هاى طبيعى منطقه اى كه درآن مى زيستند، با ايجاد سازه 
معمارى در ظاهر ساده ولى كاربردى و سنجيده شده، توانستند بادى را كه قدرت آن همچون طوفانى 
مخرب بوده، مهار نموده و با هدايت اين موهبت الهى به چرخباد آسباد ها، حاصل زحمت خويش يعنى 

«گندم» را به بركت سفره هايشان يعنى «نان» تبديل نمايند. 
بر اساس آنچه در بخش ضرورت هاى حفاظت و مرمت آمد، امروزه وظيفه مسئولان و كارشناسان 
در  مرحله  ضرورى ترين  و  مهمترين  كه  مستند سازى  مطالعات  انجام  ضمن  كه  است  آن  مربوط 
اقدامات جامعى در زمينه معرفى اين آثار ارزشمند، نخست به مردم  شناسايى آثار تاريخى است، 
كشورمان و سپس به جهانيان انجام دهند. براى حصول به اين امر تهيه مستندات لازم در زمينه تهيه 

پرونده ثبت جهانى اين مجموعه مى تواند راهگشا باشد. 
انجام مطالعات آسيب شناسى و در پى آن تهيه و اجراى طرح هاى حفاظت، مرمت و باززنده سازى 
بار چرخش  ديگر  كه  خواهد ساخت  فراهم  را  مرتبط، شرايطى  رشته هاى  متخصصان  همكارى  با 
آسباد ها در نشتيفان طنين انداز شده و ضمن تأمين نيازهاى امروز مردم اين سامان، چرخه صنعت 

گردشگرى كشورمان را به گردش درآورد. 

پى نوشت ها
1. در بعضى از شهرها و روستاهاى خراسان، كرمان، اصفهان و تربت حيدريه كلمة عربى «طاحون» و «طاحونه» را

    نيز به كار مى  برند. 
http://www.nashtifan.blogfa.com :2. برگرفته از سايت اينترنتى

3. مجموعه آسباد  هاى نشتيفان به شماره 7490 در تاريخ 1381/11/12 با كاربرى فرهنگى، مذهبى- تاريخى در
    فهرست آثار ملى به ثبت رسيده است.

4. «باد كوه» همان باد مشهور 120 روزه سيستان است كه از شرق به اين منطقه مى وزد. به قول اهالى اين منطقه 
   زمان شروع باد كوه از اواسط فصل بهار است. و تا اوايل پاييز ادامه دارد، و با قدرتى بسيار زياد و مداوم و

   شبانه روزى مى وزد و تنها بادى است كه مى تواند آسباد ها را با سرعتى بسيار به چرخش در آورد، وجه تسميه
   اين باد به خاطر وزيدن آن از سمت كوه هايى است كه در شرق اين منطقه واقع شده اند.

5. «يخچال»: چاله يخ، چاه يخ، محل ذخيره و انبار يخ در فصل سرما به منظور استفاده از آب ذخيره شده و خنك آن
    در فصل كم آبى و تابستان

6. «پرخو»: در گويش خراسانى به فضايى گويند كه با ديوارهاى گلى محصور شده و جهت نگهدارى مواد، ابزار و 
    وسايل گوناگون استفاده مى شود. معمولاً اين فضا در انبار، پستو و آشپزخانه (مطبخ) ايجاد مى شده است.

6. «پرخو»: در گويش خراسانى به فضايى گويند كه با ديوارهاى گلى محصور شده و جهت نگهدارى مواد، ابزار و 
    وسايل گوناگون استفاده مى شود. معمولاً اين فضا در انبار، پستو و آشپزخانه (مطبخ) ايجاد مى شده است.

6. «پرخو»: در گويش خراسانى به فضايى گويند كه با ديوارهاى گلى محصور شده و جهت نگهدارى مواد، ابزار و 

7. «نى باد»: نى هاى بافته شده به هم همچون حصير. با قرار دادن آن در برابر درباد، باعث توقف حركت پره هاى
    آسباد مى شوند.

8. «سرند»: غربال، الك، وسيله اى تورى و سوراخ دار با دانه بندى متفاوت براى جداسازى مواد گوناگون 
9. «تير پل»: تيرى از چوب درخت كاج با طول حدوداً 8 متر و قطر 20 سانتيمتر، قطر تير پل در قسمت بالا و پايين 

8. «سرند»: غربال، الك، وسيله اى تورى و سوراخ دار با دانه بندى متفاوت براى جداسازى مواد گوناگون 
9. «تير پل»: تيرى از چوب درخت كاج با طول حدوداً 8 متر و قطر 20 سانتيمتر، قطر تير پل در قسمت بالا و پايين 

8. «سرند»: غربال، الك، وسيله اى تورى و سوراخ دار با دانه بندى متفاوت براى جداسازى مواد گوناگون 

   يكسان است و چون يافتن درختى با چنين ابعادى امكان ندارد، از سه قسمت تشكيل شده كه به هنگام ساختن، آن 
   را در محل اتصال به هم به صورت نر و ماده درآورده و گوه اتصالى را از وسط آن عبور مى دهند تا مانع 

جانبى و در رفتگى ناشى از فشار حاصله از باد شود.   حركات   جانبى و در رفتگى ناشى از فشار حاصله از باد شود.   حركات   جانبى و در رفتگى ناشى از فشار حاصله از باد شود.
10. «خرپل»: تيرى است از چوب درخت كاج به قطر حدوداً 20 سانتى متر و طول 4 متر (متناسب با عرض آسباد) 

جانبى و در رفتگى ناشى از فشار حاصله از باد شود.
10. «خرپل»: تيرى است از چوب درخت كاج به قطر حدوداً 20 سانتى متر و طول 4 متر (متناسب با عرض آسباد) 

جانبى و در رفتگى ناشى از فشار حاصله از باد شود.

     به صورت يكپارچه و تخت كه از دو طرف به ديوارهاى آسيا تكيه دارد و در قسمت وسط به محور چوبى آسيا 
متصل است و عملكرد آن جلوگيرى از حركات جانبى تير پل است. 
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مجلة هنر و مردم11. برداشت آزاد از مقاله زير: نادرى، بقراط (1356) «آس باد هاى خواف»، مجلة هنر و مردم11. برداشت آزاد از مقاله زير: نادرى، بقراط (1356) «آس باد هاى خواف»، مجلة هنر و مردم، دوره 15، شماره
     177-178، تير و مرداد 1356، صص 84 -85.

12. «كاجره كوب»: وسيله اى چوبى شبيه به گوشت كوب در اندازه اى بزرگتر براى كوبيدن گندمى كه هنوز از 
     پوست خارج نشده و به آن كاجره (كاه جره) مى گويند، به كار مى رود. 

13. «چوب دو شاخ»: چوبى با ارتفاع 140 سانتى متر و قطر 7 تا 10 سانتى متر كه انتهاى آن به صورت دو شاخه
      است. قرار دادن سمت دو شاخه اين چوب در داخل پره و تكيه دادن انتهاى آن به ديواره بيرونى آسيا و يا 

      سطح بام، پره ها را مهار مى كند و به اين وسيله توقف كامل پره ها و آسباد ميسر مى گردد. 
14. «توره»: فلزى شبيه به دم چلچه يا پاپيون با 40 تا 50 سانتى متر طول كه عرض آن در باريك ترين قسمت (كه

     وسط توره است) 6 تا 7 سانتيمتر و در پهن ترين آن 10 تا 12 سانتيمتر بوده و قطر آن در باريك ترين 
     قسمت 2 سانتى متر و در پهن ترين قسمت 12 سانتى متر است. ميله اى قطور و فلزى كه در انتهاى تير پل تعبيه 

     شده و انتهايش به صورت دو شاخه است و درست در وسط توره قرار مى گيرد كه با چرخش تيرپل و ميله
     انتهايى اش، باعث چرخش توره و در نتيجه باعث گردش سنگ رويى آسيا مى شود.

15. «لك لكه» (Lak-Lake): چوبى است به طول 40 تا 50 سانتى متر با قطر 5 الى 6 سانتى متر كه يك سر آن به 
     ناودان بسته شده و سر ديگر آن به صورت آزاد بر روى سنگ آسيا قرار دارد. با چرخش سنگ آسيا به حركت 

     در آمده و باعث ريختن دانه هاى گندم از ناودان به داخل آسيا مى گردد. با افزايش سرعت حركت چرخ آسيا و
     افزايش حركت لك لكه، گندم بيشترى نيز وارد آسيا مى شود.

16. «ناودان»: چوبى بوده است با عرض 12 تا 15 سانتى متر به طول 60 تا 70 سانتى متر كه داخل آن را گود
     نموده اند كه سر ناودان در داخل پرخو نمك و پرخو گندم و سر ديگر آن به صورت مايل و شيب دار بوده و 

     گندم و نمك را به گلوگاه آسيا هدايت مى كرده است. امروزه ديگر ناودان هاى چوبى كاربرد نداشته و ناودان ها
     از جنس ورق هاى گالوانيزه يا حلبى همانند ناودان هاى متداول در بام ها هستند.

17. «دانه كش»: چوب هايى با قطر 2 سانتى متر و با طول 10 الى 12 سانتى متر كه به آنها نخى بسته شده و توسط 
     ميخى در نزديكى ناودان به ديوار كوبيده شده اند. مانعى است در مقابل جريان گندم به گلوگاه سنگ آسيا.

18. «وركش»: اهرمى فلزى يا چوبى است كه شوتخت بر روى آن قرار دارد و با قرار دادن چوبى در زير آن حالت
      اهرم را به وجود مى آورد.

19. «شوتخت»: تكيه گاهى چوبى است با طول تقريبى 2 متر و عرض 30 سانتى متر و به قطر 4 سانتى متر كه سر آن
     در داخل فرورفتگى زير سنگ زيرين آسيا قرار دارد و انتهايش بر روى اهرم چوبى يا فلزى (وركش) متكى است

20. «چوب موشته»: چوبى محكم و مخروطى شكل از چوب سرو و زبان گنجشك (اسامى محلى آنها سرون و 
     بنوش است). ارتفاع موشته 40 الى 50 سانتى متر بوده و قطر آن در باريك ترين قسمت آن 3 تا 4 سانتى متر و 

     در پهن ترين آن 13 تا 15 سانتى متر است. انتهاى چوب موشته بر روى قطعه چوب مكعبى شكلى قرار دارد 
     كه وسط آن را به اندازه تكيه گاه چوب موشته گود نموده اند، تا بدين وسيله از حركات جانبى يا در رفتگى چوب

      موشته جلوگيرى نمايند. بر زير چوب مذكور قطعه چوب مكعبى ديگرى قرار داده اند كه داراى سطح اتكاء 
     بيشترى است تا عدم حركت چوب موشته را تضمين كرده باشند، كه همگى بر روى شوتخت تكيه دارد و ابتداى

     آن از قسمت زيرين سنگ آسيا گذشته و به وسط توره متصل است. 
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