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بزه ممزان  نیز آسایش بصری  ، ولیپردازندکارایی آن میکه بسیاری از تحقیقات در حال انجام در مورد نور در ساختمان به ارزیابی انرژیوجود اینبا :مساله انیب

ما چگونه در ارتباط بزا عملکزرد آسزایش طرح است که این ساختمانما، این نکته ممای سنتی ی د و پایداری محیطی در آن. با تایید عملکرد انرژی خانهاندازه مهم است
 باشد.بصری واکنش نشان داده و آیا پارامترمای کالبدی پوسته، تامین کننده شرایط آسایش بصری ساکنان می

دری مزای پزن اتزا شزه و سزایه بزانر در یآیا پارامترمای کالبدی پوسته )نوع شا می توان به این صورت مطرح نمود که سوالات اصلی پژومش ر :قیسوال تحق

حذف این پارامترما از پوسته چه تزاییری در عملکزرد بصزری فضزامای  و مم چنین باشندمای سنتی ی د، تامین کننده آسایش بصری در فضامای مورد استفاده میخانه
 مورد استفاده دارند؟ 

ک ایران بر آسایش بصری ساکنین مای سنتی اقلیم گرم و خشترمای کالبدی پوسته خانهتاییر پارام این پژومش، بررسی تحلیلیاصلی مدف  تحقیق: اهداف

 باشد.می
گرفته اسزت، ابتزدا بزا در نظزر گزرفتن دو دری که عمده فعالیت مای ساکنان خانه در آن انجام میمای پن در این پژومش با در نظر گرفتن اتا  :قیروش تحق 

و در مرحلزه بعزد تحلیز   مورد بررسی قزرار گرفزت مای متفاوت کالبدیحالتما در می ان این شاخص، و نفوذ سالیانه نور خورشیدروز  مکانی نور کفایتشاخص پویای 
 خیرگی انجام پذیرفت.

ین تنها در این جبهه، چنممپذیرد. غربی دستیابی به تاییدیه لید، صورت میدمد تنها در جبهه شمالنتای  نشان می ی تحقیق:ریگجهیها و نتافتهی نیترمهم

 باشد.پاسخ مناسبی به ایجاد آسایش بصری در فضا می در این جبهه، باشد. بنابراین پارامترمای کنونی پوستهقاب  درک می رگی به صورت غیرخی

 

 دری، اقلیم گرم و خشکپارامترمای کالبدی پوسته، آسایش بصری، اتا  پن : کلمات کلیدی

 

 

 ma_pourahmadi@arch.iust.ac.ir، دانشگاه علم و صنعت ایران، تهران. ایمی : پژومشگر دکترا معماری -1

 khanmohammadi@iust.ac.irدانشیار، گروه معماری، دانشگاه علم و صنعت ایران، تهران )نویسنده مسئولر. ایمی :  -2
 m.mozaffar@aui.ac.irدانشگاه علم و صنعت ایران، تهران. ایمی : دانشیار، گروه معماری،  -3

بهینه سازی بازشوما از منظر خیرگی در ساختمان مای آموزشی اقلزیم "** این مقاله برگرفته از رساله دکتری معماری محبوبه پوراحمدی با عنوان 

بوده است که با رامنمایی دکتزر محمزدعلی خانمحمزدی و دکتزر فرمنز   "ه موردی ساختمان مای دانشگامی شهر ی دگرم و خشک ایران، نمون

 مظفر در دانشگاه علم و صنعت ایران در حال انجام است.

 
های سنتی اقلیم گرم و بررسی تحلیلی تاثیر پارامترهای کالبدی پوسته در ایجاد آسایش بصری خانه

 های سنتی یزد(های پنج دری خانه)نمونه موردی: اتاق خشک ایران

 
 3، فرمن  مظفر2، محمدعلی خانمحمدی*1وراحمدیمحبوبه پ

 

 
 71/71/7931 تاریخ پذیرش مقاله :

 

 11/09/7931 مقاله : دریافتتاریخ 
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 مقدمه -1
طراحی ساختمان و فضاما با کیفیت مای نور روز بسیار 

ن از باشد. این کیفیت ما شام  ارتباط با بیرومطلوب می
طریق دید و نور طبیعی، کامش استفاده از روشنایی 
الکتریکی و حفظ آسایش بصری می باشد. نور روز عموما 
-باعث بهبود احساس سلامتی، شادابی و موشیاری می

. بدون وجود سطوح نور مناسب، افراد نمی توانند شود
مای روزمره خود را به طور مویر، کارآمد و راحت فعالیت

سطوح  .(Boyce & Smet, 2014)انجام دمند 
لوژی و روشنایی به طور قاب  توجهی بر فی یو

، منظم یکمبود نوردمگذارد. سایکولوژی افراد تاییر می
 ،یعلائم مانند خستگ یسرکی جادیممکن است سبب ا

 . (Cai, 2013) شود یفاز و اختلالات فصل رییاسترس، تغ
اساس گ ارش منتشر شده توسط آژانس ر ب ن،یعلاوه بر ا

 یقیتلف  انیم تیمسئول ی، نور مصنوعیانرژ یالملل نیب
 ,McNeel)بر  را بر عهده دارد  فدرصد مصر 11

عام  مهم  کی یعیاز نور طب یبردارهره؛ لذا ب(2010
با وجود این که بسیاری از است.  یکامش انرژ یبرا

تحقیقات در حال انجام در مورد نور در ساختمان به 
طبق گفته لینهارت ، پردازندارزیابی انرژی کارایی آن می

به ممان اندازه مهم  نی و اسکارت ینی، آسایش بصری 
 .(Linhart & Scartezzini, 2011) است

مای سنتی ی د از مای متعددی عملکرد خانهدر پژومش
لحاظ پایداری و مصرف انرژی مورد توجه قرار گرفته 

ی موفق معماری مااست و این بناما به عنوان نمونه
اند. ولی تا کنون ما مطرح شدهبومی در این زمینه

پژومش شاخصی در ارتباط با عملکرد آسایش بصری این 
ت. این پژومش به دنبال آن فضاما صورت نگرفته اس

پوسته در ایجاد آسایش  است تا تاییر پارامترمای کالبدی
مای سنتی اقلیم گرم و خشک ایران را بصری خانه

بررسی نموده و تعیین نماید این پارامترما چه تاییری در 
 اند. عملکرد بصری فضامای مورد استفاده داشته

 های پژوهشپرسش -2
این پژومش، اتا  مای پن  دری به  که دربا توجه به این

عنوان نمونه موردی در نظر گرفته شدند، سوالات اصلی 
 پژومش را می توان به صورت زیر مطرح نمود:

یشه و سایه بانر آیا پارامترمای کالبدی پوسته )نوع ش -
مای سنتی ی د، تامین کننده دری خانهمای پن در اتا 
 باشند؟ه میبصری در فضامای مورد استفاد آسایش

حذف این پارامترما از پوسته چه تاییری در عملکرد  -
 بصری فضامای مورد استفاده دارند؟ 

 فرضیه تحقیق -3
فرضیه تحقیق را می توان به این صورت مطرح نمود که 
وضعیت فعلی پوسته در خانه مای سنتی اقلیم گرم و 
خشک ایران، تامین کننده آسایش بصری استفاده 

 ه است.کنندگان بود
 پیشینه تحقیق -4

 09ما در زمینه آسایش بصری به حدود پیشینه پژومش
ما به ارائه گردد. بخشی از پژومشسال پیش باز می

معیاری برای ارزیابی آسایش بصری و بخشی دیگر به 
سازی کالبدی بازشوما از منظر آسایش بصری اشاره بهینه
 دارند.  

و نور روز را برای یک انرژی سازی من ن و کلاریچ، بهینه
ای داخلی بر مای کرکرهبان شیبدار یابت و پردهسایه

 & Manzan) مای نمای جنوبی انجام دادندروی بازشو

Clarich, 2017سازی در یک حلقه مای شبیهمدول .ر
ده از مدل مرزی، مناسب با استفا سازی خودکاربهینه

مای ولانی ادغام شدند. نتای ، راه ح سازی طبرای شبیه
ی یا چنین بر روی مصرف انرژای را نشان داد، ممبهینه

 تمرک  کرد.نی  ما کامش ساعات استفاده از پرده
ظور ارزیابی نور روز در پژومشی را به من ،لیم و ممکاران

ال ی انجام دادند. بر اساس یک ساختمان اداری در م

ما دریافتند که با تغییر نوع سازی آنمای شبیهپژومش

بهبود قاب  توجهی  ،مای داخلیبانسایهشیشه و اف ودن 

در کیفیت آسایش بصری و کامش خیرگی حاص  خوامد 

 ,Y.W. Lim, M.Z. Kandar, M.H. Ahmad) شد

D.R. Ossen, 2012ر .  

-مای متفاوت کنترل سایهتژیازمپلیکو تاییر استرو  شن
بان را بر روی مصرف انرژی و آسایش بصری در یک 

مای داخلی به ضای اداری بررسی کردند. سایه بانف
منظور مسدود کردن تابش خورشیدی استفاده شدند و با 

ن از از بین بردن خیرگی، آسایش بصری استفاده کنندگا
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یه بان را ما چهار مدل سادند. آنساختمان را ارتقا دا
وری از نور روز را بیشتر و احتمال مدلسازی کردند تا بهره

 & Shen) ناراحتی بصری را کامش دمند

Tzempelikos, 2013ر.   

 روش تحقیق -5
تحلیلی و  -روش تحقیق پژومش فعلی با روش توصیفی

سازی تحقیق شبیهبر اساس دو رویکرد تحقیق تجربی و 
-ا تج یه و تحلی  منابع کتابخانهانجام شده است. ابتدا ب

ای، منابع نظری پژومش و معیارمای ارزیابی آسایش 
در ادامه مدل مورد نظر بصری مورد بررسی قرار گرفتند. 

با ارزیابی میدانی انتخاب شد و الگومای رفتاری ساکنین 
 بر اساس فص  و ساعات روز مورد ارزیابی قرار گرفت.

مای بندی کلی از موقعیت و ابعاد اتا در ادامه یک دسته
پن  دری صورت گرفت و مدل مورد نظر انتخاب شد. به 

رحله اول این منظور بررسی عملکرد آسایش بصری در م
فضاما از لحاظ روشنایی مورد بررسی قرار گرفته و 

مایی که مورد تایید واقع شدند، در مرحله دوم از موقعیت
برای ارزیابی روشنایی از بابت خیرگی نی  ارزیابی شدند. 

  پلاگین قیاز طر 1رادیانسسازی با نرم اف ار روش شبیه
استفاده  3اولگلیر و برای ارزیابی خیرگی از نرم اف ار 2دیوا
 شد.

 مبانی نظری  -6
، یک عنصر 1آسایش بصریتعریف و درک درست از 
اف عملکرد روشنایی در کلیدی برای تعریف امد

به این صورت  در استاندارد اروپا و باشدساختمان می
شرایط ذمنی بصری لذت بخش ناشی »شود : تعریف می

این امر به  و رEN 12665, 2011) «از محیط بصری
مای فی یکی کمیت ولوژی چشم انسان وشرایط فی ی
 & ,Carlucci, Causone, De Rosa) وابسته است

Pagliano, 2015). 

 های ارزیابی آسایش بصرینواع شیوها -6-1
و آسایش  محیط داخ  ارزیابی دسترسی به نور روز در

تواند با دو رویکرد محاسباتی متفاوت انجام ، میبصری
د می ان نور روز در که مدف، تایی 5شود. رویکرد ایستا
باشد )به عنوان مثال آسمان ابریر؛ و شرایط خاص می

، که می ان نور روز را در تمام سال با در نظر 6شیوه پویا
 سنجد. یی مییرات زمان و شرایط آب و مواگرفتن تغی

د، بسته به مدف تج یه و انتخاب بین این دو رویکر
 ,Bellia, Fragliasso, & Stefanizzi) باشدتحلی  می

مای ترین شاخصهتعدادی از مهم 1نمودار  در .ر2016
استفاده شده برای توصیف محیط نوری بیان شده است. 

مای مرتبط با مر رویکرد نی  شاخص 1جدول شماره  در
 معرفی شده و متغیرمای در نظر گرفته شده در مر

 شاخص مشخص شده است.

معیارهای پیشنهادی برای ارزیابی  -6-2

 سایش بصریآ

 معیارهای ارزیابی روشنایی -6-2-1
برای  ور روز،ززلکرد نزی عمزمعیارمای ایستا برای ارزیاب
مای اخیر به طور اند، اما در سالمدت طولانی رای  بوده

 اندای تبدی  به معیارمای پویا شدهقاب  ملاحظه
(Reinhart, 2004توان کیفیت نور روز واقع نمی در .ر

یک محیط فی یکی را در یک لحظه ارزیابی نمود، زیرا 
، تغییر فصول و شرایط دنور روز بسته به حرکت خورشی

کند. بر خلاف معیارمای پویا، آب و موایی، تغییر می
معیارمای ایستا تغییرات نور روز را با تغییرات روزانه و 

ولا به شرایط آسایش و معم گیردفصلی در نظر نمی
 ,Jakubiec & Reinhart) کاربران توجهی ندارد

 . ر2015
با در نظر گرفتن شرایط متفاوت آسمان، معیارمای پویا 

شوند، رویکرد یارمای مبتنی بر اقلیم نامیده میکه مع
 کنندتری را برای آنالی  نور روز یک فضا اتخاذ میجامع
(Mardaljevic, Heschong, & Lee, 2009ر.  

انجمن مهندسی روشنایی آمریکای  2912در سال 
و  8معرفی کرد: کفایت نور روز دو معیار پویا را ،7شمالی
این دو معیار به منظور ارزیابی  .0سالیانه نور خورشیدنفوذ 

 ) دزکنننور روز داخ  یک فضا عملکرد جامعی را ارئه می
Jakubiec, 2014ر.  
سنجی این معیارما در چندین پروژه بعد از اعتبار

ین معیارما را ا، پژومشی، استانداردمای متفاوت ساختمان
در استانداردمای خود اعمال کردند. اعتبار قاب  قبول 

 نور روز استقلال مکانیازی نور روز، برای سدر شبیه 19لید
درصد در ساعات اشغال و برای  75درصد و  59بیشتر از 

 فززدرصد را در تمام مساحت ک 19نفوذ نور خورشید زیر 
در  3و  2ز اشغال شده به ترتیب برای رسیدن به امتیا

 گیرد.نظر می
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 رBellia et al., 2016)مای استفاده شده برای توصیف محیط نوری، ماخذ: تعدادی از مهم ترین شاخصه -1نمودار 

 

برای تعیین این که می ان نور روز 
 کافی وارد یک فضا می شود

 

 فاکتور نور روز  -

 استقلال نور روز  -

 استقلال پیوسته نور روز  -

 استقلال مکانی نور روز  -

 UDI)روشنایی مفید نور روز  -

رزیابی نفوذ مستقیم نور به منظور ا

 خورشید

 

 استمرار نور خورشید -

 شاخص پرتو نور خورشید  -

  حضور سالیانه نور خورشید -

  شاخص سالانه پرتو نور خورشید -

برای توصیف پدیده مای ناراحتی 

 بصری

 

 شاخص خیرگی نور روز  -

احتمال خیرگی نور روز در یک لحظه  -

 مشخص از زمان

 لال نور روز حداکثر استق -

 روشنایی مفید نور روز  -

ارزیابی سالیانه احتمال خیرگی ناراحت کننده و یا فرم ساده  -

 شده آن

 فرکانس ناراحتی بصری سالیانه -

 رویکرد پویا رویکرد ایستا
  

 

 

 

 مای مرتبط با رویکرد پویا و ایستا و متغیرمای در نظر گرفته شده در مر شاخصمعرفی شاخصه -1جدول 

 متغیر در نظر گرفته شده تعریف شاخص رویکرد

 

 

 

 

 

 

 

 ایستا

 

 

 

 

در  نسبت روشنایی افقی بیرون به روشنایی افقی داخ  در ممان زمان فاکتور نور روز
 شرایط آسمان ابری

 روشنایی افقی بیرونی
 روشنایی افقی داخلی

 زمان بروز نور خورشید تواند وارد یک فضا شود.ت زمانی از روز که نور خورشید میمد استمرار نور خورشید

کند. خورشید که از طریق بازشو عبور میمساحت مقطعی از پرتو نور  شاخص پرتو نور خورشید
ی توان به صورت سالانه ارائه کرد و شاخص پرتو این شاخص را م

 سالانه نور خورشید نامید. 

 مساحت نورگذر بازشو
 مدت زمان بروز خورشید
 کسینوس زاویه برخورد

این شاخص با مدف تعریف خیرگی ناراحت کننده نور روز تعریف  شاخص خیرگی نور روز
 ه است:بندی شدار دسته بر اساس درک خیرگی، طبقهشده و در چه

 29کمتر ازمحسوس  -
 21و  29بین قاب  قبول  -
 28و  21بین ناراحت کننده  -
 28بالاتر از غیر قاب  تحم   -

 روشنایی مر بخش از بازشو 
 متوسط روشنایی محیط

 متوسط وزنی روشنایی بازشو
 زاویه فضایی متناظر با بازشو

زاویه فضایی تصحیح شده به 
 وسیله شاخص فضایی گوث

خیرگی نور روز  احتمال
در یک لحظه مشخص 

 از زمان

 روشنایی بازشو بینند.طور بالقوه توسط خیرگی، آزار می درصدی از مردم که به
 زاویه فضایی متناظر با بازشو

 روشنایی عمودی چشم
 شاخص موقعیت گوث

سیدن به درصد سالیانه زمان اشغال یک فضا، که نور روز برای ر استقلال نور روز  - 
 باشد.مورد تایید استانداردما کافی می حداق  روشنایی

 روشنایی افقی
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 پویا

 روشنایی افقی نسبت روشنایی نور روز به روشنایی مشخص شده توسط مقررات استقلال پیوسته نور روز 

نور روز از روشنایی مدف تجاوز درصد سالیانه زمانی که روشنایی  حداکثر استقلال نور روز 
 بار بیشتر از آن است. 19و روشنایی آن کند می

 روشنایی افقی

 59درصدی از صفحه کار که شدت روشنایی به لطف نور روز، تا  استقلال فضایی نور روز 
 شود.د ساعات کار در طول سال تامین میدرص

 روشنایی افقی

دوده متفاوت محدرصد سالیانه زمان که روشنایی نور روز شام  چهار  روشنایی مفید نور روز 
)که نور روز برای انجام کارمای بصری لوکس   9-199شود: می

)سطح نور روز کافیست اما کمتر از مقدار  لوکس  199کافی نیستر 
با روشنایی الکتریکی ادغام  تجوی ی مقررات است و در نتیجه باید

-برای انجام کارمای بصری کافی می )نور روز لوکس  2999شودر
)نور روز ممکن است ناراحت تشخیص  لوکس  2999باشدر بیشتر از

 داده شودر

 روشنایی افقی

حضور سالیانه نور  -
 خورشید 

درصدی از صفحه کار که شدت روشنایی مربوط به مولفه مستقیم نور 
 باشد.ساعت در سال می 259برای حداق   لوکس 1999روز بیش از

مولفه روشنایی به دلی  نور 
 مستقیم خورشید

الانه پرتو نور شاخص س
 خورشید 

 مساحت نورگذر بازشو تواند به صورت سالیانه ارائه شود.شاخص پرتو نور خورشید می
 مدت و زاویه برخورد خورشید

احتمال سالانه خیرگی 
 ناراحت کننده 

-بینند. میطور بالقوه توسط خیرگی، آزار می درصدی از مردم که به
مای محاسباتی ساده ریق روشاز طتوان آن را به صورت سالیانه یا 

 شده نشان داد.

 روشنایی بازشو
 زاویه فضایی متناظر با بازشو

 روشنایی عمودی چشم
 شاخص موقعیت گوث

فرکانس ناراحتی بصری 
 سالیانه

درصدی از زمان کار در سال که میچ یک از دو معیار زیر رضایت 
ی  نور روشنایی پرتو )برای نمونه روشنایی به دلر 1بخش نیستند: 

ر 2لوکس باشد.  1999مستقیم خورشید بر روی چشم باید کمتر از 
لوکس  2679مجموع روشنایی عمودی بر روی چشم  باید کمتر از 

 باشد. 

روشنایی پرتو )برای نمونه 
روشنایی به دلی  نور مستقیم 

 خورشید بر روی چشمر
مجموع روشنایی عمودی بر 

 روی چشم

 
 زمانی که سی روشنایی،استاندارد انجمن مهندطبق 

یا « خنثی»باشد، فضا  درصد 55کفایت نور روز بالای 
بالای شود و زمانی که در نظر گرفته می« قاب  قبول»
 . رIES, 2012) باشدمی« مطلوب»فضا درصد باشد،  75
 مکانی نور روز  کفایت -6-2-1-1

این شاخصه، معیاری برای توصیف سالیانه سطوح مکفی 
باشد و به صورت آشکار نور روز در یک محیط داخلی می

درصدی از یک سطح آنالی  شده که حداق  سطح 
روشنایی نور روز برای یک بخش خاصی از ساعات کار 
 در مر سال را دارا می باشد، تعریف شده است. محاسبه 

 باشد: بر اساس فرمول زیر میآن 
x  سطح روشنایی مرجع و y ،کسری از زمان ip  نقاطی

نالی  آباشد. ما میمستند که متعلق به محاسبه شبکه
به  انجمن مهندسی روشناییدر نور روز  استقلال مکانی

 شود کهصورت درصدی از نقاط سطوح آنالی  بیان می
ساعات اشغال، مساوی  %59ما برای آستانه روشنایی آن

 8باشد )ارزیابی شده از ساعت لوکس می 399از یا بیشتر 
 .(IES, 2012) بعد از ظهر ساعت محلیر 6صبح تا 
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 نفوذ سالیانه نور خورشید  -6-2-1-2

این شاخص به صورت درصدی از صفحه کار است که 
قیم نور روز بیش از شدت روشنایی مربوط به مولفه مست

باشد. ساعت در سال می 259برای حداق  لوکس  1999
-خورشید، بر اساس روشنایی افقی میارزیابی نفوذ نور 

مای به طور خاص بر روی محاسبه مولفه باشد و
 کند.روشنایی به دلی  نور خورشید، تمرک  می

 معیارهای ارزیابی خیرگی -6-2-2
با یک روشنایی  ماچشم افتد کهخیرگی زمانی اتفا  می
اند، سپس نور آزاردمنده، منحرف و مشخصی سازگار شده

گامی اوقات خیره کننده در داخ  میدان بصری ظامر 
شود. خیرگی یک پدیده پیچیده ایست و رویکردمای می

مای ایجاد متفاوتی در ارزیابی آن برای محاسبه قابلیت
شام  اند. روش مستقیم ناراحتی به کار گرفته شده

گیری و محاسبه روشنایی یک منبع نوری مشخص اندازه
-ده میززززاست که توسط یک نقطه مشامده معین دی

 شود.
ترین رویکرد، نسبت خطر خیرگی به کنتراست دقیق

کننده روشنایی یک شی در میدان بصری یک مشامده
است. سایر شاخصه مای خیرگی بر اساس معادلاتی است 

مای ذمنی ای کلیدی را به قضاوتاز فاکتورم که تعدادی
مای داخلی مربوط درجه ناراحتی تجربه شده در محیط

ما . در اص ، این شاخصهرOsterhaus, 2005) کندمی
به کنتراست بین روشنایی منبع خیرگی، منبع اندازه زاویه 

زمینه، کننده و روشنایی پسدیده شده از دیدگاه مشامده
شود، کننده دیده میاز موقعیت مشامده گونه کهممان

 . رLinney, 2008) توجه دارد
رویکردمای متفاوتی  ایست وخیرگی یک پدیده پیچیده

 ایجاد ناراحتی به  مایر ارزیابی آن برای محاسبه قابلیتد

 
برای ارزیزابی خیرگی نور روز، عموما اند. کار گرفته شده

 شود.استفاده می 11از شاخص احتمال خیرگی نور روز
-مم م وززاین شاخص بر اساس ایلومیننس عمودی چش

موقعیت  یی آن وچنین لومیننس منبع خیرگی، زاویه فضا
مای خیرگی در مقایسه با شاخصه. باشدشاخص می

ای ممبستگی بسیار قوی احتمال خیرگی نور روز، موجود،
 .دمداربران درباره درک خیرگی نشان میرا با واکنش ک

مای خیرگی ، تعدادی از شاخصه2در جدول شماره 
ر مقیاس احساس خیرگی، مقایسه ناراحت کننده در چها

 اند.شده

 مطالعات و بررسی ها -7

 معرفی مدل مورد بررسی -7-1
مای منحصر به فردی معماری سنتی ایران دارای ویژگی

بوده که ضمن توجه به محیط زیست، پاسخگوی 
ده است. خانه مای سنتی ی د نیازمای انسانی نی  بو

ای از مسکن بومی است که دارای خصوصیات نمونه
وده و فضا در این اوت است. تکالبدی و عملکردی متف

گرفته است که از این دلای  متعددی شک  میما به خانه
مای توان به اقلیم، مناسبات فرمنگی، ویژگیمیان می

 اجتماعی و ... اشاره کرد. 
کنیم منطبق مای سنتی ی د مشامده میچه در خانهآن

در  بودن با اقلیم و در نتیجه استفاده مطلزوب از محیط
باشد. شرایط طبیعی و یفیت زندگی میراستای بهبود ک
معماری این بناما بوده ترین تدابیر در اقلیم یکی از مهم

 ارکان از یکی گذشته در طبیعی نور از استفاده است.

 تززقوانین حرک به توجه بدون و بوده ساز بناما و ساخت
 و تناسبات ابعاد، جهت، انتخاب ور آسمان،ززن و دززخورشی
 ساختمانی مایمجموعه در خالی و پر فضامای ترکیب

 ابتدای ممان از که بود شده نیاز موجب این بود. معنیبی

 ,Suk, Schiler, & Kensek)در چهار مقیاس احساس خیرگی  مای ناراحتی خیره کنندهمعرفی تعدادی از شاخصه -2جدول 

   ر2016
احتمال آسایش  درجه احساس خیرگی

 بصری
شاخص خیرگی 
 سی آی ای

شاخص خیرگی 
 نور روز

ل خیرگی نور احتما نرخ خیرگی یکپارچه
 روز

 15/9< 28< 31< 28< 19< غیر قاب  تحم 

 1/9-15/9 22-28 21-31 22-28 19-69 آزار دمنده

 35/9-1/9 13-22 18-21 13-22 69-89 قاب  درک

 35/9< 13< 18< 13< 89< غیر قاب  درک
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 کردن روشن امکان طراحی، اصلی مایایده انتخاب و کار

 و اصلی نیازمای از طبیعی یکی نور با داخلی فضامای
 .آید شمار به بدیهی

مای سنتی ی د در خانه دریپن مای در این پژومش اتا 
ظور ارزیابی عملکرد نور روز و ایجاد آسایش بصری به من

اند. این فضاما، عموما به عنوان مورد بررسی قرار گرفته
مای اصلی خانه در نظر گرفته شده و عمده یکی از اتا 

شده است. بر مای روزمره در این فضا انجام میفعالیت
دری در اساس یک تقسیم بندی کلی از موقعیت اتا  پن 

-ه مورد مطالعه، این فضا در سه جبهه شمالبیست خان
شرقی مورد بررسی قرار شرقی و جنوبغربی، شمال

-دری در خانهمای مورد بررسی، پن در بین خانهگرفت. 
وای و مرتاض در جبهه ما، مسترپور، لاریمای شفیع

مای شفیع واقع شده بود. این فززضا در خانهشرقی جنوب
ما، مرتاض، ما، عربعرب، لاری پور، اردکانیززان، علیرضا

مای شرقی و در خانهسمسار و گلشن، در جبهه شمال
-رسولیان، اخوان سیگاری، کلامدوزما، اردکانیان، مستر

-ما در جبهه شمالرضا عرب، مرتاض و فاتحوای، علی
دری ، اتا  پن 3غربی قرار گرفته بود. در جدول شماره 
مندسه خورشیدی در یک نمونه از مر جبهه، بر اساس 

-سازی، پن مورد تحلی  قرار گرفته است. به منظور مدل
-1شرقی )تصویر پور در جبهه جنوبدری خانه شفیع

بر در جبهه -1دری خانه ابریشمی )تصویر الفر، پن 
-دری خانه کلامدوزما در جبهه شمالشرقی و پن شمال

انتخاب  جر به دلی  ابعاد تقریبا مشابه-1غربی )تصویر 
 دند. ش

های سنتی متناسب الگوی رفتاری خانه -7-2

 با اقلیم
شرایط مدف از ارائه این بخش، مد نظر قرار دادن 

باشد تا با می استفاده متناسب با رفتار و مندسه خورشید
مای بعد، مای نرم اف اری انجام شده در بخشتحلی 

به دست درک بهتری از اندیشه نهفته در معماری سنتی 
 بیاید.

 الگوهای رفتاری متناسب با فصل -7-2-1
یکی از الگومای رای  استفاده از خانه مای سنتی بر 

خورشید، تقسیم بندی فضاما به دو دسته اساس نور
-ابستاننشین بوده است. جبهه تنشین و زمستانتابستان

نشین در وجه جنوبی حیاط قرار گرفته است تا در 

ن بماند و روی تابستان از تابش مستقیم آفتاب در اما
-محور اصلی آن معمولاً فضای نیمه باز با تالار قرار می

ما ج  در مواقع بسیار سرد سال این تالارما و ایوان .گیرد
نشین . زمستاناندترین فضای زندگی در خانه بودهمهم
ی فضامایی که در وجه شمالی حیاط ساخته به ممه نی 
ای مای  به درون هتا از آفتاب زمستان که با زاوی شوندمی
-اما مجموعه ،شودتابد استفاده کنند، گفته میما میاتا 

ی مجموعه ای خاص،ی معینی از فضاما با رابطه
دمند که عبارتند از تشکی  می نشین رافضامای زمستان

که روی محور اصلی قرار  دریدهدری و شکمپن  دری،سه
 .اندگرفتهمی

نشین و امای تابستانموقعیت فض 1در جدول شماره 
ما در سه مدل نشین و رفتار جاری سنتی آنزمستان

پیشنهادی ارائه شده است. با بررسی جدول، مشخص 
شود، تالار در فص  تابستان، فضای اصلی خانه را می

شده است. ما در آن انجام میشک  داده و عمده فعالیت
-ن مای پما در اتا ولی در فص  زمستان، بیشتر فعالیت

 شده است.دری انجام میدری و سه

الگوهای رفتاری متناسب با ساعات  -7-2-2

 روز

مای سنتی بر اساس تابش الگوی رفتاری افراد در خانه 
روزانه خورشید نی  متفاوت بوده است. فضامای جبهه 

شرقی کمترین استفاده را نسبت به سایر جبهه ما جنوب
گیری آن وقعیت قرارده دلی  آن، به خاطر ماند. عمداشته

شود نور غرب که نور بسیار است که باعث می
-نامطلوبیست را دریافت کند. در این جبهه عمدتا بهار

گرفته است و فضامای اصلی به ندرت به قرار میخواب 
ترین فضاما از ، مهمشرقیجبهه شمال خورند.چشم می

لحاظ عملکردی در طول زمستان در خود جای داده 
-ضاما عمدتا نشیمن اصلی خانه و یا مهماناست. این ف

اند و از مایی که فاقد بیرونی بودندر بودهخانه )در خانه
جنوبی را دریافت لحاظ حرارتی، بهترین نور یعنی نور 

دری در این دری اصلی یا مفتاند. اتا  پن کردهمی
 اند. جبهه قرار گرفته
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 مختلف بر اساس مندسه خورشیدی )ماخذ: نگارندهر  مایمای پن  دری در جبههتحلی  اتا  -3جدول 

 موقعیت قرارگیری پنج دری تحلیل موردی بر اساس هندسه خورشیدی های موردینمونه

 پورخانه شفیع

 ماخانه لاری

 وایخانه مستر

 خانه مرتاض

  

 

 

 شرقیجبهه جنوب

 

 خانه شفیع پور

 خانه ابریشمی

 پورخانه شفیع

 انخانه اردکانی

 خانه علیرضا عرب

 ماخانه عرب

 ماخانه لاری

 خانه سمسار

 خانه گلشن

 خانه گرامی

  

 

 

 

 شرقیجبهه شمال

 

 خانه ابریشمی
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 نگارندهرموقعیت اتا  پن  دری در الفر خانه شفیع پور   بر خانه ابریشمی   جر خانه کلامدوزما )ماخذ:  -1تصویر 

 
 

 
غربی قرار مای خانه در جبهه شمالبیشتر اتا  خواب

اند. این فضاما منگام صبح، انرژی نور خورشید را گرفته
-ما وارد نمیدریافت کرده و منگام عصر، نوری به آن

دری در این جبهه دری و پن مای سهشود. عمده اتا 
ممانند آشپ خانه و انبار  اند. فضامای خدماتیقرار گرفته

ما قرار خورشید ندارند، در گوشهنی  که نیازی به نور
 اند. گرفته
 
 

 
شرقی و مای جنوبجبههکدام از پور در مردر خانه شفیع

دری وجزززود دارد دری و دو سهغربی، یک پن شمال
مای بیشتر و لا به دلی  نیاز خانواده به اتا کزززه احتما
در جهت حفظ تقارن بوده است.. به منظززور تلاش معمار 

صورت  حفظ تالار از آلودگی و گرد و خاک، این فضا بززه
شده است و دارای غربی نظر گرفتهجنوببسته در جبهه 
 باشد.بادگیر نی  می

 

 

 خانه کلامدوزما

 سیگاریخانه اخوان

 خانه رسولیان

 خانه اردکانیان

 وایخانه مستر

 خانه علیرضا عرب

 خانه مرتاض

 ماخانه فاتح

  

 

 

 

 غربیجبهه شمال

 

 خانه کلاهدوزها

 ب ج الف
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خواب در دری و بهاردر خانه ابریشمی نی  یک اتا  پن 
ن، دو شرقی وجود دارد و در جبهه مقاب  آجبهه جنوب

دری به عنوان اتا  خواب در جبهه مقاب  قرار گرفته پن 
دری در است. مهمانخانه اصلی نی  به صورت اتا  پن 

ر اصلی نی  به شرقی قرار گرفته است. تالاجبهه شمال
باشد و در انتهای آن بادگیری صورت شکم دریده می

 تعبیه شده است.
-جبهه جنوب پور،در خانه کلامدوزما بر خلاف خانه شفیع

خواب شده و استفاده فضایی زیادی شرقی تبدی  به بهار
-دری و پن مای سهر نامطلوب آن ندارد. اتا به دلی  نو

مای اصلی اعضای خانواده مستند، در جبهه دری که اتا 
-پور، مهمانمشابه با خانه شفیع غربی قرار گرفته وشمال
ر جبهه باشد دنه اصلی که اتا  سه دری ب رگی میخا

 شرقی قرار گرفته است.شمال
ما قرار ما فضامای خدماتی نی  گوشهدر تمامی نمونه

الگوی رفتاری روزانه در  1اند. در جدول شماره گرفته
 مای پیشنهادی، بررسی شده است.مدل

 سازیشیوه شبیه -7-3
ح نور روز در تمام وسط ی میدانیریگاندازه کهیی از آنجا

در این پژومش ، باشدمی ریگوقت وبر  نهیطول سال م 
به منظور تحلی  آسایش بصری  یسازهیشب  ینتااز 

 نرم اف ار راینودر  سه بعدی یما. مدلفضاما استفاده شد
شده و  جادیا یواقع طیمشابه با شرا یبیتقراندازه با 
 دیوا پلاگین قیاز طر رادیانساز  ادهاستف با یسازهیشب

  یو تحل هیتج  نیلاگپ کی DIVAاجرا شد.  3نسخه 
.  رMcNeel, 2010)باشد میراینو   یبرای ززطیمح
 یعملکرد یمایابیاز ارز یااز مجموعه DIVA طیمح

  رادیانس ندمان سنجی شدهاعتبار یبا استفاده از اب ارما
کفایت مای به منظور محاسبه شاخصکند. یم یبانیپشت

استفاده  دیوا اف اراز نرم نور روز و نفوذ سالیانه نور خورشید
صورت پذیرفت. به  راینواف ار سازی نی  در نرممدل. شد

 اولگلیر و دیوااف ار منظور ارزیابی خیرگی نی  از نرم
 استفاده شد. 
مورد تایید  دیوااعتبار نرم اف ار  مای متعددیدر پژومش

است. در پژومشی توسط سوک و  پژومشگران واقع شده
از  دیوااف ار عتبار نرما رSuk et al., 2016)ممکاران 

گیری می ان روشنایی محیط توسط طریق اندازه
-سازی توسط نرمآن با نتای  شبیهمتر و مقایسه لومیننس

 ان اندکی اف ار مورد ارزیابی قرار گرفت و نتای  با می
اف ار را تایید کردند. در پژومشی اختلاف، روایی این نرم

مشابه، میرنین  و ممکاران با مقایسه نتای  میدانی و 
سازی اف ار را برای انجام شبیهین نرمسازی، انتای  شبیه

 & ,Hirning, Isoardi)دانستند  نور روز، معتبر

Cowling, 2014ر. 
نی  به منظور بررسی  رBian & Ma, 2018)بیان و ما 

اساس  تاییر زمان در ایجاد آسایش بصری، پژومشی بر
سازی انجام دادند و در ارزیابی ذمنی افراد و شبیه

را مورد  دیواپژومش خود، پایایی و روایی نرم اف ار 
ما بررسی قرار دادند. مصالح مورد استفاده در تمامی مدل

و در کتیبه ما از جنس چوبی بوده مشابه بودند. پنجره
مای رنگی استفاده شده است. در دو ما از شیشهبالایی آن

جبهه دیوارمای عمود بر پنجره، دو درب چوبی برای 
 رفت و آمد در نظر گرفته شده است. 

های نوری سطوح استفاده ویژگی -7-3-1

 شده
 5مای نوری سطوح استفاده شده در جدول شماره ویژگی

  بیان شده است.

 
نی ، شک  سه بعدی مدل ارائه شده است.  2در تصویر 

 یبرا مدلمترر در  5/9×  5/9از سنسورما ) یاشبکه
با توجه به  شده است. میدر نور روز تنظ راتییتغ قیتطب

این که کاربری فضا، مسکونی می باشد، ارتفاع 
سانتی  89سنسورما، بر اساس فرد نشسته بر روی زمین، 

 فته شد.متر در نظر گر

 سازی شده گی مصالح شبیهویژ -5جدول 

 درصد 79 می ان انعکاس دیوار

 درصد 79 می ان انعکاس سقف

 درصد 19 می ان انعکاس کف

 درصد 59 می ان انعکاس مبلمان

 درصد 88 می ان عبور بصری پنجره ما

 درصد 19 می ان عبور بصری پنجره مای رنگی

 درصد 29 می ان انعکاس فریم

 درصد 29 می ان انعکاس زمین 
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 مای پیشنهادی  )ماخذ: نگارندهرگوی رفتاری فصلی و روزانه در مدلبررسی  ال -1جدول 

 الگوی رفتاری روزانه الگوی رفتاری فصلی

 

-جبهه جنوب

 شرقی

 

 فضامای مورد استفاده به عنوان اتا  

  شرقیجبهه شمال

 فضای مورد استفاده به عنوان نشیمن یا مهمانخانه

  غربیه شمالجبه

 فضامای مورد استفاده به عنوان اتا  

 پورخانه شفیع

 

-جبهه جنوب

 شرقی

 

 فضامای مورد استفاده به عنوان اتا  

  شرقیجبهه شمال

 فضای مورد استفاده به عنوان نشیمن یا مهمانخانه

  غربیجبهه شمال

 فضامای مورد استفاده به عنوان اتا 

 یشمیخانه ابر

 

-جبهه جنوب

 شرقی

 

 فضامای مورد استفاده به عنوان بهارخواب

  شرقیجبهه شمال

 فضای مورد استفاده به عنوان نشیمن یا مهمانخانه

  غربیجبهه شمال

 فضامای مورد استفاده به عنوان اتا 

 خانه کلاهدوزها

 سه دری  پنج دری  سه دری 

 پنج دری 

 سه دری  پنج دری  سه دری 

 بهارخواب     پنج دری 

 پنج دری 

 پنج دری  پنج دری 

 بهارخواب 

 

 بهارخواب 

 

 بهارخواب 

 سه دری 

 سه دری  پنج دری  سه دری 
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 سازی شده  )ماخذ: نگارندهرهدری شبیمدل پن  -2تصویر  
 
 

 

 تنظیمات رادیانس -7-3-2

در پارامترمای  6جدول  در طول پژومش از اطلاعات 
 ،طیبازتاب محرادیانس استفاده شد. این پارامترما شام  

 و رزولوشن یطدقت مح ،یطی، نمونه محیطیمح میتقس
 . باشندمحیط می

 

تنظیم اطلاعات آب و هوایی و مدل  -7-3-3

 آسمان
اطلاعات آب و موایی بر اساس فای  اقلیمی ایستگاه 
مواشناسی ی د در نظر گرفته شد و نتای  به صورت 

 باشد. الانه میس

 یافته های تحقیق -8
سازی به منظور گونه که قبلا مطرح شد، از شبیهممان

ری معرفی داده شد. اتا  پن انجام نتای  قاب  تعمیم استف
سززززازی شد و با مدل راینواف ار شده، با استفاده از نرم
گیری ، مقادیر اندازهگرس ماپردر  استززفاده از اف ونه دیوا

 شدند.

کفایت نور روز و های ارزیابی شاخصه -8-1

 نفوذ سالیانه نور خورشید

نور کفایت مای به منظور تحلی  روشنایی، می ان شاخصه
در مدل مورد نظر در سه  روز و نفوذ سالیانه نور خورشید

جبهه ذکر شده و در چهار حالت وضعیت کنونی، بدون 
آمدگی و بدون پنجره رنگی و بدون پیش آمدگی،پیش

تا  7پنجره رنگی، مورد بررسی قرار گرفت که در جداول 
 نور کفایتنی  گراف  5و  1، 3اند. در تصاویر ارائه شده 0
-دری در جبههاتا  پن  و نفوذ سالیانه نور خورشید روز

مای مورد بررسی بر اساس چهار حالت فعلی، فاقد 
مای رنگی بان و فاقد شیشهمای رنگی، فاقد سایهشیشه
برای  12روز نور کفایتبان ارائه شده است. گراف و سایه

درک بیشتر از شرایط نوری مدل مورد بررسی، ارائه شده 
آید، تنها در جبهه نه که از نتای  بر میگواست. ممان

غربی )خانه کلامدوزمار و در وضعیت کنونی نمره شمال
شود. در این جبهه، حذف تامین می لیدقاب  قبول 

نور  مکانی کفایتپارامترمای کالبدی پوسته در حالی که 
 لیددمد و آن را در محدوده مناسب را اف ایش میروز 

نفوذ سالیانه نور ف ایش دمد، ولی موجب اقرار می
باشد و در نتیجه شود که مطلوب نمینی  می خورشید

کند و از لحاظ روشنایی را دریافت نمی لیداستاندارد 
شرقی )خانه ابریشمیر، باشد. در جبهه شمالمطلوب نمی

در  نور روزمکانی کفایت مای کالبدی، در تمامی حالت
می ان مطلوب گیرد، ولی محدوده قاب  قبززول قرار می

شود. ما تامین نمیدر میچ کدام از حالت نفوذ سالیانه نور
شرقی )خانه شفیع پورر تا عملکرد نوری جبهه جنوب

در این  نفوذ سالیانه نورای متفاوت است. می ان اندازه
ما به طور قاب  توجهی کامش جبهه نسبت به سایر جبهه

گرفته است، قرار  لیدیافته است و در محدوده مورد تایید 
نی  به تا حد زیادی  نور روز مکانی کفایتولی می ان 

باشد. می لیدتر از می ان تایید شده کامش یافته و پایین
علاوه بر این با توجه به این که این جبززهه نور غربی را 

کند، کیفیزت نوری مطلوبی ندارد و از بین دریافززت می
ر مورد، اتا  پن  مای ذکر شده نیز  تنزززها در چهانمونه

 دری در این جبهه قرار گرفته بود.
دمنده توجه معماران سنتی در طراحی این نتای  نشان

موقعیت فضاما با تطبیق نوع استفاده و عملکرد نوری 
مای گونه که مطرح شد، اتا ما بوده است. ممانآن

شرقی، از لحاظ کفایت مکانی نور روز جبهه جنوب
-ما تامین نمیو نور کافی در آنوضعیت مناسبی ندارند 

 پارامترمای استفاده شده در رادیانس  -6جدول 
 2 طیبازتاب مح

 1921 یطیمح میتقس

 1921 یطینمونه مح

 128 یطدقت مح

 25/9 محیط رزولوشن
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 کنند شود. علاوه بر این عمدتا نور غربی را دریافت می
 مای   در اکثر خانهززکه نور مطلوبی نیست. به این دلی

  سنتی ی د، در این جبهه کمتر شامد وجود اتا  مستیم و
 .عمدتا این جبهه تبدی  به بهارخواب شده است

-نور روز تامین می شرقی کفایت مکانیدر جبهه شمال
شود، ولی نفوذ سالیانه نور خورشید که باعث ایجاد 

شود نی  در آن بیشتر از حد استاندارد مشکلات بصری می
 باشد.می

 

نور روز و مم مکانی غربی مم کفایت در جبهه شمال 
نفوذ سالیانه نور خورشید در حالت استاندارد قرار دارند و 

ترین بهه مناسبند از لحاظ نوری، این جشوباعث می
جبهه باشد. با توجه به دریافت نور خورشید صبحگامی و 

مای اصلی در این  شرایط نوری مناسب آن، اکثر اتا
 اند.جبهه واقع شده

 خیرگی -8-2
مای پن  دری در جبهه با توجه به این که تنها اتا  

غربی )خانه کلامدوزمار از لحاظ روشنایی تامین شمال
بررسی خیرگی تنها در این کننده آسایش بصری مستند، 

جبهه صورت گرفت. به این منظور از موقعیت دید کاربر 
در حالت نشسته بر روی زمین )با توجه به الگوی رفتاری 

متری از پوسته )که خطر سنتی رای ر در فاصله یک
درجه نسبت به  15خیرگی بیشتر استر با زاویه دید 

نشستن مای ارسی استفاده شد، که وضعیت غالب پنجره
باشد. ارزیابی در سه روز انقلاب تابستانی، در این فضا می

و  15تا  8انقلاب زمستانی و اعتدالین )اول مهرر از ساعت 
 با تغییر پارامترمای کالبدی انجام گرفت.

با توجه به بازه انجام پژومش و عدم امکان ایجاد  
تغییرات کالبدی، انجام پژومش میدانی به صورت کام  

در روز انقلاب زمستانی انجام شد و فرامم نبود و تنها 
 انجام پذیرفت. دیوااف ار ، بر اساس نرمبقیه آنالی ما
را  احتمال خیرگی نور روزمی ان  12تا  19جداول شماره 

، فاقد شیشه مای در ساعات ذکر شده در حالت فعلی
بان و فاقد شیشه رنگی ممراه با سایه رنگی، فاقد سایه

به  6دمد. در تصویر شماره یبان در این سه روز نشان م
 دری، تصویرمنظور درک بهتر شرایط نوری اتا  پن 

بر اساس می ان روشنایی محیط نشان داده  فلس کالر
ترین نقاط اتا  که می ان روشنایی در روشن شده است.

لوکس نی   5999ماست تا بیش از در مجاورت شیشه
ستانی، رسد. به دلی  خطر خیرگی بیشتر در انقلاب زممی

ذکر ، وضعیت خیرگی در چهار حالت 19تا  7در تصاویر 
به  7در این روز نشان داده شده است. در تصویر  شده

احتمال خیرگی نور دلی  امکان ارزیابی میدانی، می ان 
بر اساس تصاویر با محدوده دینامیکی بالا از وضعیت  روز

 واقعی اتا  به دست آمد. 
 
 

روز و نفوذ  مکانی نور کفایتمای ارزیابی شاخصه -7جدول 

  غربیدر جبهه شمال سالیانه نور خورشید

  کفایت نفوذ

بان و شیشه ود سایهحالت فعلی )وج 1/59 3/19

 رنگیر

 مای رنگیفاقد شیشه 7/52 5/11
 بانفاقد سایه 6/57 1/26
 بانمای رنگی و سایهفاقد شیشه 2/75 3/27

روز و نفوذ  مکانی نور  کفایتمای ارزیابی شاخصه -8جدول 

 شرقیدر جبهه شمال سالیانه نور خورشید

  کفایت نفوذ

بان و شیشه حالت فعلی )وجود سایه 0/53 2/18

 رنگیر

 مای رنگیفاقد شیشه 63 7/28
 بانفاقد سایه 5/65 1/20
 بانمای رنگی و سایهفاقد شیشه 8/81 3/33

روز و نفوذ  مکانی نور  کفایتمای ارزیابی شاخصه -0جدول 

 شرقیدر جبهه جنوب سالیانه نور خورشید

  کفایت نفوذ

بان و شیشه حالت فعلی )وجود سایه 2/21  8/1

 رنگیر

 مای رنگیفاقد شیشه 1/20 1/6

 بانفاقد سایه 3/39 1/0
 بانمای رنگی و سایهفاقد شیشه 37 7/0
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 پورر در جبهه جنوبشرقی )خانه شفیع روز و نفوذ سالیانه نورخورشید نور کفایتگراف  -5تصویر 

 بانو شیشه رنگیر              جر فاقد سایه بانحالت فعلی )وجود سایهالفر 

 بانمای رنگی و سایهمای رنگی                                        در فاقد شیشهبر فاقد شیشه

 در جبهه شمالغربی )خانه کلامدوزمار  روز و نفوذ سالیانه نور خورشید نور کفایتگراف  -3تصویر 

در جبهه شمالشرقی )خانه ابریشمیر )ماخذ:  روز و نفوذ سالیانه نور خورشید نور کفایتگراف  -1تصویر 

 نگارندهر
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اتاق پنج دری خانه فلس کالر تصویر  -1تصویر 

 کلاهدوزها

-مای پن نتای  حاکی از آن است که وضعیت فعلی اتا 
دری بدون حذف پارامترما در مر سه روز، تامین کننده 

باشد، ولی حذف پارامترما موجب عدم درک خیرگی می
 خیرگی غیرقاب  تحم ، آزاردمنده و محسوس مخصوصا 

شود. در انقلاب تابستانی به دلی  می 19تا  8ت بین ساع
تر بودن خورشید، با حذف پارامترمای کالبدی عمودی

پوسته، تغییر محسوسی در خیرگی رخ نداده و در تمامی 
باشد. در اعتدالین نی  ساعات به صورت غیرقاب  درک می

موجب بان بان و شیشه رنگی ممراه با سایهحذف سایه
 شود.می 19تا  8س از ساعت ایجاد خیرگی محسو

 

 
 

 نتیجه تحقیق -9
به منظور ارزیابی تاییر پارامترمای کالبدی پوسته در 

مای سنتی ی د، اتا  پن  ایجاد آسایش بصری در خانه
 وقعیت دری به عنوان مدل مورد بررسی انتخاب شد و م

 
 

 

 
 
 

غربی شرقی و جنوبغربی، شمالآن در سه جبهه شمال
پور، ابریشمی و کلامدوزمار مورد در سه نمونه )خانه شفیع

 بررسی قرار گرفت.

 روز انقلاب زمستانی )اول دیر 8-15می ان  احتمال خیرگی نور روز  در بازه زمانی  -19جدول 

 15 11 13 12 11 19 0 8 پارامتر                                 ساعت            

 23 25 27 28 20 31 31 20 حالت فعلی )وجود سایه بان و شیشه رنگیر

 23 25 27 28 32 39 32 36 فاقد شیشه مای رنگی

 27 28 20 31 33 12 12 18 فاقد سایه بان

 28 28 31 31 37 12 13 51 فاقد شیشه مای رنگی و سایه بان

 روز انقلاب تابستانی )اول تیرر 8-15احتمال خیرگی نور روز در بازه زمانی  می ان -11جدول 

 15 11 13 12 11 19 0 8 ساعت                       پارامتر                       

 21 25 26 26 27 27 28 28 حالت فعلی )وجود سایه بان و شیشه رنگیر

 25 25 27 28 39 20 28 28 فاقد شیشه مای رنگی

 27 28 20 31 32 31 32 39 فاقد سایه بان

 20 39 39 32 32 33 35 31 فاقد شیشه مای رنگی و سایه بان

 روز اعتدالین )اول مهرر 8-15می ان احتمال خیرگی نور روز در بازه زمانی  -12ل جدو

 15 11 13 12 11 19 0 8 پارامتر                                 ساعت            

 21 25 26 26 28 20 39 31 حالت فعلی )وجود سایه بان و شیشه رنگیر

 25 26 27 28 20 20 31 32 فاقد شیشه مای رنگی

 27 28 20 31 32 35 37 36 فاقد سایه بان

 27 28 39 31 33 36 38 37 فاقد شیشه مای رنگی و سایه بان

 خیرگی نامحسوس خیرگی آزاردمنده خیرگی محسوس خیرگی غیرقاب  تحم 
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  8-15بان و شیشه رنگیر در روز انقلاب زمستانی از ساعت آنالی  خیرگی در وضعیت فعلی )وجود سایه -7تصویر 

ارزیابی آسایش بصری در دو مرحله صورت پذیرفت:  
از  ارزیابی روشنایی و ارزیابی خیرگی. نتای  حاص 

و پارامتر مورد تایید گیری از دارزیابی روشنایی با بهره
کفایت مکانی نور روز و نفوذ سالیانه نور ، یعنی لید

دری جبهه دمد، تنها در اتا  پن نشان میخورشید 
غربی )خانه کلامدوزمار استاندارد مورد نظر به شمال

آید و با حذف پارامترمای کالبدی پوسته یعنی دست می
مکانی  کفایتبان، با وجود اف ایش شیشه رنگی و سایه

نی   نفوذ سالیانه نور خورشیدکه مطلوب است،  نور
در جبهه باشد. کند که بسیار نامطلوب میاف ایش پیدا می

محدوده قاب  شرقی )خانه ابریشمیر، در تمامی شمال
نفوذ سالیانه نور گیرد، ولی می ان مطلوب قبول قرار می

  شود.ما تامین نمیر میچ کدام از حالتد خورشید
نفوذ سالیانه پورر می ان )خانه شفیع شرقیجبهه جنوبدر 

ما به طور قاب  توجهی نسبت به سایر جبهه نور خورشید
قرار است و در محدوده مورد تایید لید کامش یافته 

تا  نی  به کفایت مکانی نور روزگرفته است، ولی می ان 
 لیدتر از می ان تایید شده حد زیادی کامش یافته و پایین

اشد. علاوه بر این با توجه به این که این جبهه نور بمی
 کند، کیفیت نوری مطلوبی ندارد.غربی را دریافت می

 لید،در مرحله بعد با توجه به دستیابی به تاییدیه استاندارد 
غززربی، ارزیابززی خیرگی در این جبهه در جبهه شمال

  در سه روز انقلاب زمستانی، انقلاب تابستانی و اعتدالین
کی از آن است که )اول پایی ر صورت پذیرفت. نتای  حا

مای پن  دری بدون حذف پارامترما وضعیت فعلی اتا 

باشد، در مر سه روز، تامین کننده عدم درک خیرگی می
ولی حذف پارامترما موجب خیرگی غیرقاب  تحم ، 

 19تا  8آزاردمنده و محسوس مخصوصا بین ساعت 
 شود.می

تر بودن خورشید، با انی به دلی  عمودیدر انقلاب تابست
حذف پارامترمای کالبدی پوسته، تغییر محسوسی در 
خیرگی رخ نداده و در تمامی ساعات به صورت غیرقاب  

بان و شیشه باشد. در اعتدالین نی  حذف سایهدرک می
بان موجب ایجاد خیرگی محسوس از رنگی ممراه با سایه

 شود.می 19تا  8ساعت 
ترین غربی، مناسبن با توجه به نتای ، جبهه شمالبنابرای

دری می باشد که در جبهه برای قرارگیری اتا  مای پن 
ما نی  به ممین شک  می باشد. علاوه بر این، اکثر نمونه

ما )فاقد وضعیت کنونی پوسته نسبت به سایر حالت
مای رنگی و مای رنگی، فاقد سایه بان، فاقد شیشهشیشه
باشد و کننده شرایط آسایش بصری می، تامینبانر سایه

می تواند به عنوان الگویی در بنامای جدید مورد توجه 
 قرار بگیرد.

توان به این صورت نتیجه گرفت که پس به طور کلی می
بانر در پارامترمای کالبدی پوسته )نوع شیشه و سایه

مای سنتی ی د، دری خانهمای پن وضعیت فعلی اتا 
ده آسایش بصری در فضامای مورد استفاده در کننتامین

حذف این پارامترما از و  غربی می باشندجبهه شمال
پوسته، موجب اختلال در عملکرد بصری فضامای مورد 

 شود. استفاده می
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  8-15بان در روز انقلاب زمستانی از ساعت آنالی  خیرگی در وضعیت بدون سایه -0تصویر 

  8-15ساعت آنالی  خیرگی در وضعیت بدون شیشه رنگی در روز انقلاب زمستانی از  -8تصویر 

  8-15مای رنگی در روز انقلاب زمستانی از ساعت بان و فاقد شیشهآنالی  خیرگی در وضعیت بدون سایه -19تصویر 
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 تشکر و قدردانی -11
از مدیریت محترم موزه آب )خانه کلامدوزر برای 

 شود.ممکاری در پژومش مای میدانی تشکر می
 

 پی نوشت -11
1- Radiance 
2- Diva 
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4- Visual Comfort 
5- Static approach 
6- dynamic approach 
7- Illuminating Engineering Society (IES) 
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9- Annual sun exposure 
10- Leadership in Energy and 
Environmental Design 
11- Daylight glare probability 
12- Daylight autonomy 
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Daylight is generally thought to improve feelings of health, wellbeing and alertness; however, if visual discomfort occurs, these 
benefits are likely to be negated. But if visual discomfort occurs, these benefits are likely to be negated. In other words, the presence 
of daylight is not always a positive one. As buildings are being designed with greater percentages of glazing there is a new interest 
in avoiding visual discomfort. In educational environments, due to the high level of visual activity throughout the day, consideration 
to light, and especially to daylight, is very important. Activities in classes with low visual comfort, in the long term, create physical 
and psychological problems for occupants in educational environments. In day lighting design, visual discomfort should be 
considered as a problem to achieve the benefits of utilizing natural light source in buildings. 
While most lighting research focuses on energy efficiency, it's not the only issue in design of lighting scenes for building, but also 
visual comfort is equally important. Besides sufficient daylight quantity, visual comfort is increasingly concerned in building day 
lighting design procedures. To guide the design work, it is necessary for day lighting researcher to quantify visual comfort issues 
under daylight conditions with validated metrics and thresholds will progress the design industry. In this study, five-door rooms, 
the main room of occupant activity in Yazd traditional houses, were divided base on their position and the dimensions of the model 
were determined based on the average size of this space. By verifying the energy performance and environmental sustainability of 
Yazd traditional houses, it is worth noting how these buildings response to the visual comfort function and whether the envelope 
parameters provide sufficient visual comfort for occupant. At the first step, ASE and sDA as two dynamic metrics that verified by 
LEED, were first measured in the current situation to evaluate the visual comfort. Then these metrics were used to assess visual 
comfort in other situation, contain with non-shading, non-colored glass and non-shading/colored glass. With comparing the result 
with current situation, the effect of these parameters on visual comfort was obtained. The results show that LEED approval is only 
available in the current situation in north-west facing. At the next step, glare was evaluated between the hours of 8-15 hours in the 
position of a person sitting near the wall and during the three days, winter solstice, summer solstice and equinox (autumn), and it 
was observed that only in the present situation in all three periods, glare is imperceptible. So, by eliminating the envelope's physical 
parameters, visual comfort is disturbed and the current envelope's parameters are appropriate response to the visual comfort. 
 
 
Keyword: Envelope's physical parameters, visual comfort, five-door room, hot and dry climate, traditional houses  
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