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ت  ر تنج     تتثیر ذاری طبیعجتمع  ضروری  نده و  تنی مهم در عخناب عضکحل سکونتت  نکخت ت ویی ک کندکتب   جهت افزایش کیفیت مامروزه در بيان مسااه: 

تمتین.  ت مطتلع   ثتر معمتری سکککختک ایراب در ت ت  اهمیت مکاز طبیعت در مسکککوا را زت ز یری هت  چگنتگک  هرهتتیج  رنکککن  بدک و ایجتد زمیخ   رای  تزی و درکن
اثرات مخفک   تبندلیل زستس  ندباست لذا کندکتب    ننهمهم در مسوا معتصر کمرتگایا ولکلمس  نده ر طبیعت در کلی  سطنح زتن ک قت لمختلف کشکنر  زضکن

    ذارتن.هتی  یخنه تیز    ارث مکرا  رای تسلکرده و  بتر درکایا ف ناب را  یش

هتی کندکتب ی تزاتناع مسوا و  کطراز  ذار  رریتتث کعی یا عختصر طب"و  "دوستنار کندک چگنت  است؟ا مسو تتثیر طبیعت  ر"سنالتت تح یق زتضر سوال تحقيق  

  تنخن.مک "؟وجند داردای را ط چ  

ک  کندکتب دلیل ایاتمتین.   مسکوا  تعریف و کیفیت جنینی از مسوا را  ارا   هت درپیوهش زتضکر سکعک دارد  ت تگته    طبیعت  کندک و پینتن  باهداف تحقيق  

 .نندمککخخن  چگنتگک تلفیق مسوا و طبیعت و پیتمنهتی زتصل از ایا ارتبت   ر کندکتب از اهناف ایا پیوهش محسنبمکسپریاوقتت طنلتتک را در مسوا 
ای  رای تتم رسش   اهناف  پدر راستتی رسینب  . تننتتم  مک ت استفتده از توخیك پرسش و همبستگک تحلیلک-تنصکیفک پیوهش ایا در روش تح یقروش تحقيق  

 هت بتنسط والنیا کخن  تنویا و مکرا فراهم هت ب  در مسوا ک  لتزم  رنن (کو  روه یلکمحنر  تخست ت ک اکتشکتف ک ز تت یزیوک )فهتی کندکتب ی تزسکخجش اتناع 
تتم  رسشننتن. در ایا دو پهت سخجینهای از سنالننه و  ت مجمنع تتم  تخصصک دیگر   راستس عختصر متتثر از طبیعت  ر طرازک یك مسوا تعریف. پرسشننتومیل

 نن. تدههت استفمتغیرهت تعییا و از فرمنل کنکراب  رای تعییا زجم تمنت ای اسپیرما  را ط   یا ننه و  ت ضریب همبستگک رتب تتیک لیورت استفتدهاز طیف پخج
تناتخن متتثر عخناب عختصری ک  مکرفت  فرم  ستزه  عملورد  فضت  تزییختت  رتگ و مصتلح    هتی صکنرتپس از  ررسککگيری تحقيق  ها و نتيج:ترین یافت:مهم

 تم ننه و  تزی کندکتب  را ط  وجند دارد و ت ش فضت و مصتلح همدهن ک   یا عختصر ذکرمکهت تشتبننتن. یتفت ننه و در مسوا زضنر یت خن  نخت ت از طبیعت طرازک
  کمك هتیک کصکککنرت کلک  تزیچخیا    تنکککن. همتری  ر نردار مکهت از اهمیت  یشتری از  تزیتد محیط و فضکککتیک مطلنب  رای اتناع  یش ت طبیعت    علت ایج

 نند. تز دانت   تنخن  منجب افزایش امخیت مسوا مکزضنر کندکتب در فضتهتی  تز و تیم   

 

  کندک   تزی  روهک  امخیت.طبیعت   تزی کندک   مسوا دوستنار کلمات کليدی  
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 مقدم:  -1

هتی معمتری  نمک تریا تمنت معمتری ایراب یوک از غخک
 اتوتر تیستجهتب است ک  دستتوردهتی  ب قت ل در

ت در معمتری هر (.    طنر کلک طبیع85: 1332)تظیف  
یط حتنج     اقلیم  مصتلح و نرایط  ب مت ط  از ایراب  ت

رای ب  ستری مختسب  عخنا رفت  و از  عن معخنی   نول
هتی مختلف پیوهشنند.  رفت  مکرنن اتستب درتظر

دهن ک  ایا هتی طبیعک تشتب مک صنص محیطدر
هت هت ت ش مهمک در سلتمت جسمک و رواتک اتستبمحیط
تریا و  صنص کندکتب دارد. چرا ک  ایا دوراب مهمو   

تریا دوراب زتن ک است و نخصیت فرد در ایا زستس
(. 32: 1338 یرد )طبتطبت یتب و هموتراب  سخیا نول مک

 معتدل مسوا ک   تت  و سرپخته واژه دو مفهنم ررسک  از

 مسوا دارای  رفت تتیج  تنابمک ننه  رفت تظردر

 و  تت  سرپخته از فراتر معختیک ک  است محیطک مفهنمک

  یا    پینتن ک  است ا زاری تیتزمخن مرتب  ایا در و دارد

: 1331پنر  نند )سرتیپک مخجر محیط و  تتناده زتن ک 
ک زک مسوا کندتنج     ت ش محیط  ر اتستب  طرا(.  ت6

تزهتی هت و تیتظری مبتخک  ر ویی ک تین  ر استس مبتتک
 تتب  چگنتگک ادراک محیط تنسط  تتب و تتثیر محیط  ر 

پذیرد. از  تجت ک  رنن و جتتب  کندکتب صنرترنن هم 
  د تنج    یریتد یری کندکتب همراه  ت  تزی صنرت مک

کردب و افزایش کیفیت  ب را    نجبتت  تزیعناملک ک  م
 دهن. زضنررا افرایش مکهت  بدتبتل دارد  رنن و یتد یری 

عخناب هتی متخنع  رای تجر   کندکتب   طبیعت    نول
کرده و  رای  کتونگراب دا مک  محیط را پنیت و غخک

نرایط را فراهم هت  بزضنر  فعتلیت و یتد یری  زاد 
صنرت فردی و یت کندک در طبیعت    ورد. تجر   مک

جمعک  ست تتر تیتفت  و  نداتگیخت  متوک  ر زناس 
 تت  کندک است ک  منجب رنن  ت نیت  لتقیت   پخج

  یل  استعناد  اعتمتد    تفستناتتیک زل مسئل   قنرت تخ
هتی فیزیوک و نخت تک و سلتمت ورزی و تناتتیکدست

تریا عنامل رنن و نند. یوک از مهمرواتک  تتب مک
 تلخن ک کندکتب ارتبت  مست یم  تتب  ت فضتی  تز یت 

دهت و است ک  اموتب رنن و پرورش استعناطبیعت زتنه
 قت م  ورد )سجتدیهمراه مکتخفس و سلتمت کندکتب را   

  (.52: 1353پنردیهیمک و ضرغتمک   م تمک 

ب کس ی  تز ی را ککندکتب تسل امروز    تنرت فرصت
جتتب     دست رنن هم  یتو در تهت یتد یری  تجر  

مختسب و  ت  یهتیط   مح هت ب کو دسترس  ورتنکم
 .استیتفت  یاملتزظ کتهش قت ل کمسونت یفیتک

 ر صنص د   پتییا کیفیت  ت هتکندکتب در  پترتمتب
 کندکک ننه ونهرهتی  زرگ متتخن تهراب  محبنس

دور و    ینتریکتمپ هتیی تز و یمجتز یتیرا در دت یش ن
از  کغفلت منجب  روز مشولتت یا ذراتخن. اکم یعتاز طب

 یخنهکندکتب و در   ی را یرنن یهتیجمل  تتهخجتر

 .نندکم یستزیط   مح کتنجهک 
 جتدیا  رایاهمیت  ی  تهتاز موتب یوک کمسونت یفضتهت

 طنرک      است یعتکندک و طب یتبتعتملتت روزات  م
 تنج     تیتزهتی کندک  رای  تزی نوبو  متناول
در  یعتک  زضنر طب کدر صنرتاست   ننهطرازک
در  .است نده تنج منردمت همناره  کسخت یهت تت 
    محنود و  زیخشک تبندب عختصر طبیعکهتی سختک تت 

   تعث افزایش تحریوتت مخنیتناوم زضنر در زیا زمتب
تهتیتت رنن پهخ  ادراکک هتی عملک و زسک و فعتلیت

(.  خت رایا  رای دست 82: 1333)داعک پنر   ستاننهمک
راتش تثیکردب    راهوتر مختسب  نخت ت طبیعت و ت پینا

 هترسن. پیوهشتظر مک ر کندک و مسوا ضروری   
 تعث   عتیکندکتب  ت طب میدهن ک  ارتبت  مست کتشتب م
نند ککندکتب م کویزیو ف کازستس  کروات کروز کسلتمت

ر د یریپذتفس و اتعطتفعزت شیتناتن منجب افزاکم و
 ت یلتق   یریتد یارت ت تمرکز    هت و استرس ک را ر سخت

 ,Kahnنند ) کو  ند  ته یریپذاتعطتف  یهموتر

Kellert: 2002.)   (2118) 1لنو مثتل ریچترد عخناب 
و  ادراک  سترش در کندک تناتتیک ک  است دادهتشتب

 و ا لتقک هتیقضتوت تصنری   فتتری  هتیمهترت
 یت نمک افزایش طبیعت  ت ارتبت  در دیگر  منارد ستیر

(Frumkin, Fox:2011, 231.)      لذا تنج
طبیعت  نخت ت و تمند عختصر مختلف  ب در طرازک 

 خش زیتدی از زتن ک کندک است  همسوا ک  در  ردارتن
طبیعت و افزایش تناتتیک  ر  ت تدر ایجتد ارتبت   یش

 مهترت  ادراک و یتد یری  ب منثر است.

 های تحقيقپرسش -2
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 ؟دوستنار کندک چگنت  استا مسو  ر تتثیر طبیعت  1-2
اتناع ا و مسو ک ذار  ر طرازریتتث کعی یا عختصر طب 2-2
 ؟وجند داردای را ط چ  هتی کندکتب ی تز

 تحقيق فرضي: -3
نر زضو چگنتگک  عتیمتتثر از طبعختصر  تنابکم 1-3

 .تمند اییدر مسوا را تع هت ب
ك  ر طرازک ی  ذارریتتث کعیطب ت تعییا عختصر  2-3

هتی کندکتب  ت استفتده از  زمنب مسوا و اتناع  تزی
 مند.را ط  متغیرهت را تعییا ت نابتکم همبستگک اسپیرما 

 پيشين: تحقيق -4
 تم متخنع هم یهتسبك جتدیا  ت ریا  یهتدر ده  یمعمتر
 معتصرپردازاب  یطرازتب و تظر تنج منرد  عتی ت طب
  یت ر پ کمختلف یهتسبكدر ایا راستت است.  ننهواقع
 ك یتنی  اکنتك   كیار تت یهخر تن  معمتر متتخن عتیطب

 یهتنرتص   عتیطب رفت  ک  نولسبز  و ناریپت یمعمتر
 نند. کم نهید هت بمختلف در 

  را ط  ایامثبت و اثرات  عتی صنص کندک  طبدر
تنج  امر منرد ای رفت  و ااتجتم یمتعند یهتپیوهش

 ری (  2113متتخن  ل ) پیوهشگراتکنختستب و رواب
( 2112و کتب و کلرت ) (2115  2118لنو )  (2113)

مطتلعتتک در ارتبت   ت کندک و چخیا هم .است  رفت قرار
 یگلن و قرهک تنسط تنمسوهتی فضتهتی  تز مجتمع

( صنرت 1338( و صت ری و هموتراب )1332هموتراب )
 کپیوهش  نت چیذکر است ک  هقت لپذیرفت  است. 

تنج      ت امسو و عتیطب  کندک نتنی صنص پدر
ت    ارتبت   ب یریتد ی  رنن یکندکتب  را یهتکی یو
 است. تگرفت صنرتو چگنتگک  تزتتب  ب در مسوا  ی تز
 

 تحقيقروش  -5

 تحلیلک-تنصیفک تح یق از روش پیوهش ایا در
    امسو در تتثیر ذار عختصردر ا تنا است.  ننهاستفتده
 عخناب  هتی کندکتب و اتناع  تزی طبیعت وسیل 
 تنویا تتم پرسش دو و   نختستیکهتی تح یقمتغیر
  . ردین

تح یق از روش و  نهر تهراب تومیلدر تتم  پرسش 01

عختصر متتثر را ط   یا    SPSS-19 افزارهمبستگک و ترم

هتی کندکتب از طبیعت در طرازک مسوا و اتناع  تزی
 نن.تعییا

 مباني نظری -6

    ک  ب طبیعتیم  رای از  خشک مت ک  جت ب از

 تمتس دانت   ب  ت  تین ننیم تبنیل کتمل هتیکاتستب

اتن کو هموتراتش منع لسنبیو(. 113: 1352  تنیم ) ل 
 ایهستخن و ا عتی ت طب کذات نتنیپ کتنع یهت دارااتستب

رننمتب  خنی ت فرا   یپت کستیز تزیت كیازتمتلت مثل  نتن یپ
 (.03 :1338است)لنو   نهیدرهم تخ

 کندکک دورابکندک عضنی ارزنمخن  رای جتمع   نده و  
ک  ثت ت و تومیل کخخنه جتمع   اجتمتعک یرویناد همتتخن
 جمهنری منتک قتتنب تعریف طبقنند. تل ک مک است 

 همیا .است تشنه تلغ ک  است کسک کندک ایراب  اسلتمک
 رای  و تمتم ستل پتتزده پسراب  رای را  لنغ سا قتتنب 

قتتنب منتک ) .استکرده تعییا تمتم ستل ت  د تراب 
    عخناب اعضتی کندکتب( 1361  جمهنری اسلتمک ایراب

ننب تیتزهتیشتب در محیط اولی  زتن ک   زق  ر وردهجتمع 
 ذار در رنن  ند را دارتن. لذا نخت ت تیتزهت و عنامل تتثیر

هتیک ک  کندک  یری  ب در محیطو  هره هت بو سلتمتک 
تمتین زتیز اهمیت است. در ایا پیوهش از  ب استفتده مک

 یرد و  تت   رای منرد مطتلع  قرار مکستل  0تت  3کندکتب 
نند. در ایا دوره مفهنم  تزی مرکز دتیت محسنب مکهت  ب

در  کردبو  یشتریا وقت  ند را  رای  تزی را یتد  رفت 
ا تریکردب یوک از استسککخخن.  تزی تت  سپری مک

 نبهتی  نتت تی رنن دادب استعنادهت و تناتتیکفر یخنه
نختستب کندک  تظیر تظر  ر ک از روابکندکتب است و   

واقع کلین اصلک کشف دتیتی اطراف پیتژه   تزی درژاب
هتی مختلف    کندک است و رنن نخصیت او از جخب 

 (. 11: 1350است )کریمک  کردب وا ست  تزی

 یهتزمیخ  در را کندکتب رنن تیتزهتی  تزی  فضتهتی لذا
معتصر اهمیت  تزی  پردازاب. تظری ستزدمک فراهم مختلف
رنن  ۀعخناب رونک  رای درک و فهم محیط و تشتترا   

 ,Christensenاتن )نخت تک کندک ارزیت ک کرده

هتی ک  پیوهش 2از تظر پیتر  ری(. 3 :4-2006
داده  صنص یتد یری و  تزی کندک اتجتم سیتری در

هتی کندکتب  تزی فیزیوک   تزی است  اتناع عمنمک  تزی
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محنر   تزی تخیلک   تزی اکتشتفک   تزی ست تز تتک  
 (. 183: 1336 تنن ) ری   تزی  روهک مک

 
 (183: 1336 ری   هت )مأ ذ:: اتناع  تزی 1تمندار 

ط تنس  یریتد ی تل نه  یهتیکتناتت  ترتلت ن تهید از
. نندکم تیدر کندکتب ت ن رایمتخنع و   هتیطیمح
کسب  ی را کراه یو  تز تیفعتل کدر ط یریتد ی

 کدر زتن  تزیمنرد ت کو ذهخ کاجتمتع  کویزیف هتیمهترت

تریا  زرگ .(Bartlett, 2002: 11)  تننککندک م
در  هتی  تزی اتفرادی و  روهک کندکتب  تین خش
هتی  تز مسونتک و در  یروب  تت  صنرت  یرد  زیرا فضت

 اولیا موتب  ر نرد مست ل کندک  ت جهتب  ترج از  تت 
  (.21: 1351فر  است ) هروز

 کمهم در دوراب کندک هتییاز اتناع  تز كی ک روه ی تز
و مهتر  گرابی ت د یننه تت تحنه هموتر نده و منجب

 جیکندک    تنر تیهنو  تمنزدی  کرا از کندک جتتتتیه
 ت تد رفی گرابی ند را در را ط   ت د کت یو ارز ننهست ت 
کندک  یتنع  تز ایدر ا. کخنکتعتمل م هت بو  ت 
 خن یکرا  منزش م کو سلتمت عتطف کاجتمتع هتیمهترت

 :Busic, 2007)است یرنن مختسب ضرور یک   را

 کطی ندب مح ریپذیو ضرورت  تز تیتنج     اهم ت. (23
ا را ط   ی ک ررس خن تمتیکم کک  کندکتب در  ب زتن 

ر   ذار ریتتث کعیکندکتب و عختصر طب هتییاتناع  تز
 ایچخپیوهش  نده و هم ایاز اهناف ا کویمسوا  کطراز

 کنتمسو طیمح كی تیکندکتب و امخ هتییرا ط   یا  تز
  تعلق  زس تتل یجید ی تز زابیمتتخن م یکرهتیو متغ

 تیننه تت اهمک ررس زیکندکتب ت یو نتد کموتب زتن 

 .نند اییتع شیپازشی   ب
 
 
 

 هامطاهعات و بررسي -7

  بر مسکن عتيطب ريتاث 7-1
 ت  کدور را ط  تخگتتخگ یهتاز  ذنت  رابیا کسخت یمعمتر

 رفت  دانت  و مطتلعتت صنرتو  ستر  ند  عتیطب
 تبیرا ط  را   ایا یو معخن یمختلف متد هتیجخب 

جنا  عتی تت  از طب رابیا کخیتتر یهت. در  تت کخنکم
در دروب ستزمتب  عتیاز طب کخن تتیو زضنر تمت ستیت

(. مسوا 151: 1355  یاست)زت ر کم تت  الزا یکفضت
یطک هتی مح نمک     ن ک    اصتلت زتن ک و پتتتسیل

تنجهک    تیتزهتی زتن ک و مبترزه   ته  نده و    جتی  ک
ت   رفجغرافیتیک  در همتهخگک  ت  ب نول ت متغیرهتی 

(. در دوراب قبل از ات لتب 3: 1331پنر  کپی)سرت است
  ستز وجند دانت  کعتی ت تگرش طب یمعمتر ایا کصخعت
 ی   کمتل اتستب و معمتر دهخنه را ط  مختسب و روتشتب
 میقلتنج     ا ذنت  ک   ت هتیاست. در مسوا عتی ت طب

  تزم یس  عرص   تز  ت ک ت طراز  رفتکهر مخط   نول م
تن. پس کردکزفظ م ایرا     نت  عتیو  ست  تعتمل  ت طب

 تیفیدر ست ت و ستز  ک شرفتیپ  ت کاز دوره صخعت
ت   تسیقعت قت لیننه در را ط   ت مسوا و طبزتصل
 یهتدر  لنک ک.  تت   دم تننک ذنت  تم یمعمتر
و همشول  ت  وخنا تیدر پشت چخن پخجره  کمسونت

افراد  ی لو   را همتب یم یقرار دارد ک  ت  ف ط  را گرابید
مشول است )پتکزاد   روبی ب از   صیتشخ زی تتناده ت
    تیرا ط  و هنا ای(. تگته دو تره    ا238-228  1356

 یهتشرفتیپ  ینج     توخنلنژتدرست  ت ریسمت مس
نل    م تزیت تیجمع شیو افزا ایست ت و ستز  کمبند زم

متدر  هم عتی. از تظر کتلتتراوا طب تننکم نیجن کو تگرن
 ای(. زتل ا61: 1358  کنتیفر خیاست و هم معلم )مشت

ا در مسو کندکتب یمتختسب  ت رفتترهت تناتنمکتگرش 
مسوا  ی ر عختصر مختلف معمتر عتیطب ریعخناب نند. تتث

 . تننکم كیتفوقت ل ریز یهتصنرت  
 ستیت یقن ککتف چ     اتنازههر  ب عتی: در طبفرم

 و قت ل ایف ط کتراتر روایااست از یمحونم    تت ند
تل هت سنبیلیدر طنل م کعیطب یهتفرم ایتررپذیاتعطتف

در  ای(. جتب راسو06: 1358زاده   ت ک) اتنمتتنه ک تق
موا  نیت ل زیچچی: از هنی نکم کعیطب یهتاستفتده از فرم

 کاستفتده فرم .(Ruskin,1906) کعیطب هتیفرم رمگ

ی
باز

ع 
نوا

ا

فیزیکی

زبانی

اکتشافی

ساخت محور

تخیلی

گروهی 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.SId.ir


                                                 نهر تهراب( یمنرد)تمنت  عتیاز طب یری مسوا دوستنار کندک  ت  هره 

 

 

941 

 

ن 
ستا

زم
و 

ز 
ایی

پ
93

99
   

و 
د

نام
صل

ف
 ۀ

یش
ند

ا
 ۀ

ی، 
مار

مع
ی، 

لم
ۀ ع

شری
ن

ل 
سا

رم
چها

مار
 ش

،
تم

هش
ة 

 
 

  

  کتتاتس  کناتیز یهتتناب    فرمکرا م کعیطب یاز الگنهت
 یکرد و در معمتر  خنیمیت س جتبک  عتیو طب کتهی 

. معمتر  خت منرد استفتده قرار داد كی کو  ترج کدا ل
 ت تعمق در اتحخت  تختسبتت  زجم و تحنه تناتن مک
مختسب و  هتیفرم    هتو نول جتماز  هتبیترک
 .ت نیدست مخنی  یشتر از طبیعت  اقلیم و زمیخ   هره
 یهتدر دوراب كیتوخنلنژ یتیستزه در دت ک: طرازستزه

 عتیدر طب یاستزه یهتکمختلف اغلب متتثر از طراز
(. عختصر 260: 1333 ون ی رسخن ت   لت چک) است نده
منجند در  یاز ست تترهت عتیطب یدر راستت یاستزه
 جتبک( و  تهتبیو   ناتتتیجتتنار )اتستب  ز عتیطب

  ر هت ب یو اثر ذار روهتیت لیتحل ت  نندکاستخراج م
 هتیکستزه کاموتب طراز  و تحنه اتت تل  ترهت گریونی

  ک یکهت تلت وجند دارد. ستزه یهت ت م تومت تی تص 
  تص ایو مصتلح منجند در مخط   میتنج     اقل ت

در اجرا دارد ک   کمتفتوت تتجز ی و است ننهاستفتده
 نندکممحسنب کمختص همتب مخط   است ستزه  نم

 (.31: 1336ازمنزاده    ک)مع نل
وتمل ستل ت ایو عختصر  ب  ت  ذنت چخن عتی: طبعملورد

 یرپذیقیو تطب ک نتت نت  کن یچیکرده و از تظر پنایپ
 هنف و ی را عتی. هر ست تتر منجند در طباتنتفت یرنن 

    تنابکم هت ب رفت  و  ت ادراک نول کمخظنر مشخص
هنفر  كاری. جست هره هت بو از  تفتیاهناف دست  ایا
    عتیطب کدروت یعملوردهت یریتد یاتستب  ت " نی نکم

 :Senosiain,2003) "ننمبنل هتایستزتنه متن

دهخنه در تمت ک   ت رتگ رییمثتل پنست  تغ ی را  .(16
 طیرتگ  ب در نرا رتغیی و پرستمطتلع  عملورد  فتتب

 تنن. ا ر نول و کعملوردهت م اای ازجمل  کطیمح
 میت یکدرم م یکخ کرا  ررس عتیمنجند در طب هتیکی یو

وجند دارد  هت ب تینول و منجند ی را ک یدق لیک  دلت
 رستتخنکعملوردهت را    اتجتم م هت ب هتیک  نول

(Senosiain,2003: 16)  . حث عملورد متختسب  ت 
چخیا . همنندکاکثرا  ت فرم  فضت و مصتلح همراه م عتیطب

ب    و متتخن تنر   تد کعطبی عختصر از جتمختسب و    هره
 یجت عتیدر عملورد متختسب  ت طب عتی   طب بی نوب  س

   .رد یکم
 میکخکم  تعبی را هتست تا  تت   در و پخجره ی:  رافضت
تنارد.  کجز فضت  ستگ یزیاز پخجره    چ  رداری هره کول

  رداریچ  وجند دارد  هرههمتب تحن ک   از  ب   ای خت را
چ  ک  وجند تنارد را از  ب  رداری هره نی ت م تمتییکم

 ولنک(. فضت  116: 1303 خگ یچککی)د مکخیدرک
 ذار ریاتستب تتثدرک است و  ر روح و رواب قت ل کول
مختسب  یکفضت جتدیا یفضتستز  نده و  را عتی. طب تننکم

و عختصر  ب  عتیاز طب ابتنکم هت بدر  تیفیو ارت تء ک
مختلف  تهتبیمختلف    هتیچنب  ب    نولهم
و   تزم یمتخنع  تز  ت یدر ت و فضتهت  ک صنص  نم  

 منجب کطیدروب مح یرهتمتغی تخنع. جست ست   هره
 هتیطیمح تبیم زیو تمت کزس كیتحر ت یجذا  جتدیا

  خشنکرا ننت م کطیمح هتیو واکخش نندکمختلف م
 یفضت کطراز خ ی(. منر  پیوهشگر در زم136: 1352) ل  
دارد کمتبیکندکتب  نده و   یریتد ی طیو مح ی تز
ا و زصر کندکتب ر زنک  لیتخ کعیفضتهت و مصتلح طب"

 تیو  لتق یعخناب واسط  تن ورو    کخنکم كیتحر

 .(Moore & Marcus, 2008: 209) " تنخنکم
 

 
ای جهت تمنت   : ایجتد فضتیک در  تم  پترتمتب 1تصنیر 

مخنی  ت طبیعت و  هره راستتننب عملورد  فضت و مصتلحهم
 کندکتب از  ب)مأ ذ: تگترتنه(

 

 تعث  یوا ست     معمتر ختتییو رتگ: تز ختتییتز
 یفضت یو کتر من کهمتهخگ جتدای و ارزش ننبافزوده
 اییتز"(. 13: 1331 کپنر  طتووس کلینند ) لکم یمعمتر
 کزتن  طیمح فیفعل مترادف  ت تلط كی   مثت    "کردب

 کو معخت است )منس یکبتی ب  ت ز ختایاتستب    واسط   م
 ایدر کنچوتر تناتنکم و رتگ ختتیی(.  تز10  1330پنر  

 ت اتناع  یمعمتر هتی خش اتریکتت کل یاجزاء معمتر
 هتیكخیتو  ت هت نول اترینهیچیو پ اتریمصتلح در ستده

ت جاز  ب    کتر رود. کو اتتزاع کصنرت هخنسمختلف   
 جتدیبتل ا   دت زیت ختتییو اتستب در تز بتستیز عتیک  طب

 ی را کبمختس تریمخبع  س عتیاست پس طب یکبتیز ایهم
 کعیمثتل ت نش طب ی.  را تننک لتق م کختتییتز جتدیا

(  ت استفتده از  جر  کو اتتزاع ایتمتد  یجتتنر  کتهی) 
و جهتب  رابیا ی چ  چنب و سخگ در معمتر  ککتن
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 رتگ رتأثی تنن. مک در  خت ای از ایجتد تزییا و رتگتمنت 

 هتقرب طک در هترتگ ست.ا ننهثت ت تیز اتستب رواب  ر

و  نخصیتک زتلتت و دروتک ازستستت از تمتدهتیک   

 (.Shamgholi, 2011: 211) اتنننهتبنیل اجتمتعک
 نتدی  هیجتب  ترس   رامش و  سیتری از زتلتتدر رتگ 
یختت و هخگتمک ک   ت  تفت و تزی  ذار  ندهتتثیراتستب  دیگر

 تر تمتین.ایا تتثیرات را عمیقتناتن مک  نندمکهمراه 
دارای اهمیت  نده و رتگ در زتن ک کندکتب تیز جتیگته 
 تبکندک در ت تنک رتگ اتتختب ک  دهنمک تشتب مطتلعتت

 رتگ    تنج  پس است  تتب رواتک زتلتت دهخنهتشتب
 ریام  کندکتب تر یت و تعلیم  نمت در ا زاری عخناب  

 .(Sate’I, 1994: 52است ) الزامک و ضروری

 
 ایجتد تم  ت طبیعت و منثر در تزییختت و رتگ هم:  2تصنیر 

  تزی کندک )مأ ذ: تگترتنه(
 

و    تنخنکم یاز معمتر یرتتپذییک: مصتلح جزء جنامصتلح
 هتیست ت  تت  یظهنرش  را یاز همتب ا تنا یمعمتر

  منهجندو ت استفتده از سخگ  چنب و  تک    زی شر ت  یاول
-ت  هره  یترمصتلح متخنع  یتوخنلنژ شرفتپی  ت. است
  یریپذچنب اتعطتفهم یاز اصنل و قناعن یر ی

 گرید تتیاز  صنص یتریو  س یکبتیز  وامم تومت  د
ت اتعوتس  ضن هتیش یمثتل ن ینن.  راجتدی  اعتیطب

ت ننتنه   زتمی ند یهتش ین ن یچشم زشره   ک ررس
ک  از  هننتنمی ند ترم هتی تا  ک   لنفریت تهی  ک ررس

جمل  ننه اززتنه استخراج هتیسمیار تت تتی صنص
  .ننتر مخجرهستخن ک      لق مصتلح کترا یمنارد

-کمهخنستب و داتشمخناب مشهنر همناره تلتش م معمتراب 
نسع  هر تنع ت رایرا استخراج کخخن. ز عتیطب تمیتت پ کخخن

  کمك   گرید عیصخت تیست تمتب  کدر مهخنس شرفتیپ تی
(. 6  1353 نس یاست )متر نل رپذیاموتب عتیطب ایقنات

از فرم  ستزه  عملورد  فضت   یر ی هره ک   طنر کل
-سبك جتدی   ا عتیطب یرتگ و مصتلح در راستت ختت ییتز

ك  اکنت ك ینتی  ك یچنب هخرتن  ار تتهم کمختلف هتی
و  . کشف کیفیتتنندکم کو ... مخته ناریسبز   پت یمعمتر

و رسینب    معمتری  ت  لنصک چنب  تظم در طبیعت
 است تمتیتب  را لنص طبیعت در  ثتر معمتراب طبیعت

 عتیزضنر طب کچگنتگ 1(.  در جنول 60: 1351  کتتکی)
 است. هننتبیدر مسوا  

 

 تگترتنه()مأ ذ:  : چگنتگک زضنر عختصر متتثر از طبیعت در مسوا 1جنول 
 در مسواطبیعت  عختصرچگنتگک زضنر  عختصر متتثر از طبیعت در مسوا

 فرم

  یری از تختسبتت منجند در طبیعت هره
  ت تنپن رافک ندب  راستتهم

  ت اقلیمراستت  ندب هم
 جتبهتی زیناتک  اتستتک   یتهک و طبیعت  کفرماستفتده از 

 در راستتی طبیعت هتی معتصر معمتریسبك از  یری هره ستزه

 عملورد

 و  تد    رمتستفتده زناکثر از عختصر طبیعک متتخن تنرا

 نده و..ت رمتیک   تدی    ک  زیست نرنینی  اترژی زمیاسلنل متتخن پذیرهتی تجنیناستفتده از اترژی

 ... و کردبپذیری  ترمیمطبیعک متتخن اتعطتفاز عملوردهتی  ردانت 

 یعت   طب عختصر طبیعت  نوب  سیب رستتنباز تر  یش یری از توخنلنژی  رای  هرهاستفتده 

 فضت
 کیفیت در فضتهتی دا لک و  ترجک  ت عختصر مختلف طبیعکایجتد و مختسب ایجتد فضتی طبیعک 

 تر از طبیعت در مسواایجتد فضتهتیک متتخن  تغ  تم  رای استفتده  یش

 تزییختت و رتگ
 تنج     فرهخگ و اقلیمهت  ت کتر رد مختسب در هر فضت  تاستفتده از رتگ

 استفتده از تزییختت  یتهک  زیناتک  اتتزاعک در راستتی طبیعت

 مصتلح
 استفتده از مصتلح طبیعک

 زتنهاستفتده از مصتلح  ت  صنصیتت ار تتیسم

 هتهت و جخساستفتده از اتناع  تفت
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راستت همجهت ای : مجتمع مسونتک تیتوراب تمنت  3تصنیر 

:  ت طبیعت )مأ ذ ننب عختصر معمتری

http://zandigan.com/new/niavaran) 
 

 نام: و محدوده پژوهشپرسش 7-2

و  نختسکتب رواباز ک "الف" تتم پرسشدر ایا پیوهش  
ن تحت تظترت استتی "ب" تتم پرسش یتد یری کندکتب و

دارای  هتتتم پرسشاست.   ردینهه معمتری تنویازنز
راب  تظمحتنایک  نده ک  از طریق مصتزب   ت صتزبروایک

  رفت  است.ایا زنزه صنرت
 کروتبتخ و لفتی روش  ت پتیتیک  ب میزاب چخیاهم

نن ک  محتسب  13تسخ     SPSS متری  افزارترم کمك  
تبتخ دارای کتر رد وفرمنل کراست.  ننه یتب 2در جنول 
از  ب در سخجش پتیتیک  تنابمکاست و   سترده
هتی سخجش ای تت م یتسهتی نخت تک دو زیخ  زمنب

 :Shavelson, 2003 رد )ای  هرهتگرش چخن زیخ 

تتم  زتضر دست  منه  رای پرسشم نار پتیتیک     (.3
قبنل و  تلتی  ب است  ک  زتکک از پتیتیک قت ل 1.330

 تنن. مک

 تتم  :  زمنب  لفت کروتبتخ جهت پتیتیک پرسش 2جنول 

 )مأ ذ: تگترتنه(

 تتم تنع پرسش
م نار  لفتی 
 کروتبتخ

تعناد 
 سنالتت

 تعناد تمنت 

 01 31 330/1 مسوا تهراب

 

 

ت کندکتب   ی تز کمر ن     چگنتگ "الف"تتم  پرسش
 هت ب ای تنن ک  تنسط والنکستل م 0تت  3 ک تزه سخ

کندکتب  هتییتتم  اتناع  تزدر ایا پرسش  ردین. لیتوم
 . رفت قرار سخجش منرد هتاز سنال ای ت مجمنع 

 تومیل تنسط متخصصیا معمتری "ب"تتم  پرسش
فرم  ستزه  فضت    هتای از سنال ت مجمنع ک  ست اهنن

 تم  ت طبیعت در  ب تزییختت و رتگ و مصتلح هم
تتم  مسوخک ک  پرسش در ایا .نندمک یری اتنازه

 ت. رف کخخن  منرد ارزیت ک قرارکندکتب در  ب زتن ک مک
ننه تتیک لیورت استفتده  از طیف پخجتتمدر ایا دو پرسش

خجش ای اسپیرما  سو  ت استفتده از ضریب همبستگک رتب 
     تنجنن.  تبستگک و را ط   یا متغیرهت تعییاهم

ایا نهر   ت استفتده  مخط   در 22 سترد ک نهر تهراب و 
 10و  13  3  1ای مختطق  یری  نن از روش تمنت 

 عخناب تمتیخن تب ایا نهر اتتختب ننتن.   
هشتم یك زنود کندکتب  38طبق سرنمتری ستل 

فر از هزار تپتتصنیك میلینب و یعخک تهراب نهر جمعیت 
)ستیت مرکز  متر ایراب(.   دهخنجمعیت را تشویل مک

فرمنل کنکراب  رای تعییا زجم تمنت   تعناد تنج      ت
 در تمنت  65زنود  وتتم   رای کل تهراب پرسش 351

در ایا  ک   تننمکنهر ایا  مخط   22از  مخط  چهتر 
 ست.ا ننهتمنت   ررسک 01 پیوهش

 های تحقيقیافت: -8

 رای  ررسک وجند را ط   متری  یا دو متغیر کلک عختصر 
هتی طرازک مسوا و اتناع  تزیمتتثر از طبیعت در 

ست. ا ننهز  زمنب همبستگک اسپیرما استفتدهکندکتب ا
  میزاب همبستگک  سطح معختداری  3 هتی جنولداده

شتب تهت  یا تمتمک متغیررا  زمنب و  تتیج هت تعناد پتسخ
 .دهنمک

 ()مأ ذ: تگترتنههتی کندکتب  یا عختصر متتثر از طبیعت در طرازک مسوا و اتناع  تزی:  زمنب همبستگک اسپیرما  3جنول 

 متغیرهتی منرد  زمنب هتی منرد  زمنب  ت متغیر اولمتغیر

  فیزیوک ز تتک اکتشتفک محنرست ت تخیلک  روهک

 فرم

115/1  165/1  111/1  3همبستگک *1/236 *1/236 **1/321 

323/1  161/1  331/1  116/1  113/1  125/1  معختداری 

 پتسخ 01 01 01 01 01 01

وجند  را ط 
 تنارد

وجند را ط  
 تنارد

وجند  را ط 
 تنارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

  زمنبتتیج 
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110/1  133/1  113/1  1/301** 211/1  همبستگک *1/230 

 ستزه

221/1  133/1  505/1  112/1  138/1  122/1  معختداری 

 پتسخ 01 01 01 01 01 01

وجند  را ط 
 تنارد

وجند را ط  
 تنارد

وجند  را ط 
 تنارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

وجند را ط  
 تنارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

  زمنبتتیج 

1/312** 123/1  125/1  1/281* 151/1  131/1  همبستگک 

 عملورد

113/1  256/1  515/1  131/1  155/1  135/1  معختداری 

 پتسخ 01 01 01 01 01 01

را ط  مثبت 
 وجند دارد

وجند  را ط 
 تنارد

وجند را ط  
 تنارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

وجند  را ط 
 تنارد

وجند را ط  
 تنارد

  زمنبتتیج 

1/566** 1/288* 1/611** 1/633** 113/1  همبستگک **1/803 

 فضت

111/1  133/1  111/1  111/1  655/1  111/1  معختداری 

 پتسخ 01 01 01 01 01 01

را ط  مثبت 
 وجند دارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

وجند  را ط 
 تنارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

  زمنبتتیج 

113/1  1/812** 111/1  1/283* 223/1  همبستگک *1/213 

تزییختت و 
 رتگ

325/1  111/1  013/1  131/1  180/1  130/1  معختداری 

 پتسخ 01 01 01 01 01 01

وجند  را ط 
 تنارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

وجند  را ط 
 تنارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

وجند  را ط 
 تنارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

  زمنبتتیج 

1/810** 1/131** 1/282* 1/810** 133/1  همبستگک **1/113 

 مصتلح

111/1  111/1  138/1  111/1  203/1  111/1  معختداری 

 پتسخ 01 01 01 01 01 01

را ط  مثبت 
 وجند دارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

وجند  را ط 
 تنارد

را ط  مثبت 
 وجند دارد

  زمنبتتیج 

فرم و  فت  رصنرت یهتکدر  ررس  3 تنج     جنول ت
ن  کخخکم لیرا توم گریونیراستت  نده و كیستزه در 

  تنن.کم وستبی بتیت ر زیهت تی ت  تز هت بارتبت   ج یتتدر
رتبت  اک  و اکتشتف کز تت  کویزیف یهتیفرم و  تز ای 

 یهتیستزه و  تز ایدانت  و   وجندو مثبت  میمست 
. اردوجند د و مثبت میارتبت  مست  زیتک و اکتشتف کویزیف
 خت در ارتبت  و متختسب  ت  كیچ  فرم و ستزه هر کعخی

 کشتفو اکت کویزیف یهتی تز جتدیاموتب ا   تنخن عتیطب
 . نندکم ترشی 

 زیتک و  روه کاکتشتف یهتیعملورد و  تز تبیم ایچخهم
 زابیچ  مهر کعخیو مثبت وجند دارد.  میارتبت  مست 

 طینرا ج یتت تنن و در عتی خت متختسب  ت طب كیعملورد 
 یهتی تز جتدیا بنند اموت جتدیمسوا ا در شی ست

 نند. کم ترشیدر مسوا   کو  روه کاکتشتف

  کویزیف یهتیو  تز عتیمتختسب  ت طب و مصتلح فضت تبیم
و  میارتبت  مست ک  و  روه کلیمحنر  تخست ت  کاکتشتف

 یاز فضت یدر اغلب اوقتت  ر نردار مثبت وجند دارد.
و د ایا و راستت  ندهو متخنع هم کعی نب  ت مصتلح طب

 کز تت یهت    جز  تزیرا  ر اتناع  تز ریتتث ایترشیعخصر  
 .اتندانت 

 
 تم  ت طبیعت در اتجتم لح هم: ت ش فضت و مصت 1صنیر ت

 هتی کندکتب )مأ ذ: تگترتنه( تزی
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صر معت یهتاز  تت  یتریچ  در  سا ر زیو رتگ ت ختتییتز
در  کنند  ولک ب م    یتررتگ  نده و تنج  کمکم زیت

 یهتی ب در  تز ری رفت  تشتب از تتثصنرت پیوهش
 جتدیگ  ت او رت ختتییاست. تز کلیو تخ کاکتشتف  کویزیف

منجبتت تحرکتت   کعخو معمق  یجذاب  دارا کطیمح
را  لیو تخ یک  فرصت کخجوتو یکهتیو  تز کویزیف

 . وردکدهن را فراهم مکم شیافزا

علتوه  ر ارتبت   یا عختصر متتثر از طبیعت در مسوا و 
هتی هتیک میزاب نتدی کندک   تزیهت در سنال تزی

نن و تعلق    موتب تیز سخجینهدیجیتتل و مجتزی و زس
مبستگک وسیل   زمنب ههت   ارتبت   ب  ت اتناع  تزی

 1نن و تتتیج زتصل از  ب در جنول اسپیرما ارزیت ک
 عخناب عتملک مهمدر ایا پیوهش امخیت   است.  شنه یتت

ننه و در جنول هتی کندکتب ارزیت کو تتثیر ذار  ر  تزی
وسیل   زمنب همبستگک اسپیرما میزاب امخیت مسوا    8

ت. اس ننههتی کندکتب سخجینهو ارتبت   ب  ت اتناع  تزی
وک  دار   تزی فیزیدهخنه ارتبت  معختتتتیج ایا  زمنب تشتب

محنر و  روهک  ت امخیت محل سونتت اکتشتفک  ست ت
 است نده تیتزهتی اتستتک از یوک همناره  تنن. امخیتمک

 ,Rush) دارد  تلتیک همبستگک زتن ک از رضتیت  ت و

1992, 42.) 

 
: تتتیج  زمنب همبستگک اسپیرما  یا متغیرهتی  1جنول 

 )مأ ذ: تگترتنه(پیوهش و  تزی کندکتب 

 متغیرهتی منرد  زمنب
 متغیرهتی 

 منرد  زمنب

 

 زمنب تتیج 
همبستگک 
 اسپیرما

میزاب اتجتم  تزی 
 در مسوا

 

را ط  وجند دارد و 
 مثبت است

 همبستگک **1/063
میزاب نتدی 

 کندک
111/1  معختداری 

 پتسخ 01

را ط  وجند دارد و 
 مخفک است

 همبستگک **1/613-
میزاب  تزی  ت 

 کتمپینتر
111/1  معختداری 

 پتسخ 01

را ط  وجند دارد و 
 مثبت است

 همبستگک **1/036
تعلق    زس

 موتب
111/1  معختداری 

 پتسخ 01

 
  )مأ ذ: تگترتنه(هتی کندکتب یزاب امخیت در مسوا و اتناع  تزیهمبستگک اسپیرما  یا م : تتتیج  زمنب 8جنول 

 متغیرهتی منرد  زمنب متغیرهتی منرد  زمنب  ت متغیر اول

ک روه کلیتخ  محنرست ت  کاکتشتف  کز تت  کویزیف    

 میزاب امخیت 

 محل سونتت

1/531** 152/1  1/631** 1/068** 108/1  همبستگک **1/638 

111/1  131/1  111/1  111/1  833/1  111/1  معختداری 

 پتسخ 01 01 01 01 01 01

 را ط  وجند دارد
و مثبت است   

وجند را ط  
 تنارد

 را ط  وجند دارد
و مثبت است   

 را ط  وجند دارد
و مثبت است   

وجند را ط  
 تنارد

 را ط  وجند دارد
و مثبت است   

  زمنبتتیج 

 
تمنت  از  01میتتگیا کلی  متغیرهتی پیوهش در 

است.  ننه یتب   6در جنول ننه  هتی  ررسکمسوا
  نتهن  ب  نده ک  از  منهدست   تنج     میتتگیا ت

متر مختلف مسوا ک طبیعت  رای غخت  خشینب    عختصر
نند. مصتلح تخهت عخصری است ک  میتتگیا  ب استفتده مک

ر تمتنسط  نده و   ی  عختصر از زن میتتگیا پتییا
 ت ت ه بننب راستت  تنخن. تنج     تمتمک عختصر و هممک

ننه تت محیطک  ت کیفیت  رای هت منجبطبیعت در مسوا
 ندب یاچخیا پتینند. همکندکتب و   ی  ستکخیا تیز فراهم

هتی فیزیوک   صنص  تزیهت   میتتگیا اتناع  تزی
ا مسو دهخنه نرایط تتمختسباکتشتفک و  روهک تشتب

هتی  تنن.  تزیمک رای رنن و یتد یری کندکتب 
رایش    تلتتر  نده و کتمپینتری و دیجیتتل از زن میتتگیا

کندکتب    
 رای  کجتیگزیخک تتمختسبهت ک  استفتده از ایا تنع  تزی

 دهن.را تشتب مک  تنخنهت مکهت و اتناع دیگر  تزیفعتلیت
تهش هت کهت اتناع دیگر  تزی   دلیل تتمختسب  ندب مسوا

 اتن.هتی مجتزی جتیگزیا ننهیتفت  و  تزی
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 هتی متغیرهتی پیوهش )مأ ذ: تگترتنه(میتتگیا:  6جنول 

میتتگیا در 
 مسوا تهراب

 منرد  زمنبمتغیرهتی 
میتتگیا در 
 مسوا تهراب

متغیرهتی منرد 
  زمنب

65/2 11/1 فیزیوک تزی    فرم 

18/3 12/1 ز تتک تزی    ستزه 

02/2 31/2 اکتشتفک تزی    عملورد 

12/3 55/2 محنرست ت تزی    فضت 

11/3 02/2 تخیلک تزی    تزییختت و رتگ 

51/2 11/3  روهک تزی    مصتلح 

80/3 51/2 هتی دیجیتتل تزی   امخیت 

11/3 50/2 میزاب نتدی کندک   تعلقزس 

 

 نتيج: تحقيق -9
است ک  عختصر مسوا دوستنار کندک  مسوخک 

چنب فرم  ستزه  عملورد  فضت  دهخنه  ب همنول
 تم  ت طبیعت  نده و زمیخ  همتزییختت  رتگ و مصتلح 

نج  تتناع  تزی کندکتب فراهم  ورد.  تا تری را  رایمختسب
ت   تم هم  از میتب ایا عختصر  فضت و مصتلح 2   تمندار 

و از  هت  ذانت تریا تتثیر را  ر اتناع  تزیطبیعت  یش
  تنخن.اهمیت  یشتری  ر نردار مک

هتی فیزیوک  ز تتک و  ت طبیعت  ر  تزی تم همفرم 
تیز   ت طبیعت تم همرتگ  و تزییختتچخیا اکتشتفک  هم

 ذار ثیرتت فیزیوک  اکتشتفک و تخیلک  ر س  تنع  تزی
متختسب  ت طبیعت  ت دو تنع  تزی  عملورد  تنن.مک

زیوک فی هتی تزیستزه تیز  ت عخصر  روهک و  اکتشتفک و
 فترک متب م کصنرت کل    تنخن.مرتبط مک و اکتشتفک

 از یشتریعملورد و اتناع   تبیم  ک  در پیوهش زتضر
  کلیخت و محنرست ت  کز تت  کویزیکندکتب متتخن ف ی تز

  نهنک ررس یهتدر تمنت  کول تنن ک وجند دانت ارتبتط
 تیفیک جتدی نوب ا   یاول تزیت ایعملورد صرفت جهت تتم

ت  ارتب گرید یهتی تز لیدل ایهم.   ن تنکم یکفضت
ز ت ت  ا کویمسئل   ایتورده و ا نای ت عملورد پ یمعختدار

در مسوا  عتی ت طب تم همعملورد  کضعف در طراز
 نند.کمعتصر محسنب م

 

ثر از عختصر متت ای  رمای زمنب اسپ ککل جی: تتت 2تمندار 
کندکتب  هتی¬یمسوا و اتناع  تز کدر طراز عتیطب

 )مأ ذ: تگترتنه(

است  تصنیر ننه 1ک   ت  ررسک تتتیج جنول  3در تمندار 
 هتی کندکتب  یشتر نند  میزاب نتدیچ  میزاب  تزیهر

تفت  یافزایشنتب    موتب زتن کهت  بتعلق کندک و زس
 نند. تر مکهتی مجتزی کمو  تزی  ت کتمپینتر و  تزی

 
: تتتیج را ط   تزی کندکتب و ایجتد امخیت در  3تمندار 
 )مأ ذ: تگترتنه( مسوا

ک  در  8 منه در جنول دست تتنج     تتتیج   چخیا هم
هتی فیزیوک  است  افزایش  تزی ننه یتب 1 تمندار

هتیک صنرت کلک  تزیوهک و    ر محنر اکتشتفک  ست ت
انت   تز دزضنر کندکتب در فضتهتی  تز و تیم ک  کمك   

 تنخن و ستکخیا را تشنیق کخخن ک  از فضتهتی مشترک 
  تری نند یش  رداریزضنر کندکتب  هرهست تمتب  ت 

 یوک لذا .دهنمکافزایش را امخیت ست تمتب و محنوده  ب 
در افزایش امخیت  ایجتد فضتهتی  تنج کترهتی قت لاز راه

    ایا دو م نل  تنن و مختسب  رای زضنر کندکتب مک
 دارتن.را ط  مست یم  نده و وا ست   دیگریك
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 )مأ ذ: تگترتنه( هتی کندکتب و ایجتد امخیت در مسوا: تتتیج را ط  اتناع  تزی 1ندار تم

هتی فرم و ستزه دو عخصری هستخن ک  در تمنت 
و ستزه=  11/1تریا میتتگیا )فرم=ننه دارای کم ررسک

تی هتنج      ررسکز طبیعت  ندتن.  ت( و تتثیر ا12/1
تزه نند ک     فرم و س رفت   ایا تتیج  زتصل مکصنرت

ت دلیل ست ننه و   تر اهمیت دادهدر کتر ری مسوا کم
نند. تورار استفتده مکهتی  قت لزیتد مسوا از فرم و ستزه

 تیست مطت ق  ت کتر ری مسوا از لذا فرم و ستزه مک
چنب اقلیم  تنپن رافک  تختسبتت طبیعک و... توتتک هم

  یشتر استفتده تمتین.
 

 تقدیر و تشکر -11
 منردی از طرف تنیسخگتب اعلتم تشنه است

 هانوشتپي -11
1 Richard Louv 
2 Peter Gray 

  rs تی کهمبستگ زابیم جتی    جنول  زجم ننب   مخظنر کم   3

 یتدارمعخ  کاز همبستگ بیهت    ترتو تعناد پتسخ p تی یسطح معختدار
 ست.ا ننهو پتسخ استفتده

 فارسي و هاتين منابع -12
 هختز .فر یخن و ادراک  الگن مخظر . 1352 ستیمنب.   ل  

 تهراب. تهراب: اتتشترات داتشگته زاده.امیا

   مبتتک طرازک فضتهتی  تز . 1351فریبرز.  هروزفر
 .مسونتک در تختسب  ت نرایط جسمک و رواتک کندکتب

 .مرکز تح ی تت ست تمتب و مسوا تهرابتهراب: اتتشترات 

 و  یمعمتر میدر  تب مفته کم تلتت  .1356 .پتکزاد  جهتتشته
  ی.نیاتتشترات نهتهراب:  ی.نهر کطراز

 ستزه در همیت توخنلنژی و ت ش . ا1358زاده  کتتینب. ت ک
ارت تی معمتری معتصر  د یری اثر معمتری  ت رویورنول

  . تهراب: داتشگته تهراب.ایراب  رستل  دکتری

  .فرهخگ  .  تت  1355زت ری متزتنراتک  محمنرضت 

: تهراب .هتی تتریخک و معتصرطبیعت:  ررسک معمتری  تت 
 .مرکز مطتلعتتک و تح ی تتک نهرستزی و معمتریاتتشترات 

 ررسک تزییختت 1331طتووسک  محمن.  پنر  اکرم  و لیلک  .
فصلختم   .قتپنوا ست     معمتری در عمترت عتلک

 .21-13(: 11متی  )پیوهشک هخرهتی تجسمک ت شعلمک

  .افزایش و طبیعت زضنر . را ط 1333داعک پنر  زیخب 

 .13-85(: 31تظر ) تغ .ایراب سختک هتی تت  در علقتزس

 معمتری فرم فضت و تظم.1303سیس. چیخگ  فراتککدی . 
 داتشگته تهراب.  زلن  تهراب:زهره قره

 و    نهرامکمیهیدپنر  الستداتایپرو  کم تمسجتدی قت م 
 درک اجتمتع نارییاصنل پت. 1353. لیاسمتع  کضرغتم
صتزب تظراب و متخصصتب  نیاز د کهتی مسونتمجتمع

 .06-55 (:81)صف   تشری  .کراتیا

 مسوا . پنینارنختسک1331محسا.  پنر سرتیپک 

 . 3-11(: 133) روستت محیط و مسوا مجل روستتیک. 

 فیتض و  ستتتز  عبتسعلک زاده رضت کلت ک  طبتطبت یتب  مریم  
 ررسک تتثیر طبیعت  ر  لتقیت کندک..  1338 .ریمت

 .31-112(: 10معمتری و نهرستزی  رمتب نهر )
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 تبصره یك متده  .قتتنب منتک جمهنری اسلتمک ایراب
. تهراب:  مجلس ننرای اسلتمک 1361مصنب   1211

 اتتشترات دوراب.

  .نختسک رنن. تهراب: داتشگته ب. روا1350کریمک  ینسف
 تنر.پیتم

  .معمتری در دوره پهلنی اول. 1351کیتتک  مصطفک .
 تت.تهراب:  تشر هخر.   ک

  .زاد: چگنت   ت  زاد  ذانتا. یتد یری  1336 ری  پیتر 
و  ترتر   ند سخنهی  تزی کندکتب مت  نتدمتبغریزه

ننتن. مهنی غلتمک. یتد یراب  هتری در هم  عمر مک
 تهراب:  اتتشترات تهراب.

 معمتری 1333تیون  مرتضک.  رسخنو    لت چک  محمند .
  تینتیك. تهراب:  اتتشترات داتشگته تهراب.

  .حمند . معمتر+مهخنس= ست تتر. م1353متر نلینس  ایناب
  لت چک. تهراب: داتشگته تهراب.

  .ستتتیت ن کتلتتراوا. مجل  صف  1303مشتیخ فرینتک  سعین .
 .35-83(: 1و3)1

 نختسک.  نت 1336. معصنم   ازمنزاده   ومع نلک  تتدیت 

 و تظر معمتری از کنهسناد نهرستتب روستتیک مسوا
 . 50-112 (:161) روستت محیط و مسوا مجل  ستزه.

 در تزییا مفهنم .   تز ناتک1330محمنیتسر.  پنر منسک 

 مسوا تزییختت :منردی ایراب )مطتلع  روستتیک مسوا

 محیط و مسوا مجل  قزویا(. استتب اواب  روستتی در

 . 3-21  (:162 روستت)

  .در هتی معمتری ایراتک اتنام پتیناری. 1332تظیف  زسیا
 .80-65(: 21تظر ) تغ اسلتمک. ذار از دوراب
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Nowadays, in order to increase the quality of the place of residence, recognition of the characteristics of children as an important 
member of the community is necessary and considering the impact of nature on the child and the creation of the grounds for the 
game and, as a result of their growth, the importance of utilizing nature in housing. Do not by studying the works of traditional 
Iranian architecture in different parts of the country, the presence of nature in all levels of life is palpable, but this has become 
diminished in contemporary housing. Therefore, because of their sensitivity, children are more aware of the negative effects of this 
loss and make it for generations. Future ones also inherit. The present study seeks to provide a new definition and quality of housing 
by looking at the nature, the child and their link to housing. Because children spend long hours in housing, the purpose of this study 
is to evaluate the integration of housing and the nature and consequences of this relationship on children. The research method in 
this research is descriptive-analytical and correlation and the information is evaluated qualitatively. In order to achieve the goals, 
a questionnaire for assessing the types of children''s games (physical, language, exploration, building, imagination and group), in 
housing that needs their growth, and completed by their parents, another questionnaire, based on different elements of nature, the 
design of a housing was defined and analyzed with a series of questions. In this questionnaire, a five-point Likert scale was used 
and using Spearman satisfaction correlation, the relationship between variables was determined and Cochran formula was used to 
determine the sample size. Also, the amount of play with digital devices, sensuality, security and joy of children was also studied. 
Four regions of Tehran were selected as samples. After examining the form, structure, function, space, decorations, colors and 
materials as elements that can be designed from nature and are present in the housing, were known. Findings show that there is a 
relationship between the elements mentioned and the children''s play, and the role of space and materials in keeping with nature is 
important because of the creation of an environment and the desirable space for more types of games. Also, overall games that help 
children in open and semi-open spaces increase the security of housing. The higher the number of children''s games, the greater the 
child''s happiness and the sense of belonging to their place of life, and the game with the computer and virtual games is reduced. 
Form and structure are two elements that in the studied samples have the least average and effect of nature. According to the studies, 
it is concluded that the form and structure are less important in the use of housing, and because of the high buildup of housing, 
forms and repetitive structures are used. Special form and structure related to nature are more important in important urban buildings 
and are used for urban symbolism buildings because of the special characteristics of this form and structure. Therefore, the form 
and structure should be used according to the use of housing such as climates, topography, natural proportions and more. 
 
 
Keyword: Nature, child play, child friendly housing, group play, Security  
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