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ABSTRACT 

Ferula latisecta, Dorema kopetdaghense, and Dorema ammoniacum oleo-gum resins are 

among the most valuable Iranian herbal products and have great potential to be exported 

abroad. This study aims to phytochemically investigate the antioxidant and antidiabetic 

effects of the mentioned oleo-gum resins. The hexane, ethyl acetate, and methanolic 

extracts of gums were prepared through a "sequential extraction" method. The antidiabetic 

effects of the extracts were evaluated on the basis of α-amylase and α-glycosidase enzyme 

inhibition methods. In addition, the antioxidant effects of the extracts were analyzed 

against DPPH free radicals. Besides, the phenolic and flavonoid compounds of the extracts 

were measured. The results showed that the hexane extract of D. ammoniacum gum had 

the highest inhibitory activity against α-glucosidase (92.99%). Also, the methanolic 

extract of this plant showed the highest inhibitory activity against α-amylase (50.84%). 

The hexane extract of D. ammoniacum gum has high antioxidant properties with an IC50 

value of 40.85 μg/mL. Moreover, the hexane extract of D. ammoniacum gum has the 

highest amount of phenolic compounds with 530.52 mg of gallic acid/g of extract, among 

the others. According to the results, the gum of D. ammoniacum is rich of phenolic 

compounds and has high antioxidant and antidiabetic effects in comparison to common 

standards. So, this herbal product can be worthy of further investigation. 
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اکسیدانی و ترکیبات فیتوشیمیایی صمغ سه گونه گیاهی بررسی اثرات ضد دیابتی، آنتی

 در ایران

 1*،صطفی فضلی، م2*،حسین دهقان، 1سیده مریم سیدنژاد

 یراندانشگاه سمنان، سمنان، ا ،شیمیدانشکده  یمی،گروه ش1
 گیاهان دارویی دانشگاه شاهد، تهران، ایرانمرکز تحقیقات 2

 28/01/02تاریخ پذیرش:           21/01/02تاریخ تصحيح:              24/11/01تاریخ دریافت: 

 چکيده

در این مطالعه، به های گیاهی و عموماً صممادراتی ایران هنممتند  ترین فرآوردههای باریجه، آنغوزه و کما، از مهمترین و  ارزشمممندهای گیاهی گونهصممم 

 Dorema(، گند کما  Ferula latisectaبررسمممی فیتوشمممیمیایی، ادرات بمممد دیابتی و آنتی اکنمممیدانی صمممم  سمممه گونه کمای هزارمنمممجدی  

kopetdaghense  و کمای کندل )Dorema ammoniacumها به روش های هگزانی، اتیل اسمممتاتی و متانولی صمممم ( پرداخته شمممد  عهممماره

بد دیابتی آن "متوالی گیریعهاره" سپس  ادرات  سی قدرت مهار آنزیمتهیه گردید   شی آلفاها با برر شد  در -آمیلاز و آلفا-های گوار سی  گلوکوزیداز برر

هاره نیدانی ع صم ادامه میزان فعالیت آنتی اک صل از  شیمیا DPPHها علیه رادیکال آزاد های حا نه گردید  در پایان ترکیبات فیتو سی و مقای یی برر

بیشترین میزان  %92/99ها، بر اساس میزان کل ترکیبات فنولی و فلاونوییدی سنجیده شد  نتایج تحقیقات نشان داد، عهاره هگزانی کمای کندل با صم 

ا دارا بود   عهمماره هگزانی آمیلاز ر-آنزیم آلفامهار بیشممترین میزان  %84/50گلوکوزیداز را دارا بود  عهمماره متانولی صممم  این گیاه نیز با -آنزیم آلفامهار 

صم  با میکروگرم/میلی  85/40معادل   50ICکمای کندل نیز با  هاره هگزانی این  ست  بعلاوه، ع نیدانی بالایی ا صیت آنتی اک  52/530لیتر دارای خا

شد  در مجموع نتایجمیلی سید/گرم عهاره خشک بالاترین میزان ترکیبات فنولی را نیز دارا می با شان می گرم گالیک ا صم  بدست آمده از کمای ن دهند 

ست  لذا  نیار بالایی ا نیدانی ب بد دیابتی و آنتی اک ستانداردهای رایج، دارای ادرات  نه با ا این گیاه به عنوان کندل غنی از ترکیبات فنولی بوده و در مقای

 گردد رفی تواند معها و داروهای بد دیابت و آنتی اکنیدان مییک گزینه مناسب در معرفی مکمل

  گلوکوزیداز، فنول، فلاونوئید، صم -آمیلاز، آلفا-کما، آنغوزه، آلفا کلمات کلیدي:

 مقدمه -1

شود كه عوارض آن افزايش قند خون، اختلال در ريز بدن محسوب ميهاي دستگاه غدد درونترين بيماريديابت، يكي از شايع

ترين اختلالات . ديابت غير وابسته به انسولين يا ديابت نوع دو يكي از جدي[1]هاستها و پروتئينها، چربيمتابوليسم كربوهيدرات

آيد. رود كه به دليل نقص در ترشح انسولين يا فعاليت آن به وجود ميبا سطح قند خون بالاي غير طبيعي به شمار مي متابوليک

 .[3, 2]شوندمبتلا مي 2ميليون نفر به ديابت نوع  100سالانه بيش از 

آميلاز، وظيفه هضم و تبديل نشاسته به گلوكز، -گلوكوزيداز و آلفا-هاي گليكوزيدازي نظير آلفاتم گوارش انسان، آنزيمدر سيس

جهت ترشح در خون را دارند. لذا در بيماران ديابتي به دليل عدم توانايي در كنترل ميزان قند خون، اين ميزان بلافاصله پس از 
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هاي گليكوزيدازي و به تاخير هاي كنترل قند خون در اين بيماران مهار آنزيمكي از راهرسد. يصرف غذا به حد خطرناک مي

. برخي [4]انداختن هضم نشاسته موجود در غذا و به طبع آن ترشح آهسته تر گلوكوز از روده كوچک به درون خون است

ذايي براي كنترل سطح قند خون بيماران اي در تركيب با رژيم غبوز به طور گستردهها مانند آكاربوز، ميگليتول و ووگليمهاركننده

ساكاريدهاي حاصل توانند آزادسازي گلوكز را از اليگوساكاريدها و ديگلوكوزيداز مي-هاي آلفا. مهاركننده[6, 5]شوداستفاده مي

تعويق انداخته و جذب گلوكز را به تأخير بيندازند و سطح گلوكز را پس از غذا در  ي رژيم غذايي بههاي پيچيدهاز كربوهيدرات

 .[7]توان به نفخ و اسهال اشاره نمودها مياز عوارض جانبي اين مهاركنندهسطح مطلوبي نگاه دارند. 

داشتن حداقل ميزان اثرات جانبي، كم هزينه بودن، در دسترس بودن و پذيرش بيشتر بيماران، سبب شده است كه گياهان دارويي 

هاي هاي زيادي براي دستيابي به مهاركنندههاي اخير پژوهشبه مرور جايگزين برخي داروهاي شيميايي و سنتزي گردند. در سال

 .[9, 8]آميلاز از منابع طبيعي براي درمان ديابت انجام شده است-فاگلوكوزيداز و آل-هاي آلفاآنزيم

به دليل فعاليت بالا،  •)OH(و راديكال هيدروكسيل (2O2H)پراكسيد هيدروژن  ،(2O•-)هاي فعال اكسيژن نظير سوپراكسيد گونه

هاي مختلف به كنترل ها شوند. گياهان و جانوران از طريق مكانيسمهاي زنده و سلولهاي شديد به بافتتوانند باعث آسيبمي

هاي مقابله با اين تهديد است. گياهان منبعي غني از اين  پردازند. توليد تركيبات آنتي اكسيداني يكي از راهاسترس اكسايشي مي

 .[10]هاي آزاد بالا برد ها توانايي بدن را در راستاي مقابله با راديكالصرف آنتوان با ماكسيداني هستند كه ميتركيبات آنتي

ضد اكسايشي و همچنين بررسي فيتوشيميايي صمغ  در پژوهش حاضر به بررسي اثرات ضد ديابتي با مكانيزم مهار آنزيمي،

و كماي كندل  ،(Dorema kopetdaghense)، گند كما (Ferula latisecta)استخراج شده از سه گونه دارويي آنغوزه هزارمسجدي 

(Dorema ammoniacum،) .پرداخته شد 

شود. گونه جنس از اين تيره در دنيا محسوب مي ترين خانواده چتريان در آسيا و سومينبه عنوان بزرگ (Ferula)جنس باريجه 

باشد. يكي از كاربردهاي سنتي اين گياه مربوط به اثرات ضدانگلي هاي اين جنس در ايران ميآنغوزه هزارمسجدي از جمله گونه

حيوانات اهلي هاي گوارشي در چنين به دليل تركيبات سولفيدي موجود در اين گياه، از آن براي درمان ناراحتيآن است. هم

. اين گياه بوي تند مشخصي دارد و  به طور سنتي براي درمان قولنج نوزاد استفاده شده و داراي خواص ضد [11]شود استفاده مي

گونه پذيرفته شده در سراسر جهان است. هشت گونه از اين  12در مجموع شامل  Dorema. جنس [12]باشد نيز ميميكروبي 

. [13]اشاره كرد  D.ammoniacumو  D.kopetdaghenseتوان به تعداد در فلور ايران موجود هستند كه از اين ميان مي

D.kopetdaghense،  همچنين [14]يا گندكما، داراي خاصيت ضد التهابي قابل توجهي است .D. ammoniacumي ، با نام فارس

كماي كندل، داراي اثرات ضد باكتريايي و گشادكنندگي عروق بوده و در تركيب با ساير داروها براي درمان سكته مغزي و فلج 

 شاره شده است.به كاربرد و خواص گياهان منتخب، ا 1. در جدول [16, 15]شود استفاده مي
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هاي هگزاني، اتيل استاتي و متانولي صمغ استخراج هاي گوارشي گليكوزيداز( عصارهدر اين پژوهش اثرات ضد ديابتي )مهار آنزيم

بررسي و مقايسه شد.  DPPHها نيز با مهار راديكال آزاد اكسيداني آنشده از اين گياهان مورد بررسي قرار گرفته و اثرات آنتي

 ها سنجيده شد.يزان تركيبات فنولي و فلاونوييدي اين عصارهبعلاوه، م

 : نام و کاربرد گیاهان مورد مطالعه1جدول 

 هاي هرباريومي در هرباريوم دانشگاه پيام نور درگز، واقع در استان خراسان رضوي به ثبت رسيدند.شماره *

 بخش تجربی-2

 آوري گياهانجمع-1-2

آوري و از منطقه درگز در استان خراسان رضوي، توسط آقاي دكتر محمد صادق اميري، جمعگياهان موردنظر در فصل تابستان 

هاي هرباريومي در هرباريوم دانشگاه پيام نور درگز، واقع در استان خراسان رضوي به ثبت رسيدند. در ادامه شمارهشناسايي شدند. 

 هاي گياهي از منطقه جمع آوري شدند.صمغ

 گيريعصاره-2-2

-منظور صمغ . بدين[17]انجام شد "گيري متواليعصاره"هاي گياهان مورد مطالعه در اين پژوهش، به روش گيري از صمغعصاره

ليتر حلال هگزان به ميلي 150آوري شده به خوبي شسته و در دماي محيط خشک شده و با آسياب پودر شدند. سپس هاي جمع

هم زده شد. عصاره  ºC25انكوباتور و در دماي -ساعت در دستگاه شيكر 24گرم از صمغ موردنظر اضافه گرديد و به مدت  20

و تحت خلاء خشک شد. باقيمانده  ºC40ستگاه تبخيركن دوار در دماي حاصله پس از صاف شدن با كاغذ صافي واتمن به وسيله د

درجه سانتيگراد در آون خشک گرديده و مانند مراحل قبل از آن عصاره اتيل استاتي و متانولي استخراج  45صمغ مجددا در دماي 

اكسيداني، محتواي فنولي و گلوكوزيداز، آنتي-آميلاز، آلفا-هاي مهار آلفاهاي بدست آمده براي انجام آزمونعصاره .[18] گرديد

 درجه سانتيگراد در محيط تاريک نگهداري شدند. 4فلاونوئيدي كل در دماي 

  آميلاز-آزمون آلفا-3-2

، نشاسته را به اوليگوساكاريدهايي نظير 4و1-هاي گليكوزيدي آلفاآنزيم گوارشي است كه با شكستن پيوندآميلاز يک -آنزيم آلفا

از آنجا كه تواند موجب كاهش توليد مالتوز به عنوان محصول واكنش شود. كند. طبيعتاً مهار اين آنزيم ميمالتوز هيدروليز مي

 خواص دارويي شماره هرباريومي* خانواده نام علمي نام گياه

كماي هزارمسجدي، 

 كماي صخره روي
Ferula latisecta Apiaceae 477 

ضد انگل، ضدميكروب، درمان ناراحتي 

 [12]، درمان قولنج [11]گوارشي

 [14]ضد التهاب  Dorema kopetdaghense Apiaceae 459 گندكما

كماي كندل، وشق، 

 وشا
Dorema ammoniacum Apiaceae 423 

ضد باكتري، گشاد كننده عروق، درمان سكته 

 [16, 15]مغزي و فلج 
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 تروين يد-5،3به نام  يواكنشگر ط،يدر مح يديمالتوز تول زانيسنجش م يرنگ است، برا يب UV-Visي مالتوز در طول موج ها

 ميشده رابطه مستق مشاهدهرنگ  ريي. تغشودكه سبب اكسايش مالتوز و ايجاد رنگ ميشود  ي( افزوده مDNS) دياس کيليسيسال

آميلاز محلول يک -به منظور انجام آزمون آلفا .[19]نمونه ها دارد  يقدرت مهار جهيو در نتي ديمالتوز تول زانيبا م

ميكروليتر از محلول نشاسته  150ساخته شد.  DMSOليتر از هر عصاره هگزاني، اتيل استاتي و متانولي در حلال گرم/ميليميلي

ميكروليتر  10د. سپس هاي مختلف از مرحله قبل اضافه گرديميكروليتر محلول نمونه ساخته شده در غلظت 50درصد به  1

درجه سانتيگراد  37مولار اضافه گرديد. پليت مربوطه در دماي  11/0ليتر در بافر فسفات يونيت/ميلي 25آميلاز -محلول آنزيم آلفا

مولار اضافه شده و در مرحله  2ميكروليتر محلول سود  20در دستگاه انكوباتورشيكردار به مدت سي دقيقه قرار گرفت. پس از آن 

درجه سانتيگراد به مدت  85اسيد اضافه شد. سپس پليت مربوطه در دماي نيتروساليسيليکدي-5،3ميكروليتر محلول  20ر آخ

 .خوانده شد1ميكروپليت ريدرنانومتر توسط دستگاه  540در طول موج  هانمونهجذب ماري قرار گرفته و دقيقه در دستگاه بن 15

كنترل مثبت استفاده شد. طول  به عنوان آكاربوز نيزاز . ها ثبت گرديدتكرار انجام گرفته و ميانگين آن چهارها در گيريهمه اندازه

جذب  ،ونيبراسيكال يرسم منحننانومتر مربوط به تركيب مالتوز به عنوان محصول توليدي توسط آنزيم است. لذا براي  540موج 

آميلاز توسط معادلات  -درصد مهار آنزيم آلفادر انتها  . [4]ز اندازه گيري شداز مالتو (تريليليم/گرميليم 80تا  5/2شش غلظت )

 آيد:زير بدست مي

٪ واكنش  =
ميزان مالتوز توليدي در نمونه

ميزان مالتوز توليدي در كنترل
× 100 

٪ مهار آنزيم = 100 −  ٪ واكنش

  گلوکوزیداز-آزمون آلفا-4-2

كه اوليگوساكاريدهايي نظير مالتوز، حاصل از هيدروليز نشاسته را در هاي گوارشي است گلوگوزيداز يكي ديگر از آنزيم-آنزيم آلفا

 -ليتروفنين -4 بيمالتوز از ترك يبه جا آزمون نيدر اكند. روده كوچک به گلوكز هيدروليز كرده و امكان جذب آن را فراهم مي

به  م،يدر حضور آنز بيترك نيشود. ا يده ماستفا دازيگلوكوز-آلفا ميآنز ي( به عنوان سوبستراPNPG) ديرانوزيگلوكوپ -يد -آلفا

نمونه ها  يقدرت مهار با ميرنگ رابطه مستق رييتغ زانيشود كه زرد رنگ است. م يم هيتجز تروفنولين -دو بخش گلوكز و پارا

 5ليتر اضافه شد. سپس گرم/ميليميلي 1ميكروليتر عصاره  4ميكروليتر بافر به چاهک حاوي  171بدين منظور . [20] دارد

دقيقه  10درجه سانتيگراد به مدت  37ليتر به هر چاهک اضافه شد. پليت در دماي يونيت/ميلي 2گلوكوزيداز -ميكروليتر آنزيم آلفا

 10گلوكوپيرانوسايد -دي-بتانيتروفنيل -4ميكروليتر محلول سوبستراي  20هايت در دستگاه شيكر انكوباتور قرار گرفت. در ن

 
1 BioTek Power wave XS2 
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نانومتر توسط دستگاه  405در طول موج  هانمونهجذب  ها اضافه گرديد+ مولار به چاهک11/0ميكرومولار در بافرفسفات 

. در اين آزمون از [21]ها ثبت گرديدنگين آنتكرار انجام گرفته و ميا چهارها در گيريهمه اندازه .خوانده شد ميكروپليت ريدر

 .گرديدگلوكوزيداز توسط معادله زير محاسبه  -ميزان مهار آنزيم آلفاآكاربوز به عنوان كنترل مثبت استفاده شد. 

٪ مهار آنزيم =
جذب شاهد − جذب نمونه

جذب شاهد
× 100 

 DPPHهاي حذف رادیکال اکسيدانيآزمون آنتي-5-2

منجر به كاهش  DPPH2هاي آزاد اكسيداني، با دادن هيدروژن به راديكالهيدروكسيل تركيبات آنتيهاي در اين آزمون گروه

شود. در نتيجه جذب در طول موج گردند كه باعث تغيير رنگ محلول واكنش از رنگ بنفش به زرد ميمي DPPHهاي مولكول

انجام  DPPHهاي آزاد ها، آزمون حذف راديكالاكسيداني عصاره. براي بررسي فعاليت آنتي[22]كند نانومتر كاهش پيدا مي 517

ها استفاده گرديد. ليتر( از عصارهگرم/ميليميلي 0125/0، 025/0، 05/0، 1/0، 2/0. در اين آزمون پنج غلظت مختلف )[17]گرفت

ميكروليتر از هر نمونه اضافه شده و سپس به مدت سي دقيقه  50ميكرومولار در متانول به  DPPH 100ميكروليتر محلول  200

ر توسط دستگاه ميكروپليت نانومت 517ها در طول موج در دماي اتاق و در محيط تاريک قرار گرفته شد. در نهايت جذب نمونه

به عنوان  BHTها در چهار تكرار انجام گرفته و ميانگين آن ها ثبت گرديد. در اين آزمون از گيريريدر خوانده شد. همه اندازه

وسيله فرمول %( به RSC) DPPHاكسيداني بر پايه خنثي كردن راديكال كنترل مثبت استفاده شد. در اين روش ظرفيت آنتي

 سبه گرديد:زير محا

%RSD =
جذب شاهد − جذب نمونه

جذب شاهد
× 100 

شود( هر درصد مهار مي 50)غلظتي كه سبب  50ICجهت مقايسه بهتر، با رسم نمودار درصد مهار در برابر غلظت عصاره، ميزان 

 عصاره، محاسبه شد. 

 آزمون تعيين محتواي فنول کل -6-2

 كالتوسيو نيواكنشگر فول. [23]به دست آمد ويوكالتيس-نيفول سنجي به روشرنگ با استفاده از هاي عصارهلوتام فن يمحتوا

 يبه روش رنگ سنج يفنول يو پل يفنول يهادانياكسيسنجش آنت يو فسفو تنگستات است كه برا بداتياز فسفومول يمخلوط

ايجاد كمپلكس آبي رنگ  فولين توسط تركيبات فنولي در محيط قليايي ومعرف  اساس كار در اين روش، احياء .ودشياستفاده م

 1 ياز هر عصاره تريليكروم 5/2به  بدين منظور. [25, 24]د دهنانومتر نشان مي 765طول موج  است كه حداكثر جذب را در

 
2 1,1-diphenyl-2-picryl-hydrazyl 
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واكنشگر  تريليكروم 20مولار در هر چاهک اضافه شده سپس ميلي 75ميكروليتر بافر فسفات  200 تريليليبر م گرميليم

 زدنهم پس از هانمونه. شداضافه سديم كربنات  %7محلول  يكروليترم 50 قهيدق 10پس از  .افزوده شد مولار 2 ويوكالتيسنيفول

خوانده ميكروپليت ريدر نانومتر توسط دستگاه  765در طول موج  هانمونهجذب در محيط تاريک قرار گرفتند. در نهايت  ساعت 2

 نيز دياس کيگالليترگرم/ميليميلي 1محلول از  لازم به ذكر است كه گرديد.ها گزارش آن نيانگيبار تكرار و م چهار هاشيآزما .شد

 گرميليمعادل مها بر اساس كل تركيبات فنولي عصاره زانيم و استفاده شد ونيبراسيكال يمنحنرسم  يبه عنوان استاندارد برا

 .محاسبه گرديد mgGAE/gE)) خشک در گرم عصاره دياس کيگال

 آزمون تعيين محتواي فلاونوئيدي کل -7-2

 يبنزوپيرن ساختارها هستند كه به طور گسترده در رژيم غذايي انسان وجود دارند و داراي فلاونوئيدها بزرگترين دسته پلي فنول

ها، هاي آزاد نظير سوپراكسيد، آنيونهستند. مكانيسم عمل فلاونوئيدها براي بروز اثر آنتي اكسيداني به صورت جمع آوري راديكال

سنجش ميزان فلاونوئيد كل از روش رنگ سنجي كلريد  ي. براباشدميهاي هيدروكسيل هاي پراكسيد چربي و راديكالراديكال

با گروه كتو  ديكلر ومينيآلوم دييهاي اسكمپلكس ليتشك د،يكلر ومينيآلوم ي. اصول روش رنگ سنجودشياستفاده م ومينيآلوم

جهت بررسي  .[26] ومتر دارندنان 415جذب را در طول موج  نيشتريب باتيترك نياست كه ا دهايفلاونوئ ليدروكسيگروه ه ايو 

در  %5/0يكروليتر محلول آلومينيوم كلريد م 190، ميكروليتر از هر عصاره 10هاي حاوي ها به چاهکمحتواي فلاونوئيدي عصاره

درجه سانتيگراد در دستگاه انكوباتور قرار گرفت و در نهايت  20اتانول اضافه شد. سپس ميكروپليت به مدت يک ساعت در دماي 

ها آن نيانگيبار تكرار و م چهار هاشيآزما .خوانده شد ميكروپليت ريدرنانومتر توسط دستگاه   420در طول موج  هانمونهجذب 

 يرسم منحن يبه عنوان استاندارد برا ليتركوئرستين نيزگرم/ميليميلي 1محلول از  گرديد. لازم به ذكر است كهگزارش 

 خشک  در گرم عصاره كوئرستين گرميليمعادل مها بر اساس كل تركيبات فلاونوئيدي عصاره زانيم و استفاده شد ونيبراسيكال

((mgQE/gE  [27]محاسبه گرديد. 

 نتايج و بحث-3

هاي هگزاني، اكسيداني، محتواي فنولي و فلاونوئيدي كل به دست آمده از عصارهگلوكوزيداز، آنتي-آميلاز، آلفا-هاي آلفانتايج آزمون

 .D)كماي كندل  و (D. kopetdaghense)، گندكما (F. latisecta)هزارمسجدي  كمايهاي اتيل استاتي و متانولي صمغ

ammoniacum)  ارائه شده است. 2در جدول 
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های گیاهان های صم اکنیدانی، محتوای فنولی و فلاونوئیدی کل به دست آمده از عهارهگلوکوزیداز، آنتی-آمیلاز، آلفا-های آلفا: نتایج آزمون2جدول 
 مورد مطالعه

فلاونوئيد 

 كل
(mg QE 

/g E ) 

 فنول كل
(mg 

GAE/g E) 

فعاليت آنتي 

 اكسيداني
DPPH(, 50IC 

µg/mL) 

 مهار

 گلوكوزيداز )%(-آلفا

 مهار

 آميلاز )%(-آلفا

 راندمان

 %(

 وزني/وزني(

 نام گياه عصاره

  هگزاني 20/1 21/2±29/32 47/1±41/30 0 15/3±23/64 61/1±42/7

اتيل  78/40 36/5±32/33 32/4±11/16 5/7±69/335 10/4±97/92 83/0±47/3

 استاتي

كماي 

هزارمسج

 دي

  متانولي 30/6 29/4±25/19 0 2/6±55/381 44/9±78/89 88/0±51/11

  هگزاني 95/1 44/4±59/36 0 0 93/2±46/139 00/2±69/6

اتيل  81/36 8/1±81/32 0 0 15/3±81/18 75/0±35/4

 استاتي

 گند كما

  متانولي 67/1 96/3±26/46 0 0 38/7±64/32 68/1±62/3

  هگزاني 24/5 50/5±84/28 89/2±92/99 33/0±85/40 14/8±52/530 12/1±03/9

اتيل  38/21 01/5±71/40 45/1±17/45 16/0±36/68 29/6±62/125 11/1±03/3

 استاتي

كماي 

 كندل

  متانولي 32/3 28/3±25/50 81/4±96/0 92/0±70/124 98/4±65/98 54/1±74/2

 آكاربوز - - 12/3±98/55 20/1±92/30 - - -

- - 25/0±70/23 - - - - BHT 

 ليتر استفاده شد.گرم بر ميليميلي 02/0و  2/0هاي با غلظت گلوكوزيداز به ترتيب از عصاره -آميلاز و آلفا -* در آزمون آلفا
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 راندمان عصاره گيري-1-3

هاي هر سه گياه كماي هزارمسجدي، گندكما و كماي كندل مشخص است، عصاره اتيل استاتي صمغ 2همانطور كه در جدول 

ترتيب بيشترين و عصاره هگزاني صمغ كماي هزارمسجدي، متانولي و هگزاني گندكما با به  %31/21و  %81/36، %78/40با 

هاي اتيل استاتي گيري را داشتند. به طور كلي در هر سه صمغ گياهي عصارهكمترين راندمان عصاره %95/1و  67/1%، 20/1%

هاي هگزاني، اتيل استاتي و وع راندمان عصارههاي متانولي و هگزاني راندمان بيشتري داشتند. مجمبه ترتيب نسبت به عصاره

 ( بيشتر بوده است.%94/29( و كماي كندل )%43/40( از گياه گندكما )%28/48متانولي گياه كماي هزارمسجدي )

 هاگلوکوزیداز عصاره-آميلاز و آلفا-هاي آلفاپتانسيل مهار آنزیم -2-3

آميلاز -به ترتيب بيشترين ميزان درصد مهار آنزيم آلفا %26/46متانولي گندكما با  عصاره %25/50هگزاني كماي كندل با  عصاره

 آميلاز را از خود نشان داد.-كمترين ميزان درصد مهار آنزيم آلفا %25/19را دارا بود. عصاره متانولي كماي هزارمسجدي با 

هگزاني، اتيل استاتي و متانولي هر صمغ، مشخص  رهآميلاز توسط هر سه عصا-به طور كلي با محاسبه ميانگين مهار آنزيم آلفا

و  %55/38هاي گندكما و كماي هزارمسجدي به ترتيب با ميانگين ، از صمغ%93/39شود كه صمغ كماي كندل با ميانگين مي

-نزيم آلفاميزان مهار آتزيمي بيشتري را داراست. بدين ترتيب، در مجموع، صمغ كماي كندل، عملكرد بهتري در مهار آ 29/28%

هگزاني  به دست آمد كه به درصد مهار عصاره %98/55آميلاز داشته است. قدرت مهار آكاربوز به عنوان استاندارد رايج در صنعت 

 بسيار نزديک بوده است. %25/50كماي كندل با 

ود نشان داد. اما عصاره گلوكوزيداز را از خ-بيشترين ميزان مهار آنزيم آلفا %92/99همچنين عصاره هگزاني كماي كندل با 

گلوكوزيداز از -گونه فعاليتي در مهار آنزيم آلفاهگزاني كماي هزارمسجدي هيچ استاتي و متانولي گندكما و عصارههگزاني، اتيل

غ، هگزاني، اتيل استاتي و متانولي هر صم گلوكوزيداز توسط هر سه عصاره-خود نشان ندادند. با محاسبه ميانگين مهار آنزيم آلفا

( %0( و گند كما )%51/15( از گياه كماي هزارمسجدي )%68/48شود كه ميزان مهار آنزيمي صمغ كماي كندل )مشخص مي

 بيشتر بوده است.

گلوكوزيداز عملكرد بهتري دارد. -آميلاز و آلفا-دهد كه صمغ كماي كندل در هر دو آزمون مهار آنزيم آلفاها نشان ميمقايسه

به دست آمد كه در مقايسه با درصد مهار  %92/30گلوكوزيداز آكاربوز به عنوان استاندارد رايج در صنعت -درصد مهار آنزيم آلفا

-بسيار كمتر بوده و حاكي از عملكرد بسيار عالي صمغ كماي كندل در مهار آنزيم آلفا %92/99هگزاني كماي كندل با  عصاره

 باشد.گلوكوزيداز مي

 هااکسيداني عصارهاثر آنتي -3-3
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دهد كه عصاره هگزاني و اتيل ها دارد، لذا نتايج نشان ميتر نشان از اثربخشي بهتر عصارهپايين 50ICبا توجه به اينكه ميزان 

ترتيب بيشترين ميزان ليتر بهميكروگرم/ميلي 36/68ليتر و ميكروگرم/ميلي 85/40معادل  50ICاستاتي كماي كندل با ميزان 

هگزاني كماي هزارمسجدي  استاتي و متانولي گندكما و عصاره، اتيلهاي هگزانيدارند. اما عصاره اكسيداني رافعاليت آنتي

هاي هگزاني، اتيل عصاره DPPH يهاكاليحذف راداكسيداني از خود نشان ندادند. با محاسبه ميانگين گونه فعاليت آنتيهيچ

ليتر از ميكروگرم/ميلي 55/74برابر با  50ICندل با ميانگين شود كه صمغ كماي كاستاتي و متانولي هر سه صمغ، مشخص مي

به  BHTليتر( بيشتر بوده است. تركيب ميكروگرم/ميلي 0ليتر( و گند كما )ميكروگرم/ميلي 08/239گياه كماي هزارمسجدي )

 50ICاكسيداني عصاره هگزاني كماي كندل با به فعاليت آنتي 70/23معادل  50ICاكسيدان استاندارد رايج در صنعت با عنوان آنتي

يابد، ميزان اكسيداني افزايش ميكمتر باشد ميزان فعاليت آنتي 50ICنزديک است. با توجه به اينكه هرچقدر ميزان  85/40معادل 

 دد.گرنتيجه مي DPPHهاي اثربخشي بالاي عصاره هگزاني كماي كندل در حذف راديكال

 آزمون محتواي فنولي کل-4-3

اسيد/گرم گرم گاليکميلي62/125و  46/139، 52/530عصاره هگزاني كماي كندل و گندكما و اتيل استاتي كماي كندل  با 

اسيد/گرم عصاره گرم گاليکميلي 81/18هاي اتيل استاتي گندكما با عصاره خشک بيشترين ميزان تركيبات فنولي و عصاره

هاي هگزاني، اتيل استاتي و عصاره ميزان تركيبات فنولي را دارا بودند. به طور كلي، مجموع محتواي فنولي كلخشک كمترين 

گرم ميلي 98/246اسيد/گرم عصاره خشک( از گياه كماي هزارمسجدي )گرم گاليکميلي 79/754متانولي گياه كماي كندل )

هاي اسيد/گرم عصاره خشک( بيشتر بوده است. عصارهگرم گاليکميلي 91/190اسيد/گرم عصاره خشک( و گند كما )گاليک

هاي اتيل استاتي و متانولي ميزان تركيبات فنولي بيشتري داشته و از هگزاني دو صمغ كماي كندل و گندكما نسبت به عصاره

 عملكرد بهتري برخوردار بودند.

 آزمون محتواي فلاونوئيدي کل-5-3

گرم ميلي 42/7و  03/9، 51/11هاي هگزاني كماي كندل و كماي هزار مسجدي با و عصاره عصاره متانولي كماي هزار مسجدي

 74/2كوئرستين/گرم عصاره خشک به ترتيب بيشترين مقدار تركيبات فلاونوئيدي را دارا بودند. عصاره متانولي كماي كندل با 

 ا داشت. با محاسبه مجموع محتواي فلاونوئيدي كلگرم كوئرستين/گرم عصاره خشک كمترين مقدار تركيبات فلاونوئيدي رميلي

هاي هگزاني، اتيل استاتي و متانولي هر صمغ مشخص شد كه ميزان تركيبات فلاونوئيدي صمغ كماي هزارمسجدي عصاره

گرم كوئرستين/گرم عصاره خشک( و ميلي 80/14هاي كماي كندل )گرم كوئرستين/گرم عصاره خشک( از صمغميلي 40/22)

هاي هگزاني دو صمغ كماي كندل باشد. در مجموع عصارهگرم كوئرستين/گرم عصاره خشک( بيشتر ميميلي 66/14ا )گند كم

هاي اتيل استاتي و متانولي ميزان تركيبات فلاونوئيدي بيشتري داشته و از عملكرد بهتري برخوردار و گندكما نسبت به عصاره

 بودند.
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 نتيجه گيری-4

گلوكوزيداز، مشخص شد كه صمغ كماي كندل در هر دو -آميلاز و آلفا-آزمون ضد ديابتي مهار آنزيم آلفابا توجه به نتايج دو 

گلوكوزيداز عملكرد بهتري برخوردار است. همچنين عصاره هگزاني و اتيل استاتي اين گياه -آميلاز و آلفا-آزمون مهار آنزيم آلفا

داراي خاصيت آنتي اكسيداني مناسبي است و عصاره هگزاني كماي كندل ليتر ميكروگرم/ميلي 66/68و  85/40 معادل 50IC با

گرم گاليک اسيد/گرم عصاره خشک بالاترين ميزان تركيبات فنولي را نيز داراست. درصد مهار آكاربوز به عنوان ميلي 52/530با 

بسيار نزديک بوده  %25/50ل با هگزاني كماي كند به دست آمد كه به درصد مهار عصاره %98/55استاندارد رايج در صنعت 

به دست آمد كه در مقايسه  %92/30گلوكوزيداز آكاربوز به عنوان استاندارد رايج در صنعت -است. همچنين، درصد مهار آنزيم آلفا

ر بسيار كمتر بوده و حاكي از عملكرد بسيار عالي صمغ كماي كندل در مها %92/99هگزاني كماي كندل با  با درصد مهار عصاره

 باشد.گلوكوزيداز مي-آنزيم آلفا

 يبا استانداردها سهيو در مقا باشديم يفنول باتياز ترك يكندل غن يصمغ بدست آمده از كما دهدينشان م جيدر مجموع نتا

 يمناسب در راستا نهيگز کيبه عنوان  اهيگ ني. لذا اباشديم ييبالا اريبس يدانياكس يو آنت يابتياثرات ضد د يدارا ج،يرا

  .گردديم يمعرف دانياكس يو آنت ابتيضد د يداروها و هامكمل يو معرف شتريب قاتيتحق
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