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  فضایی ۀمحیطی سیاستهای توسع بررسی اثرات زیست
 شهر تهران

/دکترسهراب عسکری اصغر نظری  دکتر علی  

 
براساس سرشماری عمومی نفوس و مسکن درسال : چکیده
. بودند  ور شهرنشینجمعیت کش از درصد60 بیش از ،1375

% 47 در حال حاضر ورشد شهرنشینی روندی جهانی است 
  2050نند که تا سال   ک زندگی میهاجمعیت جهان درشهر از
 شهرنشین  هانـج  معیتـج از دـ درص71یش ازـب، یلادیـم

هری ـش   الگوی،جهان از  اکنون درهیچ نقطه هم. شدخواهند 
 ازاشـتن شـهرهای سالم وجـود نـدارد ولـی بـرای د  المـس

 .توان استفاده کرد های مثبت در کشورهای پیشرفته می  جنبه
که سیر دگرگونی در جهان در حال افزایش           حالی در      

 ،شوند بشری تبدیل می     تحولات مرکز  است و شهرها به    
 یشرفته در ـی پ  فناور گیری از  هرهـب اـشری ب ـدگی ب ـزن

هرها به محل رفاه و      خود سرعت گرفته و ش       گیری شکل
  گیری شکل شاهد خود،   کشور شوند، ما در   تبدیل می  آسایش

ترافیک هر  مشکل  اشکال متفاوتی از شهرنشینی هستیم،         
 کند، می  ساعت از وقت شهروندان را تلف          هزاران روز
دیگر درحال افزایش   یکی وتجاوزشهروندان به حقوق      تعدّ
آلودگیها در    الگوی مصرف انرژی هنوز تهیه نشده و        ،است
اقتصادشهری به صورت بهینه ساماندهی     .افزایش هستند  حال

 .…نشده و آثار بیماری بر چهرۀ آن مشهود است و
ده تا با بررسی سیاستهای        شدر این تحقیق سعی              

 اثرات زیانبار   ، از ابتدا تا کنون     ،توسعۀ فضایی شهر تهران    
رتبط با   بدون برنامه شهر تهران بیان و راهکارهای م         ۀتوسع

بدیهی است  . دشوهر یک از آلودگیها و منابع آلاینده ارائه          
 جهت تغییر وضع موجود و ساماندهی امور   ،هرگونه اقدامی 

به شهری باید با دقت و زیر نظر مهندسان و جغرافیدانان             

 .اجرا درآید
 

های توسعۀ فضایی، محیط طبیعی،      شهر،  سیاست : کلیدواژه
 .ای جغرافیاییه آلودگیهای محیطی،  محدوده

 
 تهران و تحولات جمعیتی آن کوتاه به تاریخ نگاهی

 کهنترین نشانه از حضور       شده،براساس مطالعات انجام     
شود که در    انسان در اطراف تهران به دماوند مربوط می         

چهارده هزارسال قبل انسان غارنشین در آن نواحی         حدود
 .کرده است زندگی می

ر نامدار آن، با بابل و نینوا       سرزمین باستانی ری و شه          
تألیفات، یونانیان آن    تیسفون همسانی داشته است و در      و

پیشینۀ فرهنگی و سیاسی این شهر به        . اند  را راگس نامیده  
طور دقیق و    ه  اما ب . رسد هزارۀ سوم پیش از میلاد می       

روشن در دوران پیش از اسلام، از روزگار حاکمیت مادها          
یشتری از آن به صورتهای گوناگون       نام و نشان ب    ،بدین سو 

آثاریونانی و   عهدعتیق و  چون اوستا و    مقدسی  در کتابهای 
) کتیبۀ بزرگ داریوش  (های باستانی     نبشته سنگ لاتینی و 

 .1آمده است
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .19،ص1ناصر تکمیل همایون، ج. 1
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از عظمت    ری،  آن پیش از سالهای   اسلام و  زمان ظهور  در

 یا( قدیم  تهران ۀ  دهکد با دار بوده و  رو رونق ویژه برخو   
کیلومتر فاصله داشت شش تنها)السلطان جنوبی میدان امین حد. 

 ،آنچه مسلم است در منابع تاریخ پیش از اسلام ایران               
ای به تهران نشده و حتی تا چند قرن پس از               هیچ اشاره 

 قرن  متوندر. یشینۀ نامشخصی دارد   ظهور اسلام نیز پ     
 از  ظاهراً. 2 شود  نمی یاد “یاطهران”تهران   از چهارم نیز 

اوایل قرن ششم هجری در متون تاریخی به نام تهران              
تهران  اینکه   آید آنچه از متون تاریخی برمی     .شود اشاره می 

روستایی در شمال ری بوده که مسافران پس از خروج از            
این روستا وارد       به )لجبلباب ا   (3دروازۀ کوهکین  

 تهران  .روستای مهران نیز همسایۀ تهران بود     و  اند   شده می
ظهور  تا. و مهران در مسیرییلاقهای کوهپایه قرارداشتند       

 دوره  این در. خاصی نداشت   رونق  تهران ه  سلسلۀ صفوی 
طهماسب صفوی که پایتخت خود را از تبریز به                شاه 

 آمد زیادی به تهران و         رفت و   ،قزوین انتقال داده بود    
مهمترین علت تشویق شاه      . مناطق اطراف آن داشت     

صفوی به اقامتهای طولانی در تهران وجود آب گوارا،             
باغهای میوه و زمینهای مناسب جهت کشاورزی همراه با          

 .آب وهوای مناسب بود
. در دورۀ صفویه، تهران تحولات جدیدی پیدا کرد               

 صورت یک شهر با برج و       نخست از حالت پراکندگی به    
 با ساختن بناها و ایجاد       ،بارو درآمد و درون شهر جدید      

دیگری حرکت   ،شهرها و مسجد و بازار و دارالحکومه       باغ
 .4 حادث گردید

تهران مورد توجه کریم خان زند بود تا در آینده این                  
با به قدرت   . دکنشهر را به عنوان پایتخت خود انتخاب          

 خان قاجار، این شهر به علت دارا بودن           آغامحمد رسیدنِ
 ،نزدیکی به استرآباد   ،   همچنین ،ویژگیهای پیش گفته و    

 مورد توجه بنیانگذار سلسلۀ قاجار قرار        ، ایل قاجار  محلّ
 در تهران به    1210زآغا محمد خان قاجار در نورو     . گرفت

 از آن   .تخت سلطنت جلوس و تهران را پایتخت خود کرد        
 .5 فه نامیده شدپس این شهر دارالخلا

 خلافه ـهم در دارالـآغامحمدخان دست به اقدامات م      

 81   ...محیطی بررسی اثرات زیست

 
  شمالید که حدکر بناه دور ارک برج و بارویی ـوی ب. زد

 خیابان ناصرخسرو و    شرقیش حد و) سپه(آن میدان امام     
ان حدجنوبی آن خیابان بوذرجمهری وحد غربی آن خیاب         

جمعیت تهران در زمان آغامحمدخان       . خیام بوده است   
 بوده که در زمان جانشین      نفرقاجار نزدیک به پانزده هزار      

 6 است هزارتن برآورد شده تاپنجاه چهل به وی
مهمترین تحول در ساختار شهری تهران در زمان                  

 ،علت اصلی آن نیز     . ناصرالدین شاه قاجار اتفاق افتاد      
تهران و جذب جمعیت چشمگیر       شهرن   روزافزو توسعۀ

 .از دیگر ولایات و ایالات بود
شاه دستور گسترش محدودۀ     ناصرالدین اساس برهمین      

برج و باروهای شاه طهماسبی و      . شهر تهران را صادر کرد    
 یکی پس از دیگری       »طهران« ۀهای تاریخی قلع    دروازه

 ها »نباستیو«تمام استحکامات دفاعی و      آن ودرپی فروریخت
)Bastion            قلعۀ محل ذخیرۀاسلحه و ابزارجنگی  (

نبردهای  قدیمی که شاهد     خندقهای. نیزخراب شدند 
آجر  سنگ و   با ،افغانها، افشاریان، زندیان و قاجاریان بود      

باروهای کهن پرشدند و بر روی       خاکهای همان برج و    و
های جدید امتداد یافتند و برای مدتی        خیابانها و کوچه   آنها

در و دروازه    سان شهری بی   ه ده دوازده سال تهران ب     حدود
 اما در    ؛ روزگار پیش از عصر صفویان گردید          همچون

تر از زمانی که کلاویخو آن       فضایی بس بزرگتر و گسترده    
را  پس از بازسازی تهران آن        . 7 را ترسیم کرده بود      

 4محیط دارالخلافه از حدود       .نامیدند دارالخلافۀ ناصری 
حدود آن به قرار    که   . کیلومتر رسید  19د  کیلومتر به حدو  

 :زیر بود
از میدان انقلاب تا میدان     (خیابان انقلاب اسلامی    : حد شمالی 
 )امام حسین
 )آهن از میدان انقلاب تا میدان راه(خیابان کارگر : حد غربی
 )آهن تا میدان شوش از میدان راه(خیابان شوش : حد جنوبی

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .29، ص1، ج همان. 2
.  دروازۀ دیگر، معابر ورودی وخروجی ری بودند       5درگذشـته ایـن دروازه بـا        . 3

دروازه خراسان، دروازه بلیسان، دروازه باطان،      :  هـا عـبارت بودند از      ایـن دروازه  
 .دروازه مهران و دروازه دولاب

 .49، ص 1ناصرتکمیل همایون، ج. 4
 .82اده، ص غلامحسین مجتهدز. 5
 .83همان، ص . 6
 .17ـ18، ص 2ناصر تکمیل همایون، ج. 7
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 نور، سال اول، شماره دو پیک    82
 

از میدان شوش تا      (خیابان هفده شهریور     : حد شرقی 
 )میدان امام حسین

با به قدرت رسیدن رضاخان دومین تغییر در ساختار               
ز در این زمان تعریف جدیدی ا       . شهر تهران پدید آمد    

 با انتخاب . و وظایف آن صورت گرفت    ) شهرداری(بلدیه  
 از  ،مهری به عنوان کفیل بلدیه    جسرهنگ کریم خان بوذر   

 راه پدید آمدن دگرگونیهای اساسی به          ،سوی رضا شاه   
 1311در سال   . گیریهای مردمی فراهم آمد    دور از تصمیم  

 ناصری یکی پس از      ۀهای دارالخلاف   دروازه ،م1932/ ش
خندقهای دور شهر پر شد و             .ختدیگری فرو ری    

خیابانهای شبه کمربندی، شهر هشت ضلعی سابق تهران          
 :کرد محصور ، به شرح زیر،به صورت مربع

در )  سابق یشاهرضا(خیابان انقلاب اسلامی     : حد شمالی 
 .ن ازمیدان انقلاب اسلامی تا امام حسییپنج کیلومتر

در چهار  ) سی متری نظامی سابق   (خیابان کارگر   : حد غربی 
 . ازمیدان انقلاب اسلامی تا میدان راه آهنیکیلومتر ونیم

 از میدان    یخیابان شوش درچهارکیلومتر   :  حد جنوبی 
  .آهن تا میدان شوش راه

درچهار ونیم  )شهباز سابق ( شهریور   17خیابان  : حد شرقی 
 .8  از میدان شوش تا میدان امام حسینیکیلومتر

 
 سیر تحول در جمعیت تهران

شتر به جمعیت شهر تهران در زمان آغامحمدخان اشاره          پی
ست که پس از انتخاب شهر تهران        ا ر مسلم این  قد. کردیم

 خارج از   جمعیت آن   افزایش کشور،  به عنوان پایتخت   
 برآوردها و   طبق .است  گرفته  صورت  های طبیعی  رویه

 جمعیت تهران از    ، شده در دورۀ قاجاریه    متخمینهای انجا 
 120000 در زمان مرگ آغا محمدخان به حدود          نفر 5000

 .9 نفر در زمان ناصرالدین شاه رسید
 جمعیت  ،آید سرشماری نفوس بر می    نچه ازاولین آاما        

 .شده بودبینی صورت گرفته ثبت  تهران کمتر از پیش
،  اولین سرشماری نفوس در تهران     .ش 1262در سال        

، انجام و ) رکر لش مدی(توسط میرزاشفیع خان میرفخرایی      
 .10شد نفراعلام 106482جمعیت تهران  ، نهایت در

   
 

را شهر تهران      دومین سرشماری  . ش1270درسال      
 نفر اعلام   160000جمعیت تهران     و دادالملک انجام    نجم
) شهرداری( بلدیه مؤسسۀ  طرف سرشماری از   سومین .شد

ش شمار  و فقط افراد داخل در حریم خندق        شد  انجام  
) ش1301( سال  این در  ند که جمعیت شهر تهران      شد

. ش1311یعنی درسال ،  سال بعد  ده .د ش اعلام  نفر 196255
. اد بلدیه انجام د     راچهارمین سرشماری نفوس تهران         

 این بود که  تفاوت این سرشماری با سرشماریهای قبلی         
جمعیت تهران  . شد هم می آبادیهای اطراف تهران     شامل  

 11. نفر اعلام شد     310139نیز  سال  این   حومه در  با

ـ  1335 تا   1311 سال   بین دی  جمعیت تهران    لاتِازتحوّ
که اولین سرشماری عمومی نفوس و مسکن درسراسر           

براساس اولین  .است سخن زیادی نرفته   ـ   شد  کشور انجام 
سرشماری نفوس و مسکن جمعیت شهر تهران در سال           

ومین بر اساس د    . 12نفربود1512082 بالغ بر    .ش1335
 جمعیت تهران بالغ بر     ،سرشماری عمومی نفوس و مسکن    

د ـ درص 9/79عادل  ـزایشی م ـه اف ـود ک ـب فر  ـن  2719730
 .13داشت
نفوس   عمومی  سرشماری  سومین. ش1355سال   در      

 دست آمده حاکی از   ه  ب  ارقام و آمار   شد و مسکن انجام    و
 ،سال  این در .بودتهران   جمعیت شهر   روند افزایش  ۀادام

 1/89جنسی    نسبت.  نفر جمعیت داشت   4530223تهران  
 تا  15نفر بود و بیشترین درصد جمعیت در گروه سنی             

 این امر نشان      که  درصد قرار داشت    6/59 ، با  سال 64
که در این    به طوری . بودجرت  ادهندۀ روند رو به رشد مه     

 درصد متولدین در خود شهرستان      5/55سال اعلام گردید    
 .14 ند الدین سایر نقاط کشور بودهو بقیه متو

بر اساس چهارمین سرشماری      ،  1365 ماه مهر در      
  در ، نفر بود و6023238معیت تهران بالغ بر ـ ج،مومیـع

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .82همان، ص . 8
 .103همان، ص . 9

 .2سرشماری نفوس شهر تهران، ص . 10
 .16، 12همان، ص . 11
 .گزارش مشروح حوزۀ سرشماری تهرانبه نقل از . 12
 .1345آبان ماه  سرشماری عمومی نفوس ومسکن  10به نقل از ج . 13
 .1355سرشماری عمومی نفوس و مسکن آبان ماه به نقل از . 14
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 ،عمومی  سرشماری  پنجمین  براساس،1357 درسال ،نهایت
 . 15رسید نفر  6656619به 
 
 تاکنون ابتدا از تهران ۀ ضابط یب علل رشد. 1

 سال به وضع نگران     200رشد شهر تهران در طی کمتر از        
را باید در   مهمترین علل رشد تهران     . ای رسیده است   کننده

که در  جستجو کرد   سیاستهای اتخاذ شده ازگذشته تاکنون      
 :زیر به مهمترین آنها اشارۀ کوتاهی می شود

  انتخاب تهران به عنوان پایتخت.1
به عنوان   تهران را  آغامحمدخان قاجار . ش1200سال   در

دراین زمان جمعیت تهران در حدود      .پایتخت خود برگزید  
 دارای بارو وحصار بود که       این شهر . پانزده هزار نفر بود   

در چند مورد به علت افزایش جمعیت حصارها به عقب           
ناصرالدین شاه پس از سفر فرنگ دستور         . کشیده شدند 

ریزی  دومین گسترش برنامه   . دادگسترش دارالخلافه را     
ظهور رضا شاه اتفاق افتاد و تهران با سیاست     پس از  شده  

 .حکومت گسترش یافت
 

 نایع، خدمات و مراکز نظامیص سیاست تمرکز .2
 به علت ساختار      ، صنایع راز آنجاکه بازرگانان و تجا       

 ،به دربارداشتند  همیشه سعی درنزدیکی  ،حکومتهای گذشته 
ان به عنوان پایتخت از شهرهای مختلف       پس ازانتخاب تهر  

به تبع تمرکز صنعت و سرمایه در       . به مرکز سرازیر شدند   
 طبق  ، از طرفی  .مرکز، خدمات نیز در تهران تمرکز یافت       

 ارگ و سایر     مراکز مهم چون   ،سیاستهای شاهان گذشته  
  تهراندر  پادگانها و اردوگاههای نظامی      و  نظامی   مراکز

 .تمرکز یافتند
 

 نه کردنیزمدر. 3
. شدبخش عمدۀ رشد شهر تهران از زمان رضا شاه شروع           

ها و سیاستهای اقتصادی      ساله و برنامه   5های   اجرای برنامه 
  اقتصادی  سیاسی ۀانداز توسع  چشم،  مدرنیزاسیون  قالب در

روند مدرنیزاسیون در ایران    . دگرگون ساخت  اجتماعی را 
در سالهای  ای که     وپس از وقفه   گشتبادولت رضاشاه آغاز  

از کودتای  پس   با دولتی که     داد در آن رخ     1332 و   1320
 اصلاحات و تا یافت ادامه رسید به قدرت 1332 مرداد28
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 همچنان  گرفت،ای به خود      که ابعاد تازه   ،1340ارضی دهۀ 
مدرنیزاسیون باعث تحول در بافت اجتماعی      . 16رشد یافت 

با فراهم  . ران و دیگر شهرهای بزرگ گردید     و اقتصادی ته  
های اساسی    برنامه ،گذاری توسط دولت   شدن زمینۀسرمایه 

واحدهای . درآمدند اجرا  به ی نو    اتمرکزگرایی به شیوه   
نهادهای ، به خصوص مراکز صنعتی مهم، و       صنعتی متعدد 

 تهران  ۀ در داخل و حوم      گوناگوناجتماعی و فرهنگی     
 به تناسب افزایش قدرت         .افتای ی   سابقه  بی  استقرار

 ،ق و ملوک الطوایفی    جلوگیری از تفرّ   برای  مرکزی و    
 فعالیت و    ه مرکز همه گون     ، به عنوان پایتخت     ،تهران
همگی به    آهن  راه نیز راههای اصلی و      .گیری شد  تصمیم

 مهمترین آثار   .صورت شعاعی به تهران ختم شدند          
ضاشاه نیزاسیون در دهۀ دوم سلطنت ر     رتمرکزگرایی و مد  

در . آشکار گردید و آن گسترش سریع شهر تهران بود            
 فعالیت  ه تهران مرکز همه گون     ،آستانۀ سقوط پهلوی اول   

سرعت . رهنگی و سیاسی شده بود     ف ،اقتصادی، اجتماعی 
استقرار صنایع و مراکز خدماتی و فرهنگی در سالهای             
پس از دهۀ سی به شدت افزایش یافت و سرمایه                  

 این  تمام .گرفت خود  ند صعودی به  گذاریهای عمرانی رو  
 نفر در    209742 تا جمعیت تهران از        شدعوامل باعث     

 1355 میلیون نفر در سال         5/4 به بیش از       1311سال  
 .دهد  برابر را نشان می21افزایش یابد که رشدی معادل 

 وقوع انقلاب اسلامی و تحولات پس از آن. 4
 ی پس از   ماهها  نخستین صحیح در   سیاست اتخاذ  عدم

های کارشناسی نشده جهت      برنامه ۀپیروزی انقلاب و ارائ   
ای نه چندان مطلوب      نتیجه ،از اقشار محروم وفقیر    حمایت

 1358در اوایل سال     . را برای شهر تهران در پی داشت        
های ارزان قیمت در تهران و شهرهای        برنامه ساخت خانه  

از طرفی  . 17 شد طرحمبزرگ برای اقشار کم درآمد          
 تشویق به    که عملاً  ، مورد 25دودیت خانه سازی در      مح

  زمین مجانی برای ـۀارائ. 18، لـغوگردید کرد سازی می خانه
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .23، ص جمعیت شهرهای ایرانبه نقل از . 15
 .25، ص ... فرخ حسامیان و. 16
 .1358 فروردین 15، روزنامۀ اطلاعات. 17
 .1358 فروردین 20، همان.18
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 22در  . سازی مهمترین شعار در همان ایام بود            خانه
 حاشیه نشینان به داخل شهر انتقال       شد که فروردین اعلام   

زمین ارزان در   که  متعاقب آن اعلام گردید     . 19 شوند می  داده
های  اختیار بخش خصوصی قرار می گیرد و قیمت خانه          

توسط ،سرانجام، اینکه   و  . 20 یابد یمه ساخته کاهش می    ن
21شود ستادی در غرب تهران به مستضعفین زمین داده می        

افزایش مهاجرت را درپی     هایی بالطبع  برنامه پیگیری چنین .
 .داشت
 وقوع جنگ    ،عامل دیگری که مزید بر علت شد                

زده به تهران    تحمیلی و ورود عدۀ زیادی از مهاجران جنگ       
ای ازآنها به    اگرچه پس از پایان جنگ تحمیلی عده        . بود

ای اقامت   شهرها و روستاهای خود بازگشتند ولی عده         
 و عامل دیگری که تا        ،دائمی در تهران را ترجیح دادند       

 ورود  ، گسترش شهر تهران دخالت داشت     ئلۀحدی در مس  
 ، به ویژه افغانی و عراقی     ،عدۀقابل توجهی از افراد خارجی    

 .بودر و به تهران به کشو
عوامل مهم  دیگر  استانها از    سایر اقتصادی در  رکود      

 در طی   ،بیشترین میزان مهاجرت  . استمهاجرت به تهران    
 از مناطق غربی کشور صورت        ،سالهای پس از انقلاب    

ای  به صورت دو مرحله    بخشی از مهاجرتها  . گرفته است 
ای میانی  ن وارد شهره  ادرمرحلۀ اول مهاجر  .گیرد انجام می 

شوند و پس از به دست آوردن شرایط لازم راهی مرکز            می
علل مهاجرت در قالب اقتصاد ملی قابل کنکاش        .گردند می
بررسی است و به زمینه های معیشت و سکونت مربوط           و

 .شود می
 

 رویۀ تهران معضلات ناشی از گسترش بی
 که بر اثر     دهد  وقتی رخ می    هوا آلودگی   :آلودگی هوا . 1

فیزیکی و شیمیایی هوای تمیز       خواص ،مواد خارجی ورود  
تواند  مواد خارجی می   .دچاردگرگونی،تغییر و اختلال شود   

به صورت ذرات جامد، قطرات مایع، گازها و یا ترکیبی از        
 اگر هوای یک قسمت از کرۀ زمین           ،بنابراین. آنها باشد 

هیچ یک از مواد را در خود نداشته باشد هوای پاک به               
 .یدآ شمار می

 

 
های  کننده نوع از مواد به عنوان آلوده      جپن:ها کننده انواع آلوده 

وجود آمدن بیش از   ه  اند که باعث ب    شناخته شده   هوا ۀعمد
شوند این پنج مورد      درصد از عوامل آلودگی هوا می       90

 :ند ازا عبارت
  نیتروژن  اکسیدهای. 2     (CO)کربن منوکسید    . ١

(NOX) 

     (SOX) اکسیدهای سولفور . ٤     (HC) هیدروکربنها. ٣
 .22ذرات معلق . 5

میزان ترکیب هر یک از عوامل پیش گفته و شدت و                 
موقعیت منابع آلاینده و قدرت آلودگی       به ضعف عمل آنها  
 .آنها بستگی دارد

 
پژوهشهای انجام گرفته حکایت از آن دارد        : آلودگی ۀسابق

 ؛ داشته است   آلودگی در قرون گذشته نیز وجود      ۀلئکه مس 
ها در روم قدیم خارج       کوره ۀبرای مثال دودی که از دهان     

ضرب . 23 سرب بوده است    یشده حاوی مقادیر زیاد     می
  اتباپخش ذرّ دورانهای گذشته معمولاً   های نقره در   سکه

مشهودترین آلودگی با شدت بالا که        . سرب همراه بود   
ع شرو  در سالهای پس از    ،کرد می جوامع انسانی را تهدید   

 ۀاما در عصر کنونی دو حادث      . انقلاب صنعتی پدیدار شد   
مرگبار و غم انگیز اتفاق افتادکه هشداری بزرگ برای             

  در دره میوز      1930دسامبر    در.  بشری بود    ۀجامع
(Meuse)   مکزیک مه غلیظ باعث دشواری تنفس و         در ،
 نیز  1952در دسامبر   . ای گردید   تلف شدن عده   ،در نتیجه 

 آن تعدادی از     ۀاقی افتاد که در نتیج      در لندن چنین اتف    
 . لندن جان خود را از دست دادنداهالی

 نسبت به شهرهای صنعتی دنیا سن        ،آلودگی هوای تهران  
 1350 چهل و اوایل دهه         ۀاز اواخر ده   . زیادی ندارد 

. ن مطرح گردید  لامسئو  آلودگی هوای تهران از سوی     ۀلئمس
ای تهران از    مقدماتی پاکسازی هو   ۀ برنام ،همین اساس  بر

  درمطالعات مقدماتی انجام شده.  آغاز شد1352اسفندماه 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .1358 فروردین 22، روزنامۀاطلاعات. 19
 .1358 اردیبهشت 16 همان، 20
 .1358همان، سوم تیر.21
 .16مینو دبیری،  ص . 22
 .1373، سوم آبان روزنامۀ همشهری. 23

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 ٦ 

 
 

محیط زیست براهمیت موضوع برای          حفاظت  سازمان
گزارش مشروح این مطالعه    . کند  دلالت می  ن وقت لامسئو

 مۀبرنا زیست باعنوانِ  در کتابخانه سازمان حفاظت محیط     
 .استموجود  نمقدماتی پاکسازی هوای تهرا

اماآنچه ما امروزه از آن به عنوان آلودگی هوای تهران                
نسبت به دهه چهل یا      تی  متفاوکنیم شرایط بسیار      می یاد

شود که تهران دومین      درحال حاضرگفته می   . پنجاه دارد 
له ئهم این مس   روز   به و روز   ستشهرآلوده دنیا ازنظرهوا   

تر شده و میزان آلودگی آن افزایش یافته          مشکلتر وپیچیده 
 ،ایران منابع آلودگی هوا درتهران وسایرشهرهای      . 24است

ط یوسا )الف :شوند قسیم می  به چهار گروه ت    ،به طور کلی  
منابع گرمازای  )   ج   ها،صنایع یا کارخانه  )  ب ،موتوریۀنقلی

 و   هامنابع متفرقه نظیر سوزاندن زباله    )  د ،خانگی یا تجاری  
ست که وسایل نقلیه     ا اما مسلم این  . آتش سوزیها و غیره   

 .در آلودگی هوای تهران دارندرا بیشترین نقش 
ودگی هوای تهران ناشی از       درصد آل  70 تا   60بین        

 ط نقلیه حاکی از آن    یآمار وسا . وسایط نقلیه موتوری است   
 3000 ، شخصی ۀ نقلی ۀ وسیل 110000ست که قریب به      ا

 دستگاه مینی   3500ـ6000،دستگاه اتوبوس شرکت واحد    
 دستگاه  700000 وانت و     90000 تاکسی،   15000بوس،  

آمار در  موتور سیکلت در تهران وجود دارد که البته این            
 300000توان تعداد     می ،به طورکلی .  است افزایشحال  

همچنین .  افزود  فوق به تعداد  دستگاه اتومبیل مهاجر را    
دوایر وشرکتهای موجود در تهران       ،  بسیاری از سازمانها   

بوسهایی برای ایاب وذهاب کارمندان خود       توبوس ومینی ا 
گذشته . دشو میط نقلیه فوق اضافه     ی که به آمار وسا    دارند

و دو فرودگاه    المللی   از اینها، وجود یک فرودگاه بین        
آلودگی  ترمینال مسافرتی در     سه آهن، ایستگاه راه  ، نظامی 

هواپیما   برای مثال یک  . ی تهران بسیار مؤثربوده است    هوا
اتومبیل  10000تا   2400 معادل  زمین  از شهنگام خیز  در

 گاز از درصد 98طبق بررسیهای انجام یافته      . کند دود می 
د ـ درص 55،  هایدروکربنـد ه ـ درص 96سیدکربن،  ـنواکـم

یدرید ندرصد ا 5/12معلق، درصد ذرات 35اکسیدهای ازت،   
  ۀط نقلییوای تهران مربوط به وساـدر همـوجود ولفور ـس
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ای باعث   وجود چنین ترکیبات آلاینده    . 25موتوری است 
 جهان  ۀکی ازمهمترین شهرهای آلود    ده تا شهرتهران ی    ش

 .باشد
 16خودروهای فعال در تهران  هر شبانه روز معادل                 

 تن سرب   5 تن آزبست لنت ترمز و       7تن ذرات لاستیک،    
نهادهای زیست  . در هوای این شهر پخش می کنند           

 هزار نفر   4اند که در تهران سالیانه بیش از           محیطی گفته 
از دیگر  . 26سپارند هوا جان می  ۀدکنن ثیر عوامل آلوده  أت تحت

 هوای تهران باید به صنایع و کارگاهها  و             ۀمنابع آلایند 
 . لوازم گرمازای خانگی و تجاری اشاره کرد

 ۀ رشت 33 در   ،صنایع کشور از   درصد   38قریب به         
 ۀ کارخان دوپالایشگاه تهران، .  در تهران قرار دارند    ،مختلف
گری،   واحد شیشه  1500 واحد ریخته گری،      400سیمان،

های  نمونهبخشی از     واحد کوره پزخانه،       500بیش از    
. استصنایع و واحدهای کارگاهی موجود در شهر               

 درصد آلودگی هوای      25توان گفت که نزدیک به          می
  .استتهران مربوط به صنایع 

لوازم گرمازای منازل، مراکز حرارتی در ادارات و                  
. شوند محسوب می  تهران   یها  از آلاینده  ،نیزمراکز خدماتی 

 630 ،تهراندر 1370 سال    مصرفیِ برای مثال از نفت سفیدِ    
 3153 تن دی اکسید ازت و       183تن گاز منواکسید کربن،     

 شده است و یا میزان       پخشهوا  درتن دی اکسید گوگرد     
 تن   51561دی اکسید گوگرد تولیدی از مصرف گازوئیل         

 تن در سال     81892 ی تا میزان دی اکسید ازت تولید      و
 . 27  بوده است که رقم بسیار بالایی است1370

 میزان هر یک از مهمترین آلاینده های هوا
اگرهراتومبیل شخصی در تهران     :(CO)منواکسید کربن   . 1

 100 کیلومتر در روز مسافت طی کند و برای هر                50
  صورت  در آن، لیتر فرض کنیم10کیلومترمصرف بنزین را 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .102الدین، ص  منصور غیاث. 24
 .28،ص4محیطی تهران بزرگ،ج عوامل آلودگی هوا وخاک در حوزۀ زیست. 25
 .3، ص 1380 مرداد 30روزنامۀ همشهری، . 26
31، ص   4محیطی تهران بزرگ، ج    عوامل آلودگی هوا وخاک در حوزۀ زیست      .27
 .30ـ 
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گازمنواکسیدکربن در روز و یک         گرم 3750یک اتومبیل   
گاز در هوا پخش      تن    3750اتومبیل، مجموعاً،    میلیون  

شده توسط   گیریهای انجام  براساس آمارها و اندازه   . کنند می
 1356 و   1355سازمان حفاظت محیط زیست، در سالهای       

 (P.P.M) جزء در میلیون     30میزان منواکسید هوای تهران     
 جزء در میلیون رسیده      38وده و گاهی نیز مقدارش به         ب

  موتوری زیاد  ۀ نقلی طدر مناطقی که تراکم وسای     .  است
توجه داشت که به موجب آمار بین المللی بیش          است باید 

 . 28 مجاز نیست(P.P.M)توقف در غلظت   ساعت8از 
 عدم احتراق کامل مواد    :  هیدروکربورهای نسوخته     . 2
غـیراصـولی  گهداری  ـوزیع و ن   ـ ت مچنینـ ه ،وختنیـس

 ازعوامل عمده   ،ویژه برشهای سبک  ه   ب ،های نفتی  فرآورده
در فروردین ماه   . ستفضا در هیدروکربورها نشر تولید و 

 و در آبان همان سال      08/5میانگین هیدروکربورها به  1375
 .29 رسید67/9به 
کاربردسوختهای سنگین نفتی   : (SO2)اکسیدگوگرد  دی .3

هها، صنایع و وسایل گرمازا از علل اصلی تولید          در نیروگا 
 مقطع زمانی پیش    2میزان آن در    . و افزایش این گاز است    

 .  بوده است116/0 و 031/0گفته به ترتیب 
  75در فروردین ماه سال     :  (NO2) دی اکسید نیتروژن     .4

 75  ماه بانآچیزی ثبت نشده است ولی در       دربارۀ این گاز  
 .ید رس185/0به مقدار آن 

آلودگی هوای تهران علاوه    . عوارض آلودگی هوای تهران   
 اثر  )گیاهان و جانوران   (بر انسانها بر موجودات دیگر         

لودگی بر انسان در دو بخش جسمانی        آاثرات  . منفی دارد 
تشدید .1: اثرات جسمانی    )الف: و روانی قابل بررسی است    

نفسی نظیر آسم، آمفیزم و برونشیت        تو بروز بیماریهای     
 مخاط مجاری   سلولهای  حرکت  توقف اختلال یا  .2.منمز

خارش،سوزش واشک   چشم به صورت    تحریک .3.تنفسی 
 اثر تحریکی بر روی مخاط تنفسی       .4.ریزی و کاهش دید   

گردش   بر روی  ثیرأت قلبی و   بیماریهای .5.و بروز سرفه   
 .6.گلبولهای قرمز و کاهش میزان جذب اکسیژن        خون و 
بروز بیماریهای  . 1 : اثرات روانی ) ب. انواع آلرژی  بروز

  افزایش خشونت.3 .  افسردگی و بی حوصلگی.2 .عصبی

 
 

  .30  و برخورد انسانی
 
 سه منبع عمدۀ آلودگی صوتی وجود        :آلودگی صوتی   . 2

 منابع حمل و نقل، کلیۀ وسایط نقلیه که به              )الف: دارد
وسیلۀ موتورهای درون سوز و یا برون سوز یا موتورهای          

 .قی به حرکت درمی آیند و درموقع کارصداتولید می کنندبر
 منابع کارخانه هاو کارگاهها، محل هایی که یک یا چند          )ب

ماشین در آنجا برای پردازش مواد و تولید کالا نصب شده           
کلیۀ اماکن دیگر   : منابع متفرقه )  ج. و تولید صدا می کنند    

آنها بجز کارخانه ها، کارگاهها و وسایط نقلیه که در               
صدا با  . ماشین آلات نصب شده و تولید صدا می کنند          

 اندازه گیری می شود و آن       (db)واحدی به نام دسی بل       
تراز فشار بر   (واحدی است برای سنجش شدت اصوات        

 به عنوان مثال مقدار صدای موجود در           ؛)آستانۀ شنوایی 
 دسی بل باشد تا انسان بتواند      35اتاق خواب باید کمتر از      

 65یقی داشته باشد؛ اما اگر مقدار آن بیش از            خواب عم 
دسی بل باشد در این مقدار انسان نمی تواند فکر خود را            

 .متمرکز سازد
 میلیون نفر از ساکنان کرۀزمین روزانه در              400       
 دسی بل صدا قرار دارند که غیر قابل پذیرش            65معرض

 میلیون نفر در محیطهای       200است و، از سوی دیگر،        
کنند، به تعبیر کارشناسان، مقصر       کننده زندگی می   تناراح

خودروها از عوامل مهم ایجاد        . نخست ترافیک است   
 .31صداهای ناهنجار و آزار دهنده هستند 

      معضل آلودگی صوتی در کلان شهر تهران یکی از            
معضلات بسیار جدی است که مورد توجه مسئولان واقع          

 در بلند مدت     اثرات خطرناک این معضل    . نشده است 
 .آشکار می گردد

 صوت ناشی از برخی منابع آلودگی صوتی در       شدت 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .30ـ31حمید جلالیان، . 28
 .، اخذ شده است آمار آلودگی هوای تهران آمارهای این بخش از . 29
 .جا ،  همانزرگ محیطی تهران ب عوامل آلودگی هوا وخاک در حوزۀ زیست. 30
 .2، ص بررسی نقش موانع زیست محیطی و کاربرد آنها در تهران. 31
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 .تهران در جدول زیرنشان داده شده است
 

 (db)شدت صوت
 

 منبع فاصله به متر

92-83 
105 
130 

15 
15 
300 

 پیکان
 موتورسیکلت

  جت
 

 آلودگی آب و     :آلودگی آبهای سطحی و زیرسطحی     . 3
ن دارای اهمیت فراوانی است چرا که در        منابع مربوط به آ   

چرخۀ طبیعت وارد می گردد و اثر آن باتوجه به شدت و            
میزان آلایندگی مواد ممکن است تا مدتها در چرخه              
. طبیعت باقی بماند و موجب خسارات قابل توجه گردد          

آلودگی آب از ورود هر نوع ماده ای که طعم، رنگ و               
 .بوی آب را تغییر دهد ناشی می شود

آلودگی آب  «: اند       آلودگی آب را چنین تعریف کرده      
عبارت است از تغییرات نامطلوب یا خصوصیات فیزیکی،        
فیزیولوژیکی، شیمیایی و حیاتی آب که حیات انسان و            

 .32» دیگر موجودات زنده را به طور مؤثری تهدید کند
فیزیکی بر اثر ورود موادی چون رنگ، ذرات               آلودگی

در . حرارت، کف و مواد رادیواکتیو ایجاد می شود       معلق،  
 شیمیایی هر نوع مادۀ شیمیایی که در               ایجاد آلودگی 

 روزمره به کار می رود،         صنعت، کشاورزی و زندگی     
می تواند منشأ آلودگی باشد و آلودگی حیاتی یا بیولوژیکی         
از ورود هر نوع موجود زنده به محیط آب که به سلامت             

. ندۀ آن ضرر برساند ایجاد می شود        ز آب و موجودات     
آلوده شدن   یکی دیگر از مسائل بسیار حادّ شهر تهران             

منابع آبهای سطحی و زیر سطحی به انواع آلاینده های              
 .مختلف است

      برای درک اهمیت موضوع آلودگی آب کافی است          
 647که تهران در شرایط فعلی سالانه            بدانیم در حالی   

 500بود آب سالم دارد بیش از          میلیون متر مکعب کم    
میلیون متر مکعب آب آلوده از پساب کارخانجات، زباله           

 .33کند و سایرمواردبه سفره های زیرزمینی آن نفوذ می
 سطحی آب تهران که در حال حاضر اصلی ترین        منابع

 

 ٨٧   ...محیطی بررسی اثرات زیست
 

 جاجرود  و لار     رودهای کرج، : اند شامل     منبع تأمین آب تهران   
 .است است که بر روی هر یک از آنها سدی احداث شـده

کنندۀ آبهای زیرزمینی تهران نیز به چند                منابع تأمین 
اسنادموجود تا آغاز    برطبق:قناتها) 1: دسته تقسیم می شوند  

.  رشته قنات مشروب می شد    47سلطنت رضاخان، تهران از   
ر تهران وجود   قنات درشه  رشته26در حال حاضردرحدود    

 :چاههای آب که به سه دسته تقسیم می شوند) 2. 34دارد
که عمدتا دًر جنوب تهران احداث       چاههای زهکشی ) الف

چاههای کمکی به منظور تامین آب شرق       ) شده است؛ ب  
چاههای کمکی به منظور آبیاری فضای سبز         ) تهران؛ ج 

 .تهران
بع       در سالهای گذشته میزان استحصال آب از منا            

 درصد  40 و   60سطحی و زیرزمینی در تهران به ترتیب         
بود، لیکن برداشت از سفره های زیرزمینی افزایش یافته و          

 .35درصد رسیده است 48 به 1381 و 1380در سال 

 منابع آلایندۀ آب
عوامل متعددی در آلودگی آبهای تهران نقش دارند که به           

انی زیاد و   تراکم ساختم ) 1 :مهمترین آنها اشاره  می شود      
بالایی   در مناطق مرکزی و جنوبی شهر تراکم          .بدون برنامه 

که  از آنجایی . کرد از منازل مسکونی رامی توان مشاهده       
سیستم دفع فاضلات  در تهران و سایر شهرهای ایران به             

طورسنتی و از طریق حفر چاه انجام می شود و، برهمین            
جذبی  اساس، برای هر واحد مسکونی حداقل دو چاه              

حفرمی شود و اگرتعدادواحدهای   )ودستشویی وحمام آشپزخانه(
تهران یک و نیم میلیون واحد مسکونی باشد، سه          مسکونی

میلیون حلقه چاه، فاضلاب تهران را به زمین تزریق               
 بیمارستان، درمانگاه   125 در حدود     :بیمارستانها  ) 2. می کنند

طریق سه   بزرگ و کوچک در تهران وجود دارند که به                
 رادیـوـ  چاههای جذبی، زباله های بیمارستانی و آلودگی         

 .اکتیو، آبهای سطحی و زیر سطحی را آلوده می کنند
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .279پرویز کردوانی، ص . 32
 .2صمحیطی تهران بزرگ، عوامل آلودگی هوا وخاک درحوزۀ زیست گزارش. 33
 .126منصور حدادان، ص . 34
 .3، ص1380 شهریور 6،  روزنامۀ همشهری.35
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 نور، سال اول، شماره دو پیک    88
 
 به دلیل قرارگیری تودۀ سرد و         درزمستان: هوا آلودگی) 3

 تهران و به وجود آمدن پدیده          رویسنگین سیبری بر     
 و، تهران از بین می رود      ۀاینورژن، امکان صعود هوای آلود    

ذرات . ند برابر می شود    چ  آن در نتیجه، آلودگی فضایی       
 وسیلۀ بارش دوباره به سطح      بهموجود در هوا     کنندۀ آلوده

  زمستانیبه عنوان مثال در اولین بارش . زمین باز می گردند
 ترکیب  لغزندگیعلت این   .  به شدت لغزنده می شود    زمین

آب با مواد نفتی است که در جو و در سطح شهر وجود              
 آبهای  ۀ وارد شبک   آب شسته و    توسطاین ذرات   . دارد

 .36زیرزمینی و سطحی می شود 
 منابع آب تهران می توان به         آلاینده دیگر موارد     از      

 صنایع درصد از    38در حدود   . پسابهای صنعتی اشاره کرد   
این صنایع  . کشور در تهران و اطراف آن تمرکز یافته اند         

.  پساب صنعتی تولید می کنند      مترمکعبسالیانه میلیونها    
: ین اشکال مصرف آب در صنایع عبارت است از           مهمتر
فرآیندهای تولید،   در  مصرفی آب کردن،  جهت خنک  آب

 .ساختمانهامصارف بهداشتی، گرمایش و سرمایش 
آلودگی سطح شهر تهران و        باید گفته  موارد پیش  بر      
موجودات موذی چون موش و         انواع زباله و    وجود

 .افزودسوسک را 
از شمال به    ( زمینِ تهران      مومیع علت شیب      به      

فاضلاب و آبهای سطحی به سمت جنوب             ) جنوب
آمدن سطح ایست آبی    لا امر باعث با   این. زهکشی می شوند 

 برای  راورامین شده و مشکلاتی       تهران و دشت      در جنوب 
از آنجایی  .  است کرده ساکنان منطقه ایجاد      وکشاورزان    

اند،  ناطق آلوده  زهکشی شده در این م      زیرسطحی که آبهای   
   مناسب     و کشاورزی      شرب          مصارف جهت     

 آلوده آبهایکه عملاً با استفاده از       محصولاتی بنابراین.نیستند
مناطق تولید می شوند دچار امراض و بیماریهای           در این 

.  مصرف آنها برای انسان مضر اسـت      کهبیولوژیکی هستند   
 گینمیان طی سالهای گذشته       در:  افزایش دمای تهران    )4

که عوامل چندی در     است دمای تهران رو به افزایش بوده      
 طورکلی، عواملی که در چگونگی      به. آن دخالت داشته اند  

  دارنـددمای مناطق مختلف سطح زمین نقش تعیین کننده  

 
 

شرایط تابشی وارتباط آنها با عوارض سطح       :  از اند عبارت
ع  سطح زمین، ارتفا    نی گرمایی درقشرفوقا   هدایتزمین،  

جایی   جابه گیری، آفتابازسطح زمین، ناهمواری و جهت       
 . 37جریانهای اقیانوسی و افقی و عمودی هوا ، ابرناکی، 

 طور از عوامل پیش گفته در دمای تهران به            بعضی      
در تهران عوارض طبیعی زمین         . موثر دخالت دارند    

این مسئله  .  خاصی را ایجاد نموده است        میکروکلیمای
 تظاهرات طبیعی چون باد     ازضعف بعضی   باعث شدت و  

از طرفی باتوجه   . وباران در مناطق مختلف شهرشده است     
 شهرهای بزرگ وپرتراکم، اقلیم حاکم برمحیط         اینکهبه  

دمای داخل    جملهخود را دچار تغییراتی می کنند ـ از           
 درجه گرمتر از دمای محیط         7شهرهای بزرگ حدود     
وجود انواع گرد و     به علت    اساساطراف است و برهمین     

غبار و ذرات معلق در هوای شهر میزان بارندگی در شهر           
 از مناطق اطراف است ـ فعل و انفعالهای موجود             بیشتر

 جزیرۀ حرارتی یا    عنوانباعث می گردد تا پدیده ای تحت      
 .جزیرۀ گرمایی در تهران شکل بگیرد

 شهر) میکروکلیمای (  عوامل پیدایش اقلیم    مهمترین      
 : ن بدین قرار استتهرا

در یک بستر   :مختلف  ارتفاع ساختمانهایی با    وجود )1      
طبیعی معمولا بادهای محلی در مسیرهایی جریان می یابند        

که  از آنجایی    .  می توان آنها را کریدورهای باد نامید         که
خاص   با اسلوب   تهرانساختمانهای مرتفع موجود در        

 اهش سرعت باد و     نشده اند، سبب ک      ساخته  جغرافیایی
از طرفی به   .  جهت وزش آن می گردند    حتی ورژیم   تغییر

 در  مرتفع  علت ایجاد سایه توسط برجها وساختمانهای       
 . انرژی خورشیدی نوسان ایجاد می شوددریافتمیزان 
 به امروزه تهران     : انواع مصالح ساختمانی    کاربرد )2      

 قبیل  علت استفاده غیر معقول از مصالح ساختمانی از           
 همچنین شیشه،    و،سنگ، آجر، سیمان، آسفالت، آهن         

پلاستیک، انواع کاشی سرامیک، سفال و غیره ،با اقلیم             
 .استرفته ـود گـه خـشن بـ خاملاًـکهره ای ـوجود ، چـم

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
               185 ص  منابع و مسائل آب شهر تهران،بررسی. 36
    107 علیجانی و رضا کاویانی معتمد، ص هلولب. 37
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. بافت و ساخت شهر تهران آکنده از ناهمگونی است             

 و  38 کاهش میزان آلبدو    کاربرد مصالح کدر و سیاه باعث      
امروزه بسیاری از ساختمانها    . محیط می گردد  افزایش دمای 

با سنگهای کدر و سایر رنگها تزیین  و پشت بام آنها                 
الت که هر دو در جذب انرژی گرمایی          سیمان و یا آسف    
علاوه بر ایجاد اختلال در نوسان انرژی،       . خورشید موثرند 

کاربرد این نوع مصالح باعث نفوذناپذیر شدن درصد             
 900حدود(بسیار بالایی از مساحت شهر تهران شده است         

تمام بارشها یا تبخیر می شوند و یا به            ). کیلومتر مربع 
. شهر خارج می گردند   صورت آبهای جاری از سطح          

علاوه بر موارد پیش گفته، ساختمانها وسطوح کدردر            
طول روز انرژی را در خود جذب و ذخیره و در طول               

تفاوت دما در سطح شهر، در طی       . را آزاد می کنند   شب آن 
      .شب،بامحیط اطراف به راحتی قابل اندازه گیری است          

و میلیون   تردد بیش از د     :وسایط نقلیه و آلودگی هوا     ) 3
وسیلۀ نقلیه درسطح شهر تهران خود یکی از عوامل مهم            

 میلیون لیتر بنزین     9در تهران روزانه      . افزایش دماست 
مصرف می شود که انواع دیگر انرژی از قبیل گاز طبیعی و           

  39.نفت و گاز را هم باید به آن اضافه کرد
عدم تناسب وسازگاری ساخت وسازهای موجود با          ) 4

. ق. هـ1210تهران درسال  که  از زمانی  :ایی آنها بستر جغرافی 
توسط آغا محمدخان به عنوان پایتخت انتخاب شد، رشد         

مساحت آن  . سریع و خارج از قاعده ای را شروع کرد          
 900 کیلومتر مربع بود و هم اکنون به حدود           20کمتر از   

 برابر  45کیلومتر مربع رسیده است که رشدی معادل             
سترش واقعی شهرتهران درشمال    هم اکنون گ . داشته است 

و شرق با موانع طبیعی روبه رو شده است، اما این                  
گسترش در جنوب و غرب و جنوب غربی همچنان ادامه          

دشتهای حاصلخیز در ورامین و شهریار مورد تهدید        . دارد
تداوم ساخت و سازها به     . جدی ساخت وساز قرار دارند    

از . دارد ادامه   دو شکل مسکونی ـ صنعتی و خدماتی            
چهره ای  شهر تهران    ) مورفولوژی(شناسی   لحاظ ریخت 

بافت شهری نیز نامتناسب    . به خود گرفته است    ناهمگون    
 . و نامنسجم است

       ٨٩   ...محیطی بررسی اثرات زیست
 

      در جهت پرهیز و جلوگیری از گسترش افقی شهر           
در طی سالهای اخیر سیاستهای برجسازی و بلندمرتبه            

ازی مدّ نظر مسئولان قرار گرفته است که اساساً                 س
ساخت  تاریخ  . دارد  عمودی شهر را به دنبال           گسترش

برجهای چندین ده طبقه یا به عبارتی آسمانخراش، به             
اواخر قرن نوزده بازمی گردد که در شهرهای نیویورک و           

می افتد   اتفاق    اما آنچه اکنون در تهران    . افتاد شیکاگو اتفاق   
در کشورهای پیشرفته      ن کاریکاتور برجسازی       همچو
 به جای توجه به عوامل       در ساختن  برجها در تهران     . است

 :فرمالیستی و تکنولوژیکی موارد زیر مدّ نظر بوده است 
تلاش کارفرما برای کسب منفعت هرچه بیشتر از        ) 1      

طریق استفادۀ حداکثر از زمین و هزینۀ حدّاقل برای               
تلاش طراح برای تهیۀ پروژه ای      ) 2ات،  مصالح و تجهیز  

قابل قبول با ارائۀ حداقل تعداد نقشه که دارای کمترین             
تلاش مهندس برای   ) 3. پیچیدگیهای فنی و اجرایی باشد    

کاهش زمان لازم برای محاسبات از طریق توصیۀ                
راه حلهای مطمئن بارها آزموده شده هرچند که به ابتذال           

هر برج،  از جنبۀ زیباشناختی       ظا. 40فرم ساختمان بینجامد  
شود، ولی آنچه که       به کل شهر و شهروندان مربوط می        

برساخت برجهای تهران حاکم است سلیقه های شخصی         
مسکونی محلات شمال شهر نیز اغلب،       برجهای حتی.است

  ساختمان خصوصیات یک  نه درنمای بیرونی و نه درداخل،     
 . 41ا ندارندزیبا و با کیفیت مناسب از نظر ساختمانی ر

برخی . مهم است    یابی برجها یکی دیگر ازنکات           مکان
از برجهای شمال شهر که در محلاتی با بافت مسکونی             
افقی و کم ارتفاع ساخته شده اند  منظره ای زننده  ایجاد             
کرده اند، آنها که به دلیل قرارگیری در بافتی با ازدحام              

 مرتفع بسیار    انسانی و، همچنین، واقع شدن در زمینی         
 بلندتر می نمایند به تعادل محیطی و حال و هـوای بومی و

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
38 .albedo :              نسبت انرژی بازتابیده در سطح یک جسم را آلبدوی آن جسم

 ، ص    مبانی آب وهواشناسی   به نقل از    ( شود   گویند که معمولاً به درصد بیان می      
83.( 
 .3 ، ص 1380 شهریور 7نامۀ همشهری،روز. 39
 .76ص . کامران افشار نادری. 40
 . 77همان، ص . 41
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از اشکالات  . دوست داشتنی اطراف به شدت لطمه زده اند      
بزرگ این برجها ایجاد سدی در برابر منظرۀ کوهستان             

 .یعنی زیباترین چشم انداز تهران است
ۀ بسیار مهم در مورد برجها و سایر ساختمانهای                نکت

شهر تهران میزان مقاومت آنها در برابر زلزله با شدتهای            
طبق مطالعات انجام شده تهران بر روی          . نسبتاً بالاست 

بنابراین بناها و ساختمانهای    . کمربند زلزله واقع شده است    
 رویارویی با زلزله های    آن باید آمادگی    ساخته شده بر روی   

احتمالی را دارا باشند، اما آنچه در عمل مشاهده می شود            
 80طبق اعلام مسئولان رسمی      . است واقعیتی غیر از این    

 ریشتر  7درصد بناهای تهران در برابر زلزله های با قدرت          
 .دچار آسیب جدی خواهند شد

 درونی شهر تهران            مـسئلۀ دیـگر در مورد ساخت      
بها در سالهای اخیر است که      تخریب مسیلها و مسیر سیلا     

طبق . تاکنون به این مهم به طور جدی پرداخته نشده است         
گونه تـخریب،   اصـول مـهندسی شـهرسازی نـباید هـیچ     

خاکبرداری، خاکریزی و ساخت و ساز در مسیر سیلابها           
 که در احداث بزرگراهها به حریم        در حالی . صورت بگیرد 

مسیلها کاملاًتخریب  سیلها تجاوز شده و حتی در مواردی        
 در  60ویرانگر اوایل دهۀ     یادآوری و مطالعۀ سیل     . شده اند 

 .تهران می تواند هشداری برای مسئولان باشد
 زباله عبارت    :مشکل زباله و دفن آن در تهران        ) 5      

است از بخشی از مواد غذایی یا غیرغذایی از قبیل کاغذ،            
ایی و غیره، در    چوب، شیشه، پلاستیک، فلزات، موادّ شیمی     

اشکال گوناگون و یا ترکیبی از آنها که در اثر زندگی                
از آنجا که   . مستمر و روزانۀ بشری ایجاد و تولید می شود        

تجمع و انباشته شدن زباله محیط زندگی را آلوده و، در             
نهایت، غیرقابل سکونت می کند، جمع آوی و دفن آنها            

شهری جزء اصول ومبانی اساسی در ساختار مدیریت            
 .است

      بخشی از زباله ها در فرآیند طبیعی از ضریب                
بنابراین، در چرخۀطبیعت   . تغییرپذیری خوبی برخوردارند  

بخشی هم در مدت زمان طولانی وارد          . وارد می شوند 
 هایی  چرخۀ طبیعت می گردند، ولی در بخشی دیـگر زبـاله

 
 

 Hazardous) وجود دارند کـه بـه آنها زباله های خطرساز        

wastes)            می گویند که شناسایی و مدیریت آنها اهمیت
 .42ویژه ای دارد 

که در ظاهر          از معضلات مهم دیگر در شهر تهران،          
در شرایط فعلی هر نفر در      . مشکل ساز نیست، زباله است    

اگر وزن  .  کیلوگرم زباله تولید می کند      5/1 تا    9/0روز  
متر مکعب زباله    بدانیم وزن یک     45/0مخصوص زباله را      

 . کیلوگرم است450برابر 
 درصد حجم   20      باتوجه به اینکه زباله در هنگام دفن به          

 کیلوگرم  450اولیه خود تقلیل می یابد، هر متر مکعب زباله با           
در آن صورت اگر    .  متر مکعب تبدیل خواهد شد     2/0به حجم 

 متر دفن شود فضایی     2 تن زباله در لایه ای به ضخامت        6500
 متر مربع در روز نیاز دارد که این مساحت در             1500حدود  

 تن زباله   8000در صورتی که    .  هکتار است  54سال برابر با    
 65 متر مربع در روز و       1700در روز باشد به مساحتی حدود       

زباله به عنوان یکی از معضلات       . 43هکتار در سال نیاز دارد       
اولین . مهم تهران در درون خود دارای چندین مشکل است          

. مسئله نبود فرهنگ جداسازی زباله میان شهروندان است           
باتوجه به ماهیت زباله های شهری با نصب ظروف جداگانه و          
یا حتی کیسه های رنگی می توان نسبت به جداسازی آنها اقدام          

بدین صورت که هر رنگی برای یک نوع زباله در نظر             . کرد
 .گرفته شود

ارآمد درطی سالهای گذشته           آموزشهای پراکنده وناک  
مشکل .  زباله نتیجۀ مطلوبی نداشته است       برای جداسازی 

دوم که شاید تا حدی نتیجۀ مورد پیشین است، عدم                
در این زمینه نیز اقدامات     . بازیافت زباله درشهرتهران است    

امر جداسازی و بازیافت زباله     . اندکی صورت گرفته است   
پیشرفتۀ  ی درکشورهای امروزه ازمباحث مهم مدیریت شهر    

 .44می شود   پیگیری   کاملا جًدی صورت دنیاست و به 
سیستم . دیگر، مربوط به جمع آوری، حمل و دفن زباله است                      مشکل

جمع آوری زباله هنوز کارآمد نیست و بسیار                                         
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .5، ص1380 شهریور 4، روزنامۀ همشهری. 42
عوامل آلودگی هوا    . 44 .46نژاد ومحمدرضا معدلت، ص         علیرضا عباس   .43
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اتفاق می افتد که به علت فراموشی و یا مسائل دیگر                
کیسه های زباله در خیابان یا کوچه ای جمع می شوند که            
 .در فصل گرما اسباب ناراحتی ساکنان را فراهم می آورد          

زباله نیزبه علت سهل انگاری بخشی از آن در         حمل درهنگام
خیابانهاپخش می گردد که علاوه بر چشم انداز ناخوشایند        
خیابانها، موجب صرف هزینۀ دوباره برای جمع آوری           

حاضر مشکل   مسئلۀ دفن زبالۀ تهران درحال       . هاست زباله
حادی نیست و دو مرکز آبعلی و کهریزک برای دفن زباله           

البته مرکز آبعلی به علت تشکیل دریاچه های        . د دارد وجو
ولی مرکز کهریزک با     . زباله مدتی تعطیل شد    » شیرآبه«

 هزار تن زباله را در خود         6 هکتار روزانه بیش از        409
جمع آوری، حمل و دفن زباله روزانه بیش        . جای می دهد 

 .45 میلیون ریال هزینه برمی دارد 200از 
 بیمارستان، کلینیک   125لیدی از حدود          مسئلۀ زباله تو  

طبق برآوردها  . در تهران دارای اهمیت خاصی است     ... و  
 نوع یا بیشتر مواد شیمیایی مختلف       630در بیمارستانها از    

 نوع غیر سمی    300استفاده می شود که از این تعداد حدود        
 نوع آن   30 مورد آن سمی و خطرناک و حدود            300و  

ین مواد، پس از مصرف، به         بخشی از ا   . بی خطر است 
صورت ضایعات، همراه با زباله های بیولوژیکی و               
رادیوایزوتوپها درمحیط بیمارستان جمع آوری و دفن           
می گردد و باید به این قبیل ضایعات اشیاء نوک تیز و                
برندۀ آلوده مانند سرسوزن، تیغهای جراحی و اشیاء مشابه         

ی که در مرکز      اصولاً به کلیۀ زباله های     . را اضافه کرد   
بهداشتی و درمانی تولید می شود زبالۀ بیمارستانی               

زبالۀ بیمارستانی ماهیتاً با سایر اشکال زباله         . 46می گویند
میزان سرانه تولید آن حدود سه برابر             . تفاوت دارد  

روز هر تخت      در هر شبانه    . زباله های شهری است    
ر اگ.47تولید می کند    کیلوگرم زباله       710/2بیمارستانی   

 تخت  30000تختهای بیمارستانی تهران را حدود       مجموع  
فرض کنیم مجموع زبالۀ تولیدی در هر شبانه روز به               

تا شهریور  .  تن خواهد رسید    3/81 کیلوگرم یا     81300
   زباله های بیمارستانی همراه با سایر زباله های        1370سال  

 شـدند؛ امـا از شهری جمع آوری و در کهریزک تـخلیه می

 91   ...محیطی  اثرات زیستبررسی
 

 دستگاه خودرو نیسان،     30، با اختصاص     1370شهریور  
. جمع آوری زباله های بیمارستانی جداگانه انجام می گیرد       

این زباله ها در گودالهای مخصوص در کهریزک دفن و به          
 .48وسیلۀ آب آهک ضدعفونی و مدفون می گردند 
 موارد پیش         فضاهای زیست محیطی تهران علاوه بر      

گفته با موادّ دیگری هم آلوده می شوند که تفاوت ماهوی           
تخریب و   . با زباله های شهری و بیمارستانی دارند           

بازسازی ساختمانها باعث ایجاد توده ای از سیمان، آجر،          
از آنجاکه عمر متوسط     . می گردد... گچ، خاک، ماسه و    

ر  سال است، این روند د      25ساختمان در تهران کمتر از       
 .آینده همچنان ادامه خواهد داشت

      همچنین برداشت آسفالت کهنه ازسطح خیابانها یا          
 کابل کشی، لوله گذاری،      علت آسفالت به      جمع آوری   

وحمل آن به اطراف شهر باعث      ... گازکشی، ایجاد کانال و   
 .آلودگی محیط می گردد

 نتیجه گیری
نکاش آنچه گذشت ارائۀ تصویری هشداردهنده و قابل ک        

گفته مسائل دیگری را باید افزود از         برمشکلات پیش . بود
جمله مشکلات معیشتی وسکونتی واخلاقیات و ارزشهای       

بین با اطلاع    هر فرد آگاه و واقع    ... . اجتماعی نابهنجار و    
از وضعیت موجود تهران تنها یک رهنمود ارائه خواهد            

ر اگر مشکلات جاری تهران حل نشود به طور حتم د         : داد
 سال آینده این شهر به یک شهر مرده             15طی حداکثر    

امیدی به احیای دوبارۀ     چه در آن زمان     . تبدیل خواهد شد  
 . شهر وجود نخواهد داشت

در کـمتر از دو قـرن تـهران که روزگـاری قـصبه ای               
 کلان   کوچک و تفرجگاهی خوش آب و هوا بود، به             

) ساکن وسیار (شهری با جمعیت بیش از ده میلیون نفر            
در هر  . همراه با انواع مسائل و مشکلات تبدیل شده است        

 کجای این شـهر بزرگ مـی توان عدم تناسب وناهماهنگی
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .19مدیریت مواد زاید جامد شهری، ص . 45
 79محیطی تهران بزرگ، ص  عوامل آلودگی هوا وخاک در حوزۀ زیست. 46
 2داود محمدی بقایی،ص. 47
 .107همان، ص . 48
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مشکلات به شکلی کاملاً مشهود به         .  را مشاهده کرد     

. چشم می خورند و با گذشت زمان برجسته تر می گردند          
شماری در ساخت و بافت و سایر              بی ناهنجاریهای   

ین آنها  زمینه های شهری وجود دارد که در زیر به مهمتر          
 :اشاره می شود
ناهنجاری در شبکۀ ارتباطی پیاده، اشکال                  اشکال

ناهنجاری در برقراری ارتباط بین سیستمهای تأسیساتی و         
تجهیزاتی، اشکال ناهنجاری در مصالح و فرم ساختمان،          
ناهنجاری درتناسب و اندازۀ ساختمانها، اشکال ناهنجاری       

سطحی  آبهای دردفعناهنجاری   در کیفیت ساختمان،اشکال   
برای بهنجار کردن   . 49وناهنجاری در فضای سبز شهری     

در شرایط  . ناهنجاریها اقدامات اساسیِ عاجل لازم است      
مجموعۀ فعالیتهای فرهنگی،اجتماعی وخدماتی،       کنونی  

تفریحی در تهران در فضایی صورت می گیرد که                 
ما در درون بافت      . فاقدکیفیت و کمیت مطلوب است      

مدارس و  .  ایجاد کارخانجات متعدد هستیم     شهری شاهد 
بیمارستانها در مکانهای نامناسب ساخته شده اند، همچنین        
توسعۀ شهر بدون توجه به محیط زیست و منابع طبیعی            

محیطی  صورت گرفته و، درنتیجه، بعضی از عوامل زیست       
در معرض تخریب،    نظیر آب، خاک، رستنیها و جانوران          

جهات پیشروی شهر در     . گرفته اند قرار آلودگی و انهدام     
غرب،جنوب و جنوب غربی زمینهای کشاورزی یا قابل          
کشت وباغها را می بلعد، موزاییک شهری و آرایش               

 .ظاهری آن وضع نامطلوبی به خود گرفته است

 پیشنهادات
 درزمینۀ آلودگی هوا) الف

اندازی مترو و    باید هرچه زودتر نسبت به تکمیل و راه        . 1
 وسایل   برنامۀ گازسوزکردن . 2.اقدام شود قطار شهری    

از . 3.و غیرعمومی ادامه یابد و تکمیل گردد       نقلیۀ عمومی    
تردد وسایط نقلیۀ دودزا اعم از دولتی و عمومی و                  

صنایع آلوده کننده تعطیل و با     . 4.خصوصی جلوگیری شود  
در . 5.ارائۀ تسهیلات به سایر نقاط کشور هدایت شوند          

  انرژی شهروندان ملاکهای جدیدسوخت و  الگوی مصرف

 
 

جـهت اسـتفادۀ بـهینه از     لازم    گردد و آموزشهای      تعریف
 .انرژی ارائه شود

 در زمینۀ آلودگی منابع آب)ب
سیستم فاضلاب شهری اجرا و تکمیل گردد و               . 1

هایی برای تصفیۀفاضلاب احداث     تصفیه خانه الامکان   حتی
.زی استفاده شود   تـصفیه شده در مصارف کشاور      و از آب  

میزان آلایندگی موادشوینده کاهش یابد واز مواد             . 2
به صورت اضطراری    . 3.سازگار با طبیعت استفاده شود      

ازفیلترهای مخصوص برای کاهش آلودگی فاضلاب در         
با ارائۀ آموزشهای لازم، میزان       . 4. منازل استفاده گردد   

 سطحی و      آبهای  آلودگی      مشارکت مردم در کاهش      
 . را  افزایش دهیم یزیرسطح

 در زمینۀ زباله)ج
آموزشهای لازم و امکانات       مربوطه با ارائۀ        مسئولان. 1

موردنیاز به شهروندان آنها را در جهت جداسازی زباله ها          
با نصب دستگاههای بازیافت نسبت به         . 2.یاری نمایند 

درهنگام . 3.بازیافت زباله های قابل بازیافت اقدام شود        
گاری آنها باطبیعت مدنظر باشد تا پس از           زباله ساز  دفن

مدتی با وارد شدن زباله ها به طبیعت گردیده از آنها به               
برای دفع زباله های ویژه مانند     . 4.عنوان کود استفاده شود   

زبالۀ بیمارستانها از روشهای ویژه و مکان مخصوص             
 .استفاه شود

 در زمینۀ جلوگیری از ساخت و ساز بی رویه)د
صویب حریم درجه یک تهران به سرعت انجام        تهیه و ت  . 1

قانونی به شدت    افقی باتکیه براهرمهای   ازگسترش. 2.شود
ویژه از ورود    مقررات با تعیین وتصویب  . 3.جلوگیری گردد 

مهاجران بیشتر به شهر تهران جلوگیری شودو برنامه های         
لازم جهت تمرکززدایی در امور اجرایی، صنعت، خدمات،        

تهیه گردیده و بخشی از وظایف         آموزش بهداشت و      
نظارت دقیق بر    . پایتخت به سایر شهرها منتقل گردد        

ساخت و سازها صورت بگیرد و تخریب و بنا بر وفق              
 .اقلیم حاکم بر تهران و بستر جغرافیایی شهر باشد

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .82صن بزرگ،محیطی تهرا عوامل آلودگی هوا وخاک در حوزۀ زیست. 49
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 ١٤ 

 
 

 تهران   با شناسایی و ثبت باغها و مزارع در درون و اطراف          
 جهت    به هرگونه اقدامی      نسبت   خاص   قوانین  و وضع 

 . برخورد گردد تخریب آنها با شدت
 

 کتابنامه
سازمان حفاظت محیط     ،)1376( آمار آلودگی هوای تهران،     

 .،42زیست، ش 
سازی و سیمای شهری      برج” ، )1374(،   کامران افشار نادری، 

 .، پاییز18، شمجلۀ آبادی، “ بلاتکلیف تهران
1378( محیطی و کاربرد آنها در تهران،      بررسی نقش موانع زیست   

، گزارش سازمان حمل ونقل و ترافیک تهران، معاونت                )
 .ریزی، تابستان مطالعات وبرنامه

جتماعی و فرهنگی   تاریخ ا ،  ) 1378ـ79(تکمیل همایون، ناصر،  
 .2، ج1، دفتر پژوهشهای فرهنگی، جایران

آلودگی هوای تهران و اهمیت فضای       ،  )1374( جلالیان، حمید، 
نامۀ کارشناسیِ ارشدِ گروه       پایان سبز در کاهش آلودگی هوا،     

 .جغرافیای دانشگاه تهران
 مرکز آمار ایران،     ،1335ـ1375جمعیت شهرهای ایران از سال        

 .ش1379
بررسی منابع و مسائل آب در شهر         ،)1374( منصور، حدادان ، 
 .تهران

انتشارات شهرنشینی در ایران،     ،)1363( فرخ و دیگران،  حسامیان،
 .آگاه، تهران
 .نشر اتحاد ، تهرانآلودگی محیط زیست،، )1375(دبیری، مینو،

 .همشهریو اطلاعات روزنامۀ
سرشماری نفوس شهر طهران در سنوات                             

چاپ ادارۀ احصائیۀ بلدی، تهران         ،1262،1270،1301،1311
 .ش 1312

 

 93   ...محیطی بررسی اثرات زیست
 

، شهرستان  1345سرشماری عمومی نفوس و مسکن آبان ماه           
1346 سازمان برنامه وبودجه ومرکز آمار ایران، شهریور         تهران،

 .ش
، شهرستان  1355سرشماری عمومی نفوس و مسکن آبان ماه           

رنامه وبودجه و مرکز آمار ایران،      سازمان ب تهران،استان مرکزی،   
 .ش1359شهریور 

ضایعات خطرناک   نژاد، علیرضاومعدلت، محمدرضا،       عباس
،ماهیت و شناخت آن در زبالۀ تهران و روشهای دفع آن،                 

 .ش1372شهریور 
مبانی آب   ،)1371( علیجانی، بهلول وکاویانی معتمد، رضا،     

 .انتشارات سمت، تهرانوهواشناسی، 
 محیطی تهران بزرگ،   هوا وخاک در حوزۀ زیست    عوامل آلودگی   

 .، سازمان نوسازی شهر تهران و علیرضا ثابتی، تهران  )1371(
، “های عمده درتهران     کننده بررسی آلوده  ”الدین منصور،  غیاث

 .15ششناسی،  مجلۀ محیط
 انتشارات دانشگاه    ژئوهیدرولوژی، ،)1374( کردوانی، پرویز، 

 .تهران، تهران
، وزارت کشور، تیر      وزۀ سرشماری تهران   گزارش مشروح ح   

1337. 
 ریزی شهری در ایران،     برنامه،  )1377(مجتهدزاده، غلامحسین، 
 .نور، تهران انتشارات دانشگاه پیام

آوری  بررسی نحوۀ جمع  ) 1370شهریور  (بقایی، داوود،    محمدی
 دانشکدۀ بهداشت  ،69ـ70و دفع زباله در بیمارستانهای تهران         

 .کی ایرانپزش دانشگاه علوم
شناسی ساخت وسازهای کالبدی در      آسیب ،)1371(مدارا، فریبا، 

نامۀ کارشناسی ارشد گروه جغرافیای دانشگاه       پایانشهر تهران،   
 .تهران

کشور،  ، وزارت )1379فروردین  (مدیریت مواد زاید جامد شهری،       
 ■.ریزی شهری مرکز مطالعات و برنامه
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