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 چکيده

درطت سٌتی ثِ عٌَاى ضذ ، Achillea wilhelmsii C.Kochگيبُ ثَهبدراى 

ّذف . درگي التْبة، ضذ اسپبسن ٍ اختلالات گَارضی هَرد استفبدُ قرار هی

اسبًس ثرگ هتبًَلی ٍ  ٓاز ايي هطبلعِ ثررسی اثرات سويت سلَلی عصبر

گيبُ ثَهبدراى از اطراف ضْرکرد . ثَد HT-29ايي گيبُ ثر رٍی ردُ سلَلی 

ّبی َّايی گيبُ ثِ هذت سِ رٍز در دهبی اتبق  ثخص .آٍری ضذ جوع

عصبرُ ٍ پس از تْيِ  .از آى تْيِ گرديذٍ اسبًس هتبًَلی  ٓخطک ٍ عصبر

 μg/ml ثرای عصبرُ ٍ μg/ml 100، 50، 25، 5/12ّبی  اسبًس اثر غلظت

ثر  ثرای اسبًس 2 ٍ 2/3 ٍ 4 ٍ 8/4 ٍ 6/5 ٍ 2/7 ٍ 16 ٍ 24 ٍ 32 ٍ 40

اثر . سبعت هَرد ثررسی قرار گرفت 48ثِ هذت  HT-29 ردُ سلَلی

ّبی  ثَهبدراى ثر ضذ سلَل اسبًس ثرگ گيبُ ٍعصبرُ  سويت سلَلی

افسار  آًبليس از ًرم ثرای .ارزيبثی ضذ MTT تَسط رٍش HT-29 سرطبًی

18SSSS ّبی هتبًَلی ٍ  عصبرًُتبيج حبصل ًطبى داد کِ  .استفبدُ ضذ

-HTثر ردُ سلَلی  گيبُ هَرد ًظر دارای اثرات سيتَتَکسيکاسبًس ثرگ 

ّبی ايي پژٍّص ًطبى داد کِ اسبًس ثرگ گيبُ ثَهبدراى  يبفتِ .ثبضذ هی 29

ثبضذ  هتبًَلی هی ٓتری ًسجت ثِ عصبر ثرات سيتَتَکسيک قَیدارای ا

عصبرُ هتبًَلی ثرگ ايي گيبُ ثِ علت ٍجَد ترکيجبت فٌَلی ثبلاخص 

دارد ٍلی اسبًس ثرگ ثِ  HT-29فلاًٍَئيذّب اثر هْبری رٍی ردُ سلَلی 

آلفبپيٌي دارای اثر  سيٌئَل ٍ 1،8علت ٍجَد ترکيجبتی هًََترپٌی ّوچَى 

 .ثبضذ هی HT-29 رٍی ردُ سلَلی هْبری قَی ثر
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Abstract 

Achillea wilhelmsii C.Koch, was used in traditional medicine 

such as anti-inflammation, antispasmodic and gastrointestinal 

disorders. The aim of this study was to survey the cytotoxic 

effects of methanol and essential oil of leaf aerial parts of 

Achillea wilhelmsii on HT-29 cell line. Achillea wilhelmsii 

was collected from around sharekord. Dried aerial parts of the 

plant for 3 days at room temperature. Dried herb powder was 

extracted by methanol. After preparing extract and essential 

oil 12.5, 25, 50, 100 μg/ml concentration for extract and 2, 3.2, 

4, 4.8, 5.6, 7.2, 16, 24, 32, 40 μg/ml concentration for essential 

oil on the cells were evaluated for 48 hours. Cytotoxic effects 

of Achillea wilhelmsii extract essential oil against cancer cells 

was measured by MTT method. The results by using SPSS. 

The results show that, the extracts methanolic and essential 

oils has cytotoxic effects on HT-29 cell line. The findings 

suggest that the essential oil has a more powerful effect than 

the methanolic extract of leaf due to existence phenolic 

compounds, especially flavonoids has an inhibitory effect on 

the HT29 cell line but essential oil of leaf due to existence 

monoterpene compound such as -Pinene and 1,8 Cineole, has 

a potent inhibitory on HT29 cell line. 

 

Keywords: Achillea wilhelmsii, Cytotoxic, HT-29, Extract, 

Essential oil 
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 مقدمه
دس  ػشعبى ّوچٌبى ثِ ػٌَاى یکی اص ػلل ػوذُ هشگ ٍ هیش

ػَاسم  ػشاػش خْبى اػت ٍ تٌْب پیـشفت اًذکی دس کبّؾ
 Ghavami et) ٍهیش ایي ثیوبسی كَست گشفتِ اػت هشگ

al., 2010) .دػت دادى کٌتشل  ثب اصّب  ایي گشٍُ اص ثیوبسی
 هتبػتبص ّوشاُ اػت چشخِ ػلَلی، داؿتي خبكیت آًظیَطًض ٍ

(Ghavami et al., 2010) . کَلَى ػَهیي ػشعبى
 Shang et) ػشعبى ؿبیغ دس ّش دٍ خٌغ هشد ٍ صى اػت

al., 2012) .خین  ّبی آدًَهبی خَؽ ایي ثیوبسی ثب پَلیپ
ثب ػول  ؿَد کِ دس كَست تـخیق دس ایي هشحلِ ؿشٍع هی

قبثل دسهبى اػت ٍ دس كَست ػذم دسهبى ثِ  خشاحی کبهلاً
ػپغ ثِ ؿکل ٍ  آدًَهبی پیـشفتِ ثب دسخِ دیؼپلاصی ثبلا

 Markowitz and) یبثذ ػشعبى ثذخین تکبهل هی

Bertagnolli, 2009) .کَتبُ  گیبُ ثَهبدساى یب ثَهبدساى ًَع
، اص Achillea wilhelmsii C.Kochدؿتی ثب ًبم ػلوی 

. (Amjad et al., 2012) ثبؿذ هی Asteraceaeیشُ ت
دٌّذُ  کبّؾ ّبی گلذاس ایي گیبُ، ػلبسُ الکلی ػشؿبخِ

ػیؼتَلی ٍ  گلیؼیشیذ ٍ چشثی خَى ٍ ّوچٌیي فـبس تشی
ػلبسُ آثی . (Asgary et al., 2000) دیبػتَلی خَى اػت

الکلی آى اثش هْبسی ثش تشؿح اػیذ هؼذُ اص عشیق هْبس  ـ
. (Niazmand et al., 2010) ػلت ٍاگ هؼذُ داسد

 کٌٌذُ ایوٌی َّهَسال ٍ ػلَلاس ػلبسُ آثی ایي گیبُ تحشیک
گلذاس ّبی  ػشؿبخِ. (Sharififar et al., 2009) ثبؿذ هی

 اػت ایي گیبُ ػشؿبس اص فلاًٍَئیذ ٍ ػضکَئی تشپي لاکتَى
(Azadbakht et al., 2003) ُثِ ّبی ایي گیبُ  ٍ گشد

ػلبسُ  .(Amjad et al., 2008) ثبؿذ صا هی ؿذت آلشطی
 ثشگ آى، داسای خَاف ضذثبکتشیبیی اػت گل ٍهتبًَلی 

(Amjad et al., 2011) . ُػلبسُ هتبًَلی گل ایي گیب
تحقیقبت . (Amjad et al., 2012) خبكیت ضذقبسچی داسد

فؼبلیت  Fathi et al. (2011) ظاًدبم گشفتِ تَػ
 سا Achillea wilhelmsiiّبی َّایی  اکؼیذاًی اًذام آًتی

 μg/ml 7/2±9/58;50CI دّذکِ هقذاس آى ًـبى هی
 ّبی دٌّذُ ٍخَد ثبلای هیضاى هتبثَلیت ثبؿذ کِ ًـبى هی

دس . (Fathi et al., 2011) ثبًَیِ دس ایي گیبُ اػت
 .Achillea talagonica Biossهغبلؼبتی کِ ثش سٍی گیبُ 

لاسٍ آستویب  اًدبم گشفتِ فؼبلیت ػیتَتَکؼیک ایي گیبُ دس ثشاثش
قبثل . (Saeidnia et al., 2009) ػبلیٌب تبییذ ؿذُ اػت

 رکش اػت کِ تب کٌَى گضاسؿی دس خلَف اثشات
 Achilleaگیبُ  ػیتَتَکؼیک ػلبسُ ٍ اػبًغ ثشگ

wilhelmsii C.Koch لزا ایي تحقیق  .هـبّذُ ًـذُ اػت
 ثب ّذف ثشسػی اثشات ػویت ػلَلی ػلبسُ ٍ اػبًغ ثشگ

ػشعبى کَلَى ) HT-29گیبُ ثَهبدساى ثش سٍی سدُ ػلَلی 
 .كَست گشفت( اًؼبى

 

 ها روشمواد و 
گیبُ ثَهبدساى . آصهبیـگبّی اػت -ایي هغبلؼِ اص ًَع تدشثی 
 -کیلَهتشی اكفْبى  100دس  1391دس اٍایل خشداد هبُ ػبل 

آٍسی گشدیذ ٍ تَػظ  ؿْشکشد دس هٌغقِ گشدًِ سخ خوغ
ؿٌبػی داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ فلاٍسخبى  کبسؿٌبع گیبُ

ثَهبدساى ثِ هذت  ّبی گیشی، ثشگ پغ اص ًوًَِ. تبییذ گشدیذ
كَست پَدس ِ ػِ سٍص دس ػبیِ خـک ؿذُ ٍ تَػظ آػیبة ث

 -20بی پَدس ثذػت آهذُ تب صهبى اػتفبدُ دس فشیضس ثب ده. دسآهذ
گشم اص  20ّبی هتبًَلی  خْت تْیِ ػلبسُ. دسخِ ًگْذاسی ؿذ

ثِ  (هشک)لیتش هتبًَل  هیلی 110ثب  پَدس آهبدُ ثشگ ایي گیبُ
-ثِّوچٌیي . ػبػت دس دػتگبُ ػَکؼلِ قشاس دادُ ؿذ 6هذت 

ش ثب آة یشی اص دػتگبُ کلًَدش ٍ سٍؽ تقغیگ هٌظَس اػبًغ
ثَهبدساى دس  ثشگگشم اص پَدس خـک  50هقذاس . اػتفبدُ ؿذ

ختِ ؿذ ٍ ػپغ پَدس هَسد ًظش ثب یتشی دػتگبُ سیک لیثبلي 
 ,.Amjad et al) ػی آة هقغش هخلَط ؿذ ػی 500حذاقل 

2011) . 
 

  کشت سلولی
ػلَل  .اػت HT-29سدُ ػلَلی هَسد اػتفبدُ دس ایي تحقیق 

ػشعبًی هشثَط ثِ سٍدُ ثضسگ اًؼبًی کِ اص ثبًک ػلَلی 
اًؼیتیَپبػتَس ایشاى خشیذاسی گشدیذ ٍ دس هحیظ کـت 

RPMI-1640  ػشم خٌیي گبٍی  %10حبٍیFBC  ٍ5% 
ػیلیي کـت دادُ ؿذًذ ٍ دس اًکَثبتَس ثب  پٌی-اػتشپتَهبیؼیي

 قشاس دادُ ؿذ CO2%  5دسخِ ػبًتیگشاد حبٍی 37دهبی 
(Wang et al., 2012) .ثشای ثشسػی اثش ػویت ػلَلی 

اص  HT-29 ثَهبدساى ثشسٍی سدُ ػلَلی ػلبسُ ٍ اػبًغ ثشگ
دس اسصیبثی هیضاى ثقبء  MTT سٍؽ .اػتفبدُ ؿذ MTTسٍؽ 

ّبی غشثبل گشی کبسثشد داسد ٍ اكَل آى ثش  ػلَلی ٍ دس آصهَى
دس ایي سٍؽ ًوک صسد . پبیِ فؼبلیت هتبثَلیکی ػلَل اػت

 MTT (3-4,5 dimethylthiazol- 2,5یَم تتشاصٍل

diphenyltetrazolium bromide)  تَػظ آًضین
ّبی صًذُ،  ػَکؼیٌبت دّیذسٍطًبص هَخَد دس هیتَکٌذسی ػلَل

ّبی اسغَاًی ًبهحلَل دس آة فَساهبصٍى تجذیل  ثِ کشیؼتبل
دس اداهِ . (Saravanan et al., 2003) ؿَد هی

لیتش تْیِ  ػلَل دس هیلی 2×104ػَػپبًؼیَى ػلَلی ثب غلظت 
ػبػت اًکَثِ  24خبًِ ثِ هذت  96ّبی  ؿذ ٍ دس هیکشٍپلیت

اص  μg/ml50،100، 25، 5/12اص دٍصّبی  μl20 ػپغ. ؿذ
 μg/ml 40 ٍ 32 ٍ 24 ٍ 16 ٍ 2/7 ٍ 6/5ػلبسُ ٍ دٍصّبی 

Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir



 Achillea wilhelmsii C.Koch ... 3ػویت ػلَلی ػلبسُ ٍ اػبًغ ثشگ  ثشسػی اثش :دلالی ٍ ّوکبساى  

دٍکؼَسٍثیؼیي  .اضبفِ گشدیذاص اػبًغ  2 ٍ 2/3 ٍ 4 ٍ 8/4 ٍ
ثِ ػٌَاى کٌتشل هثجت اػتفبدُ ؿذ ٍ کٌتشل هٌفی 
. ػَػپبًؼیَى ػلَلی فبقذ ػلبسُ ٍ اػبًغ دس ًظش گشفتِ ؿذ

ػبػت دس ؿشایظ یکؼبى اًکَثِ  48 ّب ثِ هذت هیکشٍپلیت
 ثِ ّش چبّکMTT (ml/mg 5 )هحلَل  μl20 ؿذًذ ػپغ

هحیظ سٍیی سا ثب . ػبػت اًکَثِ ؿذ 3اضبفِ گشدیذ ٍ ثِ هذت 
μl150 DMSO (هتیل ػَلفَکؼبیذ دی )،ُخبیگضیي کشد 

این ػپغ تَػظ دػتگبُ  ّبی فَساهبصٍى سا حل ًوَدُ کشیؼتبل
 540 دس عَل هَج( Stat fex 2100) الایضا پلیت سیذس

 ,.Mosaddegh et al) قشاس گشفتػٌدؾ هَسد  ًبًَهتش

2006). 
 

 تحليل آماری

 Excelافضاس ثب اػتفبدُ اص ًشم حبكل اص ایي ثشسػیًتبیح 

2007  ٍSPSS18 ِّبی آًبلیض ٍاسیبًغ کبسگیشی آصهَىٍ ث 
 . ٍتحلیل قشاس گشفتهَسد تدضیِ Duncan آصهَى ٍ عشفِ یک

 

  نتايج
ّبی ػشعبًی کِ دس  ثش ػلَل MTTاص ًتبیح حبكل اص آصهَى 

 μg/ml 100، 50، 25، 5/12غلظت هختلف  4هدبٍست 
گشدیذ کِ  ّبی هتبًَلی ثشگ قشاس گشفتِ ثَدًذ، هـخق ػلبسُ
اًذ ثِ  دادُ ّبی ػشعبًی تَاى صیؼتی خَد سا اص دػت ػلَل

 سؿذ داؿت، اهب کبّؾ μg/ml50 ،5/12عَسی کِ دس غلظت 

 (. 1ؿکل) داس ًجَد ثب گشٍُ کٌتشل هؼٌی دس کل اختلاف

 

 
ثِ دػت  MTTّب ثب اػتفبدُ اص سٍؽ  ثقبء ػلَل دسكذ HT-29 اثشات ػیتَتَکؼیک ػلبسُ هتبًَلی ثشگ ثَهبدساى ثش سٍی سدُ ػلَلی .1شکل 

 .(=12n) دس ًظش گشفتِ ؿذ 100دسكذ ثقب گشٍُ کٌتشل . گیشی ؿذ ًبًَهتش اًذاصُ 540تَػظ دػتگبُ الایضا دس عَل هَج  خزة. آهذ

 
ّبی ػشعبًی  ثش ػلَل MTTاص ًتبیح حبكل اص آصهَى 

 ٍ μg/ml 40 ٍ 32 ٍ 24ّبی هختلف  کِ دس هدبٍست غلظت
 قشاس ثشگ اػبًغ 2 ٍ  2/3  ٍ  4 ٍ  8/4 ٍ  6/5  ٍ  2/7 ٍ 16

 

ّبی ػشعبًی تَاى  گشفتِ ثَدًذ، هـخق گشدیذ کِ ػلَل
 ّب اًذ ثِ عَسی کِ دس ّوِ غلظت صیؼتی خَد سا اص دػت دادُ

 .(>05/0p) هؼٌی داس ثَد کٌتشلثب گشٍُ  اختلاف

 
 .ثِ دػت آهذ MTTّب ثب اػتفبدُ اص سٍؽ  دسكذ ثقبء ػلَل HT-29 ثَهبدساى ثش سٍی سدُ ػلَلیاثشات ػیتَتَکؼیک اػبًغ ثشگ  .2شکل 

 (.*;n= ،5 0/0> P 12) دس ًظش گشفتِ ؿذ 100دسكذ ثقب گشٍُ کٌتشل . گیشی ؿذ ًبًَهتش اًذاصُ 540خزة تَػظ دػتگبُ الایضا دس عَل هَج 
 

 
 

 

 
 

 

Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir



 1391صهؼتبى ػَم، ػبل اٍل، ؿوبسُ ؿٌبػی خبًَسی تدشثی، ـ پظٍّـی صیؼتػلوی هدلِ   4

 

 
 

 

 و بحث نتايج
گیبّبى  یکی اص Achillea wilhelmsii C.Kochگیبُ 

ّبی فشاٍاًی داؿتِ داسٍیی اػت کِ دس عت ػٌتی اػتفبدُ
 ، تبکٌَى تحقیقی دس صهیٌِ(Amjad et al., 2012) اػت

ّبی ػشعبًی  ایي گیبُ ثش سٍی ػلَل ثشسػی اثش ػویت ػلَلی
دس ایي تحقیق پغ اص ثشسػی اثشات . كَست ًگشفتِ اػت

، ثِ ایي ًتیدِ سػیذین HT-29 گیبُ ثش سدُػیتَتَکؼیک ایي 
هتبًَلی ثِ ػلت اػتخشاج تشکیجبت فٌلی ٍ ثبلاخق  ٓکِ ػلبس

اثش  ثبؿذ، فلاًٍَئیذّب کِ حلال اختلبكی آًْب هتبًَل ًیض هی
 Sharma) اًذ ى دادًُـب HT-29هْبسی ثش سٍی سدُ ػلَلی 

et al., 2011) ّوچٌیي اػبًغ ثشگ ایي گیبُ ثِ خبعش ،
ػیٌئَل ٍ آلفبپیٌي اثش قَی  8، 1 ّب اص خولِ ٍخَد هًََتشپي

 ,.Dokhani et al) داؿتِ اػتتشی ثش سٍی ایي سدُ ػلَلی 

ثبػث هْبس تکثیش  فلاًٍَئیذّب اص عشیق القبء آپَپتَص. (2005
 .(Sharma et al., 2011) ؿًَذ ّبی ػشعبًی هی ػلَل

Uddin et al. (2009) ػلبسُ هتبًَلی کِ  ًـبى دادُ اًذ
اثشات ثؼیبس قَی دس ثشاثش  Blumea laceraثشگ گیبُ 

 NIH3T3، (ػشعبى کَلَى) HT-29ّبی ػلَلی  سدُ
، (ػشعبى هؼذُ) AGS ،(ػشعبى ًشهبل فیجشٍثلاػت هَؽ)

S435 MDA-MB- (ٌِػشعبى ػی)  ُداسد، ّوچٌیي ػلبس
فؼبلیت  داسای Aegiceras corniculatumهتبًَلی گیبُ 

ثبؿذ  ّبی ػشعبًی کَلَى ٍ ػیٌِ هی ثؼیبس ثبلا دس ثشاثش ػلَل
کِ ػلت ػیتَتَکؼیک ثَدى دس ّش دٍ گیبُ سا ثِ ٍخَد 

 Uddin et) اًذ ًؼجت دادُ فٌلی تشکیجبت فلاًٍَئیذی ٍ پلی

al., 2009) .ِتَػظ دس تحقیق دیگشی ک AL-Asady et 

al. (2001) ُّبی  اًدبم گشفت هـبّذُ گشدیذ کِ ػلبس
 Capparis spinosa هتبًَلی ٍ آثی هیَُ سػیذُ گیبُ
ؿذُ اػت ٍ  Hep-2ّبی  ثبػث کبّؾ تکثیش ػلَلی ػلَل

اهب اثشػلبسُ هتبًَلی ثِ دلیل ٍخَد تشکیجبت فٌلی دس آى ًؼجت 
 ,.AL-Asady et al) ثبؿذ تش هی ثِ ػلبسُ آثی قَی

ّبی اػلام ؿذُ گیبُ ثَهبدساى ػشؿبس اص  ثٌبثش گضاسؽ. (2011
 Azadbakht et) تشپي لاکتَى اػت فلاًٍَئیذ ٍ ػضکَئی

al., 2003)  ثب تَخِ ثِ ایٌکِ ثْتشیي حلال ثشای اػتخشاج ٍ
ٍ تشکیجبت فٌلی ٍ فلاًٍَئیذّب  ثبؿذ فلاًٍَئیذّب هتبًَل هی

 ,.Sharma et al) ثبؿٌذ داسای اثشات ػیتَتَکؼیک هی

2011; Duraipandiyan et al., 2006; Mary. 
Tolulope, 2007; Nazemi et al., 2005; Ojo et. 

al., 2004; Sokmen et al., 2004)سػذ  ثِ ًظش هی ، لزا
ّبی هتبًَلی سا ثتَاى ثِ عَس  ػیتَتَکؼیک ػلبسُ کِ خَاف

 ی ثبًَیِ ثِ خلَف دس دسخِ اٍلّب کلی ثِ حضَس هتبثَلیت
ثِ کل تشکیجبت فٌلی هَخَد دس  فلاًٍَئیذّب ٍ دس دسخِ دٍم ثِ

 Mothana et al. (2009)ّبی  گضاسؽ. ًؼجت داد ایي گیبُ
ّب  تشپي ًیض تبییذکٌٌذُ اػتخشاج تشکیجبت فلاًٍَئیذی ٍ تشی

تَػظ حلال هتبًَل ٍ دس ًْبیت خَاف ضذ ػشعبًی آًْب 
بُ یدس اػبًغ ثشگ گ .(Monthana et al., 2009) ثبؿذ هی

هغبلؼِ  Dokhani et al. (2005) تَػظکِ ثَهبدساى 
ی یش ثبلایبُ داسای هقبدیي گیکِ ثشگ ا ؿذهـخق  گشدیذ،

 ,.Dokhani et al) ثبؿذ ٌئَل هییػ 8 ،1 آلفبپیٌي ٍ

 .Darmanin et al قی کِ تَػظیتحق دس. (2005
اًدبم گشفتِ ًـبى دادُ ؿذ کِ دس اػبًغ ثشگ  (2009)

Ricinus communis L.  داسای ػِ تشکیت اكلی
ٍ اص  ػیٌئَل ٍ آلفب پیٌي 8 ،1 کبهفَس، هًََتشپي ؿبهل

ّب، ثتب کبسیَفیلي اػت کِ ثبػث القب آپَپتَص دس سدُ  تشپي ػضکی
 اػت ّبی هلاًَم اًؼبًی ؿذُ ػلَل SK-MEL-28ػلَلی 

(Darmanin et al., 2009) . دس ٍاقغ تشکیجبت هَخَد دس
اص عشیق القبء آپَپتَص ثِ ٍاػغِ ًفَرپزیشی غـبی  ایي گیبُ

کشدى ػلَل ثبػث هْبس سؿذ  هیتَکٌذسی ٍ یب ًکشٍصُ
. (Zakaria et al., 2010) ذًؿَ ّبی ػشعبًی هی ػلَل
ي یک قَی اػبًغ ثشگ ایتَکؼیت ػیتَاى خبك ي هییثٌبثشا

 لزا ثب. ٌئَل ٍ آلفبپیٌي ًؼجت دادیػ 8 ،1ت یبُ سا ثِ دٍ تشکیگ
آیٌذُ اهیذ اػت دس  In vitroتَخِ ثِ تبثیش ایي گیبُ دس ؿشایظ 

 In vivoاثشات ضذ ػشعبًی گیبُ ثَهبدساى سا دس ؿشایظ 
ػشعبى سٍدُ ثتَاى اػتفبدُ  ىػٌدیذ ٍ اص آى ثِ هٌظَس دسهب

 .ًوَد
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