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  چكيده
مديران  بود. جامعه آماري تحقيق همهن ورزش اآموزان نسبت به معلمن و دانشالمف از پژوهش حاضر تحليل رگرسيوني نگرش مديران، معهد

نفر) بود. بر اساس جدول مورگان  20000نفر) و دانش آموزان پسر مقطع متوسطه شهر بندرعباس( 62نفر)، معلمان دروس غير تربيت بدني( 114مدارس(
سه گيري پژوهش ابزار اندازه. ندانتخاب شدبراي نمونه تحقيق معلم غير تربيت بدني به طور كل شمار  62مدير به طور تصادفي و  90آموز و شدان 377

 تأييدبه  نامه پرسش. روايي هر سه بودتربيت بدني  معلمانسئوالي محقق ساخته بررسي نگرش مديران، معلمان و دانش آموزان نسبت به 34  نامه پرسش
- از روش محاسبه شد. 83/0و  81/0، 85/0با آلفاي كرونباخ به ترتيبو آزمودني  30 ن رسيد و پايايي آنها دريك آزمون مقدماتي باااز متخصص تن 15

فه و طرفه، آزمون تعقيبي شهاي آماري توصيفي و استنباطي مانند كلموگروف اسميرنف، تي استودنت تك گروهي، تجزيه و تحليل واريانس يك
ساير دروس و  معلمانهاي تحقيق نشان داد نگرش مديران مدارس، ها استفاده شد. يافتهبراي تحليل داده SPSSرگرسيون خطي با كمك نرم افزار 

ي ارتباط تربيت بدن معلمانساير دروس نسبت به  معلمانآموزان و تربيت بدني نامطلوب است. بين نگرش مديران، دانش معلمانآموزان نسبت به دانش
تربيت بدني را دارد. همچنين  معلمانساير دروس نسبت به  معلمانآموزان قابليت پيش بيني نگرش مديران مدارس و معناداري وجود دارد. نگرش دانش

 معلمان، مديران و  آموزانتربيت بدني را دارد. بين نوع نگرش دانش معلمانساير دروس نسبت به  معلماننگرش مديران مدارس قابليت پيش بيني نگرش 
  .تربيت بدني تفاوت معناداري وجود ندارد معلمانساير دروس نسبت به 

  
  كليدي واژگان

 آموز، دانشورزشنگرش، معلم مدير مدرسه، معلم ،   
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  مقدمه  
ترين اهـداف برگـزاري درس ورزش و تربيـت    يكي از مهم

ــور      ــراي حض ــب ب ــتري مناس ــاد بس ــدارس ايج ــدني در م ب
هاي ورزشـي و بـدني بـه    موزان در فعاليتآحداكثري دانش

ــت(وزارت      ــي اس ــماني و روح ــواي جس ــت ق ــور تقوي منظ
. اما در خصوص برگزاري )2006آموزش و پرورش كانادا، 

ــايج برخــي از   ــدني در مــدارس نت و اهميــت درس تربيــت ب
دهد كـه درس ورزش و تربيـت بـدني از    تحقيقات نشان مي

(آزمــون و  جايگــاه مناســبي در مــدارس برخــوردار نيســت 
رغـم   . از سـويي ديگـر علـي   )28:  1382آجودان گرگـاني،  

ن بر برگزاري درس ورزش و تربيت بدني بـه  ولاؤكيد مسأت
ــي و  تـ ـ   ــكلي مــنظم و علم ــين  ورزش معلمــانمين أش از ب

التحصــيلان رشــته تربيــت بــدني بــه منظــور برگــزاري   فــارغ
شايسته اين درس و اختصـاص اعتبـارات  مـالي مـورد نيـاز،      

ن و مـديران مـدارس بـا برگـزاري درس     ولآؤي از مس ـبسيار
تربيــت بــدني مخــالف بــوده و اهميــت زيــادي بــه آن قائــل  

همچنـين در بسـياري از مـدارس      ).1389(جديديان، نيستند
ريـزي سـاير دروس و برگـزاري    گردد در برنامهمشاهده مي

 بـدني، مـديران  براي دروس غير تربيت تكميليهاي كلاس
ها را جايگزين كلاس درس ورزش برنامهگونه مدارس، اين

: 1382(آزمون و آجـودان گرگـاني،   كنندو تربيت بدني مي
له غير قابل انكار در ايـن رابطـه ايـن اسـت كـه      ئ. اما مس)28

 معلمـان جايگاه درس ورزش و تربيت بدني تا حد زيادي به 
ورزش و تربيت بدني وابسته است. بـه طـوري كـه موقعيـت     

ر مبنــاي عملكــرد، فعاليــت، كيفيــت توانــد بــايــن درس مــي
آمـوزان بـه   تربيت بدني، ميزان علاقه دانش معلمانآموزشي 

هاي بدني و همچنين ميزان حمايت مديران ورزش و فعاليت
. از )22: 2008، 1(آنتالا و همكـــارانمـــدارس تغييـــر نمايـــد

تربيت بدني نكته مهم و ورزش و در خصوص درس رو  ينا
انشĤموزان براي اين كه بتوانند از قابل بررسي اين است كه د

داده و هاي جسماني تمام ابعاد خـود را توسـعه   طريق فعاليت

                                                 
1. Antala et al 

 معلمـان بـه   حداكثر حضور در درس ورزش را داشته باشند،
نيـاز   و ورزشي كيفي و كارآشنا به امور تربيت بدنيورزش 
تحقق اين امر مسـتلزم ارتبـاط مناسـب    از سوي ديگر دارند. 

آمـوزان و  تربيت بدني با دانـش  معلمانس، مديران مداربين 
مديران نگرش مطلوب كليه افراد حاضر در مدارس از جمله 

ورزش و  معلمـان بـه   آمـوزان  ساير دروس و دانش معلمانو 
 ورزش معلمـان است. بنابراين شـناخت جايگـاه    تربيت بدني

 معلمـان آمـوزان و   دانـش مـديران،  در مدارس و نوع نگرش 
از اهميت در اين رابطه  ورزش معلمانساير دروس نسبت به 

هـاي  پـژوهش تواند برخوردار باشد. امـا بررسـي    اي مي هويژ
بيانگر اين است كه بيشـتر   حاضر مرتبط با تحقيق انجام شده

به اهميـت درس ورزش و تربيـت    مطالعات انجام شده صرفاً
 ورزش و تربيـت بـدني   معلمانهاي بدني و همچنين ويژگي

يقـات محـدودي در خصـوص نگـرش     پرداخته است و تحق
به ويژه در  ورزش معلمانحاضر در مدارس به مختلف افراد 

هـاي پـژوهش   ايران انجام شده اسـت. بـه طـوري كـه يافتـه     
نشان داد كه نگرش دبيران ساير  )1383(سنجري و همكاران

دروس نسبت به نظارت و ارزشـيابي در درس تربيـت بـدني    
) 1387ري و يوسفيان (نتايج پژوهش خاو باشد.نامطلوب مي

ــرد و زن و    ــدني م ــان تربيــت ب ــين نگــرش معلم نشــان داد ب
همچنين معلمان راهنمايي و متوسطه نسبت بـه درس تربيـت   
بدني تفاوت معناداري وجود نـدارد. افضـل پـور، زرنـگ و     

ــبختي ( ــه1386خوش ــراي درس  ) در مطالع ــد اج اي دريافتن
لـوب اسـت   تربيت بدني در پايه اول و دوم دوره دبسـتان مط 

اما به منظور بازدهي بيشتر نياز بـه تخصـيص بودجـه كـافي،     
آموزان اسـت. بلالـي   كنترل مديران مدارس و والدين دانش

) طي تحقيقي نتيجـه گرفـت كـه مـدارس شهرسـتان      1379(
تالش از نظر فضاي روباز در سطح قابل قبـولي قـرار دارنـد.    

ود ولي از نظر امكانات ورزشي در حد اسـتانداردهاي موج ـ 
) در رابطـه بـا پيشـرفت    1382نيستند. نتايج تحقيق الهام پور(

آمـوزان   كلامـي دانـش  تحصيلي، رشد اجتمـاعي و توانـايي   
دختر عضـو تـيم هـاي  ورزشـي حـاكي  از ايـن اسـت  كـه         

، عضـو تـيم هـاي  ورزشـي در دروس دينـي     آمـوزان    دانش
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1394 37، پاييز 2م، شمارة چهارهاي كاربردي در مديريت ورزشي، سال  پژوهش
، ،  علوم، فارسي، زبان خارجه، رياضيعربي، علوم اجتماعي

تربيــت بــدني، انضــباط و هنــر بــه طــور معنــي داري حرفــه، 
عملكــرد بــالاتري داشــتند. يافتــه هــاي همــايي و همكــاران  

) نيز بيانگر اين است كه ورزش و فعاليت حركتي بـر  1382(
ــا    افــزايش مهــارت هــاي دختــران ماننــد برقــراري ارتبــاط ب

چشـمگيري دارد.يافتـه هـاي     تـأثير همسالان و دوست يـابي  
ــان1383پيــروي( ــأثيرگر ) بي ــر ايجــاد  ت ورزش صــبحگاهي ب

روابط اجتماعي، علاقـه منـدي بـه دروس ديگـر و افـزايش      
نيـز بـا    )2010(و همكـاران   1اسميت سرعت يادگيري است.

هاي تربيت بـدني مـدارس   بررسي وضعيت آموزشي كلاس
دوره راهنمــايي انگلســتان دريافتنــد كــه معلمــان بــه مفــاهيم 

دارنـد و بيشـتر بـه     آموزشي و برنامـه ريـزي توجـه كمتـري    
پردازنـد. مـك   مديريت كـلاس ، تقسـيم ابـزار و غيـره مـي     

در پژوهشـي دريافتنـد بـه دليـل      )2010( 2كنزي و همكاران
-نظم بودن معلمان درس تربيت بـدني در كـلاس، دانـش   بي

 تربيـت بـدني نگـرش خـوبي ندارنـد.      معلمانآموزان نسبت 
تند كه در اي دريافدر مطالعه .)2011( 3همكاران و كورتيس

هاي مـورد آزمـون ارتبـاط ناهمـاهنگي     از كلاسدرصد  93
بين معلمان تربيت بدني و دانش آموزان وجود داشت. نتايج 

در پژوهشـي بيـانگر    )2011(4پژوهش ورونيكـا و پرانيسـلاو  
درس تربيـت بـدني در    معلمـان درصـد    7/24اين است كـه  

هــاي محــدود ورزشــي را كـلاس درس تربيــت بــدني رشـته  
درس تربيـت   معلمـان دهنـد و تعـداد زيـادي از    ش ميآموز

سال سن دارند. همچنين نتايج تحقيـق مويـد    50بدني بالاي 
تربيت بدني در مدارس  معلماناين است كه نگرش مثبتي به 

ــه  ــد. يافت ــود ندارن ــت   وج ــي ورزش و تربي ــن مل ــاي انجم ه
يـل نگـرش   تـرين دلا بيانگر اين است كه مهـم  )2013(بدني

تربيــت بــدني در مــدارس  معلمــانزان بــه آمــومنفــي دانــش
تربيت بدني به تعـداد زيـادي    معلماناز عدم تسلط  ند عبارت

                                                 
1. Smith  
2. McKenzie et al 
3. Curtis  et al 
4. Veronika and, Branislav 

هاي ورزشي، وضعيت جسماني نامناسب، پوشش از رشته
تربيت بدني در مدارس، رفتـار نامناسـب بـا     معلماننامناسب 
آمــوزان و والــدين، عــدم توجــه كــافي بــه وضــعيت  دانــش

گـام ارائـه درس تربيـت بـدني،     آموزان در هنجسماني دانش
ــدريس درس    ــي در ت ــتانداردهاي آموزش ــت اس ــدم رعاي ع

هـاي موجـود در   تربيت بدني و عدم توجـه بـه دسـتورالعمل   
هـاي انجمـن ملـي ورزش و    ارائه درس تربيـت بـدني. يافتـه   

ــدني ــه نگـــرش   )2009(تربيـــت بـ ــن اســـت كـ ــانگر ايـ بيـ
ــش ــدني و   دان ــه درس تربيــت ب ــوزان ب ورزش و  معلمــانآم

يت بدني با اتفاقاتي كـه در هنگـام اجـراي درس تربيـت     ترب
تـرين دليـل نگـرش    دارد. همچنـين مهـم  ارتباط بدني افتاده، 
تربيـت بـدني رفتـار نامناسـب      معلمـان آموزان به منفي دانش

نتايج پژوهش  باشد.تربيت بدني در كلاس درس مي معلمان
 معلمانمويد اين است كه برخي از  )2003(5وينبرگ و گالد

رس تربيت بدني براي وادار كردن دانـش آمـوزان جهـت    د
كننـد كـه ايـن    آنها را تنبيـه مـي   ،مشاركت در كلاس درس

 معلمانآموزان و والدين به عامل موجب نگرش منفي دانش
گردد. همچنين عدم انجام بازيهاي تفريحي، تربيت بدني مي

هاي مختلـف ورزشـي و رفتـار نامناسـب     عدم آموزش رشته
آمـوزان بـه    ترين دلايـل نگـرش منفـي دانـش    مهماز  معلمان
هـاي انجمـن ملـي     باشـد. يافتـه  درس تربيت بدني مي معلمان

در خصوص نگرش والدين و  )2009(ورزش و تربيت بدني
ــش ــدني و  دان ــه درس تربيــت ب ــوزان ب ورزش و  معلمــانآم

تربيت بدني گوياي اين است كه به دليل عدم داشـتن طـرح   
درس مزبور و همچنين نامشـخص  درس و برنامه منظم براي 

بايد به دانش آمـوزان   معلمانبودن اهداف درس كه توسط 
آمـوزان بـه درس تربيـت بـدني      ارائه شود، والـدين و دانـش  

اهميت كمتري در مقايسه بـا سـاير دروس داده و نسـبت بـه     
درس تربيت بـدني نگـرش مثبتـي ندارنـد. همچنـين       معلمان

زان و والـدين تقويـت   بـا دانـش آمـو    معلمانرفتار نامناسب 
-تربيت بدني مي معلمانآموزان به  كننده نگرش منفي دانش

                                                 
5. Gould 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 معلمين و دانش آموزان نسبت به معلمين ورزش حليل رگرسيوني نگرش مديران،ت 38
بيانگر اين است كه عـدم  )2012(1هاي آنگسباشد. يافته

استفاده از استانداردهاي تعيين شده در كلاس درس ورزش 
آمـوزان بـراي   از دانـش  نامتعـارف و تربيت بدني، انتظـارات  

رزش و تربيـت  بهبود وضـعيت جسـماني در كـلاس درس و   
هـاي  بدني، كيفيت آموزشي نامناسـب، ناركارآمـدي روش  

-ارزيابي درس تربيـت بـدني موجـب نگـرش منفـي دانـش      

  باشد.تربيت بدني مي معلمانآموزان به 
بنابراين از آنجا كه نقـش تربيـت بـدني و ورزش در تربيـت     
ابعاد مختلف جسمي، روحي، اخلاقي، اجتماعي، فرهنگي و 

:  1387خلجي، ن غير قابل انكـار اسـت(  آموزاحركتي دانش
) و با توجه بـه ايـن كـه درس ورزش و تربيـت بـدني در      56

آزمون و آجودان مدارس از جايگاه بالايي برخوردار نيست(
) ضــروري اســت از زوايــاي مختلــف  28:  1382گرگــاني، 

جايگاه درس ورزش و تربيت بدني مورد بررسي قرار گيرد. 
ري و ادبيات پيشينه مرتبط با پژوهش لذا با استناد به مباني نظ

توان بيان كرد كه برگـزاري درس تربيـت بـدني و    چنين مي
هـاي  هايي مواجه است و نگرشورزش در مدارس با چالش

ورزش در مدارس وجود دارد و از آنجـا   معلمانمتفاوتي به 
كه تاكنون در كشور تحقيقات محدودي اين موضوع را بـه  

انـد، پـژوهش حاضـر در    ر دادهطور علمي مورد بررسي قـرا 
 معلمـان صدد است به اين سـئوال پاسـخ دهـد كـه مـديران،      

ورزش چـه   معلمـان آمـوزان نسـبت بـه    ساير دروس و دانش
  اي بين نگرش آنها وجود دارد؟و چه رابطه ؟نگرشي دارند

  
  روش شناسي تحقيق

ــوع توصــيفي    ــه ماهيــت آن از ن ــا توجــه ب  -روش تحقيــق ب
جامعـه  رت ميـداني انجـام شـد.    همبستگي بـود كـه بـه صـو    
نفر)، معلمـان   114مديران مدارس( آماري تحقيق شامل همه
نفر) و دانش آموزان پسر مقطـع   62(دروس غير تربيت بدني

نفر) بود. بر اسـاس جـدول     20000متوسطه شهر بندرعباس(
 -مــدير بــه طــور تصــادفي 90آمــوز و دانــش 377مورگــان 

                                                 
1. Angus 

ر كـل شـمار بـه    بـه طـو   معلم غير تربيت بـدني  62اي و  طبقه
 34  نامــه پرســش ســه از عنــوان نمونــه تحقيــق انتخــاب شــد.

معلمــان و  مــديران، ســئوالي محقــق ســاخته بررســي نگــرش
بـراي تحقـق   تربيـت بـدني    معلمـان دانش آموزان نسبت بـه  
هـا از نظـر مفهـوم     نامـه  پرسـش شـد.   اهداف تحقيق استفاده

ارزشـي   5سئوال بسته بود كه با مقيـاس   34يكسان و حاوي 
ليكرت از خيلي زياد تا خيلي كم شش خرده مقياس علمي، 
پژوهشي، ورزشي، آموزشي، اجتماعي و رفتاري و اخلاقـي  

روايـي  . نـد دادتربيت بدني را مورد سنجش قرار مـي  معلمان
از متخصصـين رسـيد و    تـن  15 تأييـد بـه   نامـه  پرسش سههر 

بـا  و آزمـودني   30پايايي آنها در يـك آزمـون مقـدماتي بـا     
ــاخ  ــاي كرونب ــد  83/0و 81/0، 85/0 آلف ــبه ش ــ .محاس راي ب

هاي آمـاري توصـيفي شـامل جـدول     ها از روشتحليل داده
هـاي  توزيع فراواني، ميـانگين و انحـراف اسـتاندارد و روش   

ــد كلمــوگروف اســميرنف، تــي تــك    ــار اســتنباطي مانن آم
گروهي، رگرسيون خطي ، تجزيه و تحليـل واريـانس يـك    

استفاده  SPSSيبي شفه با كمك نرم افزار طرفه و آزمون تعق
  شد.

  
  هاي تحقيقيافته

نشان داد  ها نمونهبررسي وضعيت جمعيت شناختي 
سال  16نفر، پايه دوم  108ساله  15آموزان پايه اول  دانش

 18نفر و پيش دانشگاهي  90ساله  17نفر، پايه سوم  142
سني  غير تربيت بدني با دامنه معلماننفر بودند.  37ساله 

 23سال  36-40نفر،  14سال  31-35نفر،  15سال  30-26
نفر بودند. همچنين سابقه خدمتي  10سال  41- 45نفر، 

نفر،  9سال  12- 13نفر،  11سال  10-11در دامنه  معلمان
نفر و  7سال  18-19نفر،  21سال  16-17نفر،  7نفر  15-14
كمتر و  30نفر بود. مديران مدارس نيز با سن  7سال  21-20
 26سال  36-40نفر،  27سال  31-35نفر،  17سال  30از 

نفر  بودند كه سابقه مديريت  29سال  41و بيشتر از  41نفر، 
سال،  11-12نفر،  11سال،  10و كمتر از  10آنها در دامنه 
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1394 39، پاييز 2م، شمارة چهارهاي كاربردي در مديريت ورزشي، سال  پژوهش
 17-18نفر،  21سال  15-16نفر،  13سال  13-14نفر،  12

  د.نفر بو 8سال  19و بيشتر از  19نفر و  21سال 
همچنــين نتــايج آزمــون كلمــوگروف اســميرنف بــه منظــور 

هـا نشـان   نامـه  پرسشها در بررسي وضعيت طبيعي بودن داده
ــاره  ــا توجــه آم ــه پرســشكــه در ســه  Z، K-S داد، ب ــه  نام ب

و سطح معنـاداري آنهـا نيـز بـه      754/0و  462/0، 1/1ترتيب

ــر از بـــزرگ  62/0و  54/0، 175/0ترتيـــب    =05/0αتـ
داراي توزيـع طبيعـي    نامـه  پرسـش ابراين هر سـه  باشد؛  بن مي
هـا از  باشند. به همين دليـل جهـت انجـام آزمـون فرضـيه      مي

  شود.هاي  پارامتريك استفاده ميآزمون
  

درس تربيت بدني معلمان)  نتايج آزمون تي يك گروهي در خصوص نگرش دانش آموزان نسبت به 1جدول(  

 3مقدار آزمون: 

تربيت بدني در  معلماننگرش دانش آموزان نسبت به  تعداد ميانگين t df يانگيناختلاف م سطح معناداري

 شاخص هاي مختلف

043/0  133/0 027/2 376 13/3 377  علمي 

001/0  289/0- 808/4 376 71/2  پژوهشي 377

001/0  486/0- 868/8- 376 51/2  ورزشي 377

001/0  932/0- 697/27- 376 067/2  آموزشي و ياددهي 377

001/0  590/0- 518/15- 376 41/2  اجتماعي 377

001/0  908/0- 487/27- 376 091/2  رفتاري و اخلاقي 377

001/0  543/0- 431/12- 376 64/2  شاخص) 6نگرش كلي(مجموع هر  377

  

كه 001/0دهد با توجه به سطح معناداري نشان مي 1جدول 
است، بين ميانگين سطح نگرش دانش  05/0كمتر از 

هاي مختلف و تربيت بدني در شاخص معلمانموزان به آ
مقدار آزمون از نظر آماري تفاوت معناداري وجود دارد. 

توان نتيجه گرفت كه نگرش مي% 95لذا با اطمينان 

تربيت بدني در شاخص علمي در  معلمانآموزان به  دانش
پژوهشي، ورزشي، آموزشي  حد متوسط و در پنج شاخص

، رفتاري و اخلاقي نامطلوب است.   و ياددهي، اجتماعي
 معلمانآموزان نسبت به همچنين به طور كلي نگرش دانش

  تربيت بدني نامطلوب است.
  درس تربيت بدني معلمانساير دروس نسبت به  معلماننتايج آزمون تي تك گروهي در خصوص نگرش )2(جدول 

 3مقدار آزمون: 

تربيت  معلمانساير دروس نسبت به  معلماننگرش  تعداد ميانگين t df اختلاف ميانگين سطح معناداري

 بدني در شاخص هاي مختلف

061/0  303/0- 872/1- 61 696/2  علمي  62

029/0  533/0- 029/2- 61 631/2  پژوهشي 62

071/0  306/0- 839/1- 61 693/2  ورزشي 62

001/0  758/0- 778/5- 61 242/2  آموزشي و ياددهي 62

001/0  761/0- 580/6- 61 238/2  اجتماعي 62
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 معلمين و دانش آموزان نسبت به معلمين ورزش حليل رگرسيوني نگرش مديران،ت 40
001/0  072/1- 2686/12- 61 927/1  رفتاري و اخلاقي 62

001/0  783/0- 62/17 61 401/2  شاخص) 6نگرش كلي(مجموع هر  62

  

دهد با توجه به سطح معناداري نشان مي 2نتايج جدول 
است، بين ميانگين سطح نگرش 05/0كه كمتر از 001/0

هاي تربيت بدني در شاخص انمعلمبه ساير دروس  معلمان
علمي و ورزشي  و مقدار آزمون از نظر آماري تفاوت 

هاي پژوهشي، آموزشي معناداري وجود ندارد و در شاخص
و ياددهي، اجتماعي، رفتاري و اخلاقي با مقدار آزمون از 

 % 95نظر آماري تفاوت معناداري وجود دارد. لذا با اطمينان 

 معلمانساير دروس به  معلمانش توان نتيجه گرفت كه نگرمي
هاي علمي و ورزشي در حد متوسط و تربيت بدني در شاخص

هاي پژوهشي، آموزشي و ياددهي، اجتماعي، در شاخص
رفتاري و اخلاقي نامطلوب است.  همچنين به طور كلي 

تربيت بدني  معلمانساير دروس نسبت به  معلماننگرش 
  نامطلوب است.

 درس تربيت بدني معلمانتي يك گروهي در خصوص نگرش مديران مدارس نسبت به  )  نتايج آزمون3جدول (

 3مقدار آزمون: 

تربيت  معلماننگرش مديران مدارس نسبت به  تعداد ميانگين t df اختلاف ميانگين سطح معناداري

 بدني در شاخص هاي مختلف

001/0  431/0- 370/3- 89 57/2  علمي  90

001/0  533/0- 237/4- 89 467/2  پژوهشي 90

001/0  279/1- 018/15- 89 72/1  ورزشي 90

001/0  748/0- 243/7- 89 251/2  آموزشي و ياددهي 90

001/0  226/1- 222/15- 89 773/1  اجتماعي 90

001/0  172/1- 506/17- 89 182/1  رفتاري و اخلاقي 90

001/0  783/0- 405/21 89 127/2 90  شاخص) 6نگرش كلي(مجموع هر 

  

كه  001/0دهد با توجه به سطح معناداري نشان مي 3جدول 
مديران است، بين ميانگين سطح نگرش  05/0كمتر از
هاي مختلف و تربيت بدني در شاخص معلمانبه مدارس 

مقدار آزمون از نظر آماري تفاوت معناداري وجود دارد. 
توان نتيجه گرفت كه نگرش مديران مي% 95لذا با اطمينان 

هاي علمي، تربيت بدني در شاخص معلمانبه مدارس 

پژوهشي، ورزشي، آموزشي و ياددهي، اجتماعي ، رفتاري 
و اخلاقي نامطلوب است.  همچنين به طور كلي نگرش 

تربيت بدني نامطلوب  معلمانمديران مدارس نسبت به 
  است.

  

تربيت بدني معلمانه ساير دروس نسبت ب معلمانآموزان و خلاصه مدل رگرسيون نگرش دانش) 4ل(جدو  

R خطاي معيار تخمين ضريب تعيين تعديل شده ضريب تعيين 

697/0 935/0 934/0 128/0 
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1394 41، پاييز 2م، شمارة چهارهاي كاربردي در مديريت ورزشي، سال  پژوهش
 تربيت بدني معلماننسبت به  آموزانساير دروس از طريق نگرش دانش معلمانبيني نگرش  رگرسيون خطي جهت پيش) 5(جدول

 سطح معني داري F اتميانگين مجذور درجه آزادي مجموع مجذورات منبع تغييرات

31847 /3594 /68001 /0/ 847 رگرسيون
060004 /0/ 266 باقيمانده

461/ 113 كل
  

بدست  Fو با تأكيد بر ميزان  5و   4به جداول شماره با توجه 
توان مطرح نمود كه  ، مي0/ 001آمده و سطح معناداري 

- دروس و دانشساير  معلماندار خطي بين نگرش  ارتباط معنا

تربيت بدني وجود دارد. از اين رو،  معلمانآموزان نسبت به 
جهت شناسايي و تبيين ضرايب رگرسيوني، ضروري است تا 

  جدول ضرايب رگرسيوني عنوان شود.
  

 تربيت بدني معلماننسبت به  آموزانساير دروس از طريق نگرش دانش معلمانبيني نگرش  ضرايب رگرسيوني مرتبط  با پيش)   6(جدول 

 t سطح معناداري
 ضرايب استاندارد نشده ضرايب استاندارد شده

 مدل
Beta Std. Error B

001 /0  970 /34   021 /0  729/0  ضريب ثابت 

001 /0  472 /29  967 /0  008 /0  234/0  معلماننگرش ساير   

  
نشان مي دهد كه با توجه به ضريب   6و  5،  4نتايج جداول
محاسبه  tو همچنين سطح معناداري و خطي  رگرسيوني

نسبت  آموزانساير دروس و دانش معلمانشده بين نگرش 
بنابراين تربيت بدني ارتباط معناداري وجود دارد.  معلمانبه 

قابليت % 93تربيت بدني  معلماننگرش دانش آموزان به 

 معلمانساير دروس به  معلمانپيش بيني كنندگي نگرش 
  رد.درس تربيت بدني را دا

ساير دروس از روي نگرش  معلمانمعادله رگرسيوني نگرش 
  تربيت بدني معلماندانش آموزان به 

  تربيت بدني معلمانساير دروس به  معلمان= نگرش  729/0+  234/0تربيت بدني)  معلمان(نگرش دانش آموزان به 
  تربيت بدني علمانمآموزان و مديران مدارس نسبت به خلاصه مدل رگرسيون نگرش دانش )7(جدول

R خطاي معيار تخمين ضريب تعيين تعديل شده ضريب تعيين 

913/0 833/0 831/0 128/0 

 
 تربيت بدني معلماننسبت به  آموزانبيني نگرش مديران مدارس از طريق نگرش دانش رگرسيون خطي جهت پيش)  8( جدول

 طح معني داريس F ميانگين مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منبع تغييرات

172/71172/795/438001/0 رگرسيون
438/188016/0 باقيمانده

61/889 كل
  

دار  توان مطرح نمود كه ارتباط معنا مي ،001/0 سطح معناداريبدست آمده و  Fو با تأكيد بر ميزان   8و  7 با توجه به جداول
تربيت بدني وجود دارد. از اين رو، جهت شناسايي و تبيين  معلماننسبت به  آموزانخطي بين نگرش مديران مدارس و دانش

  ضرايب رگرسيون، ضروري است تا جدول ضرايب رگرسيون عنوان شود.
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 معلمين و دانش آموزان نسبت به معلمين ورزش حليل رگرسيوني نگرش مديران،ت 42
  تربيت بدني معلماننسبت به  آموزانبيني نگرش مديران مدارس و نگرش دانش )   ضرايب رگرسيوني مرتبط  با پيش9جدول (

 t سطح معناداري

استاندارد شدهضرايب   ضرايب استاندارد نشده 

Beta مدل Std. Error B

001 /0  974/23  033/0  801/0  ضريب ثابت

001 /0  951/1 913/0  014/0  301/0  معلماننگرش   

  
دهد كه با توجه به  نشان مي 9و   8،  7نتايج جداول 

 tضرايب رگرسيوني خطي و همچنين سطح معناداري و 
 آموزاننگرش مديران مدارس و دانشمحاسبه شده بين 

تربيت بدني ارتباط معناداري وجود دارد.  معلماننسبت به 

%  83تربيت بدني  معلماندانش آموزان به بنابراين نگرش 
 معلمانقابليت پيش بيني كنندگي نگرش مديران مدارس به 

  درس تربيت بدني را دارد.

  تربيت بدني معلمانرش دانش آموزان به معادله رگرسيوني نگرش مديران مدارس از روي نگ
  تربيت بدني معلمان= نگرش مديران مدارس به 801/0+  301/0تربيت بدني)  معلمان(نگرش دانش آموزان به 

  

تربيت بدني معلمانساير دروس و مديران مدارس نسبت به  معلمان) خلاصه مدل رگرسيون نگرش 10جدول(  
R طاي معيار تخمينخ ضريب تعيين تعديل شده ضريب تعيين  

99/0 98/0 98/0 736/0 
  

 تربيت بدني معلماننسبت به  ساير دروس از طريق نگرش مديران مدارس معلمانبيني نگرش  رگرسيون خطي جهت پيش )11( جدول

 سطح معني داري F ميانگين مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منبع تغييرات

165/161165/1607/2978001/0 رگرسيون
325/060005/0 باقيمانده
481/1661 كل

  

 Fو با تأكيد بر ميزان   11و  10با توجه به جدول شماره 
توان مطرح نمود  ، مي 001/0بدست آمده و سطح معناداري 

ساير دروس و  معلماندار خطي بين نگرش  كه ارتباط معنا

ز تربيت بدني وجود دارد. ا معلماننسبت به مديران مدارس
اين رو، جهت شناسايي و تبيين ضرايب رگرسيون، ضروري 

  است تا جدول ضرايب رگرسيون عنوان شود.
  

 ساير دروس از طريق نگرش مديران مدارس معلمانبيني نگرش  )   ضرايب رگرسيوني مرتبط  با پيش12جدول (

 تربيت بدني معلماننسبت به

 سطح معناداري
t 

ندارد نشدهضرايب استا ضرايب استاندارد شده  

Beta مدل Std. Error B

001 /0  718/19   023/0  455/0  ضريب ثابت

001 /0  572/54  990/0  009/0  480/0  معلماننگرش   
  

دهد كه با توجه به  مي نشان 12و  11، 10جداول نتايج 
 tضريب رگرسيوني خطي و همچنين سطح معناداري و 

مديران ساير دروس و  معلمانمحاسبه شده بين نگرش 
تربيت بدني ارتباط معناداري  معلماننسبت به مدارس

 معلمانبه وجود دارد. بنابراين نگرش مديران مدارس
 معلمانبيني كنندگي نگرش  قابليت پيش% 98تربيت بدني 

درس تربيت بدني را دارد. معلمانساير دروس به 
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تربيت بدني معلمانبه دارسساير دروس از روي نگرش مديران م معلمانمعادله رگرسيوني نگرش 
  تربيت بدني معلمانساير دروس به  معلمان= نگرش  455/0+  480/0تربيت بدني)  معلمانبه (نگرش مديران مدارس

  

  تربيت بدني معلمانساير دروس مدارس نسبت به  معلمانآموزان ، مديران و هاي مركزي و پراكندگي نگرش دانششاخص) 13( جدول

 انحراف استاندارد ميانگين تعداد نگرش گروه

37746/285/0 دانش آموزان
90127/294/0 مديران مدارس

6240/207/1 ساير دروس معلمان
  

  معلمانآموزان، مديران و نتايج تحليل واريانس يك طرفه براي بررسي تفاوت بين ميانگين نگرش دانش )14(جدول 
  تربيت بدني معلمانساير دروس مدارس نسبت به  

 سطح معناداري  F ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات

888/72944/394/4007/0 بين گروه ها
986/419526798/0 هادرون گروه

874/427528 مجموع
  

سطح و  F= 94/4دهد با توجه به نشان مي 14نتايج جدول  
است، بين  05/0 كه كوچكتر از آلفاي 007/0 معناداري

ساير   معلمانآموزان ، مديران و نگين نگرش دانشميا

تربيت بدني تفاوت آماري  معلماندروس مدارس نسبت به 
  معناداري وجود دارد.

  

ساير دروس مدارس نسبت به  معلمانآموزان ، مديران و نتايج آزمون تعقيبي شفه براي تعيين تفاوت ميانگين نگرش دانش )15(جدول 
  تربيت بدني معلمان

 سطح معناداري خطاي استاندارد هاتفاوت ميانگين گروه گروه نگرش

329/0104/0005/0 مديران مدارس ـ دانش آموزان
055/0893/0893/0 ساير دروس معلمان ـ دانش آموزان

273/0147/0152/0 مديران مدارس
  

دهد با توجه به سطح معناداري مقايسه نشان مي 15نتايج جدول 
ها و نظر به اين كه فقط سطح دو به دوي گروه ميانگين نگرش

آمـوزان و   معناداري مقايسـه ميـانگين نگـرش دو گـروه دانـش     
كوچكتر است، فقط  05/0كه از آلفاي  005/0مديران مدارس 
تربيـت   معلمـان آمـوزان و مـديران نسـبت بـه     بين نگرش دانش

  بدني تفاوت آماري معناداري وجود دارد.
  
  گيري بحث و نتيجه 

از پژوهش حاضر تحليل رگرسيوني نگرش مـديران،   هدف
. در ايـن  بودورزش  معلمانآموزان نسبت به و دانش معلمان
نتايج پژوهش نشان داد كه دانش آمـوزان، مـديران و    رابطه
درس تربيـت بـدني    معلمـان سـاير دروس نسـبت بـه     معلمان

نگرش مطلوب و مناسبي ندارنـد كـه يافتـه هـاي تحقيـق بـا       
)، ورونيكــا و 1383ســنجري و همكــاران( تنتــايج تحقيقــا
)، انجمـــــن ملـــــي ورزش و تربيـــــت 2011پرانيســـــلاو (

ــدني( ــد ( 2013ب ــرگ و گال ــزي و  2007)، وينب ــك كن )، م
 خـواني  هـم ) 2010) و اسميت و همكـاران ( 2006همكاران(

هاي تحقيق و ادبيات پيشينه در از اينرو با استناد به يافته دارد.
ســاير  معلمــانوزان و آمــخصــوص نگــرش مــديران، دانــش

توان چنين بيان كـرد كـه   ورزش مي معلماندروس نسبت به 
ورزش  معلمــانعوامــل زيــادي در نگــرش افــراد مزبــور بــه 

گذار است كه برخـي از آنهـا عبارتنـد از ديـدگاه كـم      تأثير
اهميت بودن درس تربيت بـدني نسـبت بـه سـاير دروس در     

توسط  مدارس، عدم برخوردي از دانش مديريتي در كلاس
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 معلمين و دانش آموزان نسبت به معلمين ورزش حليل رگرسيوني نگرش مديران،ت 44
 معلمانورزش، عدم ارتباط موثر توسط  معلمانبرخي از 

آمـوزان و والـدين، مـديران مـدارس و     تربيت بدني با دانش
تربيـت بـدني بـه برخـي از      معلمـان ، عدم تسلط معلمانساير 
تربيت  معلمانهاي ورزشي، وضعيت جسماني نامناسب رشته

م تربيت بدني در مدارس، عد معلمانبدني، پوشش نامناسب 
آمـوزان در هنگـام   توجه كافي به وضـعيت جسـماني دانـش   

ارائــه درس تربيــت بــدني، عــدم رعايــت اســتانداردهاي      
آموزشي در تـدريس درس تربيـت بـدني و عـدم توجـه بـه       

ــتورالعمل ــدني،    دس ــت ب ــه درس تربي ــود در ارائ ــاي موج ه
-اتفاقات ناخوشايند در كلاس درس تربيت بـدني و سـخت  

تربيت بـدني. از اينـرو از آنجـا     معلمانگيريهاي بيش از حد 
ورزش علاوه بر وظيفه آموزش اهداف مختلفـي   معلمانكه 

مانند اهداف اجتماعي، اخلاقي، رفتاري، وظيفه ارتقاء سطح 
آموزان را بر عهـده دارنـد،   سلامت جسماني و روحي دانش

لذا دركلاس درس ورزش بايد با دقـت و وسـواس بيشـتري    
ديگر از آنجا كه درس تربيت حضور داشته باشند. از سويي 

بدني و ورزش در مقايسه بـا سـاير دروس در فضـاي آزاد و    
 معلمـان در سالن ورزشي يا در حياط مدرسه برگزار شـده و  
يابند، به ورزش با لباس ورزشي در كلاس درس حضور مي

 معلمـان تر نسبت بـه سـاير   رسد ساختاري غير رسمينظر مي
، بـين  معلمـان قايسـه بـا سـاير    داشته و ارتباط غيرنظامند در م

شود كه چنـين  آموزان ايجاد ميتربيت بدني و دانش معلمان
جو ، محيط و ارتباط صميمي در ساير دروس كمتر بوجـود  

 معلمـان آيد. شايد همين عامل موجب نگـرش منفـي بـه    مي
تربيت بدني در مدارس گرديده باشد. اما از آنجا كه مديران 

دني در مقايسـه بـا دروس   مدارس نسبت بـه درس تربيـت ب ـ  
رسـد نظـارت   ديگر اهميت كمتري قائل هستند و به نظر مـي 

 معلمــاندرس ورزش در مــدارس توســط  ةكمتــري بــه ارائــ
آمـوزان و  مستقيمي بر نگرش دانش تأثيرتربيت بدني دارند، 

ورزش در مــدارس گرديــده اســت.  معلمــانســاير افــراد بــه 
سـط مـديران   هاي مسـتقيم و مسـتمر تو  همچنين عدم نظارت

ورزش در  معلمـان مدارس منجر به عدم انجام وظايف دقيق 
شـــود. چنـــين كـــلاس درس ورزش و تربيـــت بـــدني مـــي

رويكــردي در مــدارس منجــر بــه كــم اهميــت بــودن درس  
 نظمـي  بـي تربيت بدني در مقايسه با ساير دروس و همچنـين  

توصــيه  رو  گــردد. از ايــنمعلــم ورزش و تربيــت بــدني مــي
سـاير دروس، مـديران و    معلمـان هبود نگرش شود براي ب مي

ن وزارت آموزش و ولاؤورزش، مس معلمانآموزان به  دانش
تربيـــت بـــدني  معلمـــانپـــرورش در انتخـــاب و اســـتخدام 

ورزش از بـين افـراد    معلمـان راهكارهاي لازم بـراي جـذب   
تحصيل كـرده رشـته تربيـت بـدني اتخـاذ نماينـد. همچنـين        

رس بـراي نظـارت مسـتمر و    هاي لازم به مديران مـدا توصيه
هــاي درس تربيــت بــدني و دقيــق جهــت برگــزاري كــلاس

هاي تدريس درس تربيت بدني ورزش مطابق با دستورالعمل
هـاي  در مقاطع مختلف تحصيلي به عمل آورند و يـادآوري 

مرتبط و منظم توسط مديران مدارس براي برگزاري كلاس 
زم از سوي ريزي و سازماندهي لادرس تربيت بدني با برنامه

ورزش انجــام شــود. همچنــين بــه مســئولين وزارت  معلمــان
هاي لازم بـراي  گردد آموزشآموزش و پرورش توصيه مي

ــدني در فضــاي آزاد  و   مــديريت برگــزاري درس تربيــت ب
  ورزش داده شود.  معلمانهمچنين مهارتهاي ارتباط موثر به 

بين نگرش هاي پژوهش نشان داد كه در بخش ديگري يافته
سـاير  دروس نسـبت بـه     معلمـان آمـوزان ، مـديران و   دانش

تربيــت بــدني ارتبــاط معنــادار وجــود دارد، نگــرش  معلمــان
 معلمـان آموزان قابليـت پـيش بينـي نگـرش مـديران و      دانش

ورزش را دارد و نگرش مـديران   معلمانساير دروس نسبت 
ساير دروس نسـبت   معلمانمدارس قابليت پيش بيني نگرش 

ــوع نگــرش دانــش   ورزش معلمــان ــين ن ــين ب را دارد. همچن
ورزش تفـاوت آمـاري    معلمانآموزان و مديران مدارس به 
مطالعات هاي پژوهش با نتايج معناداري وجود دارد كه يافته

) ، 2011)،  كـورتيس همكـاران(  1383سنجري و همكاران(
) ، انجمـن  2013هاي انجمن ملي ورزش و تربيت بدني(يافته

) و انجمـن ملـي ورزش و   2007دني(ملي ورزش و تربيت ب ـ
تـوان  بنابراين چنين مـي  دارد. خواني هم) 2009تربيت بدني(
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1394 45، پاييز 2م، شمارة چهارهاي كاربردي در مديريت ورزشي، سال  پژوهش
سـاير   معلمـان بيان كـرد كـه بـين نگـرش مـديران مـدارس،       

ورزش ارتبـاط معنـاداري    معلمـان آموزان به دروس و دانش
هـاي  رسـد عليـرغم پيشـرفت   وجود دارد. از اينرو به نظر مي

هنوز اين نگرش  نادرسـت كـه   چشمگير رشته تربيت بدني، 
توانـد معلـم ورزش   هر فـردي بـا هـر توانـايي و دانشـي مـي      

مدارس شود و معلم تربيت بدني و ورزش فقط با يك توپ 
آموزان وقت آموزان را به حال خود رها كرده و دانشدانش

خود را در سـاعت درس ورزش و تربيـت بـدني بـه بطالـت      
 ــمــي ذا چنــين تصــور گذراننــد،  در مــدارس وجــود دارد. ل

نادرست كـه از ايـام گذشـته در مـدارس حـاكم بـوده و بـر        
باشد، هم اكنون نيز در مدارس گذار ميتأثيرنگرش ذينفعان 

وجود دارد و از آنجا كه يك ارتبـاط مسـتمر بـين مـديران،     
آموزان در مدارس وجود دارد، ساير دروس و دانش معلمان

گـذار   ثيرتـأ ورزش  معلمـان بر تقويت نگرش نـامطلوب بـه   
رسد ريشه چنين تفكـري  است. اما از سويي ديگر به نظر مي

ورزش مدارس نيز بايد جستجو كرد. وقتي  معلمانرا در بين 
معلم ورزش براي حضـور در كـلاس درس تربيـت بـدني و     
ورزش طرح و برنامه منظم نداشته باشد، وقتي بي نظمـي در  
كلاس درس تربيـت بـدني حـاكم باشـد، زمـاني كـه معلـم        
تربيت بدني از اصول علمي آموزشـي و تربيـت بـدني بـراي     

تـوان  ارائه درس تربيـت بـدني اسـتفاده ننمايـد، چگونـه مـي      
ورزش  معلمـان انتظار داشت كه نگرش مثبت و مطلـوبي بـه   

در مدارس بوجود آيد. همچنـين در برخـي مـوارد مشـاهده     
هـا صـرفا بـه دنبـال اخـذ      ورزش در دانشگاه معلمانشود مي

يلي بوده و با انگيـزه كـم در دانشـگاه حضـور     مدرك تحص
يابنــد و صــرفا از مــدارك تحصــيلي بــراي اســتخدام در مــي

نمايند و آنچـه را كـه   وزارت آموزش و پرورش استفاده مي
گيرند را در تـدريس درس  به طور علمي در دانشگاه فرا مي
گيرند و با لباسي نامناسـب  تربيت بدني و ورزش به كار نمي

-رو چگونـه مـي  نمايند. از ايـن سه تردد ميدر محيط مدر

تــوان انتظــار داشــت كــه جايگــاه معلــم ورزش در مــدارس 
مطلوب باشد. در ايـن راسـتا بـا توجـه بـه ايـن كـه سـلامت         

آموزان در كـلاس ورزش و تربيـت بـدني از    جسماني دانش
اي برخـوردار اسـت، و در صـورت    اولويت و اهميـت ويـژه  
علم تربيت بدني بـا رفتـاري   آموزي مبروز بي احتياطي دانش

تـوان انتظـار   نمايـد، چگونـه مـي   نامناسب با آنها برخورد مي
تربيـت بـدني    معلمـان آموزان و والـدين بـه   داشت كه دانش

نگرشي مثبت داشته باشند. همچنين به دليـل ايـن كـه رفتـار     
و نوع تعامل بين آنها به دليل نوع پوشش ظـاهري بـا    معلمان
ورزش در مباحــث  معلمــانت و متفــاوت اســ معلمــانســاير 

كننـد و علـت   علمي و اجتماعي مدرسه كمتر مشاركت مـي 
آن نيز شايد عدم شناخت مهارتهـاي ارتبـاطي باشـد، كمتـر     

گيرنــد. بــروز چنــين قــرار مــي معلمــانمــورد پــذيرش ســاير 
تفكراتــي در مــدارس، بســتري مناســبي بــراي داشــتن تفكــر 

كند كـه  هم ميتربيت بدني و ورزش فرا معلماننامناسب به 
شود معلـيمن ورزش نسـبت بـه جايگـاه خـود در      توصيه مي

مدارس با حساسـيت بيشـتري رفتـار كننـد. از سـويي ديگـر       
همان طـوري كـه نتـايج پـژوهش نشـان داد فقـط بـين نـوع         

 معلمـان نگرش مديران مدارس و دانـش آمـوزان نسـبت بـه     
ورزش تفاوت آماري معنـاداري مشـاهده شـد كـه در سـاير      

ين تفـاوتي مشـاهده نگرديـد. البتـه ميـزان نگـرش       موارد چن ـ
تربيــت بــدني  معلمــانمــديران و دانــش آمــوزان هــر دو بــه 

نامطلوب بوده است و از نظر كمي نگرش دانش آموزان بـه  
تربيت بدني نسبت به مديران بالاتر بوده است كه بـه   معلمان
رسد دانش آموزان بـه دليـل ايـن كـه نـوعي ارتبـاط       نظر مي

يران ورزش پيدا مي كنند نگرش مثبت تـري بـه   عاطفي با دب
آنها دارند. اما به طور كلي دانش آموزان نگرش مطلوب بـه  

شـود  تربيت بدني ندارند. در اين راسـتا پيشـنهاد مـي    معلمان
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 معلمين و دانش آموزان نسبت به معلمين ورزش حليل رگرسيوني نگرش مديران،ت 46
تربيــت بــدني و ورزش نســبت بــه اهميــت درس  معلمــان

هــاي لازم، انجــام تربيــت بــدني، داشــتن دانــش و تخصــص
ر مدارس، اطلاع رسـاني دقيـق از   تحقيقات علمي ورزشي د

هاي دانشگاهي، جايگاه رشته تربيت بدني در بين ساير رشته
هـا و  تسلط به مهارتهاي ارتباطي مـوثر، مشـاركت در برنامـه   

ها و مباحـث  علمـي در مـدارس، رعايـت برخـي از      فعاليت

-اصول اخلاقي در مدارس، رفتار مناسب با والدين و دانـش 

هــاي علمــي و مناســب از فعاليــت آمــوزان، ارائــه اطلاعــات
تـلاش   معلمـان پژوهشي خـود بـه مـديران مـدارس و سـاير      

سـاير دروس، مـديران مـدارس و     معلمـان نمايند تـا نگـرش   
 آموزان نسبت به آنها رويكرد واقعي و مثبتي پيدا كند.دانش
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Abstract 

The purpose of this research was todetermine regressive analysis of the attitude of managers, teachers and 
students towards teachers of sports. Statistical population of the research was 114 school managers, 62 
teachers of non- physical education courses, and 20000 students who were studying at Bandarabbas high 
schools. On the basis of Morgan table, 90 managers, and 377 students were random-cluster selected, and 
all of the teachers were selected as total number of research samples. Three researcher made 
questionnaires were used that their validity were confirmed by the 15 experts and their reliability was 
studied in an introductory survey with 30 subjects and was confirmed by Cronbach’s Alpha of a= 0.85, a= 
0.81, and a= 0.83. In order to achieve to the research purposes, the descriptive and inferential statistics 
methods such as Kolmogorov-Smirnov, one sample T-test, liner regression, ANOVA, and post-hoc 
Scheffe test with the help of SPSS software, were used. Research findings showed that managers, students, 
and teachers of other courses have an undesirable attitude to the teachers of sports. There are significant 
correlation among managers, students, and teachers of other courses attitudes to the teachers of sports. 
Student’s attitude is the predictor factors for mangers, and teachers’ attitude to the teachers of sports. Also 
managers’ attitude is the predictor factors teachers’ attitude to the teachers of sports. And there are not 
meaningful differences among mangers, students and teachers of other courses to the teachers of sports.   
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