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 دهیچک

درمان سرطان عوارض  یبرا تواند یم ییدارو اهانیاستفاده از گ یو پرتو درمان ییایمیبا توجه به عوارض استفاده ار مواد ش امروزه

. هدف از انجام شد MTTسلول ها با استفاده از  یبقا زانیم یرو اهانیگ یدروالکلیاثرات عصاره ه ی. تمامداشته باشد یکمتر

 ی، اسطوخودوس و سنبله ای، رزمارواگاندا، آشانهیراز اهانیگ یالکل درویعصاره ه یضد سرطان یتمالآثار اح یمطالعه بررس نیا

 -TCI- P53 یژن ها انیب شیبا افزا یچرخه سلول راتییقادر به تغ یدانیاکس یژن و خواص آنت انیب رییبر تغ ریکرکدار که با تاث

HT-29  HeG2- BIM اثرات  ی،کبد و کولورکتال شده و سبب القا، تخمدان، پستاندیروئیت رینظ ییسرطان ها یبر رده سلول

 .شود یم یضد سرطان

 .، چرخه سلولی، رزمارکرکدار، اسطوخودوس ی، سنبله ا، اشواگانداانهیرازکلیدی:  واژگان

 مقدمه -1

 نیانواع سرطان و دوم نیتر جی[. سرطان پستان از را1]شود یم جادیمعمول ا ریغ یکیژنت راتییاست که در اثر تغ یماریب یسرطان نوع

که  شود یداده م صیسرطان پستان تشخ ونیلیم کیاز  شی[. سالانه ب2]دیآ یزنان به شمار م انیاز سرطان در م یناش ریعامل مرگ م

 نیشتریب یدرمان یمیش یدرمان یروش ها نیا انیدر م [.3]دهند یجان خود را از دست م یماریب نیا اثرهزار نفر در  500از  شیب

 ،مو، اختلالات خواب زشیبه ر توان یروش م نیبرخوردار است که از عوارض ا یاریدارد اما از عوارض بس نهیزم نیکاربرد را در ا

 یها مطرح بوده است و در دهه در دهه های اخیر ییدارو اهانیاز گ راستا ،استفاده نی[. در ا4کرد] شارهمشکلات حافظه و تمرکز ا

است اجزا فعال از  Labiabidaمتعلق به خانواده  یرزمار اهی[. گ5]شود یاستفاده م ییدارو یبه عنوان فراورده ها اهانیگ نیا از ریاخ

دارند. با توجه به  ییبالا یدانیاکس یاثرات انت باتیترک نیترپن ها که ا یترپن ها و تر یعبارتند از د اهانیگ نیخانواده از ا نیا

در  BIMژن  انیبر ب یاثر اسانس رزمار یمطالعه بررس نی، هدف از انجام ایرزمار باتیترک یدانیاکس یو انت یخواص ضد سرطان

 [. 6] دـباش یم عیسرطان شا نـیو در زنان هفتم نیباشد. سرطان کبد در مردان پنجم یپستان م انسرط MCF_7 یرده سلول
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را  یدرمان یمیش یـنیگزیجا یبرا یژگیو یطوخودوس داراـموجود در اس یالکلها نیمونوترپن ها و مشتقات پرلطبق گزارشات 

 hela یموجب مهار شدن سلولها کیو اپوپتوت کیتوتوکسیاثراسانس اسطوخودوس س یدر رابطه با بررس یمطالعه ا .[ 8- 7د]دارن

 یآنت باتیاز ترک یکی. [10-9]اپوپتوز بود یو القا یسلول ریبا مهار تکث یاثر ضد تومور دییو تا G1فاز  یسرطان یدرسلولها

 یخانوده است که اغلب در دامنه ارتفاعات کوهستان نیکرکدار از ا ی. سنبله اباشد یم انینعنا رهیمربوط به مربوط به ت یاهیگیدانیاکس

 دیبه سف لیما یصورت ییو گل ها کیسبتا ساده و بارن ییاز کرک برگ ها دهیکوتاه و پوش یساقه ها یدارا اهیگ نی. ادیرو یم

 ندارا بود لیبه دل اهیگ نی. اپردازد یم یو التهاب یدی، روماتوئیعفون ،یبه درمان مشکلات تنفس اهیگ نیا ییهوا ی. در بخش هادارد

[. 11موثر است] اریدر مبارزه با انواع سرطان ها بس شودیها هم شناخته م دیتانولیکه به و C-82 یدیلاکتون استروئ یها دیترپنوئ یتر

عصاره آشواگاندا بر بقا و  یمطالعه بررس نیآشواگاندا هدف از انجام ا باتیترک یدانیاکس یو آنت یبا توجه به خواص ضد سرطان

 یهماتولوژ یها میمختلف و بدخ یها نومیکارس جادیدر ا TC1. ژن باشد یسرطان تخمدان م A2780 یدر رده سلول P53ژن انیب

 یمیاز آن به عنوان نشانگر بدخ توان یکه م یبه طور شود یم دیروئیدر غده ت یمیمنجر به بدخ TC1ژن انیب نیدخالت دارد. همچن

 یریشگیدارد و در پ یفوق العاده ا یآنتول است که خواص ضد سرطان نامماده ضد التهاب به  کی یدارا انهی[. راز12استفاده کرد]

 .موثر است دیروئیاز سرطان ت

  یدولوژمت -2

  :[13]1401و همکاران  یائیارائه شده توسط مژگان شخص ن قیتوجه به تحق با

 اسانس  استخراج -1-2

را به صورت پودر دراورده و درون  یرزمار اهیابتدا گ شود یبه نام کلونجر استفاده م یاز دستگاه یرزمار اهیاسانس گ هیته یبرا

 . شد یو دور از نور نگهدار خچالیو در  یوردآساعت جمع  6بالن از اب مقطر پر شد اسانس پس از 2/3و ختهیبالن دستگاه ر

 سلول  کشت -2-2

 استفاده شد (FBS)مسر%10یحاو DMEMکشت  طیاز مح یکشت سلول یبراشد . هیته یاز بانک سلول ((MCF_7 یسلول رده

 شدند.  ینگهدار %95و رطوبت CO2 %5یدارا طیگراد و در شرا یسانت 37°یو سلولها در انکوباتور با دما

خانه کشت داده شده و  96تیاز هر چاهک از پل MCF_7هزار سلول MTT)) 10تست  یاسانس رزمار یسلول تیاثر سم یبررس

قرار داده شد پس از گذشت  یاز اسانس رزمار یمختلف یدر معرض غلظت ها سلولها به کف چاهکها، دنیساعت و چسب 24پس از

نانو  570موج طولدر  دریر تیپلکرویتوسط م جینتا تیقرار داده شدند. در نها DMSOو سپس MTT  ها در معرض  تیزمان پل

 متر خوانده شد. 

  IC⁵⁰ محاسبه -3-2

مشخص از  یدر مقابل دوزها MCF_7 یسلولها یاتیجهت به دست اوردن درصد توان حIC⁵⁰از زمان ها محاسبه  کیهر  در

 انجام شد.  یرزمار اهیگ اسانس

  RNA استخراج -4-2

مختلف به چاهک  یبا غلظت ها یساعت اسانس رزمار 24. پس ازخانه کشت داده شد 6تیهزار سلول درون هر چاهک از پل 500

 شده انجام شد. یداریخر تیتوسط دستورالعمل کRNA ساعت 24اضافه شد بعد از گذشت

  RNA تیفیک یبررس -5-2

 درصد مشاهده شد.  2 ژل اگارز یاستخراج شده نمونه ها رو RNA تیفیاز ک نانیاطم یبرا
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 استخراج شده RNA   یکم یبررس -6-2

 شد.  یابیدستگاه نانو دراپ ارز توسط

  cDNA سنتز -7-2

     ،1در جدول شدهه راشا یو زمان ییو بر اساس برنامه دما PCRاستخراج شده انجام شد. پس با دستگاه RNA  ازcDNA ساخت

cDNA .سنتز شد 

 cDNAسیکل های سنتز  -1جدول        

 مدت زمان مراحل ردیف

 دقیقه10 درجه 25انکوبه شدن در دمای  1

 دقیقه60 درجه 47انکوبه شدن در دمای 2

 دقیقه5 درجه 85پایان واکنش با دمای  3

 ها  مریپرا یطراح -8-2

 صورت گرفت. 2 ها مطابق جدول مریپرا یطراح
 مشخصات اغازگرها -2جدول

 نام ژن توالی TM طول محصول

85 60 GGCCCCTACCTCCCTACA 

GGGGTTTGTGTTGATTTGTCA 

BIM F 

BIM R 

66 60 AGCCACATCGCTCAGACAC 

GCCCAATACGACCAAATCC 
GAPDH F 

GAPDH R 

9-2-Real Time PCR 

واکنش  نی. جهت انجام اردیگ یانجام م Real Time PCRواکنش  یاسانس رزمار ریتحت تاثBIMژن  انیب زانیم سنجش یبرا

مراحل  یط تریکرولیم 20ییبا حجم نها خی یسپس مخلوط واکنش آماده شد بر رو شد، هیهر نمونه ته یابتدا مخلوط واکنش برا

                                          ت.ذوب صورت گرف یمنحن زیواکنش آنال انیت. پس از پاقرارگرف 3شرح جدول هب یزمان ییبرنامه دما ریمختلف واکنش تحت تاث
 Real Time PCRواکنش  ییدما یبرنامه زمان -3جدول

 مرحله زمان دما

 )یک سیکل( Pre-denaturing دقیقه15 درجه95

 سیکلDenaturing          (40)   ثانیه20 درجه95

 سیکل(Annealing           40(  ثانیه40 درجه60
 

شده با اسانس  ماریت یدر سلول ها BIMژن  انیو ب یسلول یبقا زانیاسانس به م ریاز تاث یشده ناش جادیایتفاوت ها یجهت بررس

ارائه شده توسط  قیبا توجه به تحق .استفاده شد0.05ری دا یدر سطح معن Student's T_testو  انسیوار لیاز ازمون تحل یرزمار

اسطوخودوس جدا شد. بعد از شستن و خشک  اهیگ ییابتدا قسمت هوا یاهیعصاره گ هیته ی[ برا14]1399و همکاران  ییمهتاب رضا

ساعت  4%اضافه شد و به مدت 70اتانول تریل 1گرم از پودر 250شد و به شکل پودر شده درامد. به دهییسا یشدن،ان قسمت به خوب

قرار گرفت تا  یبن مار یبدست امده رو عیو ما صاف لتر،یظرف را از ف یگراد قرار گرفت. سپس محتوا یسانتدرجه  37یدر دما

مورد  یغلظتها هیته یو برا یعصاره ها را گرداور نیا انیشد.در پا جادیمانند ا ریماده ق کیکه اب ان به طور کامل بخار و  یزمان

 یلیدر م کروگرمی.م 1000و100،10،1یر در غلظتهامذکو ی.هنگام درمان با سلولهاگراد منتقل شدندیدرجه سانت -20زرینظر در فر

از  تریکرولیم100گروه کنترل هم حدود یفوق اتانول به کار برده شد.برا یغلظتها نییتع یاز عصاره ها استفاده شد. برا تریل

مربوط به سرطان کبد از مرکز HepG2مورد نظر  یبه ان اضافه شد و مجددا در انکوباکتور قرار گرفت رده سلول DMEMطیمح

 دی کربن٪ 5 زانیگراد و م یسانت37° یسوئد در دما MEM طیسلول ها مح نیکشت ا یبرا شد. هیته رانیپاستور ا تویانست یقاتیتحق

لها از کف سلو داشدنبه منظور ج PBSشد.بعد از خارج کردن  لهیکشت فلاسک کامال تخ طیمورد استفاده قرار گرفت.مح دیاکس
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کشت روزانه  طیانکوبه شد و مح قهیدق3تا2گراد به مدت  یدرجه سانت37° یمتحده اضافه شد و در دما االتیا نیپسیتر میفالسک انز

 روز پاساژ داده شد.  4تا3و هر  ضیتعو

فورمازون  دیو تول شود یشکسته م ییایتوکندریم میانز کیبه نمونه ها اضافه و توسط  MTTنمک  یسلول تیمنظور سنجش سم به

شد و  یریاندازه گ تومتریشده توسط الم هموسا هیته یبا عصاره الکل ماریت یتعداد سلولها برا یساز نهیمنظور به به .کند ینامحلول م

درهر چاهک  تریکرولیم100ساعت انجام شد و ده هزار سلول معادل  48و  24خانه زمان  96 تیپل یدر دو سر MTTانجام تست 

گروه  نیبا انها درمان شدند که ا HepG2رده  یو سلول ها هیاسطوخودوس ته یت .در ادامه ان چهار غلظت از عصاره الکلقرار گرف

نانومتر خوانده شد. بر اساس 500تا600در طول موج  یدیتول گجذب رن زانیم شدند. سهیفاقد عصاره (مقا یبا گروه کنترل)سلول ها

که  یغلظت یعنی در نظر گرفته شد. ICsoاست به عنوان  یاز عصاره که اندازه نصف جذب انجام شده در کنترل منف یغلظت جینتا

،سلولها  یو شو شستپس از  یسلول کلیعصاره اسطوخودوس بر س ریتاث یدرمان شدند. به منظور بررس یسلول تیجمع ٪50باعث 

کشت به هر چاهک از  طیمح تریل یلیم 9.5سلول (و 200000معادل) یلولاز حجم س تریل یلیم 2.5 یو شمارش سلول ونیانکوباس

با  وژیفیبه فالکون سانتر تیپل اتیساعت انکوبه و پس از گذر زمان مذکور و انتقال محتو 48و  24افزوده و به مدت  یخانه ا6 تیپل

مجددا  تاژیمرتبه پ نیافزوده شد و پس از چندPBSتریل یلیم1انجام و به قسمت پالک  قهیدق 5و به مدت  قهیبر دق دور 1200سرعت 

 تریل یلیم 0.5و %70اتانول  تریل یلیم 4.5انجام گرفت .سپس به رسوبحاصل  قهیدق5و به مدت  قهیدور بر دق1200با سرعت  وژیفیسانتر

PBS افزوده و  یینها بیبه ترک دیدی ومیدیمحلول پروپ یسلول کلیکردن در اخر تست س پتاژیپ همرتب نیافزوده شد پس از چند

 خوانده شد.  تومترینانومتر توسط دستگاه فلوسا 530و600جذب در طول موج 

 DNAو  دهایپی،ها ل نیپروتئ توانند یهستند که م یریواکنش پذ اریو بس داریکوچک ناپا یملکول ها یژنیفعال اکس یها گونه

 انیبود .با پا یسلول کلیمرحله مربوط به س نیدر ا یده سازدهند .اما لیتشک ژنیالکترون اکس کیناقص ،  یایکنند وبا اح دیاکس

 یاز فالکون ها به چاهک ها اتی،خانه دو عدد فالکون مجزا برا انتقال محتو6 یها تیپل زا کیساعت به هر  48و24مدت زمان 

 . مربوط به خود انتخاب شد

سلول 500000 ییغشا ،یها دیپیل ونیداسیپراکس زانیم یریاضافه شد. به منظور اندازه گ یسلول تیبه پل DCHFتریل یلیم 0.5اخر  در

 ٪10 دیاس کیکلرواست یشد .به رسوب حاصل تر انجام قهیدق 5به مدت  قهیدور بر دق 3000با سرعت  وژیفیشمارش و سپس سانتر

سلول و همگن  یشدند و بعد از شفاف شدن محلول حاو تیکیسون هیدر ثان کلیس 60با تعداد  قهیقد2بعد سلول ها به مدت . اضافه شد

 کیورتیوباربیت تریل یلیم 0.5 ییانجام شد .در مرحله بعد محلول رو قهیدق10به مدت  قهیدور بر دق1200با سرعت  وژیفیسانتر یساز

حاصل  دیالدئ ید لیمالون زانیدر اخر م. گراد قرار گرفت یسانت100° یدر دما یدر بن مار قهیدق30اضافه شد و به مدت  ٪0.5دیاس

حاصل  یآمار نیانگیبه صورت م جینتانانومتر محاسبه شد.  600-532جذب طول موج  یریبا اندازهگ ییغشا یها دیپیل بیاز تخر

 گزارش شد. ((P<0.05 ٪95 نانیگروه ها با حدود اطم انیم یدار یشدند .تفاوت معن انیتکرار مستقل ب3از حداقل 

شدند طبق ساعات  میبا عصاره تقس ماریکبد استفاده شد که تحت دو گروه شاهد و ت یسرطان یمطالعه از رده سلول نیا در

. شد یعصاره بررس نیتحت ال و سلو یمختلف در سلول سرطان یعصاره در زمان ها تیاثر سم ساعت صورت گرفت.48و24

 حاصل از درمان با عصاره IC50.مقدار دهدیرا نشان م HepG2سرطان کبد یبر رده سلول MTTعصاره به روش  ریتاث  1شکل

 بود. تریل یلیبر م کروگرمیم 26.57و  80.62 بیساعت به ترت 48و24 یاسطوخودوس در زمان ها
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 مختلف عصاره  یاه در غلظتMTT  با استفاده از تیحاصل از تست سم جیپاسخ؛نتا-نمودار دوز -1شکل

 

 یلیبرم کروگرمیم 1000و100،10،1ها)سطوخودوسه مختلف عصار یها در غلظت MTTبا استفاده از تیحاصل از تست سم جینتا

 .گزارش شدند یامار نیانگیبه صورت م جینتا ساعت؛ 48و 24و غلظت صفر به عنوان شاهد(در تریل

عصاره  نیپس ا. ساعت نشان نداد24 ماریگروه شاهد و گروه ت انیم S،G2،G1 یدر فاز ها یمعنادار لافانجام شده اخت یزهایانال

و  یسلول کلیس یاز فاز ها کیاپوپتوز در هر  یالقا یحت ایکاهش و  شیافزا، یبه معنا یسلول کلیفاقد اثر بر س یدر ان بازه زمان

 شیب افزااثر داشته است و موج یچرخه سلول G1ساعته در فاز 48 ماریاما ت. بوده است HepG2کبد  افتب یسرطان یتاثر بر سلولها

 شده است.  یسرطان یاپوپتوز در سلول ها یالقا رینرخ مرگ و م زانیم

انجام شده مقدار  یها زیانال ی. طدهد یرا نشان م ماریدر دو گروه شاهد و ت یسلول کلیس یفاز ها یحاصل از معنا دار جینتا 2 شکل

p-value ازاد  یگونه ها دیتول زانیحاصل از م جیشد. نتابه گروه شاهد به صورت معنادارگزارش  نسبت48و 24ماریدرگروه ت

ازاد واکنشگر  یگونه ها دیتول زانیگزارش شد و م شتریساعت دون ب24در  یرگذاریشدت تاث. شود یمشاهده م3 شکلدر  یژنیاکس

  .افتی شیافزا

 

 
  ماریدر دو گروه شاهد وت یسلول کلیس یفاز ها یحاصل از معنا دار جینتا -2شکل

 یگروه شاهد و غلظتها یتومتریفلوسا ستوگرامیه ؛ HepG2یرده سلول یچرخه سلول حیتوض یاسطوخودوس رو اثر عصاره

       ماریمختلف ت

 (A ساعت 48و 24تحت تاثبر عصاره اسطوخودوس پس از یسه فاز چرخه سلول سهیمقا 

(B عصاره اسطوخودوس سلول را در فازG2 کند یساعت متوقف م 24پس از 

 است P<0.001در سطح یمعنادار ریانگیب *

 نشان داده شده اند یامار نیانگیبه صورت م جینتا** 

ساعت دوز 24در  یرگذاریشدت تاث. شود یمشاهده م 3 شکل در یژنیازاد اکس یگونه ها دیتول زانیحاصل از م جینتا نیهمچن

 .افتی شیازاد واکنشگر افزا یگونه ها دیتول زانیشد و م شترگزارشیب
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  یژنیازاد اکس یگونه ها دیتول زانیحاصل از م جی( نتا3شکل

 ساعت  48و24ماریازاد واکنشگر در گروه ت یگونه ها دیتول زانیم سهیمقا

 قرار گرفت یمورد بررس یتومتریکه با دستگاه فلوسا HepG2یرده سلول )الف(و گروه شاهد)ب(

 است P<0.001در سطح ی**نشان دهنده معنا دار

 گزارش شده اند یامار نیانگیبه صورت م جینتا
 

 ماریشاهد و ت یدر گروه ها دیالده یمالون د دیتول زانیم نیب یاختالف معنادار هیاول ،جیانجام شده حاصلخ از نتا یها زیاز انال پس

 مشاهده شد.خ P<0.05بافت کبد در سطح یسرطان یساعت سلول ها 48 ماریگروه شاهد و ت سهیدر مقا نیساعت و همچن24

کرکدار از  یسنبله ا اهیگ ییاندام هوا نجای[در ا15]1398کوخدان و همکاران  یپناه لیارائه شده توسط اسماع قیبا توجه به تحق

شد و به  ساندهیدرصد خ 70متانول تریل یلیم 800در اهیگرم از گ 100مقدار اهانیگ یارتفاعات کوه و تا استخراج، پس از جمع آور

شد و به  یریبا متا نول عصارهگ گریساعت بار د 24مانده بعد از یاتاق قرار گرفت، عصاره آن صاف و باق یدما ساعت در 48مدت

 ریدرا زیدستگاه فر لهیو به س ریتبخ یدستگاه روتار لهیگراد به وس یدرجه سانت 40ی. بعد از آن حالل در دمادیاضافه گرد هیعصاره اول

 3اثر به مدت ومیپترول تریل یلیم 500با stachys piliferaاهیگرم پودر گ 200دیلوئعصاره آلکا هیته یشد. برا لیبه عصاره خشک تبد

 70به نسبت برابر متانول یبا دستگاه روتار ظیو پس از صاف کردن و تلغ یری( عصاره گونی)ماسراس ساندنیشبانه روز به روش خ

شامل  نی( ونازوپریرقطبیغ باتیترک ی)حاو یروغن رهعصا ییاز روشود، ف یم جادیجا دو فاز ا نیدرصد سرد به عصاره اضافه در ا

 ریتا سا دیاضافه گرد یدرصد به محلول متانول قبل 20کیدریکلر دیاشد در مرحله بعد به نسبت برابر اسب یم اهیگ باتیترک ریسا

 جادیدو فاز ا جددام نجایاضافه شد در ا اکیآمون یمحلول به محلول حاصل مقدار نیرسوب کنند. پس از صاف کردن ا باتیترک

شود و سپس  یوارد فاز کلروفر م دهایباشد. به مح صول کلروفرم اضافه شد تا آلکالوئ یم اهیگ یدهایآلکالوئ یحاو نیریکه فاز ز

مربوط به سرطان کلورکتال با منشاء  HT-29ی[ رده سلول16]درجه خشک شد . 37اف و درانکوباتورص یمحلول را با کاغذ صاف نیا

به  نیلیس یدرصد، پن 10یگاو نیسرم جن MI-1640کشت طیو با مح یداریخر الیبه صورت و یرانیپاستور ا توینستاز ا یانسان

 عصاره از نهیاثرات به نییتع یکشت داده شده برا 2Coدرصد 5گراد و فشار یدرجه سانت 37یمول در دما یلیبر م تیونی 100زانیم

 یشده به عنوان سلول ها ماریت یسلول ها نیدر نظر گرفته شد. همچن قین تحقیدر ا  (ic50)به کیغلظت نزد ییدارو دیمف یدوزها

 تیکیپلیها به صورت تر شیبازده کار آزما شیافزا یبرا نجای. در ادیبه عنوان کنترل ثبت استفاده گرد نیپالت سیگروه کنترل و س

 دهیارائه شده توسط س قیبا توجه به تحق است. شدهنشان داده  1( در نمودارتریل یلیبر م کروگرمیم 1-1400[)17-18] انجام گرفت

 :[19] 1402و همکاران  یمدرس ایمه

 

 

 

 (ب)
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    ساندنیبا روش خ یریگ عصاره -10-2

( لیدرصد آب مقطر استر 50درصد و 96درصد اتانول  50شامل 50/50)با نسبت یالکل درویآشواگاندا با حالل ه شهیپودر ر ابتدا

 لتریگراد قرار داده سپس عصاره حاصله ف یدرجه سانت 37یساعت در دما 48مدت یانکوباتور برا کریمخلوط شده و در دستگاه ش

 یبعد از دو روز عصاره خشک جمع اور .دیبه دست آ یداده شده تا عصاره صمغ مانند قراردرجه گراد  37شده و درون انکوباتور

شامل  یباتیوجود ترک عدم یاهیدر عصاره گ ییایمیش تویف باتیحضور ترک صیتشخ یفیک یها تستشد.  ینگه دار خچالیو در 

 شد.  یدر عصاره بررس Cنیتامیو و نی. پروتئدیکوزی. استرول. گلنی. ساپوندی. تانن. استروئدی. آلکالوئدی. ترپنوئدیفالونوئ

 سلول  کشت -11-2

ده درصد سرم  یحاو  RPMIکشت طیکشت سلول از مح یشد. برا یداریخر(   ( A2780سرطان تخمدان انسان رده یرده سلول 

 95و رطوبت دیاکس یدرصد کربن د 5گراد و یدرجه سانت 37یرون انکوباتور با دما دیاستفاده شد و سلول ها  (PBS)یگاو نیجن

   .شدند یدرصد نگه دار

 ((MTT عصاره آشواگاندا تست یسلول تیاثر سم یبررس -12-2

 200و هیتخل ییکشت رو طیساعت زمان مح 24خانه کشت داده شد. پس از 96تیدرهر چاهک از پل A2780هزار سلول 10تعداد

بازه  یتست برا نیبه هر چاهک اضافه و ا تریل یلیگرم بر م کرویم 750، 500، 125،250، 5/62 یاز عصاره با غلظت ها تریل کرویم

در طول  یقرار گرفتند. جذب نور DMSOو سپس MTTهر بازه سلول ها در معرض زساعت انجام شد. بعد ا 72. 48. 24یزمان

 شد.  یبررس ELx800 مدل زاینانو متر با دستگاه ال 570موج

  یسلول یبقا فرمول -13-2

  یسلول یشده =درصد بقا ماریت یکنترل /جذب متوسط نمونه ها ی* جذب متوسط نمونه ها100

   IC50محاسبه -14-2

با استفاده از نرم  ماریمختلف ت یهاوقابل دوز A2780یسلول ها یاتیجهت به دست اوردن درصد توان ح IC50غلظت زانیم

 محاسبه شد.  prismفزار

  P53 500ژن انیب یبررس -15-2

از عصاره به هر  تریل یلیگرم بر م کرویم 500و 250یغلظت هاساعت  24خانه کاشته بعد از 6تیسلول درون هر چاهک از پل هزار

جفت  کی یقطعه ژن ریانجام شد.جهت تکث DNA cسنتز  PCRبا استفاده از دستگاه 4جدول  ییچاهک اضافه شد. طبق برنامه دما

 6جدول ییدماطبق برنامه . است 5آغازگر ها مطابق جدول یشد. توال یطراح GAPDHو P53یژن ها یبرا یآغازگر اختصاص

 یاختصاص ریبودن و عدم حضور محصوالت غ ی.اختصاص دییواکنش به منظور تا انیانجام شد. پس از پا میتا لیواکنش در دستگاه ر

 .ذوب صورت گرفت یمنحن زیآنال
 c DNAسنتز  ییها دما کلیس - 4لجدو 

 زمان دما

 دقیقه 10 درجه سانتی گراد25

 دقیقه60 درجه سانتی گراد47

 دقیقه5 درجه سانتی گراد85

 دقیقه2 درجه سانتی گراد4
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 اغازگرها مشخصات -5جدول

TM نام ژن توالی 

59 TGCAGCTGTGGGTTGATTCC 

AAACACGCACCTCAAAGCTGTTC 
P53 F 
P53 R 

60 AGCCACATCGCTCAGACAC 

GCCCAATACGACCAAATCC 
GAPDH F 

GAPDH R 
                                                      

 Real Time PCRواکنش ییو دما یبرنامه زمان -6جدول

 مرحله دما زمان تعداد سیکل

 Pre- denaturing درجه سانتی گراد 94 دقیقه 10 1

 Denaturing درجه سانتی گراد 95 دقیقه 15 35
 Annealing درجه سانتی گراد 57 دقیقه 30 35
 Extension درجه سانتی گراد 72 دقیقه 30 35
 Final extension درجه سانتی گراد 72 دقیقه 5 1

   یآمار زیآنال-16-2

 یسلول هادر  P53ژن  انیتخمدان و ب یسلول ها یایبقا زانیاز عصاره آشواگاندا بر م یشده ناش جادیا یتفاوت ها یبررس جهت

 است.استفاده شده T-test  وANOVA انسیوار لیشده با عصاره از آزمون تحل ماریت

  جینتا -17-2

 دهایکوزی،گلهانیپروتئ cنیتامیو ،هادیترپنوئ یتر دهایالکالوئ: مانند یمتفاوت باتیوجود ترک انگریانجام شده ب ییایمیتوشیف یآزمون ها 

 همگی نتیجه مثبت داشته اند.آشواگاندا  شهیدر عصاره ر دهایتانن ها و استروئ دیفالونوئ ها،نیساپون ،ها استرول

  A2780 یاثر عصاره آشواگاندا بر رشد رده سلول یبررس -18-2

سه زمان  در یسلول یعصاره بر درصد بقا ریتاث ب،یترت نیشد. بد یبررس یرده سلول یاثر عصاره بر بقاMTTاستفاده از ازمون  با

با گروه  سهیدر مقا یسلول یکه درصد بقا دهدینشان م جیبه دست امد نتا (6شکلساعت)72،(5)شکلساعت 48(،4ساعت )شکل24

درصد 12/3 یسلول یبقا زانیم نیکاهش دارد کم تر تریل یلیگرم بر م کرویم750،500،250،62/5،125 یدر غلظت ها یکنترل منف

 72و48و 24 یدر زمانهاA2780 یبر سلولها ریعصاره پس از تاثIC50بود.  تریل یلیبر م کروگرمیم057ساعت در غلظت 27پس از 

 دهد. را نشان می 4/226و 339و 6/512به ترتیب 

  
    بر زمان یسلول یعصاره آشاواگاندا بر درصد بقا ریتاث-4شکل

 ساعت 24

در  یسلول یعصاره آشاواگاندا بر درصد بقا ریتاث -5شکل

 ساعت 48 زمان

( *p<0.0.50) می دهد. اختلاف معنادار با گروه کنترل را نشان 
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 ساعت72در زمان  یسلول یعصاره آشاواگاندا بر درصد بقا ریتاث -6شکل

(*P<0.0.50) دهد یاختلاف معنادار با گروه کنترل را نشان م 

 

 عصاره آشواگاندا  ریتحت تاث P53ژن  انیو ب RNAاستخراج جینتا -19-2

 ینمونه ها 7گرفته شد طبق جدول  RNAاستخراج شده با دستگاه نانو دراپ جذب  RNAغلظت و خلوص  نییمنظور تع به 

mRNA گر  انیکه نما دهد یاز ژنها را نشان م کیذوب هر  یمنحن 7و 8 یاستخراج شده از غلظت خوب برخوردار بودند شکلها

داد که در  صیرا تشخ مریدا مریو پرا یراختصاصیغ یاوجود بانده توان یذوب م یمتحت زیاست. با آنال PCRمحصول  کی یدما

ژن  انیبو همچنین  باشند یم مریدا مریو فاقد پرا یذوب به دست آمده محصولات کاملا اختصاص یها یمطالعه با استناد به منحن نیا

3PS است افتهی شیافزا یبه طور معنادار رلغلظت عصاره نسبت به گروه کنت شیبا افزا (P<0.0.50(. 
 

 A2780استخراجی از سلول  RNAنتایج غلظت  -6 جدول

48H 24H 
 کنترل

510.78 139.5 

690.32 

291.25 

511.2 

281.06 

 250mg/mlتیمار شده با عصاره آشواگاندا غلظت  A2780سلول های

 500mg/mlتیمار شده با عصاره آشواگاندا غلظت  A2780سلول های 

 

  
شده با عصاره  ماریت یدر سلول ها P53ذوب ژن یمنحن -7شکل

 آشواگاندا

شده با عصاره  ماریت یدر سلولها GAPDHذوب ژن یمنحن - 8شکل

 آشواگاندا
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)مدل یبرق ابیتوسط آس انهیگرم از دانه راز 30[ مقدار 20] 1398و همکاران  یشاهرخ آباد جهیارائه شده توسط خد قیبا توجه به تحق

محلول آب و الکل در داخل کاغذ مخصوص  یس یس 300همراه با  رییگ شده به منظورعصاره هیپودر ته دیگرد ابی(آسرانیا-ماین

عصاره خشک شده به  لالوسپس با حذف ح دیساعت انجام گر د 24به مدت  رییگره عصا .در دستگاه سوکسکله قرار داده شد

استفاده  ماریاز غلظت های مختلف عصاره جهت ت شیمراحل مختلف آزما و سپس در دیدست آمد بازده عصاره محاسبه گرد

 نیدرصد سرم جن 10حاوی  RPMI1640کشت  طیدر محتوپاستوریستیشده ازان هیته L929 و BCPAP[ سپس سلولهای 21شد]

برای  نیشدند. همچن رشد داده درصد 95در جه و رطوبت  37با دمای   CO2در انکوباتور نیسیاسترپتوما -نیلیسیدرصد پن1و گاوی

، در  MTT (dimethyl thiazol tetrazolium bromide)از رنگ  هبا استفاد یتیسیتوتوکسیو سنجش ،س MTT شیانجام آزما

، 20، 10ساعت پس ازکشت غلظتهای  24 .کشت داده شدند ییبه صورت سه تا L929و  BCPAPسلولهای  ای، خانه 96 تیسه پل

 ایز به عنوان شاهد ین ییسه تا فیرد کی .شد افزوده ییبه چاهک های سه تا تریل یلیبر م روگرمکیم 800و  400، 200، 100، 50

 ماریت MTTرنگ  تریکرولیم20با  تهایمارپلیساعت از انجام ت 72و  48،  24سپس بعد از  .شد کنترل برای غلظت صفر درنظر گرفته

  .[21-22]دیگرد

  انهیراز -20-2

 75با دوز  انهیعصاره تام راز 7و  1سر عالوه بر القاءتومور پس از توموری شدن در روزهای  18گروه به تعداد  نیهای ا در نمونه

صورت  28و  21، 14در روزهای یسپس نمونه بردار .شد قیتزر یپوست ریبه صورت ز بر حسب وزن بدن موش لوگرمیکبر گرمیلیم

شده صورت گرفت. با استفاده  هیاز بافت های ته .گرفت صورت دیروئیاز ت یمورد مطالعه نمونه بردار ههایگرو یاز تمام .گرفت

شد. سپس برای  تفادهاس از ژل آگارز درصد بیاستخراج شده به ترت RNAتیو کم تیفیک یجهت بررس RNAاستخراج  تیاز ک

 مرهاییابتدا پرا Real time- PCRجهت انجام واکنش . [23توس انجام شد ] پارس تیبا استفاده از ک cDNAتمام نمونه ها سنتز 

 نانیسپس جهت اطم .دیگرد یطراح Gene Bankت ژن در لاعاواط 7نسخه  oligoبا استفاده از نرم افزار  GAPDHو  TC1ژن 

 Real time- PCRواکنش  .به شرکت ژنفناوران سفارش داده شد مرهایآنگاه پرا .استه دیگرد Blast ،NCBIدر  مرهایپرا

PCRهتوسط دستگا  EpachTE- و  دیگرد لیو تحل هیبا کمک نرم افزار آماری تجز جینتا. دیانجام گرد یطبق برنامه زمان کایآمر

 درنظر گرفت.  یدار یبه عنوان سطح معن p>0/05نیهمچن .شد استفاده ANOVAو tمثل آزمونهای  یلیتکم یاز روشهای آمار

  جینتا -3

 . عصارهدیانجام گرد دیروتیدر تومور ت TC1ژن  انیب راتییتغ یسربر مطالعه با هدف نیا دیکه در بخش قبل اشاره گرد همانگونه

 یسلول ریو تکث یمرفولوژ جینتا .گرم بود 13/8شده  هینشان داد که بازده عصاره ته جینتا .به روش سوکسله انجام شد انهیاز راز رییگ

 200و 100های  در روز اول و دوم و درغلظت انهیراز هعصار شود یم دهید 4که درشکل  نگونههما .است آمده 9در شکل 

 شیوافزا انهیغلظت عصاره راز شیرا افزا بیترت نیاست. به ا دهیو مرگ سلولها گر د منجر به توقف رشد تریل یلیبرم کروگرمیم

 جادیا ،یبا توجه به شکل سلول یدسته جمع ایدانه  دانهمرگ سلولها به صورت  .است افتهی شیافزا زیمرگ سلولها ن ماریت زمان،

م به ذکر االز .دیگرد یابینسبت به گروه کنترل ارز ختهیومرفولوژی به هم ر توپالسمیدانه دار شدن هسته و س دهیچروک غشاءهای

کشت صورت  یها السکشده در ف یاست مطالعات با سه بار تکرار و عکسبرداری هر روز درساعت مشخص و از مناطق نشانه گذار

 .دیساعت انجام گرد 72و  48، 24رو ی سلولها در زمانهای برMTT  همزمان تست  .است گرفته
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. 
 یمترو مطالعه آن ها در روز ها یلیگرم بر م کرویم 10،50،100،200با غلظت انهیشده با عصاره راز ماریت BCPAPیهالسلو -9لشک

 گردد کاهش تعداد یمختلف مشاهده م یها مارینمونه کنترل نسبت به ت انیم ریتفاوت تکث ماریسوم وچهارم بعد از ت دوم و اول و

 شود. یمشاهد م 100و200یمارهایخصوص در ت به افتهی رییتغ یسلولها و مرفو لوژ
 

 یردة سلول شود یهمانطور که در شکل مشاهده م .آمده است10ساعت در شکل 48پس از  یبر روی ردههای سلول MTT جینتا

L929 شده نسبت به  ماریبقاء نداشته بلکه نمونه ت زانینه تنها در برابر غلظتهای مختلف عصاره، کاهش م یعنوان رده نرمال سلولبه

رشد  شیافزا نیبوده است و ا تریل یلیبر م کروگرمیم400رشدمربوط به غلظت  نیشتریکه ب تشته اس زین شترییکنترل رشد ب ۀنمون

 نشان داده یو کاهش بقای سلول ریبا عصارة کاهش تکث ماریدر اثر ت BCPAPیکه ردة سلول یدر صورتاست.  (P<05/0) داریمعن

 یلیبر م کروگرمیم200در غلظت BCP AP ایبقاء سلوله نیکمتر)P<05/0) داراست یکاهش نسبت به کنترل معن نیاست که ا

 .گزارش نشده است آن راتیینبودن تغ دار یمعن لیبه دل MTTساعت مربوط به تست 24جیم به ذکر است نتااالز .بوده است تریل

 
در نمونه  بقا زانیم سهیساعت مقا 48پس از BCPAPو L929یسلول یرده  یبررو انهیعصاره راز تیسم زانیم یبررس -10شکل

 دار است یبه بعد معن 200یبقا در غلظت ها زانیکاهش م،ماریکنترل نسبت به ت یها
 

سلولهای  نگیگنالیرسیدهندهم س رییژن تغ نیاز چند یکی، به عنوان TC1ژن انیب راتییتغ زانیم یبررس قیتحق نیا گریهدف مهم د

 داری معن شیافزا .است 28ژن مربوط به روز  انیب نیشتریب 28و  21، 14 روزهایی تومور ینمونه ها انیدرم نیبنابرا .بود یسرطان

نمونه  انیدر م نیهمچن .است دیروئیشدن ت یبا مراحل سرطان TC1روز پس از القاء تومور نشان دهنده ارتباط ژن  TC1 ،28ژن انیب
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است   TC1ژن  انیاز ب ریینشان دهنده عملکرد مطلوب عصاره درجلوگ 28ژن در روز  انیب انه،کاهشیشده با عصاره راز ماریت یها

 .محاسبه شده است RealTimeدستگاه  یبا استفاده از خروج p>0/05درسطح داری یم به ذکر است معناالز

روز نمونه  21با عصاره پس از ماریروزه نمونه ت 21یروز نمونه تو مور 14 پس از انهیراز عصاره با ماریروزه نمونه ت 14یتومور

شده  دهید T14ژندر انیوحداقل کاهش ب T28ژن در انیب شیروز حداکثر افزا28با عصاره پس از ماریروزه ونمونه ت 28 یتومور

 است 

سلول های  نگیگنالیرسیمس دهنده رییژن تغ نیاز چند یکی، به عنوان TC1ژن انیب راتییتغ زانیم یبررس قیتحق نیا گریدمهم  هدف

 .است28ژن مربوط به روز  انیب نیشتریب 28و  21، 14 روزهاییتومور ینمونه ها انی، درم3با توجه به شکل  نیبنابرا هبود یسرطان

 نیهمچن .است دیروئیشدن ت یبا مراحل سرطان TC1روز پس از القاء تومور نشان دهنده ارتباط ژن  TC1 ،28ژن  انیب داریمعن شیافزا

 انیاز ب ریینشان دهنده عملکرد مطلوب عصاره درجلوگ 28ژن در روز  انیب انه،کاهشیشده با عصاره راز ماریت ینمونه ها انیدر م

 ه شده است.محاسب RealTimeدستگاه  یبا استفاده از خروج p>0/05درسطح داری یم به ذکر است معناالز .ستا TC1ژن 

 بحث -4

  :[13]1401و همکاران در سال  ییاین خیانجام شده توسط مژگان ش قیتحق

 رایآپوپتوز مهم است ز هیپا زمیافتد شناخت مکان یاتفاق م کیولوژیزیف طیمنظم و مرتب است که در شرا یسلول ندیفرا کی آپوپتوز

سالانه سرطان پستان  رانیدر ا دیاست طبق آمار جد یرانیزنان ا انیدارد سرطان در م هایماریاز ب یاریدر پاتوژنز در بس ینقش مهم

 نیدارد که ا یدانیاکس یخواص انت ی[ سانس رزمار24و5از آن است ] یناش ریمورد مرگ و م 1063و  شود یداده م صیتشخ

است که در  دهایکارنوسول و فلانووئ دیاس کی، کافئدیاس کینی، رزماریفنول باتین ترکهمچو یباتیبه علت وجود ترک تیخاص

ازمون  کیکه  MTTاز ازمون  یاسانس رزمار تیسم یابی[ در مطالعه حاظر جهت ارز25] ردیگیدرمان سرطان مورد استفاده قرار م

 MTTاز ازمون  یاسانس رزمار تیسم یابیر جهت ارزضمطالعه حا .استفاده شد باشد یسلول م یبقا زانیم یابیارز یاستاندارد برا

 یاثرات مهار  یبه طور کل هشپژو نیحاصل از ا جیاستفاده شد. نتا باشد یسلول م یبقا زانیم یابیارز یازمون استاندارد برا کیکه 

گسترش  یاست که اسانس رزمار نیاز ا یگذشته حاک یقاتیتحق یها افتهیسرطان پستان نشان داد  یرا بر رده سلول یاسانس رزمار

توسعه سرطان  یچند مرحله ا ندیدر فرا یملکول راتییتغ قیاز طر یرزمار یطانخواص ضد سر کندیرا مهار م یتومور یسلولها یبرخ

له اندام از جم نیقادر به سرکوب کردن تومور در چند یگونه خاص کشف شده است که رزمار ایوابسته به دوز است نه بافت  که

را تحت  یاهداف مختلف مولکول یرزمار اهیگ باتیمطالعات نشان داده است که ترک نیا جیکولون، کبد، پستان، معده و... است. نتا

 [.26]باشد یسرطان م ییایمیش یریشگیپ شاتیدر آزما تیموفق دیمف یشاخصها انفعال  یقرار داده و اجزا ریتاث

برا درمان سرطان  ییایمیمواد ش ادیز یها نهی[ توجه به هز14]1399و همکاران در سال  ییانجام شده توسط مهتاب رضا قیبا توجه تحق

دارو درمان سرطان  121مورد از  90 بای[ که تقر6است ] مورد توجه قرار گرفته یعیحاصل نشد از محصولات طب یقبول قابل جهیکه نت

 یمختلف سلولها یها اپوپتوز رده کیباعث تحر دارد که یدانیاکس یانت تیخاص ییدارو یاهیعصاره گ نیکه ا دارند یاهیمنشا گ

و  لیلیفعال بوده است؛ الکل پر یستیز یاز وجود مولکولها یدوس حاکاسطوخو اهیگ ییایمیفتوش یرگ. غربال[27د]شو یم یسرطان

موثر  باتیترک انیدر م [29-27] ندرو یبه شمار م یدرمان یمیمهم در ش باتیخودوس از جمله ترکاسطو موجود در دیفلاوونوئ

حاصل از اثر  جیمورد توجه قرار گرفته است. نتا شتریآن ب یالکلها لیپرل نیاستات همچن اینالیو ل نالولیلیاسطوخودوس اسانس ها

 جینتا شود یم ساعت 48 ماریدر گروه ت G1بافت کبد در فاز  ینسرطا یها سلول یعصاره موجب مهار چرخه سلول تیسم

 HepG2 یکبد نیلا یسرطان یساعت سلولها 48و  24 ماریگروه ت در یژنیآزاد اکس یگونه ها دیتول شیافزا انگریب یتومتریفلوسا

 یژنیازا اکس یها گونه دیتول یساعت روند صعود 24 ماریت ساعت نسبت به 48 ماریدر ت ROS دیمواجهه با عصاره بود و شدت تول رد

 48و  24 ماریدر ت یدیپیل ونیداسیپراکس شیافزا انگریمطالعه ب نیدر ا ییغشا یدهایپیل ونیداسیپراکس زانیم ی. بررسکرد رشرا گزا
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 شیفزاگفت ا توان یم قتیبود. در حق دیآلدهیمالون د زانیم شیبا گروه شاهد و افزا سهیدر مقا HepG2 یسرطان یساعت سلولها

 .[30] تاس ییغشا بیآس زانیم نییتع یابر یومارکریب به عنوان MDA یمحتوا

 میسرطان بدخ نیسرطان کلورکتال سوم [15]1398کوخدان  وهمکاران در سال  یپناه لیانجام شده توسط اسماع قیباتوجه به تحق

 یتوان به آلودگ یاثرگذار م یطیباشد. عوامل مح یم شیرو به افزا رانیاز جمله ا ایدن یآن در اکثر کشورها وعیبوده و ش ایدر دن

و کاهش ابتلا به سرطان استفاده از مواد  یریشگیپ یاز راه ها یکیافراد اشاره کرد.  ییغذا میژرو  یزندگ یهوا، استرس، الگو

همچنان مرگ  یوتراپیراد ،یدرمان یمیش ،یمانند جراح یدرمان یبا وجود راه ها ی[ از طرف31باشد.] یم دانیاکس یآنت یحاو ییغذا

کرکدار  یسنبله ا اهیتوان به عصاره گ یم ییغذا یمکمل ها نیداشته. از جمله ا شیافزا ریاخ یسال ها یط یسرطان نهیدر زم ریو م

 یاهیگ یداروها. [32] میکن یکرده و م یبررس HT-29سرطان کولورکتال  یآن را بر رو ییکارآ قیتحق نیاشاره داشت که در ا

و  نیگوسید ن،یاز جمله آسپر وهااز دار یاریدارند. بس یکم اریبس یآسان عوارض جانب یدسترس تیدر کنار ارزان بودن و قابل

  .[33] داشتند یاهیدر گذشته منشاء گ نیمورف

 Withaniaدهد که  یآن ها نشان م ی[ بررس19]1402وهمکاران در سال  یمدرس ایمه دهیانجام شده توسط س قیباتوجه به تحق

Somniferaو  یاهیگ یها عصاره یکه برا یمولکول یروش ها .باشد یم یسرطان مارانیب انیدر م اهانیگ نیتر از پرمصرف یکی

 نیدر ا یبا مشارکت عاملان اصل سیآپوپتوز یو القا یچرخه سلول توقف شده است شامل یجدا شده از شرق بررس باتیترک

و  زانیاست. از آن جا که م سیآپوپتوز ندیفرا میمهم درتنظ اریبس یاز ژن ها یکی P53است. رهیو غ P53 نیمانند پروتئ ندهایفرآ

از جمله سرطان تخمدان  یسرطان یدر سلول ها نیپلات سیس رینظ ییبه داروها تیکننده در حساس نییتع عامل کی P53 تیفعال

را  یچند مدل لیپتانس W. Somniferaنقش داشته باشد.  یدرمان یمیدر مقاومت به ش تواند یم  P53و مقدار  تیاست، کاهش فعال

 .Wکند(. عصاره  یفراهم م کیمتاستات شرفتی( و ج )مهار پیسرطان سلول نگیگنالیبداخلدر س ،یسلول رگ) ارتقا مالف یبرا

Somnifer مطالعه  کی یشده است. ط یوانیدر مدل ح یدرمان یمیدر ش تاکسلیپاکل ییدارو تیباعث بهبود فعالHalder  و

 یرده سلول یانسان میبدخ یملانوما یرا بر سلول ها گانداآشوا اهیگ شهیر عصاره کیتوتوکسیبار اثر سا نیاول ی[ برا34همکاران]

A375)) تخمدان در  یسرطان یآشواگاندا برسلول ها یعصاره الکل تیسم نیییو تع ریتاث یبررس یبرا قیتحق نیکردند. در ا یبررس

حاصل از  جیشد.  نتا ستفادهرود؛ ا یبقاء سلول به شمار م زانیم یابیارز یاستاندارد برا ازمون کیکه  MTTکشت از آزمون  طیمح

 سرطان تخمدان از نظر وابسته به دوز و زمان نشان داد.   یعصاره آشواگاندا رابر رده سلول یاثرات مهار ،یپژوهش به طور کل نیا

جهش  دیروئیعلل سرطان ت نیمهمتراز  یکی[20]1398و همکاران  درسال   یشاهرخ آباد جهیانجام شده توسط  خد قیبا توجه به تحق

 هماتولوژی دخالت یها میمختلف و بدخ یها نومیکه در کارس داران است در مهره یژن TC1در ژنهاست. ژن  انیب زانیم رییو تغ

خواص  انهیکه راز دهد ینشان م انهیموجود در مورد راز یعلم قاتیتحق [35] شود یم زین دیروئیدر ت یمیژن منجربه بدخ نیدارد. ا

 دشو یمشکلات کبدی، زخم دهان ومعده استفاده م بوست،یدر درمان تشنج ، التهاب، سرطان،  نکهیا ژهیدارد. به و یمهم ییدارو

امراحتمالأ نشان دهنده آن است  نیمشاهده شد که ا انیب شیفزاا مار،یبعد  از القاء و ت همانطور که گفته شد در روز چهاردهم .[36]

نشان  انهیعصاره راز ریتاث 28و 21روز  جیژن داشته است. اما نتا انیبر ب یکنندگ کیتا روز چهاردهم اثر  تحر انهیکه عصارة راز

 یکه مطابق با مطالعات انجام شد آنتباشد  لیدل نیبه ا تواند یم جینتا نیاست. ا TC1ژن  انیدهنده اثر مطلوب عصاره برکاهش ب

از ابتلا به سرطان مؤثراست بلکه برای حفظ سلامت تمام اعضای  رییشگیه تنها برای پن انهیخم رازقوی موجود در   یها دانیاکس

 ،یستیو مواد ز هینوثا تهاییمتابول لی، بدلییدارو اهانیدور تاکنون دانش استفاده از گ  یاز گذشته ها نیهمچن .[36] دندیمف زیبدن ن

 تیخاص لیبه دل L929 یرشد ردة سلول رسد یبه نظر م  قیتحق نیدر ا .[37] سوق داده است یاهیاستفاده از طب گ آن را به سمت

 تیآمد خاص بدست انهیبا عصارة راز BCPAP یردة سلول ماریکه از ت  یجینتا ننیباشد. همچن انهیراز یسلول و حفاظت یکروبیم ضد

در  TC1توان برداشت نمود که احتمالاً ژن  یم قیتحق  نیجایمطالعات گذشته و نتا جی. از نتاکند یم دیرا تائ انهیراز ینضد سرطا

 ۀمرحل تواند یسرطان که م تر شرفتهیدر مراحل پ یشود  ول یسرکوب م wnt/B- catenin ریسرطان توسط ژنهای مس یۀاول مراحل

به  رژنها،یبا سا بیبه صورت ترک ای ییبه تنها TC1بتوان از ژن  دیشا نی. بنابراابدی یم شیشدن تومور باشد، افزا یو تهاجم متاستاز
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 ۀژن را نشان نیا اربالاییبس انیبتوان ب دیشا یحت ایاستفاده کرد و  میخ وخوش میبدخ ینمونه ها نیب زیعنوان مارکری برای تما

ژنها، که  ریهمراه با سا یمیبه عنوان مارکر بدخ  راتییتغ نیاز ا که گردد یم شنهادیپ نیشدن سرطان در نظر گرفت. بنابرا یتهاجم

 د.استفاده گرد اثبات شده است دیروئیآنها درسرطان ت جهش

 گیرینتیجه -5

 قاتیتحق جینتا است شدهBimژن انیب شیباعث افزا یکه اسانس رزمار دهند ینشان م جینتا میبرد یانجام شده پ قاتیپس طبق تحق

 یاهیگ باتیدهد که ترک یم درانواع از سرطان ها را نشان کیتاپو پتو یژنها انیمختلف برب اهانیگ یها اسانس ریصورت گرفته بر تاث

در  ییصحرا بافت کبد نمونه موش یسرطان یدر سلولها گرید یسو از .باشند یژن ها م نیا انیب زانیدر م رییتغ یکه قادر به القا

 یو فرکشنها یبا عصاره متانول HT2 یسلولها ماریت .[38] افتی شیدافزایآلده یمالون د زانیبا عصاره اسطوخودوس م ماریت

دارد به  میها با غلظت ارتباط مستق عصاره نیالقا شده ا کیتوتوکسیسلولها شده و اثراث سا نیرشد ا مهار یدیو ترپنوئ یدیآلکالوئ

 شیدانیاکس یآنت یژگیبا عصاره آشواگاندا باتوجه به و ماریت .ابدی یغلظت کاهش م شیسلولها با افزا یریپذ ستیز تیکه قابل یطور

بر روی  انهیعصارة تام راز .کرد دییرا تا یسرطان ینسلولهایا یر کاهش بقاو اثر ب A2780رده  یسلولها یبر رو یکشندگ تیخاص

 انهیبودن راز منیو ا یمحافظت سلولت یو تأئیدی بر خاص بوده نرمال اثر مثبت داشته است که هم سو با مطالعات گذشته یسلول رده
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