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  دهيچك

آموزان دختـر و   دانش انيممطالعه در  زانيمبا  يا انهيرا يها يبازرابطه  يبررسحاضر به  پژوهش :هدف
   .پردازد يم 1389 در سال كرجشهر  ييراهنمار مقطع پس

 يگردآوراطلاعات به دست آمده توسط پرسشنامه محقق ساخته  .است پيمايشيروش پژوهش  :روش
 384حجـم نمونـه    بـه  ،كـرج  شهر پسرانهدخترانه و  ييراهنمامدارس  دانش آموزان يآمار نمونه. شد
  . باشد يمپسر  192دختر و  192شامل  ،نفر
آمـوزان،   هاي پژوهش حاضر نشان داد كه عليرغم مطلوب بـودن وضـعيت مطالعـه دانـش     يافته :ها افتهي

اي بـيش از دختـران    رايانـه  يهـا  يبـاز پسـران بـه    و كننـد  يمان پسر بيش از دختران مطالعه آموز دانش
دار مثبتي وجـود   آموزان رابطة معني نشان داد كه بين مطالعه و معدل دانش ها افتهيهمچنين، . پردازند يم

 ـنگرداسـتنباط   يآماراي  اي در اين تحقيق رابطه رايانه يها يبازانجام بين مطالعه و . دارد همچنـين،  . دي
آمـوزان رابطـه    اي و مطالعـه دانـش   بين وجود و عدم وجود امكانـات بـازي رايانـه   تحقيق نشان داد كه 

اي ندارنـد بيشـتر مطالعـه     آموزاني كـه امكانـات بـازي رايانـه     طوري كه دانش داري وجود دارد به معني
 اي كشـف  رابطه ها آنآموزان و ميزان مطالعه  اي دانش بين ميزان كنترل والدين روي بازي رايانه. كنند يم

  .نگرديد
   كرجوضعيت تحصيلي،  ،بازي نوجوانان، يكتابخوان، مطالعه، يا انهيرا يها يباز: ي ديكلهاي  واژه
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  مقدمه
و شناسـايي   هاي نيل به جامعه دانايي محـور، گسـترش مطالعـه اسـت     يكي از راه

ريـزي بـراي نهادهـاي     از لـوازم برنامـه  مطالعه،  هاي گوناگون آن نظير سرانه جنبه
دهد كه مطالعه در وضع مطلـوبي   آمارها نشان مي ).1388 اشعري،(ت فرهنگي اس

سـت  ا عواملي كه موجب نامطلوب بودن كتابخواني در ايران شده عبـارت . نيست
  ).1382 سينايي،(كتابخواني و نبود فرصت مطالعه  از نداشتن انگيزه براي

، هاي در حـال رشـد  كشـور  كتاب در حالي است كـه در مطالعة نگراني درباره 
ي و تصـويري راه خـود را بـاز    هنوز كتاب و خواندن نهادي نشده، وسـايل صـوت  

هاي بيشتر به سرعت جاي خـود را در   و جاذبه ها يتوانمندبا  ييها رسانه .اند هكرد
؛ بـه  سـازند  يمو وضعيت كتاب را متزلزل  كنند يمباز و نوجوانان زندگي كودكان 

ويژه اين امر زمـاني   به ).1385 اياغ،قزل ( اي رايانه يها يبازو  خصوص تلويزيون
بسيار زيانبار و نگران كننده است كه در جامعة مدرن امروزي كـه زنـان خواهـان    

آفريني اجتماعي بيشتري هستند و از سوي ديگر وضعيت اقتصادي خـانواده،   نقش
از وسـايل  ، كرده اسـت  از امور ضروري براي گذران زندگيا كار كردن والدين ر

سازي كودكـان و نوجوانـان    اي جهت سرگرم رايانه يها يبازي و صوتي و تصوير
در خانـه و يـا خـلاص شـدن از سـؤالات مكـرر و        هـا  آننگهداري راحت  براي
 2/64كـه از ميـان    دهـد  يم ـنتايج تحقيقـي نشـان   . استفاده شود ها آنكننده  خسته

درصـد   7/38، شـوند  يم ـجواناني كه در زمان فراغت خود مشغول بازي نودرصد 
گـاه  كـه   نكته ديگر اين ).1387 بخشي پور،( كنند يماي را انتخاب  رايانه يها يباز
 كـه  جايگـذاري شـده   ها آنهاي فرهنگي پيچيده و عميقي در  اً و عامداً نشانهمعال

 -نشـانه  يهـا  لي ـتحل كـه رديـابي آن نيـاز بـه    دارند چنان پنهان و عميق تأثيراتي 
هـا بسـيار    عـلاوه، اسـتفاده از ايـن بـازي     بـه  .دارداي  معناشناختي عميق و پيچيده

 مشخص شد) 1999( 1اشتراسبرگر و دانراشتينگير شده طوري كه در تحقيق  همه
 پردازنـد  يم ها يبازبه اين قبيل  روز ساعت در 4 -2كه نوجوانان به طور متوسط 

   .هاي اخير احتمالاً رشد نيز داشته است كه در سال
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 اي اسـت  رشـته  اي بـين  اي و ويدئويي، مطالعـه  رايانه يها يبازمطالعه در مورد 
اي  رايانه يها يبازهاي مثبت  با اين همه برخي تحقيقات به جنبه. )1380 دوران،(

برخـي بـر    .)2003 و همكـاران،  2رزاس( مثل عملكـرد تحصـيلي بهتـر معتقدنـد    
اي مثل پرخاشـگري و رفتارهـاي خصـمانه و آثـار      رايانه يها يبازثيرات منفي أت

 يهـا  يبـاز با وجود اينكه عمر تحقيق در مـورد   .كنند يمكيد أت ها آن يگرمخرب د
، نيسـت اي و ويدئويي و آثار و پيامدهاي آن در دنيـا بـيش از بيسـت سـال      رايانه

بـه   حوزه ضروريپژوهش و تحقيق در اين  و كارهاي انجام شده بسيار كم است
ميـزان   اي در رايانه يها يبازتاثير لذا پژوهش حاضر در نظر دارد تا  .رسد يمنظر 

بررسـي كنـد و   ) آموزان راهنمايي شهر كرج دانش( آموزان دانش گروهي از مطالعه
دسـت   اي بـه  هاي رايانه از نتايج آن، استنتاجات مفيدي در خصوص تأثيرات بازي

اسـتفاده از   زاني ـم يبررس ـبـه   تـوان  يم ـحاضـر   پـژوهش  يفرع ـاهداف از  .دهد
و ميزان مطالعه  ، رابطهها آنآموزان، ميزان مطالعة  دانش انيمدر  يا انهيرا يها يباز
اي چون  يشناخت تيجمع يها يژگيوبا  آموزان مقطع راهنمايي دانش يا انهيرا يباز

اي بر  جنسيت، معدل، و تحصيلات والدين و تأثير كنترل والدين روي بازي رايانه
ي در ميـزان مطالعـه   ا مطالعه، و تأثير وجود يا عدم وجـود امكانـات بـازي رايانـه    

 .آموزان اشاره كرد دانش
  

  ياساس يها پرسش
  ؟كنند يمو مطالعه  يا انهيرا يها يباززمان صرف چه مقدار  آموزان دانش -1
  با ميزان مطالعه چگونه است؟ آموزان دانش يجمعيت يها يژگيورابطه  -2
اي  يانـه هـاي را  بازي انجامآموزان با ميزان  دانش يهاي جمعيت رابطه ويژگي -3

  چگونه است؟
چگونـه   آمـوزان  دانـش  اي بـا ميـزان مطالعـه    رايانه  يبازرابطه ميزان انجام  -4
  است؟
  چگونه است؟ آموزان دانش ي با ميزان مطالعها انهيرابازي  اترابطة امكان -5
www.SID.ir  چگونه است؟ و ميزان مطالعه يا انهيرارابطة كنترل والدين روي بازي  -6
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 روش پژوهش

 يگـردآور بـراي  . استفاده شـده اسـت   يشيمايپ روش از حاضر پژوهشدر 
 ني ـاپرسشنامه مـورد اسـتفاده در   . استفاده شدساخته  محقق ةاز پرسشنام ها داده

بخـش  ، يشناخت تيجمع يها پرسشبخش اول  :سه بخش است يداراپژوهش 
و بخـش   ،يا انـه يرا يها يبازپرداختن به  فيكو  كمدر مورد  ييها پرسشدوم 
جامعه پژوهش حاضر دانش آمـوزان  . باشد يممرتبط با مطالعه  يها پرسشسوم 

نفـر   18.000حدود  1389 طي آمار سال كرجشهر  ييراهنمادختر و پسر مقطع 
فرمـول تعيـين مقـدار     .شـد  انتخابنفر  384تعداد  ريز كه از طريق فرمول بوده

  :نمونه به قرار زير است
      

  توجه به فرمولطرح با  نيدر ا ازينمونه مورد ن حجم  
 P  = در نظر گرفته شده است 5/0با  برابر مميبدست آوردن نمونه ماكز يكه برا(نسبت مورد نظر(  

Α  =در نظر گرفته شده است% 5كه برابر  ينسب يخطا.  
d = در نظر گرفته شده است% 5كه برابر  ينسبدقت.  

 بـوده  يا طبقـه  يتصادفگيري  گيري پژوهش حاضر روش نمونه روش نمونه
لحـاظ   تنـوع بـه   نيشـتر يدو بـا داشـتن ب   هي ـناح از سه ناحية شهر كـرج، . است

 37از . انتخـاب شـد  پژوهش مورد  هيعنوان ناح به ي،شناخت تيجمع يها يژگيو
 ودوم ، اول هي ـپسرانه در سه پا ييمدرسه راهنما 36دخترانه و  ييمدرسه راهنما
 تصـادفي  ورتمدرسـه پسـرانه بـه ص ـ    9مدرسـه دخترانـه و    9 ،ييسوم راهنما

پسران و دختران هر كدام در سه پاية (گيري در شش گروه  نمونه. انتخاب شدند
نمونـه دختـر و    64 ادتعـد  هانجام شد و از هـر پاي ـ ) اول، دوم و سوم راهنمايي

بـراي  . انتخـاب شـدند   يتصـادف  يري ـگ نمونه پسر به صـورت نمونـه   64 تعداد
بيشتري پرسشـنامه تكميـل شـد    از هر گروه تعداد  3هاي گمشده اجتناب از داده

پرسشـنامه از هـر گـروه جنسـيتي      192و در نهايـت  ) پرسشنامه 400مجموعاً (
از نظـر   ق،ي ـابـزار تحق  عنـوان  بـه پرسشـنامه   يـي روا هيتوج يبرا .تحليل گرديد
. اسـتفاده شـد    4كرونبـاخ  يآلفااز  قيتحقابزار  ييايپا هيتوج يبرامتخصصان و 
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از  يا عـده پـايلوت در اختيـار    صـورت  بـه  ها امهپرسشنبدين ترتيب، تعدادي از 
با  يمنف يهمبستگ كه ييها پرسش قرار گرفت و تحليل گرديد و  دهندگان پاسخ

 هـا  پرسش گريدبا  ها آن يهمبستگ كه ييها پرسش زينداشتند و  ها پرسش گريد
محاسبه شد % 5/83 ضريب آلفاي كرونباخ تينهادر . حذف شدند ،بود فيضع
  .خوب پرسشنامه است ييايپا ةدهند نشان كه

دو متغيره است،  يها ليتحلتحقيق حاضر از نوع  يها ليتحلاز آنجا كه نوع 
 ـ. سافـزار ا  لذا براي بررسي رابطة همبستگي ميان دو متغير در نرم س ا. اس. يپ

همچنـين در جـداول تقـاطعي، بـراي     . استفاده شـده اسـت   5از جداول تقاطعي
قياس ترتيبي، از آنجا كه تعداد طبقـات انـدك و   بررسي همبستگي دو متغير با م

استفاده شده و براي  6تاو كندال يهمبستگبالاست، از آزمون  ها رتبهتكراري  هم
 7متغير كه يكي ترتيبـي و ديگـري اسـمي اسـت، آزمـون وي كرامـر      و بررسي د

 يهــا يبررســعــلاوه، از آنجــا كــه در  بــه). 1376دواس، (اســتفاده شــده اســت 
ل چهار عامل وجود رابطه، قوت رابطه، جهت رابطـه و الگـوي   همبستگي، تحلي

همبستگي تحقيق حاضـر بـه بررسـي     يها يبررسرابطه حائز اهميت است، در 
هـاي ايـن دو    شايان ذكر اسـت كـه آمـاره   . چهار عامل نامبرده خواهيم پرداخت

 . است 8اسكور -متغير در تحليل، آمارة كاي
  
  پيشينه پژوهش 
مطالعـه را   زاني ـمو  يا انـه يرا يهـا  يبـاز  نهيزمشده در انجام  يها پژوهش  

و  يروانشـناخت  يهـا  دسـته اول بـه جنبـه   : كـرد  ميتقس يكلبه دو دسته  توان يم
و بازدارنـده مطالعـه    كننـده  ليتسـه دسـته دوم بـه عوامـل     هـا و  بازي ياجتماع
  :ميپرداز يم ها پژوهش نيا نيتر مرتبطبخش به  نيادر . اند پرداخته

بررسي نظرات كودكان، نوجوانـان و مـادران   « پژوهشدر ) 1384(شاوردي 
 يهـا  يبازبين انجام  كه دريافت »اي رايانه يها يبازثيرات اجتماعي أنسبت به ت

افرادي كه وقت خـود را   و معناداري وجود دارد ةاي و افت تحصيلي رابط رايانه
www.SID.ir
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ي و استفاده از ويدئوي-اي رايانه يها يبازكمتر صرف تماشاي تلويزيون و انجام 
  .پردازند يمداري بيشتر به مطالعه  طور معني ، بهكنند يماينترنت 

نوجوانـان و جوانـان    يمنـد  هبررسي ميزان علاق«پژوهش در ) 1376(محمدي 
افزايش تحصيلات در ميزان مطالعه كتـب غيردرسـي    دريافت كه »به مطالعه كتاب

منـدي بـه مطالعـه     هايجاد علاقمعلمان و والدين نقش موثري در  ،ثير مثبت داردأت
  .باشند يممند  هپسران كمتر از دختران به مطالعه علاق، و دارند

 »اي رايانـه  يهـا  يبـاز بررسي اثـرات اجتمـاعي   « پژوهشدر  )1377( احمدي
وجـود   مثبتـي  معنـادار  ةاي و خشونت رابط رايانه يها يبازبين انجام كه  دريافت

 دار اي و وضعيت تحصـيلي رابطـه معنـي    يانهرا يها يبازبين انجام  همچنين. دارد
  . وجود دارد منفي

اي بـر   رايانـه  يهـا  يبازثير أت ةمقايس« پژوهش در )1385( كتايون و طالبي بني
» 1386-1385آمـادگي شـهركرد در سـال تحصـيلي      ةتفكر خـلاق كودكـان دور  

 بـا  ددهن ـ يمخلاقيت كودكاني كه بازي سنتي انجام  ةبين ميانگين نمر كه نددريافت
تفاوت معناداري وجـود   كنند يم اي رايانه كودكاني كه بازيخلاقيت ميانگين نمره 

  .ندارد
كننـده و   بررسـي عوامـل تسـهيل   « پژوهشدر  )1386( قناويزچي و داورپناه

مطالعه و رابطه نگرش به مطالعه و كتاب خواني بـا الگـوي انگيزشـي     ةبازدارند
 شـامل (و بازدارنـدة مطالعـه   كننـده   تمـامي عوامـل تسـهيل    كـه  دريافتند »مازلو
مطالعـه و  و بازدارنـدگي  كننـدگي   نقش زيـادي در تسـهيل  ، )اي رايانه يها يباز

زنان به نسبت مردان به طـور معنـاداري بـه مطالعـه و      و نيز اند داشتهكتابخواني 
  .دهند يمكتابخواني گرايش مثبت نشان 

و  كننـده  بي ـرغتبررسـي عوامـل   «پـژوهش  در ) 1389(و ايرجي  زاده معرف
 »عمـومي شهرسـتان ماهشـهر    يهـا  كتابخانـه بازدارندة مطالعه در ميان مراجعان 

رابطـه   هـا  آنآموزان و ميـزان مطالعـه    كه بين سطح سواد والدين دانش دريافتند
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هـاي تصـويري و ميـزان     بين استفاده از رسانه و نيزوجود دارد  دار مستقيم معني
  .ر منفي وجود دارددا آموزان رابطه معني مطالعه دانش

 ييدئوي ـو يها يباز ريتأث« پژوهشدر ) 2004( 9و والش ندريل، نجيل، ليجنتا
 كـه  دريافتنـد » آمـوزان  دانش يليتحص عملكرد، خشونت و يپرخاشگر يروبر 
رابطـه معنـادار    يا انـه يرا يبازآموزان و انجام  دانش يپرخاشگرخشونت و  نيب

 هـا  يبـاز  ني ـابـه   كـه  يآمـوزان  دانش يليتحص عملكرد زينوجود دارد و  يمثبت
  .آموزان است دانش ريسااز  تر فيضع يدار يمعنطور  به پردازند يم

 ييدئويــو يهــا يبــازارتبــاط « پــژوهشدر ) 2007( 10و ونــدواتر نگزيكــام
درصد از  36 كه دريافتند» ها تيفعال ريسادر  ها آننوجوانان با زمان صرف شدة 

 ازندپرد يم يا انهيرا يها يبازبه نيم ساعت پژوهش روزانه يك تا يك و جامعه 
 30 پرداختنـد  يم يا انهيرا يبازبه  كه ينوجوانان. پسر هستند ها آندرصد  80 كه

زمان صـرف شـدة    نيبو  پرداختند يمنوجوانان به مطالعه  يمابقاز  كمتردرصد 
ود وج ـ يمنف ـ دار يمعنرابطة  شان، بودن و دوستان نيوالد و زمان با يباز آنها به
  . داشت

آمـوزان   بررسي مطالعه دانش« پژوهش در )2008( 11اينال و كاگيليتي ،كاراكس
اي و رابطه آن بـا   رايانه يها يبازهاي  مشخصهمقطع متوسطه مدارس تركيه، تاثير 

دختران به نسبت پسران نظر منفي بـه اسـتفاده از    كه دريافتند »آموزان علاقه دانش
  .كنند يماستفاده  ها از اين بازي بت به پسران كمترنس وارند اي د رايانه يها يباز

اي در  رايانه يها يبازآزمايشي براي استفاده از « پژوهش در )2009( 12زآدام
از  توانـد  يم ـاي  رايانـه  يهـا  يكـه بـاز   دريافـت  در يك كار ميداني »ها كتابخانه

  .دنآموزش حمايت نمايند و براي آموزش به كودكان و نوجوانان مفيد واقع شو
 تصور خـاص و تفـاوت جنسـيت در   « عنوان باپژوهشي  در )2009( 13نيد

بـين   تفـاوت معنـاداري   كـه  دريافـت  »علاقه به بازي ويدئويي در ميان جوانـان 
هـا   و پسـران بـه ايـن بـازي     علاقه به بـازي ويـدئويي وجـود دارد    جنسيت در

  . مندترند علاقه
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 ها افتهي

، به بحـث و  قيتحقحاصل از  يها داده يبررسو  ليتحلبخش، ضمن  نيادر 
طـي  پرسـش اول  . پرداخـت  ميخـواه پژوهش  ياساس يها پرسشبه  يده پاسخ

در  و ميـزان مطالعـه   اي هـاي رايانـه   بـازي  انجـام ميزان  يبررسبه  2و  1جداول 
  :پردازد يم آموزان دختر و پسر دانش

  
  در هفته يا انهيرا يها يبازميزان اختصاص زمان به . 1جدول 

 يفراوان
 زينهگ

  كلجمع 
  درصد يفراوان

  51/31 121كمتر از نيم ساعت 
  375/34 132نيم الي يك ساعت  
  875/21 84يك تا دو ساعت   
  24/12 47بيش از دو ساعت   

  100 384 جمع
  

آمـوزان يـا كمتـر از نـيم سـاعت بـه بـازي         ، بيشتر دانش1با توجه به جدول 
در كـل، ميـزان   . كننـد  يم ـاي  يك ساعت بازي رايانـه  و يا بين نيم الي پردازند يم

  .آموزان، كم برآورد شده است اي در دانش انجام بازي رايانه
 كننـد  يمآموزان يا بيش از دو ساعت مطالعه  ، بيشتر دانش2با توجه به جدول 

كـه در كـل در سـطح مطلـوبي      پردازند يمو يا بين يك الي دو ساعت به مطالعه 
  .است

  ان اختصاص زمان به مطالعه در هفتهميز. 2جدول 
 يفراوان
 درصد فراواني گزينه

  292/7 28كمتر از نيم ساعت 
  573/20 79 نيم الي يك ساعت    

  26/25 97 ساعت   ويك تا د
  875/46  180 بيش از دو ساعت    

  100  384 جمع
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ان آمـوز  دانـش  يشـناخت  تي ـجمع يها يژگيو نيبرابطة  راجع بهپرسش دوم 
مطالعـة آنهـا    زاني ـمبا ) جنسيت، تحصيلات پدر و مادر، معدل(جامعة پژوهش 

در مقياس ترتيبي و جنسيت در مقياس اسـمي   آموزان دانشميزان مطالعه . است
ميـزان تحصـيلات    دو عامل. است و لذا از آزمون وي كرامر استفاده شده است

داراي طبقات انـدك  ( در مقياس ترتيبي هستند آموزان دانشپدر و مادر و معدل 
از آنهـا و ميـزان مطالعـه،     براي تحليـل ارتبـاط ميـان   و لذا ،  )بالا 14رتبگي و هم

 .)1387سـرمد، بازرگـان و حجـازي،    ( استفاده شده اسـت تĤو بي كندال آزمون 
  :آمده است 3در جدول  ليتحل جينتا

  
  )n=384(در گروه نمونه  شناختي جمعيت يها يژگيومطالعه با رابطه . 3جدول 

  تحصيلات مادر تحصيلات پدر  معدل جنسيت متغير

  مطالعه
*194/

0  

*

115/0  060/0 -  041/0  

** :01/0< p  05/0 :*و< p  
  

 95اطمينان ( 05/0متغير ميزان مطالعه با دو متغير جنسيت و معدل در سطح 
فرض كه فرزنـدان   همچنين، عليرغم وجود اين پيش. داراي رابطه است) درصد
تـر هسـتند، رابطـة     كـرده، احتمـالاً بامطالعـه    ا پدر و مادر تحصـيل هاي ب خانواده
مقـدار آمـارة آزمـون همبسـتگي وي     . ير مشاهده نشدمتغ اين دو داري بين معني

مقـدار   و 002/0ن آ Pو مقـدار   194/0كرامر بين دو متغير مطالعـه و جنسـيت   
 Pو مقـدار   115/0آمارة آزمون يك دامنه تĤو بي كندال با متغير ترتيبـي معـدل،   

متغير مطالعه با متغيرهاي جنسـيت و معـدل   بنابراين . محاسبه گرديد 006/0آن 
با . استنباط كرد توان ينمداري  معني  داراي رابطه است و با دو متغير ديگر رابطه

دسـت آمـده بـراي همبسـتگي متغيـر مطالعـه بـا دو متغيـر          به Pر توجه به مقدا
علامـت   مثبـت بـودن  با توجه بـه  . ستبالاجنسيت و معدل، ميزان قوت رابطه 

كه با مطالعه با دو متغير جنسيت و معدل، جهت رابطه مستقيم است آماره متغير 
معدل نيـز رابطـه    .متغير، الگوي آن حائز اهميت استتوجه به اسمي بودن اين 
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طور معناداري، با افزايش ميزان مطالعـه   با مطالعه دارد؛ بدين معنا كه بهي مستقيم
دار  رابطه معنـي  وجودبا توجه به  .نيز بيشتر شده است ها آنموزان، معدل آ دانش

  :آمده است آموزان معدل دانشبين معدل و مطالعه، جدول 
  

  آموزان در سال مورد بررسي به تفكيك جنسيت معدل دانش. 4جدول                                            
  

  
  
  
  
  
  
  

    
 20و  18و پسـر داراي معـدل بـين    آموزان دختـر   اكثر دانش، 4طبق جدول 

معـدل  ، بـا ايـن وجـود   . دارنـد  15معدل كمتر از  ها آنهستند و تعداد اندكي از 
. دختران كمتر از پسران اسـت  15دختران بيش از پسران و معدل زير  18بالاي 
  .آتي ياري خواهد كرد يها ليتحلهاي توصيفي حاضر محقق را در  يافته

 يها آزمونهاي  اي كه آماره رهاي اسمي و رتبههمبستگي متغي يها يبررسدر 
 ـبا مقايسـه   توان يماسكور است، الگوي رابطه را  آن مبتني بر كاي  يهـا  يفراوان

 ـ). 1384واگـان،  (مشاهده شده و مورد انتظار تعيين كرد  راي بررسـي الگـوي   ب
  :آمده است 6و  5رابطه متغير مطالعه با دو متغير جنسيت و معدل، جداول 

ي مربـوط بـه   هـا  سـتون ، هر يـك از  5در جدول  رسي الگوي رابطهبراي بر
فراواني مشـاهده شـده بـراي    . ميكن يممذكر و مونث بررسي  مطالعه را با سطور

است و ايـن   كمتر از فراواني مورد انتظار اول،هاي سطر مذكر و دو ستون  خانه

 درصد فراواني معدل جنسيت  

 دختر
  85/8  1517تر ازكم
  57/26  1851و15بين
  58/64  124 20و18بين

  پسر
  62/15  30 15كمتر از

  04/26  50 18و15بين
  34/58  112 20و18بين

  مجموع
  24/12  1547كمتر از

  30/26  18101و15بين
  46/61  236 20و18بين
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ظـاهر  آمـوزان پسـر كمتـر از حـد انتظـار       در اين دو مورد، دانش دهد يمنشان 
  .اند شده

  
  
  

  

  مشاهده شده و مورد انتظار براي دو متغير مطالعه و جنسيت يها يفراوانجدول تقاطعي . 5جدول   
  
  

  
  
  
  

  
  

  

بين يـك  «شده پسران براي دو ستون  اين در حالي است كه فراواني مشاهده
و  هاسـت  آنبيش از فراواني مورد انتظار » بيش از دو ساعت«و » الي دو ساعت

ايـن   .انـد  شدهپسران در اين دو مورد بيش از حد انتظار ظاهر  دهد يماين نشان 
برعكس است يعني فراواني مشـاهده شـده دختـران بـراي دو     امر براي دختران 

بـيش از حـد انتظـار و    » بين نيم الي يك سـاعت «و » ساعت كمتر از نيم«ستون 
 چنين است كـه الگوي رابطه  ؛ لذابراي دو ستون بعدي كمتر از حد انتظار است

داري بـيش از حـد انتظـار و بـيش از دختـران بـه مطالعـه         طور معنـي  پسران به
  .  از حد انتظار است تر كمداري  طور معني و مطالعه دختران به پردازند يم

 ـاي بررسي الگوي رابطه دو متغير مطالعه و معدل، بر مشـاهده   يهـا  يفراوان
دو متغيـر تحليـل    يهـا  سـتون شده و مورد انتظار را براي هـر يـك از سـطر و    

مشاهده شده  يها يفراوان، 15، براي معدل كمتر از 6با توجه به جدول . ميكن يم
ت كه براي معدل بيش از حد انتظار است و اين در حالي اس دو ستون اولبراي 

 متغيرها
 مطالعه

 كل
 ساعت /5 از كمتر

1يال /5ينب
 ساعت

 ساعت 2بيش از  ساعت 2 يال 1 ينب

يتجنس  

 مذكر
هاي مشاهده شده يفراوان  6 33 52 101 192 

مورد انتظارايه يفراوان  14 5/39  5/48  90 192 

 مونث
هاي مشاهده شده يفراوان  22 46 45 79 192 

مورد انتظارهاي يفراوان  14 5/39  5/48  90 192 

 كل
هاي مشاهده شده يفراوان  28 79 97 180 384 

مورد هاي يفراوان
 384 180 97 79 28 انتظار
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 )دو سـاعت بـيش از  ( سـتون چهـارم   ، فراواني مشاهده شده براي20و  18بين 
  .است بسيار بيش از حد انتظار

  
  مشاهده شده و مورد انتظار براي دو متغير مطالعه و معدل يها يفراوانجدول تقاطعي . 6جدول 

  
اخــتلاف  ســومو  ســتون اولنيــز فقـط بــراي   18تــا  15بـراي معــدل بــين  

داري بين فراواني مشاهده شده و فراواني مورد انتظار، البته به نفع فراوانـي   معني
الگـوي رابطـه را    يت ـبـه راح  توان يمبر اين اساس . شود يممشاهده شده، ديده 

استنباط كرد به اين ترتيب كه رابطه مستقيم معدل بـا مطالعـه، از اينجـا حاصـل     
آمـوزان و معـدل    از مطالعه كمتر از حد انتظار دانـش  15شده كه معدل كمتر از 

. آمـوزان حاصـل شـده اسـت     ، از مطالعه بيش از حـد انتظـار دانـش   18بيش از 
سـاعت در روز   2، بايـد بـيش از   18بارت ديگر، براي كسب معدل بيش از ع به

از مطالعه كمتر از نيم يا يك ساعت در  تواند يم 15مطالعه كرد و معدل كمتر از 
نيز بين يك ) 18الي  15بين (براي كسب معدل متوسط . روز حاصل شده باشد

  .وده استمكفي ب ربراي جامعة پژوهش حاضالي دو ساعت مطالعه در روز 
آمـوزان   دانـش  يشـناخت  تيجمع يها يژگيو نيبرابطة راجع به پرسش سوم 

 يا انـه يرا يهـا  يبـاز  انجـام  زاني ـمبا  )تحصيلات پدر و مادر، معدلجنسيت، (

 متغيرها
 مطالعه

 كل
 ساعت /5از  كمتر

1الي /5بين
 ساعت

ساعت 2بيش از   ساعت 2 يال 1 بين  

 معدل

15كمتر از   
 47 18 10 14 5 مشاهده شده

4/3 مورد انتظار  7/9  9/11  22 47 

18و  15بين   
 

 101 41 28 25 7 مشاهده شده

4/7 مورد انتظار  8/20  5/25  3/47  101 

20و  18بين   
 236 121 59 40 16 مشاهده شده

2/17 مورد انتظار  6/48  6/59  6/110  236 

 كل
 384 180 97 79 28 مشاهده شده

 384 180 97 79 28 مورد انتظار
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اي با جنسيت از آزمون  رايانه يها يبازبه  انجامبراي بررسي رابطه ميزان  .است
اي بـا   رايانـه  يها يبازانجام ان وي كرامر استفاده شده و براي بررسي رابطه ميز

. و تحصيلات پدر و مادر، از آزمون تĤو بـي كنـدال اسـتفاده شـده اسـت      معدل
  :آمده است 7در جدول  ها آزموننتايج حاصل از اين 

  
  )n=384(در گروه نمونه  شناختي جمعيت يها يژگيواي با  رايانه يها يباز انجام ةرابط. 7 جدول

 تحصيلات  معدل  جنسيت  متغير
  تحصيلات مادر  پدر 

  061/0  - 026/0  -086/0*  340/0*  اي رايانه يها يباز انجام

** :01/0< p  05/0:  *و< p  
  
اي بـا دو متغيـر جنسـيت و     بـازي رايانـه   انجاممتغير ، 7با توجه به جدول  

داراي رابطه است و بـراي دو متغيـر   ) درصد 95اطمينان ( 05/0معدل در سطح 
. داري متصور بـود  رابطة آماري معني توان ينممادر  تحصيلات پدر و تحصيلات

و  340/0اي و جنسـيت   مقدار آمارة آزمون وي كرامر براي دو متغير بازي رايانه
آمارة آزمون تـĤو بـي كنـدال بـراي دو متغيـر بـازي        مقدار و 00/0ن آ Pمقدار 
در خصوص قوت . شدمحاسبه  026/0آن  Pو مقدار  -086/0اي و معدل  رايانه

 آن Pاي و جنسيت بـا توجـه بـه آمـاره و مقـدار       بازي رايانه انجاممتغير بطه، را
داراي اي و معـدل   بازي رايانه انجامبسيار قوي است و رابطه متغير  داراي رابطة

با توجه به اسمي بودن متغير جنسيت، عليرغم مستقيم بودن . قوت كمتري است
بل اسـتنباط اسـت و ايـن در    رابطه، جهت رابطه از روي تحليل الگوي رابطه قا

بازي رايانـه و معـدل، معكـوس اسـت      انجامحالي است كه جهت رابطه متغير 
و افـزايش معـدل    ابـد ي يم ـاي معدل كاهش  بدين معنا كه با افزايش بازي رايانه

براي . اي باشد ناشي از كم كردن ساعات اختصاص يافته به بازي رايانه تواند يم
بـه   ،9و  8ن دو همبستگي معنـادار، مطـابق جـدول    يافتن الگوي رابطه براي اي

  :مشاهده شده و مورد انتظار خواهيم پرداخت يها يفراوانبررسي و مقايسه 
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ستون هاي سطر مذكر و دو  ، فراواني مشاهده شده براي خانه8با توجه به جدول 
فراوانـي مـورد   بسـيار بيشـتر از   » بيش از دو ساعت«و » بين يك الي دو ساعت«

  اول برعكس استدو ستون انتظار است و اين درحالي است كه اين امر براي 
  اي و جنسيت ي رايانهها يبازي مشاهده شده و مورد انتظار براي متغيرهاي ها يفراوانجدول تقاطعي . 8جدول 

  
در عـوض، فراوانـي   . يعني فراواني مشاهده شده، كمتر از حد انتظـار اسـت  

و » كمتـر از نـيم سـاعت   «سـتون  و هاي سطر مونث و د مشاهده شده براي خانه
بيش از فراواني مورد انتظار است و اين درحالي است » بين نيم الي يك ساعت«

بين يك الي «و دو ستون بعدي يعني  كه فراواني مشاهده شده براي سطر مونث
. بسـيار كمتـر از فراوانـي مـورد انتظـار اسـت      » سـاعت  2بيش از «و » ساعت 2

علت فراواني مشاهده شده بـيش از   بنابراين قابل تصور است كه رابطة حاضر به
حد انتظار پسران در دو ستون دوم و كمتر از حد انتظـار دختـران در دو سـتون    

لحـاظ   به اين الگو دست يافـت كـه بـه    توان يمسادگي  به. تاول اتفاق افتاده اس
طور معناداري بيش از حد انتظار و بـيش از دختـران بـه بـازي      آماري، پسران به

  .پردازند يماي  رايانه
  
  
  

  

 متغيرها
اي بازي رايانه  

 كل
 ساعت /5 از كمتر

1يال /5ينب
 ساعت

ساعت 2بيش از  ساعت 2 يال 1 ينب  

يتجنس  

 مذكر
هاي مشاهده شده يفراوان  39 58 63 32 192 

مورد انتظارهاي يفراوان  5/60  66 42 5/23  192 

 مونث
هاي مشاهده شده يفراوان  82 74 21 15 192 

مورد انتظارهاي يفراوان  5/60  66 42 5/23  192 

 كل
اهده شدههاي مش يفراوان  121 132 84 47 384 

مورد انتظار هاي يفراوان  121 132 84 47 
38
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  اي و معدل ي رايانهها يباز هايي مشاهده شده و مورد انتظار براي متغيرها يفراوانجدول تقاطعي . 9جدول 

  
اي و معـدل   ، به علت اينكه رابطة همبستگي بازي رايانه9با توجه به جدول 

مشاهده شده  ياه يفراوان) =P -086/0(به نسبه از قوت كمتري برخوردار بود 
در دو بـا ايـن وجـود،    . اند به هم نزديك 8مورد انتظار در جدول  يها يفراوانو 

خانه از جدول بيشترين اختلاف فراواني مشاهده شده و فراواني مورد انتظار بـا  
ساعت در روز به كاهش معـدل و   2اي بيش از  بازي رايانه. شود يمهم مشاهده 

بـه  ) و اختصاص وقت به مطالعه(ساعت  ر از نيماي به كمت كم كردن بازي رايانه
بـا توجـه بـه    ) 18و  15بـين  (معدل متوسط براي . انجاميده استافزايش معدل 
مشاهده شده و مورد انتظـار، الگـوي خاصـي از روي     يها يفراواننزديك بودن 

  .حدس زد توان ينماي  بازي رايانه انجام
 زاني ـمو  يا انـه يرا يهـا  يباز انجام زانيم انيمرابطة  به راجع پرسش چهارم 

و تعـداد   اند از آنجا كه هر دو متغير در مقياس ترتيبي. آموزان است مطالعة دانش
 :نيز اندك است، از آزمون تĤو بي كندال استفاده شده است ها آنطبقات 

  )n=384(ه نمونه اي و مطالعه در گرو رايانه يها يباز انجامرابطة آزمون تĤو بي كندال در خصوص . 10 جدول
  اي رايانه بازيانجام  متغير
  - 045/0 مطالعه

** :01/0< p  05/0:  *و< p  

 متغيرها
اي ي رايانهباز  

 كل
 ساعت /5 از كمتر

1يال /5ينب
 ساعت

ساعت 2بيش از  ساعت 2 يال 1 ينب  

 معدل

15كمتر از   
 47 10 12 16 9 مشاهده شده

8/14 مورد انتظار  2/16  3/10  8/5  47 

18و  15بين   
 

 101 9 24 38 30 مشاهده شده

8/31 مورد انتظار  7/34  1/22  4/12  101 

20و  18بين   
 236 28 48 78 82 مشاهده شده

4/74 مورد انتظار  1/81  6/51  9/28  236 

 كل
 384 47 84 132 121 مشاهده شده

 384 47 84 132 121 مورد انتظار
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متغيـر مطالعـه بـا متغيـر      داري بين رابطة آماري معني ،10با توجه به جدول 

مقدار آماره تĤو بي كندال در تحليـل رابطـة   . شود ينمديده اي  بازي رايانه انجام
. اسـت  05/0از  تـر  بـزرگ و   است 321/0آن  P و مقدار -045/0اين دو متغير 

 ها نشـان داد كـه   يافته .مراجعه نمود 7و  3براي تحليل اين يافته بايد به جداول 
و نـه   پردازنـد  يماي  نفره، نه چندان به بازي رايانه 384دختر گروه آزمون  192

بدين ترتيب، عـدم كشـف رابطـه بـين مطالعـه و بـازي       . كنند يمچندان مطالعه 
كـه عامـل يـا عوامـل      رسـد  يم ـبنابراين بـه نظـر   . اي دور از انتظار نيست يانهرا

تأثيرگذار ديگري در مطالعه دختـران دخيـل اسـت كـه شـايان مطالعـه و تتبـع        
  . بيشتري است

 يا انـه يرارابطة بين وجود و يا عدم وجود امكان بازي  به راجعپرسش پنچم 
 اي در دو سطح اسـميِ  ن بازي رايانهاز آنجا كه متغير امكا. استبا ميزان مطالعه 

وجود و عدم وجود سنجيده شده است، براي بررسي رابطه اين متغير اسمي بـا  
  :اي ميزان مطالعه، از آزمون وي كرامر استفاده شده است متغير رتبه

  
  )n=384(در گروه نمونه اي  ميزان مطالعه با وجود و عدم وجود امكانات بازي رايانهرابطة . 11 جدول

وجود يا عدم وجود   متغير
  اي امكانات بازي رايانه

  144/0*  مطالعه

** :01/0< p  05/0:  *و< p  
 

دار  داراي رابطة معني 05/0در سطح  دو متغير مذكور، 11با توجه به جدول 
كه محاسبه شد  047/0آن  P و مقدار 144/0مقدار آمارة آزمون . هستند آماري

با اين وجود، . دار است درصد اطمينان معني 95رابطه با  و است 05/0كمتر از 
 05/0آن نزديك به  Pقوت اين رابطه به قوت روابط قبلي نيست زيرا مقدار 

مشاهده شده  يها يفراوانمربوط به  12براي تحليل الگوي رابطه، جدول . است
  :و مورد انتظار آمده است
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 اي ظار براي دو متغير مطالعه و امكانات بازي يارانههاي مشاهده شده و مورد انت جدول تقاطعي فراواني. 12جدول  

  
  

 مشـاهده شـده و مـورد انتظـار     يهـا  يفراوانبراي بررسي الگوي رابطه، به  
هاي سـطر اول و دو سـتون اول، فراوانـي مشـاهده      خانه وجه بهبا ت. پردازيم مي

اي و مطالعه كمتر از نيم ساعت و بين  رايانه اتهاي وجود امكان شده براي خانه
از سوي ديگر، در سـطر  . ي مورد انتظار استبيش از فراوان ،نيم الي يك ساعت

فراوانـي   اي و ستون مطالعه بين يك الـي دو سـاعت،   رايانهعدم وجود امكانات 
. مورد انتظـار بـوده اسـت    صورت چشمگيرتري بيش از فراواني مشاهده شده به

اي،  بازي رايانه اتبه اين الگو دست يافت كه عدم وجود امكان توان يمبنابراين، 
  .آموزان منجر شده است به مطالعه بيشتر در دانش

 يا انــهيرارابطــة بــين كنتــرل والــدين روي بــازي  بــه راجــعپرســش ششــم 
  براي بررسي متغير اسمي كنترل والدين  .است ها آنو ميزان مطالعة  آموزان نشدا

 :از آزمون وي كرامر استفاده شده است و متغير ترتيبي مطالعه
 

 )n=384(اي در گروه نمونه  هاي رايانه ميزان مطالعه با كنترل والدين روي انجام بازيرابطة . 13جدول 

 
 متغير

كنترل والدين روي 
 اي ازي رايانهانجام ب

080/0 مطالعه
** :01/0< p  05/0:  *و< p  

 

 متغيرها
 مطالعه

 كل
 ساعت /5 از كمتر

1يال /5ينب
 ساعت

ساعت 2بيش از  ساعت 2 يال 1 ينب  

امكانات 
بازي 
اي رايانه  

 بله
هاي مشاهده شده يفراوان  28 74 83 167 352 

مورد انتظار هاي يفراوان  7/25  4/72  9/88  165 352 

 خير
هاي مشاهده شده يفراوان  0 5 14 13 32 

مورد انتظار هاي يفراوان  3/2  6/6  1/8  15 32 

 كل
هاي مشاهده شده يفراوان  28 79 97 180 384 

مورد انتظار هاي يفراوان  28 79 97 180 384 
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داري بـين متغيـر مطالعـه و متغيـر كنتـرل       رابطة معني ،13با توجه به جدول 
 080/0مقدار آمارة آزمون وي كرامر براي اين دو متغيـر  . شود ديده نميوالدين 

راين بـا  بنـاب . اسـت  05/0از  تر بزرگحاصل گرديد كه  486/0آزمون  Pمقدار  و
اي  رايانـه  يها يبازفرض در تصور عامه كه كنترل والدين روي  وجود اين پيش

اي بين اين دو  به افزايش توجه به مطالعه منجر خواهد شد، تحقيق حاضر رابطه
  .كند را اثبات نميمتغير 

  

 يريگ جهينتبحث و 

عنـوان   اي به هاي رايانه ويژه بازي هاي تصويري و به به توجه به اهميت رسانه
، تحقيق حاضر درصدد است تـا  عوامل مكمل يا جايگزين امر مطالعه و تحصيل

اي با ميزان مطالعه  رايانه يها يباز انجامبه بررسي رابطه ميزان اي ديگر،  از جنبه
. بپـردازد  راهنمـايي شـهر كـرج    آمـوزان  دانـش  انيم و ساير عوامل مرتبط با آن

كه طبـق مطالعـات محقـق     ييها فرض تحقيق حاضر بر اساس پيش ييها پرسش
كه در تصور عامه وجود دارد، شـكل گرفتـه تـا     ييها فرض حاصل شده و پيش

  . اي را پوشش دهد جوانب امر ارتباط مطالعه با بازي رايانه
آموزان بنا به اظهارات خود،  كه دانش دهد يمهاي پژوهش حاضر نشان  يافته

و كمتر بـه بـازي    كنند يمه اوقات خود در ساعات فراغت را صرف مطالع شتريب
هـاي تحقيـق نشـان داد كـه بـين مطالعـه و        همچنين، يافته. پردازند يماي  رايانه

 همچنـين . جنسـيت و معـدل رابطـه وجـود دارد      شـناختي  جمعيت يها يژگيو
 نيـز و  پردازنـد  يمداري بيش از دختران به مطالعه  طور معني آموزان پسر به دانش

بـا افـزايش مطالعـه،    كـه   طوريو معدل وجود دارد همبستگي مثبتي بين مطالعه 
بـين مطالعـه و   . ابدي يمآموزان كاهش  معدل افزايش و با كاهش آن معدل دانش

دسـت نيامـد و ايـن     اي بـه  نيز رابطه) به تفكيك پدر و مادر(تحصيلات والدين 
شـايد بتـوان گفـت عوامـل      .اسـت ) 1389(زاده و ايرجي  تحقيق معرف خلاف

مـذهبي، روابـط    يهـا  شيگرامانند درآمد، (در ارتباط با والدين موثرتر ديگري 
ممكن است موجود باشد كه داراي اهميت بررسي در تحقيقات ...) اجتماعي و 
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اي و جنسـيت رابطـه وجـود     بازي رايانـه  انجامنشان داد بين  ها افتهي. آتي است
بـين بـازي   . پردازنـد  يم ـاي  دارد بطوريكه پسران بيش از دختران به بازي رايانه

با توجه به وجـود ارتبـاط   . دار منفي وجود دارد رابطه معني اي و معدل نيز رايانه
اي و مطالعـه بـا معـدل، بـه بررسـي توصـيفي معـدل         هر دو متغير بازي رايانـه 

آمـوزان   آموزان پرداخته شد و طي آن مشخص شد كه معـدل اكثـر دانـش    دانش
با ايـن وجـود،   . دارند 15معدل زير  ها آنكمي از  است و تعداد نسبتاً 18بالاي 

بـيش از پسـران    هـا  آن 18دختران كمتر از پسران و معدل بـالاي   15معدل زير 
آمـوزان، مشـخص شـد كـه      اظهارات دانش  از آنجا كه طي بررسي. گزارش شد

، پردازنـد  يماي نيز  و كمتر به بازي رايانه كنند يمدختران كمتر از پسران مطالعه 
محـل  ) هـا  آنبا توجه به اظهارات (نسبت به وضع پسران  ها آنبهتر بودن معدل 

آموزان  روزانه دانش يها تيفعالبه نظر محقق، تحليل كيفي . مداقه بيشتري است
در ارتبـاط بـا    ها آنو نيز بررسي كيفي و كمي هوش حسابي، هيجاني و عاطفي 

را  افتـه ي ني ـابه نظـر خـود محقـق،    . راهگشا باشد تواند يمرفتارهاي اجتماعي 
 لي ـتمابـر   يمبنآموزان دختر  گروه از دانش نيا ياجتماع يهنجارهادر  توان يم

 كمتـر تـلاش   رغمي ـعل شتريب تيموفقبه اظهار  ليتما ايو  شتريببه اظهار هوش 
  .كردجو و جست

آمـوزان و ميـزان    بين ميزان مطالعه دانشهاي تحقيق نشان داد  همچنين، يافته
 داري وجـود نـدارد و ايـن    لحاظ آماري تفاوت معني بهاي  رايانه يها يباز انجام
كه  است فرض در تصور عامه اين پيشو ) 1389(زاده و ايرجي  معرفهاي  يافته

 .ابدي يماي، ميزان مطالعه كاهش  رايانه يها يبازبا افزايش اختصاص ساعات به 
كـه   دهـد  يم ـآمـوزان در ايـن خصـوص نشـان      بررسي الگـوي نظـرات دانـش   

و هـم بـيش از    اند داشتهن پسر مورد مطالعه، هم ميزان مطالعه بالايي آموزا دانش
بـا ايـن حـال، سـطح معـدل      . دهنـد  يم ـاي علاقه نشـان   دختران به بازي رايانه

نتيجـه را   توان يماز اين يافته . آموزان نيز در سطح مطلوبي ارزيابي گرديد دانش
اي بـه وضـع    ل، لطمـه اي در حـد اعتـدا   رايانـه  يها يبازاستنباط كرد كه انجام 
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از اين ابزار براي ايجاد علاقه به مطالعـه   توان يمتحصيلي كودكان نخواهد زد و 
  . اي استفاده كرد و يا حتي ايجاد عادت مطالعه رايانه

اي و  بين وجود يا عدم وجود امكانـات رايانـه  كه هاي تحقيق نشان داد  يافته
يافتـة حاضـر، نشـان    . د داردداري وجـو  آموزان رابطـة معنـي   ميزان مطالعه دانش

آمـوزان را در منـزل در مـدت     كه نبود وسايلي كه اوقات فراغت دانـش  دهد يم
آموزان بـراي پـر كـردن ايـن اوقـات بـا        در ترغيب دانش تواند يمزياد پر كند، 
نويـد بخـش    تواند ينمالبته بايد در نظر داشت كه اين امر . گر باشد مطالعه ياري

الدين از تهية رايانه براي نوجوانان امتناع كنند زيـرا ايـن   اين پيشنهاد باشد كه و
بـا  . گـردد اي كودكـان   افزاري و رايانه نرم يها ييتواناباعث كاهش  تواند يمامر 

اي  گونـه  توصيه كند كه كودكان و نوجوانان بايد به تواند يماين وجود، اين يافته 
  . اي نباشد ازي رايانهاز رايانه، استفاده جهت ب شان استفادههدايت شوند كه 

اي و  رايانـه  يهـا  يبـاز كه بين كنتـرل والـدين روي    در نهايت مشخص شد
. داري وجـود نـدارد   آموزان بـه لحـاظ آمـاري رابطـة معنـي      ميزان مطالعة دانش

كـه   فـرض در تصـور عامـه مبنـي بـر ايـن       بنابراين عليـرغم وجـود ايـن پـيش    
جر به افزايش توجـه آنهـا بـه    اي كودكان من روي بازي رايانه ها آن محدودسازي

شايد بتوان از اين يافته به . گذارد ينم، اين يافته بر اين امر صحه شود يممطالعه 
خصـوص در سـنين نوجـواني     اين نتيجه دست يافت كنترل مستقيم والـدين بـه  

؛ لـذا  گر باشد و شايد نتيجه معكوس دهد هدايت تواند ينمروي اعمال كودكان 
اين خصوص بايد از نـوع همراهانـه و هدايتگرانـه باشـد     نوع كنترل والدين در 

را به مطالعـه نيـز    ها آنطوريكه منجر به استفاده صحيح از رايانه شده و توجه  به
  .جلب نمايد

 
 شنهادهايپ

  :شود يمهاي تحقيق حاضر، پيشنهادهايي به شرح زير ارائه  با توجه به يافته
اي و ميـزان   رايانـه  يهـا  يباز امانجاي بين  از آنجا كه تحقيق حاضر رابطه. 1
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بـر پيشـرفت تحصـيلي نوجوانـان تأكيـد       ها يبازبر تأثيرات مثبت اين ) 2003(
جاي حذف اسـتفاده از   بهكه متولي  ييها ارگانوالدين و  شود يمپيشنهاد دارند، 

اي و  راهكارهايي جهت سوق اين تمايـل بـه مطالعـه رايانـه     اي، رايانه يها يباز
  .بيابندمطالعه  و تشويقدهنده  آموزنده و آموزش يها يبازتوسعه 

 يهـا  مهارتهاي تصويري جهت توسعه  والدين از رسانه شود يمپيشنهاد . 2
  . نحو احسن استفاده نمايند آموزان به دانش افزاي و نرم تحصيلي

از پسـران بـه    كمتـر دختـران خـانواده    هـاي تحقيـق   افتهطبق ياز آنجا كه . 3
بتوانند  ستيبا يمفرهنگي  يها ارگانو  ها خانواده، پردازند يماي  رايانه يها يباز
نمـوده و   ويـژه  ريـزي  برنامـه  هـا  آننحو احسن براي پركردن اوقات فراغـت   به

 هـا  آن از گذاران بيهوده وقتخاص دختران جوان طراحي نمايند تا  ييها برنامه
مرتبط بـا آينـده تحصـيلي و     يها تيفعالرا به مطالعه و ساير  ها آنجلوگيري و 

در اين زمينه پيشـرو   توانند يمسراها  و فرهنگ ها كتابخانه. مهارتي ترغيب نمايند
   .باشند

 پي نوشت ها

  
1 - Strasburger, Victor C &  Donnerstein, Edward 

2 Rosas, R. 

3. Missing data  

4 . Cronbach's alpha 

5 . CrossTabulations 

6 . Kendall,s tau 

7 . Cramer’s V 

8 . Chi-Square 

9 . Gentile, Douglas A.; Lynch, Paul J.; Linder, J. R. & Walsh, David A. 

10 . Hope M. Cummings & Elizabeth A. Vandewater 

11 karakus، turkan & Inal، yavuz & cagiltay، kursat 

12 Adams, Suellen 

13 Dean، Dwane 

ه به علت كم بودن طبقات يك متغير و حجم بالاي جامعه نمونه و نيز شباهت افراد مورد مطالعه در يك است از اينكه تعداد زيادي از افراد جامعه نمون  عبارت) Tie(رتبگي  هم. ١٤

  .نيستويژگي، هم طبقه گردند مانند سطح تحصيلات كه از چند طبقه خاص خارج 
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