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 طبقه بندی موج گرما در استان گیلان

 
 بهلول علیجانی
 تهران خوارزمیاستاد گروه جغرافیای دانشگاه 

 محمد رضا ثروتی
 گروه جغرافیای دانشگاه شهید بهشتی تهران دانشیار

 عمران علی زاده ویلنی
  تهران تحقیقاتواحد علوم  زاد اسلامی،آدکتری دانشگاه  جودانش

 

 

 90/4/0930تاییدیه نهایی :     02/8/0932دریافت مقاله : 
 

  چکیده
های هواشناسی است که تاثیر بسیار شگرفی بر روی پدیده موج گرما یکی از موثرترین پدیده

سبب ایجاد مشکلات اقتصادی و افزایش نرخ مرگ  ،گذاردهای انسانی میها و فعالیتاکوسیستم

 آنبندی پدیده موج گرما و پراکندگی مکانی  د. هدف اصلی این مقاله شناخت و طبقهشوو میر می

باشد: بخش اول مجموع روزهای باشد. این پژوهش متشکل از دو بخش میدر استان گیلان می

 1از مقیاس در هر دو روش  هایی که موج گرما وجود دارد.بخش دوم دورهدارای تنش گرما و 

(Minor)  5تا (Extreme) عبارتند از :  پژوهشهای مهمترین یافت ،استفاده شده است 

های سواحل ویژگیو رطوبت  ا،هارتفاع ،در پراکندگی مکانی روزهای تنش گرما و موج گرما -

کم ارتفاع )به غیر از انزلی( دارای های نزدیک به ساحل وکه ایستگاهطوریه تاثیر زیادی دارد، ب

سواحل  وهستانی و دور ازهای نواحی کتگاهبالاترین روزهای استرس و موج گرما بوده و ایس

 .اندکمترین فراوانی موج گرما بوده( دارای )غیر از منجیلمرطوب 

های دنبال آن ردهه ( دارای بالاترین فراوانی موج گرما و بEXTREME) رده پنجم موج گرما -

  چهارم و بعد رده اول قرار دارد. ،دوم سوم،

دارای بیشترین فراوانی موج رطوبت بالا  شهرهای آستارا، رشت، لاهیجان و کیاشهر به خاطر -

  .ترین شهر ساحلی استعنوان خنکه ترین شهرها و شهر انزلی بگرم گرم

 

 موج گرما، تنش گرما، استان گیلان، مخاطرات حدی، تغییرات آب و هواواژگان کلیدی : 
 

   09121304541    مقدمه

همراه  "که معمولاما تند از یک دوره غیرنرمال و ناخوشایند گرعنوان یکی از موثرترین مخاطرات حدی عباره موج گرما ب
 (Wiggle 1985)توسط وگلی تاثیر دارد های آنثرات موج گرما بر روی انسان و فعالیت( غالب اAMSباشد)با رطوبت می

ه به دو دلیل کشاورزی، منابع آب، تقاضای انرژی و مرگ و میر است. امروز تاثیر بر رویخلاصه شده است و عبارتند از
اثراتی است که بر روی جوامع دلیل ه یکی ب پدیده موج گرمامورد توجه پژوهشگران حوادث حدی قرار گرفته است.

                                                            
  : 11929319199نویسنده مسئول                                                                                                alijani@saba.tmu.ac.irmail:-E 
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ای که بین مرگ و میر موج گرما و دیگر حوادث حدی آب ساله 01ای مقایسه (Chignon etal,1996)گذارند انسانی می
اند که میانگین تعداد اند و به این نتیجه رسیدهها و غیره ... انجام دادهو طوفان هاها، هاریکینمثل تورنادو و سیلاب و هوا

مرگ و میر سالانه موج گرما از بقیه حوادث حدی آب و هوا بیشتر بوده است دلیل دوم افزایش فراوانی، طول مدت و 
 باشد.پدیده موج گرما میشدت 

   از آنجایی که استان گیلان یکی از  وباشد ریای خزر میهای سواحل جنوبی داستان گیلان که یکی از استان
جذب گردشگری به علت نزدیکی به پایتخت و  های اصلی تولیدات کشاورزی )برنج، چای و مرکبات( و قطب اصلیقطب

های شدیدی در بخش باشد. بنابراین وقوع پدیده موج گرما خسارتداشتن سواحل دریای خزر در فصل تابستان می
های ها و آفت، شیوع بیماریبرق ومنابع آب مصرف  شدید افزایشبینید و سبب زی، دامپروری و گردشگری و میکشاور

     گیاهی و آتش سوزی جنگل و مراتع، کاهش درآمدها و به دنبال آن مهاجرت نیروی انسانی از روستاها به شهرها 
   ا را پوشانیده است و کمتر کسی به ذهنش خطور گردد، سر سبزی منظقه بسیاری از مشکلات ناشی از موج گرممی
هدف اصلی این پژوهش شناخت، پایش دهد یا نه. بنابراین در استان گیلان پدیده موج گرما رخ می "کند که واقعامی

پدیده موج گرما ورده بندی پراکندگی مکانی و زمانی آن در سطح استان گیلان با استفاده از مدل شاخص موج گرما 
(Heat wave) باشدمی. 

اند. تام ها و احشام استفاده کردهپژوهندگان زیادی از این شاخص برای بیان موج گرما در گذشته و حال برای انسان
(Thom 1956, 1959)  با استفاده از شاخص رطوبت و دما موج گرما را در سه سطح اعلام خطر، خطر، وضعیت

       از دانشگاه تگزاس استفاده کرده است، دکتر استدمن حشاممرکزی امریکا برای ا هایایا لتاضطراری در 
(Stedman, 1979a, 1979b) هوا از این شاخص برای فیزیولوژی انسانی و نوع پوشش  نبرای ارزیابی درجه شرجی بود

احشام شاخص رطوبت و دما برای طبقه بندی موج گرما برای از مدل  (Hahn, et. Al 1999) هاهاناستفاده کرده است. 
ابی و  از این شاخص اقلیمی برای موج گرما جنوب امریکا استفاده کرده است. (Dixon, 1997) دیکسون ،انداستفاده کرده

با استفاده از معادله شاخص گرما سیستم هشدار ساعتی سطوح خطرات موج گرما را   (Ebb, et, al, 2004همکاران )
 اند.نفر را از مرگ نجات داده 991و با انجام این هشدار در طی سه سال جان  اندلفای امریکا انجام داده دبرای شهر فیلا
و  (Kline berg 1999)کلاین برگ  (Whitman, et. al 1997) وایت من و همکاران (Karl & Knight)کارل و نایت 

شیکاکو امریکا که  9111با استفاده از این مدل موج گرمای نیمه جولای  (Palecki, et, al 2001)پالی کی و همکاران 
نان به تحلیل پدیده موج گرما در یو (Balafoutis. el. A)اند. مورد بررسی قرار دادهنفر شد را  9111باعث مرگ بیش از 

در نواحی داخلی  9111اگوست  29تا  91گذران اوقات فراغت پرداخته و موج گرمای  و کاربرد آن در جذب توریسم و
و همکاران موج گرما در جنوب  (Jan kysely. el, at)اند. مومی سینوپتیک جو دانستهگردش عرا مربوط به یونان 

ای در اند که موج گرما فوق العادهاند و نتیجه گرفته( را مطالعه کرده9109تا  9111( را در دوره )یاجمهوری چک )موراو
باولز  .ای بوده استمای فوق العادهج گرماه در چندین ایستگاه رخ داده است یک موبه مدت یک 9119جولای و اگوست 

(Bowles, E 2004, 2008)  با استفاده از معادله شاخص گرما به طبقه بندی موج گرما در سراسر امریکا  2111در سال
تا رده  (Minor)پرداخته است و روزهای همراه با استرس گرما و موج گرما را از رده یک  (9111 – 2119در دوره آماری )

1 (extreme) این  باشد. درموج گرما دارای فراوانی بیشتری می 9کند که رده کند و نتیجه گیری میرده بندی می
 برای رده بندی موج گرما در گیلان از این روش استفاده شده است. پژوهش

ته است، در ایران و همچنین در استان گیلان در زمینه طبقه بندی موج گرما هیچگونه پژوهشی تاکنون صورت  نگرف
به شناخت محدوده مکانی تشکیل جزیره گرمایی در شهر  9311فقط بهمن رمضانی و سیده مریم دخت محمدی در سال 

گراد در شرایط درجه سانتی 0/1الی  3اند که اختلاف دمای معادل دهینتیجه رس اند و به اینرشت بررسی انجام داده
 پژوهشگونه چدهد که هینشان می هاین ترتیب بررسیه اارد. بمرکز شهر رشت و نواحی اطراف وجود دپیشینه بین 

سعی شده است که با طبقه  پژوهشجامعی در زمینه طبقه بندی موج گرما در استان گیلان صورت نگرفته است. در این 
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ش بندی موج گرما در استان و مقایسه پراکندگی آن در سطح استان راهکارهایی جهت هشدار پدیده موج گرما و کاه
 های آن داده شود.آسیب

 

 هاها و روشداده

آمار روزانه دما و  .استای . تکنیک گرد آوری آمار و اطلاعات روش کتابخانهباشدمیتوصیفی و تحلیلی  پژوهشروش 
اقلیم شناسی  ایستگاه سینو پتیک، 91رطوبت نسبی 

-2191تبخیر سنجی استان گیلان در دوره آماری) و
 شدشناسی و وزارت نیرو تهیه ( از سازمان هوا 9111

های روزانه حداکثر درجه ابتدا از داده (9)شکل 
ها در طول دوره آماری حرارت و رطوبت ایستگاه

 محاسبه شده است،شاخص گرما برای هر ایستگاه 
سپس باتوجه به معیارهای زیر موج گرمای هر 

ون تعریف موج گرما چایستگاه استخراج شده است 
باشد و یک تعریف انگیز مییک موضوع چالش بر

عمومی و جامعی وجود ندارند اما در همه تعاریف 
گردد یکی بیشتر حوادث دو معیار رعایت می "معمولا

باشد که از فصل حدی گرما یک دوره سه روزه می
شود و دیگری همه امواج گرما با تابستان انتخاب می

در  شوند.شرایط یک آستانه گرما انتخاب و تحلیل می

این دو معیار برای تعریف  ستان گیلان باتوجه بها
از چهار شرط  پژوهشموج گرما در این 

 اساسی استفاده شده است :

                                                                                                  
 

 عههای مورد مطالموقعیت استان گیلان و ایستگاهنقشه  :1 شکل

 د.شنامطلوب هر روز معلوم  هایآغاز و پایان ساعت -9
-سانتیدرجه  21های کمتر از ضروری داده های غیرحذف داده استرس گرما و برای بدست آوردن روزهای همراه با -2

 .دانهای آرامش تعریف شدهعنوان روزه که بانددر موج گرما ندارند حذف شده که تاثیری درجه فارنهایت( 11)گراد 
 با ترکیب روزانه حداکثر رطوبت و درجه حرارت شاخص گرما روزانه بدست آمده است. – 3
که باتوجه به ( درجه فارنهایت 11)گراد درجه سانتی 2/32آستانه  و (9)جدول شدت نامطلوبی هر روز بر اساس – 9

ان معیاری برای تعیین روزهای عنوه ب (NWS)باشد که توسط واکنش طبیعی انسان در مقابل گرما و رطوبت بالا می
البته چون ما از حداکثر دما و رطوبت  .(Bowles, E, 2008)اند. رده بندی شدهگرما انتخاب شده است  موجهمراه با 

 ایم.تقسیم کرده 1ها را بهستانهآایم به این دلیل نسبی استفاده کرده
کردیم. شدت هر موج بر اساس درجه بالاترین گروه آن های گرما را بر اساس توالی حداقل دو روز تعیین سپس موج -1

منظور کردیم. فراوانی هر موج هم  بر اساس تعداد  9ن را آبود ما شدت  9و  2 ،9های تعیین شد. در یک موجی که درجه
 ن موج تعیین شد.آروزهای 
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( برای هر شدت krigingجینگ )کری و IDWهای درون یابی و روش Arc GIS 9.2در پایان با استفاده از نرم افزار  -0
 ها در استان بررسی شد. و طول موج نقشه استان تهیه شد و تغییرات مکانی موج

 

 ()سمت راست گرادسانتیطبقه بندی استرس گرما روزانه بر حسب فارنهایت )سمت چپ( و درجه سیستم  :1جدول 

 
 ((Bowles,E 2009 منبع:                            

 

 نتایج

 طبقه بندی مجموع روزهای استرس گرما -
تعیین مجموع روزهای استرس گرمای در هر رده در طول دوره آماری این پژوهش از مقایسه عددی مجموع واقعی 

 ها در سراسر استان گیلان صورت گرفته است.روزهای استرس گرمای در همه ایستگاه
متفاوت تقسیم  "ای استرس گرمایی به دو گروه کاملاهای هواشناسی از نظر طبقه بندی روزهدر مجموع ایستگاه

 2اند و در جدول هایی هستند که دارای کمترین روزهای استرس گرمایی برخوردار بودهاند، گروه اول ایستگاهبندی شده
 ه شده است.یباشد اراایستگاه که دارای کمترین روزهای استرس مجموع روزها و رده بندی دارا می

 
 (9111-2191در کل دوره )ن فرا وانی روزهای استرس گرمای های که دارای بیشترین و کمتریگاهایست :2 جدول

 کمترین بیشترین

 تعداد روز هاایستگاه تعداد روز هاایستگاه

 197 خلیان 1 1354 ماسال 1

 193 پیرکوه 2 1342 توتون 2

 178 دیلمان 3 1339 لاهیجان 3

 171 ماسوله 4 1331 آستارا 4

 149 جیرنده 5 1320 چوبر شفت 5

 131 کاکرود 6 1318 کیاشهر 6

 64 ناو 7 1309 کسماء 7

 12 شاه شهیدان 8 1257 دوآب 8

 1 اسبه بونی 9 1204 شلمان 9

 

درصد روزها  1تا  1( کمتر از 9111 – 2191باشد )روز می 1311باتوجه به جدول از مجموع کل روزهای دوره که 
ایستگاه دارای کمترین روزهای استرس گرمایی دارند در مناطق مرتفع  91ایستگاه از  1اند هدارای استرس گرما بود

متر( که همه دارای ارتفاع زیادی  9911( اسبه بونی )متر 9111ایستگاه شاه شهیدان ) "کوهستانی واقع شده اند. مثلا
ایستگاه دو ایستگاه انزلی و  91د در میان این باشنباشند که با دما رابطه معکوس دارد و هم از منبع رطوبت دور میمی

متری واقع شده به علت  991در ارتفاع  که باشند. ایستگاه شهر بیجار باتوجه به اینبیجار دارای شرایط خاصی می شهر
موقعیت مکانی ایستگاه که در حاشیه گذر از منطقه مرطوب به منطقه نیمه خشک دره سفید رود واقع شده است و دارای 
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که  باشد هیچ گونه استرس و موج گرمایی ندارد ولی شهر انزلی باتوجه به اینطوبت نسبی و درجه حرارت متوسطی میر
های باشد ولی بخاطر شرایط خاص آب و هوایی ویژگیدر کنار ساحل واقع شده است و دارای طوبت نسبی بالایی می

مایی کمی برخوردار است. از لحاض رده بندی استرس خاص سواحل و الگوهای غالب جریان هوا از روزهای استرس گر
دارای تعداد روزهای  1و  9های گرما از رده یک تا رده سوم دارای تعداد روزهای استرس گرما بیشتر هستند و رده

های شاه شهیدان، شهر بیجار و اسبه بونی دارای هیچ گونه استرس گرمایی طوری که ایستگاهه باشند باسترس کمتر می
   ( بنابراین شهرهای انزلی و ماسوله که به عنوان شهرهای نمونه گردشگری9-2باشند جدول )این رده ها دارا نمی در

 آیند .حساب میه ترین شهرها بعنوان خنکه باشند بمی
ل شکو  (2) توجه به جدول باشند و باهایی هستند که دارای بالاترین روزهای استرس گرمایی میگروه دوم ایستگاه

، چوبر شفت، کیاشهر، دوآب، ، آستارا، توتون، لاهیجانهای ماسالی استرس گرمایی ایستگاهپراکندگی مجموع روزها (2)
درصد روزهای سال دارای استرس  91شلمان و رشت دارای بالاترین روزهای استرس گرمایی هستند یعنی بیشتر از 

 9های های یک تا سه دارای روزهای استرس کمتر و ردهما ردهباشند و از لحاظ رده بندی روزهای استرس گرگرمایی می
باشد و نیمی از جمعیت باشند، به ویژه در شهر رشت که مرکز استان میمیی استرس زیاد تعداد روزهای دارای 1و 

یر های اخکنند این استرس گرما باعث افزایش بیش از مصرف انرژی الکتریکی در سالاستان در این شهر زندگی می
 ترین شهرهای استان به حساب می آیند.عنوان گرمه شده است و شهرهای رشت، لاهیجان و آستارا ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (2191-9111های استرس گرمایی در دوره )تعداد کل روزنقشه : 2شکل 

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 / دکتر علیجانی و ...طبقه بندی موج گرما در استان گیلان                                                                                                0

 

 

 طبقه بندی موج گرما 

 جمع کل موج گرما
آید. روز و بیشتر اتفاق بیافتد یک موج گرما به حساب می 3الی اگر روزهای استرس گرما رده یک تا پنجم به صورت متو

، باشندساله می 21باشد که دارای کمترین و بیشترین تعداد موج گرما در طول دوره ایستگاهی می 91( شامل 3جدول )
    می دارای های دارای بالاترین و پایین ترین موج گرمای در کل دوره آماری از نظر عوامل و عناصر اقلیایستگاه
 1طوری که ه باشد بباشد که از مهمترین این عناصر رطوبت نسبی و دما میای با یکدیگر میهای قابل ملاحظهتفاوت

اند و ایستگاهی که دارای موج گرمای بالا هستند در ناحیه پست ساحلی با رطوبت نسبی بالا واقع شده 91ایستگاه از 
دارای رطوبت نسبی کمتری نسبت  (% 02ع بلند و با میانگین حداکثر رطوبت نسبی )فقط یک ایستگاه منجیل که در ارتفا

باشد و این دما درجه می 9170( برخوردار است ولی میزان میانگین دما در ایستگاه منجیل % 11های ساحلی )به ایستگاه
ایستگاه ساحلی این وضعیت حاکم و هم در طول سال تداوم بیشتری دارد ولی در  های ساحلی بیشتر استهم از ایستگاه

متر( و رطوبت نسبی کمتری  331)که دارای ارتفاع زیادی است نیست و به همین خاطر ایستگاه منجیل باتوجه به این
ه هایی با کمترین موج گرما نیز صادق است بدارد دارای تعداد موج گرمایی بالا است و برعکس این قضیه برای ایستگاه

باشد که اند و فقط ایستگاه انزلی میهای با موج گرمایی کم در مناطق مرتفع کوهستانی واقع شدهاهطوری که تمام ایستگ
که در کنار ساحل واقع شده است نزدیکی به دریا و داشتن تالاب انزلی دارای موج گرمای کمتری است و  باتوجه به این

   .باشد ترین شهر ساحلی میخنک

 
 (9111-2191در کل دوره )ین و کمترین فراوانی موج گرما ای بیشترهای که دارایستگاه :3 جدول

 کمترین بیشترین

 هاایستگاه
تعداد 

 موج
 تعداد موج هاایستگاه

 52 انزلی 1 127 رشت تبخیر  1

 49 جیرنده 2 125 توتون 2

 46 دیلمان 3 120 تالش 3

 40 ماسوله 4 120 دواب 4

 40 خلیان 5 118 رشت 5

 35 کاکرود 6 118 پسیخان 6

 16 ناو 7 117 لاهیجان 7

 0 شاه شهیدان 8 116 پیلیمبرا 8

 0 اسبه بونی 9 114 آستارا 9

 0 شهر بیجار 10 114 منجیل 10
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 (2191 – 9111موج گرما در دوره )تعداد کل  نقشه: 3شکل 

 
توان به دو ناحیه متفاوت تقسیم بندی تعداد کل موج گرما استان گیلان را می مجموع پراکندگی ،3شکل توجه به  با

کرد، یکی ناحیه جلگه مرکزی گیلان که از حاشیه دره سفید رود از امام زاده هاشم به صورت یک مثلث گسترش یافته و 
لث از امام زاده هاشم به طرف آستانه، لاهیجان و لنگرود گسترش یافته و ضلع این مثلث نیز به طرف ضلع شرقی این مث

گیرد همگی به غیر از )شهر بیجار ها ساحلی را فرا میفومن، صومعه سرا و تالش ادامه دارد و قاعده این مثلث نیز ایستگاه
باشد به علت دوری از و شهر رشت که مرکز استان نیز می باشندمی 911و شهر انزلی( دارای موج گرما سالانه بالا 

های تیر و خصوص ماهه سواحل و جمعیت زیاد یک جزیره گرمایی در فصل ناحیه دوم نیز نواحی کوهستانی تابستان ب
اند که رشته غربی آن دهد. و مرتفع گیلان هستند که در حاشیه غربی و شرقی دره سفید رود واقع شدهمرداد تشکیل می

 11باشد که دارای موج گرمای سالانه کمتر از های تالش و رشته شرقی آن نواحی کوهستانی البرز غربی میرشته کوه
موج  اند و سه ایستگاه شاه شهیدان، اسبه بونی و شهر بیجار هیچ گونهبرخوردارند. شهرک ماسوله در این منطقه واقع شده

  گرمایی ندارند.
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 (Minor)موج گرما  یفضع رده
باشد، و این رده شامل ها را دارا میرده یک موج گرما یعنی موج ضعیف کمترین تعداد فراوانی موج گرما را در بین رده

 باشد. 1باشد که حداقل سه روز متوالی استرس گرمایی داشته باشیم و اختلاف آستانه کمتر از روزهایی می
 

 (9111-2191یشترین و کمترین  فراوانی موج گرما رده ضعیف در دوره )های که دارای بایستگاه :4 جدول

 کمترین بیشترین

 تعداد موج هاایستگاه تعداد موج هاایستگاه

 4 پارودبار 1 23 چابکسر 1

 3 آستانه 2 15 توتون 2

 2 هراتبر 3 15 کیاشهر 3

 2 ناو 4 14 آستارا چای 4

 2 ماسال 5 13 تالش 5

 0 مخالهچ 6 12 ماسوله 6

 0 رشت 7 11 لاهیجان 7

 0 شاه شهیدان 8 10 ازبرم 8

 0 اسبه بونی 9 10 خرجگیل 9

 0 شهر بیجار 10 8 رودسر 10

 
 بیشترین رده ضعیف موج گرما در شروع و پایان یک موج شدید یا در زمان تغییر فصول گرم به سرد و بلعکس اتفاق

ین و بیشترین موج گرما رده یک معلوم شده است، باتوجه به جدول ایستگاه دارای کمتر 91( 9در جدول ) افتد.می
 1از کل موج گرما به رده یک و بقیه این  %29موج گرما به رده یک و ایستگاه چابکسر  %31ایستگاه ماسوله حدود 

ه باشد بفر میباشد و در چهار ایستگاه نیز رده یک موج گرما صکل موج گرما می %91ایستگاه رده یک موج گرما کمتر از 
  که در ناحیه مرطوب و کم ارتفاع نیز واقع شده اند و موج رده یک ندارند. ویژه ایستگاه رشت و چمخاله باتوجه به این

ناحیه دره سفید رود و جلگه مرکزی به علت گرمای شدید این  (9 -9) اتوجه به نقشه پراکندگی موج گرمای رده یکب
ناحیه غرب و شرق گیلان به علت فاصله کم ساحل با نواحی کوهستانی موج ضعیف افتد و در دو رده کمتر اتفاق می

گیرد و بیشتر به عنوان که خطر جانی و مالی را بدنبال ندارد کمتر مورد توجه قرار می بیشتری دارند این موج به علت این
 کند. شروع دوره گرما نظرها را جلب می
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 (2191 – 9111کل موج گرما ضعیف در دوره )تعداد  نقشه: 4شکل 

 

  :(Moderate)موج گرما  متوسط رده 
و کمتر  گرادسانتیدرجه  1باشد که اختلاف آستانه دما بیشتر از رده دوم موج گرما یعنی رده متوسط که شامل روزهای می

 .ها بیشتر شده استاز ایستگاهباشد، تعداد فراوانی این رده نسبت به رده یک در خیلی  گرادسانتیدرجه  91از 
 

 (9111-2191های که دارای بیشترین و کمترین  فراوانی موج گرما  رده متوسط در دوره )ایستگاه :5جدول 

 کمترین بیشترین

 تعداد موج هاایستگاه تعداد موج هاایستگاه

 4 رشت 1 27 رودسر 1

 4 دیلمان 2 20 تالش 2

 4 ماسوله 3 20 توتون 3

 2 کاکرود 4 19 اسم محلهاستاق 4

 2 ماسال 5 19 قلعه رودخان 5

 2 ناو 6 17 انزلی 6

 0 دوآب 7 17 هراتبر 7

 0 شاه شهیدان 8 15 لاهیجان 8

 0 اسبه بونی 9 15 کیاشهر 9

 0 شهر بیجار 10 15 شلمان 10
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کل موج گرما  %91در غرب با تعداد کل موج گرما و ایستگاه تالش  %21( ایستگاه دوم در شرق با 1دول)توجه به ج با
باشند و شهر میاز کل تعداد موج گرما بیشترین موج رده دوم را دارا  %32و ایستگاه انزلی در جلگه مرکزی گیلان با 

-1اند. از نظر پراکندگی نیز )، دوآب، شاه شهیدان، اسبه بونی و شهر بیجار کمترین تعداد موج گرمای متوسط داشتهرشت
های افتد ولی در ایستگاهمی های استان چه در مناطق جلگه و کوهستانی رده دوم موج گرما اتفاقتگاهدر بیشتر ایس (9

ای )بغیر از رشت( و ساحلی فراوانی وقوع آن بیشتر بوده و هرچه به طرف نواحی کوهستانی و پر ارتفاع حرکت ناحیه جلگه
 شود.کنیم از فراوانی آن کاسته می

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (2191 – 9111نقشه تعداد کل متوسط موج گرما در دوره ): 5شکل 

 

 موج گرما قویرده 

در کوریدور دره سفید رود به طرف شمال جلگه مرکزی  (Strong)بیشترین تعداد موج گرمای رده سوم یعنی موج قوی 
 رق و غرب گیلان گسترش داشته است.گیلان قرار گرفته و بعد به صورت نقاط گرم در ش
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 (9111-2191های که دارای بیشترین و کمترین فراوانی موج گرما رده قوی در دوره )ایستگاه :6جدول 

 کمترین بیشترین

 تعداد موج هاایستگاه تعداد موج هاایستگاه

 7 رودسر 1 38 کیاشهر 1

 6 کاکرود 2 25 پیلیمبرا 2

 6 ناو 3 23 آستارا چای 3

 4 ازبرم 4 22 استارا 4

 4 ماسوله 5 22 تالش 5

 3 خلیان 6 20 توتون 6

 0 جیرنده 7 20 ماسال 7

 0 شاه شهیدان 8 20 چوبر شفت 8

 0 اسبه بونی 9 19 استاقاسم محله 9

 0 شهر بیجار 10 18 چابکسر 10

 
 باشد در رتبه اول است، بیشترین موج گرماکل موج گرما این ایستگاه می %33 ( که0ل موج گرما )جدو 31کیاشهر با 

های موج گرما در حال ( تعداد بیشترین موج گرما با افزایش رده0رده سوم در استان را دارد. در هر حال باتوجه به جدول )
ها افزایش داشته است طوری که در رده سوم موج گرما همه تعداد موج گرما و هم درصدشان در بیشتر ایستگاهه افزایش ب

، آستارا چای و تالش و بعضی دیگر به همسایگی همدیگر هستند مثل آستاراو در  ها در یک ناحیهو بعضی از این ایستگاه
  باشند،صورت نقاط گرم مثل کیاشهر و چابکسر پراکنده می

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (2191 – 9111نقشه تعداد کل قوی موج گرما در دوره ): 6شکل 
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ای و واقع جلگه نقاط گرم جداگانه موج گرما در مناطقپراکندگی موج گرمای رده سوم نیز این کوریدور و  ،0شکل در 
  باشد.هایی با کمترین موج گرمایی رده سوم در مناطق کوهستانی مشخص میشدن ایستگاه

 

 (Severe)موج گرما  شدیدرده 
مای رده باشد. موج گرموج گرمای شدید بیشترین موج گرمای رده چهارم را دارا می 91( آستارا با 1توجه به جدول ) با

کل موج گرمای دوره را به خود اختصاص داده است و از ایستگاه دارای موج گرما بالا سه ایستگاه  %91 "چهارم تقریبا
ایستگاه دارای کمترین موج  91اند و از منجیل، دیلمان و ماسوله در منطقه کوهستانی و بقیه در ناحیه جلگه واقع شده

های ازبرم، شلمان و دوآب در کمترین موج رده چهارم در ناحیه ساحل و ایستگاه شدید انزلی در کنار ساحل دریا دارای
 اند.ها در ناحیه کوهستانی واقع شدهای گیلان و بقیه ایستگاهناحیه جلگه

 
 (9111-2191های که دارای بیشترین و کمترین فراوانی موج گرما رده شدید در دوره )یستگاها :7جدول 

 کمترین بیشترین
 تعداد موج هاایستگاه تعداد موج هاگاهایست

 7 ازبرم 1 20 دواب 1

 6 بندرانزلی 2 17 استارا 2

 6 خلیان 3 17 آستارا چای 3

 4 کاکرود 4 17 استانه 4

 4 ناو 5 17 رشت تبخیر 5

 4 شلمان 6 16 رشت  6

 3 دوآب 7 16 لاهیجان 7

 0 شاه شهیدان 8 16 منجیل 8

 0 نیاسبه بو 9 15 پیلیمبرا 9

 0 شهر بیجار 10 15 رودسر 10

 
   هایی که دارای بالاترین رده موج شدید ایستگاه (،1)ندگی موج شدید گرما در سطح استانتوجه به نقشه پراک با
باشند این باشند و در نواحی استان گیلان به صورت نقاط گرم پراکنده میند همه دارای روزهای استرس بالا میهست

است که همه نقاط استان تحت تاثیر موج شدید در فصل تابستان قرار دارند و این فقط شرایط و عوامل  نشان دهنده این
باشد به علت شرایط که در کنار ساحل و دارای رطوبت بالا می توجه به این انزلی با در بندر "باشد که مثلامحلی می

باشد و برعکس این قضیه اند دارا میقرار گرفته خاص محلی موج گرما کمتری نسبت به شهر رشت که در کنار یکدیگر
 باشد دارای موج گرمایی شدیدی است.که در منطقه کوهستانی و دور از ساحل می توجه به این با است،شهر منجیل 
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 (2191 – 9111تعداد کل شدید موج گرما در دوره ) نقشه: 7شکل 

 

 (Extremes): وج گرمام حدیرده 

( باتوجه به 1جدول ) .باشدده پنجم موج گرما یعنی امواج حدی بیشترین فراوانی موج گرما در استان گیلان را دارا میر
ها نیز کل موج گرما به رده پنجم اختصاص دارد و در بقیه ایستگاه %11های دوآب، رشت و پسیخان حدود جدول ایستگاه

ایستگاهی که بیشترین موج گرما رده پنجم دارد در  91ایستگاه از  1می ، تمابه رده پنجم تعلق داردکل موج گرما  11%
اند و فقط ایستگاه منجیل به خاطر شرایط آب و هوای گرم و ناحیه کم ارتفاع و با رطوبت بالا در ناحیه جلگه واقع شده

باشد و شهرهای یخشک در ناحیه کوهستانی و دور از رطوبت واقع شده است که دارای موج گرمایی حدی بالایی م
ترین شهرها باتوجه به و خنک باشندترین شهرها در فصل تابستان میعنوان گرمه رشت، آستارا، آستانه و لاهیجان ب

      باشد که شهر انزلی در ساحل دریای خزر به خاطر شرایط خاصبیجار می ( شهر انزلی، ماسوله و شهر1جدول )
هر ساحلی شناخته شده و شهر بیجار بخاطر شرایط گذر از ناحیه مرطوب به ترین شهای سواحل و تالاب خنکویژگی

ترین های کوهستانی گیلان خنکناحیه گرم و خشک خاصی آب و هوای دارد و شهر ماسوله نیز مثل بقیه ایستگاه
 آید.ها به حساب میایستگاه
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 (9111-2191رده حدی در دوره )های که دارای بیشترین و کمترین فراوانی موج گرما ایستگاه :8جدول 

 کمترین بیشترین

 تعداد موج هاایستگاه تعداد موج هاایستگاه
 15 پیلیمبرا 1 90 رشت تبخیر 1

 15 کاکرود 2 85 رشت  2

 12 دیلمان 3 80 پسیخان 3

 11 پیرکوه 4 75 دواب 4

 10 بندر انزلی 5 69 آستانه 5

 9 ماسوله 6 65 لاهیجان 6

 2 اون 7 65 منجیل 7

 0 شاه شهیدان 8 60 توتون 8

 0 اسبه بونی 9 60 استارا 9

 0 شهر بیجار 10 58 ماسال 10

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (2191 – 9111تعداد کل شدید موج گرما در دوره ) نقشه: 8شکل 
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فید رود از بیشترین گسترش آن در دالان دره س (9-1) بنابراین باتوجه به نقشه پراکندگی موج گرمای رده حدی
طوری که در وسط جلگه مرکزی گیلان  هرود بمنجیل شروع شده و از جنوب با افزایش رطوبت به طرف شمال پیش می

ترین شهر در عنوان گرمه باشد یک جزیره گرمای تشکیل شده و بیعنی شهر رشت که به صورت مرکز استان نیز می
شود به طرف شرق شامل شهرهای لاهیجان، آستانه و لنگرود میباشد و به دو شاخه تقسیم شده یکی فصل تابستان می

 .گرددو شاخه دیگر موج گرما به طرف غرب شامل شهرهای آستارا و تالش می
 

 پژوهشهای یافته
 شود:یه کرد که به این شرح عرضه میهای مهمی را اراهای روزانه دما و رطوبت نسبی منطقه استان گیلان یافتهپردازش داده

را باه گرماا کمترین فراوانی موج ، (Minor) بیشترین فراوانی موج گرما و رده یک (Extreme)موج گرما  رده پنجم – 9
 است. خود اختصاص داده 

طوری ه های سواحل تاثیر زیادی دارد، با، رطوبت، ویژگیهدر پراکندگی مکانی روزهای تنش گرما و موج گرما، ارتفاع -2
ساحل و کم ارتفاع )به غیر از انزلی( دارای بالاترین روزهای استرس و موج گرماا باوده و های نزدیک به که ایستگاه

 اند.های نواحی کوهستانی و دور از سواحل مرطوب )غیر از منجیل( دارای کمترین فراوانی موج گرما بودهایستگاه
ترین شاهرها و فراوانی موج گرم گرم شهرهای آستارا، رشت، لاهیجان و کیاشهر به خاطر رطوبت بالا دارای بیشترین -3

 باشد.میترین شهر ساحلی عنوان خنکه شهر انزلی ب
هاای مختلاف در ایساتگاهآن را خطارات  تاوانآن مایتحلیال شادت و طاول مادت  و باشناسایی یک موج گرماا – 9

 و به اطلاع مردم رساند. کردطور جداگانه پیش بینی ه ب
پیونادد و هماه شاهرهای ای باه وقاوع مایحادی( در ساواحل جلگاهرده پانجم )ترین تعداد ماوج گرماا چون بالا - 1

اناد باا ورود ماوج گرماا مصارف آب و جمعیت گیلان مثل رشت، لاهیجان و آساتارا در ایان منطقاه واقاع شاده پر
ویاژه اساتفاده از کاولر اساپیلت( باه شادت افازایش پیادا کارده و باعاث ایجااد جزیاره گرماای ه برق )ب "خصوصا

 .(1) شکل شودافزوده میی این شهرها شده و شدت موج گرما بر بالا

در سطح استان های آب و هواشناسی قابل اعتماد در سطوح مختلف استرس گرمای و موج گرمای فراهم آوردن داده -0
 باشد.میبه مردم  و دادن اخطار  و اعلان پدیده موج گرما
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