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برضی  باًذ براستحکام No-rinse Self-conditionerبا  بررسی تاثیرآهادُ سازی هیٌا

 اٍلیِ براکتْای فلسی ارتَدًسی
 

 

 ****یفارس ًِغو دکتر         ***یٍلای ًاصر هٌْذس        **باًَا سپیذُ دکتر        #*فردی خسرٍاً بٌْام دکتر

 

 
  خلاصه :

دتاًذ  دقیقِ پظ اس اًدام تاًذیٌگ هٌدز تِ 30ی ًاهٌاعة تَدى اعتحنام تاًذ تزؽی اٍلیِ تزامتْا در سهاى در درهاًْای ارتَدًغسابقه وهدف: 
-Noآًْا ٍ افشایؼ عَل دٍرُ درهاى هی ؽَد. تا تَخِ تِ ٍخَد یل هَرد گشارػ اس هَفقیت آهیش تَدى اعتحنام تاًذ تزؽی در اعتفادُ اس 

Rinse Self-Conditioner  آى ٍ تِ هٌظَر تزرعی تاثیز آهادُ عاسی هیٌا تا ٍ یگاًِ تَدى Self-conditioner No-Rinse اعیذ تِ ًغثت 
 اًذ، ؽذُ تاًذ (RMGIC)عواى گلظ آیٌَهز رسیي هذیفایذ ًَری  تا مِتز اعتحنام تاًذ تزؽی اٍلیِ تزامتْای فلشی ارتَدًغی " 10 امزیلیلی پل

 اًدام ؽذ.   1387د اعلاهی تْزاى در عال در داًؾنذُ دًذاًپشؽنی داًؾگاُ آسا تحقیق ایي
 اًدام ؽذ. ًوًَِ ّا تِ دٍ گزٍُ تز حغة ًَع آهادُ عاسی دًذاى پزهَلز عالن اًغاى 60تحقیق تِ رٍػ آسهایؾگاّی تز رٍیها:  مواد و روش

هز رسیي هذیفایذ اًدام ؽذ. ًوًَِ ّا هَرد# تقغین ؽذًذ. تاًذیٌگ تا گلظ آیٌَ  No-Rinse Self-conditioner " ؽاّذ 10ٍ$اعیذ پلی امزیلیل 
دتاًذ ؽذًذ. ادّشیَ تاقیواًذُ تز  1mm/minعزػت  ٍ Universal Testing Machine دعتگاُ تادقیقِ  30داخل امزیل هاًت ؽذًذ ٍ پظ اس 

 هؾاّذُ گزدیذ. 20عغح هیٌا تَعظ اعتزیَهینزٍعنَج تا تشرگٌوایی 

اعتفادُ   هگاپاعنال تَد مِ ایي اختلاف تا 72/10 ± 58/4هگاپاعنال ٍدر گزٍُ هَرد 69/11 ± 23/5 اعتحنام تاًذ تزؽی در گزٍُ ؽاّذها:  يافته
. آسهَى دقیق آهاری فیؾز ًؾاى داد مِ اختلاف تیي ادّشیَ تاقیواًذُ تز عغح هیٌا در (P<0/4)تِ لحاػ آهاری هؼٌی دار ًثَد   T-testاس آًالیش

 . (P<0/9)ی دار ًوی تاؽذ دٍ رٍػ آهادُ عاسی تِ لحاػ آهاری هؼٌ

گلظ آیٌَهز رسیي هذیفایذ اعتحنام تاًذ تزؽی مافی تزای تاًذیٌگ تزامتْا  تَاًذ در مٌار هی  No-Rinse Self-conditionerنتیجه گیری:
 فزاّن مٌذ ٍ هزاحل آهادُ عاسی را عزػت تخؾیذُ، حغاعیت تنٌینی را ماّؼ دّذ .

 No-Rinse Self-Conditioner ادُ عاسی هیٌا، گلظ آیٌَهز رسیي هذیفایذ، اعیذ پلی امزیلیل،اعتحنام تاًذ تزؽی، آه :ها کلید واژه

 

  هقذهِ:

زض زضٲبٶٽبڀ اضسٹزٶؿځ، زضنٹضسڃ٧ٻ اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ ثطا٦شٽب 

ز٢ڃ٣ٻ اثشساڀ ثبٶسڂٷ٩ ٦ٻ ؾڃٳٽب ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض ثط ضٸڀ آٴ  30زض 

ٞعاڂف َٹ٬ زٸضٺ ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس ٦بٞځ ٶجبقس، ثب زثبٶس آٶٽب ٸ ا

. ڂ٧ځ اظ ٲٹازڀ ٦ٻ ثطاڀ ثبٶسڂٷ٩ #1-2$زضٲبٴ ضٸثطٸ ٲځ قٹڂٱ. 

 Light Cure Resin-Modifiedثطا٦شٽب اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز 

Glass Ionomer Cement  ڂبRMGIC  ٶٹضڀ ٲځ

ٸ زض حب٬ حبيط ثطاڀ حهٹ٬ اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ  #1-3$ثبقس

، #4-10$" ٦37بٞځ آٴ، آٲبزٺ ؾبظڀ ؾُح سٹؾٍ اؾڃس ٞؿٟطڂ٥ 

 SEP (Self،# 1ٸ3ٸ11-15$" 20" ٸ10اؾڃس دٯځ ا٦طڂٯڃ٥ 

Etching Primer)$17-167ٸ#،Acidulated 

phosphate fluoride $18#20$، ٸ حشځ ٖسٰ آٲبزٺ ؾبظڀ-

اٶجبٰ ٲځ قٹز. اٲب زض نٹضسڃ٧ٻ اڂٵ سٳٽڃسار ٲٹجت  #14ٸ18

اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ ٦بٞځ ثطا٦شٽب ٶكٹز، زض ټٳبٴ ٲطاح٭ اٸٮڃٻ 

٦ٻ ثبٖث اٞعاڂف  #5ٸ7$ڂٷ٩ ثب زثبٶس ثطا٦شٽب ضٸثطٸ ذٹاټڃٱ قسثبٶس

ڂ٧ځ اظ  ذٹاټس قس. #1-3$ظٲبٴ ٦بض ٦ٯڃٷڃ٧ځ ٸ َٹ٬ ٲسر زضٲبٴ

ضٸقٽبڂځ ٦ٻ ٪ٟشٻ قسٺ اؾز ٲځ سٹاٶس زض آٲبزٺ ؾبظڀ ٲڃٷب ثٻ 

اؾشٟبزٺ قٹز ،  RMGICٲٷٓٹض اؾشٟبزٺ اذشهبنځ ټٳطاٺ ثب 

Self-conditioner No-Rinse  ٸ اؾز ٦ٻ ؾطٖز

ؾٽٹٮز ضٸـ ٦بض ضا ثٻ زٶجب٬ زاضز ٸ ؾجت ٦بټف حؿبؾڃز 

. زض زٸ #1ٸ21$س٧ٷڃ٧ځ دطٸؾٻ آٲبزٺ ؾبظڀ ٸ قؿشكٹ ٲځ قٹز

٪عاضـ قس ٦ٻ اڂٵ ٲبزٺ  Coutinhoسح٣ڃ١ ز٦شط ثڃكبضا ٸ ز٦شط 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

 ثير آهبدُ سبزي هيٌب بب ...بررسي تأ

 

 1387/ تببستبى دٍم/ ضوبرُ پٌجنفصلٌبهِ تحقيق در علَم دًذاًپسضكي/ دٍرُ  

17 

. سب٦ڃس #1ٸ21$" ضاڂ  ثبقس10ٲځ سٹاٶس جبٶكڃٵ اؾڃس دٯځ ا٦طڂٯڃ٥ 

سؾز ٲځ آڂس ٦ٻ ٲځ قٹز ٦ٻ ڂ٥ ثبٶس ٦ٯڃٷڃ٧ځ ٲٹ١ٞ ظٲبٶځ ث

. #22-24$ٲ٫بدبؾ٧ب٬ ثبقس 6-8اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ حبن٭ اظ آٴ 

اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ثٻ زٮڃ٭ اٞعاڂف ضٸظ اٞعٸٴ سٳبڂ٭ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ 

RMGIC ٸ ٶڃع  #2-6ٸ11ٸ16ٸ25-38$ثٻ ٖٯّز ذٹال ٲٟڃس آٴ

، اڂٵ سح٣ڃ١  #1ٸ21$"10ٲك٧لار ثٻ ٦بض٪ڃطڀ اؾڃس دٯځ ا٦طڂٯڃ٥ 

اضسٹزٶؿځ زاٶك٧سٺ زٶساٶذعق٧ځ  زضثرف In vitroثٻ نٹضر 

اٲڃط٦جڃط  زاٶك٫بٺ آظاز اؾلاٲځ سٽطاٴ ٸ زاٶك٧سٺ ٲ٧بٶڃ٥ زاٶك٫بٺ

-Selfثب ټسٜ ثطضؾځ سبخڃط آٲبزٺ ؾبظڀ ٲڃٷب ثب  1387زض ؾب٬ 

conditioner No-Rinse ا٦طڂٯڃ٥ځ دٯ اؾڃس ثٻ ٶؿجز 

ځ اضسٹزٶؿڀ ٞٯعڀ ثطا٦شٽب اٸٮڃٻځ ثطق ثبٶس اؾشح٧بٰ ٲڃعاٴ ثط" 10

اٶجبٰ قس . ټٳچٷڃٵ ٲڃعاٴ  ثٹزٶس قسٺ ثبٶسڀ ٶٹض RMGIC ثب ٦ٻ

 ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ زض ټط ٶٳٹٶٻ دؽ اظ زثبٶس ثطضؾځ ٪طزڂس. 

 هَاد ٍ رٍضْا:

اڂٵ سح٣ڃ١ ثب َطاحځ سجطثځ ثط ضٸڀ ٲس٬ ٸ ثٻ نٹضر ڂ٥ ؾٹڂٻ 

زٶاساٴ   2ثڃٳابض ٸاجاس قاطاڂٍ ٦كاڃسٴ      ٦30ٹض اٶجبٰ قس. سٗساز 

" 2/0ٶٽب زض ْطٸٜ حبٸڀ ٲحٯٹ٬ دطٲٹٮط٢طڂٷٻ اٶشربة قسٶس. زٶسا

. #1ٸ2ٸ34$ؾبٖز ثطاڀ يس ٖٟٹٶځ ٢اطاض ٪طٞشٷاس   48سڃٳٹ٬ ثٻ ٲسر 

سابڂځ س٣ؿاڃٱ قاسٶس     30٪اطٸٺ   2ٶٳٹٶٻ ټب ثٻ َٹض سهابزٞځ ثاٻ   

ثُٹضڂ٧ٻ زض ټط ٪طٸٺ اظ ټط ثڃٳبض، ڂ٥ زٶساٴ ٸجٹز زاقشٻ ثبقاس،  

زٶساٶٽب اظ ٶٓط ٸجٹز ټڃذٹدلاظڀ ، ټڃذٹ٦ٯؿڃٟڃ٧ڃكٵ ، دٹؾاڃس٪ځ ٸ  

ٲڃٷبڂځ ثطضؾځ قسٶس ٸ زض نٹضر ٸجٹز ټطڂا٥ اظ ٶاٹا٢م    سط٤

 ٞٹ٠ اظ ٲُبٮٗٻ حصٜ ٪طزڂسٶس.

 Fuji ortho LC Capsuleزض اڂٵ سح٣ڃ١ ثطاڀ ثبٶسڂٷ٩ اظ 

RMGIC GC  ٸ ثاااطاڀConditioning  اظ اؾاااڃس دٯاااځ

-No ٸ Ortho Conditioner" ثب ٶبٰ سجابضڀ  10ا٦طڂٯڃ٥ 

rinse Self-conditioner  ٲرهٹل RMGIC ٦ٻ سٳاب ٰ

، غادٵ ثٹزٶس اؾشٟبزٺ  قس. ټٳچٷڃٵ اظ  ٦GCبضذبٶٻ  آٶٽب ؾبذز 

 3Mؾبذز   Mini Dyna lockثطا٦شٽبڀ ٞٯعڀ دطٲٹٮط ؾطڀ 

Unitek  اٲطڂ٧ب ثبSloth  018/0  اڂٷچ ٸ زؾش٫بٺ مڂز ٦ڃٹض 

Coltolux 25  ثب قسر ٶٹض ذطٸجځmv/cm2400   اؾاشٟبزٺ

بٲڃؽ ٸ آة زض قطٸٔ ٦بض ؾُح ثب٦ب٬ ټط زٶساٴ ثب داٹزض دا   قس .

خبٶڃاٻ سٳڃاع    10ٲ٣ُط ٸ ضاثط٦بح ٲشها٭ ثاٻ ټٷاسدڃؽ ثاٻ ٲاسر      

 ٸ ثبٶسڂٷ٩ ثسڂٵ سطسڃت اٶجبٰ قس :# 1-3ٸ33ٸ39ٸ40$قس

    زض ٪طٸٺ قبټس ٲُبث١ زؾشٹض ٦بضذبٶٻ ؾبظٶسٺ، ؾُح ٲڃٷاب ثاب

خبٶڃٻ ثب اؾڃس  20ثٻ ٲسر   micro-tipاؾشٟبزٺ اظ ڂ٥ ادٯڃ٧بسٹض 

خبٶڃاٻ ثاب    10ثاٻ ٲاسر    " آٚكشٻ ٪طزڂس، ؾاذؽ 10دٯځ ا٦طڂٯڃ٥ 

جطڂبٴ ٞكطزٺ آة قؿشكٹ قس ٸآة ايبٞٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ض٬ دٷجاٻ  

  .#1-3$ٲطَٹة ذك٥ قس

 Fuji ortho LCثطاڀ اٶجابٰ ثبٶاسڂٷ٩ ، ٦ذؿاٹٮٽبڀ حابٸڀ     

RMGIC     ٍٞٗب٬ ٪طزڂس ٸ َج١ زؾشٹض ٦بضذبٶاٻ ؾابظٶسٺ سٹؾا

زٸض   4000ثب ؾاطٖز   Degussa Duomat3آٲبٮ٫بٲبسٹض 

 GCخبٶڃٻ ٲرٯٹٌ قس ٸؾاذؽ زض زاذا٭    10زض ز٢ڃ٣ٻ ثٻ ٲسر 

Capsule applier  چاڃٵ ٪صاقاشٻ قاس ٸ ازټعڂاٹ      ؾابذز

. ثاطاڀ ثاب٢ځ ٲبٶاسٴ    #1ٸ2$ثطؾُح ثبٶسڂٷ٩ ټط ثطا٦ز ٢طاض ٪طٞاز  

٪اطٰ   300حسا٢٭ يربٲز ازټعڂٹ ثڃٵ ثطا٦از ٸ زٶاساٴ ، ٞكابض    

 Tension and Compression Gaugeسٹؾااٍ 

ٵ سطسڃت يربٲز آٮٳبٴ اٖٳب٬ قس ٸ ثسڂ Dentaurumؾبذز 

ازټعڂٹ زض سٳبٰ ٶٳٹٶٻ ټب س٣طڂجبً ڂ٧ؿبٴ ٪طزڂس. ثٻ ٲٷٓٹض جٯٹ٪ڃطڀ 

 5اظ جبثجبڂځ  دڃف اظ اٶجبٰ مڂز ٦ڃٹض ٦بٲ٭، ټط ثطا٦ز ثٻ ٲسر 

خبٶڃٻ مڂز ٦ڃٹض قاس. ازټعڂاٹ ايابٞٻ ثاب اؾاشٟبزٺ اظ ڂا٥ سڃٛاٻ        

ثڃؿشٹضڀ ثطڂسٺ قس سب ؾُح ثبٶس قسٺ ٲؿبٸڀ ؾُح دكشځ ثطا٦از  

خبٶڃٻ اظ ټط ڂ٥  15خبٶڃٻ $ 50آٴ ٶٳٹٶٻ ټب  ثٻ ٲسر قٹز ٸ دؽ اظ 

خبٶڃاٻ اظ ټاط ڂا٥ اظ ؾاُٹ       10اظ ؾُٹ  ٲعڂاب٬ ٸ زڂؿاشب٬ ٸ   

. ٶٹض زؾاش٫بٺ ثٗاس اظ    #41$ا٦ٯٹظا٬ ٸ جڃٷجڃٹا٬ # مڂز ٦ڃٹض قسٶس

curing  زٶاساٴ سٹؾاٍ زؾاش٫بٺ ضازڂاٹٲشط      10ټطAPOZA 

  .ثبقس mv/cm2400سؿز قس سب قسر ٶٹض ذطٸجځ حسا٢٭ 

 ض ٪طٸٺ ٲٹضز ٲُبث١ زؾشٹض ٦بضذبٶٻ ؾبظٶسٺ، مڂٻ ٶابظ٦ځ  ز

-microثب اؾشٟبزٺ اظ ڂ٥ ادٯڃ٧بسٹض  Self-conditionerاظ 

tip   خبٶڃاٻ زؾاز ٶراٹضزٺ     10ثط ؾُح ٲڃٷب  ظزٺ قسٺ ٸ ثٻ ٲاسر

خبٶڃٻ ذك٥ ٪طزڂس ٸ  5ثب٢ځ ٲبٶس ، ؾذؽ ثب ټٹاڀ ٞكطزٺ ثٻ ٲسر 

 No-rinseتسط٦ڃا  .#1$ثبٶسڂٷ٩ ټٳبٶٷس ٪طٸٺ ٢جا٭ اٶجابٰ قاس   
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Self-conditioner   اظHEMA  ،4METHA  اسبٶٹ٬ ٸ ،

 آة سك٧ڃ٭ ٲځ قٹز. 

 Selfثطاڀ اٶجبٰ آظٲابڂف اؾاشح٧بٰ ثبٶاس ، زٶاساٶٽب زض ا٦طڂا٭      

cure     ؾبذز ٦بضذبٶٻ ا٦طٸدبضؼ اڂطاٴ زض زاذا٭ ڂا٥ اؾاشٹاٶٻ

سٹذبٮځ ٲبٶز قسٶس. ثطاڀ ٲبٶشڃٷ٩ نحڃح اظ ؾڃٱ اؾشڃ٭ ثاب اثٗابز   

ثطا٦از ٢اطاض    slotچ اؾشٟبزٺ قس. ؾاڃٱ زض  اڂٷ 018/0×  025/0

 30٪طٞز ٸ ثطا٦ز ٲٹاظڀ ؾُح ا١ٞ ٲبٶز قس. داؽ اظ ٪صقاز   

ز٢ڃ٣ٻ اظ اٶجبٰ مڂز ٦ڃٹض، آظٲابڂف اؾاشح٧بٰ ثبٶاس اٶجابٰ قاس.      

ٶڃطٸڀ ثطقځ ٸاضز قسٺ جٽز جسا قسٴ ثطا٦از اظ ٶٳٹٶاٻ ټاب ثاب     

 Roellٲاس٬   Universal Testing Machineزؾش٫بٺ 

آٮٳابٴ زض آظٲبڂكا٫بٺ ٲ٣بٸٲاز    Zwick ؾبذز ٦بضذبٶاٻ    20

ٲهبٮح زاٶك٧سٺ ٲ٧بٶڃ٥ زاٶك٫بٺ اٲڃط٦جڃط سٽطاٴ اٶساظٺ ٪ڃطڀ قاس  

زضجٻ سٹؾٍ ڂ٥  90ٸ ظاٸڂٻ  ٦mm/min 1ٻ ٶڃطٸ ضا ثب ؾطٖز 

،  mm5/0سڃٛٻ اؾشڃ٭ ثٻ ق٧٭  ثٹ٬ ثب اٶشٽبڀ سرز ٸ ثاب دٽٷابڀ   

ثطا٦ز اٖٳب٬ ٦طز. ٲ٣ساض ٶڃطٸڂاځ ٦اٻ ثبٖاث     -زضحسٞبن٭ زٶساٴ

قسٴ ثطا٦ز اظ ٶٳٹٶٻ ټب قس ثط حؿت ٶڃٹسٵ ثسؾز آٲس ٸ ثاط   جسا

 / Pressure(Mpa) =Force(N) اؾاابؼ ٞطٲااٹ٬ 

Area(mm2)     ثٻ ٲ٫بدبؾ٧ب٬ سجسڂ٭  قس . ثب سٹجاٻ ثاٻ اڂٷ٧اٻ

ٖسز ثطا٦از   5ثٹز $  mm2 83/13 ٲڃبٶ٫ڃٵ ؾُح ٢بٖسٺ ثطا٦شٽب

اٶاساظٺ   GUANGLUثٻ َٹض سهابزٞځ ثاب ٦اٹٮڃؽ زڂجڃشابٮځ     

اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ ثطاڀ ټط ٶٳٹٶٻ ٲحبؾاجٻ قاس .   ٪ڃطڀ قسٶس#، 

 .#40ٸ39$ثطضؾځ قسٶس T-test آٲبضڀ ؾذؽ زازٺ ټب ثب آٶبٮڃع

دؽ اظ زثبٶس، ؾاُح ٲڃٷابڀ ټاط زٶاساٴ ثاب اؾشطڂٹٲڃ٧طٸؾا٧ٹح       

 20سبڂٯٷس ثاب ثعض٪ٷٳابڂځ    Canon Opticalؾبذز ٦بضذبٶٻ 

ثطاثط ثطضؾځ قس سب ٲڃعاٴ ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ ثاط ؾاُح ٲڃٷابڀ ټاط     

ٶشبڂ  حبن٭ اظٲڃعاٴ ازټعڂاٹ ثب٢ڃٳبٶاسٺ ثاط     .#39$زٶساٴ ٲٗڃٵ قٹز

ٸ ثڃكبضا زض جاسٸ٬ ٸاضز قاس ٸ زازٺ    Artunحؿت س٣ؿڃٱ ثٷسڀ 

 ټب ثب آظٲٹٴ ز٢ڃ١ آٲبضڀ ٞڃكط ثطضؾځ قسٶس.  

 

 س٣ؿڃٱ ثٷسڀArtun$42#:   

 ; ثسٸٴ ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ ثط ؾُح ٲڃٷب0

 بٶسٺ" ازټعڂٹ ثط ؾُح ٲڃٷب ثب٢ڃٳ50; ٦ٳشط اظ 1

 " ازټعڂٹ ثط ؾُح ٲڃٷب ثب٢ڃٳبٶسٺ50; ثڃكشط اظ 2

 ; سٳبٰ ازټعڂٹ ثط ؾُح ٲڃٷب ثب٢ڃٳبٶسٺ3

 

2$س٣ؿڃٱ ثٷسڀ ثڃكبضا#: 

; سٳبٲځ ازټعڂٹ + ٶ٣ف ؾاُح ٢بٖاسٺ ثطا٦از ثاط ؾاُح ٲڃٷاب       1

 ثب٢ڃٳبٶسٺ 

 " ازټعڂٹ ثط ؾُح ٲڃٷب ثب٢ڃٳبٶسٺ90; ثڃكشط اظ 2

 ٢ڃٳبٶسٺ" ازټعڂٹ ثط ؾُح ٲڃٷب ثب90" سب 10; ثڃٵ 3

 " ازټعڂٹ ثط ؾُح ٲڃٷب ثب٢ڃٳبٶسٺ10; ٦ٳشط اظ 4

 ; ثسٸٴ ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ ثط ؾُح ٲڃٷب5

 

 يافتِ ّا:

زٶساٴ دطٲٹٮط چخ ٸ ضاؾز اظ ټط زٸ ٥ٞ  60اڂٵ سح٣ڃ١ ثط ضٸڀ 

زٶاساٴ اٶجابٰ ٪طٞاز.     2ثڃٳبض ٸاجس قطاڂٍ ٦كڃسٴ  30ٲطثٹٌ ثٻ 

ٴ زذشاط ٸ  " ثڃٳابضا 83ؾب٬ ثٹز.  77/16±5ٲڃبٶ٫ڃٵ ؾٵ ثڃٳبضاٴ 

" دطٲٹٮط اٸ٬ 33" ٶٳٹٶٻ ټب دطٲٹٮط اٸ٬ ثبم ، 60" دؿط ثٹزٶس. 17

" آٶٽب دطٲٹٮط زٸٰ دبڂڃٵ ثٹزٶاس. ٲڃاعاٴ اؾاشح٧بٰ ثبٶاس     7دبڂڃٵ، ٸ 

# اضائٻ ٪طزڂس. اؾشح٧بٰ ثبٶس 1ثطقځ ثط حؿت ٪طٸټٽب زض جسٸ٬ $

 ± 23/5" # ثطاثط ثب 10ثطقځ زض ٪طٸٺ قبټس $اؾڃس دٯځ ا٦طڂٯڃ٥ 

-No-Rinse Selfؾاا٧ب٬ ٸزض ٪ااطٸٺ ٲااٹضز $ٲ٫بدب 69/11

conditioner    ٲ٫بدبؾا٧ب٬ ثاٹز.    72/10 ± 58/4# ثطاثط ثاب

ٶكبٴ زاز ٦ٻ اڂٵ اذشلاٜ ثٻ ٮحبِ آٲابضڀ ٲٗٷاځ    T-testآظٲٹٴ 

  .(P < 0/6) زاض ٶٳځ ثبقس

" اظ ٶٳٹٶاٻ ټاب   7/16" $قابټس#، 10زض ٪طٸٺ اؾڃس دٯځ ا٦طڂٯڃا٥  

" اظ ٶٳٹٶٻ ټاب اؾاشح٧بٰ   3/3ٲ٫بدبؾ٧ب٬، 6اؾشح٧بٰ ثبٶس ٦ٳشط اظ 

" اظ ٶٳٹٶٻ ټب اؾشح٧بٰ ثبٶس ثڃكشط 80ٲ٫بدبؾ٧ب٬ ٸ 8سب  6ثبٶس ثڃٵ 

-No-rinse Selfٲ٫بدبؾااا٧ب٬ زاقاااشٷس. زض ٪اااطٸٺ  8اظ 

conditioner  ،#اظ ٶٳٹٶٻ ټب اؾشح٧بٰ ثبٶس ٦ٳشاط  3/13$ٲٹضز "

 8ساب   6" اظ ٶٳٹٶٻ ټب اؾاشح٧بٰ ثبٶاس ثاڃٵ    7/6ٲ٫بدبؾ٧ب٬، 6اظ 
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 8اظ ٶٳٹٶااٻ ټااب اؾااشح٧بٰ ثبٶااس ثڃكااشط اظ   " 80ٲ٫بدبؾاا٧ب٬ ٸ

  ٲ٫بدبؾ٧ب٬ زاقشٷس.

سٹظڂٕ زٶساٶٽب دؽ اظ زثبٶس ثطحؿت ٲڃعاٴ ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ ٲُبث١ 

# آٸضزٺ قس.آظٲٹٴ ز٢ڃ١ آٲبضڀ 2زض جسٸ٬ $ Artunَج٣ٻ ثٷسڀ 

ٞڃكط ٶكبٴ زاز ٦ٻ اذشلاٜ ثڃٵ زٸ ضٸـ آٲبزٺ ؾابظڀ ثاٻ ٮحابِ    

زض ٶشڃجاٻ ضٸـ آٲابزٺ   ٸ  (P < 0/9)آٲبضڀ ٲٗٷاځ زاض ٶڃؿاز   

 ؾبظڀ سبخڃطڀ ثط ضٸڀ ٲڃعاٴ ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ ٶساضز.

سٹظڂٕ زٶساٶٽب دؽ اظ زثبٶس ثطحؿت ٲڃعاٴ ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ ٲُبث١ 

# آٸضزٺ قس. آظٲٹٴ ز٢ڃا١ آٲابضڀ   3َج٣ٻ ثٷسڀ ثڃكبضا زض جسٸ٬ $

ٞڃكط ٶكبٴ زاز ٦ٻ اذشلاٜ ثڃٵ زٸ ضٸـ آٲبزٺ ؾابظڀ ثاٻ ٮحابِ    

 .(P<0/9)ؿز آٲبضڀ ٲٗٷځ زاض ٶڃ

  بحث:

زض اڂٵ سح٣ڃ١ ٲڃبٶ٫ڃٵ اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ اٸٮڃٻ زض ټط زٸ ٪اطٸٺ   

 ثبم ثٹز ٸ اٚٯت زثبٶسټب زض حس ٞبن٭ ٲڃٷب ا ازټعڂٹ اٶجبٰ قس. 

ٲڃعاٴ اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ زض ټط زٸ ٪طٸٺ ٶؿجز ثٻ سح٣ڃا١ ز٦شاط   

ٻ . ٲ٣بٮٻ ز٦شط ثڃكبضا اظ اٶس٤ سح٣ڃ٣بسځ ثاٹز ٦ا  #1$ثڃكبضا ثڃكشط ثٹز

ز٢ڃ٣ٻ اٶجبٰ ٲځ ٪طٞاز. اٮجشاٻ سح٣ڃ٣ابر ظڂابزڀ      30زثبٶس دؽ اظ 

ٸجٹز زاضٶس ٦ٻ اؾشح٧بٰ ثبٶس ضا دؽ اظ ٲسر ظٲبٴ ثڃكشطڀ اٶساظٺ 

 .#3ٸ6ٸ33$٪طٞشٷس

ثطاڀ ثبٶسڂٷ٩ ثطا٦شٽب ثٻ ٲڃٷبڀ زٶساٴ اظ ٲٹاز ٪ٹٶاب٪ٹٶځ ټٳچاٹٴ   

Conventional GIC $9# ،RMGIC 3$ٸ ضظڂٵ ٦بٲذٹظڂز-

٦ٻ ټط ڂ٥ زاضاڀ ٲعاڂب ٸ ٲٗابڂجځ ټؿاشٷس. زض   اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز  1#

سح٣ڃ١ حبيط ثب سٹجاٻ ثاٻ اٞاعاڂف دالا٤ ٲڃ٧طٸثاځ ٸ احشٳاب٬       

ثاٻ   RMGICزٲڃٷطاٮڃعاؾڃٹٴ ثاٻ زٶجاب٬ زضٲبٶٽابڀ اضسٹزٶؿاځ،     

ٖٷٹاٴ ٲبزٺ ثبٶس ٦ٷٷاسٺ اٶشرابة ٪طزڂاس، ظڂاطا زض ٲحاڃٍ  زټابٴ       

ٸ  White Spotٸ اڂجابز   #19ٸ25ٸ43-45$ٞٯٹضاڂس آظاز ٲاځ ٦ٷاس   

، ټٳچٷاڃٵ ٲاځ سٹاٶاس زض    #2ٸ26ٸ27ٸ46$ڃس٪ځ ضا ٦بټف ٲځ زټسدٹؾ

قااااطاڂٍ ٲطَااااٹة ثااااطاڀ ثبٶااااسڂٷ٩ اؾااااشٟبزٺ قااااسٺ  
-36ٸ47-48$ٸ اؾشح٧بٰ ثبٶس ٦بٞځ ٞطاټٱ ٦ٷس# 6ٸ11ٸ16ٸ32ٸ33ٸ35ٸ37ٸ$38

 .#3-5ٸ11ٸ16ٸ28

ثطاڀ ټطڂ٥ اظ ٲٹاز ثبٶسڂٷ٩ ضٸقاٽبڀ آٲابزٺ ؾابظڀ ٪ٹٶاب٪ٹٶځ     

" ، اؾاڃس  37ٟطڂ٥ اظ اؾڃس ٞؿا  RMGICٸجٹز زاضز. زض ٲٹضز 

 SEP  ،Acidulated" ، 20" ٸ 10دٯااااځ ا٦طڂٯڃاااا٥ 

Phospate fluoride ٸNo-rinse Self-

conditioner      اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز. اظ ٞٹاڂاس اؾاشٟبزٺ اظ اؾاڃس

  No-Rinse Self-Conditioner " ٸ10دٯاځ ا٦طڂٯڃا٥   

ٶبقځ اظ آٲبزٺ ؾابظڀ ضا ٶابٰ    Enamel lossٲځ سٹاٴ ٦بټف 

ٶؿجز ثٻ اؾڃس   No-rinse Self-conditionerثطز. ٲعڂز 

" ، ٦بټف ظٲبٴ ٦بض ٸ سٗساز ٲطاح٭ آٲبزٺ ؾبظڀ 10دٯځ ا٦طڂٯڃ٥ 

ٸ ٶڃع ؾٽٹٮز ٦بضثطز آٴ ٲځ ثبقس. ټٳچٷڃٵ حؿبؾڃز س٧ٷڃ٧ځ آٴ 

" ٦10ٳشط اؾز ، ظڂاطا ټٷ٫ابٰ اؾاشٟبزٺ اظ اؾاڃس دٯاځ ا٦طڂٯڃا٥       

ٸحصٜ آة ايبٞځ ثٻ زٶجب٬ آٴ، اٲ٧بٴ ٲطَٹة ٲبٶسٴ ڂاب ذكا٥   

  Desiccatedثااڃف اظ حااس ؾااُح ٲڃٷااب ٸ اڂجاابز  قااسٴ

Enamel .ټٳچٷڃٵ حصٜ ٲطحٯٻ قؿشكٹڀ اؾاڃس،   ٸجٹز زاضز

اٲ٧بٴ آٮٹز٪ځ ٲجسز ؾاُح آٲابزٺ ؾابظڀ قاسٺ ضا ٦ابټف ٲاځ       

اظ   No-rinse Self-conditioner. سط٦ڃاات#49$زټااس

HEMA  ،4METHA   اساااابٶٹ٬ ٸ آة سكاااا٧ڃ٭ ٲااااځ ،

ڃٯڃ٥ اؾاڃس ٦طثٹ٦ؿا   Baseڂ٥ ٲٷاٹٲط ثاب    4METHAقٹز.

 HEMAاڂجابز ٲاځ ٦ٷاس.     conditioningاؾز ٦ٻ زض ٲڃٷاب  

ضا ثاب   4METHAٲڃٷب ضا ٲاځ اٞعاڂاس ٸ    Wettabilityٲڃعاٴ 

ثااٻ زٮڃاا٭ زاقااشٵ ٖبٲاا٭  4METHAذااٹز حٳاا٭ ٲااځ ٦ٷااس. 

COOH    اظ ڂ٥ َطٜ ثب ٦ٯؿڃٱ ٞؿٟبر ٲڃٷاب ثبٶاس ټڃاسضٸغٶځ ،

 HEMAاڂجبز ٲځ ٦ٷس ٸ اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ثٻ ازټعڂٹ ثبٶس ٲځ قٹز. 

٬ ٸ آة اجعاڂځ ټؿشٷس ٦ٻ ثٻ زٶجب٬ اؾشٟبزٺ اظ ټٹاڀ ٞكاطزٺ  ٸاسبٶٹ

 . #50$سجرڃط ٲځ قٹٶس 

ز٢ڃ٣ٻ دؽ اظ اٶجبٰ  30زض اڂٵ ٲُبٮٗٻ اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ اٸٮڃٻ ٸ 

ثبٶسڂٷ٩ اٶساظٺ ٪ڃطڀ قس ٦ٻ اڂٵ ٞبناٯٻ ظٲابٶځ اظ ٶٓاط ٶعزڂا٥     

ثٹزٴ ثٻ ظٲبٴ ٦ٯڃٷڃ٧ځ ٢طاض ٪طٞشٵ ؾڃٳٽب ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض ثاط ضٸڀ  

اټٳڃّز ظڂبزڀ زاضز ٸ ثٻ سٟؿڃط ثٽشط ٶشبڂ  زض ٦ٯڃٷڃا٥   #1-2$ ثطا٦ز

 ٦ٳ٥ ٲځ ٦ٷس.
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٪ٟشٻ قسٺ اؾز ٦ٻ ثطاڀ ثبٶسڂٷ٩ ثطا٦شٽب ثٻ ٲڃٷبڀ زٶساٴ اؾاشح٧بٰ  

ٸ زض ناٹضر   #1-3$ٲ٫بدبؾا٧ب٬ ٦ابٞځ اؾاز     8ساب   6ثبٶس ثطقځ 

ٲ٫بدبؾا٧ب٬ ، ټٷ٫ابٰ زثبٶاس ٦اطزٴ      5/13اٞعاڂف آٴ ثٻ ثڃف اظ 

. زض سح٣ڃ١ حبيط زض ټط زٸ #51$خ ٲځ زټسثطا٦شٽب آؾڃت ٲڃٷبڂځ ض

ٲ٫بدبؾا٧ب٬   16٪طٸٺ زضنسڀ اظٶٳٹٶٻ ټب اؾشح٧بٰ ثبٶس ثبمسط اظ 

" # 10زاقشٷس ٦ٻ اڂٵ ٲڃعاٴ زض ٪طٸٺ قبټس $اؾڃس دٯاځ ا٦طڂٯڃا٥   

#   No-Rinse Self-conditionerثڃكشطاظ ٪اطٸٺ ٲاٹضز $  

 ثٹز. 

-Self اؾز ٦ٻ زض اڂطاٴ ثاط ضٸڀ  اظ ٲٗسٸز سح٣ڃ٣بسځ اڂٵ سح٣ڃ١

conditioner    ٢بث٭ اؾشٟبزٺ ټٳطاٺ ثب ٪ٯؽ آڂٷٹٲط اٶجابٰ قاسٺ

اؾز ٸ ټٳچٷڃٵ اظ ٪ٯؽ آڂٷٹٲط ٦ذؿٹٮځ ثطاڀ ثبٶسڂٷ٩ ثطا٦شٽابڀ  

اضسٹزٶؿځ اؾشٟبزٺ قس ٦ٻ ز٢ڃ١ ٸ خبثز ثٹزٴ ٶؿجز دٹزض ثٻ ٲابڂٕ  

آٴ سحز سبخڃط ٖٳ٭ ٞطز ثبٶس ٦ٷٷسٺ زض ٶٳٹٶٻ ټابڀ ٲرشٯاٝ سٛڃڃاط    

ثٻ اڂٷ٧ٻ زض زاذ٭ زټبٴ سٛڃڃاطار زٲابڂځ   اٮجشٻ ثب سٹجٻ  ٶٳځ ٦طز .

ظڂبزڀ ضخ ٲځ زټس ٦ٻ ٲځ سٹاٶس اؾشح٧بٰ ثبٶس ضا سحز سبخڃط ٢اطاض  

زټس، اٶجبٰ سح٣ڃ٣ځ ٲكبثٻ دؽ اظ اٶجبٰ سطٲٹؾاڃ٧٭ دڃكاٷٽبز ٲاځ    

 قٹز.   

خبٶڃٻ ثٻ  50ٶشڃجٻ سح٣ڃ٣بر ٪صقشٻ ٦ٻ اؾشٟبزٺ اظ ظٲبٴ مڂز ٦ڃٹض  

آڂٷٹٲط ضا اٞاعاڂف ٲاځ    خبٶڃٻ ٲڃعاٴ دٯڃٳطڂعاؾڃٹٴ ٪ٯؽ 40جبڀ 

،زض اڂٵ سح٣ڃ١ ٮحبِ ٪طزڂس ٸ احشٳبم ثاط ټٳاڃٵ اؾابؼ     #41$زټس

ٲڃبٶ٫ڃٵ اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ ثطٲُبٮٗبر دڃكڃٵ ثطساطڀ ڂبٞاز ٦اٻ    

 اٮجشٻ ذٹز ٶڃبظ ثٻ ثطضؾځ ز٢ڃ١ سط زاضز. 

زض اڂٵ سح٣ڃ١ ٶڃطٸ زض حس ٞبن٭ زٶساٴ ا ثطا٦ز ٸ ثسٸٴ ٞبنٯٻ اظ  

 . #33$ٲلا ً ثطقځ ثٹزؾُح ثبٶسڂِٷ٩ ٸاضز قس ٸ ٦ب

ثاٹزٺ ٸ زٶاساٶٽبڀ    in-vitroثب ٸجٹز اڂٷ٧ٻ ٲُبٮٗاٻ اٶجابٰ قاسٺ    

اٶشربثځ ٲطثٹٌ ثٻ ڂ٥ ٞطز ثٹزٶس ٸ اٶشٓبض ٲاځ ضٞاز ٦اٻ ٲڃٷابڀ     

زٶساٴ س٣طڂجب اظ ٮحبِ غٶشڃ٧ځ ٸ ٶڃع قطاڂٍ ٲحڃُځ ڂ٧ؿبٴ ثبقاس،  

اٲب زاٲٷٻ سٛڃڃطار ٸؾڃٕ ٸ اٶحطاٜ ٲٗڃابض ثاعض٨ ثاٹز. سح٣ڃ٣ابر     

. #1ٸ3ٸ33$٢جٯځ ٶڃع ثعض٪ځ اٶحطاٜ ٲٗڃبض ضا ٶكابٴ زازٶاس  اٶجبٰ قسٺ 

 #52$ٖٯز ضا ٲځ سٹاٴ حؿبؾڃز س٧ٷڃ٧ځ ثبمڀ ؾٳبٴ ٪ٯؽ آڂٷٹٲط

ٸ ٲشٛڃڃطټبڀ ظڂبزڀ ٦ٻ زض ثحاث اؾاشح٧بٰ ثبٶاس ٲُاط  ټؿاشٷس      

 زاٶؿز ٦ٻ ټٳ٫ځ ٢بث٭ ٦ٷشط٬ ٶٳځ ثبقٷس. 

اٚٯات زثبٶاسټب اظ    #1$زض ٲُبٮٗٻ حبيط ټٳبٶٷس سح٣ڃ١ ز٦شط ثڃكابضا 

 ٞبن٭ ٲڃٷب ا ازټعڂٹ نٹضر ٪طٞز. حس

ٖٯز ضخ زازٴ زثبٶس اظ حس ٞبن٭ ٲڃٷب ا ازټعڂاٹ ٲاځ سٹاٶاس ٪ڃاط      

اؾشٟبزٺ قسٺ  Mini Dyna Lockٲ٧بٶڃ٧ځ ؾُح ٢بٖسٺ ثطا٦ز 

زض سح٣ڃ١ حبيط ثبقس.ثط جبڀ ٲبٶسٴ ٲ٣ساض ٦اٱ ازټعڂاٹ ثاط ضٸڀ     

ٲڃٷب اظ ٮحبِ  ٦ٳشط ثٹزٴ ظٲبٴ مظٰ ثطاڀ زثبٶس ٸ سٳڃع ٦طزٴ ؾٳبٴ 

٪ٯؽ آڂٷٹٲط ٸ ٦بټف اٲ٧بٴ آؾڃت ٲڃٷب ثٻ زٶجب٬ اؾاشٟبزٺ اظ ٞاطظ   

اضجحڃز زاضز. ثب ٸجٹز اڂٵ ٶٳځ ساٹاٴ اٲ٧ابٴ آؾاڃت ٲڃٷابڂځ ضا     

 .#1-3$ټٷ٫بٲځ ٦ٻ زثبٶس زض اڂٵ ٢ؿٳز ضخ ٲځ زټس ٶبزڂسٺ ٪طٞز 

ٸ ثڃكبضا ثطاڀ ٲڃعاٴ ازټعڂاٹ   Artunزض ٲ٣بڂؿٻ ثڃٵ س٣ؿڃٱ ثٷسڀ 

س٦ؽ ثڃكبضا ٲكرم ٦ٷٷسٺ سط اؾاز،  ثب٢ڃٳبٶسٺ، ٲڃشٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ اڂٷ

" ازټعڂاٹ ثاط   10ظڂطا زض سح٣ڃ١ حبيط ٶٳٹٶٻ ټبڂځ ٦اٻ ٦ٳشاط اظ   

ضٸڂكبٴ ثب٢ڃٳبٶسٺ ثٹز زضنس ظڂبزڀ اظ ٦٭ ضا سك٧ڃ٭ ٲځ زاٶس ٦اٻ  

 ثٻ ٶٳبڂف زضٶڃبٲسٶس. Artunثب س٣ؿڃٱ ثٷسڀ 

ثُٹض ٦ٯځ ثب سٹجٻ ثٻ قطاڂٍ ٲٹجٹز زض اڂٵ سح٣ڃ١ ٶشڃجاٻ ٪طٞشاٻ   

ٶس ثطقځ ثطا٦شٽبڂځ ٦ٻ آٲبزٺ ؾبظڀ ؾاُح ٲڃٷاب   قس ٦ٻ اؾشح٧بٰ ثب

اٶجابٰ ٪طٞاز،    No-Rinse Self-conditionerزض آٶٽب ثب 

٦بٞځ ٸ ٢بث٭ ٲ٣بڂؿٻ ثاب آٲابزٺ ؾابظڀ ثاب اؾاشٟبزٺ اظاؾاڃس دٯاځ        

ثٹز .ټٳچٷڃٵ ٲ٣ساض ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ ثط ؾاُح ٲڃٷاب    "10ا٦طڂٯڃ٥ 

-No-Rinse Self دااؽ اظ زثبٶاااس ٦ااٱ ثاااٹز. ثٷاابثطاڂٵ    

conditioner      ثٻ ٖٯز آؾبٴ ثٹزٴ ٦ابضثطز آٴ ٲاځ سٹاٶاس زض

٦ٷبض ٪ٯؽ آڂٷٹٲط ضظڂٵ ٲسڂٟبڂس اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ ٦ابٞځ ثاطاڀ   

ثطا٦شٽب ٞطاټٱ ٦ٷس ٸ ٲطاحا٭ آٲابزٺ ؾابظڀ ضا ؾاطٖز ثركاڃسٺ،      

 حؿبؾڃز س٧ٷڃ٧ځ ضا ٦بټف زټس.
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 هگاپاسکال: ٍاحذ   ساسی آهادُ رٍضْای حسب بز بزضی باًذ استحکام هیشاى(1جذٍل

 

 

 هطالعِ هَرد گزٍّْای در Artun بٌذی طبقِ هطابق باقیواًذُ ادّشيَ هیشاى بزحسب دباًذ اس پس دًذاًْا تَسيع(2جذٍل

 

 

 هطالعِ هَرد گزٍّْای در بیطارا بٌذی طبقِ هطابق باقیواًذُ ادّشيَ هیشاى بزحسب دباًذ اس پس دًذاًْا تَسيع(3جذٍل

 

 

 اؾشح٧بٰ ثبٶس ثطقځ

 ضٸـ آٲبزٺ ؾبظڀ
 يطڂت سٛڃڃطار زاٲٷٻ سٛڃڃطار ٲڃعاٴ

 $قبټس# "10اؾڃس دٯځ ا٦طڂٯڃ٥ 

(N1=30) 
 45 0ا 80/19 69/11 ± 23/5

No-Rinse 
Self-conditioner 

 (N2=30) $ٲٹضز#
 43 0ا  30/18 72/10 ± 58/4

  T-test P < 0/6ٶشڃجٻ آظٲٹٴ 

 ٲڃعاٴ ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ

 ٪طٸټٽب
 زضنس ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ 50سب  0ثڃٵ  ثسٸٴ ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶسٺ

 جٳٕ

(N) 

 30#100$ 27#90$ 3#10$ $قبټس# "10اؾڃس دٯځ ا٦طڂٯڃ٥ 

No-Rinse 
Self-conditioner  

 $ٲٹضز#
$7/6#2 $3/93#28 $100#30 

 ٲڃعاٴ ازټعڂٹ

 ٪طٸټٽب ثب٢ڃٳبٶسٺ
 ٺثسٸٴ ازټعڂٹ ثب٢ڃٳبٶس

زضنس ازټعڂٹ  10سب  0ثڃٵ 

 ثب٢ڃٳبٶسٺ

زضنس ازټعڂٹ  90سب  10ثڃٵ 

 ثب٢ڃٳبٶسٺ

 جٳٕ

(N) 

 30#100$ 4#3/13$ 23#7/76$ 3#10$ " $قبټس#10اؾڃس دٯځ ا٦طڂٯڃ٥ 

No-Rinse Self-conditioner 
 $ٲٹضز#

$7/6#2 $80#24 $3/13#4 $100#30 
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