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مقايسه اثر سمانهاي رزيني Relyx (ARC)، Nexus و Panavia F2 براستحكام باند برشي پرسلن با عاج 

 #*                                      
دكتر سعيد نعمتي اناركي         

 **                                              
دكتر مهيار شهبازي مقدم     

  **                                
دکترلادن رضازاد  

      

خلاصه 
توجه  با  و  منظور  اين  به  ها  پرسلن  از  روزافزون  استفاده  و  زيباتر  هاي  ترميم  درخواست  افزايش  به  توجه  با  هدف:   و  سابقه 
رزيني                                                                                    سمانهاي  اثر  مقايسة  بمنظور  و  رزيني  سمانهاي  باند  استحكام  ميزان  از  متفاوت  گزارشات  و  ترميم  در  باند  استحكام  اهميت  به  

)Nexus, Panavia F2 Relyx(ARC بر استحكام باند برشي پرسلن با عاج اين تحقيق انجام گرفت.
مواد و روش ها: تحقيق با طراحي تجربي انجام گرفته و تعداد  30 دندان ثناياي گاوي با محدودة سني 2 سال كه تازه كشيده شده بودند به 
كار رفتند دندانها پس از خارج شدن و تميز شدن به مدت 48 ساعت در محلول 0/2% تيمول نگه‌داري و سپس به طور تصادفي در 3 گروه ده‌تايي 
 mm3 و ارتفاع mm3 سايش يافت.تاعاج اكسپوزشود، سپس تيوب هاي پرسلني به قطر mm2 قرار گرفتند هر دندان از سطح باكال به عمق
توسط يكي از سمانهاي Nexus ،PanaviaF2 و Relyx با عاج باند شد وتوســط دستگاه لايت كيــور)Coltolux 5/2 USA (با شدت  400 
در فاصلة چسبيده به پرسلن در زمان s40 از هر طرف در مجموع s120 كيور شد. سپس يكروز در دماي 37 نگه‌داري و در نهايت ترموسايكل 
  ANOVA با سرعت  0/5 تا زمان شكست تحت فشار قرار گرفتندونتایج بررسي شد. با آزمون )zwick(آنگاه با دستگاه برشي )شدند )500 بار

ومقايسه چند گانه مورد قضاوت آماري قرار گرفت.
RelyX =3/46   و                    باند برشي سمان ها برابر ±0/82  انجام و ميزان استحكام  تايي  : تحقيق روي تعداد 30 نمونه در 3 گروه ده  يافته‌ها 
Nexus = 4/46 0±0 /59 Panavia F2 = 6/09 ±0/54 مگا پاسكال بود )p>0/001(. و ميزان استحكام سمان panavia  بيشتر از دو سمان 

ديگر و بعلاوه ميزان همگني بهتر از آن دو سمان ديگر است.
نتيجه گیری : بكارگيري سمان رزيني panavia هم به لحاظ استحكام باند برشي بيشتر و هم به لحاظ هموژون بودن ماده توجيه دارد .

كليد واژه ها: باندينگ، سمان رزيني، عاج .پرسلن

وصول مقاله :    87/7/9           اصلاح نهایی :   87/10/23           پذیرش مقاله :  88/1/15
                                         

Email:Dr.S.nemati anaraki@dentaliau.ir                                                                 

*استادیار بخش ترمیمی واحد دندانپزشکی دانشگاه آزاد اسلامی
**دندانپزشک
**دندانپزشک

# نويسنده مسئول

 invitro در دندانهاي ترميم شده پيچيده است و موقعيت‌هاي
لذاآزمايش  مي‌كند  شبيه‌سازي  حدودزیادی  راتا  استرس  اين 
نيروهاي برشي قابل اطمينان بوده و ازسوي بسياري از محققين 
جهت بررسی قدرت باند انتخاب شده است.)3و7(از سوی دیگر 
مذكور  رزيني  سمان  سه  مقايسه  با  تحقيق  اين  مشابه  تحقيقي 
كه در ايران شايع‌ترين انواع مي‌باشند و مقايسة آنها با يكديگر 
نوع  سه  اثر  مقايسة  به  شديم  آن  بر  ما  لذا  است.  نشده  انجام 
          RelyxARC (3MESPE)، Nexus(Kerr)،سمانهاي رزيي
PanaviaF2  Kuraray بر استحكام باند برشي پرسلن با عاج 

به صورت invitro بپردازيم .
مواد و روش ها

     این تحقیق تجربی بوده و بر روی دندانهاي ثناياي سالم 
گوساله كه به تازگي خارج شده و فاقد هرگونه ترك، پوسيدگي 
سايش و نقص مينائي بودانجام شد تعداد نمونه  براساس مقالات 
و مطالعات قبلي)3و5و8( بوده و براي هرگروه 10 نمونه و جمعاً 

30 نمونه برآورد گرديد. 
دندانها پس از خارج شدن ابتدا از خون و بقاياي بافت نرم پاك 
شده و از نظر عدم وجود ترك و شكست و ... بررسي شدند و 

مقدمه
      اخيراً ‌استفاده از مواد سراميك در ترميم‌هاي  دندانپزشكي 
درخواست  بر  علاوه  گرايش  اين  اصلي  علت  و  يافته  افزايش 
ترميمها و سيستم‌هاي  بهتر شدن  بیماران  از سوی  بیشتر  زیبایی 
باندينگ نیزمی باشد)1( اين گونه ترميم‌ها بسيار شكننده هستند و 
در همة موارد بايد با استفاده از سمان رزيني كامپوزيتي به دندان 
فاكتورها  مهم‌ترين  از  يكي  تواند  باند مي  باند شوند)2(استحكام 
در  ترميم  بر  وارد  مكانيكي  استرس  باشد)3و1(.  ترميم  دوام  در 
كل  منجربه ضعف  باشد  نداشته  كافي  استحكام  سمان  صورتيكه 
ترميم شده و با شكست زودرس مواجه خواهيم بود)3و4(. تعداد 
مواد لوتينگ با بيس رزيني كه براي استقرار رستوريشن سراميكي 
استفاده مي‌شود رو به افزايش است. و باند مستحكم و پايداري 
لازم  ترميم   و  دندان  حيات  افزايش  براي  ترميم  و  دندان  بين 
است)5( براي استحكام بيشتر بايد يك سمان با قدرت باندينگ 

بالا در دسترس باشد.)1( 
كه  شده  داده  نشان  تحقیقات  از  ای  پاره  اساس  بر 
فسفات                                                                                    مونومرهاي  حاوي  كامپوزيتي  رزين‌هاي 
به  نسبت  بيشتري  باند  استحكام  داراي   )  panavia21EX  (
دیگر  متعدد  مطالعات  و  هستند.)6(   GMA – Bis رزين‌هاي 
هر کدام برتری کی سمان را اعلام داشته اند استرس ايجاد شده 
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مقایسه اثر سمانهاي رزيني...

نگه‌داري   %0/2 تيمول  محلول  در  ساعت   48 مدت  به  سپس 
شده و سپس به صورت جداگانه در آكريل خود پخت ساخت 
  cmقطر به   PVCاز حلقه‌اي  در  آلمان(   باير)كشور  كارخانه 
1/5، تاmm 1 زير CEJ مانت شدند براي مانت كردن دندانها 
در قالب‌هاي مخصوص تا نيمه آكريل خود پخت ريخته شد بعد 
از سفت شدن آكريل‌ها  توسط دستگاه تريمر تريم شد.دندانهاي 
از سطح باكال توسط ديسك الماسي به قطرmm 0/2 ساخت 
شركت)  Diatec(Swissبرش خورد تا سطح عاج اكسپوز شود. 
و به منظور جلوگيري از حرارت دائماً بوسيلة آب روان خنك 
 600 grit بايد  كار  سيليكون  كاغذي  ديسك‌هاي  با  و  گرديد 
به تعداد 6 بار)20s (سائيده شد تا لايه اسمير يكساني تشكيل 
شود سپس شسته شده و با پوار هوا خشك شد  تيـــوب‌هـاي  
پرسلني از جنس پرسلن با نقطة ذوب پايين و تقويت شده و قابل 
پرس شدن) performance plus فرانسه – ugin( به قطر 
3mm و ارتفاع 3mm توسط اسيد HF 9% به مدت 2 دقيقه 

اچ شدند و سپس به سايلن آغشته شدند. )شكل 1و2(

قرار  تايي  ده  گروه   3 در  تصادفي   بطور  دنداني  نمونه‌هاي 
گروه  در  بود   C وگروه   B گروه  و   A گروه  شامل  كه  گرفتند 
A:   )شكل 3( جهت سمان كردن پرسلن در اين گروه از سمان                                               
)Relyx ARC (3MESPE,USA استفاده شد بدين صورت 
كه ابتدا دندان به مدت15 ثانيه با اسيد فسفريك 37% ساخت 
شركت 3M ESPE اچ گرديد ‌سپس به مدت 15 ثانيه شسته و 
با گلوله پنبه تا حــــدي خشك شــد سپس دو لايـه باندينگ 

عاجي single bond ساخت شركت 3M ESPE طبق دستور 
سازنده بر روي آن بكار رفت و به مدت 3-1 ثانيه از فاصلة 
و  شد  دميده  آن  بر  هوا  ملايم  جريان  پوار  با  سانتي‌متري   30
به مدت 20 ثانيه از فاصله كمتر از 1 ميلي متري كيور گرديد 
 Relyx ARC (3MESPE,USA(   سپـس سمــان رزيني
طبق دستور سازنده با ميزان مساوي از هر دو خمــير مخلوط 
قرار  آن  روي  بر  پرسلني  تيوب  شد.  داده  قرار  دندان  روي  بر 
كلينيكي(  سازي  گرديد،)مشابه  فشرده  ملايمت  به  و  شد  داده 
ثانيه   40 مدت  به  و  برداشته  پرسلن  دور  از  سمان  اضافات 
كيور                                                                      لايت  دستگاه  توسط   s120 مجموع  در  و  سمت  هر  از 
به  چسبيده  فاصله  در   400 شدّت    با   Coltolux  5/2  USA
سطح كيورگردید.)شدت دستگاه قبل از كار بر روي هر نمونه با 

Light  meter   كنترل مي شد.(  

سمان                                                    از  گروه  اين  در  )شکل4(   :B گـــروه 
بدين  گردید  استفاده   Panavia F2 (kuraray-Japan(
صورت كه ED primer 1 و 2 طبق دستور سازنده به ميزان 
به  رفت، سپس  بكار  دندان  روي  بر  و  گرديد  مخلوط  مساوي 
ميزان مساوي خمير B و A مخلوط شد و بر روي دندان قرار 
داده شد. تيوب پرسلني بر روي آن با فشار ملايم قرار داده شد. 
اضافات سمان برداشته و بقيه مراحل مشابه گروه A  انجام شد 

)شكل 1: تيوب هاي پرسنلي(

)Relyx  ARC شكل 3 : سمان  (

)شكل 2 : سايلن واچنت پرسلن( 

)panaviaF2 شكل 4 : كيت سمان(
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دار نيست )P>0/1( .ضمناً با مشاهده ضريب تغييرات مشاهده 
  Panavia F2 استحكام در سمانهاي رزيني ميشود كه همگي 
 Nexus 2بيشتر از دو گروه ديگر است و همگني و نيز استحكام

بيشتر ازRelyx ARC است.
 

جدول )1(ميزان استحكام باند برشي پرسلن با عاج بر حسب 
نوع سمانهاي رزيني

هاي  سمان  نوع 
رزيني

ميزان استحكام باند تعداد
برشي مگا پاسكال

ضريب تغيرات 
C.V

Panavia106/09 ± 0/548/9

Nexus104/46±0/5913/2

Relyx103/46±0/8223/7

بحث
به  نسبت   PanaviaF2 برشي استحكام  دادكه  نشان  تحقيق     
رزيني  سمان    برشي  استحكام  و  بوده  بيشتر  ديگر  گروه   دو 
به  اختلاف  اين  اما  بيشتر   ARC Relyx از  نيز   Nexus   2
  Panavia  F2 لحاظ آماري معني دارنبود .ضمناً همگني سمان
تحقيق  با  همسو  تحقيق  اين  نتايج  بود.  ديگر  گروه  دو  از  بهتر 
آن  در  كه  بود  ميلادي   2004 سال  در   )9(MARKUS دكتر 
سمان Panavia در مقايسه با 2 گروه ديگر اختلاف معني داري 
به  تا حدودي  را  تحقيق  تشابه  اين  كه مي‌توان علت  داشت)9(، 

دليل روش تحقيق مشابه دانست.
 2003 سال  در   Dr. Cristiane تحقيق  بــا  همچــنيــن 
نوع عملكرد  دندانها و همچنين  نوع  كه  بوده  نيز همسو  ميلادي 
حاصل  نتايج  ولي   باشد)8(.  شباهت  اين  دليل  مي‌تواند  مشابه 
جمله از  بود  متفاوت    تحقيقات  از  تعدادي  با  تحقيق  اين  از 

ميلادي   2002 سال  در   )6(Dr. Rahel Friedrich
شيميائي  مواد  با  سطح  دادن  پوشش  يا  زدن  سايلن  آن  در  كه 
به  باند  استحكام  دوام‌ترين  با  و  نداد  افزايش  را  باند  استحكام 
سراميك                                                                  سطح  كه  بود  حالتي  در  خالص،  آلوميناي  سراميك 

سند بلاست شده بود.)6( 
و همچنين با تحقيق Braga )3( در سال 2003 كه در آن سمان 
)3(مخالف  داد  نشان  را  باند  استحكام  كمترين   Relyx رزيني 
 Relyx مي‌باشد. از نظر ساختمان شيميائي ساختار سمان رزيني
تا  كــه  مي‌بــاشند  نزديك  هم  به  بسيار   Nexus و2   ARC
 Relyx .حدودي توجيه كنندة نتايج مشابه آن در اين تحقيق است
ARC سماني است كه از نظر وزني حاوي 68% فيلر silica و 
داراي  وزنــي  نظــر  از  نيز   Nexus و  مي‌باشد   Zirconia
  photoinitiator 68% فيــلر است. از طرفـي هر دو داراي
جهت شروع پليمزيزاسيون نوري و هم آمين و پراكسايد جهت 

11 دکتر  سعيد نعمتي اناركي وهمکاران 

           فصلنامه تحقیق در علوم دندانپزشکی/دوره ششم/شماره اول/ بهار 1388

) nexus شكل 5 : كيت سمان (

Nexus 2 (kerr-USA(سمان از  C:)شکل5(  گـــروه 
استفاده شد. بدين صورت كه پس از اچ كردن 1 قطره از ماده 
Opti Bond Solo Plus و يك قطره activator آن با هم 
روي  بر  حاصل  مخلوط  و  گرديد  مخلوط  ثانيه  مدت30  به  و 
دندان بكار رفت و به مدت 3 ثانيه از فاصله 30 سانتي‌متري با 
پوار هوا به ملايت بر آن دميده شد سپس به مدت 20 ثانيه كيور 
گرديد و خمير بيس و كاتاليست nexus با هم مخلوط گرديد 
و بقيه مراحل مشابه گروه هاي A و B انجام گرفت . در نهايت 

نمونه‌ها به مدت 24ساعت  در دماي Cْ37 نگه داري شدند.

همة نمونه ها در دستگاه ترموسايكل قرار گرفته و در حرارت 
بين55-5 درجه سانتي‌گراد 500 بار ترموسايكل  شدند و سپس 
موازي  پرسلن  سطح  طوريكه  شده  مانت  فلزي  قالب  يك  در 
zwick (roel-Germany(سطح زمين باشد در دستگاه تست

تيغه  بود.  پرسلن  بر  عمود  دستگاه  تيغة  كه  گرفت  قرار  طوري 
دستگاه با سرعتmm/min 0/5 تا زمان شكست، نمونه‌ها را 
تحت فشار قرار داده به صورتي كه چيزل دستگاه عمود بر تيوپ 
پرسلني نيرو وارد كند و استحكام برشي نمونه‌ها اندازه‌گيري شد 
و در نهايت بررسي مقايسه‌اي استحكام باند برشی در سه گروه با 
آماره ANOVA مورد قضاوت آماري قرارگرفت و در تست 

تكميلي L.S.D  براي مقايسه چند گانه نيز انجام گرفت.

يافته‌ها
   تحقيق روي تعداد 30 نمونه واجد شرايط و در سه گروه ده 
  Mpa تايي انجام گرفت . ميزان استحكام باند برشي بر حسب
ارائه   1 در جدول شماره  رزيني  نوع سمان هاي  تفكيك  به  و 
به        مربوط  استحكام   ميزان  بيشترين  كه  ميدهد  نشان  و  گرديد 
سمان  از  بهتر  درصد   27 حدود  كه  بوده   Panavia  F2سمان
  Relyx ARC و حدود 43درصد بيشتر از سمان NEXUS
بود و آزمون ANOVA نشان داد كه اين اختلاف بين دو گروه 
چند  مقايسه  و   .)P>0/001( است  دار  معني  آماري  لحاظ  به 
گانه نشان داد كه اختلاف بين گـروه اول با دوم و سوم معنـــي 
دار است ) P>0/01(، اما اختلاف بين گروه دوم و سوم معني 
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دارد  ارجحيت  آنها  نوري  سيستم  ولي  هستند.   Selfcuring
قسمت  با  ارجحيت   Panavia رزيني  سمان  در  حاليكه  در 
ميزان  چه  هر  شده  انجام  مطالعات  براساس  است.   Selfcure
اكتيواتور شيميائي به نوري كمتر باشد working Time بيشتر 
بوده ولي قدرت باند كمتر خواهد شد كه در مورد ترميم‌هائي مثل 
اينله يا آنله پرسلن دليل آن احتمالًا كاهش قدرت نفوذ  نور به 

عمق ترميم مي‌باشد)3(.
باندينگ                                                                              سيستم‌هاي  ديگر  طـرف  از 
)Singlebond)Relyx ARC , Optibond solo,nexus

سيستم  حاليكه  در  بوده  پنجم  نسل  باندينگ‌هاي  جـزء  دو  هر 
باندينگ Selfetch) panavia ( مي‌باشــد كـه شايد قدرت 
باند برشي بالاتر Panavia را بتوان به حساسيت كمتر تكنيكي 
و نيز براساس مطالعاتي چند به پيدايش Tagهاي رزيني مقاوم‌تر 

در اين سيستم نسبت داد.)3(
 Panavia از سوي ديگر وجود گروههاي فسفاتي در سيستم 
كه مي‌تواند مستقيماً‌با اكسيدهاي فلزي در پرسلن باند شيميائي 
برقرار كند نيز احتمالًا عاملي كمك كننده در افزايش قدرت باند 
ضخامت  ديگر  مسأله  شود.  گرفته  نظر  در  مي‌تواند  آن  برشي 
باند  استحكام  و  قدرت  بر  مي‌تواند  كه  است  رزيني  لايه سمان 
برشي تاثير بگذارد. براساس يافته‌هاي مطالعاتي چند در مورد 

سمان هاي رزيني Selfetch مشخص شد هر چه ضخامت لايه 
برشي  باند  قدرت  مشخص(  محدوده‌اي  )در  باشد  بيشتر  سمان 
بيشتر مي‌شود ولي در مورد انواع Total etch لايه‌هاي ضخيم‌تر 
سمان باعث كاهش قدرت باند مي‌شود. بنابراين با افزايش يكسان 
ضخامت، سيستم panavia قدرت بيشتر و دو سيستم ديگر قدرت 

كمتري را در باند برشي نمايان خواهند كرد.)8(
اين نظرية را مطرح  اين مواد  از سوي ديگر بررسي ريزمولكولي 
از  باندينگ آنها قبل  Total etch كه  مي‌كند، كه در دو سيستم 
كار بردن سمان رزيني كيور مي‌شود و اتصال سمان رزيني به آن 
Oxygen inhibited مي‌باشد مي‌تواند  ناحيه لايه  منحصراً ‌از 
ناحيه اي ضعيف شده تلقي شود)8(. در حــاليـــكه در سيــستــم   
Panavia)  Self  etching (به دليـل عدم نياز به نوردهي به 
باندينگ قبل از به كاربردن سمان اين اشكال، تقريباً حذف مي‌شود 

كه مي‌تواند دليل ديگري براي توجيه نتايج اين مطالعه باشد. 
نتيجه گيري  

شكست  بيانگر  گروهها  تمام  در  شكست  نحوه  بررسي      
Cohesive در لايه سمان رزيني بود و در هيچ كدام از آن پرسلن 
انتخاب  اهميت  كه  نگرديد   Cohesive شكست  دچار  دندان  يا 
طرفي  از  و  مي‌كند.  گوشزد  را  مناسب  باندينگ  و  رزيني  سمان 
ضرورت مطالعات بيشتر بر روي سمان‌هاي رزيني و پيشرفت آنها 

را يادآور مي‌شود.
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