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 و نمونه تعداد،  يبررس مورد جامعه،  قيتحقي  رهايمتغ نگارش اصول صحت زانيمبررسي  

  ي آزاداسلام دانشگاهي دندانپزشك واحدي ها نامه انيپا دري ريگ نمونه روش
  

  3نيا دكتر احمد شيباني               2افشين حراجيدكتر                       1ارمغان شهبازي

  6  اميرارسلان هوشيارفرد              #5مهندس ناصر ولايي         4دكتر محسن مهرشاديان

  9خان    آزاده خواجوي                  8ا توكليت        دكتر بي     7دكتر مهران نوربخش

  

  

  :خلاصه

 متبوع دانشگاه درها  نامه انيپاي محتوا تيفيك از عاطلا عدم و انيدانشجو به قيتحقي متدولوژي عمل آموزش درها  نامه انيپا تياهم به توجه با: هدف و سابقه

 و نمونـه  تعـداد ، يبررس مورد جامعه،  قيتحقي  رهايمتغ نگارش اصول صحت زانيم نييتع منظور به وها    نامه انيپا نوع نيا از منتشره مقالات درها    يكاست وجود و

   .گرفت انجام 1386-87 سال دري اسلام آزاد دانشگاهي دندانپزشك واحدي ها نامه انيپاي رو قيتحق نيا، آن با مرتبط عوامل وي ريگ نمونه روش

 مورد 31/6/87 تا 1/7/86 خيتار ازي اسلام آزاد دانشگاهي دندانپزشك واحد شده دفاعهاي  نامه انيپا هيكل. گرفت انجامي فيتوص روش به قيتحق :ها روش و مواد

 : شـامل  مـرتبط  عوامـل . شـد ي  بررس ـ) حيناصح  و حيصح نسبتاً،  حيصح (گانه سه فيط ك ي در شاخص 13 بافصول مربوطه    نامه انيپا هر در. گرفت قراري  بررس

 ـ چنانچه نامه انيپا هر در. ديگرد ثبت و نييتع نامه انيپا هري  برا كه بود ... و مربوطه بخش،  راهنما استاد،  دانشجو اتيخصوص هـا    شـاخص  از درصـد  75 از شيب

 مورد) دوي كا (آزمون با مرتبط عوامل نقش. شدي تلق حيناصح درصد 50 از كمتر و حيصح نسبتاً درصد 50-75، حيصح نهيگز وانعن به، بودند شده ميتنظ درست

   .گرفت قراري آمار قضاوت

در مـورد   ي  ريگ نمونه روش و نمونه تعداد،  يبررس مورد جامعه،  قيتحقي  رهايمتغ نگارش صحت عدمي  فراوان. گرفت انجام نامه انيپا 137ي  رو قيتحق :ها  افتهي

 عدم" و درصد 53 "ياطلاعات فرم حيناصح ميتنظ"، درصد 71 "نمونه حجم نداشتن هيتوج"ي فراوانها  شاخصي بررس در و بود درصد 2/40 برابر ،ها كليه شاخص

   .بود درصد 37 "جدول در مركب ا يديجد ريمتغ ذكر ا يو رهايمتغي تمام ذكر

 نگـارش ي  متـدولوژ  در اشـتباه  موارد كاهشي  برا لازم اقدامات انجام. دارد وجود شده نيتدوي  دندانپزشكهاي    نامه انيپا در يا عمدههاي    يكاست :يريگ جهينت

   .شد خواهدها  پژوهش حيصح جينتاي ريكارگ به و آنها اعتبار شيافزا سببها  نامه انيپا

  ياطلاعات فرم، نمونه حجم، ينپزشكدنداهاي  نامه انيپا، قيتحقي رهايمتغ، قيتحقي متدولوژ: ها واژهديكل
  30/2/89 :پذيرش مقاله   22/12/88 : اصلاح نهايي  12/10/88: وصول مقاله

 

 
  

  :قدمهم

 علوم عرصه فعالان جمله از كشوري علم جامعههاي  ينگران از يكي
 ـتحقي متدولوژ نازل تيفيك مسئلهي  دندانپزشك . )2و1(باشـد   مـي قي

 كـم  رانيا دري  متدولوژ صحتي  بررس نهيزم در قاتيتحق چه اگر
 كامل صحت عدم زانيم،  شده انجام قاتيتحق اساس بر يول،  است

 در. )3(اسـت  شـده  گـزارش  درصـد  90 تاها    نامه انيپاي  متدولوژ
، پاكـستان  كشور در ISI رتبه يدارا يپزشك مجلاتي  رو يقيتحق

 گـزارش  درصـد  75 وانكـور  روش بهي  سينو منبع نواقص زانيم

 نگارش صحت يبررس منظور بهي  گريد قيتحق در و )4(است شده
 ـپا گـزارش  عدم،  يدندانپزشكي  پژوهشي  علم مقالات  ابـزار ي  ائي
 بـه  نمونـه  حجـم  نكردن هيتوج،  درصد 96 زانيم بهي  ريگ اندازه

 درصد 61 حيصح يآمار برنامه از استفاده عدم و درصد 93 زانيم
هـا    نامه انيپاي  متدولوژ صحت عدمي  نگران. )5(است شده گزارش
. اسـت  بوده مطرح نامه انيپا نياول نگارش از وي  شگيهم احتمالاً
 مقدم جمالي آقا توسط ليقب نيا ازهايي  نامه انيپا مورد نينخست
 قاتيتحق و آمار درس نمودن منظور با فعلاً. )6(است دهيگرد درج
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 شـود   مي يسع،  يآموزشهاي    كارگاهي  برگزار زين و )7(يدندانپزشك
 واقـع  سريم داتيتمه نيا اگر اما. )8(ابدي ارتقاءها    نامه انيپا تيفيك

 دانشگاه نيمسئول و انيدانشجوي  براي  نگران جاديا بر علاوه نشود
 به و دانشگاه رتبه فيتضع،  مقاله به نامه انيپا ليتبد عدم به منجر
  .)6(شد خواهد  دانشگاهي معنو وي ماد امكانات رفتن هدر
 ـ ي رسـد   مي نظر به  ـاولو نيتـر  عمـده  ازي  ك ، يپژوهـش هـاي     تي

 شـده  دفـاع ي  قـات يتحقهاي    نامه انيپاي  متدولوژ تيفيكي  ابيارزش
هـا،    نامـه  انيپا نيتدو در ايآ كه سؤال 3 نيا به پاسخي  برا،  باشد
 وجـود  صـورت  در اي است؟ نشده تيرعا حيصح نگارش اصول
 بـا  مرتبط عوامل زين ؟ دهد  مي ليتشك راها    نامه انيپا درصد چند
 اريبـس ي  متدولوژ صحت زانيم،  نهيشيپي  بررس در ؟است كدام آن

 خـلاء  به توجه با هذاي  عل . )10تا8و 5و3(است شده گزارش متفاوت
 ـتحقي  رهـا يمتغفصول   نگارش صحت خصوص دري  اطلاعات ، قي
 ـگ نمونه روش و نمونه تعداد،  يبررس مورد جامعه  عوامـل  وي  ري
از تـاريخ   كـه هـايي    نامه انيپا هيكلي  رو قيتحق نيا،  آن با مرتبط

 دانـشگاه ي  دندانپزشك واحد در 31/6/1387 لغايت   1/7/1386
   .گرفت انجام اند شده دفاعي اسلام آزاد
  

  :ها روش و مواد
ــتحق ــا قي ــ ب ــام Cross-Sectionalي طراح ــت انج ــكل. گرف  هي
 يپژوهـش  معاونتهاي    نامه انيپا امور از شده دفاعهاي    نامه انيپا

   .گرفت قرار يبررس مورد و هيته متبوع دانشگاه واحد
 ـ مورد جامعه،  قيتحقي  رهايمتغ لوفص نامه انيپا هر در  ، يبررس

 ـگ نمونـه  روش و نمونه تعداد كـه برمبنـاي     شـاخص  13 بـا ي  ري
 ،)5(هاي متداول نگارش متون علمي مشخص گرديده بودنـد          روش
 تيوضـع ،  قيتحقي  رهايمتغ (رهايمتغ قسمت 4 ا ي 3 وجود: شامل
 و ذكر،  ياختصاص اهدافي  رهايمتغ،  )يتاطلاعا فرم و جدول،  آنها

 جـدول ،  يا نـه يزم ريمتغ ذكر،  گر مداخلهي  رهايمتغ با رفتار نحوه
 و جـدول  در رهـا يمتغي  تمام ذكر،  آن صحت و عناصر با رهايمتغ

، منبع ذكر با رهايمتغ سنجش ابزار، مركب ا ي ديجد ريمتغ درج عدم
 ـ مكـان ،  ياطلاعات فرم ميتنظ صحت  فـرم  ادتعـد  و رهـا يمتغي  اب ي
 ـ مـورد  جامعه بودن جامع،  ياطلاعات ، نمونـه  تعـداد  ذكـر ،  يبررس

 ـگ نمونـه  روش صحت و نمونه حجم هيتوج  ـ دري  ري  ـط ك ي  في
ترتيب   بدين شدي  بررس )حيناصح  و حيصح نسبتاً،  حيصح( گانه سه

كه به طور مثال درخصوص حجم نمونه اگر بر اساس يك مطالعه            
ينه صحيح و اگر براساس     ، به عنوان گز   آزمايشي، برآورد شده بود   
 در نظر گرفته شده بود، نسبتاً صحيح و         تحقيقات قبلي با ذكر منبع    
ايـن  قابل ذكر است كه     ضمناً  .  شد تلقيدر غيراينصورت ناصحيح    

 به طور كامل مـصداق   ، در تحقيقات تجربي   ، گانه 13هاي    شاخص

دارند اما در بعضي از تحقيقات نظير تحقيقات توصيفي و تحليلـي            
 ،گر، موضوعيت نـدارد  ها مانند متغير مداخله شاخصاين  از  برخي  

مبناي  بر  تلقي شد و امتياز    »مطرح نيست «اين موارد به عنوان     لذا  
 ـ در جينتـا كليـه    .هاي مطرح محاسـبه گرديـد       شاخص  فـرم  ك ي
 ـي  اعضاي  ائيپا. ديگرد ثبتي  اطلاعات  صـحت ي بررس ـي بـرا  ميت
 بـا  و نامـه  انيپا 10ي  رو بري  شيآزما مطالعه ك ي دري  متدولوژ
 ـارز اسـپرمن  روش به هفته كي ي زمان فاصله  درصـد  96 وي  ابي
 نمـره ،  دانـشجو  كل معدل،  جنس شامل مرتبط عوامل. آمد بدست

 ـي  زمـان  فاصـله ،  دفاع زمان،  قاتيتحق درس نمره،  نامه انيپا  نيب
 مرتبـه  و مـشاور  استاد تعداد،  نامه انيپا از دفاع تا پروپوزال ثبت
 ـپا هـر ي  بـرا  كه بود مشاور استاد و راهنما استادي  علم  نامـه  اني
   .ديگرد نييتع

ي ليتحل-يفيتوص وآماره استخراج،  يبند طبقه ياطلاعات فرم هاي  داده
 ـپا هر در. ديگرد ارائه  ـ چنانچـه  نامـه  اني  از درصـد  75 از شيب

 نهيگز عنوان به نامه انيپا آن، بودند شده  ميتنظ درستها  شاخص
 بـه  درصـد  50 از كمتـر  و حيصح نسبتاً درصد 50 – 75 ،حيصح

 آزمـون  بـا  مـرتبط  عوامـل  نقش. شدي  تلق حيناصح نهيگز عنوان
   .گرفت قراري آمار قضاوت مورد) دوي كا(
  
  :ها افتهي

هـا    نامه انيپا نيا. گرفت انجام نامه انيپا 137 تعدادي  رو قيتحق
. بود) درصد 3/34(پسر 47 و) درصد 7/65 (دختر 90 به مربوط
 ـپا نمره،  5/15 ± 1/1 آنها كل معدل  ،6/18±5/0 آنهـا  نامـه  اني
 ـ يزمـان  فاصـله  وبالاخره 1/15±3/2آنها قاتيتحق درس نمره  نيب
   .بود ماه 4/12 ± 82/3 آنها نامه انيپا از دفاع تا پروپوزال ثبت
فـصول   نگـارش  اصول صحت زانيم حسب برها   نامه انيپا عيتوز
 ـ مـورد  جامعـه ،  قيتحقي  رهايمتغ  روش و ونـه نم تعـداد ،  يبررس

 كه دهد  مي نشان و است شده ارائه 1 شماره نمودار دري  ريگ نمونه
 حيصح نسبتاً درصد 6/33،  حيصح) درصد 8/59 (نامه انيپا 82
 ـترت نيا به. بودند شده نيتدو حيناصح درصد 6/6 و  ـ بي ي فراوان

 ـتحقي  رهايمتغ نگارش) حيصح نسبتاً و حيناصح (صحت عدم ، قي
هـا   نمونه دري  ريگ نمونه روش و نمونه تعداد،  يبررس مورد جامعه

 ـم درصد 95 نانياطم با و بود درصد 2/40 زانيم به  ـ زاني ي واقع
)CI (درصـد  48 تا 32 حداقل از فصول اين نگارش صحت عدم 

   .گردد  ميبرآورد
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نامه مورد بررسي بر حسب ميزان صحت   پايان137توزيع : 1نمودار 

غيرهاي تحقيق، جامعه مورد بررسي، تعداد نمونه و اصول نگارش مت
هاي واحد دندانپزشكي دانشگاه آزاد  نامه گيري در پايان روش نمونه

  1386-87اسلامي در سال 
  

 صـحت  عـدم  درصد حسب بري  بررس موردهاي    نامه انيپا عيتوز
 نمونه تعداد،  يبررس مورد جامعه،  قيتحقي  رهايمتغفصول   نگارش

 ـتفك بـه  يريگ نمونه روش و  نمـودار  در آنهـا هـاي    شـاخص  كي
 ـب كـه  دهد  مي نشان و است دهيگرد ارائه 2شماره  درصـد  نيشتري
 درصد 71 زانيمب نمونه حجم نكردن هيتوج به مربوط صحت عدم
 درصد 53 زانيمبي  اطلاعات فرم حيناصح ميتنظ دوم درمرحله و بود
 ـ و جـدول  در رهايمتغي  تمام ذكر عدم آن از بعد و  ـمتغ ذكـر  ا ي  ري

 ـم بـه  مركب ا ي ديجد  ذكـر  عـدم . داشـت  قـرار  درصـد  37 زاني
 ـمبي  نيبال ييكارآزما يطراح با قاتيدرتحقي  ا نهيزمي  رهايمتغ  زاني
 ـمب رهـا يمتغ سـنجش  ابـزار ي  برا منبع ذكر عدم و درصد 31    زاني
 ـم نيكمتـر . بودنـد ي  بعد مراحل در درصد 25  ـ و اشـتباه  زاني  ا ي

 ـم بـه  نمونـه  دادتع كردن مشخص به مربوط صحت نيبالاتر     زاني
 ـ 3 حـداقل  وجـود  بعـد  مرحلـه  در و بود درصد 4  قـسمت  4 ا ي

 درهـا     نيبهتـر  هـم  بـاز  و داشـت  قرار درصد 5 زانيم به رهايمتغ
 ـ مكـان  به مربوطي  بعدهاي    رتبه  تعـداد  و رهـا يمتغ حيصـح ي  ابي

 بـوده ي  بررس مورد جامعه بودن جامع زين وي  اطلاعات فرم مناسب
   .بودند شده ارشگز حيصح درصد 90 كه

  
نامه مورد بررسي بر حسب عدم صحت   پايان137توزيع : 2نمودار 

نگارش متغيرهاي تحقيق، جامعه مورد بررسي، تعداد نمونه و روش 
  هاي مورد بررسي گيري آنها به تفكيك شاخص نمونه

  
  

 اصـول  صحت زانيم حسب بري  بررس موردهاي    نامه انيپا عيتوز
 ـ مـورد  جامعه،  قيتحقي  رهايمتغ نگارش  و نمونـه  تعـداد ،  يبررس
 1 شماره جدول در مرتبط عوامل كيتفك به وي  ريگ نمونه روش
 حيصـح  كـه هـايي     نامـه  انيپا كه دهد  مي نشان و است شده ارائه
، نيپائ معدل،  جنس نظر ازي  شتريب مواجهه در بودند نشده نيتدو
 زمـان  در ريتأخ،  نيپائ قاتيقتح درس نمره،  نيپائ نامه انيپا نمره
 ـب نامه انيپا از دفاع تا پروپوزال ثبتي  زمان فاصله،  دفاع  از شتري

 ـ و 2 مشاور استاد نبود و مشاور استاد نداشتن،  سال كي  نيهمچن
   .نبودندي علم ئتيه نيپائ مرتبه

  
  

 صحت زانيم حسب بري بررس موردهاي  نامه انيپا عيتوز : 1 جدول
 و نمونه تعداد، يبررس مورد جامعه، قيتحق يرهايمتغ نگارش اصول

  مرتبط عوامل كيتفك به وي ريگ نمونه روش
  صحت

 P ندارد دارد مرتبط عوامل

  جنس
  دختر -
 پسر -

)5/69 (57  
)5/30 (25 

)60 (33  
)40 (22 

  
3/0p < 

  كل معدل
  بالا -
 نيپائ -

)7/53 (44  
)3/46 (38 

)6/43 (24  
)4/56 (31 

  
3/0 p< 

  هنام انيپا نمره
  نيپائ -

 بالا -

  
)4/35 (29  
)6/64 (53 

  
)9/30 (17  
)1/69 (38 

  
7/0p < 

80  

70  

60 

50  

40  

30  

20  

10  

0  

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


  

  ارمغان شهبازي و همكاران

  

 23پياپي/ 1389بهار / اولشماره / هفتمدوره / فصلنامه تحقيق در علوم دندانپزشكي 

37 

  صحت
 P ندارد دارد مرتبط عوامل

  قاتيتحق درس نمره
  نيپائ -

 بالا -

  
)2/53 (42  
)8/46 (37 

  
)7/40 (22  
)3/59 (32 

  
2/0 p < 

  دفاع زمان
  موقع به -
 ريتأخ با -

  
)9/32 (26  
)1/67 (53 

  
)1/24 (13  
)9/75 (41 

  
3/0 p < 

 تا پروپوزال ثبت فاصله
  نامه انيپا از دفاع
  سال ك ياز كمتر -
 سال ك ياز شتريب -

  
)8/48 (40  
)2/51 (42 

  
)40 (22  
)60 (33 

  
4/0 p < 

  مشاور استاد
  دارد -
 ندارد -

  
)4/74 (61  
)6/25 (21 

  
)3/67 (37  
)7/32 (18 

  
4/0 p < 

  2 مشاور استاد
  دارد -
 ندارد -

  
)2/23 (19  
)8/76 (63 

  
)20 (11  
)80 (44 

  
8/0 p < 

  راهنما استادي علم مرتبه
  بالاتر و اريدانش -

 تر نيپائ و ارياستاد -

  
)4/13 (11  
)6/86 (71 

  
)9/10 (6  
)1/89 (49 

  
8/0 p < 

  1 مشاور استادي علم مرتبه
  تر نيپائ و ارياستاد -

 بالاتر و اريدانش -

  
)9/86 (53  
)1/13 (8 

  
)8/83 (31  
)2/16 (6 

  
8/0 p < 

  
 بـه  مربـوط ها    نامه انيپا نيشتريبي  بررس ردمو نامه انيپا 137 از

 دوم درمرحله و بود) درصد8/16(نامه انيپا 23 تعداد به اندو بخش
. داشـت  قرار) درصد 1/16 (نامه انيپا 22 تعداد باي  ميترم بخش
 بعـد  و مـورد  3 تعـداد  به بهداشت بخش درها    نامه انيپا نيكمتر
، مـورد  6ي جراح، مورد 5ي پاتولوژ، مورد 4 تعداد بهي  ولوژيراد

. داشتند قرار نامه انيپا 9 با كودكان بالاخره و مورد 8  يارتودنس
 در و بودنـد  شده نيتدو حيصح كودكان بخشهاي   نامه انيپا تمام

ــع ــشكل واق ــاظ ازي م ــحت لح ــارش ص ــتند نگ ــتوز. نداش  عي
 اصول صحت حسب بر الذكر فوقهاي  بخش از ريغهاي  نامه انيپا

 اسـت  شده ارائه 2 شماره جدول درها    بخش كيتفك به و نگارش
  بودنـد  شده ميتنظ حيناصح كههايي    نامه انيپا  كه دهد  مي نشان و
 ـپر و ثابـت  پروتزهاي    بخش در درصد 6/42  و داشـتند  قـرار  وي
 دو در درصـد  5/14 بودنـد  شده ميتنظ حيصح كههايي    نامه انيپا

ي دارا هـاي  نامه انيپا و) > p 005/0( داشتند قرار نامبرده بخش
 نمونه تعداد، يبررس مورد جامعه، قيتحقي رهايمتغ نگارش اشكال

هـاي    بخـش  بـا  مواجهه در شتريب برابر 4/4ي  ريگ نمونه روش و

 و صيتـشخ ، يميترم،  اندوهاي    بخش به نسبت ويپر و ثابت پروتز
   .بودند متحرك پروتز

  
 نگارش صحت حسب بري بررس موردهاي  نامه انيپا عيتوز : 2 جدول
   روش و نمونه تعداد، يبررس مورد جامعه، قيتحقي رهايغمت

  ها بخش كيتفك به وي ريگ نمونه
  صحت

 ها بخش
 P  OR ندارد دارد

 ص،ي،تشخيمياندو،ترم
  پروتزمتحرك

 ويپر، ثابت پروتز

)5/85 (47  
  

)5/14 (8 

)4/57 (27  
  

)6/42 (20 

005/0p< 4/4 

  
  نامـه  انيپا 2 تعداد) Design ا ي قيتحق روش (مطالعه نوع نظر از
 ـي  طراح ـ بـا ) درصد 5/1(  بـا  درصـد  2/2،  يخيتـار ي  همگروه

 و موجـود هاي    دادهي  طراح با درصد 9/2،  يشاهد موردي  طراح
ها   نامه انيپا نيشتريب. داشت وجودي  صيتشخ روش به درصد 4/4
 ـ روش به  ـآزماي  تجرب  ـم بـه ي  شگاهي  بعـد  و درصـد  6/49 زاني

 ـم بهي  فيتوص قاتيتحق  قـات يتحق بـالاخره  و درصـد  5/28 زاني
 ـتوز. بـود  گرفته انجام درصد 9/10 زانيم بهي  نيباليي  كارآزما  عي

 و شده گرفته كار به شتريب روش 3 باي  بررس موردهاي    نامه انيپا
 اسـت  شده ارائه 3 جدول دري  متدولوژ نگارش صحت حسب بر
 ـتحقي  رهـا يمتغ نگارشهاي    يكاست زانيم كه دهد  مي نشان و ، قي

 ـگ نمونـه  روش و نمونه تعداد،  يبررس مورد جامعه  روش دري  ري
ــهــاي  روش در و درصــد 33ي فيتوصــ ــآزماي تجرب  وي شگاهي

 آزمـون  و اسـت  بـوده  درصد 67 و 41 بيترتبي  نيباليي  كارآزما
 ـي  آمـار  لحاظ به اختلاف كه داد نشان) دو يكا( . اسـت  داري  معن
)09/0 p < (  
  

 نگارش صحت حسب بري بررس موردهاي  نامه انيپا عيتوز : 3 جدول
  يطراح نوع كيتفك به وي متدولوژ

  صحت
 يطراح نوع

 جمع ندارد دارد

 يشگاهيآزماي تجرب

 يفيتوص

 ينيباليي كارآزما

)59 (40  
)67 (26  
)33 (5 

)41 (28  
)33 (13  
)67 (10 

)100 (68  
)100 (39  
)100 (15 

 122) 100( 51) 42( 71) 58( جمع
  

  :بحث
 مورد جامعه،  قيتحقي  رهايمتغ نگارش صحت عدم داد نشان قيتحق

 ـگ نمونـه  روش و نمونه تعداد،  يبررس  ـبمي  ري  درصـد  2/40 زاني
 ـتوج بـه  مربـوط  صـحت  عـدم  درصد نيشتريب و داشت وجود  هي
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 ميتنظ دوم مرحله در و بود درصد 71 زانيم به نمونه حجم نكردن
 ذكـر  عدم آن از بعد و درصد 53 زانيم بهي  اطلاعات فرم حيناصح
 ـم به مركب ا ي ديجد ريمتغ ذكر ا ي و جدول در رهايمتغي  تمام  زاني
 ـم نيكمتـر . داشـت  قرار درصد 37  ـ و خطـا  زاني ي عبـارت  بـه  ا ي

     كـه  بـود  نمونـه  تعـداد  كـردن  مشخص به مربوط صحت نيبالاتر
 كهي  قيتحق،  نهيشيپ يبررس در. بود شده گزارش حيصح درصد 96

 ـ ي خـاص  هيزاو ك ي از راها    نامه انيپا همه قيتحق نيا مشابه ي عن
 و نمونـه  تعـداد ،  يبررس مورد جامعه،  قيتحقي  رهايمتغهاي    فصل
 ـ نداشـته  وجود باشد كردهي  بررسي  ريگ نمونه روش  در لااقـل  ا ي

ي متـدولوژ  صحت دربارهي  چند مقالات اما،  است نبوده دسترس
 ـدار انتظار منطقاً اگرچه. است داشته وجود شده منتشر مقالات  مي

 ـفيك بـا  آنهـا  رشيپـذ  نحوه وي  داور روند ليدل به مقالات كه  تي
 ـا نكهيا نه مگر،  است نيا سؤال اما،  شود ارائهي  بهتر  مقـالات  ني
 ـپا ژهيو به وي  قاتيتحقهاي    طرح ازي  ناش  مـصوب هـاي     نامـه  اني

 ميتنظي  درست به كار بستر نيا ستيبا  مي الاصولي  عل پس هستند
   .باشد شده

 ـبري  متـدولوژ  صـحت  شاخص 13 از داد نشان قيتحق نيا ي رس
 ـتوج " بـه  مربـوط  قسمت نيتر اشتباه پر و نيتر فيضع،  شده  هي

 ـم بـه  " نمونـه  حجـم  نكـردن   ازي اريبــس. بـود  درصـد  71 زاني
 نيبـد  شـوند   مـي نمونـه  حيناصـح   حجمي  قربان قيتحقهاي    افتهي

ي آمـار  آزمـون  جـه ينت،  نباشـد ي  كـاف  نمونـه  تعداد اگر كه بيترت
 آزمـون  جـه ينت،  باشد اديزي  ليخ نمونه تعداد اگر و ستين دار يمعن

 ـتحق جـه ينت كهي  حال در،  است داري  معن  يآمار  ـغ قي  ـا از ري  ني
  .)11(باشد تواند مي
 دندانپزشـكان  از درصـد  4/4 فقط كه شد مشخصي  ا مطالعه در

 نمونـه  حجـم  نيـي تعهـاي     كارگـاه  در دانشگاهي  علم ئتيه عضو
، تمقالا سندگانينو باشدكه ليدل نيهمب ديشا و )12(اند كرده شركت
 ـ دكتر كهي  قيتحق در. اند نكرده هيتوج را نمونه حجم  ـن يبانيش  و اي

 مجـلات  در مقـالات  نگـارش  صـحت  زانيمي  بررس در همكاران
 دادنـد  انجـام ، 1385 سـال  در كشوري دندانپزشكي  پژوهشي  علم
 گـزارش  مقـالات  در درصد 93 زانيم به نمونه حجم هيتوج عدم
 بـه  باشـد  اديز نمونه جمح اگر شد گفته كه همانطور. )5(است شده

 به،  قيتحق بودن بر نهيهز و بودني  طولان وي  اخلاق مسائل از ريغ
 و شـود   مـي  مـشاهده هـا     افته ي دري  داري  معن اختلاف كاذب طور

 وي نيبــاليي كارآزمــا قــاتيتحق در مخــصوصاً را آزمــون جــهينت
 كـم  نمونـه  حجـم  اگـر  عكس بر و كند  مي گزارش مثبت،  يليتحل

 بـه  را اخـتلاف  قـات يتحق نـوع  نيا در كاذب ورط به بازهم باشد
 حجـم  كـه  شده دهيد عموماً. كند  نمي يتلق داري  معني  آمار لحاظ
 كه است نيا سؤال. كنند  مي نييتع قيتحق نهيشيپي  مبنا بر را نمونه

 اگـر ! ؟ كـرد  اكتفا نمونه حجم به قيتحق نهيشيپ اساس بر ديبا چرا
 ـآ،  باشدي  افكي  قبل مطالعه در نمونه حجم نيا واقعاً  ـتحق اي  مـا  قي
 ـ كـه  باشد نيا ارجح رسد  مي نظر به ؟ شود  نمي يتلقي  تكرار  ك ي
 ـگ انجـام  نمونـه  حجم نييتعي  براي  شيآزما مطالعه  افتـه  ي تـا  ردي

 ـا انجام. نشود نمونه حجمي  قربان ما قيتحق  ـآزما مطالعـه  ني ي شي
 ـ ؛ نمونـه  حجـم  حيصح برآورد در كمك بر علاوه  و بـودن ي  عمل
 خواهـد  دنبال به راي  انساني  روين و بودجه،  زمان دبرآور نيهمچن
 وي  مجـر  و ابزارهـا  كـه  دهـد   مـي  پاسـخ  سـؤال  نيا به و داشت

 ـگ انـدازه  در حد چه تاي  قيتحق طرح ك ي همكاران  رهـا يمتغي  ري
ي اعـضا ،  پژوهشگران شتريب اعتماد گزارش نيا انيب ؟ دارند ثبات

 ـريتحر ئتيه  ـ در را خواننـدگان  مهمتـر  همـه  از و داوران،  هي ي پ
   .داشت خواهد

 ـ "  شـده  نيتدوهاي    نامه انيپا ريپذ بيآس شاخص نيدوم  ميتنظ
 فـرم هـا     نامه انيپا درصد 53 در كه بود "ي  اطلاعات فرم حيناصح

 ـ حيصـح ي  اطلاعات  فـرم  صـحت  كـه يآنجائ از. بـود  نـشده  ميتنظ
 ـن مـورد هـاي     داده  حيصـح  افـت يدر،  يعني ي اطلاعات  جهـت  ازي
، مطلـوب  و درسـت ي  ريگ جهينت آن دنبال به و اطلاعات پردازش

 قيتحقهاي    افتهي،  ياطلاعات فرم حيصح ميتنظ عدم صورت در لذا
 در. بـود  خواهـد  مخـدوش  گرفتـه  صـورت  بحـث  آن دنبال به و

 در لااقل ا ي و نداشت وجود افته ي نيا مشابه قيتحق نهيشيپي  بررس
   .نگرفت قرار دسترس

 ـ و اشـتباه  زانيم نيكمتر كه داد نشان قيتحق  صـحت  نيبـالاتر  ا ي
ها   نامه انيپا درصد 96  در كه بود " نمونه تعداد ذكر " به مربوط
 ـيتحق در. بـود  شـده  ديق نمونه تعداد  ـ دكتـر  كـه ي  ق  ـني  بانيش  و اي

 نمونـه  حجـم  مقالات درصد 96 در زين بودند داده انجام همكاران
  . )5(بود شده ذكر

 ـ " قيتحق روش " قيتحق نياهاي    افته ي از گريدي  كي ي طراح ـ ا ي
)Design (كه ديگرد مشاهده و بود شده نيتدوهاي    نامه انيپا در 

 ـ (مطالعات،  قيتحق روش نيتر متداول  ـآزماي  تجرب  بـه ) يشگاهي
يي كارآزمـا  و) درصـد  5/28(ي  فيتوص بعد و درصد 6/49 زانيم
 نيتر متداول ايني  بانيش دكتر قيتحق در. بود) درصد 9/10(ي  نيبال

 بعـد  و درصد 44 زانيم به Invitroي  ربتج مطالعات قيتحق روش
 گـزارش  درصـد  11 باي  نيباليي  كارآزما و درصد 33 باي  فيتوص
 دري  پژوهش شده منتشر مقالاتي  رو بري  گريد قيتحق در. )5(شد

 ـ مطالعـات ،  درصد 50ي  فيتوص قيتحق،  يپزشك مجله كي ي تجرب
Invitro، 5/12 ــاليي كارآزمــا و درصــد    ذكــر درصــد 5/7ي نيب

  .)13(ديگرد
 ـ 1380-84هـاي     سـال ي  ط در و نامه مجله در  مقـالات ي  فراوان

 مطالعـات ،  درصد 4/20 ينيباليي  كارآزما،  درصد 2/39ي  فيتوص
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. )14(بود درصد 7/6ها  يليتحل و درصد 6/11يشگاهيآزماي  تجرب
 ـتحقي  طراح ـ كـه  نيچ در مطالعه ك ي در  در راي  متـدولوژ  و قي

 مقـالات ، سـال  هدي ط، نمودهي  بررس نيچ كشوري  پزشك مجلات
 درصد 18  از هيپا علوم قاتيتحق و نگر ندهيآ وي  نيباليي  كارآزما

 ديكن  مي ملاحظه كه همانطور. )15(است افته ي شيافزا درصد 31 به
 نـوع  از متفـاوت  اريبـس ي  دندانپزشـك  قـات يتحق دري  طراح نوع

   .باشد  مييپزشك قاتيتحق دري طراح
 طيشـــرا در عمومـــاً قيـــتحق، Invitroي تجربـــ مطالعـــات در

 و ابد ي شيافزا قيتحقي  درون اعتبار تا رديگ  مي انجامي  شگاهيآزما
ي خارج اعتبار كاهش موجبي  درون اعتبار بر ديتأك نوع نيا طبعاً

ي تجرب قاتيتحق در كه آنچه احتمالاً و )11(شود  مييريپذ ميتعم اي
. نـدارد ي  ريپذ ميتعمي  نيبال طيشرا در ديآ  مي بدستي  شگاهيآزما

 قـات يتحق ازي  برخ ـ دري  نيبـال يي  كارآزما مطالعات انجام اگرچه
 ـ ويـي   اجرا لحـاظ  بـه  اي ي عمل لحاظ بهي  دندانپزشك  ـ ا ي ي اخلاق

 ـي  ول ستين مقدور  ـتحق افتـه  ي هرحـال  هب  توانـد   نمـي  Invitro قي
 ـ ديشـا  و باشـد  Invivo طيشـرا  در آن كاربردي  براي  اريمع  ك ي

  .باشدي ورضر) Design(ها  يطراح نوع نيا به نسبتي بازنگر
 ـن ما قاتيتحقي  تمام به هيشب قيتحق نيا در هـايي    تيمحـدود   زي

ي ريپذ اجتنابي  خطاها،  است مطرح همه از شيب كه آنچه،  ميداشت
 ـارز در،  آنهـا  كـردن  لحاظ با شد  مي احتمالاً كه بود  ـفيكي  ابي ، تي
 كـه  نمونـه  حجـم  ديشـا . نـد ينما اخـذ ي  بالاتر رتبهها    نامه انيپا

 داشته هيتوج است داده اختصاص خود به را صحت عدم نيبالاتر
 ـتحق روش و مـواد  بخـش  در كـه  همانطور كنيول باشد  آمـده  قي
 در و بـوده هـا     نامه انيپا مندرجات صرفاً ما اريمع و ملاك،  است
 ـا طبعـاً  و ميداشت زييتم ملاكي  داوري  براي  نوع به واقع  نـوع  ني
 احتمـال  نيا نيهمچن دينما متأثر را ماهاي    افته ي تواند  مي يابيارز

 ميداشت انتظار كه گانه 13هاي    شاخص   ازي  برخ كه داشت وجود
 تعداد،  يبررس مورد جامعه،  قيتحقي  رهايمتغ به مربوط فصول در

 گـر يدهاي    قسمت در باشد شده مطرحي  ريگ نمونه روش و نمونه
 ـي. باشـد  نشده لحاظها    يابيارز در لذا و باشد آمده  از گـر يدي  ك

 ـ رتبـه  مـا  مشكلات  ـي  دبن  و "حيصـح  نـسبتاً " ،  "حيصـح " نيب
 خودماني  ائيپا نييتع در. بودها    نامه انيپاي  متدولوژ »حيناصح«
 ـگ انـدازه ي  برا  Test-Retest روش ازي  متـدولوژ  صـحت ي  ري

 ـ زمان فاصله با كه شد استفاده  و رفتيپـذ  انجـام ي  ا هفتـه  كي ي
 ـم بهي  ائيپا  در و آني  ورا در امـا . آمـد  بدسـت  درصـد  96 زاني

 نظـر  و شـد   مي انجامي  سخت به آنها افتراق مواقع ازي  برخ تيواقع
ي برمبنا نگارش اصول صحتي ابيارزي  برا ماي  متدولوژ نكهيا به

Problem Oriented Research در مطروحـه  مشكل ابتدا بود 
 انتظـار  و شـده  مـشخص ،  قسمت هر در آن دنبال به و نامه انيپا

 شـده  ميتنظ ـي  منطق صورت به نامه انيپا نگارش تمام كه ميداشت
 نبـود  مطرحها    نامه انيپا نيا مثبتهاي    جنبه  واقع در و )16(باشد

 ـاخهاي    سال در كههايي    نامه انيپا ميداشت انتظار كه رايز  بـا   و ري
 دانشگاهي  پژوهشي  شورا توسطي  تر رانهيگ سختي  زيمم و دقت
 داشـته  ريپـذ  اجتنـاب ي  اساسهاي    يكاست دينبا شوند  مي بيتصو
 گانـه  13هـاي     شاخص از ك ي هر اگر آني  راستا در لذا و باشند
 از اعـم  شـدند ي  تلق حيناصح عنوان به بودند نشده انتخاب حيصح

 و باشند قبول قابلي  نسب طور به ا ي وي  حدود تا بود ممكن نكهيا
 هدف، چه اگر. باشد قيتحق نياهاي  ضعف از گريدي ك يديشا نيا

 كـم  اشتباه نيا و است جهل با مبارزه و تيواقع به دنيرس قيتحق
 در نكـه يا ضـمن ،  بگذارد ريتأث قيتحق جهينتي  رو توانست  مي زين

 حـال  هـر  بهي  ول. )9(ديگرد لحاظ هيرو نيهم زين مشابه قاتيتحق
 ديشـا . است داشته وجودي  ابيارز داخل دري  ريگ سخت نوع كي

 ـ مـورد هاي    نامه انيپا تعداد تر مهم مسئله  137 كـه  بـود ي  بررس
 ـپا تعـداد  اگـر  احتمـالاً  و شد شامل ار نامه انيپا هـاي   نامـه  اني
ي تـر  مناسـب  جينتـا  شد  مي يبررس گريدهاي    سال در وي  شتريب

 ـا اسـت  شده گفته مكرر كه همانطور اما،  ديگرد  مي ارائه  نـوع  ني
 و ريگ وقت هم واقعاً و است شده ارائه كمتر ما كشور در قاتيتحق

، باشـد  مطـرح ي  داور مـسئله  نكـه يا مخصوصاً است فرسا طاقت
 نيا ازي ا مشابه مقاله در رساند  مي استحضار به اطلاع ديمز جهت
 مـورد  مقالـه  100 تعداد شد انجام اين يبانيش دكتر توسط كه دست
 ـ و )5(بـود  گرفته قراري  بررس  ـتحق در نيهمچن  ـعز دكتـر  قي     ،يزي
  .)9(بود گرفته قرار  يبررس مورد نمونه 52
 وجـود  و تيفيك مسئله كه سدر  مي نظر بهي  كلي  بند جمع ك ي در

 ـپا درها    يكاست  ـي  جـا  شـده  نيتـدو هـاي     نامـه  اني  داردي  نگران
 كردن برطرف يوبرا  بوده اجتناب قابل ازخطاها يبرخ نكهيا خصوصاً

 كـه هـايي     برنامه بخصوص. ميهستي  آموزشهاي    دوره ازمندين آنها
 ـپا نيتـدو هاي    يكاست رفعي  راستا در و ازين مطابق هـا    نامـه  اني

ي آموزش ـهـاي     برنامه انطباق زانيم مورد در قيتحق ك ي در. دباش
 مـوارد  درصـد  75-85 در،  پزشـكان ي  ا حرفهي  ازهاين با مداوم
 عنـوان  بـه ،  نقـد  بـه  توجـه  با. )17(است شده مشاهده انطباق عدم

ي ديكل تياهم به توجه با زين و )18 (دانش رشد و شيپالا ضرورت
 ـو بـه ي  آموزش نظام عمقاط هيكل در را آن آموزش،  قيتحق نقد  ژهي

 ـتحق. دينما  مي هيتوصي  ليتكم لاتيتحص آموزش  ـ شـامل  قي  ك ي
 آمـاده  نامه انيپا،  يقاتيتحق طرح هيشنهاديپ،  نامه انيپا هيشنهاديپ

 نوع نيا نقد. است مقالات ژهيو به وها    طرحي  انيپا گزارش،  دفاع
 ـ گسترش و ميتعمي  برا شود  مي موجب قاتيتحق  آمـوزش ي  عمل

 ـ ريغ مطالب انتشار ازي  ريجلوگ،  قيحقتي  متدولوژ  جـاد يا،  يعلم
 به،  قيتحق بهتري  اجرا وي  طراح انتخابي  براي  توانمند و مهارت
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 ـفعال،  پژوهـشگران  وي  علم ئتيهي  اعضا آوردن صحنه هـايي    تي
ي ارزش با و مهم شاخص نقد مقالات شود  ميهيتوص. رديگ صورت

 هـر  به. شدبا آن سندگانينو) CV(ي  پژوهش وي  آموزش سوابق در
 ـا انجـام  حال  و دمحترمياسـات  همـه  از مـصراً  مطالعـات  نـوع  ني
  .)19(گردد  ميدرخواست پژوهان دانش

 در ارجمنـد  دياسات و انيدانشجو كه شود  مي درخواست خاتمه در
 حاصلي  بهتر جينتا كه ندينماي  شتريب مراقبتها    نامه انيپا نيتدو

 نيمهمتـر  حاصـله  تمقالا آن تبع به وها    نامه انيپا كه چرا گردد
 مجـامع  در اگـر  و شـود   مـي  يتلق دانشگاه ك ي داد برون شاخص

 ك ي عنوان به گردد چاپ ISI مجلات در و شده مطرحي  الملل نيب
   .گردد  ميمحسوبي مل افتخار سند
  
  :تشكر و ريتقد
 آزاد دانـشگاه ي  دندانپزشـك  واحـد  جـوان  پژوهشگران باشگاه از

 ـن و آنـان ي  معنـو هاي   تيحما وي  بانيپشت خاطر بهي  اسلام  از زي
 وي  پژوهـش ي  شـورا  محتـرم ي  اعـضا ،  يپژوهـش  محترم معاونت

   .دينما  مييسپاسگزار مانهيصم معاونت آن محترم همكاران
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