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 بررسي اثر چاي و قهوه بر تغيير رنگ كامپوزيت نانوفيلد و ميكروهيبريد
 

   2دكتر نازنين ترابزاده طاري  1  دكتر مريم حوريزاد1#دكتر نگين نصوحي
  
    استاديار گروه آموزشي دندانپزشكي ترميمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دندانپزشكي تهران-1
   دندانپزشك-2
  
  

  :خلاصه
غيير رنگ ترميم هاي كامپوزيتي يكي از دلايل شايع تعويض اين ترميم ها مي باشد كه مي تواند در اثر عوامل داخلي                       ت :سابقه و هدف  

اين تحقيق با هدف بررسي و مقايسه قابليت رنگ پذيري دو نوع كامپوزيت نانوفيلد و ميكروهيبريد در محيط هـاي                  . و خارجي بروز كند   
  .چاي و قهوه انجام شد

نمونه ها به .  انجام شدPoint 4و  Premise  نمونه كامپوزيت 30اين مطالعه تجربي به صورت آزمايشگاهي بر روي : امواد و روش ه
پس از رنگ سنجي اوليه با دستگاه اسپكتروفوتومتر نمونه ها به مدت يك هفته در محيط هـاي آب                   . شش گروه پنج تايي تقسيم شدند     

 . براي تمامي نمونه ها محاسبه شـد   (ΔE)ميزان تغيير رنگ. نگ سنجي نهايي انجام شد چاي و قهوه نگهداري شدند و سپس ر،مقطر
  .انجام شد Post Hoc Tukey  و Two- Way ANOVA  ،T-testمحاسبه آماري يافته ها توسط آزمونهاي 

اما تفـاوت معنـي داري در   ) P>05/0( ميزان تغيير رنگ در هر دو گروه كامپوزيتي در محيط هاي چاي و قهوه معني دار بود                 :يا فته ها  
  .همچنين تفاوت ميزان تغيير رنگ در محيط هاي چاي و قهوه نيز معني دار نبود. ميزان تغيير رنگ دو نوع كامپوزيت مشاهده نشد

  .   تغيير رنگ ناشي از چاي و قهوه از لحاظ كلينيكي قابل توجه بودPoint 4  وPremise  در هر دو كامپوزيت:نتيجه گيري
  

   قهوه،چاي،تغيير رنگ،Premise, Point 4 ،كامپوزيت نانوفيلد،كامپوزيت ميكرو هيبريد: د واژه هاكلي
  

  13/10/89: پذيرش مقاله 16/9/89 :اصلاح نهايي  12/7/89: وصول مقاله
  
  

 :مقدمه

تغيير رنگ ترميم هاي كامپوزيتي با گذشت زمـان يكـي از            
 ـ           ي بيمـار و    دلايل شايع تعويض آنها مي باشد كـه موجـب نگران

ــي     ــسيار م ــه ب ــت و هزين ــرف وق ــين ص دندانپزشــك و همچن
يكـي از عوامـل مهـم در ميـزان مقبوليـت تـرميم هـاي              .)1(شود

مـوادترميمي رزينـي   . )2( تطابق وپايداري رنگ مي باشد   ،همرنگ
با گذشت زمان وتحت تاثير مواد غذايي مختلف تغيير رنگ مـي            

بع رنگي مثل   عوامل خارجي توسط اتصال يا نفوذ يك من       . دهند
چاي و قهوه و عوامل داخلي طي تغييرات شـيميايي منجـر بـه              

كيفيـت سـطحي تـرميم      . )3(تغيير رنگ كامپوزيت ها مي شوند       

 كيفيت سطحي   .هاي كامپوزيتي نيز در تغيير رنگ آنها موثر است          
 مي تواند به ،ترميم هاي كامپوزيتي علاوه بر روش پرداخت سطحي

لوژي ساخت آنهـا بـستگي داشـته باشـد           نوع ذرات فيلر و نيز تكنو     
تحقيقات متعددي بروز تغيير رنگ در كامپوزيت را بـه دنبـال            .)4و1(

  . )1 و5 و 6( مصرف چاي و قهوه گزارش كرده اند 
اخيرا كامپوزيت هاي نا نوفيلد با درصد فيلر بالا ساخته  شـده انـد               
كه به ادعاي كارخانـه هـاي سـازنده داراي رنـگ پـذيري كمتـر و                  

 با .ابليت پاليش پذيري بالاتري بوده و نسبت به سايش مقاوم ترندق
اين حال گزارش شده كه در برخي از انواع اين كامپوزيـت هـا بـه                
دليل اتصال سست ذرات نانو و ماتريكس رزيني احتمال  بروز ترك      
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در ساختار ترميم وجـود داردكـه آنهـا را در معـرض تغييـر رنـگ                 
مطالعـاتي كـه بـر روي ثبـات رنـگ            در   .)4 (زودرس قرار مي دهـد    

كامپوزيت هاي نانو فيلد وميكروهيبريد در مواجهه با نوشيدني هاي 
مختلف انجام شده تغيير رنگ كامپوزيت هاي نانوفيلد بيشتر بـوده           

  ).8و7(ويا تفاوتي مشاهده نشده است 
از آنجايي كه كامپوزيتهاي نانوفيلد و ميكروهيبريـد بـه منظـور            

 ،يم هاي همرنگ دندان عرضـه شـده انـد         بهبود خصوصيات ترم  
اين تحقيـق بـا هـدف بررسـي ميـزان رنـگ پـذيري ايـن نـوع                   
كامپوزيتها به دنبال مصرف دو نـوع نوشـيدني متـداول چـاي و              

   . به صورت آزمايشگاهي انجام شد،قهوه

   :مواد و روش ها
 30اين مطالعـه به صورت تجـــربي آزمايـشــگاهي  و بـرروي             

 نمونــه ها از دو نوع كامپـــوزيت        .نمونه كامپــوزيتي انجام شد   
)Kerr Hawe, USA, California(، Point 4    بعنـوان

 ،)Kerr Hawe, Italy( كامپوزيــــت ميكروهيبريــــد و 
premise      بعنوان كامپوزيت نانوهيبريد، رنگ A2     در دو گـروه 

 براي تهيه نمونـه هـا از قالـب پلاسـتيكي            . تايي تهيه شدند   15
 ميلي متر اسـتفاده شـد و بـه منظـور            10×12×3شفاف با ابعاد    

ز قرار گيري    پس ا  ،جلوگيري از احتباس هوا و ايجاد سطح صاف       
كامپوزيــت درون قالــب از دو طــرف توســط لام شيــشه اي بــه 

 توسط دستگاه لايت   نمونه ها. ميلي متر فشرده شد1ضخامت 
با شدت نـور   coltolux 2.5 (coltene, USA,OH) كيور 
 به روش همپوشاني و هر بار ، ميلي وات بر سانتي متر مربع400

ني به گونه اي كه نوك       ثانيه از سطح فوقاني و تحتا      20به مدت   
 نـور داده  ،دستگاه لايت كيور با لام شيـشه اي در تمـاس باشـد       

شدت نور خروجي دستگاه هر بار قبل از اسـتفاده توسـط            .شدند
سپس سطح فوقـاني نمونـه هـا در داخـل           . راديومتر كنترل شد  

 , extra soft , softمولد به ترتيب توسط ديسكهاي پرداخت

medium،) Kerr Hawe, Switzerland ( در شـــرايط
   . ثانيه پرداخت شد10مرطوب به مدت 

 ساعت در   24نمونه ها به منظور تكميل پليمريزاسيون به مدت         

 درجه سانتيگراد داخل انكوباتور نگهداري      37آب مقطر با دماي     
 سپس هر گروه از كامپوزيتها به طور تصادفي به سه زيـر             .شدند
وليه تمامي نمونه هـا      تايي تقسيم شدند و رنگ سنجي ا       5گروه  

-Color eye 7000 A (x  توسـط دسـتگاه اسـپكتروفتومتر   

rite, Michigan, USA)     بر روي زمينـه سـفيد اسـتاندارد 
 در محيط هاي    1 سپس نمونه ها طبق جدول شماره        .انجام شد 
 درجه سانتيگراد در ظروف     37 چاي و قهوه در دماي       ،آب مقطر 

پـس از يـك هفتـه       . نددر بسته به مدت يك هفته نگهداري شد       
نمونه ها از داخل محلول خارج شده و زير جريان آب مقطـر بـه    

   )1جدول. (  ثانيه شسته شدند5مدت 
  

  گروه هاي مورد آزمايش به تفكيك نوع كامپوزيت و -1جدول 
  محيط هاي نگهداري 

  

 اين دستگاه بر    .رنگ سنجي نهايي توسط اسپكتوفوتومتر انجام شد      
 و Value(، aبيانگر  ( Lشاخص هاي  CIE Labاساس سيستم 

b )  را براي تمام  نمونه هـا محاسـبه وثبـت نمـود      )بيانگر كروما 
ــول        ــاس فرم ــر اس ــا ب ــه ه ــگ نمون ــر رن ــزان تغيي ــپس مي  س

222 )C()b()a(E  ) محاسبه شد ) تغيير رنگ. 
براي بررسي اثر متقابل متغيرهاي نوع كامپوزيت ومحيط نگهداري         

 Two – way  از آزمـون    EΔ  و L Δ  وb Δ  وaΔبر ميزان  

ANOVA                استفاده شد  و  در موارد معني دار  شدن  اثر متغير  
 و در  independent sample t– testنوع  كامپوزيت از آزمون 

 اسـتفاده  post Hocموارد معني دار شدن متغير محيط از آزمون 
 تحت  spss 11.5 كليه عمليات آماري با استفاده از نرم افزار .شد

   . انجام شدXPويندوز 

 كارخانه سازنده محيط نگهداري نوع كمپوزيت گروه

  1گروه 
  2گروه 
 3گروه 

Premise 
(Kerr hawe- USA ) 

 200عدد كيسه اي در 1( چاي 
  )c ˚100ميلي ليتر آب

 1000 گرم قهوه در 60(قهوه 
   )c˚ 100ميلي ليتر آب 

 آب مقطر

Lipton England  
  

Jacobs Germany  
 

Zolal Iran 

  4گروه 
  5گروه
 6گروه

Point 4  
(Kerr hawe- USA ) 

 200عدد كيسه اي در 1( چاي 
   )c ˚100ميلي ليتر آب

 1000 گرم قهوه در 60(قهوه 
   )c˚ 100ميلي ليتر آب 

 آب مقطر

Lipton England  
  

Jacobs Germany 
  

Zolal Iran 
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 نمونه كامپوزيتي   30در اين تحقيق تجربي كه برروي       :يافته ها 
point 4 , premise ميزان تغيير رنگ نمونه هـا  ،  انجام شد 

 ميـزان   .در محيط هاي چاي و قهوه مورد بررسـي قـرار گرفـت            
  . آمده است2در جدول  L,a,b,Eتغييرات

  

 ΔE , ΔL , Δb , Δaعيار مولفه هاي  و انحراف مميانگين -  2جدول 
  به تفكيك گروههاي مورد بررسي در محيط هاي مختلف 

  
ين تغييرات مربوط به مولفه     با توجه به نتايج بدست آمده بيشتر      

L    ــت ــوع كامپوزي ــر دون ــراي ه ــوه ب ــاي و قه ــيط چ  و در مح
premise , point 4  به علاوه قهوه باعث ايجاد تغييرات .بود 

 بـه منظـور     . در هر دو نوع كامپوزيت شـد       bمعني دار در مولفه     
 در بين دو گروه كامپوزيت و       ΔEبررسي معني دار بودن تفاوت      

 – Twoي نگهداري مختلـف از آزمـون   همچنين در محيط ها

way ANOVA 3جدول  ( .استفاده شد(   
  

 به تفكيك نوع (ΔE) جدول تجزيه واريانس اختلاف رنگ -  3جدول 
  كامپوزيت و محيط نگهداري 

منابع ايجادكننده 
 تغييرات

مجموع 
 مربع ها

درجه 
 آزادي

ميانگين 
 مربع ها

F P value 

 102/0 896/2 959/5 1 5 /959 اثر كامپوزيت

 001/0 502/160 229/330 2 458/660 اثر محيط نگهداري

   057/2 24 379/49 خطا

نتايج حاصل از بررسي اثر نوع كامپوزيت و نوع محيط نگهداري           
 در محيط چـاي و      point4 كامپوزيت   ΔE ميزان   :نشان داد كه  

ــه ترتيــب  ــزان 14/12±18/1 و 71/9±02/2قهــوه ب  ΔE و مي
ــت  ــب    دpremiseكامپوزي ــه ترتي ــوه ب ــاي و قه ــيط چ ر مح

 EΔ و اثر نوع كامپوزيت بر ميـزان         79/9±39/1 و   21/2±37/9
ولي متغير محيط نگهـداري  ). =p  102/0( معني دارنمي باشد

بطـوري  )  p  =001/0(  تاثير معنـي داري داشـت  EΔبرميزان 
 در محيط چاي و قهـوه       ΔEكه در هر دو نوع كامپوزيت ميزان        

   p) >05/0 ( از محيط آب بود بطور معني داري بيش 

  :بحث
در اين تحقيق اثر دو نوع نوشيدني رايـج چـاي و قهـوه بـر                

  point 4 , premiseميزان تغييـر رنـگ دو نـوع كامپوزيـت     
 بـراي انـدازه گيـري تغييـرات رنـگ از            .مورد بررسي قرار گرفت   

دستگاه اسپكتروفوتومتر استفاده شد كه در حال حاضر بر سـاير           
 در اين سيستم تغييرات     .)9(سنجي ارجحيت دارد    روشهاي رنگ   

 نتايج نشان داد كه ميزان      . نشان داده مي شود    EΔرنگ بصورت 
EΔ          بوده اسـت كـه      3/3 در مورد هر دو نوع كامپوزيت بيش از 

ميزاني از تغيير رنگ است  كه از طريق چـشم غيرمـسلح قابـل               
  ).10 و6(تشخيص مي باشد 

 (L) تغييـرات وليـو      ،يير رنگ نتايج نشان داد كه عامل اصلي تغ      
بود و كروما در تغيير رنگ نقش چنداني نداشت كه ايـن نتـايج              

  ) 11(مشابه با يافته هاي تحقيقات قبلي مي باشد
 در هـر دونـوع      bدر تحقيق حاضر اثـر قهـوه بـر تغييـرات مولفـه              

كامپوزيت معني دار بود در حاليكه چاي باعث تغيير قابل ملاحظه           
  ). 11و1(  با نتايج تحقيقات قبلي مشابه است نشد كهbدر مولفه 

يافته هاي تحقيقات قبلي نشان داده اند كه چاي و قهوه هـر دو            
داراي رنگدانه هاي زرد مـي باشـند كـه پلاريتـي آنهـا بـا هـم                  

 اجزاء با پلاريتي بالاتر كـه در چـاي موجـود مـي              .متفاوت است 
وجـود مـي    باشند سريعتر و اجزاء با پلاريتي كمتر كه در قهوه م          

 بنابراين تغيير رنگ چاي مـي توانـد     .باشند ديرتر حل مي شوند    
بيشتر ناشي از جذب سطحي مـواد رنگـي در سـطح كمپوزيـت              

 نوع 
  كامپوزيت

محيط 
 نگهداري

Premise Point 4 

  آب
ΔL ± SD  
Δa ± SD  
Δb ± SD  
ΔE ± SD 

  
0777613/  0 ± 1674/0  
0995772/0 ± 227000/0  
0556775/0 ± 24028/0  
0611943/0 ± 386400/0 

  
060849/0± 151840/0  
1508148/0 ± 213700/0  
0732030/0 ± 226960/0  
0868645/0 ± 373140/0 

  چاي
ΔL ± SD  
Δa ± SD  
Δb ± SD  
Δ E ± SD 

  
195199/2 ± 267000/9  
5333148/0 ± 229360/1  
7673861/0± 147180/0  
2128294/2 ± 374200/9 

  
9726580/0 ± 492600/9  
9726580/0± 973760/0  
6185236/1± 395700/0  
0223842/2± 710880/9 

  قهوه
ΔL ± SD  
Δa ± SD  
Δb ± SD  
ΔE ± SD 

  
4997927/1± 269180/ 9  
3270828/0± 117520/ 2  
3855793/0± 248440/2  
3965946/1± 794300/9 

  
8099419/0± 703920/11  
4746166/1± 918100/0  
0148661/2 ± 297720/2  
1817113/1± 144900/12 
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باشد كه مي تواند بوسيله مسواك زدن برداشته شود در حاليكه           
تغيير رنگ ناشي از قهوه مي توانـد مربـوط بـه جـذب سـطحي                

 مـواد رنگـي بـه       وعمقي مواد رنگي باشد همچنين جذب و نفوذ       
درون فازهاي آلي ماتريكس كامپوزيـت ممكـن اسـت ناشـي از             

كـه  )1 (سازگاري فازهاي پليمر با رنگدانـه هـاي زرد قهـوه باشـد     
  .بررسي اين موضوع نياز به تحقيقات بيشتري دارد

براساس نتايج اين تحقيق و تحقيقات قبلي تمامي ترميم  هـاي            
ي دچـار تغييـر رنـگ       كامپوزيتي در اثر تماس با تركيبـات رنگ ـ       

 .ميشوند و ميزان رنگ پذيري به عوامل متعـددي بـستگي دارد           
-خشونت سطحي مي تواند يكي از فاكتورهاي تاثيرگذار بر رنگ         

 برخـي مطالعـات ارتبـاط بـين         .)1و4 (پذيري سطحي مواد باشـد    
-ميزان پاليش پذيري را با مقدار و ابعاد ذرات فيلرگزارش كـرده         

 داده اند كه ذرات بزرگتـر سـطح خـشن و            ، آنها نشان  )13و  12(اند
 در كامپوزيـت    )11 (ذرات ريز سطح صاف تري ايجـاد مـي كننـد          

 كـه  premiseهاي حاوي ذرات فيلر نانو  از جملـه كامپوزيـت           
 امكان افـزايش درصـد      ،در اين تحقيق مورد استفاده قرار گرفت      

فيلر از طريق قرارگيري ذرات نانو در فضاي بـين زنجيـره هـاي              
 با توجه بـه ادعـاي كارخانـه    )11و5(پليمر فراهم شده استمتعدد  

هاي سازنده مبني بر پاليش پذيري بهتر كامپوزيتهـاي نـانوفيلر           
انتظار ميرفت كه مقاومت آنها به رنگ پـذيري افـزايش يابـد در       

 تفـاوتي بـين ايـن       ،حاليكه بر اساس نتايج حاصل از اين مطالعه       
 . مـشاهده نـشد   point 4كامپوزيت و كامپوزيت ميكروهيبريـد 

بنابراين به نظر مي رسد كه ميزان رنگ پذيري كامپوزيت رزين           
ها بيش از آنكه به خـصوصيات سـطحي مـاده و مقـدار و سـايز                 

 ممكـن اسـت بـه خـصوصيات         ،ذرات فيلر بستگي داشته باشـد     
فيزيكي شيميايي ماتريكس رزيني نظير ميـزان آب و خاصـيت           

 ديـده شـده كـه مـواد         .)11(هيدروفيليك آن بستگي داشته باشد    
هيدروفيل مقدار بالايي از جـذب آب و در نتيجـه تغييـر رنـگ               
بيشتري توسط مواد رنگي در مقايسه با مواد هيدروفوب از خود           

 تغيير رنگ كامپوزيت ها مـي توانـد بـه           .)1و11و12(نشان داده اند    
ميزان جذب آب ماتريكس رزينـي بـستگي داشـته باشـد، اگـر              

 ــ ــد آب ج ــت بتوان ــاير  كامپوزي ــد  س ــابراين ميتوان ــد بن ذب كن

 ها را نيز به خود جذب كرده و دچار تغيير رنـگ شـود             نوشيدني

 نوع رزين و كيفيت اتـصال       ، ميزان جذب آب به مقدار رزين      )14(
 به نظر مـي     UDMA بطوريكه رزين    ،فيلر و رزين بستگي دارد    

  مـي  Bis – GMAرسد كه در برابر رنگ پذيري مقاوم تر از  
بـه تركيبـات رزينـي رنـگ      TEGDMAو افزودن) 14و13(باشد 

  .)11(پذيري آنها را افزايش مي دهد 
در تكنولوژي ساخت كامپوزيت هاي نانوفيلر به دليـل سـايز بـسيار             

 ممكـن   ،كوچك ذرات فيلر و در نتيجه افزايش سـطح تمـاس آنهـا            
است عمل سايلنيزه شدن ذرات به خوبي انجـام نـشده و در نتيجـه            

 )11و4 (ماتريس رزيني اتصال محكمي برقـرار نـشود       بين ذرات فيلر و     
بنابراين به نظر مي رسد اين كامپوزيت ها مي توانند با گذشت زمان 

 بخـش رزينـي و      plasticizingو به دنبال جذب آب دچار فرايند        
 هيدروليز سايلن شده و در آن ترك هاي ميكروسكوپي ايجـاد شـود   

وه بر تغيير رنـگ بـا افـت          و نتيجه اينكه به دنبال نفوذ رنگ علا        )13(
 .)15(خصوصيات مكانيكي و كاهش طول عمر تـرميم مواجـه شـوند             

چنين به نظر مي رسد كه در تحقيق حاضر علت اصلي تغيير رنـگ              
 نيزخصوصيات ساختاري اين نـوع      premiseدر كامپوزيت نانوفيلر    

نتيجه بدست آمده در اين تحقيق با نتايج تحقيـق          . كامپوزيت باشد 
 كه اثر پاليش سطحي بـر رنـگ         2005همكارانش در سال    باقري و   

پذيري مواد ترميمي هم رنگ را مورد بررسي قرار دادند و همچنين            
 كه نشان دهنده بيشتر     1385مطالعه طباطبايي و همكاران در سال       

 در محـيط  supremeبودن ميزان تغيير رنگ كامپوزيـت نانوفيلـد       
نظر مي رسد به منظور بهبـود        لذا به    .)11و16( مطابقت دارد    ،قهوه بود 

مپوزيتي همچنـان نيـاز بـه       اخصوصيت رنگ پذيري ترميم هاي ك ـ     
مطالعات بيـشتري در زمينـه اصـلاح سـاختار مـاتريكس رزينـي و               

  .همچنين ذرات فيلر در اين مواد ضروري مي باشد

  : نتيجه گيري
 Premiseتفاوتي در تغيير رنگ دو نوع كمپوزيت نانوفيلـد          

 در محيط چاي و قهوه مشاهده نـشدو         Point4وميكرو هيبريد   
  )ΔE  < 3/3 . ( بودتوجهتغيير رنگ در هر دو كامپوزيت قابل 
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