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 سانترال فك بالا يدندان ها يكينيتاج كل ستاليوديعرض صورت  و عرض مز نيب يهمبستگ يبررس

 

3ييمهندس ناصر ولا ، 2يانيكاو نيدكتر رام ، 2رادمهر دهيدكتر ارك ، 1يجعفر يديجن هيدكتر حور
 

 

 

  دندانپزشك  - -1 
  تهران ياحد دندانپزشك، و يدانشگاه آزاد اسلام ،يدندان يبخش مورفولوژ يعلم ئتيعضو ه -2
 مازندران يدانشگاه علوم پزشك ،يتالاسم قاتيمركزتحق يعلم ئتيعضو ه -3

 
 خلاصه: 

از نظر اندازه و شكل  يقدام يدندان ها حيباشد.انتخاب صح يپروتز م ياز اهداف درمان ها يكي ييبايبه ز يابيدست  :و هدف سابقه
 نياست.درا يخارج دهان ياندازه دندان استفاده ازشاخص ها نييتع ياز راه ها يكي  موثر است. اريدرمان بس تيدر موفق يظاهر
 يدندان ها يكينيتاج كل ستاليودي)وعرض مزيليكند نيو ب يگونه ا نيب هيصورت (در ناح ضعر نيب يهمبستگ يبه بررس قيتحق

 .ميسانترال فك بالا پرداخت
انتخاب شدند. عرض صورت در دو  طيپسر) واجد شرا 50دختر و 50( انيشجونفر از دان 100 يفيمطالعه توص نيدر ا ها: و روش مواد

 ينقطه رو نيدو برجسته تر ني( فاصله ب ياگونه نيو عرض ب  )Beyronيبيتقر ييدو محور لولا ني)فاصله ب يليكند نيعرض ب هيناح
 يدندان ها يكينيتاج كل ستاليوديعرض مز شد. يرياندازه گ يتاليجيد سيو كول بو سيفاصله توسط ف ،ي) علامت گذارياقوس گونه

 شد. يو بررس زيآنال رسونيپ يهمبستگ بيفرمول ضر قيداده ها از طر شد. يرياندازه گ يتاليجيد سيسانترال بالا توسط  كول
. 54/8±64/0دندان سانترال چپ  ستاليودمزي عرض اندازه ، 47/8±56/0دندان سانترال راست   ستاليودياندازه عرض مز :هايافته
و  يگونه ا نيعرض ب نيب همبستگي .آمد بدست 43/131±41/5 يليكند نبي عرض اندازه و 15/126±74/6 يگونه ا نبي عرض اندازه

سانترال  يو دندان ها يليكند نيعرض ب انيم ياندك يو همبستگ )P<05/0. (توجود نداش يرانيسانترال درجامعه ا يدندان ها
 .ديمشاهده گرد

 گردد. ينم هيسانترال فك بالا توص يعرض دندان ها نيتخم يلندمارك مناسب برا كيرض صورت به عنوان ع : يريگ جهينت
 يتك دندان سانترال فك بالا، پروتز دندان ك،يآناتوم يها ،لندماركيدندان ،ييبايز ها:كليد واژه

 
 17/9/92ذيرش مقاله: پ 21/5/92 :صلاح نهاييا 16/4/92 وصول مقاله: 

 
 

 مقدمه:  

فك بالا بخصوص سانترال ها به  يقدام ياندازه دندان ها نييتع
دندان ها  ريسا انيدر م يفرونتال ينما نيشتريدارا بودن ب ليدل

و تلفظ درست  حيفانكشن صح نيجهت تأم زيو ن ييباياز نظر ز
برخوردار است.  ييبسزا تياز اهم ماريب تيكلمات و رضا

 يعيطب ياز دندان ها كه يزمان ژهيبه اندازه مطلوب به و دنيرس
 يم  يمشكل و دشوار اريكار بس ستيدر دست ن ياطلاع ماريب

Pباشد.

)2،1( 
متعدد كه  يامر با استفاده از فرمول ها نيحال حاضر ا در

شده است انجام  شنهاديمختلف پ يكشور ها نيتوسط محقق

اندازه دندان  ينيب شيپ يروش ها برا ني. اما اگر ارديگ يم
 يشود كه پروتز ساخته شده تصنع يجب منكند مو تيكفا

باعث  نينگردد و همچن نيپروتز تأم ييبايجلوه كند و ز
و عدم فانكشن مناسب دست  حيعدم تلفظ صح رينظ يشكلاتم

آن  ييكارا ايپروتزو  ييباياز ز ماريكه ب يگردد زمان يدندان م
 ماريب يآن برا رشيپذ نداشته باشد، يبخش تياحساس رضا

براساس لندمارك  يرياز آن جا كه اندازه گ ود.مشكل خواهد ب
انسان  نبد ياجزا يو طبقه بند سهيجهت مقا يكيآناتوم يها

)P)4-1 رد،يگ يمورد استفاده قرار م
P و  حياندازه صح نيجهت تخم

با  يقاتيدندان سانترال فك بالا تحق ستاليوديعرض مز نييتع
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 51  و همكاران  يجعفر يديجن هيدكتر حور 
 

 دهان،عرض  ريصورت نظ يكيآناتوم ياستفاده از لند مارك ها
 نيچشم ها وفاصله ب يگوشه داخل اندازه ،ينيب يهاعرض پره

 ياز لندمارك ها گريد يكيمردمك ها صورت گرفته است.
Pباشد. ياندازه عرض صورت م كيآناتوم

)10-4( 
  بار نيشده است كه اول انيب Kumar يمطالعه مرور در

Berry  عرض صورت  و عرض  نيوجود تناسب ب
كرد و مقدار آن را  انيبالا را ب سانترال فك ستاليوديمز
بنا به رابطه   Trubyteيمحاسبه كرد. ابزار دندان1/16
عرض صورت و دندان سانترال ساخته شده است. در  نيب 1/16

 يازنمونه ها دارا درصد18 فقط  ياعهكه در مطال يحال
 ينشان داد ابزار دندان يمطالعه ا نيبودند. هم چن 1/16نسبت

Trubyte يموارد باعث انتخاب دندان درصد 50از شيدرب 
 يباعث انتخاب دندان درصد 72و  يعياز دندان طب كتريبار

 زين يدر مطالعات گردد. يبلندتر در هر دو گروه زنان و مردان م
و عرض دندان سانترال بالا  گومايعرض زا نيب يهمبستگ

Pمشاهده نشده است.

 )13-11( 
 نكهيها و ا، تنوع روش ي، تناقضات آماريتوجه به خلا اطلاعات با
 ركشورهايبدست آمده در سا يو نسبت ها قاتيتحق شتريب

 صورت گرفته است. يكم قاتيتحق يرانيانجام شده ودرجامعه ا
عرض صورت وعرض  نيب يهمبستگ نييلذا به منظور تع

 100 سانترال فك بالا يدندان ها يكينيتاج كل ستاليوديمز
 يدانشگاه آزاد اسلام يكواحد دندانپزش انينمونه از دانشجو

 قرار گرفتند. يابيمورد ارز 1389-90تهران در سال 

 

 :ها مواد و روش

 طيشرا نيواجد نيب ياز نوع همبستگ يفيپژوهش توص نيدر ا
 يو پركردگ يدگيورود به مطالعه (عدم وجودپوس

و عدم  شي،سا نگي،كرود شنيروكش،روت ،ي،آنوماليماليپروگز
سانترال وعدم وجود  يدندان ها در يانجام درمان ارتودنس

 هيدرناح ي،سابقه تروما وعدم انجام عمل جراح يتيدفرم
نمونه پسر) انتخاب  50نمونه دختر و 50نمونه( 100 صورت)
 يعني يليكند نيعرض ب هيعرض صورت در دو ناح شدند.

 متريليم 13كه   Beyron يبيتقر ييدو محور لولا نيفاصله ب
كه مركز تراگوس را  يخط يبر رو تراگوس يجلوتر از لبه خلف
 نييكند، توسط خط كش تعيچشم وصل م يبه كانتوس خارج

كه پوست جا به جا نشود  يپوست به طور يرو برو  ديگرد
)P)20.ديگرد يعلامت گذار

P از يجهت علامت گذار permanent 

markerكيساخت كارخانه استدلر آلمان با نوك بار ييها 
 سيپاك نشوند. فاصله توسط فكار  نياستفاده شد كه در ح

 ,Dentatus, Hagersten نوع دنتاتوس Arbitarary يبو

Sweden بدون  آن با پوست مماس بود، يكه بازوها يربه طو
 يتاليجيد سيو هربار با استفاده از كول يريفشار سه بار اندازه گ
Mitutoyo Cropميلي متر  01/0 ،ژاپن توكيو(، با دقت  

دو برجسته  نيفاصله ب يعني ياگونه نيثبت شد. سپس عرض ب
كه  يپوست به طور يبر رو يقوس گونه ا ينقطه رو نيتر

. ديگرد يعلامت گذار نشود با ماركر ذكر شده، جاپوست جا به 
آن با  يكه بازوها يذكرشده به طور يبو سيفاصله توسط ف

و هربار با  يريبدون فشار سه بار اندازه گ پوست مماس بود،
 نيعرض ب ميلي متر  01/0با دقت ،يتاليجيد سيكولاستفاده از 

  .ثبت شد يگونه ا
سانترال  يدندان ها يكينيتاج كل ستاليوديعرض مز نيچن هم

كه  يطور ميلي متر  01/0با دقت  يتاليجيد سيبالا توسط كول
تماس  هيناح نيتر ضيمماس با عر سينوك دهانه كول

دندان  يلعمود بر محور طو يخط يدر راستا يستاليوديمز
 يريسپس سانترال چپ باشد ،سه بار اندازه گ سانترال راست و

 سن ريها با در نظر گرفتن متغآن داده ازپس  شد.
عرض صورت در دو  نيب يهمبستگ نييسال) جهت تع25-18( 

تاج  ستاليوديو عرض مز يگونه ا نيو ب يليكند نينقطه ب
از فرمول  سانترال فك  بالا با استفاده يدندان ها  يكينيكل

 مطالعه نيدر ا شد. يو بررس زيآنال رسونيپ يهمبستگ بيضر

8/0r> 8/0،يعال يهمبستگ نوانبه ع<r< 6/0  به عنوان
 متوسط و يبه عنوان همبستگ  r< 4/0>6/0خوب، يهمبستگ

4/0  <r<2/0 2/0كم و يبه عنوان همبستگr<  به عنوان
 شده است. يتلق يعدم همبستگ
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 يافته ها:
پسر  50دختر و  50نمونه شامل  100ه بر روي اين مطالع

نتايج بدست آمده از اندازه عرض هاي  سال) انجام شد. 25-18(
بين گونه اي و بين كنديلي و عرض دندان هاي سانترال به 

 ارائه شده است. 1تفكيك در جدول 

 
 

 اندازه           شاخص
 

 ميزان
 ضريب

 تغييرات

 7/5 2/129±36/7  عرض بين گونه اي
 6/4 55/134±25/6  عرض بين كنديلي

 8/6 57/8±58/0 راست  عرض مزيوديستال سانترال
 4/7 63/8±64/0 چپ عرض مزيوديستال سانترال

 
سپس از طريق فرمول ضريب همبستگي پيرسون ميزان 

با دندان  عرض بين كنديلي و عرض بين گونه ايهمبستگي 
 هاي سانترال بررسي گرديد.

 
عرض بين  و عرض بين گونه ايتگي جدول ميزان همبس -2جدول

 با دندان هاي سانترال كنديلي

 

ميزان همبستگي بين شاخص هاي صورتي و دنداني در جدول 
ارائه گرديد كه نشان مي دهد ميان عرض بين گونه اي با  2

دندان هاي سانترال و عرض بين كنديلي با سانترال چپ 
 با كنديلي عرض بين همبستگي در جامعه ايراني وجود ندارد؛ و

دراين راست همبستگي كمي  عرض مزيوديستال سانترال
 )4/0r < <2/0دارد.(جامعه 

 :  بحث

گونـه   نيعرض ب انينشان داد كه م قيتحق  نيحاصل از ا جينتا
 نيعـرض ب ـ  نيسـانترال فـك بـالا وهـم چن ـ     يو دندان هـا  يا

 وجــود نــدارد. يو ســانترال چــپ فــك بــالا همبســتگ يليكنــد
)2/0r<( و دندان سانترال راست فك  يليكند نيرض بع انيو م

 )4/0r < <2/0(وجود دارد.  يكم يبالا همبستگ
جهت شـناخت و   كيآناتوم يبراساس لندمارك ها يريگ اندازه

 مورد توجه بوده اسـت.  اريمطالعه بدن انسان در دهه گذشته بس
روش  گـر يتوسط ابزارها و روش د مينوع روش، روش مستق كي
 طياسـتاندارد در شـرا   تاليجيفاده از عكس دبا است ميمستق ريغ
 Gomes ,Ellakwa از جمله در مطالعـات  باشد. يم كساني

Lucas,و Hassanreisoglu ــاليجياز عكــس د ــام رخ  ت تم
ــورت اســتفاده شــده اســت.    Pص

)17،9،4،5(
P   يامــا شــاخص هــا 

نقـاط انـدازه    قي ـدق نييتع يعكس ها و چگونگ ياستانداردساز
 يري ـانـدازه گ  لهيمطالعـات وس ـ  نيا در نكرده اند. انيرا ب يريگ

 توسط يپارامترصورت يعنينبود،  كساني يدندان و پارامتر صورت
از  يك ـيشده بود. در يريبا كست اندازه گ يعكس و پارامتردندان

استفاده شده  ينيب ياز شاخص عرض پره ها Gomesمطالعات
شاخص  نياستفاده از ا ينيب كيپلاست يجراح شياست كه افزا

Pكند. يود مرا محد

)6( 
انــدازه فاصــله گوشــه  AbdullahوAlwazzan درمطالعـات 

انتخـاب دنـدان سـانترال     يبرا يچشم ها شاخص مناسب يداخل
Pفك بالا درنظر گرفته شد.

)7،8(
P Lucas ياض ـيوهمكاران رابطـه ر 

 يگوشه چشم ها وشـش دنـدان قـدام    يداخل هيفاصله زاو انيم
 )P)9.افتنديفك بالا 

Bindra كه توسط خط كـش   يمردمك نياصله بو همكاران ازف
 نيتخم ـ يشده بـود، بـرا   يريعكس تمام افراد اندازه گ يبر رو

Pاندازه دندان سانترال فك بالا استفاده كردند.

)10( 
از روش هـا در   يكيرا به عنوان  يياز مطالعات نسبت طلا يبرخ

استفاده از نسبت  يكردند كه بطور كل انيو ب يبررس  نهيزم نيا
 يبازساز يآل برا دهيا يشناس ييبايبه عنوان استاندارد ز ييطلا

Pثابت نشده است. يدندان يصورت در قسمت قدام

)16-14( 
Ellakwa اسـتفاده   تي ـكم يبه بررس يوهمكاران در مطالعه ا
 يبا استفاده از كست وشاخص هـا  يداخل دهان ياز شاخص ها

 R P-Value شاخص ها

عرض مزيوديستال با  عرض بين گونه اي
 راست سانترال

104/0 16/0 

عرض مزيوديستال  با عرض بين گونه اي
 چپ سانترال

003/0 29/0 

 عرض مزيوديستال سانترال با عرض بين كنديلي
 راست

397/0 08/0 

 عرض مزيوديستال سانترال با عرض بين كنديلي
 چپ

041/0 2/0 
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 يدرانتخـاب دنـدان قـدام    تـال، يجيتوسط عكس د يخارج دهان
 يشـاخص هـا   نيب ـ يفيضع يهمبستگ جيك بالا پرداختند.نتاف

كه نمونه هـا بـر اسـاس     يزمان يحت يوخارج دهان يداخل دهان
Pشده بودند،نشان داد. كيتفك جنس

)4( 
و  يگونه ا نيعرض ب نيمطالعه ب نيهمانند ااي ديگر در مطالعه

اگرچـه   .اسـت  شـده مشـاهده ن  يعرض دندان سانترال همبستگ
صـورت گرفتـه و در رابطـه بـا      ينـژاد  تي ـاقل يمطالعه شان رو

 .بــر صــورت و دنــدان هــا بحــث نكــرده بــود رگــذاريعوامــل تأث
Kumar  كـه عـرض    ديرس ـ جـه ينت ني ـبه ا يدر مطالعه ا زين

جهت عرض دندان سانترال بـالا   يمناسب كننده نيتخم گومايزا
)P)11.ستين

P جمجمـه خشـك صـورت     يمطالعـه بـر رو   نيالبته ا
جمجمه و  يها رو يريبافت نرم در اندازه گ گرفته و عدم وجود

 ني ـهـا در اسـتفاده از ا   يري ـضخامت بافت نرم در اندازه گ ريتاث
 )P)11.كند يم جاديا ديانسان زنده ترد يرو جينتا

Hassanreisoglu  تمام رخ و  رينمونه تصاو100و همكاران از
زوج اسـتفاده   t يو از آزمون آمار هيكست ته يفك ياز قوس ها

Pكـرد.  اني ـرا در زنـان ب  1/16رابطه جي. نتاكردند

)17(
P  ني ـآن هـا ا 

نقـاط   نيـي رابطه را فقط در زنان گزارش كـرده انـد و نحـوه تع   
 يزان همبسـتگ ي ـم نيهم چن مشخص نشده است. يرياندازه گ

  .نسـبت سـاده اكتفـا شـده اسـت      كي ـنشده است و به  يبررس
Lavere    يبا استفاده از ابزار دنـدان و همكاران Trubyte   بـه

 درصـد   50در  1/16كـه اسـتفاده از نسـبت     ديرس ـ جـه ينت نيا
مـوارد باعـث    درصد 72و در  كتريبار يموارد باعث انتخاب دندان

Pشود. يم يعيبلندتر از دندان طب يانتخاب دندان

)12(
P ها بـا   دازهان

مطالعه ما متفاوت است كه به علت تفاوت در روش انـدازه   جينتا
پرداختـه نشـده    زين يهمبستگ يبه بررس نياست،هم چن يريگ

 .است
تـوان بـه    يرا م ـ يو صـورت  يدنـدان  يمتنوع در اندازه هـا  جينتا
متفاوت نقاط مرجع در مطالعـات مختلـف جهـت انـدازه      فيتعر

را در ارتباط با شكل دندان  ينسبت داد. وراثت نقش مهم يريگ
از  يناش ـ جياخـتلاف نتـا   ديكنـد. شـا   يم ـ يو ابعاد صورت بـاز 

مطالعـات در   درو نژاد افراد شركت كننده  كين ژنتمتفاوت بود
مختلف باشد.حجم نمونه و نسبت زنـان بـه مـردان و     يكشورها

 ني ـدر ا در مطالعات مختلـف متفـاوت بـود.    زيافراد ن يگروه سن
در تمام نمونه هـا   يو صورت يسن ، سلامت دندان ريمطالعه متغ

زه دنـدان  در نظرگرفته شده است. لازم به ذكراست درمورد انـدا 
 يبـا بعض ـ  يمتفـاوت  يسـانترال در مطالعـه مـا گـروه سـن      يها

سـال) تـا اثـر     25تـا   18قـرار گرفتـه (   يمورد بررس ـ قاتيتحق
 يدگيو پوس ـ شياز سا يناش يدندان يكاهش اندازه ها ياحتمال

 نيتعداد نمونه ها مناسـب انتخـاب شـده اسـت.ا     برداشته شود.
امع تـر در نظـر   مطالعـات ج ـ  ريتواند نسبت بـه سـا   يمطالعه م

و  يگونـه ا  نيب يعنيدر دو نقطه  ورتعرض ص رايگرفته شود ز
كه  ي(كه همواره در طول عمر ثابت است) و در حاليليكند نيب

و محـل نقـاط كـاملا مشـخص شـده،       يرياندازه گ ليدقت وسا
 .شده است يبررس يهمبستگ زانيو سپس م يريگاندازه

كننـده انـدازه    ينيب شيبدست آمده ارزش پ فيضع يهمبستگ 
 دهـد.  يمطالعه را كاهش م ـ نيا يدندان سانترال با شاخص ها

توان  يبر دندان ها نم يطيرسد با توجه به اثرات مح يبه نظر م
 ريتحـت تـأث   شـتر يكـه ب  يآن هـا از ابعـاد صـورت    يابيجهت ارز

Pهستند استفاده كرد. كيژنت

)18( 

 

 :يريگ جهينت
ورت شاخص رسد عرض ص يمطالعه به نظر م نيا هيبرپا

 سانترال فك بالا  يهااندازه دندان نييجهت تع يمناسب
دندان  زيسا نييشاخص جهت تع نياگر از ا نيباشد. بنابراينم

 يعيبا دندان طب يدندان انتخاب زياستفاده شود، سا يقدام
 .متفاوت خواهد بود

 

 :يقدردان

 يو شورا يدندان يدندان و گروه پروتز ها يگروه مورفولوژ از
 ليبه دل يواحد دندانپزشك يدانشگاه آزاد اسلام يهشپژو

در  شانيها تيو حما قيتحق نيانجام ا يضرورت ها صيتشخ
 .ميسپاسگزار قيتحق نيا ياجرا
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