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  22564571تلفن: 4نيستان دهم پلاك -بان پاسدارانخياين لواف، استاديار گروه  آموزشي پروتزهاي دنداني، دانشكده دندانپزشكي، : دكتر شيرنويسنده مسئول مكاتبات # 
 drshlawaf@yahoo.comپست الكترونيك: 

  

 

  مختلف يدر زمانها نگيلوت نومرياز سه نوع سمان گلاس آ ديفلورا يزادسازآ  زانيم يبررس
 

  3يصالح يآزاده كاظمدكتر  2يزيآرش عزدكتر   1#لواف نيريشدكتر  1 يمحمد حسن سالاردكتر 

  
  تهران يدانشگاه آزاداسلام يدندانپزشك واحد يدندان يپروتزها يگروه آموزش ارياستاد  -1
  تهران يدانشگاه آزاداسلام يواحد دندانپزشك وعضو مركز تحقيقات ايمپلنت  دهان وفك وصورت يهايماريب يگروه آموزش اريدانش -2
  دندانپزشك-3

  
  

 

  :خلاصه
 ونيزاسينراليورم يميحفرات ترم يجانب يها وارهيدر د يدگياز  پوس يريدهان در جلوگ طيآزاد شده در مح ديفلورا سابقه و هدف:

وجود دارد. هدف  يآزاد شده از مواد دندانپزشك ديفلورا زانيدر م ي. تفاوت قابل ملاحظه ادينما يم فايرا ا ينقش موثر ييابتدا عاتيضا
در آب مقطر  SDS و Fuji I  ،Fuji Plus وريسلف ك نومريسه نوع سمان گلاس آ ديفلورا يآزاد ساز زانيم نييتع قيتحق نياز انجام ا

  بود . 
شد. گلاس  هيمذكور ته نومري) از سه نوع گلاس آمتريليم 3×10شكل( يسكيبود .هشت نمونه د يه مزبور تجربمطالع ها: روش و مواد

آب مقطر  تريل يليشدند. هشت نمونه از هر ماده در هفت م هيته رانيساخت ا SDS ژاپن و GC ساخت Fuji Plus ّ و  Fuji Iنومريآ
   .شدند ينگهداري گراد درجه سانت 37 قرار گرفت . نمونه ها در انكوباتور

 Ion Sensitive electrode( ديفلورا وني ژهياز الكترود و ادهبا استف 56و  28،  14،  7،  3،  1 يدر روزها ديفلورا يآزادساز زانيم 

metrohm( يبدست آمده توسط آزمون آمار جي. نتاشد يرياندازه گ  Repeated Measurment ANOVA يليو آزمون تكم LSD 
  شدند .  زيآنال
از  شتريب يآزاد شده از نمونه ها در روز اول به طور مشخص ديفلورا زانيبود . م كسانيدر هر سه ماده  ديآزاد شدن فلورا يالگو :ها افتهي

  .بود گريد يروزها
26/0±07/28Fuji I= , 19/0±97/35 , Fuji Plus=  36/0±08/41SDS=  ا كاهش نمونه ه ديفلورا يآزادساز زانيم جيكه به تدر
را نشان  يدار يتفاوت معن نومريآزاد شده از سه نوع گلاس آ ديفلورا يبود. ازنظر آمار 56شده در روز  جاديا ديفلورا زانيم ني.كمترافتي
   )P= 0001/0. (داد يم
وجود دارد و  نومريآ سه گلاس نيب ديفلورا وني يدر آزاد ساز ياز نظر آمار يدار يمطالعه نشان دادكه  تفاوت معن جينتا: يريگ جهينت

  شود. يم شنهاديپ SDS نومري، استفاده از گلاس آ يدگيمستعد پوس مارانيدر  ب
  گلاس آينومر ، ماده پر كردني،گلاس آينومر  نسوجي ،سمان گلاس آينومرها:  واژه ديكل

  28/7/93پذيرش مقاله:   20/7/93  اصلاح نهايي:  6/2/93  وصول مقاله:
 

  : مقدمه
ــي ــكلات ا يك ــتفاده از رستوراز مش ــنيس ــوص در   ش ــا بخص ه

 نيــباشــد.جهت كــاهش ا يتــاج دنــدانها مــ يدگي،پوس ـروكشها
ــها  ــتفاده از روشـ ــكل اسـ ــت   يمشـ ــل بهداشـ ــف مثـ مختلـ

كامـل لبـه    قبها وتطـا  هيمناسب،استفاده از نخ دندان و دهانشو
شـده است.اســتفاده از   شـنهاد يروكـش بـا تــاج دنـدانها پ    يهـا 

مثـل   دي ـفلورا يحتوم يمانهاس اي ديفلورا ياوح يها هيدهانشو
مصـرف   ريتـاث  )1( .داشـته اسـت   يمـوفق  جيها نتا نومريگلاس آ

 يدگياز پوس ـ يريدر جلـوگ  دي ـفلورا كيسـتم يس اي ـو  يموضع
 ونيزاس ـينرالياز دم دي ـمسئله ثابت شده است. فلورا كيدندانها 

 ليرا تسـه  ونيزاس ـينراليكرده و رونـد رم  يرينسج دندان جلوگ
و بـه منظـور    يدگياز پوس ـ يريشـگ يظـور پ بـه من  )2(.ديمان يم

آزاد  تيبا قابل يمواد دندان د،يزمان تماس دندان با فلورا شيافزا
  )1،2(ساخته شده اند.  ديفلورا يساز

ميزان آزاد سازي يون فلورايـد مـواد دنـداني مختلـف ازجملـه       
ويژگي هايي است كه مي بايست مورد توجه قرار گيرد چرا كـه  
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ز اصلي ترين فاكتورهـاي كـاهش دهنـده ي    يون فلورايد يكي  ا
مـارجين هـاي    )1( .شيوع و شدت پوسيدگي هاي دنداني اسـت 

ــراي نفــوذ ميكروارگانيســم   ــالقوه ب  هــايتــرميم يــك مســير ب
 )2(. ر نرمال دهان انسان مي باشندپوسيدگي زاي  موجود در فلو

ينومرهـاي مختلـف   آميزان فلورايـد آزاد شـده از گـلاس    تعيين 
چـرا كـه در اكثـر     )3( .توجه محققـين بـوده اسـت    مورد همواره
ــوارد، ــت،    م ــيل ثاب ــاي پارس ــان در پروتزه ــت شكســت درم عل

  )1(.پوسيدگي زير ترميم دردندان هاي پايه است

ف مختلفي از ميزان آزاد سازي فلورايـد از مـواد مختل ـ   گزارشات
ــوددارد   ــته وج ــات گذش ــا  )3( .در مطالع ــمان ه ــف  يس مختل

دارنـد . در حـال    يمصـرف متفـاوت  و نحـوه   يكيزيف اتيخصوص
حاضر ده نوع سمان مختلف در دسترس است . سـه نـوع از پـر    

چسـباندن روكـش    يكه در پروتز و برا ييسمان ها نيكاربردتر
 نكيفسفات، ز نكيز يشود سمان ها يها استفاده م جيو بر ها
 يميارتبـاط مسـتق   )4(اسـت.   نومريو گلاس آ لاتيكربوكس يپل
 يائي ـرشـد باكتر  يو اثـر بـر رو   دي ـفلورا يزآزادسـا  زانيم انيم

دهنـد   ينشـان م ـ  In vitro مطالعات  )1-4(ده است. گزارش ش
 دي ـفلورا هي ـفـراهم آوردن و ته  يتوانـائ  نومريآكه سمان گلاس 

مـوارد در   ياريبس در و در تماس با خود را داراست ينايمبراي 
 ينـا يتراش  بخصوص در تراش فول متـال همچنـان م   يلبه ها
 يطـولان  يزمـان  رهدو كي ـروند در  نيشودو ا يمشاهده م سالم

 ديشده است فلورا دهيد نيعلاوه بر ا )4(كند. يم دايمدت ادامه پ
پخش شده و  زين يتحت سطح هيجذب شده به مرور زمان به لا

 شيتماس افـزا  هيمقاومت دندان را فراتراز ناح زين ينواح نيدر ا
  )5(.دهد يم

رسوب  ppm 1/0 در حد يحت ديافلور نيپائ اريبس يغلظت ها
 يم ـ شـرفت يپ ونيزاس ـينراليكـرده و م  ليبزاق را تسـه  تيآپات

   )6(كند.
سـطح گـلاس    يبـر رو  كـل يدهان وجـود پـلاك و پل   طيمح در

در نظـر   دي ـبا زيو بزاق را ن يكروسكوپيم يبا خشونت ها آينومر
  )7(موثر باشد. يجذب و آزادساز يداشت كه ممكن است بر رو

آن  ييتوانـا  نـومر يگلاس آ ديمف اتياز خصوص يكي كهيز آنجائا
در مورد ميزان  نكهيباشد وبا توجه به ا يم ديفلورا يدر آزاد ساز

و   Fuji I ، Fuji Plusينومرهـاي آيـون فلورايـد در گـلاس    
SDS        اطلاعات دقيقـي وجـود نداشـت. هـدف از ايـن تحقيـق

ومر  ميزان آزاد سازي فلورايد از اين سه نـوع گـلاس اين ـ   سهيمقا
واحد تهران در سـال   يدانشگاه آزاد اسلام يدر واحد دندانپزشك

  بود.1391

  مواد و روش ها:

اين مطالعه از نوع تجربي بود.با توجه به نتايج مطالعـات انجـام    
 نمونـه يعنـي   8شده قبلي  حداقل نمونه مورد نياز در هر گروه 

  )8-10(نمونه بود. 24 در مجموع

  آماده سازي نمونه ها: 
تهيه نمونه ها از يك مولد فلزي اختصاصي از جنس  جهت

Stainless steel  3ميلي متر و ضخامت  10به قطر داخلي 
از دو سانتي متر  8×5ميلي متر استفاده شد اين مولد با ابعاد 

 3كه ضخامت آن  ي داراي نر و مادگي تشكيل شدهصفحه فلز
 10ميلي متر بود. و در مركز آن يك سوراخ به قطر داخلي 

ميلي متر تعبيه شد. دو قسمت اين مولد بر روي اسلب شيشه 
توسط ماده مورد  ،اي قرار گرفت و پس از جفت شدن دو قطعه

بررسي پر شدند سپس يك اسلب ديگر با فشار روي آن قرار 
گرفت تا علاوه بر پس زدن ماده اضافي از عدم وجود حباب در 

ز هر ماده به داخل نمونه ي ساخته شده اطمينان حاصل شود. ا
مايع و روش مخلوط كردن توصيه شده توسط  –نسبت پودر 

  )8(نمونه تهيه  شد. 8كارخانه سازنده 

محل انجام اين تحقيق در آزمايشگاه علوم پايه دانشكده  
هاي ساخته دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي بود. تمامي نمونه

ل شده بلافاصله پس از خارج شدن از مولد در داخل محلو
دورة تحقيق در دماي  طيدر  آب مقطر) قرار گرفتند و(مربوطه

درجه سلسيوس و در انكوباتور (شركت توليدي تجهيزات  37
محلول نمونه ها  داده شدند. پزشكي بهداد، ساخت ايران ) قرار

ها  توسط در تمامي روزها به منظور جلوگيري از اشباع محلول
يزان فلورايد آزاد شده گيري ميون فلورايد تعويض شد. اندازه

انجام شد. قبل از هر  56و  28،  14،  7،  3،  1درروزهاي 
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نمونه هاي مورد نظر از ظرف خارج شده و با يك  ،اندازه گيري
ميلي ليتر آبي كه دو مرتبه تقطير شده  بود، شسته شدند. اين 
آب  به محلول قبلي اضافه گرديد و نمونه ها روي يك ظرف 

ميلي ليتر  7اوي محلول تازه انتقال يافتند. پلاستيكي جديد ح
محلول مربوط به هر نمونه به همراه يك ميلي ليتر آب استفاده 

 TISABميلي ليتر محلول بافر  4شده جهت شستشوي آن با  

II  مخلوط شده و جهت اندازه گيري ميزان فلورايد آزاد شده
توسط اندازه گيري فلورايد محلول  )8(مورد بررسي قرار گرفت. 

 با مشخصات زير: دستگاه پتانسيومتر

 (PH/ion meter,metrohm,Switzerland) .انجام گرفت
قبل از كاربرد الكترود ويژه يون فلورايد، الكترود چندين بار 
شديداً تكان داده شد تا اگر احتمالاً حبابي در آن موجود بود، 

ل ابتدا الكترود در داخل محلو ،برطرف شود. جهت اندازه گيري
فرو برده شد و همزمان ظرف حاوي محلول تكان داده شد تا 
انتشار يون فلورايد در محلول يكنواخت شود. پس از تثبيت 

عدد بدست آمده صفحه نمايشگر دستگاه پتانسيومتر،  عدد روي
بود يادداشت   ppmكه بيانگر ميزان فلورايد محلول بر حسب 

  شد. 
بطور كامل خارج شده و  به دنبال اين عملكرد الكترود از محلول

توسط آب مقطر فراوان شسته  شد و پس از خشك كردن و 
كاليبره كردن ، مجدداً براي اندازه گيري نمونه بعدي بكار  

  رفت. 
در اين مطالعه جهت انجام آناليز آماري از آزمون آماري 

Repeated Measurement ANOVA و آزمون تعقيبي 

LSD  ونرم افزارSPSS  تفاده شداس  18نوع.  

  
  
  
  
  
  
  
  

  يافته ها:
در تحقيق حاضر  ميزان آزاد سازي فلورايد از سه نوع سمان 

طي  SDS و Fuji I  ،Fuji plusسلف كيور  آينومرگلاس 
مرتبه  6روزه و در  فواصل زماني معين  56يك دوره مطالعه 

نمونه و يك ظرف  8اندازه گيري شد. از هر نوع گلاس آيونومر 
قد هر گونه گلاس آيونومر ، بعنوان نمونه حاوي آب مقطر فا

شاهد در نظر گرفته شد. ميزان فلورايد موجود در اين ظرف 
   مامي روزهاي پيگيري صفر بود.شاهد در ت

 Repeated Measurement در اين تحقيق با انجام آزمون

ANOVA  بين گروه هاي تعيين شده مشخص شد كه
،  3،  1روه در روزهاي ميانگين آزاد سازي فلورايد در بين سه گ

داراي اختلاف معني داري مي باشند.   56و  28،  14،  7
)0001/0  =P  اندازه گيري  3و  1) در بين نمونه ها در روزهاي

به ترتيب بيشترين تا   Fuji I و  Fuji plus , SDSگروه 
كمترين ميزان آزاد سازي فلورايد را از خود نشان دادند . اما در 

نشان  SDSن سه ماده  كمترين ميزان در نمونه در بي 7روز  
داده شد كه نشان دهندة كاهش سريع تر فلورايد در اين ماده 

هم چنان بيشترين ميزان آزاد  Fuji Plusبود در حالي كه 
  سازي فلورايد را به خود اختصاص داد. 

 Fujiو   Fuji plus   ،SDSاز روز هفتم به بعد نيز به ترتيب 

I مترين ميزان آزاد سازي فلورايد را از خود نشان بيشترين تا ك
دادند ، از طرفي ميزان آزاد سازي فلورايد در گروههاي مختلف 

  ندازه گيري بتدريج كاهش يافت.در طول روزهاي ا
بيشترين ميزان آزاد سازي فلورايد براي هر سه گروه در روز اول 

  SDSمشاهده گرديد و بيشترين ميزان در روز اول مربوط به 
   )1(جدول  بود. Fuji Iو كمترين ميزان مربوط به 

  در نمونه هاي مورد مطالعه در زمانهاي مختلف (ppm)ان ميانگين  فلورايد آزاد شدهميز -1ول جد
  

زمان پيگيري             
برحسب روز   
 نوع گلاس آينومر

1 3714 2856 P-Value 

SDS  36/0±08/4154/0±83/2030/0±07/521/0 ±3  21/0±99/1  17/0±26/1  

01/0  
Fuji I 26/0±07/2819/0±00/1116/0±95/520/0 ±20/2  12/0±11/1  10/0±92/0  

Fuji Plus 19/0±97/3522/0±98/1620/0±10/1130/0 ±22/5  18/0±18/3  15/0±81/2  

P-Value 0001/00001/0   نتيجه آزمون  0001/0  0001/0  0001/0  0001/0  
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) مي توان 2و نتايج جدول ( LSDبا توجه به آزمون تعقيبي
 56و  28،  14،  7،  3،  1مطرح نمود كه در تمامي روزهاي 

 Fuji plusو  SDS  ،Fuji Iمقايسات زوجي بين گروههاي 
ف بين ميانگين آزاد سازي فلورايد از لحاظ آماري اختلا

  )2(جدول معناداري وجود داشت. 
ساعت ابتدايي  24همچنين از نظر الگوي آزاد سازي فلورايد در 

يك آزاد سازي سريع و با ميزان بالاي فلورايد در تمامي نمونه 
هاي مورد بررسي وجود داشت و سپس با يك افت ناگهاني در 
ميزان فلورايد آزاد شده، يك آزاد سازي تدريجي و با ميزان 

ر ادامه پيدا كرد ، بطوريكه تمامي  نمونه هاي مورد بررسي كمت
  تا آخرين روز پيگيري فلورايد آزاد كردند.

  

  گلاس آينومر گروه سهمقايسات زوجي  - 2جدول 
  FujiI , Fuji plus , SDSاز نظر فلورايد آزاد شده  

 گروههاي 
گلاس آينومر

p- 
value 
 روز اول

p- 
value 
 روز سوم

p- 
value 
تمروز هف  

p- 
value 
روز 

 چهاردهم

p- 
value 

 روز بيست
 و هشتم

p-
value 
روز پنجاه
 و ششم

SDS 
Fuji Plus- 

001/0  001/0  001/0  001/0  001/0  001/0  

Fuji I 
-SDS

0001/0  0001/0  06/0  06/0  07/0  07/0  

FujiI- 
Fuji Plus 01/0  01/0  01/0  01/0  01/0  

 
 

  

  بحث : 
 Fujiاز سه نوع گلاس آينومر  درا ين تحقيق آزاد سازي فلورايد

plus   ،SDS   وFuji I  56در آب مقطر در يك دوره زماني 
در اين تحقيق با انجام آناليز  .روزه مورد بررسي قرار گرفت

واريانس بين گروه هاي تعيين شده مشخص شد كه ميزان آزاد 
 28،  14،  7،  3،  1سازي فلورايد در بين سه گروه در روزهاي 

) . P=  0001/0راي اختلاف معني داري مي باشند. (دا  56و 
  اندازه گيري گروه 3و  1در بين نمونه ها در روزهاي 

 Fuji plus , SDS  و Fuji I   به ترتيب بيشترين تا كمترين
ميزان آزاد سازي فلورايد را از خود نشان دادند . اما در روز 

شان نشان داده شد كه ن SDSهفتم كمترين ميزان در نمونه 
دهندة كاهش سريع تر فلورايد در اين ماده بود در حالي كه 

Fuji Plus  بيشترين ميزان آزاد سازي فلورايد را به خود
  اختصاص داد. 

 Fujiو   Fuji plus   ،SDSاز روز هفتم به بعد نيز به ترتيب 

I  بيشترين تا كمترين ميزان آزاد سازي فلورايد را از خود نشان
زان آزاد سازي فلورايد در گروههاي مختلف دادند، از طرفي مي

بيشترين  يافت.در طول روزهاي اندازه گيري بتدريج كاهش 
ميزان آزادسازي فلورايد براي هر سه گروه در روز اول مشاهده 

 SDS )ppmگرديد و بيشترين ميزان در روز اول مربوط به 
)  ppm 07/28( Fuji I) و كمترين ميزان مربوط به 08/41

  بود. 
و  Chan WDمطالعات مختلفي از جمله مطالعه اي كه توسط 

كه تفاوت نسبت  دادانجام شد، نشان  2006همكاران در سال 
پودر به مايع نيز مي تواند حلاليت و آزاد سازي فلورايد  
تركيبات را تحت تأثير قرار دهد. به عبارتي نسبت پايين تر 

  تر فلورايد منجر به حلاليت افزايش يافته و آزاد سازي بيش
درا ين مطالعه نسبت پودر به مايع بر اساس دستور  )9(. گرددمي

  كارخانه تعيين گرديد.
نكته قابل توجه اين است كه  نرم شدگي مينا مستقيماً با ميزان 
آزاد سازي فلورايد از سمان گلاس آينومر تازه مخلوط شده 

ه درواقع بعد از يك حد غلظت فلورايد ك )9(ارتباطي ندارد.
احتمالا در فاز اوليه آزاد سازي فلورايد بسيار بالا مي باشد 

بطور كلي   و مقادير اضافي نمي توانند مينا را محافظت نمايند
آزاد سازي طولاني مدت فلورايد احتمالا با اهميت تر از ميزان 

نتايج مطالعه حاضر با نتايج  )10(آزاد سازي عملي مي باشد.
يكسان بود به نحوي كه ايشان در  تحقيق شفيع زاده و همكاران

تحقيق خود نشان دادند كه ميزان فلورايد آزاد شده از گلاس 
  )11( است. GCو SDIبيشتر از گلاس آينومر  SDSآينومر 

همچنين طبيعت پوسيدگي دنداني چند عاملي (مولتي 
سته فاكتوريال ) است و كمترين حد لازم فلورايد براي هر فرد ب

عواملي نظير محلي كه  دهان او دارد و به ويژگي هاي محيط
فلورايد در دهان منتشر مي شود، همچنين ميزان رقيق شدن 
 فلورايد توسط بزاق روي خاصيت ضد پوسيدگي فلورايد تأثير

دهد كه استفاده از مواد با اين حال نتايج نشان مي )9(مي گذارد.
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 دنداني با آزاد سازي طولاني مدت و زياد فلورايد بخصوص در
افراد با ميزان وقوع متوسط تا بالاي پوسيدگي هاي دنداني 

  ) 12-14(بسيار مفيد است و توصيه مي گردد. 
در تحقيقات متعدد گلاس آينومرهاي مختلف ازلحاظ ميزان و 
مدل آزاد سازي فلورايد مقايسه شدند. در تمامي اين تحقيقات 
 مشخص شد كه روندآزاد سازي فلورايد در همه موارد يكسان

ابتدا يك آزادسازي سريع و  بوده و در دو مرحله انجام مي شود.
ساعت اول و سپس يك آزاد سازي تدريجي  24كوتاه مدت در 

مطالعه حاضر نيز اين يافته را تائيد  ) 16،15،11(و طولاني مدت. 
   .مي كند

Bahadure  و همكاران  و Zalizniak     توضيح  و همكاران
ول به علت واكنش بين ذرات  گلاس دادند كه  در طي مرحلة ا

و اسيد پلي آلكائونيك كه درطي ستينگ اوليه ديده مي شود 
فلورايد با سرعت و به ميزان بالا آزاد مي گردد. مرحله دوم 
نتيجه تعادل بين ذرات گلاس در ساختمان ماده و انتشار 
فلورايد موجود در ماتريكس است كه باعث مي شود فلورايد با 

  ) 18،17(ان كمتر آزاد شود. سرعت و ميز
Yap  و همكارانش، ميزان و الگوي آزاد سازي فلورايد از يك

را با يكديگر مقايسه كردند.  Fuji Iكامپومر و گلاس آينومر 
آزاد سازي سريع و با  ،آنها گزارش دادند كه تنها گلاس آينومر

ساعت ابتدايي نشان مي دهد. در  24ميزان بالاي فلورايد را در 
مطالعات  )19(ي كه كامپومر از اين الگو پيروي نمي كند.حال

 ) 20،21(ديگري نيز وجود دارند كه اين يافته را تائيد مي كنند.
در مطالعة حاضر نيز هر سه نوع گلاس آينومر مورد بررسي از 

  الگوي فوق تبعيت مي كردند. 
و   Fuji plus   ،SDSدر تحقيق حاضر مقايسه گلاس آينومر 

Fuji I  فاوت معنا داري را نشان داد. ت  
ن فلورايد از مواد دنداني عوامل مختلفي بر ميزان آزاد سازي يو

  ،مخلوط كردن مادهنحوه  ،نسبت پودر و مايع ،نظير دما مؤثرند،
در اين تحقيق نسبت پودر مايع و  ) 22(زمان ستينگ و تخلخل.

ده نحوه اختلاط با توجه به دستور كارخانه سازنده براي هر ما
انجام گرفت و همچنين سعي شد كه دما براي تمامي مواد مورد 

ها در طول مدت بررسي يكسان سازي شود و تمام نمونه

 شدند. درجه نگهداري 37زمايش در داخل انكوباتور در دماي آ
شايد يكي از دلايل آزاد سازي بيشتر فلورايد  از گلاس آينومر 

SDS   .ميزان تخلخل اين ماده باشدSidhu  در تحقيق خود
نشان داد كه ميزان بالاي تخلخل باعث افزايش ورود محلول به 
ماتريس گلاس اينومر شده و در نتيجه فلورايد بيشتري را جذب 

  )23(و آزاد مي كند. 

Dhull، ميزان آزاد سازي  و همكارانش  استحكام فشاري
فلورايد والگوي بازجذب آن را در مواد ترميمي گوناگون بررسي 

ند ، آنها نشان دادند كه بين آزاد سازي فلورايد و استحكام كرد
   ) 24(فشاري رابطه عكس وجود دارد. 

در مطالعه حاضر مشابه تمامي مطالعات ذكر شده آزاد سازي 
يون فلورايد با استفاده از روش پتانسيومتري و الكترود ويژه يون 

 وYapفلورايد اندازه گيري شد . تنها در تحقيقي كه توسط 
 FASIهمكارانش انجام شد از سيستم الكترو فورز كاپيلري و 

براي بررسي ميزان آزاد سازي يون فلورايد استفاده شد كه 
  ) 19(روش متفاوتي است. 

  
  نتيجه گيري 

نتايج مطالعه نشان دادكه  تفاوت معني داري از نظر آماري در 
  و دردارد آزاد سازي يون فلورايد بين سه گلاس آينومر وجود 

 SDSبيماران مستعد پوسيدگي ، استفاده از گلاس آينومر 

  پيشنهاد مي شود.
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