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 safa.k.ga@gmail.com پست الكترونيك:     22564571تلفن:    هادي كاسب قانع   دكتر نويسنده مسئول مكاتبات: #

  ياستحكام كشش زانيبر م يختگيشده با پست و كور ر يزمان تراش دندان باز ساز ريتاث يبررس
  

  #5كاسب قانع يهاد ،دكتر4ييرزايمرجان گل م ،دكتر3يعيسم ني،دكتر نازن 2عطار ايمي،دكتر ك 1انيدكتر عزت اله جلال

  تهران، ايران ،تهران ي، واحد دندانپزشك يبخش پروتز ثابت دانشگاه آزاد اسلام اريدانش  - 1 
  تهران ي، واحد دندانپزشك يبخش پروتز ثابت دانشگاه آزاد اسلام استاديار  -1

   تهران يدانشگاه علوم پزشك يدانشكده دندانپزشك يودنتولوژيبخش پر ارياستاد -3
  زشكدندانپ-4
   يدندان يمتخصص پروتزها -5

  خلاصه: 
بعد ازسمان  يتاج يتوان به زمان آماده ساز ياست كه ازجمله آن ها م رگذاريپست و كور تأث ريبر گ ي: عوامل متعددسابقه وهدف

       .ستا يختگيپست و كورر يبر استحكام كشش يتاج يزمان آماده ساز ريتاث نييتع قيتحق نيكردن پست اشاره كرد. هدف از ا

 16سالم، تك كاناله از نييدندان پرمولرفك پا30قيتحق نيانجام گرفت.درا يشگاهيو آزما يبه روش تجرب قيتحق مواد و روش ها:
كروم ساخته -كلين اژيازجنس آل يختگير يكانال ها، پست ها يو آماده ساز شهياپكس قطع شدند و پس از انجام درمان ر يمتر يليم

 يتاج يآماده ساز 2يتاج )يبدون آماده ساز()كنترل، 1فسفات ، سمان شدند. نمونه هابه سه گروه:  نكين زو با استفاده ازسما
 zwick roell توسط دستگاه يو سپس تست استحكام كشش ميساعت بعد ازسمان كردن، تقس24 يتاج ي) آماده ساز3 نگيبعدازست

  .شد ليتحل     way ANOVA    One داده ها با استفاده از آزمون تيآن ها انجام ودرنها يبررو
درگروه  ياستحكام كشش زانيم .داشت يدرسه گروه مورد مطالعه تفاوت معنادار ياستحكام كشش نيانگيم ها: افتهي

وجود 2وگروه  1گروه  نيب معناداري تفاوت بود 76/186±61/44: سوم گروه در و 06/120±27/24:دوم گروه در83/176±15/43اول:
   )P=000/1. (نداشت

  :يريگ جهينت
 يرمعناداريفسفات،تاث نكيباسمان ز يختگير يوسمان كردن پست وكورها نگيبلافاصله بعدازست يتاج يساز آمادهرسد به نظر مي

 يپست وكورها يبراستحكام كشش يريسمان، تاث نگيساعت بعد از ست 24 يتاج يآماده ساز يآن ها دارد ول يبراستحكام كشش
  .ندارد يختگير

  ، زمانفسفات نكيسمان ز ،ياستحكام كشش ،پست وكور  :يديكل ياه واژه
  

  31/3/97 :پذيرش مقاله   30/3/97  صلاح نهايي:ا    14/12/96  وصول مقاله:
 

  

  مقدمه:
كاهش اندو شده،  يدندان ها يدر بازساز جياز مشكلات را يكي

خارج شدن آنها از داخل كانال در طول زمان  ايپست ها و گير 
 يبرا شهيپست و كور داخل كانال ر ريگ نيابرابن )؛1-5(است
اندو شده با  يدندان ها )6-7( .است يضرور شنيرستور تيموفق
داخل  يبه استفاده از پست ها ازيغالباً ن يتاج عيوس بيتخر

سال هاست  )8-9(.دارند شنياز رستور يجهت نگهدار يا شهير
تفاده بالا مورد اس تيموفق زانيبا م يختگير يكه پست و كورها

 ي هيكه دندان مورد نظر، پا يخصوصاً زمان رنديگ يقرار م
  )10-12( .ثابت باشد ايمتحرك  يپروتزها

  
است از جمله  رگذاريپست و كور تأث ريبر گ يعوامل متعدد   

 بي، ش)16(، قطر پست)15(يسطح اتي، خصوص)13-14(طول پست
 كين، تك)18(نگي، نوع سمان لوت)17( يا شهيداخل ر يها وارهيد

  شهيكانال ر يلرهايس ،)20(كانال كنتي، لوبر)19(سمان كردن
  كردن  مانبعد از س يتاج يو زمان آماده ساز )22-21(

 يدر مورد اثر زمان آماده ساز يمطالعات متفاوت )23-24(پست 
انجام شده؛  يختگيپس از سمان كردن پست و كور ر يتاج

Lund ريبر گ يتاج يزمان آماده ساز ريو همكاران در مورد تأث 
فسفات  نكيساعت پس از سمان كردن با ز كيپست ها 
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با كور  يپست ها ريگ نيب يدار يكردند و تفاوت معن قيتحق
  )23(.افتندينشده ن يشده وآماده ساز يآماده ساز

پست و  ريبر گ يتاج يزمان آماده ساز ريتأث مطالعه يك در    
قرار  يررسفسفات را مورد ب نكيسمان شده با ز يختگيكور ر

 كيو  قهيدق 15كور يآماده سازگرفت و نشان داده شد كه 
نشده  يبا انواع آماده ساز سهيساعت بعد از سمان كردن در مقا

محققان  ،)24(دنده يرا كاهش م ستپ ريگ يدار يبه طور معن
 high ليكور با وسا يگرفتند كه آماده ساز جهينت نيهم چن

speed  سمان  يپست ها ريگرا در يكاهش قابل ملاحظه ا
ساعت پس از سمان  كيو  قهيدق 15فسفات  نكيشده با ز
  )24(.كند يم جاديكردن ا

را مورد  ينيفسفات و سمان رز نكيسمان ز 2 يمطالعه ا در
تاج را بر استحكام  يزمان آماده ساز ريقرار دادند و تاث يبررس
 يماده بررس 2 نيسمان شده با ا يفلز يپست ها يكشش

در  يمطالعه نشان داد كه استحكام كشش ي جهيكردند .نت
فسفات سمان شده بودند از نظر  نكيكه با سمان ز ييپست ها

 دهيسمان گرد ينيبود كه با سمان رز يبالاتر از گروه يآمار
  )25(بودند.

سمان شده با  يدهد كه كورها يمطالعات نشان م يبرخ    
اگلاس با انواع سمان شده ب يامساويشتريربيفسفات گ نكيز
 ريكه انجام شده، تاث يگريمطالعه د در  )27-26(داشتند. نومريآ

سمان شده  يختگيپست و كور ر ريبرگ يتاج يزمان آماده ساز
 چيقرار گرفت ومشخص شد كه ه يفسفات مورد بررس نكيبا ز

مورد  يگروه ها نيب يدر استحكام كشش يتفاوت معنادار
  )28(مطالعه وجود ندارد.

 بررسي گرديدچهارسمان مختلف  اثركه  گراي ديمطالعهدر 
 نيشتريب يتاج يمشخص شد ، بعد از سمان كردن و آماده ساز

 ريگ زانيم نيوكمتر  panavia F مربوط به سمان ريگ زانيم
سمان شده  نومريبود كه با سمان گلاس آ يمربوط به گروه

  ) 29(بودند.

 يساز زمان آماده ريتاث يكه در آن به بررس يگريد مطالعه در
 بريفا يدر چسبندگ شهيسطح ر زانيو نوع سمان و م يتاج

كه هم نوع  دنديرس جهينت نيها به عاج پرداختند به اپست
 زانيو هم م يتاج يسمان به كاررفته وهم زمان آماده ساز

و نوع  نددار ياستحكام باند اثرمعنادار زانيبر م شهيسطح ر
معنادار  ريتاث تاج سازينسبت به زمان آماده رفته سمان به كار

 ياستحكام باند داشت درمورد زمان آماده ساز يبر رو يشتريب
 يتاج يدر آماده ساز ريكه تاخ دنديرس جهينت نيبه ا ،آنهايتاج
 شيپست ها افزا FRC باند را در يتواند استحكام كشش يم

  ) 30(دهد.
 نه،يزم نيدر ا يناكاف قاتيتناقضات ذكر شده و تحق ليبه دل    

 يزمان تراش دندان بازساز ريتاث نييبا هدف تع قيتحق نيا
انجام  ياستحكام كشش زانيبرم يختگيشده باپست و كور ر

  .شد
 

  
  ها: مواد و روش

 30تعداد  اين تحقيق به روش تجربي و آزمايشگاهي انجام شد
عدد دندان پره مولر تك ريشه اي فك پايين كه به دليل 

 48شد و به مدت  دنسي خارج شده بودند جمع آوريارتو
  تيمول نگهداري شدند. 1/0محلول آبي % ساعت 

هر دندان به صورت عمود بر محور طولي خودش و با فاصله 
 ميلي متر از آپكس دندان با ديسك الماسي16

Number7020(KG Sorensen Ind.ecom.Ltda,Barueri,SP,Brazil)  
  د. و با هندپيس با سرعت پايين قطع شد و سطح صافي ايجاد ش

 K – file  )Mailleferكانال دندان ها با فايلهاي 

Instruments،Ballaigues،Switzerland  45) تا شماره 
سي سي هيپوكلريت سديم  5آماده سازي شد و همراه با آن با 

دقيقه شستشو داده شد. سپس با استفاده از  5به مدت  %5/2
 Lateralو با بهرمندي  از تكنيك  AH26گوتا پركا و سيلر 

condensation  كانالها پر شدند. سپس دندانها با سمان
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سانتي گراد به  37موقت سيل شد و در آب مقطر در دماي 
  روز نگهداري شد. 7مدت 

جهت آماده سازي فضاي پست با استفاده از پلاگرداغ 
ابتداگوتاپركا خارج شد و جهت فرم دادن نهايي فضاي پست 

  )Maillefe Instruments،Ballaigues،Switzerlan ازپيزوريمرهاي
 1/1استفاده شد.درنهايت قطرفضاي پست معادل 3و2و1سايز

است گشاد گرديد.كانالها  3ميلي متر كه همان پيزوي شماره 
به وسيله الگوي رزيني (آكريل دورالي) قالب گيري شدند 

) ريخته شدند. verabond llكروم(–وسپس الگوهاباآلياژنيكل 
قبل از امتحان داخل كانال توسط بزرگ  ابتدا تمام نمونه ها

نمايي از نظر نداشتن هرگونه نقص در ساختار پست و كور چك 
شدند. قبل از امتحان كردن الگوها،داخل كانال با الكل شسته و 
با كن كاغذي خشك شد. سپس نشستن پست ها داخل كانال 
دندان چك شدو جهت اطمينان از نشستن كامل پست راديو 

دندان تهيه گرديد.سپس قبل از سمان كردن  گرافي از هر
سند بلاست  µ50نهايي سطوح پست ها با آلومينيوم اكسايد

) با توجه به  Harwardشدند.سمان زينك فسفات  ( 
  دستوركارخانه تهيه شد و از لنتولو

 )Maillefe Instruments،Ballaigues،Switzerlan(  جهت
از سمان كردن سمان كردن تمام پست ها استفاده شد. بعد 

دقيقه  10) براي مدت kgf 5 (تمام پست ها با فشار دست 
داخل كانال نگاهداشته شدند تا مطمئن شويم كه پست هاي 

  ريختگي بعد از سمان كردن تطابق كامل دارند.
  setting timeاضافات سمان زينك فسفات بلافاصله بعد از 

پست ها  دقيقه) با استفاده از سوند برداشته شدند سپس 10(
  به سه گروه تصادفي باروش بلوكي تقسيم شد.

  )گروه كنترل،بدون آماده سازي تاجي1
 10سمان زينك فسفات(  setting)آماده سازي كور بعد از 2

  دقيقه)
  ساعت بعد از سمان كردن 24)آماده سازي كور 3

نگهداري  37 ̊% رطوبت و در دماي 100دندان ها در محيط با 
ي كور نمونه ها با يك فرز تورپيدو با شدند. تراش قسمت تاج

هندپيس با سرعت بالا و با استفاده از سيستم خنك كننده 
انجام شد.اين هندپيس به يك سرويور متصل بود  و تمام تراش 

تراش تعويض  3ها توسط يك نفر انجام شد. هر فرز بعد از 
دقيقه تراش اگزيال و  3شد.تراش قسمت تاجي كور به صورت 

راش اكلوزال بود. براي تراش سطوح اگزيال،فرز به دقيقه ت 1
موازات محور طولي و جهت تراش اكلوزال،عمود بر محور طولي 
دندان قرار گرفت .بعد از تراش كليه نمونه ها تحت تست 

 testingكششي قرارگرفتند. تست استحكام كششي در

machine )zwick  0.5) و با سرعتmm/min وبا نيروي 
200kgF باتوجه به نرمال بودن داده ها از آزمون  )28(د.انجام ش

One Way Anova  وسپسPost hoc  Tukey  استفاده
  شد.

  
  يافته ها: 

  
  
  

حكام اين تحقيق با هدف مقايسه تاثيرزمان تراش برميزان است
اسميرنوف نشان –آزمون كلموگروف كششي انجام گرفت. 

آماري از  دادكه داده ها داراي توزيع نرمال بودند جهت قضاوت
گروه هااز آزمون  2به2مقايسه و جهت  ANOVAآزمون

Tukey .استفاده گرديد  
ميزان استحكام كششي پست وكورهاي ريختگي درزمان  - 1جدول 

 هاي مختلف درگروه هاي مورد مطالعه :

متوسط ANOVA   طبق نتايج اين جدول براساس آزمون
گروه موردمطالعه يكسان نبود.  3ميزان استحكام كششي در

)001/0=P( از نظر اين متغير  2به2د مقايسه هاي بنابراين باي
بين سه گروه انجام مي شد.ميانگين ميزان استحكام كششي 

با  ستينگ ونيزگروه بعدازستينگ درگروه كنترل باگروه بعداز 

p- Value Mean  SD 

استحكام                            
  كششي

 گروه ها       

001/0  

176 43   ون آماده سازي تاجيبد

120 24   آماده سازي تاجي بعد از ستينگ

 سمان زينك فسفات

18644  ساعت بعد از  24آماده سازي تاجي 
 سمان زينك فسفات  ستينگ
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تفاوت معني داري  ساعت بعداز ستينگ  24گروه 
واين اختلاف  )P) (008/0=P=002/0( بايكديگرنشان داد.

اندكششي بيشتر از گروه بعداز درگروه كنترل استحكام ب
ودرگروه بعداز ستينگ كمتراز  )744/56ستينگ  (به ميزان

  ) بود.7/66(به ميزان   settingساعت بعداز 24گروه 
  

  بحث:
نتايج اين مطالعه نشان داد. بيشترين ميزان استحكام كششي 

ساعت بعداز ستينگ بود.بين گروه هاي 24مربوط به گروه 
 ستينگ تفاوت معناداري وجودنداشت.ساعت بعداز24كنترل و

)000/1=(p  وبين گروه كنترل وگروه بلافاصله بعداز ستينگ
همچنين بين گروه بلافاصله ) P=008/0(تفاوت معناداربود. 
 ساعت بعدازستينگ نيزتفاوت معناداربود24بعدازستينگ وگروه 

)002/0= P ( به طوري كه آماده سازي تاجي بلافاصله
رمعناداري گيرپست وكورريختگي راكاهش بعدازستينگ به طو

ساعت 24داد ولي در گروهي كه آماده سازي تاجي 
بعدازستينگ صورت گرفت همانند گروه كنترل بوده وبرروي 
گير پست وكورريختگي اثري ندارد. درنتيجه درگروهي كه 
بلافاصله بعدازستينگ آماده سازي تاجي صورت گرفت،مستلزم 

دن پست بود تاگروه هاي نيروي كمتري براي خارج كر
 Al-Aliساعت بعدازستينگ وكنترل . درتحقيقي كه توسط 24

وهمكارانش باهدف بررسي تاثير آماده سازي تاجي برگيرپست 
وكورهاي ريختگي به ترتيب سمان شده باسمان زينك فسفات 

 وگلاس آينومرصورت گرفت،به اين نتيجه رسيدندكه

يختگي راافزايش مي تاخيردرآماده سازي تاجي گيرپست وكورر
دقيقه و يك ساعت 15دهد.به طوري كه آماده سازي تاجي 

بعدازستينگ به طورمعناداري استحكام كششي پست 
 حاضرگه نتايج تحقيق  )24و1(وكورراكاهش دادهمي دهد.

  همراستاي اين مطالعه است.
و همكارانش با هدف بررسي  Sukurogluدرتحقيقي كه توسط 

تاجي و نوع سمان و ميزان سطح ريشه  تاثير زمان آماده سازي

در چسبندگي فايبر پست ها به عاج انجام شد، مشخص شد كه 
هر سه مورد زمان آماده سازي تاجي و نوع سمان به كار رفته 
وميزان سطح ريشه بطور معناداري بر استحكام باند تاثير گذار 

نوع سمان به كار رفته تاثيرمعناداربيشتري از زمان   هستند.
اده سازي تاجي برميزان استحكام باند داشته و همچنين آم

استحكام باند در قسمت كرونال ازقسمت مياني و اپيكال ريشه 
بيشتر است.همچنين تاخير درآماده سازي تاجي استحكام باند 

كه بانتيجه تحقيق ما همسو پست ها افزايش داد  FRCرا در 
  )30(بود.

ش باهدف بررسي و همكاران  Rodriguesتحقيقي كه توسط 
تاثير عملكرد فرزهاي الماسي با سرعت بالا روي استحكام 
كششي پست و كور ريختگي سمان شده با زينك فسفات در 
فواصل زماني متفاوت تراش تاج انجام شد.اين مطالعه برروي 

(كنترل،بدون آماده سازي  G1گروه انجام شد كه شامل گروه3
د از سمان كردن) ساعت بع 24(آماده سازي تاجي G2 تاجي)
G3 دقيقه بعد از سمان كردن )بود كه  15(آماده سازي تاجي

بعد از آزمون هاي آماري،هيچ تفاوت معنا داري در استحكام 
نتيجه  كششي بين گروههاي مورد مطالعه نشان داده نشد كه با

كه احتمال مي رود به دليل شرايط حاضر مخالف بود تحقيق 
وهمكاران    Iglesiasدرمطالعه  مي باشد.مطالعه دو  متفاوت 

تاثيرفواصل زماني تراش تاج براستحكام كششي پست وكورهاي 
ريختگي سمان شده باسمان زينك فسفات بررسي شد.اين 

بدون ( GAگروه انجام شدكه شامل گروه كنترل 4مطالعه روي 
بود تراش دندان هابه GDوGCوGBتراش دادن) وگروه هاي 

ساعت بعدازسمان كردن انجام 24دقيقه و60دقيقه،20ترتيب 
تمام گروه  ميانگين استحكام كششي درتفاوت  آماري بين  شد.

افزايش زمان آماده سازي مشاهده نشد  هها اندازه گيري شد
تاجي،اثري برگيرپست وكورريختگي نشان نداد نتايج تحقيق 

- كه از علل اين تفاوت يما درتناقض بااين تحقيق است  حاضر

استفاده از ،zoeگاوي،كاربردسيلر   دندان  از استفادهتوان به 
  ) 13(اشاره كرد. آلومينيوم جهت ساخت پست ريختگي-آلياژ مس
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و همكارانش باهدف بررسي  Olivieraدرتحقيقي كه توسط 
تاثيرزمان آماده سازي تاجي وسمان هاي مختلف براستحكام 

 نتايج نشان دادكه  كششي پست هاي فلزي صورت گرفت،
كام كششي نمونه هادرگروه باسمان زينك فسفات ميزان استح

درمقايسه باگروه سمان رزيني،به طور قابل ملاحظه اي بيشتر 
است و درهر دوگروه ،زمان انتظاربراي سمان كردن پست وآماده 

  ) 25(سازي تاجي بر استحكام گير تاثيرگذارنبوده است 

دليل متفاوت بود،شايدبه  حاضرنتايج اين تحقيق بانتايج تحقيق 
متفاوت بودن شرايط پژوهش به عنوان مثال تطابق پست وكور 

 هاي ريختگي باديواره كانال ويا طول پست وكور باشد.

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  نتيجه گيري :
آماده سازي تاجي بلافاصله بعدازستينگ وسمان كردن پست 
وكورهاي ريختگي باسمان زينك فسفات،تاثيرمعناداري 

 24ن ها دارد ولي آماده سازي تاجي براستحكام كششي آ
ساعت بعد از ستينگ سمان، تاثيري براستحكام كششي پست 

  وكورهاي ريختگي ندارد.
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