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Background & Aim: One of the most important problems after post space preparation is its bacterial 
contamination especially before post placement and its effect on overall treatment success and incidence 
of dental infections. So the purpose of this study was to compare the effect of calcium hydroxide and 
chlorhexidine 2% gel on bacterial contamination of post space. 
Material and Methods: This study was a clinical trial (IRCT2017041232777N1)  and was performed as 
single blinded randomized clinical trial. 45 maxillary incisors from 23 Patients which were corresponded 
with inclusion criteria were selected and included. After access preparation and WL determination, 
canals were prepared with Mtwo rotary files till 35/0.06.Sodium hypochlorite was used as irrigant. 
Finally EDTA was applied to remove smear layer. Canals were obturated by lateral obturation technique 
with AH26.After post space preparation first sampling was taken and CFU was determined.       Then 
sampled were randomly divided into first experimental group was calcium hydroxide and the second was 
chlorhexidine 2% gel.The control group had not delivered any medicament. Then teeth were temporized 
with Cavisol and after two weeks by discharging and neutralizing the medicaments the second sampling 
was done .then the change of CFU of bacteria was compared using ANOVA test, also TAMHANE test 
was used to compare groups two by two. 
Results: In control group s.mutans after two weeks had increased 21%. In calcium hydroxide group 
these bacteies had decreased with the amount of 34 % and in chlorhexidine group this decrease was 17 % 
(p<0.001). So the most effective medicament against S.mutans was calcium hydroxide. For E.faecalis in 
control group after two weeks had increased 400 %. In calcium hydroxide group these bacteies had 
decreased with the amount 35% and in chlorhexidine group this decrease was 98 % (p<0.001).  
 Conclusion: It was seems that calcium hydroxide has better efficacy on S,mutans and Chlorhexidine has 
better efficacy on E.faecalis bacteria in dental post spaces. 
Key word: Root canal medicament, Calcium hydroxide,  bacterial infection, Chlorhexidine  
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  :خلاصه
فضا بخصوص تا زمان قرار گرفتن  نيا اليباكتر يپست امكان آلودگ يفضا ي هيها پس ازته ينگران نياز مهمتر يكي سابقه و هدف :

 ميكلس ريتاث ي سهيمطالعه  مقا نيلذا هدف از ا .باشديم يدندان يدرمان و بروز عفونت ها يلك تيپست  و اثر آن بر كاهش موفق
  پست بود. يفضا ييايباكتر يلودگآ زاني%  بر م2 نيديو ژل كلرهگز ديدروكسايه

 يها اريكه با مع ماريب 23از  يلاريماگز يدندان قدام 45 سوكور انجام شد. كي ينيبال ييمطالعه  بصورت كارآزما نيا :مواد و روشها
تا   Mtwo يروتار ليكانال با فا يطول ،آماده ساز نييو تع يحفره دسترس هيمطالعه تطابق داشتند وارد شدند. پس از ته نيورود ا

 هيبرداشت لا يبرا EDTA  تي.در نهاديبه عنوان ماده شستشو استفاده گرد ميسد تيپوكلريها از ه ليفا نيب .ديگرد امانج 06/0/35
 يكروبينمونه م نيپست، اول يفضا ي هي. پس از تهدنديپر گرد AH26 لريبا س يتراكم جانب كيبكار برده شد.كانال ها با تكن رياسم

% و 2 نيديژل كلرهگز :دوم يشيآزما د،گروهيدروكسايه مياول كلس يشيگروه آزما به يادفگرفته شد. سپس نمونه ها به صورت تص
لنتولو بداخل كانال برده شده و سپس دندان ها با  ي لهيمواد به وس نيشدند. ا ميداخل كانال تقس يفاقد دارو :گروه كنترل

)Cavisolدوم از كانال   يريداخل كانال ،نمونه گ يدارو ها يساز يو پس از دو هفته  بعد از خارج كردن  و خنث دندي) پانسمان گرد
  سي. از آزمون كروسكال والديگرد سهيمقا E.faecalisو  S.mutans يها يباكتر CFU راتييتغ زانيسپس م .رفتيها انجام پذ

  شد.  ادهاستفدو به دو گروه ها  ي سهيمقا يبرا TAMHANEاز آزمون  ني. همچنديگروه ها استفاده گرد نيب يابيارز يبرا
ــا: ــه هـ ــاكتري   يافتـ ــزان بـ ــرل ميـ ــروه كنتـ ــزان    S.mutansدر گـ ــه ميـ ــه بـ ــد از دو هفتـ ــزايش و در  21بعـ ــد  افـ درصـ

 17درصـــد كـــاهش و در گـــروه كلرهگزيـــدين  نيـــز بـــه ميـــزان 34گـــروه كلســـيم هيدروكســـايد ميـــزان ايـــن بـــاكتري هـــا 
ــاهش   ــد كـ ــت.درصـ ــاكتري   داشـ ــورد بـ ــزان     E.faecalisدر مـ ــه ميـ ــه بـ ــد از دو هفتـ ــرل بعـ ــروه كنتـ ــد  400در گـ درصـ

ــزايش ــايد  ، افـ ــيم هيدروكسـ ــروه كلسـ ــزان    % 35در گـ ــه ميـ ــز بـ ــدين  نيـ ــروه كلرهگزيـ ــاهش و در گـ ــد 98كـ ــاهش   درصـ كـ
  ).  >P 001/0باكتري ها مشاهده گرديد (

در كنترل   نيدياسترپتوكوك موتانس  و كلرهگز يباكتر زانيدر كنترل م  ديدروكسايه ميرسد كه كلس يبه نظر م نتيجه گيري:
  ند.دار يشتريب ياثر گذار در فضاي پست داخل كانال دنداني سيانتروكوك فوكال يباكتر زانيم

   مواد شستشو دهنده كانال دنداني، كلسيم هيدروكسايد، كلرهگزيدين، عفونت باكتريايي :كليد واژه ها
 

  : مقدمه
 تياز علل كاهش موفق يكيپست  يفضا اليباكتر يودگآل

   يدندان يهاو بروز عفونت شهيو درمان ر يدرمان پروتز
بعد  شهير يانتها يمتر يليم 6-5در  يمواد پركردگ .)1(باشديم

ها  نيها و اندوتوكس يتوسط باكتر يپست براحت يفضا هياز ته
 موقت يكه مواد پركردگ نيبخصوص ا قابل نفوذ خواهند بود.

مداوم  نگيكليترموسا طيو شرا دنيجو يها رويتحت ن يتاج
لذا  )2(.خواهند شد ريها نفوذ پذ يحفره دهان به بزاق و باكتر

شده و  يپاكساز يهمانند كانال ها يستيپست با يخال يفضاها
كانال قبل از  يجلسات پر شده تا از آلودگ نيب يبا دارو يخال
نشان داده است  مطالعات ;نيشود.همچن يريدائم جلوگ ميترم

به تعداد  روز 4تا 2 يط يخال يها در كانال ها يكه تعداد باكتر

استفاده از  تياهم افتهي نيو ا )3( رسنديم شهيقبل از درمان ر
  .دهديجلسات را نشان م نيب يدارو ها

مورد استفاده  يداروها نيعترياز شا يكي ديدروكسايه ميكلس
 اليكروبيم يپل تيماه ليه دلكه ب باشديدر داخل كانال م
اما بر  )4( شودياستفاده م يعيبطور شا شهيعفونت در درمان ر

كه در نود درصد  E.Faecalis يارياخت يهواز يب يباكتر يرو
شده  افتي شهير هيبعد از درمان اول يموارد شكست درمان ها

اثر است.علت مقاومت  يشودبيم زهياست و داخل توبول ها كلون
   يدر غشا يوجود پمپ پروتون ديدروكسايه ميآن به كلس

E.faecalis  و   يكيژنت سميمرف يپل ليبدل نيهمچن .باشديم
زنده  توانديم يعاج يباند به عاج و نفوذ به توبول ها ييتوانا

 نييانتشار پا ديدروكسايه ميكلس يها يكاست گريازد )5(بماند.
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و  )6(يعاج يآن به داخل توبول ها ليدروكسيه يها وني
ماده در داخل  نيا يعاج اثربخش ياثر بافر ليبدل نيهمچن

    )7(دندان مورد سوال است. ي شهيكانال ر

داخل كانال  گريد يمورد استفاده   گريد جيرا يماده  ،مقابل در
  عيوس  اليباكتر يآنت فيكه با ط است، نيديكلرهگز شهير يها
 يها يراز باكت يعيوس فيدر مقابل ط نيديباشد. كلرهگزيم

 ليبدل ني.همچنباشديو مخمر ها موثر م يگرم مثبت و منف
اطراف باند  يبه بافت ها نيديكلرهگز substantivity تيخاص

 12تا  يآزاد شده و اثرآن حت يزمان به آهستگ يط شودويم
نشان داده شده كه در دوز  )4(.مانديم يهفته پس از درمان باق

 نيبا ا )8(.شوديم شتريدو درصد انتشار آن بداخل توبول ها ب
 يآلرژ ،جلسات نيب يماده به عنوان دارو نيا بيحال از معا

 يگرم منف يها يكمتر بر باكتر يگذارو اثر  ييدارو تيسم آن،
  ) 9(.باشد ينسبت به گرم مثبت م

 ميكلس يكروبيضدم تيخاص يكه بر رو يمطالعات متعدد در
جلسات انجام  نيب يبه عنوان دارو نيديو كلرهگز ديدروكسايه

  )3،6،10-13( .وجود دارد يضيضد و نق جينتا است، شده
نكته كه تاكنون  نيا نيتوجه به تناقضات موجودو همچن با

پست جهت  يداخل كانال در فضا يداروها يرو يمطالعه ا
پست انجام نشده لذا در  يفضا ييايباكتر ياز آلودگ يريجلوگ

 ميكلس  يماده  دو يتا اثر بخش ميمطالعه در نظر داشت نيا
كانال  لداخ يرا  به عنوان دارو نيديو كلرهگز ديدروكسايه

در  شهيتك ر يپست در دندان ها يفضا ي هيبعد از ته
بخش درمان  يآزاد اسلام يدندانپزشك يبه دانشكده  نيمراجع

  .ميكن سهيمقا 95-96 يليدر سال تحص شهير
  

  

  :ها مواد و روش
قدامي دندان هاي تك كانال   45اين مطالعه تجربي بر روي 

بيماراني كه به بخش درمان ريشه مراجعه كرده  ماگزيلاري
آزاد و در دانشكده دندانپزشكي دانشگاه   بودند انجام گرديد

ورد تاييد م 12953/86كد  در كميته اخلاق مطرح و با اسلامي 
اين بيماران در جريان پروتكل قرار گرفته و پس از  قرار گرفت.

اخذ مجوز از كميته ي پژوهشي  رضايت نامه ي آگاهانه توسط 
  بيماران امضا شد.

  شرايط ورود به مطالعه شامل موارد زير بود:
ذشته آنتي بيوتيك مصرف نكرده  هفته ي گ 4بيماراني كه طي 

كه نيازمند درمان non vitalبودند.دندان هاي تك كاناله ي 
عدم وجود بودند. ايزولاسيون  و قابل  ريشه و دريافت پست

 ميلي متر مد 4بيماري سيستميك و نداشتن پاكت عميقتر از 
  )14-16(.نظر قرار  گرفت

رمان، بروز وجود درد و يا تورم قبل از د شرايط خروج شامل:
پرفوريشن حين تهيه ي فضاي پست و يا از دست رفتن ترميم 

دندان تك  45تعداد  )16(.روز پيگيري 14موقت تاجي طي 
كانال واجد شرايط ورود به مطالعه  از هر دوجنس با محدوده ي 

. سال داراي شرايط فوق انتخاب گرديدند  58تا  27سني 
به صورت  EXCELسپس اين بيماران بر اساس نرم افزار 

تصادفي ساده به سه گروه كنترل ،كلسيم هيدروكسايد و 
  كلرهگزيدين تقسيم شدند.

نمونـه و بـا در نظـر     9با در نظر گرفتن نتـايج پـايلوت از روي    
و انحراف معيار متوسـط    ) β/. = 2(و   )  α=    05/0(گرفتن  

 505/0برابـر    effect sizeو  7براي درصد كاهش كلني برابر 
اقل حجــم نمونــه بــراي مقايســه ي تعــداد كلنــي بــاكتري حــد

نمونــه بدســت  14گــروه مطالعــه  3اســترپتوكوك موتــانس در 
آمد.لازم به ذكر است حجم نمونه مـورد نيـاز بـراي مقايسـه ي     

  باكتري انتروكوك فوكاليس كمتر از اين مقدار برآورد شد.
در  12953/86پس از دريافت تاييد كميته اخلاق به شماره ي 

روند تحقيق آغاز گرديد و ثبت رسمي آن درمركز كارآزمايي  
ي ) به شمارهwww.irct.irباليني ايران (

IRCT2017041232777N1 .انجام شد  
مراحل بدين صورت انجام شد كه بعد از بيحسي و بستن رابردم 

بوسيله  patencyو تهيه ي حفره ي دسترسي و ورود به پالپ 
بدست آمد   (Mani inc,Toshigi ken,Japan) 10ي فايل 

وطول كاركرد با كمك اپكس لوكيتور تعيين شد.كانال ها توسط 
   06/0/35تا   M two (VDW,Munich,Germany)فايل
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براي  10بين فايل ها از فايل دستي شماره ي  پاكسازي شدند.
يم استفاده شد .بين هر شماره  از سد patencyحفظ 

) به عنوان ماده Kimia,Tehran,Iranدرصد  (5/2هيپوكلريت 
 EDTA17%ي شستشو دهنده استفاده گرديد.و از 

)Kimia,Tehran,Iran(  دقيقه براي از بين بردن لايه  5بمدت
ميلي ليترمحلول سديم  5ي اسمير استفاده  شدو كانال ها با 

هيپوكلريت و سالين شستشو داده شدند.در نهايت سديم 
دقيقه  1سديم تيو سولفات طي ميلي ليتر  5يپوكلريت توسط ه

با سيلر   تراكم جانبيخنثي گرديد.كانال ها توسط تكنيك 
AH26)Dentsply,Mailifer,Switzerland( پر شده)و   )14،16

 Mani)شماره دو  پيزو ريمرفضاي پست با استفاده از 

inc,Toshigi ken,Japan) ال، بلافاصله بعد از پر كردن كان
 )1(.گوتا در انتهاي كانال باقي ماند mm 4آماده شد بطوري كه 

سپس اولين  نمونه ي كشت ميكروبي بعد از تهيه ي فضاي 
  پست از كانال به صورت زير تهيه شد:

 كاغذي مخروطبراي نمونه گيري دو عدد 

)Meta,Biomed,Korea استريل داخل كانال برده شد و(
. به منظور تهيه ي نمونه ي ثانيه نگه داشته شدند 60بمدت 

كاغذي مرطوب استفاده گرديد. نمونه هاي تهيه  مخروط ، بهتر
 محيط شده حاوي دوكدگذاري Eppendorf شده  در لوله هاي 

Brain heart infusion (BHI)   و Thioglycerol   به عنوان
محيط مناسب نگهدارنده ، جهت كشت طي حداقل زمان ممكن 

جهت شناسايي  )20،19(.گرديدندبه آزمايشگاه منتقل 
ميكروارگانيسم ها نمونه روي دو سري از محيط هاي 

Macconkey agar  خون دفيبرينه گوسفندي كشت 5حاوي %
درجه سانتي گراد  37و در شرايط هوازي و بي هوازي در دما 

ساعت نگهداري شدند. سپس با استفاده از روشهاي  48به مدت 
و  S.mutansباكتري هاي  باكتريولوژيكي بيوشيميايي ،

E.faecalis  مورد  با توجه به رنگ و سايز كلوني هاجدا شده و
تعيين گرديد. به   CFUشناسايي قرار گرفتند. سپس 

منظورامكان  مقايسه ي  بهتر, دو گروه  از باكتري ها شامل 
E.feacalis   وگونه ي  استرپتوكوك موتانس در گروه هايي

هت مقايسه ي قبل و بعد از مداخله كه مثبت شدند انتخاب و ج
انتخاب گرديدند. سپس به هركدام از  نمونه ها يك كد داده 

 در گروه اول ند.شد و بصورت تصادفي به سه گروه تقسيم شد
)كه با محلول سالين تركيب ايرانكلسيم هيدروكسايد(سينا برتر،

شده و با قوام خامه اي بوسيله ي لنتولو به داخل كانال منتقل 
 %2 رهگزيدينـــــروه دوم ژل كلــــــدر گ د.ـــــش

(Cerkamed,Nisko,Poland)  بوسيله ي لنتولو و  در گروه
سوم از داروي داخل كانال استفاده نگرديد.سپس با استفاده از 

 4) به ضخامت Cavisol,Golchai co,Iranپانسمان موقت (
از دو  پس )14(.ميليمتر همراه با پنبه دندان ها پانسمان شدند

هفته بيماران فراخوانده شده و پس از ايزولاسيون مجدد با 
 5رابردم و برداشت پانسمان دارو هاي  داخل كانال  بوسيله ي 

محلول سالين فعال شده بوسيله ي اولتراسونيك ميلي ليتر 
شسته شدند. براي گروه كلسيم هيدروكسايد خنثي سازي 

دقيقه و  1% طي  5/0اسيد سيتريك  ميلي ليتر  5ي بوسيله
  %  tween 80 5/0محلول   ml 5كلرهگزيدين بوسيله ي 

)Merk,Darmstadt,Germany و(lecithin  07/0 درصد 
)Merk,Darmstadt,Germany ( 1طي  بصورت جداگانه 

نمونه گيري نهايي طبق  )16(.دقيقه خنثي سازي انجام شد
و  پروتكل ذكر شده انجام گرديد.در هر گروه ميزان ميانگين

تغييرات  باكتريايي محاسبه  شد و اين تغييرات بين گروه ها 
  مقايسه  گرديد.

با  آزمون كروسكال واليس  براي ارزيابي بين گروه ها  از
براي  TAMHANEاستفاده گرديد.و همچنين از آزمون 

زير   P Valueمقايسه ي دو به دو گروه ها استفاده گرديد. 
  .معنادار در نظر گرفته شد 05/0

  
  يافته ها:

به درمان  ازمنديدندان تك كانال ن 63تعداد  يحاضر رو قيتحق
كه در  يدندان 45تعداد،  نيا نياز ب پست و كور انجام گرفت.

  و  S.mutans يكشت هر دو باكتر يآن ها نمونه ها
E.faecalis وارد مطالعه شدند دنديمثبت گرد.   
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به   s.mutans يباكتر CFU  هيو ثانو هياول  نيانگيم 
است  دهيارائه گرد 1مورد مطالعه  در جدول  يگروه ها كيتفك

  : كه دهديو نشان م
بعد از دو هفته به   s.mutans يباكتر زانيگروه كنترل م در
  است.داشته  شي% افزا212  زانيم
  

به   s.mutansباكتري  CFU يانگين  اوليه و ثانويه م  -1جدول 
  تفكيك گروه هاي مورد مطالعه

  

  
  4/34در گروه كلسيم هيدروكسايد ميزان اين باكتري ها 
 3/17كاهش داشته و در گروه كلرهگزيدين  نيز به ميزان 

آزمون آماري  كاهش باكتري ها مشاهده گرديد. درصد
  ان داد كه بين هر سه گروه اختلاف كروسكال واليس  نش

همچنين آزمون  )>P 001/0( .داري وجود دارد معني
TAMHANE  نشان داد كه در مقايسه ي  بين گروه ها

بصورت دو به دو اختلاف معني دار ميباشد بصورتي كه گروه 
كنترل باكتري بيشتر نسبت به گروه كلسيم هيدروكسايد 

ل نسبت به گروه ) همچنين گروه كنتر>P 001/0داشت(
) و درگروه >P 001/0كلرهگزيدين باكتري بيشتري داشت (

كلسيم هيدروكسايد نسبت به گروه كلرهگزيدين باكتري كمتر 
در نتيجه كلسيم هيدروكسايد به طور معني .)>P 001/0بود (

داري بهتر از گروه هاي كلرهگزيدين و كنترل باعث كاهش 
 CFU و ثانويه  ميانگين اوليه شد.  S.mutansباكتري 

به تفكيك گروه هاي مورد مطالعه  در   E.faecalisباكتري 
  دهد كه :ارائه گرديده است و نشان مي 2جدول 

بعد از دو هفته به   E.faecalisدر گروه كنترل ميزان باكتري 
  داشت.افزايش  درصد 400ميزان 

 35ها  يباكتر نيا زان ست. يم ديدروكسايه ميدر گروه كلس
 زانيبه م زين  نيديهش داشته و در گروه كلرهگزكا درصد

 ي.آزمون آمارديها مشاهده گرد يكاهش  باكتر درصد 5/98
ANOVA  يهر سه گروه اختلاف معن نينشان داد كه ب 

 TAMHANE آزمون نيهمچن>P) 001/0وجود دارد ( يدار

ا بصورت دو به دو گرو ه نيب  يسه ينشان داد كه در مقا
  .باشديدار م ياختلاف معن

 يباكتر ديدروكسايه ميكنترل نسبت به گروه كلس گروه
در گروه كنترل نسبت  نيهمچن ) >P 001/0داشت ( يشتريب

 001/0وجود داشت ( يكمتر يباكتر نيديبه گروه كلرهگز

(P<   نيدينسبت به گروه كلرهگز ديدروكسايه ميگروه كلس 
  )>P 001/0داشت ( يشتريب يباكتر

 يبهتر از گروه ها يدار يه طور معنب نيديكلرهگز جهينت در
 يو كنترل باعث كاهش باكتر ديدروكسايه ميكلس

E.faecalis .شد  
  

  بحث:
و  ديدروكسايه ميكلس ينشان داد كه هر دو دارو قيتحق

 يها يمنجر به كاهش باكتر  يبه صورت معنادار نيديكلرهگز
 S.mutans و E.faecalis  نيپست شدند، همچن يدر فضا 

 يها يكاهش باكتر زانيم نيشتريها نشان داد كه ب افتهي

E.faecalis  زانيم نيشتريب يبود ول نيديدر گروه كلرهگز 
 ديدروكسايه ميدر گروه كلس S.mutans يها يباكتر  اهشك

 يفضا هيو پر كردن كانال ته كيبعد از درمان اندودونت  .رخ داد
پروتز صورت  نيافتاده و توسط متخصص ريپست معمولا به تاخ

ردد نگ تيبدقت رعا ونيزولاسيا طيكه ممكن است شرا رديگيم
 يپست در همان جلسه  يفضا هيته گردديم هيتوص نيبنابرا

 نيخصصرابردم قرار دارد توسط مت ريكه دندان ز شهيدرمان ر
   يشتريب ييآشنا زيو شكل كانال ن يكه با آناتوم شهيدرمان ر

  
  
  

    
هاگروه  

CFU CFUاوليه  ثانويه  هااختلاف ميانگين 
mean±SDmean±SD mean±SD

06/5×102±9/7كنترل  102×9/1±103×57/1  102×5/1±103×07/1
كلسيم

4/4×102±7/7 هيدروكسايد  102×4/7±102×88/2  4/1±102×5/1-  

9/3×102±72/42/5×102±1/5كلرهگزيدين  1/1±8-
P ValueP≤ 001/0  P≤ 001/0  P≤ 001/0  
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قالب  نيب يدر فاصله زمان نيهمچن )17-21(.رديدارند انجام گ
ها ممكن است بداخل كانال  يباكتر ،و چسباندن پست يريگ

پست باعث  يفضا هيته ينفوذ كرده،كانال را آلوده كنند از طرف
 يتا مواد پركردگ نالمدخل كا نيب يكوتاه تر شدن فاصله 

 دنيرس يها برا يباكتر ازيكه زمان مورد ن گردديم شهير يانتها
 نفوذ شيباعث افزا تيو در نها دهديكانال را كاهش م كاليبه اپ

نشان  و همكاران  Abramovitz   )1(گرددميها  سميگروارگانيم
متر  يليم 5 زانيبه م شهير يانتها يكه مواد پر كردگ دنددا
 شهيكامل ر يها يكردگبا پر  سهيدر مقا يكمتر ليس

نشان   و همكاران  Bystrom   گريد ياز سو )22(.دارند
امل ك يو پاكساز شهيبعد از درمان ر يكه حت )23(ند.داد

و  ليكانال ها بطور كامل استر ،چند جلسه يط كاليكمومكان
 يكشت ها يكننده  هيكه توج گردندينم ياز باكتر يعار

در مطالعه حاضر و  كاليكمومكان يمثبت بعد از پاكساز
كه بعد  ييها يباكتر جهيدر نت  )14،16(.باشديمشابه م  لعاتمطا

 يدر كانال باقجلسات درمان  ني،ب كاليكمومكان دمانياز دبر
داخل كانال  استفاده نشود ،  يكه از دارو يدر صورت ماننديم

روز) به  4تا  2چند روز( يو قادر خواهند بود ط افتهي ريتكث
قابل  ريبر غديگري  مطالعه نيهمچن )3،19(.برگردند هيتعداد اول

 ديپست تاك يفضا ي هيكانال بعد از ته ليبودن س ينيب شيپ
     )24(.كرد

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

% كانال ها 24كه  ندنشان دادو همكاران      kvisمطالعه جينتا
داشته اند كه متعاقبا  ينامناسب  ليپست  س يفضا هيبعد از ته
 نيكه ب يدر موارد نيمچنه )25(عفونت شدند. جاديباعث ا
وجود  يپست ، فاصله زمان يفضا هيو ته شهيكانال ر يپركردگ

بهتر  نيبرابنا )22(.ابدي يكاهش م يكالياپ ليداشته باشد  س
  است از عوامل 

جهت حذف هر  يجلسات درمان نيدر ب اليباكتر يآنت ييدارو
ها و ممانعت از آلوده شدن مجدد  سميكروارگانيم شتريچه ب
  )1(.پست استفاده شود يفضا
چند منظوره در  ييبه عنوان دارو ديدروكسايه ميكلس

در  شهيكانال ر  Dressing  به خصوص به عنوان يدندانپزشك
 يآنت تيشده كاربرد دارد. .فعال شهيدرمان ر يدرمان ها

مربوط  ليدروكسيه يها وني يماده به آزاد ساز نيا اليكروبيم
آنها   DNA ها و يباكتر يتوپلاسميس يكه به غشا شوديم

حداقل به  يستيبا يدارو جهت اثربخش نيا )7(.رسانديم بيآس
حال  ني. با ارديقرار بگ شهيل رهفته در داخل كانا كيمدت 

 وE.faecalis  مانند اليكروبيم يگونه ها يبرخ هيعل

C.albicans  كه  گريد يدر مطالعه  )6(.دارد يكمتر ياثربخش
 AH PLUS يها لريس ليبر س ديدروكسايه مياثر كلس

در  نيهمچن )26(.ديگزارش نگرد ياثر منف شده بود، يبررس

 ه هاي مورد مطالعهبه تفكيك گرو    E.faecalis  باكتري CFU اوليه و ثانويه  ميزان   -  2جدول

 
   

   
هاگروه  

CFU اوليه   CFU ثانويه  هااختلاف ميانگين   

mean±SDmean±SDmean±SD

4/9±6/1 كنترل  
 

9/4±102×27/4
 

102×5/1±102×77/3  

 

كلسيم
 هيدروكسايد

102×9/1±06/1
 

2±8/6
 

5/0±7/3-  
 

9/9±5/1 كلرهگزيدين  
 

1/0±1/0  
 

4/1±8/9-  
 

P Value P≤ 001/0  
 

P≤ 001/0  
 

P≤ 001/0  
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بر  ديدروكسايه ميكه كلس مطالعات مختلف نشان داده شد
  )27(.ندارد يبه عاج اثر مخرب ينيرز يقدرت باند سمان ها

 يبر باكتر يقو اليكروبيم يآنت ريگلوكونات تاث نيديهگز كلر
كاربرد  ليدل نيدارد و به هم يگرم مثبت و گرم منف يها

 يبه عنوان شستشو دهنده و دارو شهير يدر درمان ها يفراوان
ما در مطالعه حاضر بعد از  دارد. (Medicament) داخل كانال

 درصد 2 نيدي،از ژل كلرهگز AH 26 لريپر كردن كانال با س
پست استفاده  يفضا هيداخل كانال بعد از ته يبه عنوان دارو

 نيديكه ژل كلرهگز ندشان دادو همكاران ن   Wuerch  ميكرد
 AH PLUS كانال پر شده با ليبر س ياثر منف درصد 2

 يدر مطالعات مختلف كه بر رو نيهمچن) 26(.نداشت
قدرت باند  يبر رو ياست اثر منف دهيانجام گرد نيديكلرهگز

   )28(.ديمشاهده نگرد ينيرز يسمان ها
در  عيشا ياز پاتوژن ها S.mutans و  E.faecalis يگونه ها 

مورد  زيهستند كه در مطالعه حاضر ن شهيكانال ر يعفونتها
   )17،13،10(قرار گرفتند.  يبررس

   Silva انجام مطالعه حاضر مشابه با پروتكل مطالعات مراحل

 In vivo از مطالعات يو تعداد) 19،20(همكاران و Valera  و

 ،مطالعات متدولوژي تفاوت  ليحال به دل نيبا ا  )16،14(.بود
  مثال در مطالعه يمتفاوت باشد. برا يممكن است كم جينتا

silva  كه به روش  In vivo عدم  ليبدل )14(د،ينجام گردا
 يها يباكتر درصد 100 ،داخل كانال يداروها يساز يخنث

S.mutans اثر ليتواند به دل يحذف شدند كه م carry 

over    در مطالعه ايباشد. و  Wang  )29 (يآماده ساز ليبدل 
و در  يروتار يها ليچهار درصد با فا 45 زيتا سا يكالياپ هيناح
داخل  يها ارور مواد شستشو دهنده و دبهت يدسترس جهينت

 CFU در يشتريدرصد كاهش ب ،يكالياپ هيكانال به ناح

  .با مطالعه حاضر بدست آمد سهيدر مقا ييايباكتر
از داخل كانال  يكروبيم يريگمطالعه حاضر روش نمونه در

انجام گرفت كه نسبت به  )30(و همكاران   Millia مشابه مطالعه
 نيبود و همچن  ديجد گر،يدر مطالعات د به كار رفته يروشها
 عاتيجذب  ما يبرا كسانيزمان  عاملدر نظر گرفتن  ليبه دل

در اندازه مخروط  يزسا كسانياز درون كانال ، لحاظ كردن 
 يبه جا يكاربرد مخروط كاغذ زيمورد استفاده و ن يكاغذ يها
نسبت  لم،يوفيب زيو ن كيخارج كردن بخش پلانكتون يبرا ليفا
مطالعات مشابه  يكه در برخ  Moller  چون روش ييروشها به

، از لحاظ محافظه كارانه بودن و عدم  )31،32(استفاده شده بود
 كه  Moller در روش .دارد يبرتر ياضاف عاجبه برداشت  ازين

Pumping Maximal Removal (PMR) كي شود،يم دهينام 
K-file در  كالياپ يازآماده س زانيبزرگتر از م زيبا سا لياستر

به همراه  Pumping طول كاركرد قرار گرفته و پنج بار حركت
 اتيتا محتو شوديدرون كانال انجام م Reaming زانيحداقل م

تا  يكاغذ يها جدا شوند . سپس با مخروطها وارهياز د الكان
كانال به طور كامل خشك شود از داخل كانال نمونه  يوقت
مورد نظر  طيبه مح يبعد يها يبررس يو برا شوديم يريگ
  .رديگيقرار م شگاهيانتقال به آزما يبرا
به طور  نيديمطالعه حاضر نشان داده شد كه كلرهگز در

نسبت  E.faecalis يباكتر يبر رو يشتريب ياثربخش يمعنادار
هم نشان     ديگري    مطالعه جيدارد.  نتا ديدروكسايه ميكلس

 يريعت به كارگسا 48مدت  يط ديدروكسايه ميداد كه كلس
 يها يدر كاهش باكتر (Medicament) داخل كانال

E.faecalis   يآن به طور معنادار ياثربخش يموثر بود، ول 
حاضر هم  قيتحق يها افتهيبود كه با  نيديكمتر از ژل كلرهگز

 ميكمتر كلس ياثر بخش لياز دلا يكي )33(راستا است.
عاج كانال  نگيبافر ريتاث ن،يدينسبت به كلرهگز ديدروكسايه
 مپوجود پ گريو عامل مهم د ديدروكسايه ميبر كلس شهير
 شيو مقاومت در برابر افزا E.faecalis يدر غشا يپروتون يها

pH  جينتا )6( .باشديم ديدروكسايه ميشده توسط كلس جاديا  
و   Delgado  مطالعه  همكاران و )Wang  )29 مطالعه

 ياثر آنت نيديكلرهگز نشان داد كه ژل زين ) 34( همكاران
 يبر باكتر  ديدروكسايه مينسبت به كلس يشتريب اليباكتر

  .دارد E.faecalis يها
مطالعه حاضر   يها افتهيهم راستا با   ديگر    يمطالعه جينتا

 يباكتر يبر رو درصد 2 نيدينشان داد كه  ژل كلرهگز
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E.faecalis   ،با مطالعه  رتيدر مغا ياز طرف)35(موثر است
بر  ياثر قابل توجه ديدروكسايه مياضر مشاهده شد كه كلسح
 ليبه دل توانديتناقض م نيندارد. ا  E.faecalis يباكتر يرو

 يريباشد كه در مطالعه حاضرنمونه گ يتفاوت نمونه بردار
  در مطالعه يانجام شد،  ول  Intra luminal بروش

Mozayene     بصورتو همكاران  Intra tubular  صورت
 مياست كه  كلس ينكته ضرور نيفته بود . توجه به اگر
 لبه داخ ينترييانتشار پا نيديبر خلاف كلرهگز ديدروكسايه

  ) 35(دارد يعاج يتوبول ها
Gomez يدر مطالعه ا )33(و همكاران In vitro  گزارش كردند
 يزمان يدر تمام بازه ها ديدروكسايه ميكه كلس

Medicament يها يبر باكتر E.faecalis  است.  ريتاث يب
از داخل توبول  Gomez مطالعه يتفاوت ، نمونه بردار نيعلت ا
 يقسمت اثربخش نيدر ا ديدروكسايه ميكه كلس باشديها م
است  يزميمكان ليبدل رتيمغا نيا گريد ليدارد . دل يدودمح

 اليباكتر يمطرح است و آن اثر آنت  In vivo   كه در مطالعات
 شهريكانال  دياكس يذب كربن ددر ج ديدروكسايه ميكلس

 يوابسته به كربن د  يكه منجر به كاهش گونه ها باشديم
  )36( .شوديانتروكوك) م ي(همانند گونه ها دياكس
 اليباكتر يآنت ريتاث )37(و همكاران almyroudi مطالعه در

مورد   E.faecalis يبر رو ديدروكسايه ميو كلس نيديكلرهگز
 8و  3 يدر روزها ديدروكسايه ميكلس .قرار گرفت يبررس

داشت اما   E.faecalis بر نيديهمانند كلرهگز ييبالا ياثربخش
مطالعه  جينتا بهو مشا افتيكاهش  14در روز  ياثر بخش نيا

بعد از دو هفته  ديدروكسايه ميكلس اليباكتر يآنت ريحاضر تاث
 ميكلس pH شدن و كاهش دراتهيبود. ده نيديكمتر از كلرهگز

باعث رشد  توانديزمان م يدر ط 5/11به  5/12از  ديادروكسيه
  .شود  E.faecalis مجدد

 شتريب يبدست آمده در مطالعه حاضر اثر بخش گريد ي جهينت
 يباكتر يبر رو نيدينسبت به كلرهگز ديدروكسايه ميكلس

S.mutans در مطالعهباشديم .  Basrani   مشابه با مطالعه

 بر يشتريب ريتاث ديسادروكيه ميحاضر نشان داده شد كلس

S.mutans نسبت به E.faecalis 7(.داشت(  

 بيترك -2و نيديكلرهگز-1 )16(و همكارانArujo در مطالعه  
CMCP   بر كاهش  يكساني ريتاث  ديدروكسايه ميبا كلس

 جيبا نتا رسديداشتند كه به نظر م  S.mutans يها يباكتر
  در مطالعهاست كه   يدر حال نيحاضر تفاوت دارد.ا قيتحق

Strela )38 (بينشان داده شد كه ترك  CMCP ميسبا كل 
بر  ديدروكسايه ميكلس يمنجر به كاهش اثر بخش ديدروكسايه

 يهاافتهيتفاوت  جهي. در نتشوديم S.mutans  يها يباكتر
 بيعدم وجود ترك ليبه دل توانديمطالعه فوق با مطالعه حاضر م

CMCP  ديدروكسايه ميكلس ترشيب ريباشد كه منجر به تاث  
    S.mutans  يها يدر كاهش باكتر نيدينسبت به كلرهگز

   .شده است
 جيبدست آمد در مطالعه حاضر نتا ي افتهيبر خلاف  نيهمچن
نشان داد   )40(و همكاران   Souza ،  )Kamagushi )39 مطالعه

 ميموثر تر از كلس S.mutans يبر رو نيديكه كلرهگز
 ياثر آنت يبررس ليبه دل توانديتناقض م نيبود، ا ديدروكسايه

 in vitro آگار به روش طيدر مح ديدروكسايه ميكلس اليباكتر

نسبت  ليدروكسيه يها ونيو انتشار  تيباشد كه در آن حلال 
  .باشديكمتر م  In vivo طيبه شرا
انجام شده است كه   in vitro طيمطالعات مشابه در شرا اكثر
 در  يعفون هايبه كانالنسبت  يمتفاوت طيشرا

 ايزنده  هايبافت يحاو شهريدارد. كانال   in vivo مطالعات
داروها را  تيكه ممكن است فعال باشديم يبافت عاتينكروز و ما
 يداروها  in vitro طيدر شرا نيقرار دهد. همچن ريتحت تأث

مورد  زميكروارگانيگونه م كيمورد استفاده فقط در مقابل 
معمولا  يعفون هايكه كانال يدر حال ردگييمقرار  شيآزما
  )41(. باشديپاتوژن م يگونه كياز  شيب يحاو

 امكان In vitro بدست آمده از مطالعات جياگرچه نتا 

داخل كانال را  يداروها يكروبيم ضد ياثربخش يسهيمقا 
- هيشب  زمينهكه در  ييهاتيمحدود  لياما بدل كنديم فراهم
  ينيبال ميدارند كاربرد مستق يداندن يعفونت ها يساز
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.  ديانجام گرد   in vivo  مطالعه بصورت نيلذا  ا  )42(. ندارند
از  يليبه دلا in vivo طيداروها در شرا ياثر بخش ياز طرف

 ستميس داخلبه  فيتر، نفوذ ضع نييجمله  حجم نمونه پا
 ييايباكتر يآنت تيفعال شدن فعال ريغ شه،يكانال ر ياصل

نكروز ،  يشهيحاضر در كانال ر ييايميش باتيتوسط تركداروها 
 طيتر به شرا كياما نزد in vitro  طيمتفاوت از شرا توانديم

  )41( .باشد ينيبال يواقع

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :يريگ جهينت
 يبر باكتر ديدروكسايه ميرسد كه كلسيبه نظر م 

تروكوك ان يبر باكتر نيدياسترپتوكوك موتانس  و كلرهگز
  .دارد يشتريب ياثر گذار سيفوكال
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