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 چکیده

ها رثهانۀرصنان،نیر ناپ ،هافپن نس اۀرت     ابرپن اارثیپ صا ا رۀارتیر ان،ا،سرثش ا  ،ارپد
کما ثهنثن اا دۀۀر اررۀاجۀا.رکد پ اآن  رثفا دۀۀرۀی ا رۀ ا رۀااۀنجهرماررمااا ۀا ،مانۀصا

شنررپ لارررۀا ادررث ان،ا ررنِ ا  ارررۀابهررپهاا ۀجررمارررمانیرر اس ترراااهرررااا ۀ .رر رر وابهندررماضررۀ  ا
آ   اارمانۀر تپن ا ا  دنکا حلنوااح ۀنا ا حلنوااضثۀنا انۀ فۀ هان،اارۀس اسیپ ا ۀب

کمابۀناوااؤیپا حلنوانج ثۀب اآاۀ،ه  ۀ اقپآس ا پ نخ ما ارمانی ا پۀ ایۀۀرا ن هانۀصا
 ۀ ا حونقا مف ۀا؟ ۀ اقپآس اشنپصۀ،هآ   انج ثۀب ا  اجۀا.اا  د ابپانۀۀساآابپا ۀب

ااا.دررۀ ا ا، پررصاا.دررۀ ا ۀررصا ۀف ررمانۀررصلا ثودررن ا  ا،یپاوۀ رراااۀررپاۀ ارررما  ااوۀ رر
 رۀ اا.درۀ ا نرصف.ۀا ۀ انسپۀس ا ااذ ر ابپن ااوۀ ااۀپاۀ ااا.دۀ ا ا  ا،یپاوۀ را،ان 

 رطا، پرصاا.درۀ ا دۀۀرۀی ا رثها اهیروا پ رکاا .ۀارواافرۀ نراارپا ااذ ر ابپن ااوۀ را
شپف مانۀصل ااۀ  ارح ا ابپ ۀ اقپن ا

 رررۀ انسپرررۀس ااف.ۀ نرررصا رررۀ اقپآسررر اان ،اآ   انج ثرررۀب ااآارررۀ،ه رررۀباها: کلیددددواژه
اا.دۀ اا، پصاا.دۀ ل

 ______________________  
کییل فاهنیگ   یمشییا  . ییین م الی  باگافهیی  یه طیاح پژ هشیی 1 کیی  توسیط نزشسینث    بییا دماشیت ی یمۀ  ی  یسیت 

گافه  یست.  یس م  خایسا  م و  غزم  
 .ayazi@isca.ac.ira           یس م . . یسها شام پژ هشگا  علوا   فاهنگ2
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 . وقدوه1
کیی  میی هییا    شییویم مییایم   قییاشع یجهمییاع   ناییا  معاغییا باشییث   بیی   توینییث نهاجییۀهییا 

نا ییذیا   بخشیی  یه هنییثگ  شیهمییا   نییابجویمییع بینجامییث، یمییا  یجه ۀمسییائل نزپیییثی  م عاغیی
کیی  بییا  ناییا  خییامج  یم ، یه یثاگییذیم  تیین  کشییزم مییا بیی  علییت یمتحاطییات   هییا   شیث  یسییت   

 ۀییییژ   م دییزهش یبییط ناسییالم، برهکییام    خشییونت بیی  :ی  همچییو هییا  یجهمییاع بحییای 
 ییییین مایییا  نگیییونگ  فیییائو ممیییث   (.  م 13: 0381یقهصیییا   مسیییهثنا ناسیییت )کایییال، 

کییین  ت یییابل   تیییاب میم   م مویجهییی  بیییا ییییین  ثشیییث ، یمیییا   یییریم  یسیییت؛ زییییای هاگونییی   ی
 ااهوشمنثین  ممکن یست ب  مشک   بیشیها  بینجامیث   یه سیو   شگیا تماکیر مسیه ام 

هیا  م ، بی  ییین  لایل دیائر  یذیا جا  م ابل  با مسا میم ساخهن جویمع شها  ب با تاب
کیی  تییاب  :توینییث بیی  یقییثیمات  همچییو ا  م بایبییا  قییوع بحییای  میی میم  شییهاهیهماییت یسییت 

کنا  بینجامییث یفییریش  ظافاییت ینعطییا   ییذیا    ینطحییا  جویمییع شییها  بییا معاشییت سییا
(mayunga, 2007: 3 بیا ییین  غیف  م هیا جامعی .) هیا   تهثشیثی  ی  بیای  مویجهی  بیا نیاگویم

ک  تمهاثیت  مهناس  با جامع مویجهی    م ابلی  بی  شیو  تیا  هیث  فیایهم ۀیجهماع   ها یست 
گاا .  م ننث  ه یخاا ت ثاا  ین با نگونگ  مویجهی  بیا ییین  سیه  یه  ۀشکل  بهان  غزم  

گافهی  یسیت. مطالعی ی  ینثششیمنثی  قیایم  ش  بی  یسیهخایج   تحلایل  پیی    ۀمخثی ها مزم  توج 
کتامیم  یه ماا  ممزه یجهماع  عویمل مؤثا با تاب پیا یه    م  ب  د ها  قامن  باگافه  یه 

منیث  یه تکنای  تحلایل محهیوی  میم  یجهمیاع    بیا بهیا با یسهفا   یه محان  نییا  تیاب
کافیی ، یییین  سییه  یه عویمییل تییاب میم  یجهمییاع    نسییحت م  بییا یسییه اییم  م مطالعییا  

 یم    مثام مربو، یه مهیو   شنی  یسیهخایج شیث    میزم  تجهشی    تحلایل یجهمیاع  قیایم  ین
کی  عویمیل مطالعۀ دا ا ت   م  ،اا . ب  طزم خ غ گم  کنث ب  یین پاس   اسیآ  هیث 

 ؟ها  قامن  ناستمیم  یجهماع   م جامعۀ  شن  با یساس ممزه تاب مؤثا با
میم  یجهمییاع   توینییث تصییزیا  یه میهکامهییا  تییاببنییابایین ینجییاا پییژ ه  دا ییا میی  

کیر فاهنگی     فضیا  عملایات  م  توسیطسا  نها   شن  یمیئ   هث تا بثیمحهن  با ممزه  مای
کین فاهنیگ ۀیجهماع  تسهال شیو    همانی هیا  هوشیمنثین   م م ابیل سیاه    ت زشیت  ی
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گویم  گا  .نا  ها  یجهماع  فایهم 
شکیییا   یجهمیییاع  یسیییت    ،ش ییییینیه تفسیییاا »پیییژ ه  دا یییا تفسیییاا  مو یییوع  بیییا شی

کوشش  یست بشا   م فهم ش شمنث  اسیخ گیا میم مو وع   محهنی   _   یه قیام   م سیاشۀ 
باخاسیه  یه معیام  بشیا     _ مشا ، ب  مسائل   مو وعا  هنیثۀ عملی     نییا  _ با تهزم 

« ثشیییه  باشیییش   قیییام  سیییخن د ییی   م م  بیییام   یکییی  ینهییییام مییی  _ یدیییویل دایییا  جمعییی 
سیت   نیو  (. تفساا یجهماع  قام  باگافهی  یه ییین سیح  تفسیاا  ی013: 0381)جلال ، 

شیییو . م  بحییید مییی  ۀشناسییی   شبیییامیه م ولیییۀ فهیییم    ینییی  بشیییا  یسیییت،  م علیییم جامعییی 
میی  یییین سییح  تفسییاا  میی  کیی  بییا خصوغییات تفه  توینییث تاکاحیی  یه فاهنییگ    ینیی  باشییث 

گافهی  یسیت؛ بی  یا شیکل  کم بیا مفس  کی  بیا یساس فضا  یجهماع  دیا یییژ   م  یمی  معاغیا 
شناس  معافت یه سو   شگا، ییین نکتی    سو   جامع تا  یه شنوطاح محادد  ین  هام

، گییذیم یثییا میی هییا   ینهیییامی  ی   م نگییونگ  فهییم یه شیی  مییهن کیی  نگونیی  شییخص، فییام
میم  ، مو یوع تیابی تفسیاا  سیح  ننیانمحهنی  بیا  ،پیژ ه  دا یا م شیو . مطاح م 

گافه  یست.  یجهماع   م قام  مزم  برمس    تجهش    تحلال قایم 

 شناسیش. رو2
شابم مسائل یجهمیاع ، عمومیا  بی     ش   ش   ها  مهثی ل  م علوا یجهماع  بای  یشز

یی کافیی  مییزم  مثیق  یی     هییا  خاغیی  هییا یه تکنایی گاییا    هرشیی  یه یییین ش    قییایم میی کم 
ک  ب  فایخزم مو وع، یمکانا ، هما     شگا عویمل  م تح ا یا  یجهمیاع   باخزم یم یست 

گافه  م  کام  کافی  می می و .  م ییین مایا  ش  شب   کشیف عاغی هیا   هیایم یه تیوی  بیای  
ک  یه م  کام با   خیویهام فهمی  نیو  ینیام؛ یمیا می  ینام   شا بساام می ها نار  نم هنثگ  ب  

شییم. یفییه   بییا یییین، ش   کافیی  می میی بیی   سییت میش تییوی  بییای  بیی   سییت میم   جرئاییا  هییا  
کی  ممیوخهن یدسا :هایم ماننثظرشف یه  ثشث  کام با   س، فایشنثها  ذهن    هاجانات  ب  

 ها  مهعام  پژ ه   شویم یست.ها با یسهفا   یه ش  م  ۀ شبام
کاف  س  جرر شا م کی  م  می هاها  ی  ؤلف   یم : نخسهان م با یین  غف، پژ ه   سیت 
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کیا . مصیادح ، مشیاهث ، یسینا    میثیمک   فیالم دا :ماننیث  توی  یه منابع مخهلفم  غیل 
گییاا کیی  پژ هشیگای  میی   ا، تاتاحیا  عملیی  شیا  هییا بیای  تفسییاا   سییاهما  تویننیث یه م هیایم 

کننییث.  ی   بیی   ی   سییاه ، مفهییوا :شییونث یهیییین تاتاحییا  تشییکال میی معمییو   هییا یسییهفا   
 هی  ها   یبعیا     م  اشیا  شبیطها با یسهفا   یه ییژگ ها، تعاین م ول فر کاه  شا ت ییل  ی  

گییریم  هیی  م ولیی شییا نسییحت سییاه ، هییا  یخحییام . مفهییواهییا بیی  هییم یه طریییو شییمام  یه 
کثگییذیم  میی پییا یه    شبییطفر کییاه ، م ولیی   ،نامنییث. تاتاحییا  عملیی   شگییا هیی  می ی لیی  

کیی  شییامل نمونیی  هییا  گاییا   ااممییام ، نوشییهن شا  یشییتبخشیی  یه فایشنییث تحلاییل یسییت 
کتح    شفاه گریم شو . تحلال    نمو یمساه  م  کافی  می  ،ها   سومان جرر پژ ه  

 ساهنث.م 
کتاب ها   م یا   علمی  مربیو، بی  با یین تو او،  م مطالعۀ دا ا یبهثی با مایجع  ب  

کلاث  تیابتاب میم  مشیخص شیث. سیپ   میم ، نامنوب نیا  یسهخایج   محزمها  
کافی ،  منث  یه تکنا  تحلایل محهیوی  یسیه اییم   تحلایلبا بها  مضیمو   م مطالعیا  

ا با تاب  یم  یه مهیو   شنی  یسیهخایج شیث    میم  یجهمیاع    نسیحت م  بیا  یینعویمل مؤث 
ا بیا تیاب گافیت. یبهیثی مشیا  بیا مو یوع عویمیل میؤث  میم  مزم  تجهش    تحلایل یجهمیاع  قیایم 

ظیاها  ییین عنوی   یدث مهن شناسایم شث.  م یین مادل ، با توجی  بی  مفهیوا ب  یجهماع 
کثگذیم  باه  شبامۀ م  گافیت   بیای  یطمانیا  خیاطا یه  سه  یه مشا ، عملاا   هیا غیزم  

کتیییاب  کیییثها  ینهسییابم یه یعهحیییام   ش یییییم، بیی   جمعییی  یه  ۀنوشیییه‌فرهنهههر‌قههرآنباخییزم یم  
عنییوی   ییمی  یه یششییا  بیی  کیی  ؛ جمعیی مح  ییا  ماکییر فاهنییگ   معییام  قییام  مایجعیی  شییث

کیثها بی  تویفیو باغ دات شا  م  ک  با توج  ب  قیایئن   شیویهث پیایمیون ،  م ینهخیاب  شو  
ت  ،بی  عحیام   شگیا ینث. ست شافه  بیا یسیهفا   یه تکنای  تویفیو  ییمی ، یطمانیا  یه غیح 

کیی   یدییثها  محهییوی باشییث  م م  »کییثها   ش ییییم محهییوی داغییل شییث.  سییطو   ا فضییایم 
گهش018: 0381)هولسه ، « بنث  شو  طح   ک  عحام  ن    تعرشف م ول (،  یست هاست 

کی یه  سه  گایا    یه توینیث  م شی  م ولیۀ عیاامی  بنیث  مفیاهام نسیحها  شکسیا  مشیا   تیا قیایم 
گون  ک  م ول شمول بیشها  باخزم یم باشث؛ ب   یهیثی  پیژ ه ،  ۀکننیثها باشث منعک ی  
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ث )همیا (.  م مادلیۀ بنث   یدث  مشهو شث  باشینجامع، مانع، مسه ل   یه یغول طح  
کثگیذیم  محیزم  بیا هیث ،  کثگذیم  مادلۀ پیشیان،  باهگا ینیث  نییم   » شگا با توج  ب  

شییا   یه بنییث ، تاکایی    سییاهما شییث ،  سییه کثبنییث هییا  ینسییجاا بیی   ی    هیی  ماییری  ز
کا   م  ی   (. بیای  33۵: 0388)محمیثپزم، « هیا  جثشیث یسیتها ب  شیاو ها   باه جمع 

یییین مهییم، محهییوی   یبعییا  هرشیی  یه م ییو   عمییث  یسییهنحا، شییث   سییاینجاا یلگییو  تح ییو 
گافت. ،یمتحاط  محهوی   بعث ناظا ب  م   مزم  تحلال قایم 

 . ادبیات تحقحق3
کی  تح ا ی   م همانیگافه  نشا  می ها  غزم برمس  ا بیا تیاب ۀ هیث  میم  عویمیل میؤث 

دییال  ا   دیی ، غییزم  نگافهیی  یسییت؛ بییا یییینهیی شنیی  یه ماییا  ممییزه یجهمییاع  بییا قاییث  ش  
گییریم   مییاتحط یسییت،کیی  بییا باخیی  یه مه ااهییا  تح اییو  هییایمباخیی  یه عنییایین پییژ ه 

 .ها ش شن شو شو  تا  ج  یمهااه تح او دا ا نسحت ب  م  م 
میبطییییۀ »(  م تح ا یییی  پیماششیییی  بییییا عنییییوی  0383جمشییییاث  سییییولکلو   همکییییامی  )

کی  ی  نشیا   « ایهااسیها  شیها شیی   ب میممزهی  میهنمیا م  ین   میم  تاب   یم نی  ینیث 
هیا  تح ایو میؤمن  ممزهی  شو . شافه  م  ین   میمتوینث موج  یمت ا  تاب م   یم نی 

    میهحا هییییا  میمت، تییییابشییییمیبطییییۀ معنز»پیماششیییی   ۀ(  م مطالعیییی0380  شییییهحاه  می  )
ک  یم ابلیی  کیی  بیی نشییا  میی « ا ش ینشییجز  ت هنییثگاییفابییا  ت   شیی، معنز میمن تییابیهییث 

کمسهل   یمیهحا  م ابل  ها   نهاجیۀ برمسی میبطۀ موحهی   جیو   یم .  ، ت هنثگافامثیم با 
میم  خیییانوی   محهنییی  بیییا  یثربخشییی  یلگیییو  تیییاب» ۀ(  م مطالعییی0388نمییی    همکیییامی  )

کییی  یلگیییو  بیییانگا م  یسیییت « هییا  قامنییی   م م یییاشت هناشییزیم   غیییمامات ز جیییان ممزه 
هییا  قامنیی  بییا م ییاشت هناشییزیم   غییمامات ز جییان    میم  خییانوی ۀ محهنیی  بییا ممزه  تییاب
ها  موحیت    توینیایم ز جیان  م تجربیۀ جنحی ت ثاا  یشه    ب  یفریش  ها ها  م  م ااسخا  

شییابم »ی   شگییا بییا عنییوی  ینجامییث.  م مطالعیی خوشییاشنث هنییثگ  هناشییزیم میی  تییثیین   یعهحاش
کی  بی  0388بی  قلیم نمی    همکیامی  )« هیا  قامنی انوی   محهن  با ممیزه میم  خیلگو  تاب  )
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کافییی  ینجیییاا شیییث  یسیییت، پژ هشیییگای  بیییا هیییث  تیییثیین   یعهحامسییینج  یلگیییو   غیییزم  
کامشناسیا  مایجعی    ها  قامنی  بی  ممیزه  میم  خانوی   محهن  با ممزه  تاب هیا   شنی    نییای  

 .ینث ست شافه  میم  خانوی  تاب ۀکا     ب   نج م ول
شیی  میم  یسییت؛ یمییا هییا پییا یخهن بیی  مفهییوا تییاب ، جیی  مشییهاک مطالعییا  شا شییث 

شیناخه  شیشکیا   ش ی  ،ینیث؛ بلکی  بیشیهامیم  می با شیشکیا   یجهمیاع  برمسی  نکیا   تاب
ینث. یین تح ا ا  ب  طزم عمث   پیماششی  بیو      م میم  ش ین  مهماکر بو   یشه    با تاب

ک  عویمل مؤثا با تاب ها م  کا   باشث، یشیام ب  تح ا ا  بناا ین  ی  نشیث  میم  می یسه ای 
ک  مطالع کاف  بو     بی  یسیه ای  تیاا   طایدی  یلگیو  تیاب ۀیست؛  م دال   میم  دا ا 
  یم  ییینممییث  می بییا سییطو  سییتهییا  قییام  پا یخهیی    یلگییو  بیی یجهمییاع  یه ماییا  ممییزه 

 .قام  مزم  بحد   برمس  قایم  ی   یستتعرشف شث  یه منیا 

   آوریشناسی تا . وفه م4
کیام می تاب گذشیه  بی   ششیۀ میم  بیشها ب  معنا  باهگشیت بی   کی  یه ش بی   «Resilio»ش   

گافهی  شیث  ) گذشیه    ۀ م همانی 0813(   یه سیال Klein & Nicholls, 2003معنا  پا  بی  
کولییییز شک   یم  محادیییید علمیییی  شییییث  یسییییت  همچنییییان  یییی  یه م   م (. Holling,1973)ی

(    م Carpenter et al, 2001هییا  ینسییان  )(، نیییااAdger, 2000هییا  یجهمییاع  ) نیاا
گافه  شث  یسیت. باخی  مفیاهام، مضیامان، Berkes et al, 2003مثیرشت سوینو ) کام  ( ب  

 ینث یه:عحام  میم ها   عناغا موجو   م مفهوا تابساه 
 ییل میم  شعنیی  یشسییها گ   م بایبییا خطاهییا، توینییایم یییین مفهییوا، تییاب ییذیا :  م تحم 

ییل تخرشیی  بییث   خییر ج یه تعییا ل )   نییوع  توینییایم  (Carpenter et al, 2001تحم 
 م ا مت  م بایبا نام شما    عجان شث  با شیشثی ها   شویم هنثگ .

 کنام ممث  موف ایتینطحا :  م یین مفهوا، تاب هی   ل یسیهاسممایر بیا عویمیمیم  شعن  
گویم McCubbin & McCubbin, 1996) موقعات  شویم هیا (. ینعطا    ینطحا  با نا

ک  یفای  یسهاس، مشفهگ  عاطف    منج می تجرب  نم  کننث؛ بلکی  ب  یین معنا ناست 
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کیا   یه طرییو  م    منیج عیاطف  یسیت؛ ننیا  تاب کیام  کی  میم   م یین معنیا شیامل 
گانی   م هنیثگ کی  بیا شیونث،  لی  شیا  می  ش  می ینیویع نام شمیا  شیبی   بیا ما ا ی گاانیث 

کنام بیاشنث. باینگار  تجامب بساام نال   هنثگ  

 میم  شعنیی  باهگشییت بیی  دالییت قحییل   توینییایم بییای  باهگشییت:  م یییین مفهییوا، تییاب
  .(Holling,1973جذب ت ایای  )

 م شییییایشط  مماییییرمیم  شعنیییی  سییییاهگام  موف اییییتسییییاهگام :  م یییییین مفهییییوا، تییییاب 
 (. Masten, 2007تهثشثکننث  )

کیرشم مفهیوا تیاب کیا      م مشییا  میم  می بیشیها بییا  یژۀ غیحا   خزششیهنقیام    یم  بییا  
شییر   یم   کنیث.  م منطیو قیام ، غیحا ف یط بی  معنیا   ش  مهعث   ب  یین مهم یشیام  می 

هییا   بایبییا سییخه  ینییث   ناسییت، بلکیی  بیی  معنییا  یه  سییت نییثی   تییاب   قییایم، م ا مییت  م
مهیییام   م بییی  دیییثیقل مسیییانث  فشیییامها  ش ینییی  داغیییل یه مشیییک   بیییای   سیییهاابم بییی  

کنشگا   پزشایهثی  مهعال  یست. غحا  کی  م می  می  م بایبیا منچی  ب  یین معنا نارییم  سیت 
 ساه . ناخوشاشنث یست، م ا ا   توینمنث م 

ک  ب  جویمعمیم  یجهماع  یهم تاب ثم   ها بیای  پیا یه     لحی  بیا ق ،ش  مهم یست 
 هیث. یشنکی  جامعی  بهوینیث سیاز کام  بیای  تحمیل    لحی  بیا شیایشط  شیویم هیا می می سخه 

بانییث تییا بییا  ییذیا یه ن ییا، قییو  خییو  بهییا  میی میم  یسییت. جویمییع ینعطییا بیابییث، نشییانۀ تییاب
کننث    م یین مساا ب  نیم یجهماع نال  کا     مشک   می دل  کی  یه یهیثی   ها  لح  
تیییوی  توینیییایم میم  یجهمیییاع  می مییی شناسییی  یسیییت،  سیییت شابنیییث. بنیییابایین تیییابجامعییی 

شییثی ها   شییویم  م ا مییت   ینعطییا  مدییا  جامعیی   م بایبییا نام شمییا    عجییان شییث  بییا شی
ا با تاب بین  یسیت میم ، عمل ب  بایمها   شن    یشجا  خو  ینست. یه جمل  عویمل مؤث 

ک  منابع  شن  ب 038۵  همکامی ، )ذ ق   اشثیم  بینی  گا  بهمگ خو عنوی  تکا (. یه منجا 
کییی  یمشنیییث، ینهییییام مییی میم  بییی  شیییمام مییی   تیییاب گایییا  قیییو  میییذهح ، فیییای  بیییا جهیییتش   
(  م نهیاشج 6101میمتیا یه  شگیا یفیای  باشینث. ترییری )تا    م مویجه  با مشیک  ، تیاببین خو 

کیی  بییین «هییامیم    یمتحییا، ماییا  م بینیی ، تییابخییو »عنییوی  بییا تح اییو خییو   گییریم   ی    ،

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



‌آووزه‌یاجتهاع‌یآور‌و‌تاب‌داری‌یند  71 یقرآن‌یها‌در

گاشبوفسیک  ) ۀمیم  میبطبین    تابخو  (  م پژ هشی  6101معنیا یم   موحهی   جیو   یم . 
کیی  بییین خییو  معنییا یم   جییو   ۀگاییا  مییذهح  میبطییمیم  بییا جهییتبینیی    تییابنشییا   ی  

گیییاممر  ) کیییامی6110(، ماسیییهن )0880 یم . تح ا یییا   کییی  ( نشیییا  مییی 6116 یم  )(،   هیییث 
یییل ینگیییام  کیییاه  ی یییطایب   تحم  ا   م تسیییکان  م هیییا  ش دییی ،  هیییا   شنییی  ن ییی  میییؤث 

کمهییا  منییج میی   ،بانییث.  م یییین ماییا فشییامها  ش ینیی   یم    یفییای  مییذهح  یه نییامیده  ش ینیی  
گون  کی   الی  ی  ین  م جامع  ییای  نار یه جاشگا  خاغ  باخزم یم بو   یست؛ ب   قیا  ی  

یلشیعاع قیایم  ی   یسیت )محسین  تحرییر    فاینها   بو      شگیا نها هیا  جامعی  می تحیت
 (.0388یلله ، کاا

گر هییی    جمعییی بیییا ییییین  غیییف، تعرشیییف تیییاب ی  یطییی   میم  یجهمیییاع  بییی  توینیییایم 
گر     جمع ب  نام شما     شویم  م  ک  م   هیا  جثشیث می هیا  اسیآ  ی     موقعایتشو  

کننث؛ ماننیث ب شیا  طحاعی ، یقیثیما  خشیونتباهمفرش بیام، تنگناهیا  یقهصیا      شگیا ن  
ک  م  کنث. ت ایای  یجهماع    توینث بخ  بساام  یه مدا  ش  جامع  می  مگاا 

 های تحقحق. خافته5
کافیی    بهییا  منییث  یه فنییو    مایدییل ش   تحلاییل محهییوی  بیا یسییهفا   یه ش   تح اییو 

ا با تاب کاف  یسه اییم، عویمل یدصیا  ، یم  یه ماا  مشیا   دی م  با  ین ۀمیم    میبطمؤث 
کثبنث  ی لا  مات  شث. کیام یه تحلایل مضیمو ، می  1   م جث ل  با عنوی   تیوی  بای  یین 

کییا . بیی  خییزبم بییای  شییناخت یلگوهییا  موجییو   م مشییا   دیی  ) ی   کافیی ( یسییهفا    هییا  
 هییث. شییحکۀ نشییا  میی  مایتیی زم  سلسییل ه مضییامان می بیی  غییقالیی  مضییامان، فهاسییه  ی

ک  تحلایل » هث. هایم نشا  م مضامان نار یمتحا، ماا  مضامان می  م قال  مثل یه منجا 
کی  م یثیم  کاف  یست،  اسآ ش شن   سرشع  بای  ییین سیؤیل  جیو  نیثیم   مضمو ، تحلال 

یی  له مییا  بیی  معا ،هییا  مناسیی    مییزم  ناییاه ن ییثم یسییت. بنییابایین مضییمو  ی   کم  امهییا  

 ______________________  
گریم    مسم جث ل  م م ال  ناامث  یست. .1  ب   لال یخهصام   محث  شت  م نشا، 
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کی  ن یثم بی  نکتیۀ مهمی   شبیامۀ سیؤی   تح ایو  بسهگ  نثیم ؛ بلک  بی  ییین بسیهگ   یم  
 .(Braun & Clark, 2006)پا یه  م 

 آوری . كدحندی وحاری تا 1_ 5
کی مک ) کیام    ۀم یم یشنکی  قاعیث( بی 6101)کانیگ   هیاش ک  (   6116طحو نییا بیای     

تییوی  بییای  تعرشییف   شییناخت م  یه و  نییثیم ، میی شییناخت مضییمو   جیی ۀمشخصیی   شبییام
کی  باخی  یه م  کیا   ینیث یه: نخسیت، شیناخت هیا عحیام یغول میهنمیا  مناسیح  یسیهفا   

ها ناست؛ بلکی  مسیهلرا م  یسیت شافهن نکتۀ جالح   م  ی   ب  معنا  غافا   ،مضمو  هاگر
کنییث  م  ی  کی  پژ ه نیی  نارهییایم باشییث  ال نیی  ناییر  باشییث، یههییا باشییث  نحیشییگا مشییخص 
کنث.   ا،  یژۀ مضیمو نیا   نگون  باشث  ی  غا  بی  طیزم  یمن     ،ها می تحلال   تفساا 

ن تکایم یست. بی  طیزم معمیول تکیایم بی  معنی   مشیاهث    ظیاها شیث   م    شیا اتا دث  محا 
هییا باشییث یه شکییثشگا مهمییایر باشییث. بییا  جییو  یشنکیی   ننییث مییزم   م مییهن یسییت. سییوا، مضییمو 

کییام   مشییخص   پوشییان   م ماییا  مضیامان تییا دییث    یجهنیاب هیم گیا مییره  نا ییذیا یسییت، ی
تییوی   مک  مسییه  یه ی  ماییا  مضییامان مخهلییف  جییو  نثیشییه  باشییث، نمیی شییث تعرشییف
کییا  )عابییث  جعفییا    همکییامی ، تحلاییل (. بییا یییین یسییاس 060: 0381هییا   تفسییااها عا یی  
میم  هیییا  تییییاببنییییث  معاامهیییا   شییییاخصبنییییث    ی لزشیییتشناسییییایم، طح ییی  ۀمطالعییی

کیی  سییریم     شگییای  ) ینییث، بییای  شییناخت مضییمو  مییاتحط بییا ( ینجییاا  ی  0388یجهمییاع  
گیییر   معایییام یغیییل  مه ایییا یغیییل  مطالعیییۀ دا یییا مناسییی  تشیییخاص  ی    شیییث   هفیییت 

شن طح   یجهمیاع ، یقهصیا  ، ماننث:   بنث  ب   ست ممث. یین  سه  یه یبعا   م ذیل عنای
کالحییث  طح یی هنگیی ، ش ی فا ینییث.  م بنییث  شییث شییناخه ، محاطیی ، معنییو    مییثیرشه  

نیا بیو   یسیت، یه  یم    تیابمطالعۀ دا ا ب   لال یشنک  نسحت  ین میم  یجهمیاع  میث 
گر   معاام معنو  ب   لال قایبیت بیا مو یوع تح ایو باگهشیث   ۀگانماا  یبعا  هفت شا شث ، 

گر   معاام  ب   لال  م یخهاام  یشیهن معیان    مفیاهام بنایا ین هنیثگ ، ن ی  شث؛ زیای یین 
کلاث  کیا   م ها   تیابی   م  ذیا  بحای بساام  : 0388هیا  یم  )سیریم     شگیای ، میم 
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معنیو    زشسیت معنیو (   زیامعاامهیا  ۀ(. همچنان هرش  یه معاامها  یغل  )ساماش011
هییا  مییذهح ( هییا  معنییو    فعالاییتهییا  مییذهح ، فعالاییتهییا  ینسییان ، یشه )یشه 

تییایه  باگهشییث  شییث   بییا توجیی  بیی  مخهصییا  یییین  سییه  یه م ییو     هییم ،عنییوی  م ییو   بیی 
گافت.شث  یه ماا  منابع  شن  با م میم ها  جمع  ی    ها، مزم   بحد   برمس  قایم 

‌آوری‌.‌وقولۀ‌سروایۀ‌وعنوی‌در‌تاب1_‌1_‌5
ینیثیه یسیت هیا  یخ قی    یسینا  نشیمها،  شثگا یشه  ی  یهساماشۀ معنو  مجموع »

گییر   کننییث. یییین سییاماش  ف ییط هییا   مؤسسییا  بیی  منیییزم ت ایییا یه م  یسییهفا   میی کیی  یفییای    
گسیها  ها شکل نگافه  یست، بلک   مگاا  بیا مجموعی ها   ش   سالۀ ساسهم ب  تیا هیا  

کی  یه فعالایت کیام    سیش یبط   مفهوا   هثف   گافهی  می ایا فعالایتهیا   شیونث، م  می هیا 
 یمی     زیام ولییی  بیییا  ،(. ییییین م ولییی  خیییو 1: 0388)مسیییهگام    شگیییای ، « ینیییثشیییکل  ی  

 .ها  مذهح  یستها  ینسان    یشه عنایین یشه 

‌های‌انسانیارزش‌ۀزیروقول .1_‌1_‌1_‌5
کمیی  میی هییا   قابلاییتهییا  ینسییان  فضییالتیشه  کیی  بیی  فییا   کننییث  م هییایم هسییهنث 

هییا هنگییاا تعامییل بییا  شگییای ، مفهییام شاشسییه    مییزم  قحییول   یشییه  باشییث. یییین  سییه  یه یشه 
ک  یشه  کننث   ب  فا  هزشت م  هنثگ  می یشهشمنث، هثفمنث   مهعال  م   ،هیابخشنث؛ نای

کین  گفهیام    ا بییا کننیث   بی  همیان  لایل مهیم هیا  فیا  می مهحیا  م یفکیام،  ینیث. عویمیل میؤث 
ها  ینسان   م نها  م م  نااهمنیث یسیت تیا قابلایت فعلایت میم  ب   ش ن  شث  یشه بتا

کنث.  پیثی 

‌.‌صبر‌و‌شکیبایی1_‌1_‌1_‌1_‌5
ل،  م شمام یشه   ی    ها  ینسان  قایم م یین یشه   م نگا  ی   گایا    شیرشعت نایر یه توج 

کی کیا   یسیت. قیام   کایث  شیث    بیا م  ت  رشم  م مشیا  فای ینی ، ینحایا   یههماا ب  م   فلیت نزشز
پیییامحای  یلهیی    ی لاییا  خییثی   مؤمنییا  می بیی  غییحا    اشییثیم    یسییه امت فایخوینییث    بییای  

کتیاب غیحا   شیکا  م  مثام  ناو    یخیر   باشیما   یسیت. ،غابای  یمیاا محمیث  ریلی   م 
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کتاب  ننیث مشی  یه  خثی نیث مهعیال  م هفهیا   »گزشیث: می  احیها ‌علهوم‌دیهنبخ  منجاا  یه 
 (. یفیییای   شگیییا  ماننیییث ع مییی  60/ 1: 0381) ریلییی ، « قیییام  غیییحا می مطیییاح فامیییو   یسیییت

کتییاب قییا   یبیین کییا   تییا دییث   وههدارج‌السههالکینم  م  م،  ینییث )یبییننییو  مشیی  ناییر بیییا   / 6: 0383قییا 
16.) 

سییاه  نیی   م بعییث  شنیی  م  بییای  توجایی   سییاه  یییین یشه  نیی   م بعییث ینسییان   ش نیی 
کفاشت م  تاب گویم میم  یجهماع    ۀهیا می بی  جرشیا  شیهمیا  کنث تا شخص شکاحا بهوینث نیا

کنث   یه م  کیا     بی  نییم یجهمیاع   ۀموابیۀ بخشی  یه تجربیهیا بی هنثگ  تحثیل  هنیثگ  شیا  
ک   م قام    فاهنگ  شن  ب  کنث. غحا   میم  یه عنوی  فضالت   میهکیام   م تیابکم  

ل بیا ییین این  لیتیرتوینث داغل شو . عمث  بو     با یمی ۀ م م  م  اماشو ، یخهم  شا  م 
کتساب کی   م معیام   شنی ، یعیم  می عا ی بو  ، یعطا  ثویب    مجا  ب  شیکاحاشا  یسیت 

کیی   ییا ی   م یهی  عملییان  ثشیییه قییام    سیینت بیی  م  یشییام  شییث  یسییت   تا   ی     سییت 
کیی  ینسییا  بییا یمی     یخه  م ینسییا        ذیتیی     گانیی  ننانچیی  یمییا ،ینجییاا  هییث ام م  میاییشییو  

گییا  ،بییا م  نخویهییث بییو . یفییه   بییا یییین  ام ینسییا  باشییث،  مجیی     ا یشییاییخییامج یه یمی     یخه ی
شیث    م قیام  میم  شیا  نمی شکی  یه میهکامهیا  تیاب عنیوی ینسیا  بیو ، یه م  بی   ذیتی ،غحا

هیا   شنی ، غیحا ممیزه  کی  طحیوشث؛ ننا م ی  نها   شایشط یشام بای  تح و م  ب  همان 
کی  بی  شیکاحایم نایاه یسیت، ییما  مؤثا  ینسیه  شیث  یسیت؛ زشم یا م تحک گیا  م میویم    ای ی

 نیام خطییا  پیشامدی تحیول    میا  بیا ینیثکشبسییا ینکنیث، نی   عنصیا غیحا م می  می همایهی
ک  م ششو    ی گایا . نا  باشیث؛  م معیام مهیثش   ۀتوینث فصیل مشیهاک جامعیما   ترلیرل قیایم 

ک  غیحا نسیحت بی  یشش   م ش ییهیین   منرلیۀ سیا نسیحت بی  بیث  یسیت میا  بی شا  ممث  یست 
 .(81/ 6: 0386)کلان ،  ما  نخویهث  یشتشی ،ک  غحا نثیم   کس

کرشم  م مشی  کنیث:یه    میهکیام غیحا   نمیاه شیا  می « یسیهعانوی» ۀب یا  بیا  یژ ۀسیزم 1۵ ۀقام  
<‌ ههلَا‌نُوا‌ب ‌یوَاسْههتَع  ‌وَالصَّ ههبْر 

‌الصَّ کمیی ‌.<ة  ن  قهیی  ییییسییت   ی کلمییۀ یسییهعانت بیی  معنییاى طلیی  
کیی  ناییگ غییزم  میی    ممییث  بییا  فییو یکیی  پیییى می  توینییث دا ثیی  م نمیی یتنهییار ى ینسییا  بیی اییا  

(. خثی نیییث  م فیییایه  اشیییان  مشییی  668/ 0: 0311طیییا  سیییاه  )طحاطحیییایم، مصیییلحت خیییو  با
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کییام  شییویم یسییت میی   م  وههن‌وحههی‌القههرآنتفسییاا  ۀ. نزشسیینثر بییای  خاشییعانجییبیی  فاماشییث: یییین 
غیحا بییانگا جاشگیا  محکمی  یسیت »گزشیث: معنا  غحا   نگونگ  غعزبت م  ننیان می 

کنییث   یه یخیی   موحییت یسیی م  کیی  ینسییا  بییا یسییاس یمی     یشمییا  خییو   م م  قضییا   میی 
ک  بای  ینسا   اشگا  ش ین  قو    منسجم  یشجا  م  فری اشی  ی  جلیوگاا  کنیث   یه یست 

/ 6: 0108یب،  )فضیل« شیو     قوی  یمی   ناشی  م ینحای  با یه  ست  ی الحا  کنث؛ زیای م 
کیی  تییاب(. بییا یییین تو ییاو میی 66 شافییت  بخشیی    توینییث  م ینسییجاامیم  نگونیی  میی تییوی   ش

کنث.  م مشۀ  ۀتوسع کم   ب یا  نایر  م  غیف خاشیعان ننیان ممیث  سیزمۀ 16نیم یجهماع  
کیی  بییم»یسییت:  کیی  بییا پریم گییام خییو    گمییا  میی  منییا   کییا    نییر  ی  بییاه شیی یننییث  ثیم خویهنییث 

عنییوی  شکیی  یه شییر ، تح ییو معییا ، بیی  1 ییذیا بییایم بیی  یییین یمییا ناییر بیی  جامعیی «. گا نییث میی 
ک     یه  ش ن  شث   م فا  مؤمن، ظهزم   بریه م  کنیث. یغیو   شکی  غحرپیشگ  نااه  یم  

کامکا ها  جا  نیم  م بین مدا  جامع  یست. ذیا  یشجا  مع یه 

گاهی2_‌1_‌1_‌1_‌5 ‌بخشی.‌آ
کی  نخسیهان م جامع  مطیاح شیث، بی  برمسی   «میاک  شیلا»بیام توسیط  شناس  معافیت 

گو  معافییت پا یخهیی  شییث     گونییا ش یبییط   پیونییثها  ماییا  ینییویع هنییثگ  یجهمییاع    یقسییاا 
کشیییف یمتحیییا،  جامع  ینیییث.  یجهمیییاع  بو  مایییا   ثشیییثیمها  شناسیییا  معافیییت بییی   نحیییال 

هیییا  فکیییا ، ینثششییی     سیییو  ییییین میبطییی ، معافیییت )ینیییویع مخهلیییف نیاا بنیییابایین  م شییی 
هیییا  ذهنییی ، معافیییت علمییی ، معافیییت  شنییی ، معافیییت فلسیییف ، معافیییت  فاهنیییگ، فامیم  

شیایشط یجهمیاع     جیو   )عویمیل  ،سااس ، معافت د یوق ، هنیا   ...(    م سیو   شگیا
شییناس معافییت  سییاخه ، شخصییاه ، فاهنگیی ، سااسیی    ...( قییایم  یم . جامع نهییا  ، 

کی  یه طرییو م  م  شابیث   فایشنیث  می  ینیویع معافیت شیکل  ،خویهث نگونگ  یین یمتحیا، می  ش
کیی   گاییا    ثحییا    تحییول م  م  کنییث. بیی  همییان نحییو ناییر  مغییث  یسییت  شابییث، شناسییایم 

کنیث. معاامها  عمل   یقع  می بای  تعاین مناس کشیف  حا  مه ابیل مایا  ینثششی    عمیل 
 ______________________  

1. Socialization. 
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گاه  شکل شافه    توسع  م   .(11: 038۵)یشاه ،  شابثیین مهم با عنصا م
گیاه ‌البلاغههنهه  31یماایلمؤمنان عل ر  م خطحیۀ  م سیاه  میا ا   شبیامۀ  یریم  م

ی»ینیث: ننیان فامیو  جامعۀ یسی م   ی  یسیت   شیما می بیا مین د    . ی  میا ا میای بیا شیما د  
شیث، ینیثشه  ی     نای  گا   مین  یش ک  شما با  خیویه  شماسیت، تعلیام شماسیت تیا د    

شیث.جاهل نما گیاه  موجی  می  «ناث   ت  ش  شماست تیا بیامزز کی  ینسیا  تکیالاف م شیو  
گییاا بییا یم ؛  خییزش  می شییناخه    هییث  داییا    هنییثگ  یجهمییاع  می بثینییث    م یییین مسییاا 

گیییاه    کییی  خثی نیییث مهعیییال  لایییل ننیییا  سییی و، بسیییاام  یه تحهکیییامی  می  یم  یه عنصیییا م
یشه  مدییا  عنییوی  مهولاییا  یمییا یشییاع     ییینکنییث. ی لاییا   ییین بیی یشه  معافیی  میی ینثششیی 

عنیوی  عنصیا  میم  بی جامع ، یدساس مسهولات  یشه  تا یین مهم می  ش ن  ساهنث. تیاب
کی  می داا  کنیث، میزم  توجی  مفیرین بیو     بی  نییم یجتوینیث ینسیجاابخی   کمی   همیاع  

ب  ن     ت ثااگذیم  ی لاا   یین نسیحت  البلاغهنه  ش   م یین فایه یهیششا  بو   یست؛ یهیین
گاه  عنیوی  عنصیا ت ثااگیذیم  م ییین فایشنیث شیا  شیث  بخشی  یشیام  شیث    یه معافیت بی ب  م

کسی  نیان می ل میا  ن ۀسیزم 30 ۀ م ذیل تفساا مشی روح‌البیانیست. نزشسنثۀ تفساا  نزشسیث: 
شییا    یشییه    بییا  قییوع م  کنییث،  هییا بسییاام سپاسییگریم  م کیی   م دییوی     مصییائ  غییحا ز

کی  فضیالت  خو  می ب  تفکا  م ینف    مفا  مش ول ساخه  یسیت   بیا ییین یمیا  یقیف یسیت 
کی  غیحا بیا خیو  یم ، یه یمیزم ش و    یشکال مخهلف مصائ  ب  ش  ینثیه  ناست؛ ننا 

طحاع  بای  یغ ح طحاعت بشیا  یسیت   غیحا بیا بنیثگ  بیای  یغی ح ش ح     اامهعام 
کی  یسیهفا  ش ی  ی ست    م  اشا  نهاج  م  ک  غحا ماننث  یش   تلخی  یسیت  کننیث  گاا  

یی گییا  یسییت،  م عییان دییال بیی  فویشییث   مثییام مهات  گانیی  بیی  تلخیی  م  م   بییا م  ناییر  قییو   یم  ی
شناسی  معافیت بیا هیا   ینی  جامعی ا ییین  غیف، ممیزه (. بی88/ 1تا: سو ، بم   بر)د   

نگونگ  تعامل ینویع  ین    معام  بشا  با شایشط یجهماع  داغل  م جویمیع مخهلیف 
عنییوی  باشیی  یه تییوی  بیی  ت ثاربخشیی  یهییثی  خل ییت، بیی کنییث    م یییین ماییا  میی   لییت میی 

و تاب گ ین  بشا ،  م تح    فت. میم  بای  یمت ا  نیم یجهماع  سخن 
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‌تقویت‌اراده‌.3_‌1_‌1_‌1_‌5
یت   یمی ۀ قیو  نااهمنیث یسیت؛   سهاابم ب  م اما  معنو    ما    ب  باخزم یم  یه هم 

میم  علمییی  ینثششیییمنثی  نهاجیییۀ نایییر   یمی ۀ منیییا  یسیییت   شیییا  سیییهاابم بییی   کییی  م ننیییا 
سیم  هیا نهاجیۀ ننیان مکانا هیا  م مایا  ماتامها  مهفا   نسحت ب   شگا ینسیا  قثم 

کایمییت بیی  م امییا   ی   معنییو    ینسییان  یه یییین مسییاا بییو    مسییاث بییو     شییا  غییادحا  
ها  یجهماع ، م م  می ب  یهمایت ت زشیت یمی   یست. با یین یساس، یین  سه  یه موقعات

کیی   م مسییاا داکییت   م صییث   هییث  بییا هییم تفییا    یمنییث.  سییاه ؛ هامهنمییو  میی  ننییث 
سزمۀ ل ما   م م اا   یهمایت یمی ۀ قیو    عیرا ننیان  01 ۀذیل مش م ‌تفسیر‌الهیزان ۀنزشسنث

گفهیی  عحییام  یسییت یه»نوشییه  یسییت:  کیی  می یی   م قلحیی  بییا اتصییم :کلمییۀ زعییراز بیی  طییزمى 
ک  هما  دیح  نن اگذمینث    ف گا غحا می  کامى   ی یصل   ی   ب     یه ینجیاا یمیاى یسیت یه ف 

کیی  ع یث قلحیی  مییا یایییعیرا  ینسییه ، یه ی گییا   ل بییاه ییکی  سسییت نشییث    ی ن جهیت یسییت  ن 
ک  بیا ینجیام  تصیم گیا  ه   یسیت،  اباجیا   بیا انگشه ، ینسا  با م  یماى  گافهی     م  ل  م 

کیی  بییا یمییاى غییحا میی اتصییم کسیی   ی      م ع ییث قلحیی  کنییث، دهمییا   م خییو  بییاق  یسییت؛  یی  
کنیییث   یخویهیییث یه م  غیییا  ت  یم    نمییی ش  محافییییت بیییا م  جیییث    ن خیییو  یه قیییثم یییینییییا 

 33نایر  م ذییل مشیا   ون‌وحی‌القهرآن(. 366/ 06: 0311)طحاطحایم، «   یستف  شهامت نن 
کیی  قییام  میی شییزم  ننییان میی  ۀسییزم 31  کیی   م نزشسییث: یییین همییا  ناییر  یسییت  خویهییث 

کیی  بییا عییرا    گییاه    ینثششییۀ یخ قیی  تعماییو بخشییث   غییحا می شیی  یشه  یخ قیی   ینسییه   م
کیی  بییا یمی  یمی  میی گاییا    یه  ییینیمی ۀ قییو  شییکل میی  قییو   م مسییاا داکییت بییثی   ۀخویهییث 

کی  قو  داغیل می  ۀمیم  با یمی گاا    تثی ا تاببا یین  غف، شکل . ایحنث باشنث شیو  
هاابم بی  یهیثی  هیا ینجامایث    مسیاا می بیای   سیب   اشثیم   م م ابل نام شما    سیخه 

 کنث. یجهماع  همویم م 

‌های‌ویهبیزشار‌ۀزیروقول .2_‌1_‌1_‌5
کیی  بییا یقهحییاس یه ممییزه هییا   قابلاییتهییا  مییذهح  فضییالتیشه  هییا  هییایم هسییهنث 
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کمیی  میی  کننییث  م هنگییاا تعامییل بییا  شگییای ، مفهییام  شاشسییه    مییزم  قحییول شییرشعت بیی  مییا 
یی  تعییالام  ییین ینجییاا  هییام. یییین  سییه  یه یشه  هییا هنییثگ  می بییا یسییاس تعییالام مییذهح  خاغ 

ن می یشهشمنث، هثفمنث    کا     هزشه  مذهح  بای  شخص مهیثی  ف   سیاه . یلحهی  مهعال  معا 
ک  یین  سه  همان  م  کی  بی  مادلی پر ی و یست  ی  یه م حولایت   توینیث  م م می   ش نی  بشیو  

ن قایم شث   ت  ش ن  مهثی   باشث. ذیا  مساث    ب  غزم  یجهها  ، بخش  یه ماها 

 استهداد‌از‌خداوند.‌1_‌2_‌1_‌1_‌5

کیی  بیی  قصییث   یمی ۀ جییث   ناییاه  یم  ننییا  گفهیی  شییث، غییحا   با بییام  غییفه  یسییت  کیی  
کی  بی  عرمی  میسیآ   م ا میت 13/  ؛ شزم086؛ مل عمای / 01)ل ما /  و نایر   (   تح  

ی  بی  یشنکی  همیۀ نااهمنث یست، بث   شام  یله   شویم   بس  سخت م  نماشث.    بیا توج 
جیر بیا توفایو   عناشیت یییژۀ یلهی   ،لت غحااتحصال فض (،06۵نار ها نر  خثیست )ب ا / 

کیی  خثی نییث(؛ یهیییین611/ 1: 0381ممکیین ناسییت )جییوی   مملیی ،  پییییامحا  ،ش  هنگییام  
کاا؟ص؟ می ب  غحا   شکاحایم سفام  م  کی  توفایو غیحا    کنث، یین نکت  می شا میم م ی شو  

کی  نایر   با بیام  می بی رْ‌>کنیث:    تیو عناشیت م  اشثیم  تو یه جان  خثیست   ی سیت  وَاصْهب 
‌  ّ هها ‌ب 

َ
لّا ‌ؤ 

َِ کییا   تییو جییر بیی  ت ییییث خییثی ناسییت. 061)نحییل/  <وَوَهها‌صَههبْرُ کیی  غییحا  کیین  (؛ غییحا 
ک  موس ر م  ا    م ابلی  ایم با فاعونیاشیشل می بای  شیایسایئ خویهث بن  همچنان همان  

کیی  یه خییثی کنییبییا تهثشییثی  منییا  ممییا     م ییا ا سییاه ، بیی  منییا  سییفام  میی  ث   ییییام  جزشییث 
کنییسییه امت پ کیی  شع ییوبر خحییا  ش  ییان (   شییا هنگییا068_ 061ث )یعییای / اییشیی   م  

گییاگ می یه فرهنییثین  شییناث، فامییو :  خییزم   کییا ؛ »شییث  یوسییفر توسییط  میین غییحا خییویهم 
گیا   (   م 31۵/ 8: 0311)مکیاما شیاایه ، « ل   همیای  بیا شیکاگریم  خثی نیثاغحا  جم

گوشییر  « هنییث  یسییت خییثی شام » :ا  عحییام یوسییف بییا بییی ، بیی  نییوع  منحییع غییحا جماییل می 
کی  خیثی توینیایم شام  م  مسیان  بی  میای  کنث؛ شعن  منحع یین غیحا   با بیام  مین ییین یسیت 
عنیوی  عنصیا  یه ساه    ت زشت خثیبایم  بی  ش ن  ۀ(. یین مهم  م ساش08)یوسف/   یم 

و م جامع   شو . ذیا   شن  مح  
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‌آوری‌زیست‌وعنوی‌در‌تاب‌ۀ.‌وقول2_ 1_ 5
ها   شنی .  م ییین م ولی ، زشست معنو  عحام  یست یه هنثگ   ااما   توحا با ینگام 

هیا  میذهح  قابیل یدصاسیت   هرشی  یه ییین هیا  معنیو    فعالایتفعالایت ۀ   زیام ول
 شو :ها نار با مخهصات  یه هم مهمایر م فعالات

‌های‌وعنویالیتفع‌ۀزیروقول.‌1_‌2_‌1_‌5
کیی  قصییث   یمی   م م  م دییی  نشییو     م م  یمجییاع بیی  یمییا   مییا   ۀبیی  هییا نییوع فعییالاه  

گزشنث.  قثس  شا  اح ، یخ ق ،  شن    عافان  نهفه  باشث، فعالات معنو  

‌الگوسازی‌زیست‌شکیبایان‌.1_‌1_‌2_‌1_‌5
گسها  یلگو  م فاهنگ  امس    ش ی   یم .  هخیثی بیای  م   ی  شناس    تربیت، مفهوا 

ا، میثل، سامشیو، م هیثی، یسیو ، قیث  ، مویال   نمونی »: معان  می میم   یسیت ) هخیثی، «  شیبد
کتیاب فاهنیگ علیوا یجهمیاع   شبیام0316  یغیط ح یلگیو ننیان ممیث  یسیت: یلگیو ۀ(.  م 

:«Pattern »کی  بی  عنیوی  یلگو نار  یست شکل گر   یجهماع  ب  یین منیزم  گافه   م ش  
کیییییامییییی (. 01۵: 031۵م مشیییییث )بییییییر ، ثل شیییییا میهنمیییییا  عمیییییل  م مفهامهیییییا  یجهمیییییاع  بییییی  
کیی  بیی شناسییا    جامعیی  ینسییا » عنییوی  میهنمییا شییا ماییری   م شناسییا  قویعییث   هنجامهییایم می 

گافه  م  کام  کن  ب    نامنیث. یلگیوشونث، یلگوها  فاهنگ شا یلگوهیا  فاهنگی  می تمایل 

گاف ی بنا ب  تعرشف، طاح   نمون  ک  یه م  پیر     یلهیاا  ی  یه شیو    شیا نسیخ هی  می یست 
(.  م  یقیع یلگیو مفهامسینج یسیت؛ شعنی  مفهیام  ماجیع  616: 0311)مباکایمحی ، «  یمنیثمی م  با

شیابم  یلگو   پیر   م مو وع خاغ  میزم  م اشسی  قیایم م  گایا    مایری  تطیابو شیا ینحیای  یشز
کاسه  م   خزش  پم با      مغث  جحای    تثیمک بامشث.  ها   جو  شو  تا پیر  ب  

عنوی  مهحای  هیثیشت،  م جویمیع بشیا    یمیئیۀ یلگوهیا  مفهیام  دضزم ی لاا   ین، ب 
هیییا، نشیییا  یه  یییریم  یلگز یییذیا    ها  محیییاط یجهمیییاع  ینسیییا   م باخیییزم  بیییا  ثشیییث 

امنیی  بیییا  شییث  هییایم یه یییین یلگوسییاه   م قییام   م قالیی  قصییص قیلگوسییاه   یم . نمونیی 
کنیث   یه جامعیۀ سیاه  غیابای  یشیام  می ی  یه یلگیوعمیای  بی  نمونی  مل ۀسزم 016یست. مشۀ 
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کننث: مؤمنا  م  ک  هماننث یلگو  شا شث  عمل  کسیان   ، ش م یین م»خویهث  خثی نث بیایى 
ر ی  یییکیی   م جنییگ یدییث  نییام  ییعف   نییاتوین    سسییه  شییثنث   یسییه امت نکا نییث، پ 

کی  بیا جهیا    قهیل   یسیام    هخمی  شیث  غیحا ین می مویل ه   یسیت؛ پاشیا  پاینح ر ینی  
ییث ث:د یى شییگز نحییا  فییایم نکا نییث.  خییثی میی  ۀیه غییحن ؟ص؟کا نییث   هماننییث یغییحاب محم 

کی  بی  منیا  یقهیثی می  ث؟ص؟ب با شما سیری یمتا بیو   هیا ینیثشه ث   یه یدیویل م شیکا  یغحاب محم 
 (.681/ 6: 0318)م نا ، « ثشکا  م م یحااها شکسا  م  ث   ب اگافه م 

گویم      ۀسزم 13_ 10مشا   هیا  هیا   سیخه ب   یسها  یبیه   دضیا  یییوب بی  نیا
یییای   م ذییییل م  بییی  یلگز یییذیا  یه سیییو  شیهگیییام   شیییکاحایم م  دضیییا  مییی  پیییا یه    مفس 

ک  م مؤمنا  یشام  م   میم  شما   شو . توینث میهکام تابکننث 

‌گیریعبرت.‌2_‌1_‌2_‌1_‌5
کییژ قییام  یه تکنایی  عحییا  کییا   یسییت تییا  هییا هییا   نامیسییه گاییا  بیی   مسییه  یسییهفا   

سیاا »قام  تا ا    تشیزیو فیای ی  بی   م  بها  بحانث.  م بی  یه    مش  یه نماشا  شو    یفای  یه
کیی  هییث  یه م  برمسیی  دییوی   تییاششخ     شییث  ج ایفاییا  دییوی   بییای  «  م یمم شییث  
بَ‌>مزه  یست: معحا  کانَ‌عَاق  کیفَ‌ ‌فَینْظُرُوا‌ ی‌الأرْض  یرُوا‌ف  وَلَنْ‌یس 

َ
نْ‌‌ةُ‌أ ه  نْ‌قَبْل  ینَ‌و  ی 

َ
 (.8)ش ا/   <الّ

ک  نا اشیثیم  ی   م دکیم خیثی قلم ب   یسها  دضا  یون  یشام  م  ۀسزم 18مشۀ  کنث 
کی  یى پیی  یشمعناى م»ی  ب  مجاهی     ینجاماث.   ناشکاحایم تیو  م بایبیا  امحا،یین یسیت 

کنث، غابا بیا    ماننیث غیاد  یقضا کشا   ک  یه می  یسهثمیج ه  ک  پریم گام  مینث   م 
 و   یعهیای   اظ نشوى    م مخا خثیى می ب  تسیحادو  محا  تا مول ی  ما مال یه ینث      
کین   یه ی کی  محیه  بی  سانوشیه  نیو  سانوشیت ییب  ظلم نیثی نکنی    خ غی  غیحا  ن معنیا 

/ 08: 0311م ی)طحاطحیا« بادیذم بیا  ،م نو  نثیى ی   م شیکم میاه  بشیوىینثی ون   ی
616.) 

گایییا  بییی  منییییزم یبیییایهام،  شبیییامۀ عحیییا  ۀ ییینج سیییزم ۀذییییل مشییی وجههههع‌البیهههان م  تفسیییاا 
ا میمى )بییا  یدیویل دضیا  موسی   م تعامیل بیا شین ی م ی»غحرپیشگ  ننان ممث  یست: 

ک  عا   ب  غحا  ی کسان   میمنث،   شلی  ش شین  منث   شکا نعمت ب  جاى م قوم ( بایى 

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



‌آووزه‌یاجتهاع‌یآور‌و‌تاب‌داری‌یند  81 یقرآن‌یها‌در

کیا   یسیت؛ زشیست.  م ی کی  غیحا شیای میؤمن یینجا غحا   شکا می جمیع  گافهیام ب ییم یسیت  ا 
ک  شکا م شکنث  م  ن ان غحا   شیکا یه خصیال میؤمنیکنث. بنابای ا باخزم یم یه نعمه  یست 

/ 03: 0381)طحاسیی ،  «سییتافیی  خییال  یه غییحا   شییکا نا  تکلان، هییییییسییت. عیی    بییا ی
88). 

گروه‌انبیاورجع.‌3_‌1_‌2_‌1_‌5 ‌سازی‌
گر  جامع  ک  یمتحا، ما با  کلی ، یفکیام   مفهیام شناسا  با یین بایمنث  ها   جامع  بی  طیزم 

گییر  » هییث. فییا   مییا می شییکل میی  ماجییع هییث    میهنمییا   ،هییا  یجهمییاع بییثین تاتایی ، 
ک  میا خیو  می مهعلیمفهام م  گیایش  شونث. همان   گیر   خیا   ینسیهام، یه م   ی   و بی  شی  

گییر  ز ینهیییام میی  ش   کیی  یه یفییای   زماننییث م   کنییام  )بحیی ، « خییویهام  یشییت ننییا  مفهییام 
0383 :60.)  

پیامحای  نار با توج  ب  یمتحاطشا  بیا عیالم  ای  یه طرییو  دی ، محیل مجیوع  شگیای   م 
کیی  یه م  بیی  ماجعاییت  شنیی  تعحاییا میی یمییزم  شنیی  گفهییۀ یششییا   م یبیی     تحاییین   ینییث  شییو    

یی ممزه  گانیی  ممکیین یسییت ماجعاییت  شنیی  بییا معنییا   ؛ت یسییتهییا   شنیی  بییا  شگییای  دج  ی
گیر    م معنیا  عیاا تفیا    یشیه  باشیث،  لی  باخزم یم  یه مخهصا  ییژگ  هیا  مفهیوا 

گییر  بیی  طییزم مشییخص میی » کیی  خالیی  یه  گفییت  تییا یسیییت، م ۀ هیییا  ماجییع مناسیی تیییوی  
ک  محهن  با  اشگا یجهماع  . )هما (« ها هسهنث  ناماث  شونث 

شیی    ذییلکفییل(  ، یه  یسییها  سیی  پیییامحارینحاییا ۀسییزم 86_ 8۵ م مشییا   )یسییماعال، ی ش
ک  م سخن ب  ماا  ممث  یست   یه منا  ب  گیر   تویننث ماجیعنوی  غابای  شا  شث  یست  ع 

ا مشییک   شییو   م بایبییا  شییمنا    هییا  م طییول عمییا خیییه م   شییهر»پیییر ی  قلمییثی  شییونث. 
ن دیوی   هینیو نر نیث   ییایبیا یفاساى هنثگ  غحا   م ا مت ب  خیاج  ی نیث   هاگیر  م ب طاقت

ن یین موهحیت یلهی  می  م بایبیا ییتیر ما ى. سپ  بیهمگشم بو نث یه یسه امت    اییلگز  شهر
کیا  می  م مدمیت هیازمیا م  :کنیث ا  می یین باغحا   یسه امت بایى منیا  ننی م؛ شخیو   یخیل 

 .(186/ 03: 0311)مکاما شاایه ، « ها یه غالحا  بو نثزک  م نای
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‌اریرهیزک.‌پ4_‌1_‌2_‌1_‌5
کیف  پاهارک ۀ  قاش  ب  معنیا   نفی    نگهیثیم  یسیت. ام  شا معا ل عربم م  ت وی یه ما  

ک  با یلهریا ب  هنجامها   شنی    مصیونات یه نابهنجیام   م م می   ی هیا ملکی ب  یین معنا 
ک  ی  می یه بث یشجا  م  ها نگ   یشه    ب  غیزم  نسیحها   سیاع  بخشی  یه ها   هشه شو  

کی  بیا  ،مدا  جامع  بثی   ایحنث شونث. ب  عحام   شگیا ییین خصوغیات خیو کنهال  یسیت 
ی  داغییل می  شا یت   توج  گویم ش کیی   م بایبیا نیا کییا        می یه  ۀموابیهییا بی شیو   تامییر عمیل 

ام    یوسیییف تیییویل    مهاتییی  بیییو   پاهارکییی ۀسیییزم 81 ۀکنیییث.  م مشیییایم دفیییظ مییی ناشیییکاح
کیی  پاهارکیی»... یییا  شییث  یسییت: شییکاحایم ب کنییث   شییکاحایم یشه ، خثی نییث هییاک   ام  

 شبیامۀ یمتحیا، دضیا   ون‌وحی‌القرآنتفساا شا شث   م  ۀ م ذیل مش«. ساه مر   می تحا  نم 
غییل مفرشنییث   تجییایهگا  مییوف اه  دانییث  می نمیی تنهییایم مشقییثم  بیی »نزشسییث:  یوسییف میی 

کیی  پاهارکیی نم  ۀ خییزش  می سییت، مشنییثبییو      م یجییای  ی یمییا ی  شکاحا امکنییث؛ بلکیی  مییؤمن  
گذشه ساه ؛ هما  م  ک    (.660/ 06: 0108یب،  )فضل«     دال خو  می ساخه  یست.طزم 

کییی  خثی نییی کنیییث   م  می  عافییی  مییی ام  ممیم  می معلیییول پاهارکیییث  م م  تیییابمشیییۀ  شگیییا  
کا     م   هو  یست. ۀسزم 18 ۀسهاشث، مشتمجاث 

‌های‌ویهبیفعالیت‌ۀ.‌زیروقول2_‌2_‌1_‌5
ک  قصث   یمی  ما    م م  م دیی  نشیو     م م  بی  یمیا  محهنی  بیا  ۀب  ها نوع فعالاه  

گزشنث  .مذهح  خا  یمجاع باشث، فعالات مذهح  

‌وناسک‌دینی .1_‌2_‌2_‌1_‌5
ک  باخ   ین می تاکاحی  یه بایمهیا   تعاششف مخهلف  یمیئ  شث  یست؛ ننا  ، ین ۀم شبا

شناسییا   م مطالعییۀ مییذه  جامعیی  شکیی  یه نخسییهان «یماییل  یمکییام»  یننییث.یعمییال میی 
شعنیی  یقییثیا مسییم     یمی  سییح   ؛شیی  یجهمییاع مییذهح  همییویم  یه طریییو میییین» :گزشییث میی 

شیو . مییین رکاۀ تشرشفات  ب  سیو  یمیا م یثس هیثیشت می م  شا ذکا شا تنماه، ی   :خا  ماننث
 .(336: 0311)میباتسو ، « جرر  ریم  مذه  یست
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مشییهاک   یساسیی  بایمهییا   یعمییال تشییکال شییث   یییین تعرشییف،  ییین یه    مکیین  بایسییاس 
کییین  یجهمیییاع ی   یسیییت. بایمهیییا   یییعاه  یه ع اشیییث،   یعمیییال شیییاو  ینیییث. بخشییی  یه یه 

ک  مای کن  کی  یست، جیرر  شنفی    مهیم  یین بی  شیمام  می  سم   مناس ها   شن   مشیث 
باخییی   ۀتوینیییث منشییی  تحیییو   فای ینییی   م عاغیییۀ دایییا  یجهمیییاع  باشیییث. بییی  ع ایییث م 

شناسیییی   ییییین، شییییعائا   م یب یه یهماییییت بیشییییها   شناسییییا  بییییای  فهییییم جامع  یهجامع 
  .(۵: 0386ها   قحا  ، باخزم یمنث )جمشاث 

کیییا م جامعییی  کییی  شناسییی   کییین مکا   بییی  قصیییث   هیییثف   گافهییی  یه یعمیییال  هیییا  م نییییا 
کین  هثفمنیث یطی   می  م  کنشی ،  گفهی  شیث    بی  ننیان  کی  شو ، قصیث شیا نایت  شیو  

کیا   باشیث، نی  نکیا   باشیث. کامکا ها  خاغ  ب   نحال  یم ؛ نی  نمیاهگریم م  هیا می قصیث 
ک   م قصث   نا   کمنچ  یه یثای  نماه  گافه ،  امکا  مشکام   منچی  یه یبهیثی  م نایت ی  ت ی  قایم 

کامکا   نها  یین مایسم مذهح  ب  شمام م  کامکا هیا  مشیکام نمیاه می نحو  ،  تیوی  مشث. یه 
هیا   ... یشیام  یبایه بنیثگ  بیا ینجیاا یمیا یلهی ، یفیریش   مجیۀ خلیو ،  یم شیث  یه بیث  :ب 

کامکا هیا   ن کیا .  م بحید تیاب هیا  نمیاه میزم  برمسی  قییایم میم  سیع  شیث  یسیت بیشییها 
ک  معمو    ی،   ن  له ما  گاا   شیو ؛ یمیا بسیاام قابیل ت ی لایۀ نمیاهگریم منییزم نمی ،  م قصیث   نا 

ل   مزم  توج  یست.  ت م 
کنیث معامج    یه یشنکی  خثی نیث بی  خصوغیات م می  یشیام  می  ۀسزم 61_ 08 م مشا  

کنیث   نیو  منو  شاى بث  مسیث بی .ینث ث شحا مفراص   ناشکشن  م م  می درشهام»ک   قیایمى 
کیی  بییا » :فاماشییث،  م ی یمیی  میی «یشه  بخییل میی  ،مییال  بیی   سییه  یفهییث مگییا نمییاهگریمی    منییان  

 «.مثی مت نماه یههماا  یمنث
گاهی ،  ۀدج نار  م م اا خصوغیاا  فر تنیا    مهوی یعا   م عاغی ۀسزم 3۵   31مشۀ 

کسان  معاف  م  ک  نو  مصاحمنا  می  ه  ب  یششیا  باسیث، شیکاحاشنث   نمیاهگریم. نمیاه کنث 
میم  شییما   توینییث میهکیام  بییای  تیاببخیی  می یطمانیا   هنییث   عنیوی  میینیی  ممیمی بی 

کنیث: شو . ساث قط  نار  م م اا یمتحا، مناس    شیعائا بیا یشمیا   شنی  ننیان توجای  می 
 گاییا   مییا  سانشییم  میی کیی  مناسیی  یه یشخییزم ؛ ننییا مناسیی  بیی  هییم پیونییث میی یشمیا    »
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‌یهبی‌های‌و‌فعالیت
‌زیست‌وعنوی‌

‌وعنوی‌های‌فعالیت

کیی  همییۀ  گاییا . مناسیی  بیییا  بییایم   نمییا  م  یسییت.بایسییاس م  شییکل میی  مهییم یییین یسییت 
ممایر  شیو  تیا ینیرژ    جهیت م  شکپامنی  شیو    ها  م  ب  مناسی  منیگهنثگ    فعالات

 (.6163/ 1: 016۵)شاذل ، « ش ح ینسا  ب  جها  مخهلف مه ش  نشو 

 یرحگجهح. نت6
و بیی  یخهصییام  اسییآ  ی   شییو  تییا اییتح   شییث  یسییت بیی  سییؤی   یغییل  عنجییا سییش م ی

 ها بییای    خویننییثگا ، ممییا گ  و بییایاییج تح شع نهییاش ییمن فییایهم شییث  یمکییا  مییریم سییر
داغیل شیو . بنیابایین  م  اسیآ بی    ایمو  مو وع مزم  برمسییپ مینها    ااگج ابحد   نه

ک  عویمل مؤثا با  ؟هیا  قامنی  ناسیتهماع  با یساس ممزه میم  یجتاب یین سؤیل تح او 
کثبنث  باه   محزم   شبیامۀ  ۀسیاماش ۀمیم    تفکای     م ولیتیاب    یه ینجاا    مادلۀ 

شسییت معنییو ،    زیام ولیی  ۀهییا  مییذهح  بییای  م ولییهییا  ینسییان    یشه یشه  ۀمعنییو    ز
 ۀنایر بیای  م ولیهیا  میذهح  هیا  معنیو     فعالایتفعالایت ۀمعنو       زیام ولی ۀساماش

شسییت معنییو  شناسییایم شییث.  م ذیییل هرشیی  یه زیام ییو   ناییر عویمییل مییؤثا بییا میم  تییاب ز
 بنث  شث.طح  

  یم میم     ین(: م و     زیام و   تاب0شکل 
 
 
 
‌
 

 
 

 
 
 

 

‌سروایۀ‌وعنوی

‌های‌انسانی‌ارزش

 داری آوری و دخن تا 
‌ویهبیهای‌‌ارزش
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کیی   ۀهییا  ینسییان   م    زیام ولییمیم  محهنیی  بییا یشه تییاب گییاه    ت زشییت یمی    خو م
ییث گافییت. تییاب مول  هییا  میم  محهنیی  بییا یشه شییکاحایم یسییت، مییزم  بحیید   برمسیی  قییایم 

گافییت. یه  مییذهح  ناییر بییا یسییهمثی  یه خثی نییث بییای  خییثیبایمی  مییزم  تجهشیی    تحلاییل قییایم 
گر   ینحاا ب گاا    ماجعیلگوساه  زشست شکاحاشا  نار عحا  هیا  عنوی  فعالاتساه  

ک  م   میم  می  م مدا  مهثشنا  فایهم ساه . شط بنثگ    بریه تابتوینث شایمعنو  شا  شث 
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