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      هاي جدا شده از ترخینه و دوغ ترخینه  در حضور لاکتوباسیل B1ارزیابی کاهش آفلاتوکسین          

   با روش الایزا       
  1یبهرام، هدي 3، مریم هاشمی 2پروانه جعفري ، 1یمیابراه يآباد تاجریم م

  يواحد تهران مرکز یدانشگاه آزاد اسلام - 1
  اك دانشگاه آزاد اسلامی واحد ار - 2
  موسسه بیوتکنولوژي کشاورزي کرج  - 3
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  چکیده 
آفلاتوکسین ها از مهم ترین مایکوتوکسین ها می باشند که به طورعمده توسط گونه هاي مختلـف قـارچ    :هدف زمینه و

هاي باکتري هاي اسید لاکتیک اثر حفـاظتی در برابـر عوامـل موتـاژن ماننـد       برخی از سویه. ژیلوس تولید می گردندآسپر
هدف . دهند بسیاري از مطالعات این اثر را به اتصال فیزیکی بین میکروب و عامل موتاژن نسبت می. آفلاتوکسین ها دارند

سویه لاکتوباسیل جدا  32از محلول بافر فسفات، توسط  B1لاتوکسین این تحقیق ارزیابی توانایی اتصال و خارج کردن آف
  .شده از ترخینه و دوغ ترخینه با روش الایزا است

سلول در بافر فسفات  )600nmOD )CFU/ml1010 ×1 =1ها تعداد  ساعته لاکتوباسیل 24پس از کشت  :روش بررسی
 B1ها سانتریفیوژ و آفلاتوکسین  گذاري سلول رمخانهساعت گ 2پس از . حل شد B1آفلاتوکسین  µg/ml 5سدیم حاوي 

به منظور کنترل فاکتورهاي متغیر و یکنواخت سازي شرایط براي کلیه . باقی مانده در مایع رویی با روش الایزا سنجیده شد
  .خنثی در نظر گرفته شد pHو ) متناسب با دماي بدن انسان(درجه سانتی گراد  37ها دماي آزمایش  سویه

در جدایه هاي  )<B1 )80%بیشترین میزان جذب آفلاتوکسین  . متغیر بود%  9/89تا % 4/8درصد جذب از  :ته هایاف 
TD2, T14, T15 ترین میزان جذب در  به ترتیب جدا شده از دوغ ترخینه و ترخینه و کمT1, T5 )30 %<  ( جدا شده

ا شده از ترخینه دامنه وسیعی از تغییرات را در میزان این نتایج نشان می دهد  باکتري هاي اسید لاکتیک جد. دیده شد
  .ها وابسته به سویه است نشان داده و کاهش توکسین در این باکتري B1کاهش آفلاتوکسین 

 از این . هاي بومی ایران شود ها بعنوان پروبیوتیک هاي تکمیلی می تواند منجر به معرفی این سویه بررسی: گیرينتیجه
  . در دسترس استفاده نمود B1در مواد غذایی به منظور کاهش آفلاتوکسین سویه ها می توان 

  .، ترخینه، آفلاتوکسین، الایزا لاکتوباسیلپرو :هاي کلیديواژه
 
 

  اسلامی آزاد دانشگاه میکروبی فناوري زیستی پژوهش -علمی مجله
   43-48 ،صفحههشتم شماره ،سوم دوره ،1390 بهار
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 پژوهشی زیست فناوري میکروبی -مجله علمی

 هاي  لاکتوباسیلدر حضور B1ارزیابی کاهش آفلاتوکسین 

    مقدمه

اي هسـتند کـه مصـرف     هاي زنـده  ها میکروارگانیسم پروبیوتیک
ها به تعداد معین سبب ایجاد اثرات مفیـددر مصـرف کننـده     آن
هاي پروبیوتیک،  رگانیسممیکرواهاي  مهمترین گروه. )1(شود می

  هاي اسید لاکتیک هستند، کـه بطـور معمـول در مایـه     باکتري
ــی  ــولات لبن ــري محص ــود دار و تخمی ــدوج ــاکتري. ن ــاي  ب         ه

آنهـا   که از .اي دارند اسید لاکتیک، منافع به خوبی شناخته شده
زا،  ، مهـار رشـد بـاکتري هـاي بیمـاري     هضم لاکتـوز  به توان می

، تعـدیل  ممانعـت و درمـان اسـهال   ، هـاي گوارشـی   زخمترمیم 
  ).2(اشاره نمودهاي غذایی  و درمان آلرژي سیستم ایمنی

حفـاظتی بـاکتري هـاي اسـید     گزارشات متعددي مبنی بر اثـر  
در برابر عوامل موتاژن مانند آمین هاي هتروسـیکلیک،  لاکتیک 
در . نیتروزو و آفلاتوکسین هـا منتشـر شـده اسـت     -nترکیبات 

بسیاري از ایـن مطالعـات اتصـال فیزیکـی لاکتوباسـیل هـا بـه        
  ).3(موتاژن و حذف آنها از محیط را عامل اثر حفاظتی می دانند

ها می باشـند کـه بـه     ترین مایکوتوکسین از مهمآفلاتوکسین ها 
طورعمده توسط گونه هـاي مختلـف قـارچ آسـپرژیلوس ماننـد      

به دلیـل آنکـه تولیـد    . پارازیتیکوس و فلاووس تولید می گردند
ــدا در   ــارچی ابت ــروه از ســموم ق ــن گ ــلاووسای  آســپرژیلوس ف

ایـن  . شناسایی شده است به نام آفلاتوکسین خوانده مـی شـوند  
ژنی هستند و  نشأ بیولوژیکی داشته و داراي خواص آنتیسموم م

در صـورت مصـرف مـواد آلـوده بـه ایـن سـموم توکسـیکوز یـا          
  انــواع مختلفــی از  . مســمومیت قــارچی ایجــاد مــی گــردد    

آفلاتوکسین ها شناسایی شده است که در ساختمان همـه آنهـا   
دو حلقه فـوران و یـک هسـته کومـارین متصـل بـه سـاختمان        

تـوان بـه    از انواع  مهم آفلاتوکسـین هـا مـی   . داردلاکتون وجود 
). 5و4(اشـاره نمـود   B1, B2, G1, G2, M1آفلاتوکسین هاي 

شناخته  يیکی از قوي ترین هپاتوکارسینوژنها B1آفلاتوکسین 
در گـــروه  (IARC)شـــده در طبیعـــت اســـت کـــه توســـط  

آفلاتوکسـین هـا   . رده بندي شـده اسـت   Iکارسیونوژنهاي گروه 
مصـرف   .شـوند  مـی  کبد خصوص بهان در اندامها القا سرط سبب

آلوده با منشا  مواد غذاییمستقیم آفلاتوکسین از طریق خوردن 
گیاهی مثل غـلات، حبوبـات، میـوه هـا و دانـه هـاي روغنـی و        

در حـالی کـه مصـرف غیـر مسـتقیم از      می شود، ایجاد  ها هادوی
طریق خوردن شیر یـا فـرآورده هـاي آن، گوشـت و تخـم مـرغ       

زیـرا در   ،مصرف مستقیم به شدت حـادتر اسـت  . ی آیدبوجود م
   ).7-5(عامل مسمومیت است B1مصرف مستقیم آفلاتوکسین 

 امـروزه  دارد، ریشـه  روستاها در که ایرانی سنتی تغذیه سیستم
 غذاي محققان و موادغذایی کنندگان تولید از بسیاري سرمشق
 یـک  تهیـه  در اولیـه  مـاده  ترخینه .است جهان سالم و زیستی
 مـاده  ایـن  .اسـت  ایران غرب کوهستانی نواحی در سنتی سوپ

و  خیسـانده  گوسـفندي  دوغ در که است گندم بلغور از متشکل
 فلفـل،  قبیـل  از مخصـوص  هـاي  پس از طی دوره تخمیر ادویه

 افـزوده  آن به بومی گیاهان سایر و پونه و زنجبیل زیره، رازیانه،
نه مـا را بـر آن   با پروسه تخمیر نحوه عمل آوري ترخی. شود می

 داشت تا با جداسازي باکتري هاي اسید لاکتیک موثر در تخمیر
ترخینه اقدام به شناسایی سویه هـاي پروبیوتیـک بـومی ایـران     

   ).8(نماییم
 32توسـط   B1هدف این تحقیق ارزیابی کـاهش آفلاتوکسـین   

سویه لاکتوباسیل جدا شده از ترخینـه و دوغ ترخینـه بـا روش    
طالعات قبلی دیگر خصوصیات پروبیوتیکی ایـن  در م. الایزا است

سویه ها اعم از مقاومت به اسید معده و املاح صفراوي، توانـایی  
توانـایی   (caco-2)اتصال به سلول هاي پوششـی لولـه گـوارش    

زا و همچنـین کـاهش    هـاي بیمـاري   تولید ترکیبات ضد باکتري
  ).11-9(کلسترول در شرایط آزمایشگاه تعیین شده است

    یررسروش ب
  سویه 32در این تحقیق از : ها و شرایط رشد باکتري

. لاکتوباسیل جدا شده از ترخینه و دوغ ترخینه استفاده شد
جداسازي و در آبادي و همکاران  ها توسط تاج این باکتري

کلکسیون میکروبی دانشگاه آزاد اسلامی تهران مرکزي در 
). 13و12(شوند داري مینگه گلیسرول %25و زیر  -Cº80دماي

دماي  MRS brothلاکتوباسیل هاي مورد بررسی در محیط 
ساعت  24گراد و شرایط بی هوازي به مدت  درجه سانتی 37

ساعت کشت سلول ها به مدت  24پس از . کشت داده شدند
سانتی گراد درجه  4در دماي  3000دقیقه با دور  15

تریل خارج سانتریفیوژ شده و مایع رویی تحت شرایط اس
سلول هاي ته نشست سه بار با بافر فسفات سدیم . گردید

در نهایت سلول هاي شسته شده تحت . خنثی شستشو شد
کدورت باکتري . شرایط استریل در بافر فسفات سدیم حل شد
 600nmOD =1در بافر فسفات با دستگاه اسپکتروفتومتر در

)CFU/ml1010 ×1( تعداد باکتري زنده در. تنظیم شد     
1= 600nmOD با روش پورپلیت تعیین شد.  
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  و همکاران تاج آبادي ابراهیمیریم م

 B1میلی گرم آفلاتوکسین  B1 :1تهیه محلول آفلاتوکسین 
(Sigma 6636)  متانول میلی لیتر 10 در)HPLC grade, 
Sigma 34860 (به منظور تهیه محلول . حل شدµg/ml 100 

طور مستقیم به سوسپانسیون   آفلاتوکسین، بافر فسفات به
 10مدت   به  Cº80حمام آب گرم اضافه و متانول محلول در 

محلول استاندارد تا زمان استفاده در ظروف . دقیقه تبخیر شد
  ).14(نگهداري شدند Cº 4شیشه اي تیره در دماي

  
 5 به منظور تهیه غلظت: B1ارزیابی اتصال آفلاتوکسین 

µg/ml  محلول آفلاتوکسین B1 میزانlµ50   از محلول
       1. ل اضافه شدبافر فسفات استری lµ 950 استوك به

باکتري  CFU/ml 1010میلی لیتر بافر فسفات حاوي 
و پلت به ) Cº10دقیقه دماي  15دور  5000(سانتریفیوژ 

 2سوسپانسیون مدت . محلول آفلاتوکسین تهیه شده اضافه شد
    rpm 80و دور  Cº 25ساعت در شیکر انکوباتور در دماي

سانتریفیوژ دقیقه  15در نهایت سلول ها پس از . داري شدنگه
شایان . از مایع رویی جدا گردید Cº10 دور در دماي  2500

ذکر است از آنجا که کیت الایزا قادر به تعیین آفلاتوکسین 
مرحله رقت سري  نبود نمونه ها بعد از دو ppb50بیشتر از 

  ).15(ارزیابی شدند
   

جهت تعیین : تعیین آفلاتوکسین متصل نشده با روش الایزا
تایی آفلاتوکسین  96کیت الیزا صل نشده از آفلاتوکسین مت

B1 (r-biofarm)  یک ساخت کشور آلمان استفاده شد که
آنتی ژن  روش ایمونوآسی آنزیم رقابتی و بر پایه واکنش

 چاهک هاي میکروتیتر با آنتی بادي بر علیه .بادي است یآنت
، پوشانده هاي مورد بررسیاستاندارد یا نمونه  B1آفلاتوکسین 

یا نمونه آنتی بادي ها  B1آفلاتوکسین  با اضافه کردن. ندا هشد
به طور نسبی بر اساس غلظت آفلاتوکسین موجود در نمونه 

هر مکان خالی باقی مانده در مرحله بعد به . متصل می شوند
سپس . آنزیم کونژوگه پر می شوندبا  وسیله توکسین لیبل شده

واکنش پس . دآنزیم کروموژن به چاهک ها اضافه شسوبستراي 
با اضافه کردن عوامل متوقف از طی دوره گرمخانه گذاري 

در دستگاه  رنگ آبی به زردتغییر  . متوقف می شود کننده
 .ارزیابی و تعیین گردید nm 450و در طول موج الایزا ریدر 
بر اساس  B1آفلاتوکسین  50و  1 ،5 ،20 (ppb)غلظت هاي

پس از . رفته شددستورالعمل کیت بعنوان کنترل در نظر گ
نمونه مورد  B1 32استاندارد آفلاتوکسین  رسم منحنی غلظت

  . بررسی مورد تجزیه و تحلیل آماري قرار گرفتند

بار تکرار آزمون  3داده هاي حاصل از : تجزیه و تحلیل آماري
ارائه ( Version 1.76   RIDAWINبا استفاده از نرم افزار

صورت  Prism 4ر و نرم افزا) R-biofarmشده از شرکت 
محاسبه نسبت (نتایج با روش هاي آمار توصیفی . گرفت
آنالیز واریانس یکطرفه  و) اریو انحراف مع نیانگیم ،یآلودگ
 . قرار گرفت لیو تحل هیتجز مورد

 
  

  یافته ها
  میانگین مقادیر جذب مربوط به محلول هاي استاندارد و 

در عدد  نمونه ها بر میانگین جذب استاندارد صفر تقسیم و
و % 100بنابراین استاندارد صفر معادل . ضرب گردید 100

منحنی استاندارد براي . مقادیر جذب به صورت درصد بیان شد
توسط نرم افزار  bbp (50-0(در دامنه  B1آفلاتوکسین 
RIDAWIN ) ارائه شده از شرکتR-biofarm ( رسم گردید

با  هر یک از نمونه ها B1غلظت آفلاتوکسین ). 1منحنی(
با توجه به میزان جذب بر اساس منحنی  bbpمقیاس 

    B1استاندارد تعیین و مقادیر واقعی غلظت آفلاتوکسین 
نمونه ها با توجه به ضریب رقت با استفاده از نرم افزار 

RIDAWIN  1جدول(اندازه گیري شد .(  
هاي   توسط جدایه B1نتایج توانایی اتصال به آفلاتوکسین 

میزان اتصال . ذکر شده است 1ر جدول مختلف لاکتوباسیل د
بیشترین میزان جذب در . هاي مختلف متغیر بود در جدایه

به ترتیب جدا شده از دوغ  TD2 , T14, T15هاي  جدایه
 T1, T5کمترین میزان جذب در . ترخینه و ترخینه دیده شد

  . جدا شده دیده شد
% 80جذب بالاي . متغیر بود%  9/89تا % 4/8درصد جذب از 

در حالیکه . مشاهده شد TD2, T14, T15جدایه  3نها در ت
  .  نشان دادند% 30جدایه دیگر درصد جذبی زیر  37

  ml gµ 5/به منظور مشاهده تنوع در میزان جذب مقدار 
از آنجا که . به محیط بافر فسفات افزوده شد B1آفلاتوکسین 

آفلاتوکسین  ppb (50-1(محدوه شناسایی کیت الایزا بین 
B1 با این . ست، نمونه ها بعد از دوبار رقت سري بررسی شدندا

       B1آفلاتوکسین  TD2, T14, T15جدایه  3حال در 
 ,TD12و در برخی جدایه ها مانند   ppb 1 باقی مانده زیر

TD7,  باقی مانده آفلاتوکسینB1  بالايppb 50  بوده و خارج
هاي  لذا درصد جذب جدایه. از محدوده شناسایی کیت است

دامنه کوتاه شناسایی کیت . ذکور بعد از سري رقت تعیین شدم
  . الایزا را می توان از محدودیت هاي تحقیق قلمداد کرد
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 هاي  لاکتوباسیلدر حضور B1ارزیابی کاهش آفلاتوکسین 

  
 B1آفلاتوکسین   منحنی استاندارد. 1شکل 

  
  )ppb(هاي شاهد در نمونه  B1محور افقی غلظت آفلاتوکسین 

  نانومتر 450محور عمودي درصد جذب نوري در 

  
د کاهش آفلاتوکسین در محیط بافر فسفات درص 2در نمودار 

مقایسه میزان . است  هاي مختلف نمایش داده شده توسط سویه
ها و نمونه کنترل نشان دهنده  کاهش آفلاتوکسین توسط سویه

  .است) p≤0.05(ها  دار بودن داده معنی
  

  سویه 32مقایسه درصد کاهش آفلاتوکسین در  -2نمودار
  ینه و دوغ ترخینهلاکتوباسیل جدا شده از ترخ

  
  محور افقی شماره سویه ها

  محور عمودي جذب آفلاتوکسین

  

باقی مانده در هر یک از نمونه ها  B1غلظت آفلاتوکسین  .1جدول 
  بر اساس منحنی استاندارد  OD 450nmبا توجه به میزان جذب 

ب 
جذ

صد 
در

ن 
سی

توک
فلا

آ
B

1
ن   

سی
توک

فلا
ن آ

یزا
م

B
1

  
در 

ی 
واقع یط

مح
)

pp
b

( 

ن آف
یزا

م
ن 

سی
توک

لا
B

1
  

 از 
س

ط پ
حی

م
ت 

 رق
 بار

دو ري
س

pp
b)

( 

دایه
د ج

 ک

یف
 رد

8.4 - >50.0 T1 1 

11.4 - >50.0 T2 2 

12.8 - >50.0 T3 3 

13.9 - >50.0 T4 4 

10.1 - >50.0 T5 5 

11.3 - >50.0 T6 6 

20.1 4022.73 40.23 T7 7 

19.5 4181.94 41.82 T8 8 

21.5 3666.81 36.67 T9 9 

19.5 4181.94 4082 T10 10 

19.1 4305.63 43.6 T11 11 

19.9 4071.97 40.72 T12 12 

18.8 4416.28 44.16 T13 13 

89.7 - <1.0 T14 14 

88.5 - <1.0 T15 15 

22 3556.56 35.57 T16 16 

19.5 4199.27 41.99 T17 17 

19.8 4113.73 41.14 T18 18 

18.8 4406.89 44.07 T19 19 

21.3 3716.68 37.17 T20 20 

20.3 3958.49 39.58 T21 21 

22.8 3375.32 33.75 T22 22 

22.2 3509.89 35.1 T23 23 

19.9 4071.97 40.72 T24 24 

14.2 - >50.0 T25 25 

26.9 2659 26.59 T26 26 

14.1 - >50.0 TD1 27 

89.9 - <1.0 TD2 28 

14.2 - >50.0 TD3 29 

16.8 - >50.0 TD4 30 

16.4 - >50.0 TD5 31 

15.4 - >50.0 TD6 32 
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هشتم، شماره سوم، دوره 90 بهار  

  و همکاران تاج آبادي ابراهیمیریم م

  بحث
قرنهاست که از تخمیر بعنوان یک روش نگهداري مواد غذایی 

مطالعات نشان داده است باکتري هاي اسید . استفاده می شود
لاکتیک موثر در فرآیند تخمیر با تولید ترکیبات شبه 
باکتریوسینی و اسیدهاي آلی سبب مهار رشد کپک ها و تولید 

همچنین اتصال مایکوتوکسینها به . کسین می شوندآفلاتو
    دیواره این باکتري ها موجب کاهش دسترسی این سموم 

  ).16و4و3(می گردد
ترخینه ماده اولیه در تهیه سوپ سنتی در نواحی کوهستانی 

این ماده متشکل از بلغور گندم خیسانده در . غرب ایران است
دلیل خواص  بهبومیان منطقه از ترخینه . دوغ گوسفندي است

آوري ترخینه و  با توجه به مراحل عمل. کنند درمانی استفاده می
رسد  قدمت تولید و مصرف این فرآورده تخمیري به نظر می

منبع مناسبی از باکتري هاي اسید لاکتیک مفید با خواص 
لاکتوباسیل از  جدایه 34آبادي و همکاران  تاج. پروبیوتیکی باشد

ترخینه جدا کرده و خصوصیات پروبیوتیکی آنها را مورد بررسی 
در تحقیق حاضر توانایی اتصال به آفلاتوکسین ). 8(قرار دادند

B1 نتایج نشان داده است . با روش الایزا سنجیده شده است
در لاکتوباسیل هاي  B1توانایی اتصال و جذب آفلاتوکسین 

بطوریکه دامنه . ه به سویه می باشدجدا شده از ترخینه وابست
  . متغیر بود%  9/89تا % 4/8جذب بین 
نشان دادند توانایی اتصال و اي هاسکارد و همکاران  در مطالعه

در باکتري هاي گرم مثبت بیشتر از  B1حذف  آفلاتوکسین 
 ,L. rhamnosus GG         در این میان . گرم منفی است

L. rhamnosus LC705 هاي باکتري هاي  ویهموثرترین س
   ).17(اسید لاکتیک معرفی شدند

عنوان  ها به خصوص مایکوتوکسین زا به اتصال عوامل سرطان
ها در مطالعات متعدد  مکانیسم محتمل ضدسرطانی پروبیوتیک

in vitro, in vivo شواهد بدست آمده . به اثبات رسیده است
  خصوص  زا به نشان می دهد اتصال عوامل سرطان

هاي اسید لاکتیک سبب  ین ها به دیواره باکتريمایکوتوکس
ممانعت از جذب گوارشی و کاهش این سموم در مواد غذایی 

  ).18(می شود
در بین  B1توانایی اتصال به آفلاتوکسین  مندوزا و همکاران

          را بررسی و نشان دادند، L. caseiسویه هاي مختلف 
L. casei L30  از%  2/49جدا شده از مدفوع با جذب      

ml /gµ 6/4  آفلاتوکسینB1  محیط بالاترین توانایی جذب را
این تحقیق همچنین نشان . هاي تحت بررسی دارد در بین سویه

متغیر  L. caseiهاي مختلف  تنها اتصال در بین سویه  داد نه
بلکه شرایط محیطی گوناگون نیز در روند و میزان اتصال . است

  ).19(باشد موثر می
در بین   B1توانایی اتصال به آفلاتوکسین رانهاسکارد و همکا

. هاي اسید لاکتیک را بررسی و نشان دادند سویه از باکتري 12
L. rhamnosus GG  71بار شستشو  5بعد از%  

. کند صورت متصل شده حفظ می محیط را به B1آفلاتوکسین 
     براي   B1این بررسی ها نشان داد اتصال آفلاتوکسین 

صورت خارج سلولی  ه و کشته شده با حرارت بهسلول هاي زند
در تمامی . شود است و تیمار اسیدي سبب افزایش اتصال می

       نه تنها به سویه باکتري B1موارد اتصال آفلاتوکسین 
اسید لاکتیک بلکه به شرایط فیزیکی و شیمیایی محیطی 

  ).17(وابسته بود
از محیط توسط  B1توانایی اتصال و حذف آفلاتوکسین 

طور مثال   به. هاي دیگر نیز بررسی شده است کروارگانیسممی
در  B1میزان اتصال سطحی آفلاتوکسین  ژسپرسن و همکاران

در شرایط فیزیکی و  S. cerevisiae هاي مختلف  سویه
ها از غذاهاي تخمیري  این سویه. شیمیایی مختلف سنجیدند

اتصال در  نتایج نشان داد میزان. آفریقاي شرقی جدا شده بود
بیشترین میزان جذب در فاز . هاي مختلف متغیر است بین سویه

 ml لگاریتمی رشد دیده شد و رشد باکتري در محیط حاوي
/gµ 20  آفلاتوکسینB1 از سوي . شود سبب افزایش جذب می

درجه سانتی گراد حداقل و در دماي 15دیگر اتصال در دماي 
دوره . تدرجه سانتی گراد حداکثر گزارش شده اس 37

  گذاري در میزان اتصال بطور معنی داري موثر بود به گرمخانه
% 30گذاري تنها  نحوي که اتصال در نیم ساعت اول گرمخانه

هاي اتصال  ساعت تمام سایت 2که بعد از  در حالی. گزارش شد
   ).14(سلول اشباع شد  B1آفلاتوکسین 

 B1لذا در این مطالعه توانایی اتصال و حذف آفلاتوکسین 
سویه لاکتوباسیل جدا شده از ترخینه در شرایط  32توسط 

براین اساس به . استاندارد با روش الایزا مورد بررسی قرار گرفت
منظور کنترل فاکتورهاي متغیر و یکنواخت سازي شرایط براي 

متناسب با (درجه سانتی گراد  37ها دماي آزمایش  کلیه سویه
همچنین به . رفته شدخنثی در نظر گ pHو ) دماي بدن انسان

ساعت مقرر  2منظور رسیدن به فاز اشباع زمان انکوباسیون 
  .گردید
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 هاي  لاکتوباسیلدر حضور B1ارزیابی کاهش آفلاتوکسین 

  
  نتیجه گیري

با بیشترین میزان  TD2, T14, T15هاي  در این بررسی سویه
. شوند عنوان سویه منتخب معرفی می ، بهB1جذب آفلاتوکسین 

می تواند منجر به  in vitro , in vivoبررسی هاي تکمیلی 
با . هاي بومی ایران شود ها بعنوان پروبیوتیک رفی این سویهمع

خطر بودن باکتري هاي اسید لاکتیک و مصرف  توجه به بی
طولانی مدت ترخینه در ایران از این سویه ها می توان در مواد 

در دسترس استفاده  B1غذایی به منظور کاهش آفلاتوکسین 
  . نمود
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